Zarzadzenie Nr 82/2021
Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Tarnowie
dnia 30 wrzesnia 2021 r.

w sprawie wprowadzenia zasad organizacji i bezpieczenstwa pracy w Laboratorium
Komputerowym oraz Laboratorium Elektrotechnicznym w Katedrze Elektrotechniki
w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Tarnowie

Na podstawie §18 ust. 5 pkt 2 Statutu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Tarnowie przyjetego uchwalg nr 23/2021 Senatu Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowe;j
w Tarnowie z dnia 18 czerwca 2021 r. w sprawie uchwalenia Statutu Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w Tarnowie w zwigzku z art.94 pkt 4 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.
Kodeks Pracy (tj. Dz. U. z 2020 r., poz.1320 z p.zm.) zarzadzam, co nastepuje:

§1.

1. Wprowadzam do stosowania w Katedrze Elektrotechniki ,,Zasady organizacji
1 bezpieczenstwa w Laboratorium Elektrotechniki”, ktére stanowig zatacznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

2. Wprowadzam do stosowania w Katedrze Elektrotechniki ,,Zasady organizacji
i bezpieczenstwa w Laboratorium Komputerowym”, ktére stanowig zatgcznik nr 2 do
niniejszego zarzadzenia.

§ 2.
Zasady o ktéorych mowa w § 1. niniejszego Zarzadzenia obowigzuja tacznie
z wprowadzonymi w 2014 r. 1 z obowigzujacymi nadal regulaminami porzagdkowymi
dotyczacymi tych laboratoriow.

§3.

Zobowiazuje Inspektora ds. BHP do przegladu obowigzujacych, wewngtrznych aktow
prawnych dotyczacych bezpieczenstwa pracy we wszystkich laboratoriach i pracowniach
Uczelni 1 ich aktualizacji w porozumieniu z Dziekanami lub osobami wskazanymi przez
Dziekanéw oraz do ewentualnego przygotowania aktéw prawnych nowelizujagcych te
regulacje w terminie do dnia 29 pazdziernika 2021 r.

§ 4.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2021 r.

dr hab. Malgorzata Kolpa, prof. Uczelni

Rektor PWSZ w Tarnowie



Zatacznik nr 1
do Zarzadzenia nr 82/2021 Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 30.09.2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA w TARNOWIE
Katedra Elektrotechniki

ZASADY ORGANIZACII | BEZPIECZENSTWA PRACY
W LABORATORIUM ELEKTROTECHNICZNYM

Na pierwszych zajeciach laboratorium, po przeprowadzeniu szkolenia, studenci sg zobowigzani do
podpisania o$wiadczenia o zapoznaniu sie z niniejszym regulaminem

Prowadzacy zajecia sg zobowigzani do niedopuszczenia do zaje¢ studentéw, jezeli zachodzi podejrzenie,
ze stawili sie na zajecia po uzyciu alkoholu albo spozywali alkohol w czasie zajec¢.

1. Laboratorium wyposazone jest w sie¢ 5-przewodows (R,S,T,0, i PE). Gniazdo bezpiecznikdéw i wytgcznik
centralny odcinajgce natychmiast doptyw energii elektrycznej do wszystkich stanowisk znajdujg sie przy
drzwiach wejsciowych do laboratorium.

2. Czes¢ urzadzen fabrycznych posiada podtgczenie 3-przewodowe do sieci zasilajgcej, obudowa tych
urzadzen podtgczana jest do przewodu ochronnego poprzez bolec w gniazdach i szynach zasilajgcych.
Czesc urzadzen nie ma podtaczen 3 przewodowych, tylko 2-przewodowe. Ich obudowa nie jest tgczona z
przewodem ochronnym. Dlatego nalezy unikac¢ réwnoczesnego dotykania obudéw réznych urzadzen.

3. Stanowisko pomiarowe powinno byc¢ izolowane. Podczas pracy z przyrzadami laboratoryjnymi
wyposazonymi w 3-zytowy kabel zasilajgcy nalezy zawsze korzystaé z gniazda sieciowego z kotkiem
uziemiajgcym. Jest to niezbedny warunek utrzymania metalowych elementéw konstrukcji urzgdzenia na
potencjale ziemi.

4. Podczas pracy z przyrzagdami laboratoryjnymi istnieje bezposrednie niebezpieczenstwo porazenia prgdem
elektrycznym, gdyz czesto niezbedne jest dokonywanie pomiaréw za pomocg urzadzen i obwodéw pod
napieciem. Jednym z warunkdéw bezpiecznej pracy jest zapewnienie pewnego potgczenia obudowy
przyrzadu z przewodem ochronnym sieci zasilajgcej.

5. Czes¢ ¢éwiczen laboratoryjnych dotyczy pomiaréw w uktadach napedowych i zawiera elementy wirujgce
silnikdw. Zachowac¢ ostroznos$¢ w czasie pracy tych urzadzen. Szczegdlng ostroznos¢ winny zachowad
osoby posiadajgce dtugie wtosy, brode, krawaty, szale itp., ze wzgledu na mozliwos¢ ich zaplatania sie w
elementy obracajace sie uktadu napedowego.

6. Przed rozpoczeciem ¢éwiczen, a zwtaszcza przed rozpoczeciem taczenia uktadu pomiarowego w kazdym z
punktéow ¢wiczenia, nalezy sie upewni¢, czy wszystkie wytgczniki na stanowisku pomiarowym sg w
potozeniu "Wytgczone”.

7. Dzwignia wytgcznika powinna by¢ w potozeniu "0" (dotyczy to stanowisk pomiarowych wyposazonych w
zasilanie tréjfazowe). Uktady pomiarowe nalezy bezwzglednie wytgczaé tylko za pomocg wytgcznikow.

8. Nalezy pamieta¢, ze na niektdrych podzespotach urzadzenia elektrycznego, np. wyfacznikach sieciowych,
bezpiecznikach, transformatorach, wystepuje napiecie sieciowe nawet po wigczeniu zasilania
urzadzenia.

9. Nalezy zachowad ciggtos¢ przewodu ochronnego w przypadku koniecznosci stosowania przedtuzaczy
kabla zasilajacego.

10 Do faczenia uktadu pomiarowego zabrania sie uzywania przewoddw tgczgcych z uszkodzong izolacjg lub
uszkodzonymi koncéwkami.

11. Przed zatgczeniem napiecia poprawnos$¢ potaczenia uktadu pomiarowego powinna by¢ sprawdzona
przez prowadzgcego zajecia

12. W uktadzie bedgcym pod napieciem nie wolno dokonywaé zadnych przetgczen ani nie wolno dotykac
czesci nieizolowanych w szczegdlnosci stykow wytgcznikéw, zaciskdéw przyrzagdéw i koncéwek
przewoddw tgczacych.

13. Wszelkie zmiany w uktadzie pomiarowym, po zakonczeniu fragmentu ¢wiczenia, wolno dokona¢ jedynie
po wytaczeniu napiecia.



14. Po zakonczeniu catego éwiczenia wszystkie wytgczniki muszg pozostaé w pozycji "Wytagczone", a
przyrzady odtozone na miejsce, z ktdrego zostaty pobrane. Uporzgdkowanie stanowiska jest warunkiem
zaliczenia ¢wiczenia!

15. Jezeli w trakcie ¢wiczen laboratoryjnych wystapi niebezpieczna sytuacja na ktérymkolwiek
stanowisku, (porazenie, pozar itp.) to:

¢ osoba bedaca najblizej wytacznikdw bezpieczenstwa (skrzynka bezpiecznikowa obok drzwi
wejsciowych do laboratorium) natychmiast wytacza napiecie w laboratorium,

* osoba ta zawiadamia prowadzacego zajecia o przyczynie wytaczenia,

¢ kazda osoba w miare swoich mozliwosci i potrzeby witacza sie w proces udzielania pomocy
przedlekarskiej ewentualnym poszkodowanym,

¢ wrazie potrzeby lub na polecenie prowadzacego zajecia wezwaé odpowiednie stuzby (pogotowie
ratunkowe 999 lub 112, straz pozarng 998),

¢ nalezy zawiadomi¢ Rektora o zaistniatej sytuaciji.

16. W komputerach w laboratorium jest zainstalowany system odzyskiwania danych, ktéry po restarcie
przywraca ostatnio zapisang konfiguracje. Aby zabezpieczy¢ zapisane w trakcie zaje¢ pliki, nalezy je
skopiowad na dysk przenosny lub przesta¢ pocztg mailowg przed wytgczeniem komputera.

17. Ze wzgledu na ochrone komputerdw przed wirusami zaleca sie przesytanie plikdw z danymi, uzyskanych
podczas ¢wiczen, za pomocg poczty elektroniczne;j.

18. W czasie ¢éwiczen studenci przebywajg tylko przy wiasnym stanowisku. Chwilowe opuszczenie
stanowiska lub laboratorium wymaga zgody prowadzacego ¢wiczenia.

19. Cwiczacym nie wolno manipulowa¢ urzadzeniami (przyrzadami, generatorami sygnatowymi, zasilaczami
itp.) nie nalezgcymi do ich stanowiska ani przenosi¢ jakichkolwiek urzadzen bez zgody prowadzacego
¢wiczenia.

20. Studenci sg obowigzani do przestrzegania porzadku i natychmiastowego zgtaszania prowadzgcemu
wszelkich usterek i niesprawnosci urzadzen na stanowisku.

21. Zajecia rozpoczynajg sie i koriczg punktualnie wg podanego rozktadu.

22. Odziez wierzchnig nalezy zostawia¢ w szatni.

23. W laboratorium w trakcie wykonywanych ¢wiczen zabrania sie spozywania positkow i napojow.

24. W razie wykroczenia przeciw zasadom organizacji i bezpieczenstwa pracy, stwarzajgcym zagrozenie dla
zdrowia lub zycia oséb wykonujacych ¢éwiczenie, lub prowadzgcym do uszkodzenia urzadzen na
stanowisku, student moze zostac usuniety z Laboratorium w czasie trwania ¢wiczenia.



Zatacznik nr 2
do Zarzadzenia nr 82/2021 Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 30.09.2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA w TARNOWIE
Katedra Elektrotechniki

ZASADY ORGANIZACII | BEZPIECZENSTWA PRACY
W LABORATORIUM KOMPUTEROWYM

Na pierwszych zajeciach laboratorium, po przeprowadzeniu szkolenia, studenci sg zobowigzani
do podpisania oswiadczenia o zapoznaniu sie z niniejszym regulaminem.

Prowadzacy zajecia s3 zobowigzani do niedopuszczenia do zajec studentow, jezeli zachodzi
podejrzenie, ze stawili sie na zajecia po uzyciu alkoholu albo spozywali alkohol w czasie zaje¢.

1. W laboratorium komputerowym studenci sg zobowigzani bezwzglednie stosowac zasady BHP w
odniesieniu do urzadzen elektrycznych.

2. Laboratorium wyposazone jest w sie¢ 5-przewodows (R,S,T,0, i PE). Gniazdo bezpiecznikow i wytgcznik
centralny znajdujg sie przy drzwiach wejsciowych do laboratorium.

3. Nalezy pamieta¢, ze na niektdrych podzespotach urzadzenia elektrycznego, np. wytgcznikach sieciowych,
bezpiecznikach, transformatorach, wystepuje napiecie sieciowe nawet po wigczeniu zasilania
urzadzenia.

4. W czasie ¢wiczen studenci przebywaja tylko przy wtasnym stanowisku. Chwilowe opuszczenie stanowiska
lub laboratorium wymaga zgody prowadzgcego ¢wiczenia.

5. Przed przystgpieniem do pracy student zobowigzany jest sprawdzi¢ sprawnos$¢ sprzetu, na ktérym
zamierza pracowaé, a ewentualne usterki zgtosi¢ natychmiast nauczycielowi prowadzgcemu zajecia.

6. Niedozwolone jest dokonywanie przez studentéw jakichkolwiek napraw, zmian konfiguracyjnych
systemu, samodzielnej zmieniany ustawien konfiguracyjnych sieci, samowolne manipulowanie sprzetem
(przetaczania i odtgczania klawiatur, monitoréw, myszy, rozkrecania jednostek centralnych itp.).

7. Niedozwolone jest ingerowanie w podtgczenia przewoddéw w tylnej czesci. W szczegdlnosci zabronione
jest przektadanie jakichkolwiek elementéw pomiedzy stanowiskami.

8. Jezeli w trakcie ¢wiczenia wystgpi niebezpieczna sytuacja na ktérymkolwiek stanowisku, (porazenie,
pozar itp.) nalezy natychmiast wytgczy¢ urzadzenie stanowigce zagrozenie i zawiadomic¢ prowadzacego o
przyczynie wytaczenia, udzieli¢ pomocy przedlekarskiej ewentualnym poszkodowanym.

9. W trakcie zajec¢ studenci wykonujg wytagcznie zadania zlecone przez prowadzgcego zajecia.

10. Catos$¢ zainstalowanego oprogramowania jest chroniona ustawg o prawie autorskim. Kopiowanie i
instalowanie przez studentow jakiegokolwiek oprogramowania jest zabronione. Uruchamianie
oprogramowania, ktére nie pochodzi z tutejszego laboratorium, jest mozliwe tylko po uzyskaniu zgody
prowadzgcego zajecia.

11. Usuwanie istniejgcych na dyskach twardych plikow jest niedozwolone

12. W komputerach w laboratorium jest zainstalowany system odzyskiwania danych, ktéry po restarcie
przywraca ostatnio zapisang konfiguracje. Aby zabezpieczy¢ zapisane w trakcie zaje¢ pliki, nalezy je
skopiowad na dysk przenosny lub przesta¢ pocztg mailowg przed wytgczeniem komputera.

13. Ze wzgledu na ochrone komputerdw przed wirusami zaleca sie przesytanie plikdw z danymi, uzyskanych
podczas ¢wiczen, za pomocg poczty elektroniczne;j.

14. Po zakonczeniu pracy nalezy doprowadzié¢ stanowisko do stanu wyjsciowego. Nalezy réwniez zadbaé o
zachowanie swoich zbioréw danych, usungé¢ dane robocze, wylogowac sie, zamkna¢ system, wytgczyc
komputer i monitor.

15. Jezeli w trakcie ¢wiczen laboratoryjnych wystapi niebezpieczna sytuacja na ktérymkolwiek
stanowisku, (porazenie, pozar itp.) to:

¢ osoba bedaca najblizej wytacznikdw bezpieczenstwa (skrzynka bezpiecznikowa obok drzwi
wejsciowych do laboratorium) natychmiast wytacza napiecie w laboratorium,

* osoba ta zawiadamia prowadzacego zajecia o przyczynie wytaczenia,

¢ kazda osoba w miare swoich mozliwosci i potrzeby wiacza sie w proces udzielania pomocy
przedlekarskiej ewentualnym poszkodowanym,



e w razie potrzeby lub na polecenie prowadz3acego zajecia wezwa¢ odpowiednie stuzby (pogotowie
ratunkowe 999 lub 112, straz pozarng 998),
¢ nalezy zawiadomic¢ Rektora o zaistniatej sytuaciji.

16. Zajecia rozpoczynajg sie i koicza punktualnie wg podanego rozktadu zajeé.

17. Odziez wierzchnig nalezy zostawia¢ w szatni.

18. W laboratorium w trakcie wykonywanych ¢éwiczen zabrania sie spozywania positkéw i napojow.

19. W razie wykroczenia przeciw zasadom organizacji i bezpieczeistwa pracy, stwarzajagcym zagrozenie dla
zdrowia lub zycia oséb wykonujgcych ¢éwiczenie, lub prowadzacym do uszkodzenia urzadzen na
stanowisku, student moze zosta¢ usuniety z Laboratorium w czasie trwania ¢wiczenia, oraz poniesc¢
odpowiedzialno$¢ finansowg za szkody spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem sprzetu
komputerowego.



