Zarzadzenie Nr 107/2021
Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

w sprawie zapewnienia pracownikom sprawnie funkcjonujacego systemu pierwszej
pomocy w razie wypadku oraz S$rodkow do udzielania pierwszej pomocy
w laboratoriach i pomieszczeniach przygotowalni Katedry Chemii i Katedry Ochrony
Srodowiska

Na podstawie § 44 ust 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw i higieny (t.J. Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz.
1650 z pdzn. zm.), zarzadza si¢ co nastepuje:

§1.

1. W Katedrze Chemii i Katedrze Ochrony Srodowiska — w laboratoriach chemicznych
I pomieszczeniach przygotowalni (pomieszczenie B0O04, B012, B014, B017, B018, B128,
B003, BO15, B016) — organizuje si¢ dziatania systemowe w celu udzielania pierwszej
pomocy pracownikom i studentom w razie wypadku.

2. W pomieszczeniu B014 znajduje si¢ punkt pierwszej pomocy o zwigkszonym
wyposazeniu w sprzet do udzielania pomocy w celu udzielania pierwszej pomocy
pracownikom i studentom w razie wypadku.

3. Tlo$¢, usytuowanie i wyposazenie apteczek pierwszej pomocy, okresla zatacznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

4. Obstuge apteczek, o ktorych mowa powyzej, powierza si¢ pracownikom przeszkolonym
w udzielaniu pierwszej pomocy. Listy pracownikow przeszkolonych w udzielaniu
pierwszej pomocy umieszcza si¢ przy apteczkach, jak w zalacznikach nr 2a — 2i.

5. Przy apteczkach wywiesza si¢ instrukcje o udzielaniu pierwszej pomocy w razie
wypadku, jak w zalaczniku nr 3.

6. Miejsca usytuowania apteczek powinny by¢ tatwo dostepne i odpowiednio oznakowane
zgodnie z Polska Normg PN-EN 1SO 7010.

§2.

1. W przypadku zmian substancji sklasyfikowanych, jako niebezpieczne z uwagi na
dziatanie toksyczne, zmian w rozmieszczeniu i wyposazeniu apteczek pierwszej pomocy,
zmian personalnych w grupie pracownikow laboratorium i przygotowalni Kierownik
Katedry Chemii i Katedry Ochrony Srodowiska w porozumieniu z Sekcja BHP
aktualizuje organizacje udzielania pierwszej pomocy pracownikom i studentom w razie
wypadku.

2. Zmiana organizacji, o ktorej mowa w ust. 1 nie wymaga zmiany zarzadzenia.

§3.

Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Kanclerzowi Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowe;j
w Tarnowie.

§4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

dr hab. Malgorzata Kolpa, prof. Uczelni

Rektor PWSZ w Tarnowie



Zatacznik nr 1

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

ILOSC, USYTUOWANIE | WYPOSAZENIE
APTECZEK PIERWSZEJ POMOCY Z UWZGLEDNIENIEM RODZAJOW
| NASILENIA WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN

1. W laboratoriach chemicznych bedgcych w dyspozycji Katedry Chemii i Katedry
Ochrony Srodowiska oraz pomieszczeniach bedgcych w dyspozycji Dziatu
Obstugi Laboratoriow Chemicznych - z uwagi na rodzaj i nasilenie wystepujgcych
zagrozen umieszcza sie apteczki w pomieszczeniach, oznaczonych:

1) BO03, B004, B012, B014, B017, B118, B128 - laboratoria chemiczne

i ochrony srodowiska

2) BO15, B0O16 - pomieszczenia Dziatu OLC.

. Apteczki pierwszej pomocy, oprécz podstawowych materiatobw opatrunkowych,

wyposaza sie w:

1) specjalne srodki w aerozolu, ktére zabezpieczajg oparzone miejsce przed
dodatkowg infekcjg, fagodzg bdl, przyspieszajg gojenie rany,

2) specjalne srodki zelowe, ktore zabezpieczajg oparzone miejsca przed
dodatkowg infekcjg i przyspieszajg gojenie uszkodzonego naskorka,

3) opatrunki hydrozelowe na dton, na palce, na reke,

4) preparat do przemywania oczu.

(§ 44 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatgcznik nr 2a

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO04

Boczar Marek
Grybos Ryszard
Karon Iwona

Lada Agata
Martowicz Matgorzata
Krzysztof Kleszcz
Petelicka Marta
Jochym Magdalena

. Dtugosz Daniel

10. Mastalerek Anna

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatgcznik nr 2b

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO12

Dtugosz Daniel
Petelicka Marta

Jochym Magdalena
Latowski Dariusz
Olchawa — Pajor Monika
Karon lwona

Lada Agata

Mastalerek Anna

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2¢

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. B014

Grybos Ryszard
Karon Ilwona

Lada Agata
Martowicz Matgorzata
Kleszcz Krzysztof
Petelicka Marta
Jochym Magdalena
Dtugosz Daniel
Mastalerek Anna

© © N g krwDdPE

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2d

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO17

Grybos Ryszard
Karon Ilwona
Lada Agata
Martowicz Matgorzata
Kleszcz Krzysztof
Petelicka Marta
Jochym Magdalena
Dtugosz Daniel
Mastalerek Anna
. Klich Mariusz
. Fyda Janusz
. Chyc Marek
. Kowalska Anna
. Koziot Pawet
. Olchawa — Pajor Monika
. Pigtek Pawet (Katedra Ochrony Srodowiska)
. Rzepecki Tadeusz
. Maj — Zajezierska Katarzyna

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2e

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO18

Dtugosz Daniel

Klich Mariusz

Fyda Janusz

Chyc Marek

Kowalska Anna

Koziot Pawet

Olchawa — Pajor Monika

Pigtek Pawet (Katedra Ochrony Srodowiska)
Rzepecki Tadeusz

10. Maj — Zajezierska Katarzyna

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2f

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. B128

Dtugosz Daniel

Klich Mariusz

Fyda Janusz

Chyc Marek

Kowalska Anna

Koziot Pawet

Olchawa — Pajor Monika

Pigtek Pawet (Katedra Ochrony Srodowiska)
Rzepecki Tadeusz

10. Maj — Zajezierska Katarzyna

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2g

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU
(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO03

Latowski Dariusz
Dtugosz Daniel
Petelicka Marta
Jochym Magdalena
Karon lwona
Grybos Ryszard
Anna Mastalerek
Lada Agata
Kleszcz Krzysztof
10. Niemiec Piotr

11. Chyc Marek

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2h

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU

(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO15

Dtugosz Daniel
Petelicka Marta
Jochym Magdalena
Mastalerek Anna

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatacznik nr 2i

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

LISTA PRACOWNIKOW
WYZNACZONYCH | PRZESZKOLONYCH DO UDZIELANIA POMOCY
PRZEDLEKARSKIEJ W LABORATORIUM
W RAZIE WYPADKU

(tel. 14) 6316541

Pomieszczenie ozn. BO16

Petelicka Marta
Jochym Magdalena
Dtugosz Daniel
Mastalerek Anna

(§ 44 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pézn. zm.).




Zatgcznik nr 3

do Zarzadzenia Nr 107/2021
Rektora PWSZ w Tarnowie
z dnia 1 grudnia 2021 r.

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
w TARNOWIE

W TARNOWIE

ZASADY UDZIELANIA POMOCY PRZEDLEKARSKIEJ W RAZIE WYPADKU
W LABORATORIUM
(tel. alarmowy 112)

Postepowanie w sytuacjach wypadkowych

1) W przypadku urazu mechanicznego:

a) nalezy zatozy¢ opatrunek jatowy, przy silnym krwawieniu opatrunek uciskowy.

2) W przypadku spozycia:

a) zwigzkdéw organicznych, jak aceton, chloroform nalezy podac¢ wode i nie
wywotywacé wymiotéw,

b) zwigzkdw rteci nalezy podac¢ wode i nie wywotywac wymiotéw,

c) zwigzkdw otowiu przerwac dostep do zrodta zagrozenia, nie wywotywaé
wymiotow,

d) zidentyfikowacC substancje - zachowac¢ opakowanie,

e) skontaktowac sie z lekarzem.

3) W przypadku oparzenia chemicznego skory, nalezy:

a) obficie sptukac¢ miejsce oparzenia rozproszonym strumieniem wody (w
przypadku rozlegtego oblania nalezy skorzystac¢ z natrysku bezpieczenstwa),

b) usungc¢ odziez i bizuterie oraz kontynuowac sptukiwanie ran oparzeniowych,

c) zatozy¢ opatrunek jatowy lub hydrozelowy schtadzajacy,

d) utozy¢ poszkodowanego tak, by rany nie powodowaty dalszych cierpien,

e) zidentyfikowacC substancje parzacg - zachowaé opakowanie,

f) skontaktowac sie z lekarzem.

4) W przypadku oparzenia chemicznego przewodu pokarmowego, nalezy:

a) obmyc twarz i ptukac jame ustng duzg iloscig wody,

b) nie prowokowaé wymiotow,

c) podac do picia matymi tykami chtodng wode,

d) zidentyfikowaé substancje parzgca - zachowac opakowanie,
e) skontaktowac sie z lekarzem.

5) W przypadku chemicznego oparzenia oka, nalezy:

a) obficie przemy¢ oko wodg biezaca,

b) nie wolno przecierac¢ oczu lub dopusci¢ do kontaktu wody sptukujgce;j
oparzone oko z okiem zdrowym,

c) delikatnie i obficie sptukiwaé powieki od strony wewnetrznej (nalezy
skorzysta¢ z oczomyjki),



d) zatozy¢ opatrunek jatowy na oko,
e) zidentyfikowac substancje parzacg - zachowac opakowanie,
f) skontaktowac sie z lekarzem.

W przypadku zatrucia oparami srodkéw chemicznych, nalezy:
a) odizolowa¢ poszkodowanego od Zzrodta zatrucia (doprowadzi¢ duzg ilos¢

Swiezego powietrza),
b) zidentyfikowa¢ substancje parzaca - zachowac¢ opakowanie,
c) skontaktowac sie z lekarzem.

(§ 44 ust. 4 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy; tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pdzn. zm.).




