Zatgcznik nr 3

do Uchwaty Nr 56/2021 Senatu PWSZ w Tarnowie z dnia 29 wrzes$nia 2021 roku

Efekty uczenia sie dla kierunku studiow z odniesieniami do charakterystyk efektow uczenia sie
pierwszego i drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji

Nazwa kierunku studiow Kosmetologia

Poziom ksztatcenia studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia praktyczny

Kod efektu
dla
kierunku

Efekty uczenia sie dla kierunku

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektow uczenia
sie zgodnych z Polskg Rama
Kwalifikacji

Kod
charakterystyk
uniewersalnych
| stopnia

Kod
charakterystyk
Il stopnia

WIEDZA

KO1 Wo1

posiada zaawansowana wiedze z zakresu prawidtowej budowy ciata cztowieka na
poziomie komérek, tkanek, narzadéw i uktadow, rozumie zaleznosé miedzy budowa,
a czynnoscig narzadu. Rozumie fizjologiczne i patofizjologiczne procesy regulujace
dziatanie poszczegolnych uktadéw i narzgdéw organizmu cztowieka. Zna i rozumie
mechanizmy i zaleznosci funkcjonowania oraz rozwoju zaburzen czynnosciowych
organizmu ludzkiego

P6U_W

P6S_WG

KO1_W02

rozumie fenomen funkcjonowania organizméw zywych, genetyczne podtoze ich
réznicowania oraz mechanizmy dziedziczenia. Posiada podstawowa wiedze w
zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu z zakresu mikrobiologii, immunologii,
dermatologii, endokrynologii, alergologii, diabetologii, gerontologii oraz onkologii na
poziomie whasciwym dla kierunku kosmetologia

P6U_W

P6S_WG

KO1 W03

zna budowe i funkcje biologiczne zwigzkéw organicznych, rozumie gtéwne szlaki
metaboliczne i mechanizmy regulacji metabolizmu, zna wtasciwosci chemiczne,
reaktywnos¢, pochodzenie i zastosowanie kosmetyczne wybranych substanciji
chemicznych, a takze praktyczne zastosowanie ich w kosmetyce

P6U_W

P6S_WG

KO1_ W04

w zaawansowanym stopniu wyjasnia wplyw czynnikdw fizycznych, chemicznych i
biologicznych srodowiska na organizm zywy

P6U_W

P6S_WG

KO1_WO05

posiada wiedze w zakresie diagnostyki kosmetologicznej, stosowanych technik
pielegnacyjnych w nowoczesnej kosmetologii oraz podstawowg wiedze z zakresu
medycyny estetycznej

P6U_W

P6S_WG

KO1_WO06

zna podstawy toksykologii, farmakologii, ziotolecznictwa, oraz bezpieczenstwa
stosowania howoczesnych kosmetykow, a takze fitokosmetyki i kosmetyki naturalnej

P6U_W

P6S_WG

KO1 W07

posiada wiedze teoretyczng w zakresie masazu klasycznego, leczniczego,
orientalnego, refleksoterapii, technik relaksacyjnych, aqua i termoterapii, balneologii
oraz odnowy biologicznej

P6U_W

P6S_WG

KO1_Wo08

zna teoretyczne podstawy pielegnaciji i higieny skory po interwencyjnych zabiegach
kosmetologicznych, zna praktyczne aspekty zwigzane z estetykg wykonywania
zabiegOw z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej, posiada wiedze na
temat ograniczen i skutkéw ubocznych tych zabiegbéw, zna zasady stosowania i
obstugi podstawowej aparatury kosmetycznej i jej wykorzystywania w zabiegach
kosmetycznych w warunkach rzeczywistego $wiadczenia ustug kosmetycznych

P6U_W

P6S_WG

KO1_ W09

w kontekscie fundamentalnych dylematéw cywilizacji zna i rozumie wptyw czynnikéw
psychologicznych i socjologicznych na zdrowie czlowieka oraz posiada wiedze z
zakresu zdrowego stylu zycia, zasad prawidlowego zywienia i promocji zdrowia

P6U_W

P6S_WG,
P6S_WK
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KO1 W10

Zna przepisy prawne, uwarunkowania organizacyjne i etyczne pracy kosmetologa
oraz regulacje prawne dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze
przepisy sanitarno-epidemiologiczne zapobiegajgce szerzeniu zakazen w procesie
Swiadczenia ustug kosmetycznych, zna zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej
pomocy

P6U_W

P6S_WK

KO1 Wil

posiada podstawowa wiedze z zakresu marketingu, ekonomii, zarzgdzania,
rachunkowosci, ochrony whasnosci intelektualnej i przemystowej oraz technologii
informacyjnej, a takze organizacji gabinetu kosmetycznego i gabinetu odnowy
biologicznej

P6U_W

P6S_WK

KO1 W12

zna role kosmetologa jako pracownika gabinetu kosmetycznego, wspétpracujgcego z
lekarzem dermatologiem, w ramach organizacji systemu opieki zdrowotnej i r6znych
indywidualnych form przedsiebiorczosci, znajacego jezyk angielski na poziomie
umozliwiajgcym porozumienie z otoczeniem w tematyce ogélnej i zawodowej

P6U_W

P6S_WK

UMIEJETNOSCI

KO1_U01

rozpoznaje zasadnicze struktury ludzkiego ciata oraz ich lokalizacje. Potrafi
analizowa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego na wszystkich
poziomach jego organizacji, rozpatrujgc poszczegdlne funkcje organizmu ludzkiego
jako powigzane elementy zintegrowanej catosci, charakteryzuje mozliwosci
adaptacyjne organizmu cztowieka. Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu

P6U_U

P6S_UW

KO1_U02

potrafi wykorzysta¢ metody mikrobiologiczne w ocenie skuteczno$¢ dezynfekciji i
sterylizacji oraz stosowa¢ wybrane metody kontroli preparatéw kosmetycznych

P6U_U

P6S_UW

KO1_U03

rozwigzuje ztozone i nietypowe problemy kosmetologiczne, potrafi oceni¢ wptyw
czynnikdw patogennych na stan czynnosciowy organizmu oraz rozpozna¢ zmiane
chorobowg skéry, rodzaje skory, objasnia patomechanizm wybranych choréb, w
szczegolnosci chordb skoéry, a takze wloséw i paznokci

P6U_U

P6S_UW

KO1_U04

potrafi zastosowac techniki masazu klasycznego, leczniczego, orientalnego i
refleksologicznego oraz metody aqua i termoterapii, balneologii i odnowy biologicznej
w praktyce kosmetologa

P6U_U

P6S_UW

KO1_U05

poddaje krytycznej analizie i prawidtowo interpretuje wybrane zagadnienia
psychospoteczne, ekonomiczne, prawne specyficzne dla kosmetologii, proponuje
rozwigzania konkretnych probleméw na podstawie wtasciwie dobranych zrodet
informaciji

P6U_U

P6S_UW

KO1_U06

potrafi obstugiwa¢ zaawansowane oprogramowanie komputerowe stosowane w
sektorze kosmetycznym, a takze obstuguje komputer w zakresie edycji tekstu, grafiki,
analizy statystycznej, gromadzenia i wyszukiwania danych oraz wykorzystuje
technologie informacyjno-komunikacyjne do wyszukiwania potrzebnych informacji w
celu samodzielnego i twérczego rozwigzywania problemoéw

P6U_U

P6S_UW

KO1_U07

potrafi poprawnie dobra¢ metody i narzedzia oraz przeprowadzi¢ stosowny zabieg
kosmetyczny pielegnacyjny, upiekszajacy i korekcyjny z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan oraz oceni¢ skutecznos$¢ podejmowanych dziatan w oparciu o
posiadang wiedze

P6U_U

P6S_UW

KO1_U08

potrafi przygotowacé klienta oraz stanowisko pracy wraz z niezbednym sprzetem i
aparaturg do przeprowadzenia zabiegéw w nie w pehni przewidywalnych warunkach
rzeczywistego Swiadczenia ustug kosmetycznych, zapewniajacych czystos¢, higiene i
bezpieczenstwo

P6U_U

P6S_UO,
P6S_UW

KO1_U09

wykorzystuje posiadang wiedze; stosuje preparaty kosmetyczne zgodnie z ich
zastosowaniem i rozpoznaniem oraz planuje rodzaj zabiegu kosmetycznego
wiasciwego dla wszystkich rodzajow skory, a takze zna wskazania i
przeciwwskazania do wykonania leczniczych specjalistycznych zabiegéw. Potrafi
wspotpracowac z lekarzem dermatologiem, specjalistami medycyny estetycznej oraz
lekarzami innych specjalnosci i postepowac zgodnie z zaleceniem lekarza w
przypadku chorobowych zmian skory i paznokci. Przedstawia i ocenia ré6zne opinie i
stanowiska oraz dyskutuje o nich

P6U_U

P6S_UK,
P6S_UO,
P6S_UW

KO1_U10

prawidtowo planuje i wykonuje zabiegi rozumiane jako prewencja pierwotna i wtérna
réznych defektéw skdérnych oraz potrafi stosowa¢ metody kosmetyczne odnowy ciata

P6U_U

P6S_UO,
P6S_UW

KO1 U1l

potrafi poprawnie odczytywac receptury preparatéw kosmetycznych oraz opisy
sktadu preparatéw, wyjasnia¢ funkcje poszczeg6lnych sktadnikow recepturowych
oraz technologie wytwarzania kosmetykdw, przedstawia¢ w formie pisemnej
problemy kosmetologiczne oraz niezbedne obliczenia chemiczne umozliwiajgce
prawidtowe zastosowanie preparatéw

P6U_U

P6S_UK,
P6S_UW
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potrafi dbaé o prawidtowa sylwetke podczas pracy oraz zacheci¢ klienta do
stosowania ¢wiczen ksztattujgcych kondycje i prawidlowa sylwetke. Posiada

KO1_U12 Somalte . . , B o P6U U P6S_UK
umiejetnos¢ prezentowania w formie ustnej zdrowego stylu zycia, dbatosci o
pielegnacje ciata i urody oraz komunikowania sie z klientem
potrafi zaproponowac i wyjasni¢ klientowi wybér zabiegu odpowiedniego dla potrzeb

KO1_U13 skory problematycznej, a takze potrafi udziela¢ porad w zakresie szeroko pojetej P6U_U P6S_UK

higieny zycia i stosowanych preparatéw kosmetycznych, postuguje sie w praktyce
fachowym mianownictwem

posiada umiejetno$¢ komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie B2
KO1_U14 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, a takze potrafi korzysta¢ z |P6U_U P6S_UK
obcojezycznego piSmiennictwa zawodowego

posiada umiejetno$¢ planowania i organizowania pracy wtasnej i zespotowej, takze o
KO1_Ui15 charakterze interdyscyplinarnym, w gabinecie kosmetycznym w oparciu o P6U_U P6S_UO
umiejetnosci merytoryczne, interpersonalne i wiedze etyczng

ma swiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii, rozumie
potrzebe ustawicznego doskonalenia zawodowego oraz samorealizacji, samodzielnie

KO1_U16 dbajac o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych

P6U_U P6S_UU

KOMPETENCJE SPOLECZNE

jest gotowy uznac znaczenie wiedzy w rozwigzywaniu problemoéw oraz krytycznie
KO1_K01 ocenia¢ posiadang wiedze, jest gotowy zasiegnac¢ opinii ekspertow w przypadku P6U_K P6S_KK
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

ma Swiadomos¢ ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci

KO1_K02 ; L L
- zawodowe i wypelnianie zobowigzan spotecznych

P6U_K P6S_KO

jest gotowy do wspotpracy w zespole, efektywnie wypetniajgc powierzone zadania i
KO1_K03 inicjujac dziatania na rzecz interesu publicznego, mysli w sposéb przedsiebiorczy P6U_K P6S_KO
wykazujac zdolnosci komunikacyjne oraz organizacyjne

postepuje w sposob profesjonalny, przestrzega zasad prawnych, moralnych i etyki
zawodowej, odpowiedzialnie petni role zawodowa, okazuje szacunek wobec

KO1_Ko04 klienta/pacjenta oraz troske o zapewnienie petnego komfortu psychicznego i P6U_K P6S_KR
poszanowanie jego prywatnosci podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

Kod charakterystyk uniwersalnych | stopnia zgodnie z zatacznikiem do Ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U.
2020, poz. 226), Uniwersalne charakterystyki pozioméw | stopnia w PRK.

Kod charakterystyk Il stopnia zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6-8 (Dz. U. 2018 r., poz. 2218), Czes$¢ | - Charakterystyki 1l stopnia efektéw uczenia
sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji, ORAZ dla dziedziny sztuki: Cze$¢ Il - Charakterystyki Il stopnia efektéw uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji dla dziedziny sztuki (rozwiniecie zapiséw zawartych w czesci 1), ORAZ kompetencje inzynierskie:
Czesc¢ Il - Charakterystyki Il stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji umozliwiajgcych uzyskanie
kompetencji inzynierskich (rozwiniecie zapiséw zawartych w czesci ).
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