
Załącznik nr 1 do Uchwały nr 116/2020  
Senatu PWSZ w Tarnowie z dnia 30.09.2020 r. 

 

OPIS KIERUNKU STUDIÓW 

CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIÓW I PROGRAMU STUDIÓW 

 

Instytut: Ochrony Zdrowia 

Nazwa kierunku studiów, specjalność, specjalizacja w zakresie:  Fizjoterapia 

Poziom studiów: jednolite magisterskie 

Forma studiów: studia stacjonarne 

Profil: praktyczny 

Czas trwania studiów (liczba semestrów): dziesięć semestrów 

Tytuł zawodowy nadawany absolwentom: magister fizjoterapii 

Łączna liczba godzin zajęć (konieczna do ukończenia studiów): 5580 godzin (w tym 1560 

godzin praktyk zawodowych) 

Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów na danym poziomie: 302 ECTS 

Dziedzina/-y naukowa/-e, do których przyporządkowany jest kierunek studiów: 

dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu 

Dyscypliny naukowe, do których przyporządkowany jest kierunek studiów: 

Przyporządkowanie efektów uczenia się do dyscyplin naukowych/artystycznych 

Dyscyplina  
naukowa/artystyczna 

Nazwa dyscypliny 
Procentowy udział efektów uczenia się 

przypisanych do wskazanej dyscypliny w 
łącznej liczbie efektów uczenia się 

Wiodąca nauk o zdrowiu  76 % 

Pozostałe 

nauk medycznych 19% 
nauk o kulturze fizycznej 5% 
  
  

 Ogółem 100% 
 

Przyporządkowanie punktów ECTS do dyscyplin naukowo/artystycznych 

Dyscyplina 
naukowa/artystyczna Nazwa dyscypliny 

Liczba punktów ECTS 
przypisanych do 

dyscypliny naukowej 

Procentowy udział w łącznej 
liczbie punktów ECTS dla 
całego programu studiów 

Wiodąca nauk o zdrowiu 221 73% 

Pozostałe 
nauk medycznych 76 25% 
Nauk o kulturze 
fizycznej 

5 2% 

 Ogółem 302 100% 



Warunki przyjęcia na studia: 

1) Opis warunków, wynikających z Regulaminu rekrutacji, stawianych kandydatowi 

ubiegającemu się o przyjęcie na studia: 

przyjęcie na pierwszy rok studiów następuje na podstawie wyników egzaminu maturalnego  

z przedmiotów objętych kwalifikacją tj.: części pisemnej z języka polskiego oraz części 

pisemnej z jednego wybranego przedmiotu: biologia, fizyka, fizyka z astronomią lub chemia, 

wskazanego przez kandydata. Właściwy dobór kandydatów zapewniają określone  

w Regulaminie kryteria rekrutacji, premiujące osoby, które legitymują się wyższymi wynikami. 

O zakwalifikowaniu kandydata do przyjęcia na pierwszy rok studiów decyduje zajęta lokata 

na liście rankingowej w granicach ustalonej liczby miejsc. Osoby z orzeczoną 

niepełnosprawnością będą przyjmowane po przedstawieniu zaświadczenia lekarskiego  

o braku przeciwwskazań do studiowania na kierunku. 

2) Warunki rekrutacji, z uwzględnieniem laureatów oraz finalistów olimpiad stopnia 

centralnego, a także laureatów konkursów międzynarodowych oraz ogólnopolskich: 

 

laureaci i finaliści olimpiad przedmiotowych szczebla centralnego, zarówno krajowych jak  

i międzynarodowych jeżeli przedmiot olimpiady jest objęty kryterium kwalifikacyjnym pod 

warunkiem przedłożenia odpowiedniego dokumentu w oryginale lub odpisu potwierdzonego 

notarialnie są przyjmowani z pominięciem procedur rekrutacyjnych. 

 

3) Przewidywany limit przyjęć na studia: 

jest corocznie określany odpowiednią Uchwałą Senatu PWSZ, planowany 80 osób 

 

Wymogi związane z ukończeniem studiów (praca dyplomowa, egzamin dyplomowy, inne):  

praca dyplomowa i egzamin dyplomowy. Przystąpienie do egzaminu dyplomowego wymaga 

uzyskania wszystkich zaliczeń,  zdania egzaminów przewidzianych programem studiów oraz 

odbycia wszystkich praktyk zawodowych  

Kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe jakie uzyskuje absolwent kierunku: 

uzyskują kwalifikacje z zakresu programowania i prowadzenia zabiegów rehabilitacyjnych  

w dysfunkcjach narządu ruchu oraz narządów wewnętrznych, a także do stosowania 

zabiegów fizykoterapeutycznych w schorzeniach u osób w różnym wieku. 

 

 

  



Załącznik nr 2 do Uchwały nr 116/2020  
Senatu PWSZ w Tarnowie z dnia 30.09.2020 r. 

Liczba punktów ECTS uzyskana w ramach: 

studiów (konieczna do ukończenia studiów) 302 

zajęć prowadzonych z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich 

lub innych osób prowadzących (dla studiów stacjonarnych wynosi co 

najmniej połowę punktów ECTS objętych programem studiów, wliczamy 

praktyki zawodowe) 

209,39 

zajęć kształtujących umiejętności praktyczne (na studiach o profilu 

praktycznym powyżej 50% punktów uzyskanych w ramach studiów) 

222,63 

zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych 11 

zajęć do wyboru (fakultatywne; nie mniej niż 30% punktów uzyskanych w 

ramach studiów) 

24 

zajęć z języka obcego 8 

praktyk zawodowych 58 

 

 



Załącznik nr 3 do Uchwały nr 116/2020  
Senatu PWSZ w Tarnowie z dnia 30.09.2020 r. 

 

Instytut
Zakład

kierunek:

specjalność, specjalizacja w zakresie:

poziom i forma studiów:

profil  studiów:

W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR W Ć L S ĆP ĆM LO LI ZTI P ZT ĆK PR

Anatomia:
1. Anatomia prawidłowa  1,2 1,2 105 7 30 30 4 15 30 3

2. Anatomia funkcjonalna i palpacyjna 3* 30 2 30 2

3. Anatomia rentgenowska 3 15 1 15 1

4. Antropologia 2 15 1 15 1

5. Biologia medyczna 1 15 1 15 1

6. Genetyka 4 15 1 15 1

7. Biochemia 1 1 1 45 3 15 30 3

Fizjologia:
8. Fizjologia ogólna 2 2 60 3 30 30 3

9.
Fizjologia wysiłku fizycznego z elementami diagnostyki 
fizjologicznej 3* 30 2 30 2

10. Farmakologia w fizjoterapii 4 15 1 15 1

11. Biofizyka 1 15 1 15 1

12. Biomechanika stosowana i ergonomia 2 2 2 45 2 15 30 2

13. Biomechanika kliniczna 3 30 2 30 2

14. Patologia ogólna 3 15 1 15 1

15. Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 30 2 30 2

480 30

1. Fizjoterapia ogólna 2 1,2 1,2 90 4 15 30 2 15 30 2

2. Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 1,2 1,2 90 4 15 30 2 15 30 2

3.
Nauczanie ruchu - gimnastyka podstawowa / gimnastyka z 
elementami akrobatyki (do wyboru) 1,2 30 2 15 1 15 1

4. Kinezyterapia 4 2 2,3,4 120 7 15 30 2 45 3 30 2

5. Terapia manualna 4 30 2 30 2

Medycyna fizykalna
6. Fizykoterapia 4 3,4 3,4 120 6 30 30 3 30 30 3

7. Balneoklimatologia 4 30 2 30 2

8. Odnowa biologiczna 5 15 1 15 1

Masaż: 
9. Masaż klasyczny 3 3 60 3 15 45 3

10. Masaż segmentarny / /Drenaż limfatyczny (do wyboru) 4* 30 2 30 2

11. Masaż sportowy / Masaż tkanek głębokich  (do wyboru) 4* 30 2 30 2

Metody specjalne fizjoterapii
12. -metody reedukacji posturalnej 6 30 2 30 2

13. -metody reedukacji nerwowo - mięśniowej 6 15 1 15 1

14. -metody neurorehabilitacji i terapii neurorozwojowej 6 30 2 30 2

15. -metody terapii manualnej 7 30 2 30 2

16. Laboratorium analizy ruchu 6 30 2 30 2

17.
Adaptowana aktywność fizyczna i sport osób z 
niepełnosprawnościami 4 15 1 15 1

18. Wyroby medyczne 6 30 2 30 2

19. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 2 15 1 15 1

20. Terapia zajęciowa 3 30 1 30 1

21. Podstawy jogi / Podstawy Pilatesu (do wyboru) 3 15 1 15 1

22.
Trening siłowy w kinezyterapii / Trening wytrzymałościowy    
w kinezyterapii (do wyboru) 3 15 1 15 1

23. Terapia i rehabilitacja w wodzie 7 30 1 30 1

24.
Wspinaczka halowa - wspinanie osób niepełnosprawnych 
/ Wspinaczka halowa - wspinanie terapeutyczne (do 
wyboru) 3 30 2 30 2

25.
Podstawy pielęgniarstwa / Podstawowa opieka zdrowotna   
(do wyboru) 1 30 2 30 2

990 56

   

1. - ortopedii i traumatologii 4,5 4,5 120 6 30 30 3 30 30 3

2. - medycynie sportowej 5 30 2 30 2

3. - reumatologii 6 6 75 3 30 45 3

4. - neurologii i neurochirurgii 4,5 4,5 120 6 30 30 3 30 30 3

5. - pediatrii 6 6 60 3 30 30 3

6. - neurologii dziecięcej 7 30 2 30 2

7. - kardiologii i kardiochirurgii 5 5 60 3 30 30 3

8. - pulmunologii 6 6 60 3 30 30 3

9. - chirurgii 4 4 60 3 30 30 3

10. - ginekologii i położnictwie 8 8 60 3 30 30 3

11. - geriatrii 6 6 60 3 30 30 3

12. - psychiatrii 7 30 2 30 2

13. - intensywnej terapii 4 4 60 3 30 30 3

14. - onkologii i medycynie paliatywnej 7 7 60 3 30 30 3

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w: 0 0
15. - ortopedii i traumatologii 7 6,7 90 6 45 3 45 3

16. - medycynie sportowej 6 30 2 30 2

17. - reumatologii 7 7 30 2 30 2

18. - neurologii i neurochirurgii 7 6,7 90 6 45 3 45 3

19. - wieku rozwojowym 8 30 2 30 2

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w: 0 0
20. - kardiologii i kardiochirurgii 6 6 30 2 30 2

21. - pulmunologii 7 30 2 30 2

22. - chirurgii 5 5 30 2 30 2

23. - ginekologii i położnictwie 9 30 2 30 2

24. - pediatrii 8 8 45 3 45 3

25. - geriatrii 7 7 45 3 45 3

26. - psychiatrii 8 30 2 30 2

27. - onkologii i medycynie paliatywnej 8 30 2 30 2

Diagnostyka funkcjonalna w: 0 0
28. - dysfunkcjach układu ruchu 8 8 45 3 45 3

29. - chorobach wewnętrznych 8 8 45 3 45 3

30. - wieku rozwojowym 8 8 45 3 45 3

Planowanie fizjoterapii w: 0 0
31. - dysfunkcjach układu ruchu 9 9 45 3 45 3

32. - wieku rozwojowym 9 9 45 3 45 3

33. - chorobach wewnętrznych 9 9 45 3 45 3

1695 99

1. Język obcy: Angielski / Niemiecki / Włoski   (do wyboru) 5 2,3,4,5 210 8 60 3 60 2 60 2 30 1

2. Psychologia ogólna 1 1 1 30 2 15 15 2

3. Psychologia kliniczna i psychoterapia 3 15 1 15 1

4. Komunikacja kliniczna 2 15 1 15 1

5. Socjologia ogólna 1 30 1 30 1

6. Socjologia niepełnosprawności 2 30 1 30 1

7. Pedagogika  ogólna 1 30 1 30 1

8. Pedagogika specjalna 2 15 1 15 1

9. Dydaktyka fizjoterapii 8 30 2 30 2

10. Prawo własności intelektualnej 2 15 1 15 1

11. Prawo medyczne 1 15 1 15 1

12. Prawo cywilne i prawo pracy 1 30 1 30 1

13. Zdrowie publiczne 3 30 1 30 1

14. Demografia i epidemiologia   2 15 1 15 1

15. Ekonomia i system ochrony zdrowia 1 15 1 15 1

16. Zarządzanie i marketing 2 15 1 15 1

17. Filozofia 1 30 2 30 2

18. Bioetyka 2 15 1 15 1

19. Historia fizjoterapii 1 15 1 15 1

20. Technologia informacyjna  1 30 2 30 2

21. Wychowanie fizyczne: Gry zespołowe 3 30 0 30 0

22. Wychowanie fizyczne: Pływanie 1,2 30 0 15 0 15 0

23.
Dietetyka i żywienie człowieka chorego / Zasady żywienia 
w sporcie (do wyboru) 2 30 2 30 2

24. Podstawy logopedii 4 15 1 15 1

735 34

1. Metodologia badań naukowych 8 8 45 3 15 30 3

2. Statystyka 9 30 2 30 2

3.

Seminarium dyplomowe: fizjoterapia uzdrowiskowa oraz w 
rekreacji i sporcie / Seminarium dyplomowe: fizjoterapia w 
dysfunkcjach narządów ruchu oraz w chorobach 
wewnętrznych 9 30 2 30 2

4.
Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do 
egzaminu dyplomowego 10

9,1
0 0 18 8 10

105 25
0 0
0 0

225 15 0 0 120 30 120 0 30 0 0 0 0 30 210 15 60 0 105 30 135 0 0 0 0 0 0 29 75 15 60 0 135 180 45 0 0 0 0 0 0 26 165 15 60 0 120 195 15 0 0 0 0 0 0 31 90 0 30 0 135 0 0 0 0 0 0 30 0 15 120 0 0 0 165 105 0 0 0 0 0 150 0 31 30 0 0 0 90 90 0 0 0 0 0 165 0 23 45 0 0 0 90 135 0 0 0 0 0 135 0 26 0 0 0 30 0 135 0 0 30 0 0 30 0 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10

4005 244 540 / 30 555 / 29 510 / 26 570 / 31 285 / 15 540 / 31 375 / 23 405 / 26 225 / 23 0 / 10

1. Praktyka asystencka 3 150 5 150 5

2. Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 5 300 11 300 11

3. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu 5 100 4 100 4

4. Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 7 200 7 200 7

5. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu 8 100 4 100 4

6. Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 9 200 7 200 7

7.
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu - 
praktyka semestralna 10 510 20 510 20

1560 58 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 150 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 400 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 200 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 200 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 510 20

0 / 0 0 / 0 150 / 5 0 / 0 400 / 15 0 / 0 200 / 7 100 / 4 200 / 7 510 / 20

5565 302 540 / 30 555 / 29 660 / 31 570 / 31 685 / 30 540 / 31 575 / 30 505 / 30 425 / 30 510 / 30

* Egzamin z bloku przedmiotów
Kursy uzupełniające Semestr Liczba godzin

1 Szkolenie biblioteczne 1 3
2 Szkolenie BHP 1 4
3 Podstawy hihieny szpitalnej 1 4
4 Wprowadzenie na rynek pracy 8 4

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
Ochrony Zdrowia
Fizjoterapii

Harmonogram realizacji programu studiów rok akademicki: 2019/2024

fizjoterapia sudia jednolite magisterskie

0

stacjonarne

praktyczny

Lp. Nazwa zajęć
Forma zaliczenia

Razem 
godz.

ECTS
rok 1 rok 2 rok 3 rok 4 rok 5

egz. zal. zal. z oceną
semestr I

EC
TS semestr II

EC
TS semestr VIII

EC
TS semestr III

EC
TS semestr IV

EC
TS semestr V

EC
TS semestr IX

EC
TS semestr X

EC
TS

BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII (ZAJĘCIA PODSTAWOWE)

EC
TS semestr VI

EC
TS semestr VII

Razem
PODSTAWY FIZJOTERAPII  (ZAJĘCIA KIERUNKOWE)

Razem
FIZJOTERAPIA KLINICZNA (ZAJĘCIA KIERUNKOWE)
Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

Razem

Razem w sem. IV godzin/pkt ECTS Razem w sem. V godzin/pkt ECTS

NAUKI OGÓLNE

Razem
METODOLOGIA BADAŃ NAUKOWYCH (POZOSTAŁE ZAJĘCIA)

Razem

Razem
Podsumowanie

Razem w sem. VI godzin/pkt ECTS Razem w sem. VII godzin/pkt ECTS Razem w sem.VIII godzin/pkt ECTS Razem w sem. IX godzin/pkt ECTS Razem w sem. X godzin/pkt ECTS

PRAKTYKI
Razem w całym cyklu kształcenia Razem w sem. I godzin/pkt ECTS Razem w sem. II godzin/pkt ECTS Razem w sem. III godzin/pkt ECTS

Razem w sem.VIII godzin/pkt ECTS Razem w sem. IX godzin/pkt ECTS Razem w sem. X godzin/pkt ECTS

Razem
Podsumowanie Razem w sem. I godzin/pkt ECTS Razem w sem. II godzin/pkt ECTS Razem w sem. III godzin/pkt ECTS Razem w sem. IV godzin/pkt ECTS

W sem. V godzin/ECTS

Razem w sem. V godzin/pkt ECTS Razem w sem. VI godzin/pkt ECTS Razem w sem. VII godzin/pkt ECTS

W sem. VI godzin/ECTS W sem. VII godzin/ECTS W sem. VIII godzin/ECTS W sem. IX godzin/ECTS W sem. X godzin/ECTS

Legenda: W - wykład, Ć - ćwiczenia audytoryjne, L - lektorat, S – seminarium/ zajęcia seminaryjne, ĆP - ćwiczenia praktyczne (w tym zajęcia wychowania fizycznego), ĆM - ćwiczenia medyczne, LO – ćwiczenia laboratoryjne, LI - laboratorium informatyczne, ZTI - zajęcia z technologii informacyjnych, P – ćwiczenia projektowe, ZT – zajęcia terenowe, ĆK - ćwiczenia kliniczne, PR – praktyka

Razem w całym cyklu kształcenia z praktykami W sem. I godzin/ECTS W sem. II godzin/ECTS W sem. III godzin/ECTS W sem. IV godzin/ECTS


