Uchwata Nr 110/2019
Senatu Pastwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie

z dnia 30 wrzénia 2019 roku

w sprawie przyjecia efektow uczenia i dla kierunku
Pielegniarstwo, studia pomostowe, profil praktyczny
— od roku akademickiego 2019/2020.

Na podstawie 8 25 pkt 7 StatutunBawowej Wyszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie (tj.
przyjety Uchwah Nr 11/2015 Senatu Rstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie z
dnia 20 marca 2015 r. z i@ zm.) oraz w zwizku z art. 67 ust. 1 pkt 1 i art. 68 ust. 1 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwiezegym i nauce (Dz. U. z 2018.r., poz. 1668
z p&n. zm.) uchwala gico nasgpuje:

§ 1.

Senat Pastwowej] Wy:sze] Szkoty Zawodowej w Tarnowie zatwierdza efaktgenia si dla
kierunku Pietgniarstwo, studia pomostowe, profil praktyczny staiace Zahcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2.
Uchwata wchodzi wycie od roku akademickiego 2019/2020.



Zakgcznik do Uchwaty Nr 110/2019
Senatu PWSZ w Tarnowie z dnia 30 wérria 2019 roku

Efekty uczenia s¢ dla kierunku Pielegniarstwo, studia niestacjonarne pierwszego
stopnia (pomostowe) zgodne z Rozpagdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r., Poz. 1573 w sprawstandardoéw ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentyst farmaceuty,

pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty 1 raownika

medycznego, zacznik nr 4.

Nazwa kierunku studiéw: Piekgniarstwo
Poziom studiow: studia pierwszego stopnia (pomostay
Profil ksztatcenia: praktyczny

Kod efektu Dyscyplina

dla i L . 1 - nauki o
X Szczegotowe efekty uczenieedilla kierunku X
kierunku g y zdrowiu

Po zakaiczeniu studiéw absolwent: .
2 - nauki

medyczne

A. NAUKI PODSTAWOWE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

PL1_AW1l | budow ciata ludzkiego w pod&giu topograficznym (kfczyny 2
gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miedngrapiet,
szyja, gtowa) i czynriziowym (uktad kostno- -stawowy, uktad
migsniowy, uktad kazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, ukitady ptciowe, uktadwewy,
narzdy zmystow, powtoka wspdlna);

PL1 A.W2 | neurohormonadrregulacg procesow fizjologicznych i 2
elektrofizjologicznych zachodzych w organizmie;

PL1 AW3 | udziat uktadow i naggdOw organizmu w utrzymaniu jego 2
homeostazy;

PL1 AW4 | fizjologe poszczegolinych uktadéw i naddw organizmu; 2

PL1 A.W5 | podstawy dziatania ukladow regulacji (hastaza) oraz rel 2
sprzzenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;

PL1 A.W6 | podstawowe pgjia z zakresu patologii ogolnej i patologii 2
poszczegolnych ukladéw organizmu;

PL1 AW7 | wybrane zagadnienia z zakresu patologigumwej uktadu 2

krazenia, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, wkiad
hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo
ptciowego i uktadu nerwowego;

PL1 A.W8 | czynniki chorobotwdrcze zegtrene i wewgtrzne, 2
modyfikowalne i niemodyfikowalne;

PL1_AW9 | uwarunkowania genetyczne grup krwi czidwieraz konfliktu 2
serologicznego w ukfadzie Rh;

PL1 AW10 | problematykchorob uwarunkowanych genetycznie; 2

PL1 A.W11 | budow chromosoméw i molekularne podmutagenezy; 2

PL1_AW12 | zasady dziedziczeniazngj liczby cech, dziedziczenia cech 2

ilosciowych, niezalenego dziedziczenia cech i dziedziczenia
pozapdrowej informacji genetycznej;




PL1_AW13

podstawy fizykochemiczne dziatania zmysto
wykorzystupcych fizyczne néniki informaciji (fale dwickowe
I elektromagnetyczne);

PL1_A.W14

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, mondsaydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, wchade w skiad
makrocasteczek obecnych w komaérkach, macierzy
zewmtrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

PL1_A.W15

mechanizmy regulacji i biofizyczne podsgdunkcjonowania
metabolizmu w organizmie;

PL1_AW16

wplyw na organizm czynnikow zegtrenych, takich jak
temperatura, grawitacja,soienie, pole elektromagnetyczne
oraz promieniowanie jonizage;

PL1_AW17

klasyfikagj drobnoustrojow z uwzgtinieniem
mikroorganizmoéw chorobotwdérczych i obecnych w mikazie
fizjologicznej cztowieka;

PL1_AW18

podstawowe pgjia z zakresu mikrobiologii i parazytologii
oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologzn

PL1_A.W19

poszczegodlne grupsodkow leczniczych, gtdbwne mechanizm
ich dziatania i powodowane przez nie przemiany Kojis i
dziatania uboczne;

y

PL1 A.W20

podstawowe zasady farmakoterapii;

PL1_AW21

poszczegolne grupy lekéw, substancije mzyawarte w
lekach, zastosowanie lekOw oraz postacie i drdyi ic
podawania;

PL1_A.W22

wpltyw proceséw chorobowych na metabolizatiminacg
lekow;

PL1_A.W23

waniejsze dziatania niegadane lekow, w tym wynikage z
ich interakcji, i procedurzgtaszania dziataniepazadanych
lekow;

PL1_AW24

zasady wystawiania recept w ramach ragjiizlecé
lekarskich;

PL1_A.W25

zasady leczenia ki srodkami krwiozasfpczymi;

PL1_A.W26

metody obrazowania i zasady przeprowadzaorazowania
tymi metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j.

W zakresie umijtnosci absolwent potrafi:

PL1_A.Ul

postugiwa si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym of
wykorzystywa znajomd¢ topografii nargdow ciata ludzkiego

az

PL1_A.U2

hczy¢ obrazy uszkodzetkankowych i narzdowych z
objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikamada
diagnostycznych;

PLL A.U3

szacowaryzyko ujawnienia gidanej choroby w oparciu o
zasady dziedziczenia i wptyw czynnik@wdowiskowych;

PL1L_A.U4

wykorzystywé uwarunkowania choréb genetycznych w
profilaktyce chordb;

PLL A.U5

wspotuczestniczyw doborze metod diagnostycznych w
poszczegolnych stanach klinicznych z wykorzystanigadzy
Z zakresu biochemii i biofizyki;

PL1_A.U6

rozpoznawanajczsciej spotykane pasggty cztowieka na

podstawie ich budowy, cykiyciowych oraz wywotywanych




przez nie objawdw chorobowych;

PL1 A.U7 szacowaniebezpieczestwo toksykologiczne w okénych
grupach wiekowych oraz w zaych stanach klinicznych;

PL1 _A.U8 postugiwa si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami
danych o produktach leczniczych;

PLI_A.U9 wystawia recepty na leki niezioine do kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zleédekarskich;

PL1_A.U10 | przygotowywazapis form recepturowych substancji
leczniczych krodkow spaywczych specjalnego przeznaczerjia
zywieniowego zleconych przez lekarza,

PL1 A.U1l. | stosowazasady ochrony radiologicznej
B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

PL1 B.W1 psychologiczne podstawy rozwoju cztowigkgp zachowania
prawidtowe i zaburzone;

PL1 B.W2 problematykrelacji cztowiek <$rodowisko spoteczne i
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjaciiych;

PL1 B.W3 | etapy rozwoju psychicznego cztowieka i tgygjace na tych
etapach prawidtowzi;

PL1 B.W4 | pogcie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobégvowe;

PL1 B.W5 | istog, struktue i zjawiska zachodge w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modeleyiet
komunikacji interpersonalnej;

PL1_B.W6. | techniki redukowaniglu, metody relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zmw@go;

PL1 B.W7 pogcia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizaciji,
instytucji, populacji, spoteczioi i ekosystemu;

PL1 B.W8 | wybrane obszary athnaici kulturowych i religijnych;

PL1 B.W9 | zakres interakcji spotecznej i procesagcji oraz dziatanie
lokalnych spotecznii i ekosystemu;

PL1 B.W10 | pagjcia dewiacji i zaburzenia, ze szczegolnym uwdgleniem
patologii dziecicej;

PL1 B.W11 | zjawisko dyskryminacji spotecznej, kuttwej, etnicznej oraz
ze wzgkdu na pté;

PL1 B.W12 | podstawowe pgjia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako
nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekeaieigka
spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji
umierania);

PL1 _B.W13.| problematykprocesu ksztatcenia weagju edukacji
zdrowotnej;

PL1 B.W14 | metodykedukacji zdrowotnej dzieci, mtodziei dorostych;

PL1 B.W15 | podstawowe pgjia z zakresu prawa i kpprawa wzyciu
spoteczéstwa, ze szczegolnym uwzgdhieniem praw
cztowieka i prawa pracy;

PL1 B.W16 | podstawowe regulacje prawne z zakresapibezé

zdrowotnych obowizujagce w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych pastwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz

wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w




Rzeczypospolitej Polskiej i innych figtwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

PL1 B.W17 | podstawy prawne wykonywania zawoduegieiarki, w tym
prawa i obowdazki pielegniarki, organizagji zadania
samoradu zawodowego piegniarek i potanych oraz prawa i
obowigzki jego czionkow;

PL1 B.W18 | zasady odpowiedziakobkarnej, cywilnej, pracowniczej i
zawodowej zwjzanej z wykonywaniem zawodu pjghiarki;

PL1 B.W19 | prawa cztowieka, prawa dziecka i prawgepda,;

PL1 B.W20 | zadania z zakresu zdrowia publicznego;

PL1 B.W21 | kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwkowania zdrowia
publicznego;

PL1 B.W22 | podstawowe pgjia dotycace zdrowia i choroby;

PL1 B.W23 | istog profilaktyki i prewencji chorob;

PL1 _B.W24 | zasady funkcjonowania rynku ustug medychrw
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranychrswach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

PL1 B.W25 | swoiste zagrenia zdrowotne wyspujace wsrodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy;

PL1 B.W26 | m¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym charob
probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnospraweia zdrowia
(ICF).

W zakresie umiegtnosci absolwent potrafi:

PL1 B.Ul rozpoznawazachowania prawidtowe, zaburzone i
patologiczne;

PL1 B.U2 oceni@wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i
psychiczny cztowieka;

PL1 B.U3 oceniafunkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych
(stres, frustracja, konflikt, traumzatoba) oraz przedstawia
elementarne formy pomocy psychologicznej;

PL1 B.U4 identyfikowa biedy i bariery w procesie komunikowania;si

PL1 B.U5 wykorzystywatechniki komunikacji werbalnej i
pozawerbalnej w opiece péiginiarskiej;

PL1 B.U6 tworzy warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i
cztonkami zespotu opieki;

PL1 B.U7 wskazywai stosowé wiasciwe techniki redukowanigku i
metody relaksacyjne;

PL1 B.U8 stosowamechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego;

PL1 B.U9. proponowadziatania zapobieggge dyskryminacji i rasizmow
oraz dewiacjom i patologiomdnod dzieci i mtodziey;

PL1 B.U10 | rozpoznawgootrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug
pielegniarskich;

PL1 B.U11 | opracowywaprogramy edukacyjne w zakresie dzfata
prozdrowotnych dla tnych grup odbiorcow;

PL1 B.U12 | stosow@aprzepisy prawa dotygee praktyki zawodowej

pielegniarki;




PL1 B.U13 | oceniaswiatowe trendy dotycgce ochrony zdrowia w 1
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i
demograficznych;

PL1 B.U14 | analizowai oceni& funkcjonowanie réonych systemow opiek 1
medycznej oraz identyfikowarodta ich finansowania;

PL1_B.U15 | stosowamigdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym 1
chorob i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnogmaci
i zdrowia (ICF);

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI
PIEL EGNIARSKIEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

PL1 C.W1 uwarunkowania rozwoju pighiarstwa na tle transformacji 1
opieki piekgniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego
pielegniarstwa;

PL1 C.W2 pajcie piekgnowania, w tym wspierania, pomagania i 1
towarzyszenia;

PL1 _C.W3 | funkcje i zadania zawodowe pgrliarki oraz raf pacjenta w 1
procesie realizacji opieki pigdniarskiej;

PL1 C.W4 proces piefjnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing 1
(istota, odebnasci) oraz wptyw pietgnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki piegniarskiej;

PL1 C.W5 | klasyfikacje diagnoz i praktyk pighiarskich; 1
PL1_C.W6 | istog opieki piekgniarskiej opartej o wybrane zatmia 1
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henaders

Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

PL1 C.W7 istag, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, 1
obowizujace zasady i techngkwykonywania podstawowych
czynndci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych;

PL1 C.W8 | zadania pigjniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, 1
zagrazonym chorob, chorym i 0 nieponmginym rokowaniu;

PL1 C.W9 | zakres i charakter opieki pephiarskiej w wybranych stanach 1
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie sapieki,
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychonwefio

PL1_C.W10 | zakres opieki pigniarskiej i interwencji pielgniarskich w 1
wybranych diagnozach pigJniarskich;

PL1 C.W11 | udziat piegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie 1
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania;4denia i
rehabilitacji;

PL1 C.W12 | przedmiot etyki ogblnej i zawodowej;

PL1 C.W13 | istaf podejmowania decyzji etycznych i rozzywania 1
dylematow moralnych w pracy pégniarki;

PL1 C.W14| problematyk etyki normatywnej, w tym aksjologii waiai, 1
powinndgsci i sprawndci moralnych istotnych w pracy
pielegniarki;

PL1 C.W15 | kodeks etyki zawodowej pighiarki i potaznej; 1

PL1 C.W16 | zasady promociji zdrowia i profilaktykirad/otnej; 1

PL1 C.W17 | zasady konstruowania programow promalpwia,; 1




PL1_C.W18

strategie promocji zdrowia o zgsi lokalnym, krajowym i
Swiatowym;

PL1_C.W19

organizagji funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych fogtwach, z
uwzgkdnieniem zadapielggniarki i innych pracownikow
systemu ochrony zdrowia;

PL1_C.W20

warunki realizacji i zasady finansowaiwaadcze
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej;

PL1_C.W21

metody oceriyodowiska nauczania i wychowania w zakres
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i miedly;

(S

PL1_C.W22

zapotrzebowanie organizmu na sktadnikapomowe;

PL1_C.W23

zasadgywienia 0sob zdrowych i chorych wadym wieku
orazzywienia dojelitowego i pozajelitowego;

PL1 C.W24

zasady leczenia dietetycznego i powiktanetoterapii;

PL1_C.W25

rodzaje i zastosowaldredkéw spaywczych specjalnego
przeznaczeniaywieniowego;

PL1_C.W26

pajcie stanowiska pracy, zakres obgakiow, uprawnié i
odpowiedzialnéci;

PL1_C.W27.

przepisy prawa dotyce czasu pracy, pracy zmianowej,
rozktadu czasu pracy i oleenia na stanowiskach
pielegniarskich;

PL1_C.W28

podstawowe metody organizacji opiekiggielarskiej i ich
znaczenie dla jakoi tej opieki;

PL1_C.W29

etapy planowania pracy wtasnej i podiggieersonelu;

PL1_C.W30

maliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania
wlasnego rozwoju zawodowego;

PL1 C.W31

problematykjakasci w opiece zdrowotnej;

PL1_C.W32

pajcie i zasady prowadzenia badania podmiotowegaooi jeg
dokumentowania,

PL1 C.W33

metody i techniki kompleksowego badan@edmiotowego;

PL1_C.W34

znaczenie wynikoéw badania podmiotoweggaeédmiotowego
w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dlazsit
opieki piekgniarskiej;

PL1_C.W35.

sposoby przeprowadzania badania fiz gz
wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lubtesyssw
taczndaici;

PL1_C.W36

pajcie zakaen zwigzanych z udzielaniegwiadczeé
zdrowotnych, w tym zakan szpitalnych, z uwzgbnieniem
zrodet i rezerwuaru drobnoustrojowsnodowisku poza
szpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia;

PL1_C.W37

sposoby kontroli szerzenig, fiapobiegania i zwalczania
zakaen szpitalnych;

PL1_C.W38

mechanizm i sposoby pgetwania w zakaeniu krwi,
zakaeniu ogoélnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakaeniu drog moczowych i zakaniu miejsca operowanego

PL1_C.W39

zasady budowy i funkcjonowania Systenfiorinacji
Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych kagazasady
ich wspotdziatania,




PL1 C.W40 | metody, nagdzia i techniki pozyskiwania danych;

PL1_C.W41 | podstawyryka migowego, znaki daktylograficzne i
ideograficzne, w zakresie niezitnym do gromadzenia
informaciji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

PL1 C.W42 | zasady komunikowanig gi pacjentem niestygeym;

PL1_C.W43 | priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywage na
efektywna¢ pracy zespotu;

PL1 C.W.44| znaczenie motywacji cztonkow zespotujakasci i
efektywndci pracy;

PL1 C.W45 | rof przywoOdztwa i style zagzlzania w pracy zespotowej oraz
ich wady i zalety;

PL1 C.W46 | proces podejmowania decyzji w zespole;

PL1 C.W47 | metody samooceny pracy zespotu;

PL1_C.W48 | czynniki zaklocage prae zespotowy i metody rozwazywania
konfliktbw w zespole.

W zakresie umiegtnosci absolwent potrafi:

PL1 C.Ul stosow@wybrarg metod pielegnowania w opiece nad
pacjentem;

PL1 C.U2 gromadZziinformacje metoglwywiadu, obserwacji, pomiarow,
badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutoavani
diagnozy pigjgniarskiej;

PL1 C.U3 ustalacele i plan opieki piebniarskiej oraz realizowga
wspolnie z pacjentem i jego rodzjn

PL1 C.U4 monitorowastan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu
lub innych jednostkach organizacyjnych systemu aair
zdrowia;

PL1 C.U5 dokonywabiezacej i kaacowej oceny stanu zdrowia pacjenta i
podejmowanych dziatapielegniarskich;

PL1_C.U6 wykonywa testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz chotsiu we
krwi oraz inne testy paskowe;

PL1 C.U7 prowad#i dokumentowai oceni& bilans ptynow pacjenta,;

PL1_C.U8 wykonywé pomiar temperatury ciatagtha, oddechu, énienia
tetniczego krwi, érodkowego dinieniazylnego, obwododw,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego om@nipry
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, vusika
BMI, wskaznikéw dystrybuciji tkanki thuszczowej: WHR,
WHIR, grubdci faldoéw skérno-ttuszczowych);

PL1 C.U9 pobieramateriat do badalaboratoryjnych i
mikrobiologicznych oraz asystowéekarzowi przy badaniach
diagnostycznych;

PL1 C.U10 | stosowazabiegi przeciwzapalne;

PL1_C.Ull | przechowywa przygotowywa leki zgodnie z
obowigzujgcymi standardami;

PL1 C.Ul12 | podaw@pacjentowi leki ranymi drogami, zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanym
kompetencjami oraz obliczalawki lekow;

PL1 C.Ul13 | wykonywaszczepienia przeciw grypie, WZWelztowi;




PL1 C.Ul1l4 | wykonywaptukanie jamy ustnej, gardta, oka, uchatadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

PL1 C.Ul1l5 | zakiladai usuwa& cewnik zzyt obwodowych, wykonywa
kroplowe wlewy daylne oraz monitorowai pielegnowa
miejsce wkiucia obwodowego, wkiucia centralnegoritp
naczyniowego;

PL1 C.U16 | wykorzystywadostpne metody karmienia pacjenta (doustnje,
przez zgbnik, przetoki odywcze);

PL1 _C.Ul7 | przemieszczapozycjonowa pacjenta z wykorzystaniem
roznych technik i metod;

PL1 C.Ul18 | wykonywagimnastyk oddechow i drena utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalggcj

PL1 C.U19 | wykonywanacieranie, oklepywaniéwiczenia czynne i
bierne;

PL1 C.U20 | wykonywazabiegi higieniczne;

PL1 C.U21 | pigjgnowa skok i jej wytwory oraz btonyluzowe z
zastosowaniensrodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosow&apiele lecznicze;

PL1 _C.U22 | oceniaryzyko rozwoju odleyn i stosowa dziatania
profilaktyczne;

PL1 C.U23 | wykonywazabiegi doodbytnicze;

PL1_C.U24 | zakiladacewnik do gcherza moczowego, monitoroévdiurez
I usuwa& cewnik;

PL1 C.U25 | zakiadazgkbnik dozotagdka oraz monitorow@ai usuwa
zgtebnik;

PL1 C.U26 | prowadzZidokumentag medyczm oraz postugiwasic nia;

PL1 C.U27 | rozwjzywa dylematy etyczne i moralne w praktyce
pielegniarskiej;

PL1 _C.U28 | oceniapotencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z
wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw;

PL1_C.U29 | rozpoznawauwarunkowania zachowadrowotnych pacjentali
czynniki ryzyka choréb wynikagych ze styluycia;

PL1 _C.U30 | dobiekametody i formy profilaktyki i prewencji choréb ara
ksztattowa zachowania zdrowotnendych grup spotecznych;

PL1 C.U31 | ucz§ pacjenta samokontroli stanu zdrowia,

PL1 C.U32 | opracowywa wdraza¢ indywidualne programy promocji
zdrowia pacjentow, rodzin i grup spotecznych;

PL1 C.U33 | realizowaswiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej;

PL1 C.U34 | oceniasrodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania
oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemow zdtoyeh;

PL1 C.U35 | oceniastan odywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania potimaego
oraz prowadz poradnictwo w zakrestgywienia,

PL1 C.U36 | stosowadiety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

PL1 C.U37 | dobierasrodki spaywcze specjalnego przeznaczenia

zywieniowego i wystawi@na nie recepty w ramach realizacji
Zlecer lekarskich oraz udzietanformacji na temat ich
stosowania;




PL1_C.U38

podejmowadecyzje dotycgce doboru metod pracy oraz
wspotpracy w zespole;

PL1_C.U39

monitorow@zagraenia w pracy pielgniarki i czynniki

sprzyjagce wystpowaniu choréb zawodowych oraz wypadka

przy pracy,

PL1_C.U40

wspotuczestniceyv opracowaniu standardéw i procedur
praktyki piekgniarskiej oraz monitorowgakaos¢ opieki
pielegniarskiej;

PL1_C.U41

nadzorowsa ocenia prae podlegtego personelu;

PL1_C.U42

planowawtasny rozwoj zawodowy i rozwigaumiejtnosci
aktywnego poszukiwania pracy;

PL1_C.U43

przeprowadzdadanie podmiotowe pacjenta, analizéwa
interpretowa jego wyniki;

PL1_C.U44

rozpoznawsd interpretowa podstawowe ogbnasci w
badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby wgsatym
wieku;

PL1_C.U45

wykorzystywatechniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zrskpw,

gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych g
brzusznej, nagddw ptciowych, uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu misniowo-szkieletowego i uktadu nerwoweg
oraz dokumentowawyniki badania fizykalnego i
wykorzystywd je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

Jo

PL1_C.U46

przeprowadz&ompleksowe badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta, dokumenta@weayniki badania oraz
dokonywa ich analizy dla potrzeb opieki péginiarskiej;

PL1_C.U47

przeprowadzdadanie fizykalne z wykorzystaniem systemo
teleinformatycznych lub systemoucknaci;

W

PL1_C.U48.

wdraa¢ standardy pogpowania zapobiegajego zakaeniom
szpitalnym;

PL1_C.U49

stosowasrodki ochrony wiasnej, pacjentow i
wspotpracownikéw przed zakaniami;

PL1_C.US0

interpretowa stosowa zatazenia funkcjonalne systemu
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych theto
technologii informatycznych w wykonywaniu i konttakvaniu
swiadczé zdrowotnych;

PL1_C.U51

postugiwasic w praktyce dokumentacmedyczig oraz
przestrzegazasad bezpiecastwa i poufnéci informacji
medycznej oraz prawa ochrony wiastiantelektualneyj;

PL1_C.U52

postugiwasic znakami ¢zyka migowego i innymi sposobami
orazsrodkami komunikowania giw opiece nad pacjentem z
uszkodzeniem stuchu;

PL1 C.U53

analizow@korzysci wynikajgce z pracy zespotowej;

PL1_C.U54

korzystaz wybranych modeli organizowania pracy wiasne;j
zespotu;

PL1_C.U55

wskazywasposoby rozwizywania problemow cztonkow
zespotu;

PL1_C.U56

planowaprae zespotu i motywowacztonkéw zespotu do

pracy;




PL1_C.U57

identyfikow&czynniki zaktocajce prae zespotu i wskazywa
sposoby zwikszenia efektywniei w pracy zespotowe;.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

PL1_D.W1

czynniki ryzyka i zagienia zdrowotne u pacjentéw wzrgym
wieku;

PL1_D.W2

etiopatogenezobjawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pigniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach;

PL1 D.W3

zasady diagnozowania i planowania opiekl pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, paficzo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opie
medycznej, opiece paliatywnej, opiece diugotermigjpw

PL1_D.W4

rodzaje badadiagnostycznych i zasady ich zlecania;

PL1 D.W5

zasady przygotowania pacjenta wngdn wieku i stanie
zdrowia do badaoraz zabiegéw diagnostycznych, azak
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniaclbieggach;

PL1_D.W6

widciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i nady
pacjenta w rénych chorobach w zateosci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzgidnieniem dziata niepazadanych, interakcji z
innymi lekami i drog podania;

PL1_D.W7

standardy i procedury pighiarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w rinym wieku i stanie zdrowia;

PL1_D.W8

reakcje pacjenta na chogpprzyjcie do szpitala i
hospitalizaa};

PL1_D.W9

proces starzenig sv aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;

PL1_D.W10

zasady organizacji opieki specjalisty¢fgeriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psgtiicznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, pahwnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

PL1 D.W11

etiopatogenenajczstszych schorzewieku podesztego;

PL1_D.W12

nargdzia i skale oceny wsparcia osob starszych i idziro
oraz zasady ich aktywizacji;

PL1 D.W13

patofizjologi, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowar
chorob wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktad
krazenia, uktadu nerwowego, drdg moczowych, uktadu
pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi;

i
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PL1_D.W14

patofizjologi, objawy kliniczne chorob i stanow zagemia
zycia noworodka, w tym wczaiaka oraz podstawy opieki
pielegniarskiej w tym zakresie;

PL1_D.W15

cel i zasady opieki prokoncepcyjnej oraz zasadggania
opieki nad kobiet w cigzy fizjologicznej;

PL1_D.W16

okresy porodu fizjologicznego i zasadiekpnad kobied w
okresie potogu;

PL1 D.W17

etiopatogeneschorzé ginekologicznych;

PL1_D.W18

metody, techniki i naydzia oceny stanfwiadomaci i




przytomngci;

PL1_D.W19

etiopatogenez objawy kliniczne podstawowych zabufize
psychicznych;

PL1_D.W20

zasady obow#ujace przy zastosowaniu przymusu
bezpdredniego;

PL1_D.W21

maliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw z
zaburzeniami psychicznymi;

PL1_D.W22

zasadyywienia pacjentow, z uwzglinieniem leczenia
dietetycznego, wska#grzed- i pooperacyjnych wedtug
protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej glgprawy
wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After SurgeiAS);

PL1 D.W23

czynniki zwikszapce ryzyko okotooperacyjne;

PL1_D.W24

zasady przygotowania pacjenta do zalopguacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dniaaz zasady
opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym itym powiklaniom;

PL1 D.W25

zasady opieki nad pacjentem z przgjeliowa i moczowe,

PL1_D.W26

podstawowe kierunki rehabilitacji lecz@fi zawodowej;

PL1_D.W27

przebieg i sposoby pgsbwania rehabilitacyjnego w zdych
chorobach;

PL1_D.W28

standardy i procedury pgstwania w stanach nagtych i
zabiegach ratggychzycie;

PL1_D.W29

zasady obserwacji pacjenta po zabiegtacggym,
obejmupcej monitorowanie w zakresie podstawowym i
rozszerzonym;

PL1_D.W30

metody znieczulenia i zasady opieki nacjgntem po
znieczuleniu;

PL1_D.W31

patofizjologi i objawy kliniczne chordb stanoggych
zagraenie dlazycia (niewydolné¢ oddechowa, niewydoldé
krazenia, niewydoln& ukladu nerwowego, wstg, sepsa);

PL1_D.W32

metody i skale oceny bélu, poziomu sedaeg zaburze snu
oraz standw delirycznych u pacjentéw w stanachazagia
zycia;

PL1_D.W33

metody i techniki komunikowanig gi pacjentem niezdolnym
do nawgzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

PL1_D.W34

zasady profilaktyki powikdezwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycny
pacjentow w stanie krytycznym;

PL1_D.W35

zasady udzielania pierwszej pomocy ifigoy postpowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaas@manego
podtrzymywaniaycia (Advanced Life Support, ALS);

PL1_D.W36

zasady organizacji i funkcjonowania systda@astwowe
Ratownictwo Medyczne;

PL1_D.W37

procedury zabezpieczenia medycznego wedech
masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczsgbil;

PL1_D.W38

przedmiot, cel, obszar baadwukowych i paradygmaty
pielegniarstwa;




PL1 D.W39 | metody i techniki prowadzenia badgaukowych;

PL1_D.W40 | zasady etyki w prowadzeniu badgaukowych i podstawowe
regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i @@shrony
wiasndgci intelektualnej.

W zakresie umiegtnosci absolwent potrafi:

PL1 D.U1 gromadziinformacje, formutowédiagnoz pielkgniarsk,
ustala cele i plan opieki piegniarskiej, wdraa¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywaewaluacji opieki pielgniarskiej;

PL1 D.U2 prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
roznym wieku i stanie zdrowia dotygze wad rozwojowych,
choréb i uzalenien;

PL1_D.U3 prowadzi profilaktyke powiktan wystpujacych w przebiegu
chordb;

PL1 D.U4 organizowaizolacg pacjentow z chorapzakang w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

PL1 D.U5 oceniarozwoj psychofizyczny dziecka, wykonyweesty
przesiewowe i wykryw@zaburzenia w rozwoju;

PL1 D.U6 dobieratechnile i sposoby pielgnowania rany, w tym
zakfadania opatrunkow;

PL1 D.U7 dobierametody isrodki piekgnacji ran na podstawie ich
klasyfikacij;

PL1 D.U8 rozpoznawapowiklania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

PL1 D.U9 doranie podawa pacjentowi tlen i monitorowgego stan
podczas tlenoterapii;

PL1 D.U10 | wykonywabadanie elektrokardiograficzne i rozpoznawa
zaburzenia zagrajace zyciu;

PL1 D.Ull | modyfikowadawk stah insuliny szybko- i krotko dzialagej;

PL1 D.Ul12 | przygotowywapacjenta fizycznie i psychicznie do bada
diagnostycznych;

PL1 D.Ul13 | wystawiaskierowania na wykonanie oktenych bada
diagnostycznych;

PL1 D.Ul14 | przygotowywazapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

PL1 D.U15 | dokumentowasytuacg zdrowotr pacjenta, dynamikje;
zmian i realizowasp opiele pielegniarsky, z uwzgédnieniem
narzdzi informatycznych do gromadzenia danych;

PL1_D.U16 | uczy pacjentaijego opiekuna doboru oragtkowania
sprztu piekgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

PL1 D.Ul17 | prowadz¢ u osob dorostych i dzieegywienie dojelitowe (przez
zgkebnik i przetok odzywcza) orazzywienie pozajelitowe;

PL1_D.U18 | rozpoznawgpowiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-giglacyjnego;

PL1_D.U19 | pielgnowa pacjenta z przetakelitowa oraz rurlg intubacyjm
i tracheotomijn;

PL1 D.U20.| prowadzirozmow terapeutycza

PL1 D.U21 | prowadZirehabilitacg przytzkows i aktywizacg z

wykorzystaniem elementdw terapii gaipwej;




PL1_D.U22

przekazywainformacje cztonkom zespotu terapeutycznego
stanie zdrowia pacjenta;

(0]

PL1_D.U23

przekazywainformacje cztonkom zespotu terapeutycznego
stanie zdrowia pacjenta; asystawekarzowi w trakcie bada
diagnostycznych;

(0]

PL1_D.U24

oceni@poziom bolu, reakejpacjenta na bél i jego nasilenie
oraz stosowafarmakologiczne i nie farmakologiczne
postpowanie przeciwbolowe;

PL1_D.U25

posipowa: zgodnie z procedurz ciatem zmartego pacjenta;

PL1_D.U26

przygotowywai podawd pacjentom leki ranymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

PL1_D.U27

udziela@pierwszej pomocy w stanach bezganiego
zagraeniazycia,;

PL1_D.U28

doranie unieruchamiaztamania kéci, zwichnkcia i skecenia
oraz przygotowywéapacjenta do transportu;

PL1_D.U29

doranie tamowa krwawienia i krwotoki;

PL1_D.U30

wykonywé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb
dorostych i dzieci oraz stosowautomatyczny defibrylator
zewretrzny (Automated External Defibrillator, AED) i
bezprzyradowe udranienie drég oddechowych oraz
przyrzadowe udranianie drég oddechowych z zastosowanie
dostpnych uradzex nadgt@niowych;

M

PL1 D.U31

krytycznie analizowgublikowane wyniki badanaukowych;

PL1_D.U32

przeprowadzdadanie jak&ciowe, postugujc sk narzdziami
badawczymi.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jesbtpw
do:

PL1_K.01

kierowania gidobrem pacjenta, poszanowania gagnd
autonomii os6b powierzonych opiece, okazywaniawmgnia
dla r&nic swiatopoghdowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodain

PLL K.02

przestrzegania praw pacjenta;

PL1 K.03

samodzielnego i rzetelnego wykonywaniaawzgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania w&ito powinngci
moralnych w opiece nad pacjentem;

PL1_K.04

ponoszenia odpowiedziasnbza wykonywane czynioi
zawodowe;

PL1_K.05

zasigania opinii ekspertow w przypadku trudobz
samodzielnym rozwzaniem problemu;

PL1_K.06

przewidywania i uwzginiania czynnikdéw wptywagych na
reakcje wtasne i pacjenta;

PL1_K.07

dostrzegania i rozpoznawania wiasnychrogran w zakresie
wiedzy, umiegtnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukamfin




