Uchwata Nr 74/2023
Senatu Akademii Tarnowskiej
z dnia 1 wrzesnia 2023 roku
w sprawie ustalenia programu studiow dla kierunku
Pielegniarstwo
— studia drugiego stopnia o profilu praktycznym
od roku akademickiego 2023/2024

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 742 z p6zn. zm.) § 21 ust. 2 pkt 12
Statutu Akademii Nauk Stosowanych w Tarnowie (przyjety Uchwatg Nr 23/2021 Senatu
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie z dnia 18 czerwca 2021 r., z pézn. zm.),
uchwala si¢ co nastgpuje:

§1.
Senat Akademii Tarnowskiej ustala program studiow dla kierunku Pielggniarstwo — studia

drugiego stopnia o profilu praktycznym od roku akademickiego 2023/2024 stanowigcy
Zataczniki nr 1, nr 2, nr 3, nr 4 i nr 5 do niniejszej Uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 pazdziernika 2023 r.

dr hab. Malgorzata Kolpa, prof. Uczelni

Rektor Akademii Tarnowskiej



Zalgcznik nr 1
do Uchwaty Nr 74/2023 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 1 wrzesnia 2023 roku

OPIS KIERUNKU STUDIOW

CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW | PROGRAMU STUDIOW

Instytut:

Wydziat Ochrony Zdrowia

Nazwa kierunku studiéw:

Pielegniarstwo

Specjalnosé, specjalizacja w zakresie:

Poziom studiow:

drugi

Forma studiow:

stacjonarne, niestacjonarne

Profil:

praktyczny

Czas trwania studiow (liczba semestréw):

studia niestacjonarne - 4
studia stacjonarne - 4

Tytut zawodowy nadawany absolwentom:

magister pielegniarstwa

taczna liczba godzin zaje¢ (konieczna do
ukonczenia studiéw):

WOZ-PL-1I-23/24Z-Niestacjonarne - 1349
WOZ-PL-11-23/24Z-Stacjonarne - 1349

Liczba punktéw ECTS konieczna do
ukonczenia studiéw na danym poziomie:

124

Dziedzina/-y naukowa/-e, do ktérej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiéw:
Dyscyplina/-y naukowal-e, do ktérej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiow:

Dziedzina nauki: dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplinaly: nauki medyczne, nauki o zdrowiu

Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu

Przyporzadkowanie efektéw uczenia sie do
dyscyplin naukowych/artystycznych

WOZ-PL-11-20/21Z-Stacjonarne
dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu - udziat: 75%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - udziat: 25%

WOZ-PL-11-20/21Z-Niestacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - udziat: 75%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - udziat: 25%

Przyporzadkowanie punktéw ECTS do
dyscyplin naukowo/artystycznych

WOZ-PL-1I-23/24Z-Stacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - punkty ECTS: 103 - udziat: 83%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - punkty ECTS: 21 - udziat: 17%

WOZ-PL-11-23/24Z-Niestacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - punkty ECTS: 103 - udziat: 83%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - punkty ECTS: 21 - udziat: 17%

Warunki przyjecia na studia:

opis ponizej

1) Opis warunkéw, wynikajacych z
Regulaminu rekrutacji, stawianych
kandydatowi ubiegajgcemu sie o przyjecie
na studia:

Kandydat na studia Il stopnia musi posiada¢ dyplom ukoriczenia studiéw | stopnia
na kierunku pielegniarstwo.

2) Warunki rekrutaciji, z uwzglednieniem Nie dotyczy
laureatow oraz finalistow olimpiad stopnia

centralnego, a takze laureatow konkursow
miedzynarodowych oraz ogdlnopolskich:

3) Przewidywany limit przyjeé¢ na studia: 100

Wymogi zwigzane z ukoriczeniem studiéw
(praca dyplomowa, egzamin dyplomowy,
inne):

Na kierunku pielegniarstwo studia niestacjonarne Il stopnia egzamin dyplomowy
sktada sie z czesci teoretycznej w ustalonej formie ustnej, czesci praktycznej i
obrony pracy dyplomowej. Praca dyplomowa jest pracg badawczg, podlega ocenie
przez promotora i recenzenta zgodnie z formularzem oceny i zgodnie z
okreslonymi kryteriami oceny pracy dyplomowej dla studiéw Il stopnia.

Uwaga dodatkowa:

W przypadku studiéw niestacjonarnych faczna liczba godzin zaje¢ (konieczna do
ukonczenia studiéw) moze by¢ pomniejszona o liczbe godzin dla zaje¢ o nazwie
Wychowanie fizyczne. Dla studentow studidw niestacjonarnych zajecia te sg
zajeciami nieobowigzkowymi.

Kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe
jakie uzyskuje absolwent kierunku:

Absolwent po ukonczeniu studidéw Il stopnia uzyskuje tytut zawodowy magistra
pielegniarstwa. Absolwent studiéw drugiego stopnia posiada pogtebiong wiedze i
umiejetnosci, niezbedne na rynku pracy, z zakresu
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nauk o zdrowiu, nauk medycznych, spotecznych i humanistycznych oraz
pielegniarstwa specjalistycznego niezbednych do zapewnienia wysokiego poziomu
opieki pielegniarskiej, kierowania pracg zespotéw pielegniarskich, bycia
promotorem i liderem zdrowia, prowadzenia edukacji zdrowotnej chorego i jego
rodziny, wskazywania priorytetbw badan naukowych w pielegniarstwie i
uczestniczenia w pracach zespotdw badawczych.

Absolwent ma mozliwos¢ zatrudnienia zgodnie z Ustawg o zawodach pielegniarki i
potoznej z dnia 15 lipca 2011 r. (Dz. U. z 2011 nr 174 poz. 1039) w publicznych i
niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej, na réznych stanowiskach
pielegniarskich, w tym kierowniczych, w organach administracji publicznej, w
samorzadzie zawodowym, w zespotach naukowo-badawczych, a takze w uczelni
wyzszej nauczajgc zawodu i prowadzgc badania, w osrodkach doskonalenia
zawodowego oraz moze prowadzi¢ wtasna dziatalno$¢ gospodarcza. Zgodnie z
Dyrektywa 36/2005 absolwent studiéw drugiego stopnia moze by¢ zatrudniony we
wszystkich krajach Unii Europejskiej.
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Zatgcznik nr 2
do Uchwaly Nr 74/2023 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 1 wrzesnia 2023 roku

Liczba punktéw ECTS

studiéw (konieczna do ukonczenia studiow)

124

zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych (dla studidéw stacjonarnych wynosi co
najmniej potowe punktéw ECTS objetych programem
studiéw, wliczamy praktyki zawodowe)

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne - 62,64
WOZ-PL-11-23/24Z-Niestacjonarne - 62,64

zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne (na
studiach o profilu praktycznym powyzej 50% punktow
uzyskanych w ramach studiéw)

WOZ-PL-1I-23/24Z-Stacjonarne - 67,84
WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne - 67,84

zaje€ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych

WOZ-PL-11-23/24Z-Stacjonarne - 17
WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne - 17

zaje¢ do wyboru (fakultatywne; nie mniej niz 30%
punktéw uzyskanych w ramach studiéw)

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne : 6 (5%)
WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne : 6 (5%)

zajec z jezyka obcego

WOZ-PL-11-23/24Z-Stacjonarne - 6
WOZ-PL-11-23/24Z-Niestacjonarne - 6

praktyk zawodowych

WOZ-PL-11-23/24Z-Stacjonarne - 10
WOZ-PL-1I1-23/24Z-Niestacjonarne - 10
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Zatgcznik nr 3

do Uchwaly Nr 74/2023 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 1 wrzes$nia 2023 roku

Efekty uczenia sie dla kierunku studiow

Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia

praktyczny

Kod efektu dla
kierunku
*kod efektu
poza
standardem

Efekty uczenia sie dla kierunku

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

(psychologia zdrowia, prawo w praktyce pielegniarskiej, zarzadzanie w pielegniarstwie, dydaktyka medyczna, pielegniarstwo wielokulturowe,

jezyk angielski)

WIEDZA

PL2_A.W.01 modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;

PL2_A.W.02 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;

PL2 AW.03 teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty
— zdrowia;

PL2 AW.04 podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne
— uwarunkowane choroba;

PL2_A.W.05 procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlektg chorobg i uwarunkowania tych procesow;

PL2_A.W.06 skutki prawne zdarzehn medycznych;

PL2 AW.07 istote bledéw medycznych w pielegniarstwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-
- pielegnacyjnych;

PL2_A.W.08 system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnos$ci cywilnej;

PL2_A.W.09 uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia;

PL2 AW.10 poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikaciji
- pielegniarskich;

PL2_ AW.11 metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

PL2_AW.12 zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

PL2_AW.13 pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw jg determinujacych;

PL2_AW.14 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu;

PL2_AW.15 style zarzgdzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

PL2_AW.16 zasady Swiadczenia ustug pielegniarskich i sposdéb ich finansowania;

PL2_AW.17 specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

PL2 AW.18 metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzgdzania strategicznego;

PL2_A.W.19 problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi;

PL2_AW.20 uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

PL2_A.W.21 naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy;
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PL2_AW.22 modele i strategie zarzadzania jakoscig;
PL2_AW.23 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;
PL2_A.W.24 zasady przygotowania do dziatalno$ci dydaktycznej;
PL2_AW.25 metody nauczania i Srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i podyplomowym;
PL2_AW.26 Europejska Konwencje o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci;
PL2_A.W.27 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
PL2 AW.28 kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podej$cia do leczenia;
PL2_AW.29 réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji miedzykulturowe;.
UMIEJETNOSCI
PL2_A.U.01 wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa i chora;
PL2_A.U.02 wskazywaé metody radzenia sobie ze stresem;
ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i

PL2_A.U.03 sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu;
PL2_A.U.04 kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i zawodowego;
PL2_A.U.05 analizowac przyczyny btedéw medycznych i proponowaé dziatania zapobiegawcze;
PL2_A.U.06 analizowac¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie posiadanych kwalifikaciji;
PL2 AU.07 stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalnosé lecznicza;
PL2_A.U.08 organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarskich;
PL2_A.U.09 stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
PL2 AU 10 planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikéw i realizowac proces

- adaptacji zawodowej;
PL2_A.U.11 opracowywac plan rozwoju zawodowego wtasnego i podlegtego personelu pielegniarskiego;
PL2 AU.12 przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowiazkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci;
PL2_A.U.13 opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke pielegniarska;
PL2 AU.14 nadzorowac jakos$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten

- podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;
PL2_A.U.15 dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej;
PL2_A.U.16 dokonywac¢ weryfikacji osiagnietych efektéw uczenia sie i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

wykorzystywaé w pracy zréznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajgce z uwarunkowan

PL2_A.U.17 . - : i

- kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;
PL2_A.U.18 stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
PL2_A.U.19 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;
PL2_A.U.20 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentéw w opiece zdrowotnej;
PL2_A.U.21 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia Jezykowego.

A.* MODUt. DODATKOWY
(interwencja kryzysowa, komunikacja interpersonalna)
WIEDZA

PL2_A.W.01* omawia specyfike sytuacji kryzysowej;
PL2_A.W.02* zna 6-etapowy model interwenciji, prawne podstawy funkcjonowania stuzb i instytucji pomocowych;
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potrafi zdefiniowac problemy spoteczne (przemoc, zachowania autoagresywne i suicydalne, uzaleznienia itp.) i

PL2_A.W.03* e s . . i )
- wyrézni¢ mechanizmy psychologiczne im towarzyszace;
PL2_A.W.04* rozumie reakcje emocjonalne czlowieka towarzyszgce sytuacji kryzysowej;
PL2 AW 05* zna cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, takze z pacjentem (dorosty);
PL2_A.W.06* zna roézne narzedzia i metody analizy komunikacji interpersonalnej;
PL2 AW.07* zna cechy skutecznej komunikaciji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, takze z matym pacjentem(dziecko);
UMIEJETNOSCI
PL2_A.U.01* potrafi nawigzac pierwszy kontakt z osobg doswiadczajgca sytuaciji kryzysowej;
PL2 AU.02* dokonuje wstepnej diagnozy, szacuje ryzyko suicydalne, buduje plan pomocy osobie/rodzinie, inicjuje dalsze
- interdyscyplinarne dziatania interwencyjne;
PL2 AU.03* potrafi dokona¢ analizy wtasnej i cudzej komunikacji oraz zidentyfikowac btedy przyczyniajace sie do nieporozumien;
PL2_A.U.04* umie w Swiadomy sposéb dokonaé autoprezentacji;
PL2 AU.05* potrafi komunikowac sie zgodnie z wkasnymi potrzebami, zaréwno wobec autorytetu jak i wobec podopiecznego;

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA

(farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych; pielegniarstwo epidemiologiczne; endoskopia; poradnictwo w pielegniarstwie;
koordynowana opieka zdrowotna; promocja zdrowia i Swiadczenia profilaktyczne; opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w
tym: niewydolnos¢ krazenia i zaburzenia rytmu, nadcisnienie tetnicze, niewydolnos¢ oddechowa, leczenie nerkozastepcze, cukrzyca, choroba
nowotworowa, rany przewlekte i przetoki, bdl, leczenie zywieniowe, tlenoterapia ciagta i wentylacja mechaniczna, zaburzenia uktadu nerwowego,

zaburzenia zdrowia psychicznego)

WIEDZA
mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemoéw
PL2_B.W.01 .
- zdrowotnych;
PL2 B.W.02 regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekdéw, wyrobéw medycznych i Srodkéw spozywczych specjalnego
- przeznaczenia zywieniowego;
zasady ordynowania produktdw leczniczych zawierajacych okreslone substancje czynne, z wylgczeniem lekéw
PL2_B.W.03 zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, $srodki odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych
wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;
PL2_B.W.04 objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne;
PL2_B.W.05 zalozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;
PL2 B.W.06 uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych, z
- uwzglednieniem czynnikéw etologicznych, w tym patogenéw alarmowych;
PL2 B.W.07 zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;
PL2_B.W.08 organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych;
PL2 B.W.09 diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drog oddechowych,
- urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;
PL2_B.W.10 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujace w pracowni endoskopowej;
zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych i transteoretycznym
PL2_B.W.11 ; i }
- modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);
PL2_B.W.12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej;
PL2 B.W.13 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;
PL2_B.W.14 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych;
PL2 BW.15 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawnieh zawodowych;
PL2_B.W.16 modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach;
PL2 BW.17 regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorca w systemie ochrony zdrowia;
zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania $wiadczen zdrowotnych w
PL2_B.W.18 .. i
- réznych obszarach systemu ochrony zdrowia;
PL2_B.W.19 zasady funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;
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zalozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na

PL2_B.W.20 dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);
PL2 B.W.21 zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programéw zdrowotnych oraz metody edukacji terapeutycznej;
PL2_B.W.22 zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, chordb spotecznych i choréb cywilizacyjnych;
PL2_B.W.23 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej;
PL2 B.W.24 badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze $rodkéw publicznych przez Narodowy Fundusz
- Zdrowia;
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadcisnieniem tetniczym,
PL2_B.W.25 zaburzeniami rytmu serca, przewlekig niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w
terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;
PL2 B.W.26 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowej;
PL2_B.W.27 technike badania spirometrycznego;
PL2 B.W.28 standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach
- przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO,
PL2_B.W.29 . o L . ; 2
- ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);
PL2 B.W.30 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscig
- narzadowa;
PL2_B.W.31 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzgdow;
PL2 B.W.32 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwac;ji i
- samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;
PL2 B.W.33 patomechanizm cukrzycy, astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan
- zwigzanych z prowadzeniem edukac;ji terapeutycznej;
PL2_B.W.34 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke choréb nowotworowych;
PL2_B.W.35 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej;
PL2_B.W.36 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;
PL2_B.W.37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;
PL2_B.W.38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;
nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej
PL2_B.W.39 wystepujacych ran przewleklych, w szczegolnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej
PL2_B.W.40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;
PL2_B.W.41 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz ich powiklan;
PL2_B.W.42 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powikfan;
PL2 B.W.43 zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowg oraz jego rodziny do samoobserwacji i samoopieki
- oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundaciji;
PL2 B.W.44 metody oceny bolu w ré6znych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego
- leczenia;
zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajéw zywienia
PL2_B.W.45 o - S ) . S
- dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan;
PL2 B.W.46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci
- tlenu;
PL2 B.W.A47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej
- zastosowania;
PL2 B.W.48 wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
PL2_B.W.49 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzenh lekowych oraz uzaleznien;
PL2 B.W.50 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami lekowymi,
- oraz pacjentem uzaleznionym;
PL2 B.W.51 zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich

rodzinom lub opiekunom;
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zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

PL2_B.W.52
UMIEJETNOSCI
PL2 B.U.OL dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne, na podstawie
- ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
PL2_B.U.02 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;
PL2 B.U.O3 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawia¢ na
- nie recepty lub zlecenia;
PL2 B.U.04 dobierac i zleca¢ Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od
- potrzeb pacjenta;
stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w réznych
PL2_B.U.05 o -
- zaktadach opieki zdrowotnej;
PL2 B.U.O6 planowac i przeprowadzac edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chor6b zakaznych;
PL2_B.U.07 wykorzystywac¢ wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym;
PL2 B.U 08 uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii
- endoskopowej;
PL2_B.U.09 wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
PL2_B.U.10 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej;
PL2_B.U.11 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig;
PL2 B.U.12 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej;
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujgc transteoretyczny model zmian
PL2_B.U.13 S )
- (Prochaska i DiClemente);
PL2_B.U.14 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego;
PL2_B.U.15 wykorzystywac¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;
PL2_B.U.16 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich;
PL2_B.U.17 dokonywac wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych;
PL2 B.U.18 wdrazaé dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
- zawodowych;
PL2_B.U.19 koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentdéw ze schorzeniami przewlektymi;
PL2 B.U 20 opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i
- miedzyinstytucjonalnym;
PL2 B.U.21 planowac i koordynowac¢ proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i
- efektywnosci;
PL2 B.U 22 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
PL2_B.U.23 wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin;
PL2_B.U.24 stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
PL2 B.U.25 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb spotecznych i choréb
- cywilizacyjnych;
PL2_B.U.26 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukac;ji i pracy;
PL2 B.U 27 przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlektg niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca
- do samoopieki i samopielegnaciji;
planowac i przeprowadzac¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwaciji i
PL2_B.U.28 samopielegnacji przy nadcisnieniu tetniczym, w przewleklej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;
PL2 B.U29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z chorobami uktadu krazenia;
PL2_B.U.30 wykonywac¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki;
PL2 B.U.31 sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w

technikach przerywanych oraz technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
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planowac i przeprowadzac edukacje terapeutyczna pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i

PL2_B.U.32 . - e et
- samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;
PL2 B.U.33 planowac i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolnoscig narzgdowa, przed i po przeszczepieniu
- narzadow;
PL2 B.U.34 wykorzystywac aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukac;ji terapeutycznej pacjentéw chorych
- na cukrzyce, ich rodzin i opiekunéw;
PL2_B.U.35 planowac i koordynowac¢ opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;
PL2 B.U36 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspétpracy w procesie leczenia;
PL2 B.U.37 planowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo;
PL2_B.U.38 stosowa¢ metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
PL2 B.U.39 rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
- wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;
PL2_B.U.40 oceniac i klasyfikowac rany przewlekte;
PL2 B.U.41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;
PL2_B.U.42 przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany;
PL2_B.U.43 stosowac nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;
PL2_B.U.44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzetu stomijnego;
PL2_B.U.45 oceniac natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego;
PL2 B.U.46 dobierac¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego b6lu oraz stosowaé¢ metody niefarmakologicznego leczenia
- bélu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
PL2_B.U.47 monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbélowego;
PL2_B.U.48 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu;
PL2_B.U.49 wykorzystywaé standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta;
PL2_B.U.50 monitorowac stan og6lny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego;
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem r6znych technik, w tym pompy perystaltycznej i zywienia
PL2_B.U.51 o b . )
- pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych;
PL2 B.U52 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;
PL2 B.U.53 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;
PL2_B.U.54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;
PL2 B.U55 zapewniac pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposéb inwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska;
PL2 B.U56 komunikowac sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacii;
PL2 B.U57 oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz
- pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje zdrowotne;
PL2_B.U.58 analizowac i dostosowywac¢ do potrzeb pacjenta dostepne programy promaocji zdrowia psychicznego;
PL2_B.U.59 rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz
PL2_B.U.60 pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme
rehabilitacji psychiatrycznej;
PL2 B.U.6GL sprawowaé zaawansowang opieke pielegniarka nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z

chorobami degeneracyjnymi.

B*. MODUt. DODATKOWY

(diabetologia, choroby metaboliczne, podstawy endokrynologii, podstawy otolaryngologii, historia medycyny, podstawy okulistyki)

UMIEJETNOSCI

PL2_B.U.01*

uczy pacjentdéw z cukrzycg i ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera indywidualne metody edukacii;

PL2_B.U.02*

identyfikuje i analizuje objawy wystepujgce w zespole metabolicznym, w cukrzycy i innych zaburzeniach
weglowodanow;
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PL2_B.U.03* charakteryzuje dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec mtodocianych pacjentéw z cukrzyca;

PL2 B.U.04* podejmuje wspotprace z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie diagnostyki, terapii i edukacji pacjentow z
- cukrzyca, z zespotem metabolicznym;

PL2 B.U.O5* oddziatuje wychowawczo na mtodego pacjenta i jego rodzine celem przygotowania ich do radzenia sobie w
- zmienionej sytuacji zdrowotnej;

PL2_B.U.06* identyfikuje i analizuje objawy wystepujace w chorobach endokrynologicznych;

PL2 B.U.O7* rozpoznaje problemy pielegnacyjne oséb z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi;

PL2_B.U.08* stosuje interwencje w opiece nad chorymi z zaburzeniami endokrynologicznymi;

PL2 B.U.09* uczy pacjentdéw z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i ich rodziny preferowanego stylu zycia,
- dobiera indywidualne metody edukaciji;

PL2 B.U.10* charakteryzuje dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec oséb z otytoScig, zaburzeniami metabolicznymi i
- endokrynologicznymi;

PL2 B.U.11* oddziatuje wychowawczo na mtodego pacjenta i jego rodzine celem przygotowania ich do radzenia sobie w
- zmienionej sytuacji zdrowotnej;

przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje powiktania i zapewnia opieke po ich wykonaniu;

PL2 B.U.12* realizuje proces pielegnowania pacjenta z chorobami otolaryngologicznymi;
- realizuje proces pielegnowania pacjenta po laryngektomii;

PL2_B.U.13* przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych;

PL2_B.U.14* krytycznie analizuje pi$miennictwo oraz wyciaga wnioski w oparciu o dostepna literature;

PL2 B.U 15* rozpozna trudnosci wystepujace u pacjenta z chorobg narzadu wzroku i zaproponuje postepowanie pielegniarskie
- adekwatne do zdiagnozowanej sytuaciji;

PL2 B.U 16* przeprowadzi analize poprawnosci postepowania, udzielonego pacjentowi z urazem mechanicznym, termicznym,
- chemicznym narzadu wzroku, w ramach pierwszej pomocy w oparciu o dane z wywiadu;

PL2 B.U.17* wykona poprawnie technicznie: ptukanie worka spojéwkowego, odwijanie powieki, aplikowanie lekéw ocznych,

zaktadanie opatrunkéw;

B*. MODUL. DODATKOWY

(diabetologia, choroby metaboliczne, podstawy endokrynologii, podstawy otolaryngologii, historia medycyny, podstawy okulistyki, zarys

immunologii klinicznej i toksykologii)

WIEDZA

PL2_B.W.01* przedstawi genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy dorostych, dzieci i mtodziezy;

PL2 B.W.02% zna etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia cukrzycy i zespotu metabolicznego u dorostych i
- dzieci;

PL2 B.W.03* scharakteryzuje powiktania metaboliczne, hormonalne, naczyniowo-sercowe, nerkowe cukrzycy dorostych, dzieci i
- miodziezy w okresie rozwojowym;

PL2_B.W.04* zna metody zapobiegania rozwojowi cukrzycy;

PL2_B.W.05* charakteryzuje kierunki profilaktyki zespotu metabolicznego;

PL2_B.W.06* scharakteryzuje psychospoteczne problemy dorostych, dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce;

PL2 B.W.O7* proponuje dziatania zwigzane z profilaktykg, metodami leczenia i pielegnowania chorych na cukrzyce, z
- uwzglednieniem wieku pacjentow;

PL2 B.W.08* zna sytuacje epidemiologiczng otytosci, zaburzen metabolicznych i wybranych schorzen endokrynologicznych w
- Polsce i na $wiecie;

PL2 B.W.09% przedstawi genetyczne aspekty otytosci, zaburzeri metabolicznych i wybranych schorzeh endokrynologicznych;

PL2 B.W.10% zna etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyki i leczenia otytosci, zaburzeh metabolicznych i
- wybranych schorzen endokrynnych;

PL2 B.W.11% charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarskg nad chorym z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i
- schorzeniami endokrynnymi;

PL2_B.W.12* zna metody zapobiegania otylosci, zaburzen metabolicznych i choréb endokrynnych;

PL2 B.W.13* charakteryzuje psychospoteczne problemy os6b chorym z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami
- endokrynnymi;

PL2 B.W.14*% proponuje dziatania zwigzane z profilaktykg, metodami leczenia i pielegnowania 0s6b z otytoscia, zaburzeniami
- metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi;

PL2_B.W.15* zna zasady postepowania w przypadku krwawien z nosa;
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PL2_B.W.16* charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym z urazami w obrebie gtowy i szyi;

PL2 B.W.17* charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym z chorobami otolaryngologicznymi;

PL2_B.W.18* rozumie kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich;

PL2 B.W.19% zna historie poczatkéw medycyny, medycyne ludéw pierwotnych oraz najdawniejszych cywilizacji a takze cechy
- medycyny $redniowiecznej;

PL2_B.W.20* zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia,;

PL2 B.W. 21 okresli istote, przyczyny i objawy wybranych choréb narzadu wzroku i stanéw nagtych wymagajacych interwencji
- okulistycznej;

PL2 B.W.22% przedstawi zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji pacjentéw w zaleznosci od ich wieku, stanu ogdinego i rodzaju
- problemu okulistycznego;

PL2 B.W.23*% zna podstawowe mechanizmy i pojecia immunopatologii, jak: immunosupresja, stan zapalny,autoimmunizacja,
- niezgodnos¢ antygenow tkankowych, GVH, alergia;

PL2 B.W. 24 zna pojecia trwatych zanieczyszczen organicznych TZO, metali ciezkich, bioakumulaciji i biodegradac;ji toksyn,

genetycznego polimorfizmu enzyméw odtruwania;

C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PIELEGNIARSTWA

(badania naukowe w pielegniarstwie, statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych,

pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej, seminarium dyplomowe)

WIEDZA
PL2_C.W.01 kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie;
PL2_C.W.02 reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych;
PL2_C.W.03 metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;
PL2_C.W.04 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
PL2_C.W.05 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan naukowych;
PL2_C.W.06 zrédta naukowej informacji medycznej;
PL2_C.W.07 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie
PL2_C.W.08 . ; N
- (evidence based nursing practice);
PL2 C.W.09 systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w wybranych panstwach cztonkowskich Unii
-0 Europejskiej;
procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
PL2_C.W.10 . - o
- cztonkowskich Unii Europejskiej;
PL2_C.W.11 systemy opieki pielegniarskiej i wspoétczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej;
PL2 C.W.12 zasady dostepu obywateli pafnstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w $wietle prawa Unii
- Europejskiej;
PL2_C.W.13 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizaciji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej.
UMIEJETNOSCI
PL2_C.U.01 wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie;
PL2_C.U.02 zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic¢ jego cel oraz spodziewane wyniki;
PL2 C.U.03 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu
- wiedzy;
PL2_C.U.04 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
PL2_C.U.05 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;
PL2 C.U.06 korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informac;ji i
- danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;
PL2_C.U.07 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.

K. KOMPETENCJE SPOtECZNE

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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PL2 K.O1 dokonywania krytycznej oceny dziatar wtasnych i dziatar wspoétpracownikdéw z poszanowaniem réznic
- Swiatopogladowych i kulturowych
PL2 K.02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow w
- przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
PL2_K.03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa
PL2 K.04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
= priorytetow w realizacji okreslonych zadan
PL2_K.05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne
PL2 K.06 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
- produktow
Z*. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE
(Szkolenie BHP, Wychowanie fizyczne)
WIEDZA
ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony p-pozarowej; bezpiecznego
PL2_Z.W.01* ksztattowania stanowisk pracy dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych;
PL2 7W.02* ma podstawowag wiedze, zna terminologie i teorie réznych dyscyplin stanowiacych baze dla sprawnego
= funkcjonowania w $srodowisku pracy;
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczefistwa w zyciu cztowieka; rozumie podstawowe pojecia zwigzane z
PL2_Z.W.03* bezpieczenstwem pracy; zna zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych warunkéw pracy;

ma wiedze na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia, zna og6lna teorie réznych dyscyplin sportowych i odnos$ne
PL2_Z.W.04* przepisy, rozumie podstawowe pojecia zwigzane z turystyka i rekreacja, na zasady podejmowania aktywnosci
fizycznej w celu zwiekszanie wydolnos$ci organizmu i podnoszenie jakosci zycia,;

rozumie kontekst dylematéw wspotczesnej cywilizacji w odniesieniu do choréb cywilizacyjnych i ich zapobiegania;

PL2_Z.W.05*
UMIEJETNOSCI
PL2 7.U.0L* dysponuje umiejetno$ciami motorycznymi z zakresu wybranych dyscyplin sportowych, stosuje rézne formy
- aktywnosci prozdrowotnej, rekreacyjnej i turystycznej;
PL2 7.U.02* potrafi komunikowac sie i wspéidziata¢ z innymi w zespole w zakresie aktywnosci sportowej, turystycznej,
- rekreacyjnej i prozdrowotnej;
PL2 7.U.03* samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wiasnej sprawnosci i realizujgce zdrowy tryb zycia,
- ukierunkowuje takze innych w tym zakresie;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
PL2 7.K.OL* jest gotéw krytycznie oceni¢ swojg wiedze, umiejetnosci i kompetencje w aspekcie aktywnosci fizycznej i zdrowego
- trybu zycia oraz zasiegna¢ opinii specjalisty;
PL2 7.K.02* kultywuje i upowszechnia wzory wtasciwego postepowania prozdrowotnego w srodowisku spotecznym, przestrzega

zasad fair play, dba o bezpieczenstwo w trakcie aktywnosci ruchowej;

Kod efektu dla kierunku - zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. (Dz.U.2021.755 t.j.) w sprawie
standardéw ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego, zatgcznik nr 4.

* Kod efektu poza standardem.
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specjalizacja w zakresie:
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[Rok[sem] Zajecia

| 1 | 1 |D\abelalog\a‘ choroby metaboliczne [wyklad]




Diabetologia, choroby metaboliczne [éwiczenia audyloryjne] o 1 o
Dydaktyka medyczna [wykiad] 0 ! ’
Dydaktyka medyczna [éwiczenia praktyczne] o 1 o

logia i pr niczych [wyklad] 1 0 0
ogTa T ProduK micZyeh [owiczenia 3 T o
(medyczne)l
Koordynowana opieka zdrowotna [cwiczenia audytoryjne] o 1 0
Koordynowana opieka zdrowotna [¢wiczenia praktyczne] o 1 o
Opieka T edukaca Choroba
[wyklad] 0 1 0
TpieKa 1 edukaca W ehorobach Choroba 3 T o
[éwiczenia audytoryinel
pieka T edukaca Tenoterapa Gagla T 5 T o
wentylacia mechaniczna [éwiczenia audytoryinel
Tpieka T equkacia W GoTobach Tenoterapia ciaga T 3 T o
wentyiacia fewiczenia
Pielegniarstwo epidemiologiczne [wyklad] o 1 o
Pielegniarstwo epidemiologiczne [cwiczenia audytoryjne] o 1 o
Poradnictwo w pielegniarstwie [éwiczenia audyloryjne] o 1 o
Poradnictwo w pielegniarstwie [éwiczenia praktyczne] o 1 0
PTaRIyKE ZaWou0wW OPTERE ZTOWOa (GADTeT PraTegarkT
opieki zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotne) [praktyka 0 1 0
zawodowal
Prawo w praktyce pielegniarskiej [wyklad] [ 1 o
Promocja zdrowia | $wiadczenia profilaktyczne [cwiczenia audytoryjne] o 1 o
Promocja zdrowia i $wiadczenia proflaktyczne [cwiczenia prakiyczne] o 1 0
Psychologia zdrowia [wykiad] o 1 o
Psychologia zdrowia [zajecia seminaryjne] [ 1 o
Szkolenie BHP [wykiad] o o 1
Razem semestr 1 1 21 1
2 [Badania naukowe w pielegniarstwie [zaijecia seminaryjne] o 1 o
Diabetologia, choroby metaboliczne [¢wiczenia audyloryine] 1 o o
Dydaktyka medyczna [praktyka zawodowa] o 1 o
Dydaklyka medyczna [wyklad] 1 o o
Historia medycyny [wyklad] o 1 o
Historia medycyny [¢wiczenia audytoryjne] o 1 o
Informacja naukowa [zajecia z technologil informacyjnych] o 1 o
Interwencia kryzysowa [wyklad] o 1 o
Interwencia kryzysowa [zajecia seminanyjne] o 1 o
Jezyk angielski [lekloraf] o 1 o
[wyklad] o 1 o
[zajecia o 1 o
Opiea T eduKacya BT [ewiczena 3 T o
audvtorvinel
Opieka T eduKata W CRGrobach BT ewiczena
[ 1 0
specialistyczne (medyczne)l
OpieKa T edukacya Choroba 3 T o
Iéwiczenia specialistyczne (medvezne)l
Opieka T edukacya W GRorobach Toczeme
! o 1 0
[éwiczenia audytoryinel
Opiea T edukacya Teczeme 3 T o
[éwiczenia specjalistyczne (medyczne)]
Opieka 1 edukaca W Chorobach Sadechowa
. 0 1 [
Téwiczenia audytorvinel
Opieka T eduKacra Gadechowa S T o
[éwiczenia specjalistyczne (medyczne)l
Podstawy endokrynologii [wykiad] o 1 o
Podstawy endokrynologii [¢wiczenia audytoryjne] o 1 o
Praktyka zawodowa: Opieka onkologiczna [praktyka zawodowal o 1 o
PTaRRE ZaWoaoWa, Teny iAo P onameT
domowej (oddzial intensywnej terapil, oddzial chordb pluc i poradnia leczenia 0 1 0
domoweno tlenem) [praktvia zawodowal
Wychowanie fizyczne [¢wiczenia praklyczne] o o 1
Zarys immunologii Kiinicznej i toksykologii [wyklad] o 1 o
Zarys immunologii Kiinicznej i toksykologii [éwiczenia audytoryjne] o 1 o
Razem semestr 2 2 23 1
Razem rok 1 3 44 2
3 [Endoskopia [¢wiczenia audytoryjne] o 1 o
Jezyk angielski [lektoraf] o 1 o
Opieka T eduKacya CukiZyca [Cwiczena 5 T o
audytonyine]
Opieka | eduKacya W GRGTobach CuKizyca [Cwiczena 5 T 5
specialistyczne (medyczne)l
[Oieka redukaci Wrazena T 5 T o
zaburzenia rytmu, nadcigniene tetnicze [¢wiczenia audytoryine]
Opieka | eduKacya W GoTobach Rrazema 5 T 5
zaburzenia rvimu, nadcis tetnicze [éwiczenia (medyczne)l
Opieka T edukacya Tany prZewleKle T przetoRT 5 T o
[¢wiczenia audytoryine]
Opieka 1 eduKacia W GRGTobach Tany prZewleKTe T przetoRT 5 T 5
[éwiczenia specialistyczne (medyczne)l
Opieka T edukacya ZaburZena GKadw
o 1 0
o [éwiczenia audytoryine]
Opieka T edukacya W GRoTo6ach Zaburzent UKad0
: o 1 [
nerwowego [éwiczenia (medyczne)l
Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [wyklad] o 1 o
Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [éwiczenia audytoryjne] [ 1 o
PraKiyka Zawodowa: EduRaca “Ghrobach Toraktyka 5 T o
zawodowal
Praktyka zawodowa: Pracownia endoskopowa [prakiyka zawodowa] [ 1 o
Seminarium dyplomowe [seminarium dyplomowe] o 1 o
Statystyka medyczna [laboratorium informatyczne] [ 1 o
Statystyka medyczna [wyklad] o 1 0
Razem semestr 3 0 17 0
7 [OpiekaT edukacia W GGTobac TeCZente Zyweniowe 3 T o
[éwiczenia audytoryinel
pieka T edukaca TecZere Zywenions
! o 1 0
Téwiczenia specialistyczne (medyczne)l
OpieKa 1 equkacia W chorobach Zaburzena Zarowa 3 T o
psychiczneqo [¢wiczenia audytorvinel
[Opteka T edukacsa terapeutyczna Zaburzenta Z0rowa 5 T o

[éwiczenia (medyczne)]




w [wyklad] 1
w [¢wiczenia audytoryine] 1
Pielegniarstwo wielokulturowe [wyklad] 1
Pielegniarstwo wielokulturowe [¢wiczenia audytoryjne] 1
Podstawy okulistyki [wykfad] o
Podstawy okulistyki [cwiczenia specjalistyczne (medyczne)] 1
Podstawy otolaryngologii [wyklad] o
Podstawy otolaryngologii [6wiczenia audytoryjne] 1
Praktyka zawodowa: Zarzadzanie w pielegniarstwie [praktyka zawodowa] 1
‘Seminarium dyplomowe [seminarium dyplomowe] 1
| Zarzadzanie w pielegniarstwie [wyklad] o
Zarzadzanie w pielegniarstwie [éwiczenia audytoryjne] 1
Razem semesir 4 13
Razem rok 2 30
Objasnienia:
W wykiad
& ¢wiczenia audytoryjne
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M

-
C o

S
Nod

cT

1%
=

Pl
INN

Bl

ECTS

Gwiczenia Gwiczenia specali (Kiiniczne)
éwiczenia laboratoryjne

Iaboratorium informatyczne

zajecia z technologii informacyjnych
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Gwiczenia terenowe na obozach programowych

samoksztalcenie

praktyka zawodowa
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jali twiczenia (terenowe), pracownia dyplomowa
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specjalizacja w zakresie:
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B o 2

o

[Rok[sem] Zajecia

| 1 | 1 |D\abelalog\a‘ choroby metaboliczne [wyklad]




Diabetologia, choroby metaboliczne [éwiczenia audyloryjne] o 1 o
Dydaktyka medyczna [wykiad] 0 ! ’
Dydaktyka medyczna [éwiczenia praktyczne] o 1 o

logia i pr niczych [wyklad] 1 0 0
ogTa T ProduK micZyeh [owiczenia 3 T o
(medyczne)l
Koordynowana opieka zdrowotna [cwiczenia audytoryjne] o 1 0
Koordynowana opieka zdrowotna [¢wiczenia praktyczne] o 1 o
Opieka T edukaca Choroba
[wyklad] 0 1 0
TpieKa 1 edukaca W ehorobach Choroba 3 T o
[éwiczenia audytoryinel
pieka T edukaca Tenoterapa Gagla T 5 T o
wentylacia mechaniczna [éwiczenia audytoryinel
Tpieka T equkacia W GoTobach Tenoterapia ciaga T 3 T o
wentyiacia fewiczenia
Pielegniarstwo epidemiologiczne [wyklad] o 1 o
Pielegniarstwo epidemiologiczne [cwiczenia audytoryjne] o 1 o
Poradnictwo w pielegniarstwie [éwiczenia audyloryjne] o 1 o
Poradnictwo w pielegniarstwie [éwiczenia praktyczne] o 1 0
PTaRIyKE ZaWou0wW OPTERE ZTOWOa (GADTeT PraTegarkT
opieki zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotne) [praktyka 0 1 0
zawodowal
Prawo w praktyce pielegniarskiej [wyklad] [ 1 o
Promocja zdrowia | $wiadczenia profilaktyczne [cwiczenia audytoryjne] o 1 o
Promocja zdrowia i $wiadczenia proflaktyczne [cwiczenia prakiyczne] o 1 0
Psychologia zdrowia [wykiad] o 1 o
Psychologia zdrowia [zajecia seminaryjne] [ 1 o
Szkolenie BHP [wykiad] o o 1
Razem semestr 1 1 21 1
2 [Badania naukowe w pielegniarstwie [zaijecia seminaryjne] o 1 o
Diabetologia, choroby metaboliczne [¢wiczenia audyloryine] 1 o o
Dydaktyka medyczna [praktyka zawodowa] o 1 o
Dydaklyka medyczna [wyklad] 1 o o
Historia medycyny [wyklad] o 1 o
Historia medycyny [¢wiczenia audytoryjne] o 1 o
Informacja naukowa [zajecia z technologil informacyjnych] o 1 o
Interwencia kryzysowa [wyklad] o 1 o
Interwencia kryzysowa [zajecia seminanyjne] o 1 o
Jezyk angielski [lekloraf] o 1 o
[wyklad] o 1 o
[zajecia o 1 o
Opiea T eduKacya BT [ewiczena 3 T o
audvtorvinel
Opieka T eduKata W CRGrobach BT ewiczena
[ 1 0
specialistyczne (medyczne)l
OpieKa T edukacya Choroba 3 T o
Iéwiczenia specialistyczne (medvezne)l
Opieka T edukacya W GRorobach Toczeme
! o 1 0
[éwiczenia audytoryinel
Opiea T edukacya Teczeme 3 T o
[éwiczenia specjalistyczne (medyczne)]
Opieka 1 edukaca W Chorobach Sadechowa
. 0 1 [
Téwiczenia audytorvinel
Opieka T eduKacra Gadechowa S T o
[éwiczenia specjalistyczne (medyczne)l
Podstawy endokrynologii [wykiad] o 1 o
Podstawy endokrynologii [¢wiczenia audytoryjne] o 1 o
Praktyka zawodowa: Opieka onkologiczna [praktyka zawodowal o 1 o
PTaRRE ZaWoaoWa, Teny iAo P onameT
domowej (oddzial intensywnej terapil, oddzial chordb pluc i poradnia leczenia 0 1 0
domoweno tlenem) [praktvia zawodowal
Wychowanie fizyczne [¢wiczenia praklyczne] o o 1
Zarys immunologii Kiinicznej i toksykologii [wyklad] o 1 o
Zarys immunologii Kiinicznej i toksykologii [éwiczenia audytoryjne] o 1 o
Razem semestr 2 2 23 1
Razem rok 1 3 44 2
3 [Endoskopia [¢wiczenia audytoryjne] o 1 o
Jezyk angielski [lektoraf] o 1 o
Opieka T eduKacya CukiZyca [Cwiczena 5 T o
audytonyine]
Opieka | eduKacya W GRGTobach CuKizyca [Cwiczena 5 T 5
specialistyczne (medyczne)l
[Oieka redukaci Wrazena T 5 T o
zaburzenia rytmu, nadcigniene tetnicze [¢wiczenia audytoryine]
Opieka | eduKacya W GoTobach Rrazema 5 T 5
zaburzenia rvimu, nadcis tetnicze [éwiczenia (medyczne)l
Opieka T edukacya Tany prZewleKle T przetoRT 5 T o
[¢wiczenia audytoryine]
Opieka 1 eduKacia W GRGTobach Tany prZewleKTe T przetoRT 5 T 5
[éwiczenia specialistyczne (medyczne)l
Opieka T edukacya ZaburZena GKadw
o 1 0
o [éwiczenia audytoryine]
Opieka T edukacya W GRoTo6ach Zaburzent UKad0
: o 1 [
nerwowego [éwiczenia (medyczne)l
Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [wyklad] o 1 o
Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [éwiczenia audytoryjne] [ 1 o
PraKiyka Zawodowa: EduRaca “Ghrobach Toraktyka 5 T o
zawodowal
Praktyka zawodowa: Pracownia endoskopowa [prakiyka zawodowa] [ 1 o
Seminarium dyplomowe [seminarium dyplomowe] o 1 o
Statystyka medyczna [laboratorium informatyczne] [ 1 o
Statystyka medyczna [wyklad] o 1 0
Razem semestr 3 0 17 0
7 [OpiekaT edukacia W GGTobac TeCZente Zyweniowe 3 T o
[éwiczenia audytoryinel
pieka T edukaca TecZere Zywenions
! o 1 0
Téwiczenia specialistyczne (medyczne)l
OpieKa 1 equkacia W chorobach Zaburzena Zarowa 3 T o
psychiczneqo [¢wiczenia audytorvinel
[Opteka T edukacsa terapeutyczna Zaburzenta Z0rowa 5 T o

[éwiczenia (medyczne)]




w [wyklad] 1
w [¢wiczenia audytoryine] 1
Pielegniarstwo wielokulturowe [wyklad] 1
Pielegniarstwo wielokulturowe [¢wiczenia audytoryjne] 1
Podstawy okulistyki [wykfad] o
Podstawy okulistyki [cwiczenia specjalistyczne (medyczne)] 1
Podstawy otolaryngologii [wyklad] o
Podstawy otolaryngologii [6wiczenia audytoryjne] 1
Praktyka zawodowa: Zarzadzanie w pielegniarstwie [praktyka zawodowa] 1
‘Seminarium dyplomowe [seminarium dyplomowe] 1
| Zarzadzanie w pielegniarstwie [wyklad] o
Zarzadzanie w pielegniarstwie [éwiczenia audytoryjne] 1
Razem semesir 4 13
Razem rok 2 30
Objasnienia:
W wykiad
& ¢wiczenia audytoryjne
L lektorat
S Zzajgcia Vit
CP ¢éwiczenia praktyczne

M

-
C o

S
Nod

cT

1%
=

Pl
INN

Bl

ECTS

Gwiczenia Gwiczenia specali (Kiiniczne)
éwiczenia laboratoryjne

Iaboratorium informatyczne

zajecia z technologii informacyjnych

Gwiczenia projektowe

zajgcia terenowe

Gwiczenia terenowe na obozach programowych

samoksztalcenie

praktyka zawodowa

¢wiczenia speciali éwiczenia specjali (sportowe), éwiczenia specialistyczne (fizjotarapuetyczne), éwiczenia
jali twiczenia (terenowe), pracownia dyplomowa

punkty ECTS

Stat.przedm. status przedmiotu
OIF obowiazkowylfakultatywny
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Zatgcznik nr 5 do Uchwaty Nr 74/2023 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 1 wrzesnia 2023 roku

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Badania naukowe w pielegniarstwie
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 pAS 20 Zaliczenie z ocena 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie; PL2_C.W.01 kolokwium, wypowiedz ustna
2 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych; PL2_C.W.02 kolokwium, wypowiedz ustna

metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w

3 pielegniarstwie; PL2_C.W.03 wykonanie zadania
4 wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie; PL2_C.U.01 wykonanie zadania
5 zaplanowac¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki; PL2 C.U.02 wykonanie zadania
6 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego PL2 C.U.03 wykonanie zadania

wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
7 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetébw w realizacji | PL2_K.04 obserwacja zachowan
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,
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- zaliczenie kolokwium koncowego w formie testu jednokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalne;j ilosci pkt,

- aktywnos¢ na zajeciach (prezentacja ustna tematu, ocena postepu w realizacji projektu badawczego w trakcie seminariow),

- przygotowanie prezentacji ustnej,

- przedstawienie prezentacji multimedialnej z wynikami przeprowadzonego projektu badawczego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia,
- przedstawienie raportu z przeprowadzonego projektu badawczego zawierajagcego wszystkie elementy pracy naukowej (magisterskiej)

Tresci programowe (opis skrécony)

1. Rozwijanie badawczych zainteresowan studentéw.

2. Przygotowanie i przeprowadzenie postepowania badawczego z zastosowaniem metod i technik badawczych, oceny i interpretacji wynikéw badan
(konspekt pracy magisterskiej).

3. Nabycie umiejetnosci pisania prac naukowych (magisterskich).

4. Przygotowanie studentoéw do pracy w zespotach badawczych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Przydzielenie zagadnien do opracowania i prezentacja ustna tematéw (Hand-out).

2. Przygotowanie pisemnego projektu pracy magisterskiej: temat, cel, problemy badawcze, opracowanie elektronicznego spisu tresci,
przeglad piSmiennictwa w bazach danych.

3. Przygotowanie projekt kwestionariusza ankiety: metryczka, pytania z odpowiedziami jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru,
w skali Likerta, pytania otwarte.

4. Przyklad zapisu zbioru w Excelu do opracowania statystycznego.

5. Analiza wynikow badania pilotazowego: doskonalenie kwestionariusza (zmiany po pilotazu), doskonalenie zbioru do opracowania
statystycznego (wpisanie 10 wynikow ankiet z pilotazu), opracowanie rozdziatu: wyniki badan (tabela i wykres) dla kazdego pytania wraz
z opisami oraz metryczke (kazdy student), opracowanie rozdziatu: materiat i metody.

6. Praca z projektem: opracowanie rozdziatu: wstep (piSmiennictwo wg Harward i Regulamin Uczelni), doskonalenie pismiennictwa do
projektu (3 artykuty z Pubmed i 1 ksigzka/ na studenta), opracowanie rozdziatu: dyskusja, opracowanie wnioskéw z pracy.

7. Prezentacja catosci badania (projektu pracy magisterskiej).
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Diabetologia, choroby metaboliczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 15 Zaliczenie z oceng 1
1 ! W 15 Zaliczenie z ocena 1
2 Cc 10 Egzamin 3
Razem 40 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 przedstawi genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy dorostych, dzieci PL2 B.W.0OL* egzamin, kolokwium,
i mtodziezy; - wypowiedz ustna
zna etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia egzamin, wykonanie zadania,
2 patog e . y L y PL2_B.W.02* kolokwium, wypowiedz ustna
cukrzycy i zespotu metabolicznego u dorostych i dzieci;
scharakteryzuje powiktania metaboliczne, hormonalne, naczyniowo- egzamin, wykonanie zadania,
3 sercowe, nerkowe cukrzycy dorostych, dzieci i mtodziezy w okresie PL2_B.W.03* kolokwium, wypowiedz ustna
rozwojowym;
4 zna metody zapobiegania rozwojowi cukrzycy; PL2_B.W.04* egzamin, Ifolokwmm,
wypowiedzZ ustna
5 charakteryzuje kierunki profilaktyki zespotu metabolicznego; PL2_B.W.05* €gzamin, |§0|OkWIum,
wypowiedz ustna
. L .. egzamin, wykonanie zadania,
6 scharakteryzuje psyc.hospo{eczne problemy dorostych, dzieci i mtodziezy PL2 B.W.06* kolokwium, wypowiedZ ustna
chorych na cukrzyce;
proponuje dziatania zwiazane z profilaktyka, metodami leczenia i egzamin, wykonanie zadania,
7 pielegnowania chorych na cukrzyce, z uwzglednieniem wieku pacjentow; PL2_B.W.07* kolokwium, wypowiedzZ ustna
uczy pacjentow z cukrzycag i ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera wykonanie zadania,
8 uczy pacj yca yp 9o stylu zycia, PL2_B.U.01* samoocena, wypowiedz ustna
indywidualne metody edukacii;
9 identyfikuje i analizuje objawy wystepujace w zespole metabolicznym, w PL2 B.U.02* wykonanie zadania,
cukrzycy i innych zaburzeniach weglowodanoéw; - wypowiedz ustna
10 charakteryzuje dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec mtodocianych PL2 B.U.03* wykonanie zadania,
pacjentéw z cukrzyca; - wypowiedzZ ustna
podejmuje wspotprace z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie wykonanie zadania,
11 | diagnostyki, terapii i edukacji pacjentéw z cukrzyca, z zespotem PL2_B.U.04* samoocena, wypowiedz ustna
metabolicznym;
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oddziatuje wychowawczo na mtodego pacjenta i jego rodzine celem wykonanie zadania,
12 | przygotowania ich do radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej; PL2_B.U.05* samoocena, wypowiedz ustna

dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
13 | wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic $wiatopoglagdowych i PL2_K.01
kulturowych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas referatu)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadéw w | sem
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Zaliczenie ¢wiczen w | sem

- obecno$¢ 100% na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zespotowego
- zaliczenie referatu

Zaliczenie ¢wiczen w Il sem

- obecno$¢ 100% na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zespotowego
- zaliczenie referatu

Zaliczenie zaje¢ w | sem i zaliczenie ¢wiczen w Il sem jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu w Il sem
Zdanie egzaminu po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

Patogeneza cukrzycy typu 1i 2. - rola genetyki. Epidemiologia cukrzycy. Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy. Cukrzyca a choroby sercowo-naczyniowe.
Leczenie cukrzycy typu 1. Cukrzyca a cigza. Leczenie cukrzycy typu 2.

Cwiczenia

Prewencja cukrzycy. Nadcisnienie a cukrzyca. Leczenie dietetyczne i wysitek fizyczny w cukrzycy. Edukacja w cukrzycy. Metaboliczne zaburzenia lipidowe
i ich leczenie

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

. Genetyka cukrzycy typu 12

. Patogeneza cukrzycy

. Przewlekie powiktania cukrzycy

. Cukrzyca typu 2 jako choroba uktadu sercowo-naczyniowego
. Leczenie cukrzycy typu 2

. Cukrzyca i cigza

~N o oA WN P

. Zespot metaboliczny

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Leczenie cukrzycy typu 2
2. Powiktania metaboliczne i hormonalne cukrzycy
3. Powikfania sercowo-naczyniowe wystepujace u chorych na cukrzyce
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4. Nadcisnienie tetnicze u chorych na cukrzyce - diagnostyka i leczenie
5. Cukrzyca a nerki

6. Zapobieganie rozwojowi cukrzycy

7. Zagadnienia epidemiologiczne i genetyczne cukrzycy oraz jej powiktan

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

. Genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy okresu rozwojowego

. Rozwoj fizyczny i psychiczny dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce typu 1
. Postepy w terapii i monitorowaniu cukrzycy u dzieci i mtodziezy

. Powikfania w cukrzycy typu 1 w okresie rozwojowym

. Cukrzyca a inne choroby o podtozu autoimmunologicznym

. Cukrzyca typu 2 w okresie rozwojowym

N O OB WN P

. Psychospoteczne problemy dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Dydaktyka medyczna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 25 Zaliczenie z oceng 2
1
W 15 Zaliczenie z ocena 1
1
PR 20 Zaliczenie z ocena 1
2
W 15 Egzamin 2
Razem 75 6
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; PL2_A.W.23 egzamin, kolokwium
egzamin, kolokwium, praca
2 zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej; PL2_AW.24 pisemna, dokumentacja
praktyki
metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu egzamin, kolokwium, praca
3 . ) PL2_AW.25 pisemna, dokumentacja
przeddyplomowym i podyplomowym; ;
praktyki
dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci w_ykonanle zadania, praca
4 . PL2_A.U.15 pisemna, dokumentacja
dydaktycznej; .
praktyki
, e , L o wykonanie zadania, praca
5 dokonywac weryfll_<ac1| osua,gnlety(?h efektow uczenia sie i organizacji PL2 AU.16 pisemna, dokumentacja
procesu ksztatcenia zawodowego; .
praktyki
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania,
6 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem problemu dokumentacja praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

egzamin (egzamin pisemny w formie testu wielokrotnej odpowiedzi)

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena opracowanego konspektu zajec i testu nauczycielskiego)

umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

ocena pracy pisemnej (ocena opracowanego konspektu zajec i testu nauczycielskiego)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych w

warunkach symulowanych)
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kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych w
warunkach symulowanych)

Warunki zaliczenia

Wyktady sem I
- uzyskanie zaliczenia na podstawie testu sprawdzajacego (50 %),
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt.

Wyktady sem II:
- uzyskanie zaliczenia na podstawie obecnosci (85 %).

Cwiczenia praktyczne sem I:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- opracowanie konspektu do zaje¢ teoretycznych i praktycznych wg taksonomii celéw ksztatcenia, dostosowanie wzoru do wybranej przez studentow
sytuacji dydaktycznej,

- opracowanie testu nauczycielskiego wg kryteriow tej metody okreslonych literaturze,

- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ dydaktycznych w warunkach symulowanych.

Praktyka zawodowa:

- obecno$¢ na zajeciach,

- zaliczenie umiejetnosci przewidzianych programem praktyki,

- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ dydaktycznych w warunkach naturalnych, wéréd studentéw pielegniarstwa na studiach | stopnia.

Egzamin pisemny w Il semestrze - test wielokrotnego wyboru
Zaliczenie testu po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie wyktadéw z semestru | i Il
- zaliczenie ¢wiczen praktycznych

- zaliczenie praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

| semestr:

Aktualny system ksztalcenia pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich. Zasady planowania procesu ksztatcenia zawodowego, zasady, formy
i metody nauczania oraz kontroli i oceny, sposoby planowania zajec¢ teoretycznych, ¢wiczeniowych, praktycznych. Metody ksztalcenia pielegniarek.
Niepowodzenia dydaktyczne - diagnoza, profilaktyka, niwelowanie.

Il semestr

Proces kontroli jakosci ksztatcenia - kontrola wewnetrzna i zewnetrzna. Akredytacja uczelni. Ewaluacja i pomiar w procesie ksztatcenia.

Cwiczenia praktyczne
| semestr:
Projektowanie r6znorodnych zaje¢ dydaktycznych i ich realizacja w grupie wtasnej studentéw (symulacja). Samoocena i ocena studentow.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Cele i zadania dydaktyki medycznej. Charakterystyka ksztatcenia medycznego.

Dydaktyka w pielegniarstwie - zakres zainteresowania, zadania. Praca dydaktyczna pielegniarki.

2.Cele ksztatcenia zawodowego - klasyfikacja, taksonomia, operacjonalizacja celéw

ksztalcenia zawodowego. Relacje miedzy ksztatceniem ogélnym i zawodowym.

3.Tresci ksztatcenia medycznego - charakterystyka, dobdr, metodyczne zasady ich organizacji, wymagania programowe. Ksztatcenie
zintegrowane w medycynie. Ksztatcenie ukierunkowane na rozwoj kompetencji. Planowanie ksztatcenia.

4.Metody nauczania teoretycznego - zastosowanie w nauczaniu medycznym.

Zastosowanie metod problemowych. Nieklasyczne metody problemowe w nauczaniu

pielegniarstwa.

5.Metody nauczania oparte na dziataniu praktycznym - pokaz, ¢éwiczenia utrwalajace, metoda zaje¢ praktycznych. Zastosowanie
algorytméw w nauczaniu medycznym.

Instruktaz zawodowy, praktyka zawodowa. Wykorzystanie metod aktywizujgcych w ksztatceniu zawodowym.

6.Dobdr i zastosowanie srodkdw dydaktycznych w nauczaniu medycznym.

7.Nauczanie programowane, dydaktyka komputerowa.

8.Sytuacyjne metody nauczania. Podmiotowos¢ w procesie nauczania i wychowania i wychowania. Ksztatcenie wyzwalajace.
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Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. System ksztalcenia zawodowego pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztatcenia pielegniarek. Analiza dokumentacji programowe;.

2. Cele ksztalcenia wynikajgce z zadan zawodowych - formutowanie przyktadowych celéw

ksztatcenia do zajec teoretycznych i praktycznych. Taksonomie celéw ksztalcenia, operacjonalizacja, dziedziny ich okreslania, struktura
szczegOtowego celu ksztatcenia.

3.Analiza tresci ksztalcenia wybranych przedmiotéw medycznych z uwzglednieniem ich struktury (typy lekcji, zasady nauczania).
4.Przygotowanie merytoryczne i metodyczne nauczyciela do zajec.

5.0pracowanie projektu zaje¢ dydaktycznych teoretycznych metoda wyktadu i pogadanki.

6.Zastosowanie aktywizujacych metod nauczania, w tym dyskusji i jej odmian w nauczaniu medycznym (w ksztatceniu pielegniarek).
7.Zastosowanie klasycznych metod problemowych w nauczaniu pielegniarstwa - projektowanie

8.Zastosowanie algorytméw w nauczaniu medycznym. Projektowanie zaje¢ poswieconych ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych
(zajecia ¢wiczeniowe i praktyczne).

9.Zastosowanie srodkoéw dydaktycznych i symulacji w ksztatceniu medycznym.

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Pomiar dydaktyczny w ksztatceniu medycznym. Ewaluacja procesu ksztalcenia i edukacji zdrowotnej. Dydaktyczne aspekty kontroli i
oceny. Dobdr metod kontroli i oceny do celéw ksztatcenia. Egzamin z przygotowania zawodowego pielegniarek. Hospitacja zaje¢
dydaktycznych — cele, rodzaje, sposoby dokumentowania. Ocena pracy dydaktycznej.

2. Istota, cele i uwarunkowania samoksztatcenia. Ksztatcenie ustawiczne.

3. Metoda projektu.

4. Edukacja zdrowotna - przestanki metodyczne

5. Trudno$ci wychowawcze i niepowodzenia dydaktyczne.

6. Planowanie pracy dydaktyczno - wychowawczej. Style uczenia sie. Struktura i typy zaje¢ dydaktycznych. Opracowanie konspektu do
przeprowadzenia zajec.

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.Pomiar dydaktyczny w pielegniarstwie. Realizacja, ocena i omOwienie projektéw przygotowanych przez studentéw.

2.Hospitowanie zaje¢ dydaktycznych wg arkusza protokotu hospitacji dokumentowanie - protokét pohospitacyjny, rozmowa
pohospitacyjna.

3.Samoocena i ocena studentéw.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Endoskopia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 C 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasad wykonanie zadania,
1 g 1€ ] p : powe] y PL2_B.W.08 kolokwium, wypowiedzZ ustna
wykonywania procedur endoskopowych;
diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu wykonanie zadania,
2 pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, PL2_B.W.09 kolokwium, wypowiedz ustna
anestezjologii i ortopedii;
zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni wykonanie zadania,
3 yp iy ! y J azuja P PL2_B.W.10 kolokwium, wypowiedz ustna
endoskopowej;
uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po wykonanie zadania,
4 ye pac) J€gOTO € postgpowania p p . ymip PL2_B.U.08 kolokwium, wypowiedz ustna
wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
wykonanie zadania,
5 wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; PL2_B.U.09 kolokwium, wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
6 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej; PL2_B.U.10 kolokwium, wypowiedz ustna
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne wykonanie zadania,
7 P P PL2_K.05 kolokwium, wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- odpowiedzi ustne,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielgegniarki w stosunku do chorych ktérzy majg wykonywany zabieg endoskopii.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych
Diagnostyka i endoskopowa terapia przewodu pokarmowego.
Diagnostyka i endoskopowa terapia drég oddechowych.

Zastosowanie endoskopii w innych dziedzinach medycyny (w urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii, ortopedii)
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cM 20 Zaliczenie z oceng 1
1
W 20 Egzamin 2
Razem 40 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 mechanlzmy _dZ|aI§1n|a prodgktow Iecznlczyc.h oraz ich przemiany w ustroju PL2 B.W.01 egzamin, wypowiedz ustna
zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych;
e e e oo e | oo | Wkonani zatana, egzamin,
pozywezy pec] gop yw 90; - wypowiedz ustna
zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone
substancje czynne, z wytaczeniem lekdw zawierajgcych substancje bardzo . . .
. A N . . . . wykonanie zadania, egzamin,
3 silnie dziatajace, srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, oraz PL2_B.W.03 s
. s 2 . wypowiedz ustna
okreslonych wyrob6éw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub
zlecen;
4 objawy i gkutkl ubo'czne dziatania lekow zawierajgcych okreslone PL2 BW.04 egzamin, wypowiedz ustna
substancje czynne;
dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajacych . . .
5 okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu PL2_B.U.01 wykonanie zadania, egzamin
pacjenta;
6 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych; PL2 B.U.O2 wypowiedz ustna
ordynowac leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia konanie zadania. eqzamin
7 zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac¢ na nie recepty lub PL2_B.U.03 wy ' €9
Zlecenia;
8 (_Jlobl_era}c i zlecgc srodki spozywcze spqulnegp przeznaczenia _ PL2 B.U.04 wykonanie zadania
zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta;
9 wykazywania profeSJonaInego.podejsug do strategii [narketlngowych PL2_K.06 obserwacja zachowar
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach medycznych (prawidtowe wypisanie recepty,
zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne))
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach medycznych (prawidtowe wypisanie recepty,
zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecno$¢ na minimum 80% godzin wyktadowych

Cwiczenia specjalistyczne:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie zadan praktycznych ustalonych przez prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania 2 sytuacji klinicznych (studium przypadku), na podstawie ktérych student
powinien prawidtowo oceni¢ zapotrzebowanie na wybrane produkty lecznicze

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene dst

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- pozytywne zaliczenie wyktadéw i ¢wiczen specjalistycznych

- 100% obecnos¢ na éwiczeniach medycznych (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci

student musi zrealizowac brakujace zajecia w innym terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu lub musi zaliczy¢ materiat u prowadzgcego zajecia)

Egzamin przeprowadzony jest w formie pisemnej obejmujacej test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru i pytania otwarte.
Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. oceny dostatecznej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego ordynowania wybranych produktow leczniczych, wyrobéw medycznych i Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie zlecenia lub recepty.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawy farmakologii og6lnej, farmakodynamiki i farmakokinetyki

2. Niepozadane dziatania lekéw ze szczegdlinym uwzglednieniem niepozadanych nastepstw interakcji lekéw. Raportowanie powiktan
polekowych.

3. Farmakoterapia w szczegolnych grupach pacjentow: dzieci, osoby starsze, kobiety w okresie

cigzy i laktaciji.

4. Regulacje prawne odptatnosci za leki oraz refundaciji.

5. Zasady ordynowania lekéw i wyrobéw medycznych, w tym wystawiania zlecen i recept.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach patologicznych.

2. Wplyw czynnikéw Srodowiska i rytmu dobowego na dziatanie lekéw.

3. Skuteczna i bezpieczna farmakoterapia bélu.

4. Racjonalna antybiotykoterapia.

5. Farmakoterapia monitorowania stezeniami lekéw w organizmie. Obliczanie zmienionej dawki

lekéw i zmienionego przedziatu dawkowania na podstawie pomiaru ich stezen w surowicy krwi.

6. Charakterystyka farmaceutycznych produktéw leczniczych oraz krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczacych lekow.

7. Ordynowanie lekow, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobow medycznych oraz wypisywanie
recept i zlecen.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Historia medycyny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 2
1 2
W 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 40 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 rozumie kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowar ludzkich; PL2 B.W. 18* kolokwium, wypowiedzZ ustna
zna hlstqu_(g pocza,tko_vy me_chyny, medycyne ludow p{lerwqtnyph ora'z. ) kolokwium, praca pisemna,
2 najdawniejszych cywilizacji a takze cechy medycyny Sredniowiecznej; PL2_B.W.19 .
wypowiedz ustna
3 zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia; PL2_B.W.20* kolokw!um,, praca pisemna,
wypowiedz ustna
4 przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych; PL2_B.U.13* obserwacja zachowan
5 krytycznie analizuje pismiennictwo oraz wyciaga wnioski w oparciu o PL2 B.U.14* praca pisemna, wypowiedz
dostepna literature; - ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
6 | wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic Swiatopoglagdowych i PL2_K.01 obserwacja zachowan
kulturowych

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podana przez prowadzacego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)
umiejetnosci:
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podana przez prowadzacego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
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- uzyskanie z kolokwium pisemnego minimum 50% maksymalnej ilo$ci pkt

Cwiczenia:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie opracowania eseju na temat zagadnien zwigzanych z tematyka przedmiotu

Tresci programowe (opis skrécony)

Program Historii medycyny stanowi synteze poszczeg6lnych etapdw rozwoju mysli medycznej od czaséw najdawniejszych (czasy prehistoryczne,
starozytnosc, sredniowiecze, odrodzenie, barok,

oswiecenie) do najnowszych (XIX i XX wiek). Uwzglednia réwniez medycyne innych kultur i cywilizacji (chifska, hinduska, arabska). Kladzie nacisk na
zjawiska, ktére ksztattowaty nauke europejska w jej aspekcie uniwersalnym.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Pojecie Zrodta historycznego. Zrddia do historii medycyny czasoéw najdawniejszych.

2. Etapy rozwoju medycyny.

3. Medycyna starozytna.

4.Medycyna Sredniowiecza.

5.Wielki strach. Spoteczno-kulturowe konsekwencje endemii tradu i epidemii dzumy w Sredniowieczu.

6. Medycyna chinska.

7. Hipokrates - ojciec Swiatowej medycyny, twérca podstaw etyki lekarskiej.

8. Claudiusz Galen - lekarz i aptekarz.

9. Szpitale, apteki i nauczanie medycyny w Kalifatach arabskich.

10. Lekarze arabscy: Rhazes, Avicenna, Abulcasis.

11. Nauczanie medycyny w Europie Zachodniej: Salerno, Montpellier oraz poczatki uniwersytetéw Sredniowiecznych.

12. Stopniowy rozdziat (od Xl w.) pomiedzy medycynag zewnetrzng - chirurgia, a medycyng wewnetrzng - interng. Cyrulicki charakter
medycyny.

13. Anatomia w XVI w.: Leonardo da Vinci, Andrzej Wesaliusz.

14. Rozwydj fizjologii w XVI - XVIII w.: Michat Serveto, Wiliam Harvey, Albert Haller. Rozwoj histologii w XVII w.: Marcello Malpighi.
15. Postepy metod diagnostycznych: mierzenie temperatury od poczatku XVIII w., opukiwanie, ostuchiwanie, pomiar cisnienia
tetniczego.

16. Rozwdj mikrobiologii: Ludwik Pasteur, Robert Koch. Szczepienia zapobiegawcze.

17. Rozwdj anestezjologii i znieczulen miejscowych.

18. Rozwdj antyseptyki i aseptyki.

19. Choroby z niedoboru. Odkrycie witamin, hormonéw i enzymow.

20. Choroby i cywilizacja: cholera i gruzlica. Higiena spoteczna.

21. Strach przed degeneracja: narodziny idei eugeniki.

22. Nieludzka medycyna“: eksperymenty medyczne w latach Il wojny Swiatowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki wyktadéw
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Informacja naukowa
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 ZTI 20 Zaliczenie z ocena 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ izl
1 zrédta naukowej informacji medycznej; PL2_C.W.06 wykonanie zadania
2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; PL2_C.W.07 wykonanie zadania
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
3 na_lukowych baz danych_ora_z mformaql i danych _przekz_azywar?ych przez PL2 C.U.06 wykonanie zadania
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)
umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)

Warunki zaliczenia

Wykonanie pracy projektowej wedtug zasad okreslonych przez prowadzacego w trakcie zaje¢ (podstawa projektu jest przygotowanie struktury pracy
dyplomowej wraz z zestawieniem literatury naukowej adekwatnej do tematu).
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem studiéw ANS w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

-Bibliograficzne i petnotekstowe bazy danych.

-Strategie wyszukiwawcze.

-Selekcja i ocena wiarygodnosci dostepnych informaciji.

-Praktyczne przygotowanie do napisania pracy magisterskiej.

-Wykorzystanie programéw do prezentacji informacji i wiedzy naukowej oraz inne praktyczne tresci zwigzane z ksztalceniem kompetencji informacyjnych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia z technologii informacyjnych

Prezentacja najwiekszych $wiatowych i ogdinopolskich katalogéw bibliotecznych.

Prezentacja i mozliwosci wyszukiwawczych katalogu bibliotecznego Biblioteki Uczelnianej - wyszukiwanie tematyczne, sporzgdzanie
spiséw literatury.

Prezentacja i mozliwosci wyszukiwawcze specjalistycznych, medycznych baz danych dostepnych za
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posrednictwem Biblioteki Uczelniane;j .

Wyszukiwarki naukowe, ,gteboki Internet”.
Wybrane standardy opisu bibliograficznego dla r6znych rodzajow materiatéw drukowanych i elektronicznych.

Postugiwanie sie cytatami w dokumencie wtasnym, bibliografia do prac naukowych.
Wykorzystanie programéw do zarzadzania bibliografia.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Interwencja kryzysowa
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z ocena 1
! 2 pAS 15 Zaliczenie z ocena 2
Razem 25 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 omawia specyfike sytuacji kryzysowej; PL2_A.W.01* kolokwium, wypowiedz ustna

zna 6-etapowy model interwencji, prawne podstawy funkcjonowania stuzb i kolokwium, wypowiedz ustna

: . PL2_A.W.02*
instytucji pomocowych; —

potrafi zdefiniowac¢ problemy spoteczne (przemoc, zachowania
3 autoagresywne i suicydalne, uzaleznienia itp.) i wyr6zni¢ mechanizmy PL2_A.W.03*
psychologiczne im towarzyszace;

kolokwium, wypowiedz ustna

rozumie reakcje emocjonalne cztowieka towarzyszace sytuacji kryzysowej;

4 PL2_A.W.04* wypowiedz ustna
5 potrafi nawigzaé pierwszy kontakt z osoba doswiadczajaca sytuaciji PL2 AU.OL* wykonanie zadania,
kryzysowej; - wypowiedz ustna
dokonuje wstt_gpnej d_la_gnpz_y_, szacuje ry_zyko suncydglne, budyje p!an wykonanie zadania,
6 pomocy osobie/rodzinie, inicjuje dalsze interdyscyplinarne dziatania PL2_A.U.02* A
: o wypowiedzZ ustna
interwencyjne;
7 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania,
- obserwacja zachowan
Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie
wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)
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Warunki zaliczenia

Wyktady:
- na wyktadach 80%
- zaliczenie testu na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- obecnos¢ na éwiczeniach 100%

- aktywny udziatu na ¢wiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego

Zadanie indywidualne lub zespotowe:

Przygotowanie przez studentéw indywidualnie lub zespotowo prezentacji dotyczacej kluczowych aspektéw sytuacji kryzysowej: oceny sytuacji, rozpoznania|
problemoéw potrzebujacego, okreslenia celu dziatan, zaproponowania planu interwencji na podstawie analizy studium przypadku.

Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Gtéwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice ‘ja'.
Teorie zachowan suicydalnych. Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna. Indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec ofiar
kataklizméw i katastrof. Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy. Mechanizmy psychologiczne uwiktania w przemoc w rodzinie (sprawca i ofiara).
Warunki skutecznosci i zadania procedury 'Niebieskiej Karty'. Uzaleznienia - rodzaje interwencji. Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce. Prawne
procedury i standardy okreslajace mozliwos¢ uzyskania pomocy i schronienia w sytuacjach kryzysowych w Polsce.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad
1.Powstanie i rozwoj interwencji kryzysowe;j.

2.Gléwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. 6- etapowy model interwenciji
kryzysowe;j.

3.Warunki prowadzenia skutecznej interwenciji.

4.Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice 'ja'.

5.Teorie zachowan suicydalnych, osoba zagrozona samobojstwem - portret psychologiczny, syndrom presuicydalny.

6.Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna, indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec Kklienta, zasady
pomagania grupom i spotecznosciom, zespot ASD i PTSD.

7.Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy, cykl przemocy w rodzinie, konsekwencje uwiktania w przemoc - wyuczona bezradnos¢,
syndrom sztokholmski, mechanizm psychologicznej putapki, mechanizm witadzy i kontroli.

8.Podstawowe zalozenia pomocy osobom uwiklanym w przemoc - ofiarom, Swiadkom, sprawcom, elementy treningu zastepowania
agresiji.

9.Warunki skuteczno$ci i zadania procedury 'Niebieskiej Karty'.

10.Budowanie planu pomocy osobie doswiadczajacej kryzysu.

11.Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Pogtebianie tematyki wyktadéw
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Studium Jezykéw Obcych
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Jezyk angielski
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1,2 2 L 60 Zaliczenie z oceng 3
1,2 3 L 30 Zaliczenie z oceng 3
Razem 90 6

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

kolokwium, wykonanie
PL2_A.U.21 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna

1 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego
Systemu Ksztatcenia Jezykowego.

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

umiejetnosci:
ocena kolokwium (weryfikacja prac pisemnych: kolokwia w formie: zadan otwartych np. listu,
testow wielokrotnego wyboru lub wielokrotnej odpowiedzi, testu wyboru Tak/Nie i dopasowania odpowiedzi, uzupetnianie luk)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach,
obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiow ANS w Tarnowie)
ocena wykonania zadania (ocena prezentacji multimedialnej,
ocena zadania projektowego,
ocena wykonania zadania na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej,
ocena wystgpienia podczas prezentacji, projektow referatow,
ocena udziatu w dyskusji,
rozmowa nieformalna)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujacych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o wtasne
doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiéw ANS w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zajec¢ rozwijane sa cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogélnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnos¢
uczestniczenia w rozmowie wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na znane uczgcemu sie tematy, postugiwania sie ciggiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzig¢ udziat lub podtrzymac rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania i
uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposéb pisany uwzgledniajgc reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujac jezyk i forme do sytuacji. Przejawia sie w redagowaniu listu, maila, notatek lub wiadomos$ci wynikajacych z doraznych potrzeb.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
czasowniki i czasy gramatyczne
liczebniki porzadkowe, daty
rzeczowniki policzalne i niepoliczalne

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 19/103



Zagadnienia leksykalne:
praca i czas wolny
kiétnie i spory

zdrowie — choroby
miasto i transport

Zagadnienia branzowe:

personel medyczny, terminy medyczne
pacjent, wstepna diagnoza

oddzialy i obiekty szpitalne

symptomy bélu, rodzaje ran

medycyna alternatywna

czesci ciata i uktady

Semestr: 3

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
przymiotniki i przystéweki
przedimki i przyimki
zdania warunkowe
czasownik i jego funkcje

Zagadnienia leksykalne:

pogoda, krajobraz

prawo i porzgdek

stereotypy, etapy zycia, tozsamos$¢
moda i ubrania

Zagadnienia branzowe:

zywienie, BMI, alergie i zaburzenia odzywiania

leki, dawkowanie, skutki uboczne

materiaty eksploatacyjne, bezpieczenstwo pracy

pacjent w sali pooperacyjnej, w domu opieki, sprzet wspomagajacy
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Komunikacja interpersonalna

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z ocena 1
1 2
pAS 15 Zaliczenie z ocena 2
Razem 25 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
zna cechy skutecznej komunikaciji i jej znaczenie w relacjach wykonanie zadania,
1 - y 1X acii e} ) J PL2_A.W.05* kolokwium, ocena aktywnosci
interpersonalnych, takze z pacjentem (dorosty);
wykonanie zadania,
2 zna rézne narzedzia i metody analizy komunikacji interpersonalnej; PL2_A.W.06* kolokwium, ocena aktywnosci
zna cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach wykonanie zadania,
3 . y ] K e . . ] PL2_A.W.07* kolokwium, ocena aktywnosci
interpersonalnych, takze z malym pacjentem(dziecko);
) . . . . I . ) . wykonanie zadania,
4 potrafi dokonaq e.mallzy. Wlasngj i cudzej .ko'r'nunlkaql oraz zidentyfikowac PL2 AU.03* kolokwium, ocena aktywnosci
btedy przyczyniajace sie do nieporozumien;
5 umie w swiadomy sposéb dokonaé autoprezentaciji; PL2_A.U.04* wykonanJe_ zadania, ocena
aktywnosci
6 potrafi komunikowac sie zgodnie z wkasnymi potrzebami, zaréwno wobec PL2 AU.O5* wykonanie zadania, ocena
autorytetu jak i wobec podopiecznego; - aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnego wyboru i pytania otwarte)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnego wyboru i pytania otwarte)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- obecnos¢ na zajeciach 80%
- uzyskanie zaliczenia z testu z pytaniami wielokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi
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Zasady dopuszczenia do zaliczenia:
- obecnos¢ na wyktadach - 80%
- obecnos¢ na seminariach - 100%

Seminaria

- obecno$¢ 100%

- aktywny udziat w zajeciach

- wykonanie prezentacji zadania problemowego
Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedstawienie ogdlnego zarysu nauki o komunikacji: znaczenie w kreowaniu wtasnego wizerunku, charakteru nawigzywanych relacji interpersonalnych,
mozliwosci jej wykorzystania w praktyce, w pracy personelu medycznego.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Wprowadzenie do tematyki komunikacji. Wybrane wspoétczesne ujecia teoretyczne problemu komunikacji spotecznej: konstruktywizm,
teoria systemoéw, teoria skryptow.

. Komunikacja w ujeciu humanistycznym: analiza transakcyjna, psychologia humanistyczna.

. Anatomia wypowiedzi oraz stuchanie czworgiem uszu.

. Sztuka stuchania - bariery komunikacyjne.

. Odstanianie sie - rozpoznawanie i wyrazanie uczuc.

. Ekspresja - skuteczne komunikaty

. Konflikt- uczciwa i nieuczciwa kiétnia

. Potega empatii - wymog dla wszystkich zawodowo pomagajacych

©O© 00 N O 0o~ WDN

. Jezyk ciata - w jaki sposéb przemawia do nas ciato

=
o

. Komunikacja niewerbalna- sztuka autoprezentacji

[ERN
[ERN

. Parajezyk i metakomunikaty

[EnY
N

. Asertywnos¢- miedzy ulegtoscig a agresja

Iy
w

. Relacja wzajemna 0s6b w wypowiedzi

[y
N

. Element apelu w komunikacji

[
a1

. Wywieranie wptywu na ludzi

=
»

. Wykorzystanie wiedzy z zakresu komunikacji w relacji z pacjentem i jego rodzing

[EnY
~

. Komunikowanie sie z dzie¢mi
18. Komunikacja z pacjentem: nawigzanie i utrzymanie kontaktu

Forma zajec: zajecia seminaryjne

. Zasady komunikacji w grupie

. Uczucia - ich rola w komunikacji

. Granice w relacjach interpersonalnych

. Rozpoznawanie i nazywanie uczu¢- budowa komunikatu w jezyku ‘ja'
. Aktywne stuchanie

. Empatia w relacjach

. Bariery komunikacyjne

. Wypowiedz zwrotna

© 0 N O 0o b W N P

. Zachecanie do wspétpracy

10. Relacja wzajemna 0s6b w wypowiedzi

11. Asertywnos$¢ - miedzy ulegtoscia a agresja

12. Sytuacje problemowe w pracy pielegniarki /pielegniarza

13. Wykorzystanie wiedzy z zakresu komunikacji w relacji z pacjentem i jego rodzing
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Koordynowana opieka zdrowotna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! cp 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
modele opieki koordynowanej funkcjonujagce w Rzeczypospolitej Polskiej i kolokwium, wykonanie

1 p PL2_B.W.16 . .
wybranych panstwach; zadania, wypowiedZ ustna
regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad kolokwium, wykonanie

2 L - . o PL2_B.W.17 . .
Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia; zadania, wypowiedZ ustna
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizaciji i . .

. ) , . kolokwium, wykonanie

3 udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony | PL2_B.W.18 . "

. zadania, wypowiedZ ustna
zdrowia;

4 zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; PL2 B.W.19 kolokwium, wykonanie

- zadania, wypowiedz ustna
zalozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach kolokwium, wykonanie

5 . . . . . - . PL2_B.W.20 . L
naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie - zadania, wypowiedZ ustna
(evidence based nursing practice);

6 koordynowac realizacje Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze PL2 B.U.19 kolokwium, wykonanie
schorzeniami przewlektymi; - zadania, wypowiedz ustna
opracowywac dllagn.oze potr.zeb"z.drolwotnych i plqn orgam?aql opieki oraz wykonanie zadania,

7 leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym; PL2_B.U.20 s

wypowiedZ ustna
planowac i koordynowac proces udzielania Swiadczen zdrowotnych, z wykonanie zadania,

8 o SRS o PL2_B.U.21 i
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci; wypowiedzZ ustna

9 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 wykonanie zadania,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa - obserwacja zachowan
rozwigzywania ztozonych _proble_mo_\/\_/ etycznych z_W|qz_anychlz o wykonanie zadania,

10 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04

okreslonych zadan

obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:
- obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%,
- zaliczenie kolokwium koncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.

Cwiczenia praktyczne:

- obecno$¢ na éwiczeniach 100%,

- aktywny udziat w zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego (zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez
prowadzacego, przygotowanie prezentacji multimedialnej, ocena wykonania, wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena
udziatu w dyskusji).

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen i éwiczen praktycznych (po uzgodnieniu terminu z opiekunem
dydaktycznym).

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych panstwach. Przepisy prawne obowigzujgce w zakresie koordynacji
opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia. Zasady koordynowania programéw zdrowotnych w réznych obszarach systemu
ochrony zdrowia i realizacji $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami przewlekilymi.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych panstwach.

2.Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia.

3.Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach
systemu ochrony zdrowia.

4.Zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;.

5.Zatozenia i zasady opracowania standardéw postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice).

Forma zajec¢: ¢wiczenia praktyczne

1.Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym.

2.Planowanie i koordynowanie procesu udzielania Swiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.
3.Koordynowana opieka w POZ.

4. Koordynowana opieka nad kobietg w cigzy (KOC).

5. Zarzadzanie przypadkiem chorobowym a opieka koordynowana.

3. Standardy postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice).

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 24/103



Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: bol

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
cM 15 Zaliczenie z oceng 2
Razem 25 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 metody oceny bélu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz PL2 B.W.44 kolokwium, wypowiedz ustna
niefarmakologiczne metody jego leczenia; -
wplyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cziowieka i kolokwium, wypowiedz ustna
2 . S . PL2_B.W.48
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich; -
rozpoznawaé sytua_cle psyc_hologl_czne} pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, praca
3 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 ) .
; . pisemna, wypowiedz ustna
edukacyjnego;
4 ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego PL2 B.U.45 praca pisemna, wypowiedz
stanu klinicznego; - ustna
dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego boélu oraz . .
. : : 20 S kolokwium, praca pisemna,
5 stosowa¢ metody niefarmakologicznego leczenia boélu w zaleznosci od PL2_B.U.46 L
g ; ) wypowiedZ ustna
stanu klinicznego pacjenta;
. . L . L r isemna, wypowiedz
6 monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego; PL2_B.U.47 55?:]:: pisemna, wypowied
7 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w PL2 B.U4S praca pisemna, wypowiedz
terapii bolu; - ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
. N . . . _ . wykonanie zadania, praca
ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne . .
9 PL2_K.05 pisemna, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26

25/103




ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢éwiczen:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ w czasie zajec

- uzyskanie co najmniej oceny dst z kolokwium pisemnego

Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem studiéw AT w Tarnowie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena bolu w okreslonych sytuacjach klinicznych. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia w wybranych zespotach boélowych.
Monitorowanie prowadzonego leczenia przeciwbélowego. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnaciji w terapii bolu.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Metody oceny bdélu w okreslonych sytuacjach klinicznych.
2. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia w wybranych zespotach bélowych.
3. Monitorowanie prowadzonego leczenia przeciwbélowego.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Opieka pielegniarska nad pacjentem w wybranych zespotach bélowych.

2. Opieka pielegniarska nad pacjentem oraz monitorowanie skutecznosci prowadzonego leczenia p/bélowego.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z uwzglednieniem farmakologicznego oraz niefarmakologicznego leczenia bélu w zaleznosci od
wieku i stanu klinicznego pacjenta.

4. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroba nowotworowa

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 5 Zaliczenie z oceng 0.5
1 ! w 10 Zaliczenie z oceng 0.5
2 cM 20 Zaliczenie z oceng 2
Razem 35 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke choréb kolokwium, wypowiedzZ ustna
1 ) PL2 B.W.34
nowotworowych;
> zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym PL2 B.W.35 kolokwium, wypowiedz ustna
terapii spersonalizowanej; -
3 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; PL2 B.W.36 kolokwium, wypowiedzZ ustna
4 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; PL2 B.W.37 kolokwium, wypowiedz ustna
wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i kolokwium, wypowiedz ustna
5 Y e X PL2_B.W.48
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
6 planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi PL2 B.U.37 wykonanie zadania, praca
leczonymi systemowo; - pisemna, wypowiedz ustna
7 stosowac metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i PL2 B.U.38 praca pisemna, wypowiedz
radioterapii; - ustna
rozpoznawac sytuaqe psyc_hologl_cznzfl pacjenta i jego reakcje na chorobe praca pisemna, wypowiedz
8 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 ustna
edukacyjnego;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
9 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
10 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 obserwacja zachowar

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania eseju, opracowania modelu opieki na podstawie studium przypadku)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- uzyskanie minimum oceny dostatecznej z zaliczenia pisemnego (pytania otwarte)

Cwiczenia (sem 1)

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach

- pozytywne zaliczenie eseju zwigzanego z zagadnieniami podanymi przez prowadzacego

Cwiczenia specjalistyczne (sem I1)

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- opracowanie modelu opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowg, z uwzglednieniem edukacji, wsparcia oraz przygotowania chorego do samoopieki i
samopielegnaciji; praca indywidualna lub grupowa - wskazana przez koordynatora

- zaliczenie procedury obstugi portu naczyniowego;

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza nowotworzenia. Epidemiologia i profilaktyka chor6b nowotworowych.

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;.
Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

Metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Etiopatogeneza nowotworzenia.

2. Epidemiologia nowotworow.

3. Profilaktyka choroby nowotworowej.

4. Zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapie spersonalizowane.

5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad chorym na nowotwor i jego rodzina.

6. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

7. Opieka nad pacjentem w réznych etapach choroby: diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawrot choroby.
Rozpoznanie i analiza sytuacji psychologicznej pacjenta oraz jego reakcje na chorobe i proces leczenia oraz udzielaé mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

8. Leczenie wspomagajace w onkologii - metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii.

9. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie radzenia sobie z choroba i leczeniem.

10. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu.

11. Problematyka jakosci zycia i wsparcia spotecznego w chorobie nowotworowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki wyktadéw

Semestr: 2

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

2. Opieka nad pacjentem w réznych etapach choroby: diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawr6t choroby.
Rozpoznanie i analiza sytuacji psychologicznej pacjenta oraz jego reakcje na chorobe i proces leczenia oraz udziela¢ mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

3. Model opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu leczonym przeciwnowotworowo oraz leczonym
chemicznie za pomocg portu naczyniowego.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: cukrzyca

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
? cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ SiielicL

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego . s

1 rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji w PL2_B.W.32 kolokwium, wypowiedz ustna
cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;
patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc . S

2 oraz powikfania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem | PL2_B.W.33 kolokwium, wypowiedz ustna
edukacji terapeutycznej;
wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i kolokwium, wypowiedz ustna

3 . . . PL2_B.W.48
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
wykorzystywac aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu . .

4 edukaciji terapeutycznej pacjentéw chorych na cukrzyce, ich rodzin i PL2_B.U.34 Wi)s’lé?:r?:'e Zagsv?gz,plﬁfﬁa
opiekunow; P » Wyp

5 planowac i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce; PL2_B.U.35 gilé?:gl?/viggsv?lezing?a

6 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do PL2 B.U.36 wykonanie zadania, praca
wspotpracy w procesie leczenia; - pisemna, wypowiedz ustna
rozpoznawacé sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe . )

7 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 Wi)s”;%:]r?gle Zagsv?gz,plﬁfﬁa
edukacyjnego; P »Wyp
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania. praca

8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 i)s/emna P
rozwigzaniem problemu P

9 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania, praca

- pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng - éwiczenia;
Zaliczenie z oceng - éwiczenia specjalistyczne - medyczne;
Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na ¢wiczeniach - 100%, (w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej musza byc¢ zrealizowane w innym terminie),

- aktywnos$¢ na ¢éwiczeniach,

- wykonanie zadania zespotowego.

- test z wiedzy teoretycznej z przedmiotu Diabetologia, endokrynologia i choroby metaboliczne - uzyskanie minimum 50% maksymalnej iloSci pkt

Warunki zaliczenia éwiczer medycznych:

- obecnos¢ na ¢wiczeniach medycznych - 100% (w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej muszg by¢ zrealizowane w innym terminie),
- zaliczenie na podstawie aktywnego udziatu na ¢wiczeniach medycznych, ciggtego oceniania na ¢wiczeniach,
- wykonanie zadania indywidualnego:

Zadania indywidualne do samodzielnej pracy studenta
W oparciu o analize informacji zawartych w opisie sytuacji zdrowotnej pacjenta:

- dokonaj diagnozy (oceny) stanu pacjenta,

- ustal problemy zdrowotne (z uwzglednieniem ich genezy),

- okresl cel opieki,

- ustal plan pielegnowania z uwzglednieniem celowosci dziatan (w obszarach diagnostycznym, leczniczym i edukacyjnym),
- ustal prognoze efektow opieki.

Tresci programowe (opis skrécony)

Cwiczenia:

Organizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia diabetologiczne, koszty spoteczne leczenia cukrzycy. Struktura organizacyjna opieki medycznej i
pozamedycznej nad pacjentem z cukrzycg. Postepowanie terapeutyczne w cukrzycy. Cele, funkcje i znaczenie edukacji terapeutycznej. Modele edukaciji
zdrowotnej w cukrzycy. Psychologiczne aspekty przebiegu i leczenia cukrzycy. Jakos¢ zycia osob z cukrzyca.

Cwiczenia specjalistyczne - medyczne:

Planowanie opieki nad chorym z cukrzyca z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych ?studium
przypadku.

Realizacja procesu pielegnowania pacjenta z cukrzyca typu | i Il. Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy. Wspomagania rodziny chorego we
wszystkich dziataniach zycia.

Edukacja diabetologiczna dziecka, dorostego/rodziny w cukrzycy.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.0rganizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia diabetologiczne, koszty spoteczne leczenia cukrzycy.
2.Struktura organizacyjna opieki medycznej i pozamedycznej nad pacjentem z cukrzyca.

3.Metody farmakologiczne i niefarmakologiczne w postepowaniu terapeutycznym w cukrzycy.

4. Opieka pielegniarska.

5. Modele edukacji zdrowotnej stosowane wzgledem chorych na cukrzyce.

6. Wplyw choroby na funkcjonowanie bio-psycho-spoleczne chorych na cukrzyce - jakos¢ zycia.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Cwiczenia specjalistyczne - medyczne:

1.Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej nad chorym z cukrzycg z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do
samoopieki w warunkach domowych - studium przypadku.
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2.Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy. Gtéwne obszary edukacji pacjenta z cukrzyca.

3. Rozpoznanie potrzeb edukacyjnych chorego z cukrzyca i jego rodziny.

4. Opracowanie programu edukacji z zastosowaniem wybranego modelu (odzywianie, wysitek fizyczny, farmakoterapia, profilaktyka
powiktan cukrzycy.

5. Ocena psychologicznej sytuacji pacjenta z cukrzyca.

6. Wspomagania rodziny chorego we wszystkich dziataniach zycia.

7. Wspbétpraca pacjenta z zespotem terapeutycznym.

Zadania do samodzielnej pracy studenta

Sformuluj teoretyczne rozpoznania stanu biologicznego, psychicznego, spotecznego pacjenta i $rodowiska w cukrzycy i zaplanuj

zadania pielegniarki w zakresie opieki. Opracowanie edukacji zdrowotnej dla wybranego pacjenta z zastosowaniem adekwatnego
modelu edukacji.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: leczenie nerkozastepcze

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! 2 cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu kolokwium, ocena aktywnosci,
1 leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach PL2_B.W.28 wypowiedz ustna
cigglych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciagta kolokwium, ocena aktywnosci,
2 ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa| PL2_B.W.29 wypowiedz ustna
ADO, hemodializa, hiperalimentacja);
rzyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz kolokwium, ocena aktywnosci,
3 przyczyny >ady postep ag Y . peuty 9 PL2_B.W.30 wypowiedz ustna
opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzadowa;
kolokwium, ocena aktywnosci,
4 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzgdow; PL2_B.W.31 wypowiedz ustna
. . . . . . kolokwium, ocena aktywnosci,
5 wplyw chorqby przgwl_ek’:ej na fu_nkc?]onowanle psychofizyczne cziowieka i PL2 BW.48 wypowied? ustna
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich;
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w
6 przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz PL2 B.U31 ocena aktywnosci, praca
technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT); - pisemna
planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i ocena akivwnosci. praca
7 opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i PL2_B.U.32 isemna yw P
hemodializy; P
8 planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z PL2 B.U.33 wykonanie zadania, ocena
niewydolnoscig narzadowa, przed i po przeszczepieniu narzadow; - aktywnosci, praca pisemna
rozpoznawaé sytua_cle psyc_hologl_czne} pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
9 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 e .
: . aktywnosci, praca pisemna
edukacyjnego;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
10 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
11 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 obserwacja zachowar
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania zadania projektowego - studium przypadku, konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 50% maksymalnej iloSci punktow

- zrealizowanie zadania indywidualnego lub grupowego zgodnego z tematykg podang przez prowadzacego zajecia.

Cwiczen specjalistyczne (medyczne/kliniczne):

- 100% obecnos¢

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta leczonego metoda nerkozastepcza i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego. Specjalistyczna opieka nad dorostym pacjentem z niewydolnoscig nerek, w przebiegu
leczenia nerkozastepczego, opieka przed i po przeszczepieniu nerki, edukacja terapeutyczna pacjenta z niewydolnoscia nerek i rodziny z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych. Przygotowanie chorego do CADO i ADO (Ciagtej Ambulatoryjnej Dializy
Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej) oraz Hemodializy.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerko zastepczego.

2. Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do leczenia nerko zastepczego (CADO i ADO).
3. Powiktania leczenia nerko zastepczego.

4, Kwalifikacja oraz przygotowanie biorcy do transplantacji nerki.

5. Leczenie po przeszczepie nerki.

6. Wczesne i pdzne powiktania po przeszczepie nerki.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Metody i techniki stosowane w hemodializie, rodzaje dializy otrzewnowe;.

2. Opieka nad dostepem naczyniowym w hemodializie i dostepem dializacyjnym w przypadku dializy otrzewnowe;.

3. Powiktania hemodializy, dializy otrzewnowej.

4. Edukacja pacjenta hemodializowanego i jego rodziny. Edukacja pacjenta leczonego dializg otrzewnowa. Edukacja po przeszczepie
nerki.

5. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg hemodializy.

6. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg dializy otrzewnowe;.

7. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed i po zabiegu transplantacji nerek.

8. Psychofizyczne i spoteczne aspekty funkcjonowania pacjenta leczonego metodami nerkozastepczymi, oraz po przeszczepie nerki.

9. Planowanie opieki nad dorostym pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego z niewydolnoscia nerek z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych - studium przypadku.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: leczenie zywieniowe
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4 -
CM 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sig

zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji
1 metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w PL2_B.W.45
ramach profilaktyki powiktan;

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedZ ustna

wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i

praca pisemna, wypowiedz

2 ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; PL2_B.W.48 ustna
rozpoznawaé sytuaqe psyc_hologl_cznrfl pacjenta i jego reakcje na chorobe praca pisemna, wypowiedz
3 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 ustna
edukacyjnego;
korzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu kolokwium, wykonanie
4 wykorzystywac : - y € przep y PL2_B.U.49 zadania, praca pisemna,
odzywienia pacjenta; s
wypowiedZ ustna
5 monitorowac¢ stan ogoélny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego; PL2_B.U.50 kolokw!um,, praca pisemna,
wypowiedz ustna
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym . .
e T - X . wykonanie zadania,
6 pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i PL2_B.U.51

obwodowych;

wypowiedz ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
7 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania,
obserwacja zachowan

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.O5

wykonanie zadania,
obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej podczas dyskusji)
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umiejetnosci:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej podczas dyskusji)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100% obecnosé

- aktywnos¢ w czasie zaje¢

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego

- uzyskanie co najmniej oceny dst z kolokwium pisemnego

Cwiczenia specjalistyczne:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego
- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw ANS w Tarnowie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawy leczenia zywieniowego. Ocena stanu odzywienia pacjenta. Techniki dostepu w leczeniu zywieniowym. Monitorowanie prowadzenia zywienia u
pacjenta. Profilaktyka powiktart prowadzonego leczenia zywieniowego. Przygotowanie pacjenta z prowadzonym leczeniem zywieniowym do samoopieki.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Podstawy leczenia zywieniowego

2. Metody oceny stanu odzywienia pacjenta

3. Techniki dostepu zywieniowego

4. Monitorowanie stanu pacjenta w czasie prowadzenia leczenia zywieniowego
5. Powiktania zywienia dojelitowego i pozajelitowego

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Przygotowanie pacjenta i rodziny do prowadzenia leczenia zywieniowego

2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem dojelitowym

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem pozajelitowym
4. Przygotowanie pacjenta z prowadzonym leczeniem zywieniowym do samoopieki
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: niewydolnosc¢ krazenia i
zaburzenia rytmu, nadci$nienie tetnicze

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 2
2
cM 25 Zaliczenie z oceng 2
Razem 45 4
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, Kolokwium. wypowieds ustna
1 przewlektg niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne technologie PL2_B.W.25 - Wyp
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu
krazenia;
wpltyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i kolokwium, wypowiedz ustna
2 o e . PL2_B.W.48
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich; -
przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekta wykonanie zadania, ocena
3 niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i PL2_B.U.27 aktywnosci, wypowiedz ustna
samopielegnaciji;
plgnowac i przepro_vvadzac edukaqe__tt_arapeutyczna pa_(_:Jenta, jego [0(_:izmy i wykonanie zadania, ocena
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadcisnieniu L i
4 . g o o . PL2_B.U.28 aktywnosci, wypowiedz ustna
tetniczym, w przewlektej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu
serca;
korzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania wykonanie zadania, ocena
5 | WyKorzystyw ; ologie vl PL2_B.U.29 aktywnosci, wypowiedz ustna
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;
rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
6 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 aktywnosci, wypowiedZ ustna
edukacyjnego;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej . .
. : - . g . wykonanie zadania, ocena
7 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 e
. . aktywnosci
rozwigzaniem problemu
8 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania, ocena
- aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

éwiczenia - zaliczenie z oceng
¢wiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w ¢wiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- zaliczenie zaje¢ z symulacji medycznej

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania
- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrocony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu krgzenia. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego
do zycia z chorobami uktadu krazenia.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. nadcisnienie tetnicze (przyczyny, klasyfikacja, obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie; przelom nadci$nieniowy -
postepowanie leczniczo-opiekuncze);

2. niewydolnos¢ krazenia - etiologia, patogeneza, objawy niewydolnosci lewo- i prawokomorowej, klasyfikacja
Nowojorskiego ~ Towarzystwa Nadcisnienia  Tetniczego  (NYHA), rozpoznanie, leczenie spoczynkowe, dietetyczne,
farmakologiczne;

3. zaburzenia rytmu serca przebiegajace z szybka czynnoscig serca - nadkomorowe, komorowe:
a charakterystyka zaburzen, obraz kliniczny, leczenie,

b) rola pielegniarki w rozpoznawaniu i terapii zaburzen rytmu serca,

C) udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym i elektroterapii;

4. zaburzenia rytmu serca przebiegajace z wolng czynnoscia serca:

a etiologia, podziat, przebieg kliniczny, leczenie,

b) zadania pielegniarki diagnostyczne i lecznicze wobec chorego z zaburzeniami rytmu serca z wolng czynnos$cig
komor,

C) samodzielne dziatania lecznicze pielegniarki w przypadku napadu zespotu Morgagniego, Adama i Stokesa (MAS),

5. nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. problemy opiekuricze pacjenta w zaleznosci od stopnia zaawansowania nadcisnienia tetniczego; niefarmakologiczne
metody leczenia nadcisnienia tetniczego - zadania edukacyjne pielegniarki;

2. problemy opiekuncze pacjentéw z niewydolno$ciga krgzenia wynikajgce z leczenia spoczynkowego - przygotowanie
pacjenta do samokontroli efektow terapeutycznych

3. problemy opiekuricze pacjentéw z zaburzeniami rytmu serca, zadania edukacyjne pielegniarki

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (8h.)
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zadania pielegniarki diagnostyczne i lecznicze wobec chorego z zaburzeniami rytmu serca z wolng czynnoscig komor,
samodzielne dziatania lecznicze pielegniarki w przypadku napadu zespotu Morgagniego, Adama i Stokesa (MAS).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: niewydolnos¢ oddechowa
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

1 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w PL2 B.W.26 wykonanie zadania,
przewlektej niewydolnosci oddechowej; - kolokwium, praca pisemna

2 technike badania spirometrycznego; PL2_B.W.27 wykona_mle zadanla,_

kolokwium, praca pisemna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego . )

3 rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji w PL2_B.W.32 ‘l'(vgllgokcv?gr'ﬁ Ze:gzglalisemna
cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc; P P
patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc . .

4 oraz powikfania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem | PL2_B.W.33 \Iivgllc()cl)(nw?gﬁ Zargigla,isemna
edukacji terapeutycznej; P P

5 wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i PL2 B.W.48 wykonanie zadania,
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; - kolokwium, praca pisemna

6 | wykonywac badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki; PL2_B.U.30 wykonanje_ zadanla,_ocena

aktywnosci, praca pisemna
rozpoznawacé sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe konanie zadania. ocena

7 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 wy e '
edukacyjnego; aktywnosci, praca pisemna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej konanie zadania. ocena

8 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 \;vlzlt NOSCi '
rozwigzaniem problemu W

9 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania, ocena

- aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru))

umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

éwiczenia - zaliczenie z oceng
¢wiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w ¢wiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- zaliczenie symulacji medycznych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania
- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z przewleklg chorobg ptuc.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym chordb uktadu oddechowego.

2. Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego:
a) profilaktyka choréb uktadu oddechowego;

b) wskazowki dietetyczne;

c) dziatania edukacyjne przygotowujace chorego i jego rodzing do samoopieki i samopielegnaciji;

d) dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego;

e) wdrazanie programow prozdrowotnych ograniczajacych wystepowanie choréb uktadu oddechowego;
3. Ocena skutecznosci wentylacji:

a) pulsoksymetria;

b) kapnografia;

c)gazometria krwi.

4. Zadania pielegniarki w rehabilitacji uktadu oddechowego.

5. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego do zycia z przewlekta choroba ptuc.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Rozwigzywanie probleméw pielegnacyjnych u chorych z przewlektymi postaciami choréb uktadu oddechowego:

- pielegnowanie pacjenta z astma,

- pielegnowanie pacjenta z POChP,

- pielegnowanie pacjenta z chorobami nowotworowymi oskrzeli i ptuc,
- pielegnowanie pacjenta z gruzlicg ptuc,

- pielegnowanie pacjenta z nadcisnieniem ptucnym i sercem ptucnym,
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- postepowanie pielegnacyjne wobec pacjenta z sarkoidozg i pylicg ptuc.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (8h.)

Pielegnowanie pacjenta z chorobami uktadu oddechowego

dziatania edukacyjne przygotowujgce chorego i jego rodzine do samoopieki i samopielegnacji;
dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego;
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany przewlekte i przetoki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 1
2
cM 30 Zaliczenie z oceng 2
Razem 50 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
kolokwium, wykonanie
1 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje; PL2_B.W.38 zadanla_, ocena aktywn_osc’l,
praca pisemna, wypowiedz
ustna
nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii kolokwium, wykonanie
> podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej wystepujacych ran PL2 B.W.39 zadania, ocena aktywnosci,
przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen - praca pisemna, wypowiedz
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej ustna
kolokwium, wykonanie
3 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; PL2_B.W.40 zadanla_, ocena aktywn_osc’l,
praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, wykonanie
4 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki PL2 B.W.41 zadania, ocena aktywnosci,
wystepowania ran oraz ich powikian; - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, wykonanie
5 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich PL2 B.W.42 zadania, ocena aktywnosci,
powikian; - praca pisemna, wypowiedz
ustna
. . - . . kolokwium, wykonanie
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa oraz jego . -
. (A N zadania, ocena aktywnosci,
6 rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu PL2_B.W.43 . o
. ¢ praca pisemna, wypowiedz
stomijnego i jego refundaciji;
ustna
kolokwium, wykonanie
7 wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i PL2 B.W.48 zadania, ocena aktywnosci,
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; - praca pisemna, wypowiedz
ustna
rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
8 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 aktywnosci, praca pisemna,
edukacyjnego; wypowiedz ustna
wykonanie zadania, ocena
9 oceniac i klasyfikowac rany przewlekte; PL2_B.U.40 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
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10 | dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany; PL2_B.U.41

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

przygotowywacé pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i

1 | = : ,
pielegnaciji rany;

PL2_B.U.42

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

stosowac nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;

12 PL2_B.U.43

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna

przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w

13 doborze sprzetu stomijnego;

PL2_B.U.44

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
14 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

15 PL2_K.05

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnej odpowiedzi i pytan otwartych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnosé
- aktywnos$¢ w czasie zajec
- uzyskanie co najmniej oceny dst z kolokwium pisemnego

Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego
- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem studiéw AT w Tarnowie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Wybrane schorzenia wymagajgce zatozenia stomii i przetoki moczowej. Rodzaje stomii, przetoki moczowej i sposoby zaopatrzenia. Powiktania wczesne i
pdézne w funkcjonowaniu stomii i przetoki moczowej. Przygotowanie pacjenta do samoopieki. Organizacja opieki nad pacjentami ze stomia i przetoka

moczowg w Polsce - wybrane organizacje, grupy wsparcia.

Rana przewlekta - definicja, rodzaje, diagnostyka i leczenie. Opieka pielegniarska nad pacjentem z r6znymi rodzajami ran przewlektych, dobér opatrunkoéw.
Metody leczenia ran przewlekiych - wspétudziat pielegniarki. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie pielegnacji rany i profilaktyki powiktan.

Tresci programowe

Semestr: 3
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Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Przetoki (10 godz.)

1. Historia wytaniania przetoki moczowej, stomii i opieki stomijnej

2. Rodzaje stomii, przetoki moczowej i wskazania do wylonienia.

3. Wczesne powiktania przetoki - czynniki ryzyka, profilaktyka, postepowanie w razie wystgpienia powiklan.
4. Zasady zywienia pacjentow z przetoka.

5. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z przetokg. Organizacja poradni stomijnych.

6. Stowarzyszenia pacjentéw ze stomia.

7. Miedzynarodowa karta praw pacjenta ze stomig jelitowa.

Rany przewlekte (10 godz.):

1. Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w przypadku ran przewlektych: odmrozenie, owrzodzenie zylne, owrzodzenie niedokrwienne,
odlezyna, zespo6t stopy cukrzycowej, powiktana rana urazowa w oparciu o strategie TIMES

2. Metody leczenia przewlektych ran (operacyjne i nieoperacyjne: hiperbaria tlenowa, system podci$nieniowy, opatrunki interaktywne).

3. Opieka nad chorym w przypadku ciezkiego oparzenia, w tym choroby oparzeniowej (wstrzas oparzeniowy). Oparzenia drog
oddechowych. Postepowanie zachowawcze z chorym w przypadku oparzen. Leczenie miejscowe i chirurgiczne rany oparzeniowej (z
uwzglednieniem rany zakazonej).

4. Zastosowanie zabiegéw z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno-plastycznej w przypadku pourazowych ubytkéw tkankowych (na
przyktadzie zmian po cigzkich oparzeniach). Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w zaleznosci od metod leczenia rekonstrukcyjnego.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Przetoki (15 godz.):

. Pdzne powiktania przetoki — czynniki ryzyka, profilaktyka, postepowanie w razie wystgpienia powiktan.
. Rodzaje sprzetu do zaopatrzenia stomii, przetoki moczowej, zasady doboru i refundacja.

. Model opieki nad pacjentem ze stomia jelitowg.

. Przygotowanie pacjenta z przetokg do samoopieki.

. Edukacja jako istotny element w przygotowaniu pacjenta z przetokg do samoopieki.

. Planowanie diety u pacjenta z przetoka.

. Proces pielegnowania pacjenta z przetoka na podstawie studium przypadku.

0 N OO 0o~ WOWDN B

. Wsparcie rodziny pacjenta.

Rany przewlekte (15 godz.):

1. Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w przypadku ran przewlektych: odmrozenie, owrzodzenie zylne, owrzodzenie niedokrwienne,
odlezyna, zesp6t stopy cukrzycowej, powiktana rana urazowa w oparciu o strategie TIMES

2. Metody leczenia przewlektych ran (operacyjne i nieoperacyjne: hiperbaria tlenowa, system podcisnieniowy, opatrunki interaktywne).

3. Opieka nad chorym w przypadku ciezkiego oparzenia, w tym choroby oparzeniowej (wstrzas oparzeniowy). Oparzenia drog
oddechowych. Postepowanie zachowawcze z chorym w przypadku oparzen. Leczenie miejscowe i chirurgiczne rany oparzeniowej (z
uwzglednieniem rany zakazonej).

4. Zastosowanie zabiegdw z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno-plastycznej w przypadku pourazowych ubytkéw tkankowych (na
przyktadzie zmian po ciezkich oparzeniach). Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w zaleznosci od metod leczenia rekonstrukcyjnego.

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 45/103




Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: tlenoterapia ciggta i wentylacja
mechaniczna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 zasgdy stosowania nowocz_esnych metgd_ tIenoFerapu, monitorowania stanu PL2 B.W.46 Kolokwium
pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;
> vv_sl_<azan|a_1 i z_asady stosowania \_Nent_yla_lc!l mechanlczr)ej. inwazyjnej i PL2 B.W.47 kolokwium
nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej zastosowania;
3 wplyw chorqby przz_awl_ek}ej na fu_nkc?jonowanle psychofizyczne czlowieka i PL2 B.W.48 kolokwium
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe Kolokwium Konanie
4 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 zadania WY
edukacyjnego;
5 _przygo@ow_ywaé sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej PL2 B.US2 kolokvx_/ium, wykonanie
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu; - zadania
6 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; PL2_B.U.53 lz(gg);(:\i’gum’ wykonanie
7 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; PL2 B.US54 kolokwium, wykonanie
- zadania
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kolokwium, wykonanie
8 . . . PL2_B.U.55 .
kompleksowag opieke pielegniarska; - zadania
komunikowa¢ sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z kolokwium, wykonanie
9 . . - PL2_B.U.56 .
wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacii; - zadania
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
10 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
11 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania,

obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
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ocena kolokwium (est z pytaniami jednokrotnego wyboru)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (est z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- pozytywne wykonanie zadania zaliczeniowego w formie symulacji medycznej wysokiej wiernosci

Cwiczenia specjalistyczne

- 100% obecnosé

- zaliczenie zadania praktycznego w warunkach symulacji medycznej

- zaliczenie opracowania studium przypadku

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

- pozytywne wykonanie zadania zaliczeniowego w formie symulacji medycznej wysokiej wiernosci

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych u ktérych stosowana jest tlenoterapia ciggta i wentylowanych mechanicznie.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Podstawy kliniczne niewydolnosci oddechowej
Tlenoterapia ciggta

Wentylacja mechaniczna

Farmakoterapia niewydolnosci oddechowej

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapig ciggta

2. Bezpieczenstwo pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapia ciggta

3. Komunikowanie sie z pacjentem, rodzina/osobami bliskimi pacjenta

4. Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u pacjentéw wentylowanych mechanicznie
5. Profilaktyka powiktan zwigzanych z wentylacjg mechaniczng inwazyjna i nieinwazyjng

6. Pielegnacja dr6g oddechowych pacjenta z rurkg dotchawiczg
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia uktadu nerwowego

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3
cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i wykonanie zadania,
1 AN . PL2_B.W.48 i !
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; kolokwium, praca pisemna
> zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami ukfadu PL2 B.W 52 wykonanie zadania,
nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi. - kolokwium, praca pisemna
rozpoznawaé sytua_cle psyc_hologl_czne} pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
3 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 e .
: i aktywnosci, praca pisemna
edukacyjnego;
sprawowac zaawansowang opieke pielegniarka nad _pac;entem z _ wykonanie zadania, ocena
4 zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi. PL2_B.U.61 L .
aktywnosci, praca pisemna
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej . .
. : - X . . wykonanie zadania, ocena
5 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 e .
. . aktywnosci, praca pisemna
rozwigzaniem problemu
6 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.O5 wykonanie zadania, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
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Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

¢wiczenia - zaliczenie z oceng
éwiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w ¢wiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej iloSci punktow
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- 100% obecnosé

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu nerwowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z chorobami uktadu nerwowego.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
2.Choroby naczyniowe mézgu

3.Zespoly i objawy w neurologii

4.Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

.Opieka nad chorym z:

- padaczka

26

- chorobg Parkinsona

- otepieniem

- stwardnieniem rozsianym

- miasteniag

- chorobami naczyniowymi mézgu
- dyskopatig

- urazem czaszkowo mdzgowym
- urazem kregostupa

- urazem rdzenia kregowego

- nowotworem centralnego uktadu nerwowego
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia zdrowia psychicznego

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
? ¢ cM 20 Zaliczenie z oceng 2
Razem 30 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
kierunku studiow uczenia sie

wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i

kolokwium, praca pisemna,

1 ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; PL2_B.W.48 wypowiedz ustna
> przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien; PL2 B.W.49 kolokwium, praca pisemna,
- wypowiedZ ustna
zasady oplekl_ pl_elegnlarsk_lej r)ad paclentem z zabgrzenlaml psychlcznyml, kolokwium, praca pisemna,
3 w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym; PL2_B.W.50 S
wypowiedzZ ustna
zakres pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych osobom z kolokwium, praca pisemna,
4 . . . . . . PL2_B.W.51 .
problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom; - wypowiedz ustna
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, konanie zadania. praca
5 wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); PL2_B.U.13 Wy ua, p
pisemna, wypowiedz ustna
rozpoznawac sytua_qe psyc.hologl_cznzla pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, praca
6 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39

edukacyjnego;

pisemna, wypowiedz ustna

oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
7 depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze PL2_B.U.57
planowa¢ interwencje zdrowotne;

wykonanie zadania, praca
pisemna, wypowiedz ustna

analizowa¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostepne programy

wykonanie zadania, praca

8 . ; . PL2_B.U.58 ; .
promoc;ji zdrowia psychicznego; - pisemna, wypowiedz ustna
9 rozpoznawacé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji PL2 B.US59 wykonanie zadania, praca
spotecznej; - pisemna, wypowiedz ustna
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego wykonanie zadania, praca
10 . : ) . A e - . PL2_B.U.60 ; L
rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako| pisemna, wypowiedz ustna
forme rehabilitacji psychiatrycznej;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
11 | izasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 wykonanie zadania

rozwigzaniem problemu
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ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

12 PL2_K.05 wykonanie zadania

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

éwiczenia - zaliczenie z oceng

¢wiczenia specjalistyczne- zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia:

Cwiczenia - zaliczenie na podstawie:

- 100% obecnosci

- kolokwium pisemnego - test jednokrotnego wyboru - na zaliczenie - minimum 50% sumy punktéw oceniajgcych stopiefh wymaganej wiedzy/umiejetnosci;
ponizej 50% - brak zaliczenia

Cwiczenia specjalistyczne - zaliczenie na podstawie:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku

- zaliczenie psychoedukacji pacjenta i jego rodziny

- kolokwium koricowe - test jednokrotnego wyboru - zaliczenie po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci punktow

Tresci programowe (opis skrécony)

Potrzeby zdrowotne pacjenta z depresja, nerwicg, uzaleznionego, przeciwdziatanie izolacji spotecznej oséb chorych psychicznie, psychoedukacja
pacjentéw i ich zaburzeniami lekowymi, programy promocji zdrowia psychicznego, choroba przewlekta a zmiany w stanie psychofizycznym.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Rozpoznanie potrzeb zdrowotnych oséb chorych psychicznie cierpigcych z powodu zaburzehn depresyjnych, zaburzen lekowych,
uzaleznien. Profilaktyka uzaleznien.

2. Programy promocji zdrowia psychicznego — analiza i dostosowanie do potrzeb pacjenta.

3. Przeciwdziatanie izolacji spotecznej, rozpoznawanie sytuacji zyciowej pacjenta psychiatrycznego leczonego z powodu depresiji,
zaburzen lekowych, uzaleznien.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Ksztattowanie nawykdw celowej aktywnosci w ramach rehabilitacji psychiatrycznej:

- prowadzenie treningu umiejetnosci spotecznych;

- prowadzenie treningu podstawowych umiejetnosci codziennego zycia.

2.0mownienie celéw, zasad i ram organizacyjnych psychoedukacji. Prowadzenie psychoedukacji pacjentéw z depresja, zaburzeniami
lekowymi, uzaleznionych i ich rodzin.

3. Choroba przewlekia a funkcjonowanie psychofizyczne oraz znaczenie ksztattowania wiezi miedzyludzkich.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Pielegniarstwo epidemiologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 25 Zaliczenie z oceng 2
! ! W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 35 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki PL2 B.W.05 kolokwium, ocena aktywnosci
zdrowotnej; -
uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w Kolokwium. ocena aktvwnosci
2 réznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikow PL2_B.W.06 ' yw
etologicznych, w tym patogenéw alarmowych;
3 zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan PL2 B.W.O7 kolokwium, ocena aktywnosci
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; -
stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazeh szpitalnych oraz kolokwium. wykonanie
4 nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej; PL2_B.U.05 . » WY
zadania
5 planowac i przeprowadzaé¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i PL2 B.U.0OG kolokwium, wykonanie
zwalczania zakazen i chordb zakaznych; - zadania
6 wykorzystywac¢ wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w PL2 B.U.O7 kolokwium, wykonanie
nadzorze epidemiologicznym; - zadania
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej konanie zadania
7 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 \évgsemac'a zachOV\;aﬁ
rozwigzaniem problemu !
8 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.O5 Wt))/konani_e zada;]nia, )
- obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

kompetencje spoteczne:
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

Warunki zaliczenia

Wyktady: 80% obecnos$¢ na zajeciach, zaliczenie kolokwium cze$ciowego (tresci z wyktadu) na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia: 100% obecno$é na zajeciach; pisemne zaliczenie zadan realizowanych indywidualnie przez studenta na zajeciach zgodnie z wytycznymi
podanymi przez prowadzacego (analiza przypadkéw i umiejetno$¢ podjecia dziatan zapobiegajgcych zakazeniom szpitalnym w oparciu o pi$miennictwo)
Ocena koncowa: Srednia ocen z wyktadu i zadan zaliczeniowych realizowanych na ¢wiczeniach

Tresci programowe (opis skrécony)

1. Zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;

2. Uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w ré6znych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikéw etiologicznych,
w tym patogendéw alarmowych;

3. Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatar zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;

4. Stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej;

5. Planowac i przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i choréb zakaznych;

6. Wykorzystywac wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym;

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Zalozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej (rys historyczny, nadzor epidemiologiczny, system
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi).

Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych, w tym patogeny alarmowe.

Wykorzystywaé wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym (wskazniki epidemiologiczne istotne
w nhadzorze, raporty epidemiologiczne).

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Kontrola i profilaktyka zakazen w réznych oddziatach szpitalnych z uwzglednieniem typow zakazen i czynnikéw etiologicznych tych
zakazen (oddziat intensywnej terapii, oddzialy zabiegowe, oddziaty niezabiegowe, oddzialy pediatryczne, analiza przypadkow -
opracowanie i wdrozenie dziatan profilaktycznych).

Stosowanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w roznych zaktadach opieki
zdrowotnej (szpital, przychodnia, zaktad opiekuniczo leczniczy, zaktad pielegnacyjno opiekunczy, sanatorium, ziobek).

Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych (ogniska
epidemiczne).

Planowanie i wdrozenie edukacji personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chor6b zakaznych (zasady higieny szpitalnej,
szczepienia).
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
2
W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w wykone_lme zadania, L.
., . . o kolokwium, ocena aktywnosci,
1 wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; PL2_C.W.09 I
wypowiedzZ ustna
. I . . wykonanie zadania,
procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w . -
o L , - . kolokwium, ocena aktywnosci,
2 Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii PL2_C.W.10 L
L wypowiedZ ustna
Europejskiej;
wykonanie zadania,
3 systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju opieki PL2 C.W.11 kolokwium, ocena aktywnosci,
pielegniarskiej; - wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do kolokwium, ocena aktywnosci,
4 R . . " L PL2_C.W.12 -
Swiadczen zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej; - wypowiedZ ustna
] wykonanie zadania,
role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz kolokwium, ocena aktywnosci,
5 L S PL2_C.W.13 .
Komisji Europejskie;. wypowiedz ustna
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, wykonanie zadania,

6 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.U.06 kolokwium, ocena aktywnosci,
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie; - wypowiedZ ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan wykonanie zadania, ocena

7 wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 aktywnosci, wypowiedZ ustna
kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania, ocena

8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 aktywnosci, wypowiedz ustna
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi.)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie z oceng
¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia éwiczen:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktora sktada sie: ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej,
ocena z aktywnosci na zajeciach.

Zaliczenie z oceng z wyktadow na ktérg sktada sie: ocena z kolokwium, ocena z aktywnosci na zajeciach. Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego
wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rozwo¢j pielegniarstwa europejskiego. Systemy opieki pielegniarskiej w krajach Unii Europejskiej. System ksztalcenia i kwalifikacji zawodowych
pielegniarek w Unii Europejskiej. Rola i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich. Regulacje prawne dotyczace
zawodu pielegniarki w Polsce i w innych krajach Unii Europejskiej.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Ksztalcenie zawodowe pielegniarek w Polsce i w wybranych krajach Unii Europejskiej z uwzglednieniem ksztatcenia przed i
podyplomowego.

2.Rola i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich.

3.Systemy opieki pielegniarskiej w krajach Unii Europejskie;.

4.Standardy kwalifikacji zawodowych, definiowanie, metodologia tworzenia.

5.Praca pielegniarki w zespole opieki zdrowotnej w wybranych krajach europejskich, dokumentowanie opieki pielegniarskiej.

6.Wymiary postepow w pielegniarstwie europejskim, rozwoj pielegniarstwa europejskiego.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Analiza regulacji prawnych dotyczacych zawodu pielegniarki w Polsce i w innych krajach Unii Europejskiej (ksztatcenie i wykonywanie
zawodu, ksztatcenie podyplomowe, uznawanie kwalifikacji zawodowych).

2.Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie (EBNP).

3.Analiza zasobodw pielegniarstwa (wskazniki liczby pielegniarek, kwalifikacji, formy zatrudnienia, migracja, perspektywy).

4. Konstruowanie standardéw kwalifikacji zawodowych pielegniarki na wybranym stanowisku pracy.

5.Polityka lidership (lobbing), wptyw pielegniarek na polityke zdrowotng panstwa (definiowanie, strategie, rodzaj wsparcia, rezultaty).
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Pielegniarstwo wielokulturowe

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 2
? ¢ w 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
Europejska Konwencje o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych kolokwium, wypowiedzZ ustna
1 L. PL2_A.W.26
Wolnosci; -
2 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; PL2_A.W.27 kolokwium, wypowiedz ustna
kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan kolokwium, wypowiedz ustna
3 K L . PL2_A.W.28
zdrowotnych i podejscia do leczenia; -
réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji kolokwium, wypowiedz ustna
4 . . PL2_A.W.29
miedzykulturowe;j. -
wykorzystywac¢ w pracy zr6znicowanie w zakresie komunikaciji
5 interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, PL2_A.U.17 wypowiedz ustna
religijnych i spotecznych;
g | Stosowatw p_ra_ktycg zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego PL2 AU.18 wypowied? ustna
Madeleine Leininger;
7 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne; PL2 AU.19 wypowied? ustna
8 uw_zgledmac uwar_l.Jnkowama religijne i kulturowe potrzeb pacjentéw w PL2 AU.20 wypowied? ustna
opiece zdrowotnej;
dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
9 wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic Swiatopoglagdowych i PL2_K.01 wypowiedz ustna
kulturowych
rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
10 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 wypowiedz ustna
okreslonych zadan
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi.,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)
umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)
kompetencje spoteczne:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena;:

Cwiczenia audytoryjne - zaliczenie z ocena;

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zaje¢ i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
- ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu éwiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnos$ci na zajeciach.

Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

Teoria pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger. Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i
podejscia do leczenia.

Cwiczenia audytoryjne

Uwarunkowania kulturowe i religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi katolicyzm, prawostawie, grekokatolicyzm, protestantyzm, judaizm,
islam, hinduizm, buddyzm. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad $wiadkami Jehowy i romami

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Zatozenia teorii transkulturowej opieki pielegniarskiej

2. Kompetencje kulturowe wspoétczesnej pielegniarki

3. Komunikowanie miedzykulturowe

4. Bariery podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych uwarunkowane kulturowo

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Judaizm

2. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Katolicyzm, Prawostawie,
Gekokatolicyzm,i Protestantyzm

3. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Islam

4. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Budyyzm i Hinduizm

5. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad swiadkami Jehowy

6. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad Romami
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Podstawy endokrynologii

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! 2 W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 zna sytuacje epidemiologiczng otytosci, zaburzen metabolicznych i . wykonanie zadania,
., ) SR e PL2_B.W.08 °
wybranych schorzen endokrynologicznych w Polsce i na Swiecie; kolokwium
> przedstawi genetyc;ne aspekty oty_’rosu, ngurzen metabolicznych i PL2 B.W.00* Kolokwium
wybranych schorzen endokrynologicznych;
Zna etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyki i
3 leczenia otylosSci, zaburzen metabolicznych i wybranych schorzen PL2_B.W.10* kolokwium
endokrynnych;
charakter_yzu;_e profespnalnq_qpleke plelggnl_arska nad cho_r.ym z otytoscia, wykonanie zadania,
4 zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi; PL2_B.W.11* -
kolokwium
zna metody zapobiegania otytosci, zaburzen metabolicznych i choréb wykonanie zadania,
5 PL2_B.W.12* .
endokrynnych; - kolokwium
charakteryzuje psychospoteczne problemy oséb chorym z otytoscia, " wykonanie zadania,
6 Je ) - e - PL2_B.W.13 °
zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi; kolokwium
proponuje dziatania zwigzane z profilaktykg, metodami leczenia i . .
. . . g e . e wykonanie zadania,
7 pielegnowania 0so6b z otyto$cig, zaburzeniami metabolicznymi i PL2_B.W.14* -
o " kolokwium
schorzeniami endokrynnymi;
identyfikuje i analizuje objawy wystepujgce w chorobach wykonanie zadania,
8 . PL2_B.U.06* .
endokrynologicznych; - kolokwium
9 rozpoznaje prop!emy plelegnagyjne os_F)b z otyloScia, zaburzeniami PL2 B.U.OT* wykonanie zadania
metabolicznymi i endokrynologicznymi;
10 stosuje interwencije w opiece nad chorymi z zaburzeniami PL2 B.U.08* wykonanie zadania
endokrynologicznymi;
uczy pacjentéw z otytoscig, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i
11 | ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera indywidualne metody PL2_B.U.09* wykonanie zadania

edukacji;
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charakteryzuje dzialania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec os6b z wykonanie zadania,
12 . L . . . . PL2_B.U.10* .
otytoscig, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi; - kolokwium
oddziatuje wychowawczo na mtodego pacjenta i jego rodzine celem
13 | przygotowania ich do radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej; PL2_B.U.11* wykonanie zadania
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
14 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 obserwacja zachowan
kulturowych
15 okazywanlg_dba_losm ORFESIIZ zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 obserwacja zachowar
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzgcego
wy wy! yw g p g g wytycznymi pi aceg

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzgcego
wy wy! yw g p g g wytycznymi pi aceg

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego i/lub zespotowego opracowanego wedtug wytycznych podanych przez prowadzgcego

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy wydzielania i dziatania hormondw. Otyto$¢: epidemiologia, konsekwencje, leczenie.
Choroby podwzgo6rza i przysadki. Choroby tarczycy i epidemiologia wola. Choroby nadnerczy.

Choroby gonad i réznicowanie ptci. Choroby przytarczyc. Zespoty wielogruczotowe. Metaboliczne choroby kosci i osteoporoza.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Otylos¢: epidemiologia, zaburzenia metaboliczne, zasady leczenia.

. Hiperandrogenizm: przyczyny, diagnostyka, leczenie.

. Nadczynnosc¢ tarczycy, przetom tarczycowy, niedoczynnos$c tarczycy, zapalenia, nowotwory tarczycy.

. Choroby podwzgo6rza i przysadki.

. Choroby nadnerczy - obraz kliniczny i podstawy diagnostyki niedoczynnosci i nadczynnosci nadnerczy.
. Badania genetyczne w endokrynologii.

o O~ WON PP

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki z wyktadow
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Podstawy okulistyki
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cM 10 Zaliczenie z oceng 2
2 ¢ W 20 Egzamin 2
Razem 30 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

okresli istote, przyczyny i objawy wybranych choréb narzadu wzroku i
stanéw nagtych wymagajacych interwencji okulistycznej;

egzamin, wykonanie zadania,

PL2_B.W.21* o
ocena aktywnosm

przedstawi zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji pacjentow w

2 zaleznosci od ich wieku, stanu ogolnego i rodzaju problemu okulistycznego; | PL2_B.W.22* egzamin, wykonanie zadania,

ocena aktywnosci

rozpozna trudnosci wystepujgce u pacjenta z chorobg narzadu wzroku i
3 zaproponuje postepowanie pielegniarskie adekwatne do zdiagnozowanej PL2_B.U.15*
sytuacji;

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci

przeprowadzi analize poprawnosci postepowania, udzielonego pacjentowi z

urazem mechanicznym, termicznym, chemicznym narzgdu wzroku, w wykonanie zadania, ocena

4 . X ; ) PL2_B.U.16* .

ramach pierwszej pomocy w oparciu o dane z wywiadu; aktywnosci

wykona poprawnie technicznie: ptukanie worka spojéwkowego, odwijanie konanie zadania. ocena
5 powieki, aplikowanie lekdw ocznych, zaktadanie opatrunkow; PL2_B.U.17* wy ’

aktywnosci

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
6 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne wykonanie zadania, ocena

PL2_K.05 L
- aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

- wyktady - zaliczenie na podstawie obecnosci na zajeciach

- ¢wiczenia medyczne - zaliczenie z oceng

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru.
Pozytywne zaliczenie egzaminu po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw z testu.
Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie wyktadow

- zaliczenie ¢wiczen medycznych

Warunki zaliczenia:

1.Zaliczenie wyktadéw - obecnos$¢ na zajeciach

2. Zaliczenie éwiczen medycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- zaliczenie wykonania zdania indywidualnego lub grupowego

3.Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. 50% maksymalnej ilosci pkt

Tresci programowe (opis skrécony)

Anatomia gatki ocznej i narzadéw dodatkowych oka. Choroby oczodotu, powiek, narzadu tzowego. Choroby spojéwek,
rogéwki. Choroby btony naczyniowej. Choroby soczewki. Choroby twardéwki - anomalie i choroby zapalne. Jaskra ?
leczenie. Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego ? witrektomia. Choroby siatkéwki. Choroby nerwu wzrokowego i
wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego. Zez i zaburzenia ruchomosci gatek ocznych. Oczoplas.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1.Anatomia gatki ocznej i narzgdéw dodatkowych oka. Unaczynienie i unerwienie. Funkcja narzgdu wzroku: ostro$¢ wzroku,
obuoczne widzenie, pole widzenia, widzenie barw, adaptacja do ciemnosci.

2.Choroby oczodotu. Orbitopatia tarczycowa — patogeneza, obraz kliniczny, leczenie. Guzy oczodotu.

3.Choroby powiek — nieprawidtowosci wrodzone i nabyte, jeczmien i gradéwka oraz guzy powiek.

4.Choroby narzadu tzowego — uposledzenie wydzielania tez oraz upos$ledzenie odptywu tez. Wrodzona i nabyta niedroznos¢
przewodu nosowo —tzowego- objawy, leczenie.

5.Choroby spojéwek. Choroby zapalne spojowek — nie wywotane zakazeniami (zespét suchego oka, alergiczne), wywotane
zakazeniami (bakterie, chlamydie, wirusy). Zmiany zwyrodnieniowe i guzy spojowek.

6.Choroby rogowki — zmiany zapalne (bakteryjne, grzybicze, wirusowe), choroby dystroficzne (stozek), zmiany
zwyrodnieniowe i keratopatie metaboliczne (keratopatie polekowe).

7.Choroby twardéwki — anomalie i choroby zapalne.

8.Choroby btony naczyniowej — zapalenie ostre i przewlekie przedniego odcinka btony naczyniowej, leczenie.

9.Zapalenie wnetrza gatki ocznej. Zapalenie wspotczulne oka. Wysoka krotkowzrocznosgé.

10.Czerniak naczyniowki, leczenie.

11.Choroby soczewki — zaéma wrodzona, zacma nabyta, zaéma wtérna. Leczenie zac¢my.

12.Jaskra — pierwotna otwartego kata, pierwotnie zamknietego kata, leczenie. Jaskra wtérna, leczenie. Jaskra wrodzona
dziecieca, leczenie.

13.Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego — witrektomia.

14.Choroby siatkéwki: centralna retinopatia surowicza, zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD), najczestsze
dystroficzne choroby siatkéwki. Otwory siatkdwki i odwarstwienie. Guzy siatkowki. Naczyniopochodne choroby siatk&wki
(retinopatie: cukrzycowa, nadcisnieniowa, wczesniacza).

15.Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego (nieprawidtowosci i choroby nerwu
wzrokowego, uszkodzenia skrzyzowania nerwéw wzrokowych, uszkodzenia poza skrzyzowaniem oraz kory wzrokowej).
16.Zez i zaburzenia ruchomosci gatek ocznych: zez ukryty, zez jawny towarzyszacy, zez porazenny. Oczoplas.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Metody badan: ostrosci wzroku, obuocznego widzenie, pola widzenie, widzenia barw, adaptacji do ciemnosci,. Badania
elektrofizjologiczne. Higiena pracy wzrokowej. Praca przy komputerze.

2.Metody badan oczodotu i narzadéw dodatkowych oka. Metody badan przedniego odcinka gatki ocznej — biomikroskop
rogéwkowy i tylnego odcinka gatki ocznej — dno oka (oftalmoskopia). Fotografia, angiografia, ultrasonografie. Inne metody
obrazowania dna oka.
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3.Uktad optyczny oka wady refrakcji (badanie wad refrakcji, optyczna korekcja, soczewki kontaktowe, chirurgiczna korekcja,
pomoce optyczne dla stabowidzacych.

4.Techniki pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego. Badanie i klasyfikacja kata przesgczania. Metody badania jaskrawego
zaniku widkien nerwowych i tarczy nerwu wzrokowego. Cechy jaskrawego uszkodzenia pola widzenia..

5.Profilaktyka zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem. Profilaktyka i opieka pooperacyjna w odwarstwieniu siatkdweki.
Wczesne wykrywanie guzéw nowotworowych siatkéwki, poradnictwo genetyczne. Zalecenia profilaktyczne w retinopatii
cukrzycowe;.

6.Zaburzenia Zreniczne neuropochodne. Postepowanie przy podejrzeniu zeza w wieku niemowlecym i

wczesnym dziecinstwie. Metody badan w zezie porazennym.

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 62/103




SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Podstawy otolaryngologii

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4
W 10 Egzamin 2
Razem 20 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 zna zasady postepowania w przypadku krwawien z nosa; PL2_B.W.15* €gzamin, Wykor]a_nle zadania,
ocena aktywnosci
> charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym z urazami w obrebie PL2 B.W 16* egzamin, wykonanie zadania,
gtowy i szyi; - ocena aktywnosci
3 charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym z chorobami PL2 B.W.17* egzamin, wykonanie zadania,
otolaryngologicznymi; - ocena aktywnosci
przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje powiktania i
zapewnia opieke po ich wykonaniu; . .
o " . . . . . . wykonanie zadania, ocena
4 realizuje proces pielegnowania pacjenta z chorobami otolaryngologicznymi; | PL2_B.U.12 aktywnosci
realizuje proces pielegnowania pacjenta po laryngektomii; yw
5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania, ocena
- aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie
éwiczenia - zaliczenie z oceng
Przedmiot konczy sie egzaminem - forma pisemna - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru;
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Warunki zaliczenia:

1. Wykiady:

- obecnos¢ na zajeciach

2. Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zbiorowego wyznaczonego przez osobe prowadzacg zajecia
- aktywnos$¢ na zajeciach

3. Egzamin

Warunki dopuszczenia do egzaminu - terminowe zaliczenie wyktadéw i ¢wiczen

Egzamin jest w formie pisemnej - test jednokrotnego wyboru

Tresci programowe (opis skrécony)

Funkcjonowanie narzadéw otolaryngologicznych. Podstawowe badania diagnostyczne w laryngologii.

Dusznos$¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa. BAl ucha. Nagta gluchota. Postepowanie w zawrotach gtowy. Zapalenie
podgtosniowe krtani. Specyfika urazéw gtowy i szyi.

Tracheostomia.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1. Ocena funkcjonowania narzadéw otolaryngologicznych. Najczestsze objawy patologiczne z zakresu uszu, nosa, gardfa i
krtani.

. Badanie fizykalne w laryngologii. Podstawowe badanie diagnostyczne w laryngologii.

. Stany zagrozenia zycia. Dusznos¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa.

. Wyciek z ucha. Bol ucha. Nagta gluchota.

. Postepowanie w zawrotach gtowy.

. Zapalenie podgtosniowe krtani.

. Specyfika urazéw gtowy i szyi.

. Tracheostomia.

© 0 N O o~ WDN

. Choroby nowotworowe w obrebie gtowy i szyi.
10. Wczesna profilaktyka onkologiczna.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Praktyczne rozwiniecie tematéw z wyktadow.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Poradnictwo w pielegniarstwie

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1
cp 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
za+ozen_|a teoretyczne _poradmctwa w pracy plelegnlarl_q bazujace na _ kolokwium, wykonanie
1 regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i PL2_B.W.11 . "
. i zadania, wypowiedZ ustna
DiClemente);
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z kolokwium, wypowiedz ustna
2 o . PL2_B.W.12
uwzglednieniem choroby przewleklej; -
3 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; PL2_B.W.13 kolokvx_/lum, wykqnarne
zadania, wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych kolokwium, wykonanie
4 , PL2_B.W.14 . .
problemoéw zdrowotnych; zadania, wypowiedz ustna
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w kolokwium, wykonanie
5 . . o ) PL2_B.W.15 . I
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; zadania, wypowiedZ ustna
6 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekia; PL2_B.U.11 wykona.mle, zadania,
wypowiedz ustna
7 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; PL2_B.U.12 wykonanie zadania,

wypowiedz ustna

udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,

wykonanie zadania,

8 wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); PL2_B.U.13 wypowied? ustna
przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach wykonanie zadania,
9 . PL2 B.U.14 L
poradnictwa zdrowotnego; - wypowiedz ustna
1 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa wykonanie zadania,
0 PL2_B.U.15 . 2
zdrowotnego; wypowiedz ustna
dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach wykonanie zadania,
11 . . . . . PL2 B.U.16 .
udzielania porad pielegniarskich; - wypowiedz ustna
12 dokonywac¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych PL2 B.U17 wykonanie zadania,

uprawnien zawodowych;

wypowiedzZ ustna
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wdrazac dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w wykonanie zadania,
13 . S PL2_B.U.18 .
ramach posiadanych uprawniert zawodowych; - wypowiedz ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
14 | wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 obserwacja zachowan
kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
15 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego i/lub zespotowego - porady pielegniarskiej - w warunkach symulowanych na
¢wiczeniach praktycznych, zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)
umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego i/lub zespotowego - porady pielegniarskiej - w warunkach symulowanych na

¢wiczeniach praktycznych, zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100% obecnosci na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 50% maksymalnej iloSci punktow

- pozytywne zaliczenie przygotowanej porady z tematu podanego przez prowadzacego

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosci na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego/zespotowego (realizacja porady pielegniarskiej i przygotowanie poradnika dla okre$lonej grupy pacjentéw)
- aktywnos$¢ na zajeciach

Tresci programowe (opis skrécony)

Zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente).
Metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw
zdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Podstawy teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki, regulacje prawne.

2. Transteoretyczny model zmiany (Prochaska i DiClemente).

3. Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej.

4. Poradnictwo zdrowotne — zasady przygotowywania poradnikéw i materiatow edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w okreslonych
problemach zdrowotnych, metody oceny stanu zdrowia pacjenta.

5. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku okreslonych probleméw zdrowotnych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Diagnoza zagrozen zdrowotnych u pacjentéw na przyktadzie wybranych choréb przewlektych.

2. Transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente) w udzielaniu porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym.

3. Znaczenie komunikacji terapeutycznej w przygotowaniu pacjenta do samopielegnacji i samoopieki.

4. Rola pielegniarki w skutecznym motywowaniu pacjenta do zmiany zachowan.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (5 godzin)

Praktyczna realizacja porady pielegniarskiej w warunkach symulowanych na wybrany temat: Pacjent z uzaleznieniem (od alkoholu, od
nikotyny, od gier komputerowych, od zakupow), pacjent z otytosScia, dziecko z padaczkg, rodzice dziecka w punkcie szczepien, rodzina
pacjenta z cukrzyca, pacjentka ze stresem przewlektym.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
2 3
w 5 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ) EEm el SIEEEED WER Il S

kierunku studiow

uczenia sig

zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence

kolokwium, wykonanie

1 based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice); PL2_C.W.08 zadania, praca pisemna,
wypowiedz ustna
rzygotowywaé rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o kolokwium, wykonanie
2 przygotowy ] p pieleg ] P PL2_C.U.07 zadania, praca pisemna,

dowody naukowe.

wypowiedzZ ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej
3 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania, praca
pisemna, wypowiedz ustna

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

4 pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg

PL2_K.03

wykonanie zadania, praca
pisemna, wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium test jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium test jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie z oceng
¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia éwiczen:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktorg sktada sie: ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej,
ocena z aktywnosci na zajeciach.

Zaliczenie z oceng z wykladéw na ktora sktada sie: ocena z kolokwium, ocena z aktywnosci na zajeciach. Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego
wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,

Kryteria procentowe ocen sag zgodne z Regulaminem Studiow Akademii Tarnowskiej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie (EBNP).

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Praktyka oparta na dowodach naukowych (evidence based practice - EBP);
2.Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie (EBNP).
2. Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej, istota, zalozenia, znaczenie, rozwd.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wykorzystaie Evidence-Based Nursing Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

2. Bariery i trudnosci ze strony personelu pielegniarskiego i wynikajace z organizacji pracy w wykorzystaniu Evidence-Based Nursing
Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

3. Rola EBNP w zapewnieniu efektywnej, bezpiecznej oraz spehiajgcej najwyzsze standardy jakosci opieki nad pacjentem..

4 ICNP- standardowe rozwigzania w praktyce i standardy pracy pielegniarskiej na podstawie ICNP.

5. Wybrane diagnozy i dziatania pielegniarskie.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Edukacja w wybranych chorobach przewlektych

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
obserwacja wykonania zadan,
1 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; PL2_B.W.13 praca pisemna, wypowiedz
ustna
; . obserwacja wykonania zadan,
5 z?ssl?r/n %c\nl\'lstzeé)rc(;\\/,vvz?rl]a Ctt;rapeutycznego w przypadku najczestszych PL2 BW.14 praca pisemna, wypowiedz
P yeh: ustna
- . . . obserwacja wykonania zadan,
3 zasady doboru badan dlagnogtyf:znych i |nterpretaCJ| ich wynikéw w PL2 B.W.15 praca pisemna, wypowied
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; ustna
zalozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programoéw zdrowotnych oraz obserwgcla wykonanla'zacjan,
4 " - PL2_B.W.21 praca pisemna, wypowiedz
metody edukacji terapeutycznej;
ustna
' . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
5 zakre:\s profl_lz_;lktykl_ i preyvencu choréob zakaznych, chordb spotecznych i PL2 BW.22 praca pisemna, wypowieds
choréb cywilizacyjnych;
ustna
. . . ' . . obserwacja wykonania zadan,
6 wplyw chorc_)by przgwl_ek{ej na fu_nkc?jonowanle psychofizyczne czlowieka i PL2 B.W.48 praca pisemna, wypowiedz
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich;
ustna
. obserwacja wykonania zadan,
7 dostosq\_/vywac _do_ rozpozn_gnych potrz_t.ab zdrowotnych dostepne programy PL2 B.U.22 praca pisemna, wypowiedz
promoc;ji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
ustna
obserwacja wykonania zadan,
8 wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin; PL2_B.U.23 praca pisemna, wypowiedz
ustna
obserwacja wykonania zadan,
9 stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; PL2_B.U.24 praca pisemna, wypowiedz
ustna
10 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, PL2 B.U.25 obserwacja wykonania zadan,
choréb spotecznych i choréb cywilizacyjnych; - wypowiedz ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan obserwacia wvkonania zadan
11 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 acja wy ’
kulturowych wypowiedz ustna
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej obserwacja wykonania zadan,
12 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 praca pisemna, wypowiedz
rozwigzaniem problemu ustna
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej.
Warunki zaliczenia

- pisemne opracowanie modelu edukacji zdrowotnej dla pacjenta z chorobg przewlekig
- 100% obecnos¢

Tresci programowe (opis skrécony)

Edukacja zdrowotna pacjenta z chorobg przewlektg, z uwzglednieniem oceny stanu zdrowia, wytonieniem probleméw zdrowotnych oraz zakresem promocji
zdrowia.

TresSci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Ocena bio-psycho-spoteczno-duchowa stanu zdrowia pacjenta, z uwzglednieniem badan diagnostycznych.
2. Wylonienie problemdéw zdrowotnych oraz zakresu edukacji
3. Przygotowanie programu edukacji zdrowotnej ze wskazaniem metod edukacyjnych

Prowadzenie edukacji zdrowotnej
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Praktyka zawodowa: Opieka onkologiczna
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; obserwacja wykonania zadan,

1 PL2_B.W.36 praca pisemna, wypowiedz
ustna
metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; obserwacja wykonania zadan,
2 yrozp Il pacy ¢ 9 | PL2_B.W.37 praca pisemna, wypowiedz
ustna
lanowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi obserwacja wykonania zadan,
3 p OPIexe p ! wy y Wy PL2_B.U.37 praca pisemna, wypowiedz
leczonymi systemowo;
ustna
stosowac metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i obserwgcla wykonanla'zacjan,
4 ; PL2_B.U.38 praca pisemna, wypowiedz
radioterapii;
ustna
rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe obserwacja wykonania zadan,
5 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 praca pisemna, wypowiedz
edukacyjnego; ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
6 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

obserwacja wykonania zadan,

onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne . .
p p PL2_K.05 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej z praktyk)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej z praktyk)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnosé

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych objetych programem praktyki
- aktywny udziat w zajeciach

- zdanie kompletnej dokumentacji praktyki

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej
Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.0Opieka nad pacjentem w trakcie leczenia systemowego.
2.0pieka pielegniarska nad pacjentem leczonym w oddziale dziennym.
3.Edukacja pacjenta onkologicznego, zakres poradnictwa pielegniarskiego.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej)

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 PR 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizaciji i obserwacia wvkonania zadan
1 udzielania Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony | PL2_B.W.18 jawy
zdrowia;
2 zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; PL2 B.W.19 obserwacja wykonania zadan
3 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; PL2_B.W.23 obserwacja wykonania zadan
badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze obserwacja wykonania zadan
4 . . . . PL2_B.W.24
Srodkow publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia; -
rzygoto ac¢ materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach obserwacja wykonania zadan,
5 przygotowyw, Y ) Yl pacy 1€9 y PL2_B.U.14 dokumentacja praktyki
poradnictwa zdrowotnego;
S . . . obserwacja wykonania zadan,
6 dob_lerac_l stosowa_c metc_)dy o_ce_ny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U.16 dokumentacja praktyki
udzielania porad pielegniarskich;
. . . - . obserwacja wykonania zadan,
7 dokony\_/ve}c wyboru i zIeFac badania diagnostyczne w ramach posiadanych PL2 B.U7 dokumentacja praktyki
uprawnien zawodowych;
wdrazaé dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w obserwacja wykonania zadan,
8 ) peutyczn . y pacy PL2_B.U.18 dokumentacja praktyki
ramach posiadanych uprawnier zawodowych;
koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze obserwacja wykonania zadan,
9 ynowac 1€ . y pacy PL2_B.U.19 dokumentacja praktyki
schorzeniami przewlektymi;
obserwacja wykonania zadan,
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu obserwacja zachowan,
10 . e e i PL2_K.03 X ;
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg dokumentacja praktyki
. . . , . obserwacja wykonania zadan,
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z d .
. | SN L . o obserwacja zachowan,
11 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 . ;
. . dokumentacja praktyki
okreslonych zadan
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- zapewnienie pacjentowi POZ opieki pielegniarskiej zgodnej z obowigzujgcymi standardami pielegnowania
- 100% obecnos¢
- zaliczenie umiejetnosci praktycznych objetych programem praktyki

Tresci programowe (opis skrocony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na wykonywanie zadar w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Poznanie pracy zespotowej w POZ oraz zakresu zadan personelu, roli pielegniarki, lekarza, nawigzanie kontaktu z pacjentami i
zespotem terapeutycznym.

2. Swiadczenia gwarantowane w POZ w tym badania i programy profilaktyczne finansowane przez NFZ.

3. Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z pacjentami POZ

5. Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostepnych zrédet: wywiad, obserwacja, analiza dokumentaciji,
przeprowadzenie oceny stanu zdrowia na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych.

6.Rozpoznanie probleméw rozwojowych/zdrowotnych u pacjentéw POZ w r6znym wieku.

7. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w warunkach gabinetu pielegniarki i lekarza POZ.

8. Ocena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celow ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentéw.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Praktyka zawodowa: Pracownia endoskopowa
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ izl
zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni obserwacja wykonania zadan,
1 yp - ] y ! azuja P PL2_B.W.10 dokumentacja praktyki
endoskopowej;
uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po obserwacja wykonania zadan,
2 yc pacy J€goTo & postepowania p P - ymip PL2_B.U.08 dokumentacja praktyki
wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
obserwacja wykonania zadan,
3 wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; PL2_B.U.09 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
4 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej; PL2_B.U.10 dokumentacja praktyki
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne obserwacja wykonania zadan,
5 P P PL2_K.05 dokumentacja praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

praktyka zawodowa - zaliczenie z oceng
Warunki zaliczenia

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania
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- zaliczenie edukacji zdrowotnej

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ktérzy majg wykonywany zabieg endoskopii.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu endoskopowym przewodu pokarmowego
2. Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu endoskopowym drég oddechowych
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Wentylacja mechaniczna diugoterminowa w opiece stacjonarne;j i
domowej (oddziat intensywnej terapii, oddziat choréb ptuc i poradnia leczenia domowego

Forma studiow: tlenem)
Nazwa katalogu: stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
1 zasady stosowania howoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu PL2 B.W.46 obserwacja wykonania zadan
pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu; -
5 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i PL2 B.W.47 obserwacja wykonania zadan
nieinwazyjnej oraz mozliwe powikfania jej zastosowania; -
rzygoto ac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej obserwacja wykonania zadan,
3 przygotowyw. przg ad ylac) ! PL2_B.U.52 dokumentacja praktyki
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;
obserwacja wykonania zadan,
4 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; PL2_B.U.53 dokumentacja praktyki
rzygoto ac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; obserwacja wykonania zadan,
5 | Przygotowyw. przetao p tylacy YINEL | pLo B.US4 dokumentacja praktyki
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w spos6b inwazyjn obserwacja wykonania zadan,
6 p pacjer wentyl : P YINY | pL2_B.USS dokumentacja praktyki
kompleksowg opieke pielegniarska;
komunikowac sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z obserwacja wykonania zadan,
7 C SIE z pacy Y ymH PL2_B.U.56 dokumentacja praktyki
wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji;
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej ggzgm:gz \;Vayl(ﬁgxg'r:l zadan,
8 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 dokumentjac'a rakt ki,
rozwigzaniem problemu ja praxty
obserwacja wykonania zadan,
9 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 obserwacja zachowan,
- dokumentacja praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
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obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢
- zaliczenie umiejetnosci praktycznych objetych programem praktyki
- kompletna dokumentacja praktyki

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych u ktérych stosowana jest tlenoterapia ciggta i wentylowanych mechanicznie.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapig ciagta.

Komunikowanie sie z pacjentem, rodzing/osobami bliskimi pacjenta.

Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u pacjentéw wentylowanych mechanicznie.
Profilaktyka powiktarh zwigzanych z wentylacjag mechaniczng inwazyjng i nieinwazyjna.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Zarzadzanie w pielegniarstwie

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
wykonanie zadania, ocena
1 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; PL2_A.W.19 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
2 naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy; PL2_AW.21 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
3 modele i strategie zarzgdzania jakoscig; PL2_A.W.22 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
4 organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarskich; PL2_A.U.08 aktywnosci, dokumentacja

praktyki

stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;

wykonanie zadania, ocena

5 PL2_A.U.09 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac r6zne metody, organizowaé wykonanie_ zadania, ocena

6 . L T " e . PL2_A.U.10 aktywnosci, dokumentacja
rekrutacje pracownikéw i realizowac¢ proces adaptacji zawodowej; praktyki

przygotowywacé opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy wykonanie_ zadania, ocena

7 Ny o L o PL2_A.U.12 aktywnosci, dokumentacja
obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci; :
praktyki

opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene wykonanie zadania, ocena

8 . : . . . PL2_A.U.13 aktywnosci, dokumentacja
zapotrzebowania na opieke pielegniarska; :
praktyki

nadzorowac jako$c¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych wykonanie zadania, ocena

9 dziatalnos$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U.14 aktywnosci, dokumentacja
oceny jakosci; praktyki

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wykonanie zadania, ocena

10 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopoglagdowych i PL2_K.01 aktywnosci, dokumentacja
kulturowych praktyki

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu wykonanie zadania, ocena

11 yw P azany z wykonyw PL2_K.03 aktywnosci, dokumentacja

pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg

praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
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ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢éwiczeniach,)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie praktyki zawodowej:

- 100% frekwencja na praktyce zawodowej,

- punktualno$é, kultura osobista, poprawna organizacja pracy,

- przedstawienie dokumentacji z praktyki, uzyskanie zaliczen efektéw ksztatcenia przewidzianych programem praktyki.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na praktyce zawodowej - odpracowanie po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.
Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces decyzyjny. Style zarzadzania. Doskonalenie organizacji pracy ? zarzadzanie strategiczne, zarzadzanie zmiang, zarzgdzanie jakoscig pracy.
Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i kadry pielegniarskie. Zasady bezpieczenstwa i higiena pracy. Zapobieganie przecigzeniom,
chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Usprawnianie pracy. Finansowanie opieki zdrowotnej. Planowanie budzetu i monitoring ustug zdrowotnych.
Elementy analizy finansowej i ekonomicznej. Marketing ustug zdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec: praktyka zawodowa

1.Stosowanie metodyki planowania liczebnosci pielegniarek w zaktadzie i na poszczegélnych oddziatach, badania i analizowania
wykorzystania czasu pracy pielegniarek; Poznanie zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci na stanowisku pielegniarki,
starszej pielegniarki, pielegniarki oddzialowej, przetozonej, udziatu pielegniarskiej kadry kierowniczej w opracowywaniu budzetu na
opieke pielegniarska i dla catego zakiadu;

2.Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji spoteczno zawodowej nowych pielegniarek; Poznanie systemu oceny
pracy pielegniarek, rozwoju zawodowego, planowanie doskonalenia zakltadowego i pozazaktadowego;

3.Poznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania, utrzymywania wartosci gratyfikacyjnych;

4.Zasady tworzenia i podtrzymywania zespotu terapeutycznego, pozycji pielegniarek w zespole, ksztalttowania klimatu zaufania,
zwartosci i atrakcyjnosci zespotu;

5.Stosowanie bezpieczenstwa i higieny pracy, zapobieganie przecigzaniu fizyczno-psychicznemu pielegniarek i zespotowi wypalenia

zawodowego;

6.Poznanie procesu tworzenia standardéw i procedur w pracy pielegniarki, stopnia ich nasycenia, upowszechnienia, przestrzegania oraz
sposobdw ich egzekwowania.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Prawo w praktyce pielegniarskiej
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 15 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

1 skutki prawne zdarzen medycznych; PL2_A.W.06 kolokwium

> |st9te b_ledow medycznych w plelegnlgrsth_e w kontekscie niepowodzenia w PL2 AW.07 Kolokwium
dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych;

3 system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej; PL2_A.W.08 kolokwium

4 uwarunkowanlg prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie PL2 AW.00 Kolokwium
ochrony zdrowia;

5 poziomy uprawnien d(_) uc_12|elan|a _swu':}dczen z_c_irovx{ptnych przez. . PL2 A W.10 kolokwium
pielegniarke w odniesieniu do poziomow kwalifikacji pielegniarskich;
ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie

6 zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobdw dochodzenia PL2 AU.03 kolokwium, wypowiedz ustna
roszczen, a takze wskazywac¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu; -

7 kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, PL2 AU.04 kolokwium, wypowiedzZ ustna
karnego i zawodowego; -

8 analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i proponowac dziatania PL2 AU.05 kolokwium, wypowiedz ustna
zapobiegawcze; -
analizowac¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie kolokwium, wypowiedzZ ustna

9 X S e PL2_A.U.06
posiadanych kwalifikacji;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

10 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

11 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych PL2 K.06 obserwacja zachowan

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt
- aktywnos$¢ podczas zajeé

Tresci programowe (opis skrécony)

Zdarzenie medyczne. Btad medyczny - rodzaje. System ubezpieczeri a odpowiedzialno$é cywilna, karna, zawodowa pielegniarki/rza. Swiadczenia
zdrowotne pielegniarki/ rza a regulacje prawne. Przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1. Pojecie zdarzenia medycznego.

2. Uprawnienia i postepowanie przed wojew6dzka komisjg ds. orzekania o zdarzeniach medycznych oraz wydawanie orzeczen przez
wojewddzkie komisje ds. orzekania o zdarzeniach medycznych.

3. Btad medyczny oraz jego rodzaje.

4. Wybrane aspekty dotyczace systemu ubezpieczen z uwzglednieniem odpowiedzialnosci cywilnej, karnej zawodowej pielegniarki/rza.
5. Regulacje prawne dotyczgce udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke/ rza.

6. Aspekty prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Promocja zdrowia i Swiadczenia profilaktyczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! cp 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw SpOSébquSQr/:;Z(z%i izl

1 zakrgs profl_lgktykl_ i preyvencu chordb zakaznych, choréb spotecznych i PL2 BW.22 Kolokwium
choréb cywilizacyjnych;

2 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; PL2_B.W.23 kolokwium

3 l?adan’la profll_aktyczne oraz programy profilaktyczne fl_na.msowane ze PL2 B.W.24 kolokwium
Srodkow publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia;
dostosowywacé do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy wykonanie zadania,

4 " S " . PL2_B.U.22 [
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej; - wypowiedZ ustna

5 wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin; PL2_B.U.23 Wykona_mle, zadania,

wypowiedzZ ustna
6 stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; PL2_B.U.24 wykona_mle, zadania,
wypowiedZ ustna

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, wykonanie zadania,

7 : . , - - PL2_B.U.25 N
choréb spotecznych i chordb cywilizacyjnych; wypowiedzZ ustna

8 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku PL2 B.U.26 wykonanie zadania,
zamieszkania, edukaciji i pracy; - wypowiedZ ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan . .

] 7 . PO . obserwacja zachowan,

9 wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 L

kulturowych wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach praktycznych - realizacja projektu promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej wedtug okreslonego schematu)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26

83/103




kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100 % obecnosci na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt
Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw ANS w Tarnowie
100-90 % bardzo dobry

89-80% plus dobry

79-70% dobry

69-60% plus dostateczny

59-50% dostateczny

Cwiczenia praktyczne

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- opracowanie projektu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej wedtug okreslonego schematu,
- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ w warunkach symulowanych

Tresci programowe (opis skrécony)

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka. Rola wspétczesnej pielegniarki w profilaktyce i prewencji choréb zakaznych, spotecznych i
cywilizacyjnych. Rodzaj i zakres $Swiadczen wykonywanych samodzielnie przez pielegniarke. Podstawy prawne.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka rola i zadania wspotczesnej pielegniarki w kontekscie wiasnych doswiadczen.
2. Profilaktyka i prewencja choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych.

3. Badania i programy profilaktyczne finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

4. Znaczenie promociji zdrowia w zaspokajaniu potrzeb zdrowotnych. Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;.

5. Rodzaj i zakres swiadczen wykonywanych samodzielnie przez pielegniarke. Podstawy prawne.

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

. Rozpoznawanie, ocena i zapobieganie zagrozeniom zdrowotnym u $wiadczeniobiorcow;

. Monitorowanie rozwoju dziecka - badania przesiewowe dzieci i mtodziezy, bilanse zdrowia;

. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w zakresie prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy;

. Profilaktyka choréb wieku rozwojowego;

. Edukacja w zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych oraz informacje o szczepieniach zalecanych;
. Procedura bilansu zdrowia osoby dorostej - rozwigzania prawne

. Prowadzenie dziatan profilaktycznych u Swiadczeniobiorcéw z grup ryzyka zdrowotnego;

. Organizacja grup wsparcia;

© 0 N O OB~ WN PP

. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w chorobach przewlektych;
10. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w chorobach cywilizacyjnych;
11. Profilaktyka i prewencja choréb zakaznych i choréb spotecznych.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Psychologia zdrowia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z ocena 1
1
pAS 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia; PL2_AW.01 kolokwium
> znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie; PL2 AW.02 ocena aktywnosci, praca
- pisemna, wypowiedz ustna
. . s kolokwium, ocena aktywnosci,
teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem ) S
3 A - > : o PL2_A.W.03 praca pisemna, wypowiedz
zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia; ustna
podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego
4 stanu zdrowia i podejScie patogenetyczne uwarunkowane chorobg; PL2_A.W.04 kolokwium, praca pisemna
5 procesy ada'ptf'icp cztowieka do zycia z przewlekig chorobg i uwarunkowanial PL2 AW.05 Kolokwium
tych procesow;
6 wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad PL2 AU.OL ocena aktywnosci, wypowiedz
osobg zdrowa i chora; - ustna
7 wskazywac metody radzenia sobie ze stresem; PL2_A.U.02 praca pisemna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej - .
. . - X - . ocena aktywnosci, obserwacja
8 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 zachowan
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu psychoedukacji na temat uwarunkowarn i profilaktyki zdrowia psychofizycznego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena pracy pisemnej (ocena projektu psychoedukacji na temat uwarunkowan i profilaktyki zdrowia psychofizycznego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium koncowego z tematyki wyktadow

Seminaria:

- obecnos¢ na zajeciach

- punktowana aktywnos$¢/ odpowiedz

- zaliczenie pracy pisemnej - psychoedukacja na temat uwarunkowan i profilaktyki zdrowia psychofizycznego pacjenta lub/i osoby zdrowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia umozliwiajg studentom zapoznanie sie z aktualnymi nurtami psychologii zdrowia, przygotowuja do pracy w promocji zdrowia oraz dajg wglad we
wlasne zasoby w obszarze psychologii zdrowia

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Historia rozwoju psychologii zdrowia, gtéwne zadania psychologii zdrowia.

Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia , podejscie salutogenetyczne zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane
choroba.

Zdrowie i choroba w paradygmacie stresu psychologicznego.

Choroba jako sytuacja trudna i kryzysowa.

Psychologiczne aspekty przezywania choroby. Proces adaptacji do choroby.

Pomoc psychologiczna oraz wsparcie w psychologii zdrowia.

Poznawczo- behawioralne uwarunkowania zdrowia i choroby. Psychoterapia poznawczo - behawioralna

Forma zajec: zajecia seminaryjne

Psychologiczne uwarunkowania zdrowia.

Psychologiczna diagnoza zdrowia i choroby.

Interwencje psychologiczne, psychoterapeutyczne w psychologii zdrowia.

Zasoby i umiejetnosci osobiste stuzgce zdrowiu, praca nad ich rozwijaniem.
Strategie i style radzenia sobie ze stresem. Stres w pracy pielegniarki. Cwiczenie wybranych metod radzenia sobie ze stresem.
Specyfika pracy z réznymi grupami pacjentow.

Komunikacja z pacjentem wspierajaca zdrowie. Empatia i wsparcie psychologiczne.
Czynniki leczace w psychoterapii.

Poznawczo - behawioralne uwarunkowania zdrowia i choroby.

Psychoterapia poznawczo - behawioralna.

Styl zycia a zdrowie cztowieka, profilaktyka zdrowia psychofizycznego.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Seminarium dyplomowe

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 S 30 Zaliczenie z ocena 5
2
4 S 30 Zaliczenie z ocena 15
Razem 60 20
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych; PL2_C.W.02 praca dypl(_)mowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; PL2_C.W.07 praca dyplpmowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
3 zaplanowac¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki; PL2 C.U.02 praca dyplomowa, ocena
- aktywnosci, praca pisemna
przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego praca dyplomowa, ocena
4 . OPe ) ] PL2_C.U.03 . s
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy; aktywnosci, praca pisemna
. L . praca dyplomowa, ocena
5 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; PL2_C.U.04 aktywnosci, praca pisemna
6 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2 C.U.05 praca dyplomowa, ocena
i niezaleznych; - aktywnosci, praca pisemna
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
7 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.U.06 praca dyplomowa, ocena
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie; - aktywnosci, praca pisemna
8 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 praca dyplomowa, ocena
pielegniarki i solidarnos¢ zawodowag - aktywnosci, praca pisemna
rozwigzywania ziozonych_problemo_v\_/ etycznych z_W|azz_anych'z o praca dyplomowa, ocena
9 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 . .
. . aktywnosci, praca pisemna
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy dyplomowej (ocena catosci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

umiejetnosci:
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)
ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng - po lll semestrze

Zaliczenie z oceng - po IV semestrze

Warunkiem zaliczenia jest:

1.obecnos¢ studenta na seminarium,

2.systematyczne przygotowywanie sie do zajec,

3.w semestrze Il - przygotowanie konspektu pracy magisterskiej wraz z bibliografig przedmiotowa i opracowanie rozdziatu
teoretycznego,

4.w semestrze IV - przeprowadzenie badan i przygotowanie pracy magisterskiej oraz jej ztozenie zgodnie z wymogami i
kryteriami ocen w Akademii Tarnowskiej dotyczacymi:

- struktury pracy, kolejnosci i zawartosci rozdziatow i podrozdziatow,

- doboru piSmiennictwa i poprawnosci jego wykorzystania,

- kompletnosci i adekwatnosci materiatu i metod badawczych,

- wtasciwego i logicznego przedstawienia wynikéw (opracowanie statystyczne) i wnioskow,

- dyskusiji: logika wywodu, dobér pismiennictwa, skuteczno$¢ argumentaciji,

- estetyki pracy, formatowania tekstu, edycji i oprawy

Tresci programowe (opis skrécony)

Umiejetnosci praktyczne przygotowujgce studentéw do prowadzenia badan naukowych. Realizacja projektu badawczego
wedtug technik i procedur przyjetych w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: seminarium dyplomowe

Realizacja wtasnego projektu w zakresie ochrony zdrowia:

- Okreslenie tematu i obszaru badan

- Wybor i konstrukcja whasnych narzedzi badawczych do wyznaczonych probleméw
- Dobd6r grupy do badan, zbieranie i analiza danych

- Opracowanie wynikéw badan wtasnych

- Prezentacja projektu

- Dyskusja wynikow, wnioski i podsumowanie badan

Semestr: 4

Forma zaje¢: seminarium dyplomowe

Realizacja wtasnego projektu w zakresie ochrony zdrowia:

- Okreslenie tematu i obszaru badan

- Wybor i konstrukcja whasnych narzedzi badawczych do wyznaczonych probleméw
- Dobér grupy do badan, zbieranie i analiza danych

- Opracowanie wynikoéw badan wlasnych

- Prezentacja projektu

- Dyskusja wynikéw, wnioski i podsumowanie
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Statystyka medyczna
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
LI 20 Zaliczenie z ocena 1
? : W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; PL2_C.W.04 kolokwium
> narz_e(zma |nformatyczne, te;ty statystyczne i zasady opracowywania PL2 C.W.05 Kolokwium
wynikow badan naukowych;
3 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; PL2_C.U.04 kolokwium
stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych .
4 > ; g PL2_C.U.05 kolokwium
i niezaleznych;

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test wiedzy)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (test wiedzy)

Warunki zaliczenia

Zgodnie z regulaminem studiéw.

Tresci programowe (opis skrécony)

Bezpieczenstwo danych. Ochrona praw autorskich. Statystyki i estymatory. Testy zgodnosci, jednorodno$ci i istotnosci. Interpretacja otrzymanych
wynikéw. Prezentacja graficzna wynikéw. Formatowanie, tworzenie wykresow.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Bezpieczenstwo danych.

Ochrona praw autorskich.

Statystyki i estymatory.

Wyznaczanie przedziatéw ufnosci.

Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci (w tym uniwersalny test X2 i test t-studenta).

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 89/103




Korelacja i niezalezno$¢ cech. Testowanie korelacji.
Analiza przezycia, analiza niezawodnosci.
Interpretacja otrzymanych wynikéw.

Prezentacja graficzna wynikow.

Formatowanie, tworzenie wykresow.

Forma zajec¢: laboratorium informatyczne

Bezpieczenstwo danych.

Ochrona praw autorskich.

Statystyki i estymatory.

Wyznaczanie przedziatéw ufnosci.

Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci (w tym uniwersalny test X2 i test t-studenta).
Korelacja i niezaleznos¢ cech. Testowanie korelacji.

Analiza przezycia, analiza niezawodnosci.

Interpretacja otrzymanych wynikow.

Prezentacja graficzna wynikéw.

Formatowanie, tworzenie wykresow.

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 90/103




SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Szkolenie BHP

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ochrony p-pozarowej; bezpiecznego ksztattowania stanowisk pracy

1 dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i PL2_2.w.01 wykonanie zadania
niebezpiecznych;
ma podstawowg wiedze, zna terminologie i teorie réznych dyscyplin

2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w Srodowisku pracy; PL2_Z.W.02* wykonanie zadania
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;

3 rozumie podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem pracy; zna PL2 7.W.03* wykonanie zadania

zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych
warunkéw pracy;

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (obecno$¢ w trakcie szkolenia)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- obecno$¢ na zajeciach

Tresci programowe (opis skrocony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzen wypadkowych, ochrony przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii

stanowisk nauki oraz wystepujacych czynnikéw uciagzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Przepisy regulujgce organizacje i bezpieczenstwo pracy i nauki na terenie Uczelni
1. USTAWA Prawo o szkolnictwie wyzszym, w zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni,

2) organow kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetenc;ji,

3) praw, obowigzkéw i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczernstwa na terenie uczelni.

2. Statut i Regulamin Studiéw, w zakresie:

1) praw i obowigzkdéw studenta,

2) bezpieczenstwa podczas zaje¢ organizowanych na /poza terenem Uczelni,
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3) bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie Uczelni.

3. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach, w zakresie:
1) ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

2) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach i pracowniach specjalistycznych,

3) bezpieczenstwa w domach studenckich,

4) bezpieczenstwa na terenie uczelni.

4. Instrukcja postepowania w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow studentéw Uczelni, w zakresie:

1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznos$ci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,

5. Zakres zaopatrzenia studentow z tytutu ubezpieczenia NW.

Ustawa 0 zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach, w zakresie:

1) okreslenie okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie Swiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych okolicznosciach,
2) Swiadczenia z tytutu wypadku w szczegélnych okolicznosciach, grupa uczniéw i studentéw.

6. Zarzadzenia w sprawie regulaminéw porzadkowych w pracowniach i laboratoriach.

7. Zasady postepowania w zakresie ograniczenia zakazeniem COVID-19 na terenie Uczelni.

Profilaktyka i ochrona p-pozarowa na terenie Uczelni

1. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej oraz aktow wykonawczych, w zakresie:
1) ogdinych zasad bezpieczenstwa pozarowego,

2) charakterystycznych przyczyn pozaréw,

3) profilaktyki p-pozarowe;j.

2. Ochrona przeciwpozarowa oraz zasady postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie uczelni wedtug zasad
okreslonych w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, w zakresie:

1) identyfikacji zagrozen pozarowych wystepujacych na terenie Uczelni,

2) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

3) drég i kierunkéw ewakuacji, zasad przemieszczania sie podczas ewakuaciji,
4) rozmieszczenia na terenie Uczelni miejsc zbiorki podczas ewakuacji,

5) zasad i sposobdw komunikowania o ewakuacji na terenie Uczelni,

6) drég pozarniczych na terenie Uczelni.

7) Udzielanie pomocy osobom niepetnosprawnym podczas ewakuacji.
Organizacja punktéw pierwszej pomocy i zasad udzielania pomocy przedlekarskiej
1. Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach:

1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

2. Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.

1) lokalizacja punktéw p-pomocy na terenie Uczelni,

2) wyposazenie apteczek i toreb sanitarnych,

3) Zasady wzywania pomocy medyczne na teren Uczelni.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe dla zdrowia

1) Definiowanie czynnikdw ucigzliwych, szkodliwych, niebezpiecznych.

2) Grupy czynnikéw: fizyczne, biologiczne, chemiczne, psychologiczne.

3) Obliczanie ryzyka zawodowego, w tym zagrozenia czynnikami biologicznymi.
Identyfikacja czynnikéw i szacowanie ryzyka na stanowiskach dydaktycznych [pracy]
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Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie dydaktycznym:
1) w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z pracg na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

4) podczas odbywania praktyk zawodowych,

5) szacowanie ryzyka.

MODUL ROZSZERZAJACY DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

1. Organizacja zaje¢ w pracowniach i laboratoriach.

2. Klasyfikacja i oznakowani substanciji i preparatéw chemicznych.

3. Srodki ochrony zbiorowej i indywidualne;.

4. Identyfikacja proces6w pracy.

5. Praktyki studenckie.

/akty prawne dotyczace:

a) zachowania procedur bezpieczenstwa na stanowiskach pielegniarskich i fizjoterapeutéw,

b) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem technicznym i sanitarnym urzadzenia i pomieszczenia, w ktérych mozna
wykonywac¢ indywidualna praktyke, indywidualng specjalistyczna praktyke i grupowa praktyke pielegniarek i potoznych,

¢) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie dydaktycznym oraz zasady
zabezpieczania sie przed nimi. Zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Wychowanie fizyczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 cp 15 Zaliczenie 0
Razem 15 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
ma wiedze na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia, zna ogoélng teorie
roz_ny_ch dy_scyplln sportowych i odnosne przepisy, rozumie podst_awowe . kolokwium, ocena aktywnosci,
1 pojecia zwigzane z turystyka i rekreacja, na zasady podejmowania PL2_Z.W.04 .
. . : . o . . praca pisemna
aktywnosci fizycznej w celu zwiekszanie wydolnosci organizmu i
podnoszenie jakosci zycia,;
5 rozumie kontekst dylematéw wspoétczesnej cywilizacji w odniesieniu do PL2 7.W.05* kolokwium, ocena aktywnosci,
choréb cywilizacyjnych i ich zapobiegania; - praca pisemna
. . . . . obserwacja wykonania zadan,
dysponuje umiejetnosciami motorycznymi z zakresu wybranych dyscyplin Y
Y oy . e . ocena aktywnosci, praca
3 sportowych, stosuje r6zne formy aktywnos$ci prozdrowotnej, rekreacyjnej i PL2_Z.U.01 ) ;
. pisemna, obserwacja
turystycznej; .
zachowan
potrafi komunikowac sie i wspotdziatac¢ z innymi w zespole w zakresie obserwacja Wyk'onanla zadan,
" . . A 0 . ocena aktywnosci, praca
4 aktywnosci sportowej, turystycznej, rekreacyjnej i prozdrowotnej; PL2_Z7.U.02 ) X
pisemna, obserwacja
zachowan
_ . - . ) . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wiasnej Y
. o . ) : o . ocena aktywnosci, praca
5 sprawno$ci i realizujgce zdrowy tryb zycia, ukierunkowuje takze innych w PL2_Z.U.03 ) :
. pisemna, obserwacja
tym zakresie; .
zachowan
jest gotow krytycznie oceni¢ swoja wiedze, umiejetnosci i kompetencje w
6 aspekcie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia oraz zasiegna¢ opinii | PL2_Z.K.01* kolokwium, praca pisemna
specjalisty;
kultywuje i upowszechnia wzory wtasciwego postepowania prozdrowotnego
7 w Srodowisku spotecznym, przestrzega zasad fair play, dba o PL2_Z.K.02* obserwacja zachowan
bezpieczenstwo w trakcie aktywnosci ruchowej;

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej réznych

dyscyplin sportowych))

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin

indywidualnych. Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach

indywidualnych)

ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowarn pisemnych)

umiejetnosci:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan (podczas ¢wiczen, podczas gry), wtasciwych dla
danego zadania: samodzielne prowadzenie zaje¢ np.: rozgrzewki psychomotorycznej, sedziowania)
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych. Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach
indywidualnych)
ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)
kompetencje spoteczne:
ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej réznych
dyscyplin sportowych))
obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)
ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)
Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng semestr | i Il zgodnie z obowigzujaca skalg ocen.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: odpowiednia frekwencja oraz aktywny udziat w zajeciach.

Zajecia ogoblnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Fitness
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Ptywanie (nauka i doskonalenie)
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawdzian umiejetnosci technicznych: ocena umiejetnosci technicznych na podstawie obserwacji i postepéw skutecznosci techniki gry w réznych
dyscyplinach sportowych.

Umiejetnosci techniczne w zakresie podstawowych dyscyplin sportowych.

Ocena wykonania ¢éwiczenia, odpowiednia frekwencja oraz aktywnos¢ w czasie zajec.

Ocena prac pisemnych, multimedialnych.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Obo6z narciarski

Zaliczenie z oceng: semestr | lub Il, zgodnie z obowigzujaca skalg ocen.

Warunkiem zaliczenia jest aktywny udziat w zajeciach oraz obecnos$¢ na wszystkich zajeciach.
Zaliczenie podstawowych elementéw i ewolucji narciarskich oraz jazdy obserwowane;.

Obbz wedrowny
Ocena praktycznych umiejetnosci podczas wycieczek turystycznych, czynny udziat w zajeciach: przygotowywanie materiatow do zajec.

Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna
Sprawdzian praktyczny z umiejetnosci wykonania éwiczen w zaleznosci od schorzenia.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza
Aktywny udziat w zajeciach. Odpowiednia frekwencja na zajeciach. Przygotowanie zagadnien do wycieczek pieszych.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia ogoélnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Podstawowe wiadomosci z zakresy anatomicznej budowy ciata. Zasady, formy i metody treningu sity miesniowej oraz wydolnosci organizmu. Wspétczesne
trendy w zywieniu sportowcoéw i ludzi aktywnych.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Charakterystyka poszczegdlnych zajec fitness. Opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych stosowanych w fitnessie.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)

Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kazdym stylem, opanowanie poprawnej techniki wykonywania startéw i nawrotéw. Poznanie zasad
bezpieczenstwa nad woda.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Poprawienie ogoélnej sprawnosci motorycznej, fizycznej poprzez ¢wiczenia ogélnorozwojowe. Opanowanie techniki w zakresie podstawowych dyscyplin
sportu i réznych form aktywnosci ruchowej, podstawowych elementéw technicznych wybranych sportéw walki, umozliwiajacych zastosowanie ich w sytuaciji
samoobrony. Nauczanie techniki wspinania. Podstawowe informacje o sprzecie. Umiejetno$¢ organizowania czasu wolnego dla siebie i cztonkéw swojej
rodziny

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Obo6z narciarski

Teoria i praktyka narciarstwa zjazdowego. Nauczanie i doskonalenie elementéw i ewolucji narciarskich.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Znajomo$¢ historii, zabytkdéw oraz topografii najblizszej okolicy.
Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna

Ksztattowanie wzorcéw ruchowych, ktére zaginely w skutek dysfunkcji. Podtrzymywanie zdrowia poprzez wyposazenie umiejetnosci, wiedze
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i poprawe sprawnosci fizycznej, ktére pozwolg na zmniejszenie ryzyka nawrotu dolegliwosci.
Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza
Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Podstawowa znajomos¢ historii, zabytkéw oraz topografii okolicy.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: ¢wiczenia praktyczne

Zajecia ogoblnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Zasady bezpieczenstwa, asekuracja podczas c¢wiczen. Podstawowe wiadomos$ci z zakresu anatomii: przebieg miesni i lokalizacja
przyczepéw miesniowych. Zasady treningowe dla poczatkujacych: zasada stopniowego zwiekszania obcigzeh treningowych,
wykonywania éwiczen w seriach, izolacji grup miesniowych, treningu catosciowego, treningu cyklicznego, treningu izometrycznego.
Ogolne zasady wspoétczesnych trendéw w zywieniu sportowcow i ludzi aktywnych. Rola i znaczenie prawidtowej rozgrzewki oraz ¢wiczen
rozciggajacych i relaksacyjnych. Cwiczenia sitly miesniowej z zastosowaniem réznych form i metod jej ksztaftowania w zaleznosci od
indywidualnego zapotrzebowania ¢wiczacych. Zasady treningi aerobowego. Cwiczenia aerobowe z wykorzystaniem: biezni,
cykloergometru, orbitreka, ergometru wioslarskiego.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Bhp na zajeciach Fitness. Regulamin korzystania z sali gimnastycznej (choreograficznej), system oceniania. Fitness-historia, definicje,
podzial. Opanowanie umiejetnosci praktycznych z zakresu poszczegélnych modutéw Fitness: High impact, Low impact, Hi-lo
combination, latino aerobik, Abs, Buns & Things (ABT), Total Body Condition (TBC), Step aerobik, Interval Training, Body Sculpting,
Body Ball, Cirtuit Training (trening obwodowy), Tabata, CrossFit. Nordic Walking, ¢wiczenia terenowe, marszobieg, c¢wiczenia
wzmacniajgce z przyborami: z tasmami, pitkami, hantlami, kettlami, ciezarkami.  Stretching, Pilates, Joga, Body Art. Cwiczenia
relaksacyjne: ¢wiczenia oddechowe, rozluzniajgce.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)

Regulamin ptywalni, BHP na zajeciach ptywania. Warunki uzyskania zaliczenia na poszczeg6lne oceny.

Semestr |

Cwiczenia oswajajace, oddechowe, wypornosciowe w wodzie, gry i zabawy, ruchy napedowe w stylu grzbietowym oraz w kraulu na
piersiach. Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kraulem na grzbiecie oraz kraulem na piersiach. Opanowanie poprawnej techniki
wykonywania startéw i nawrotow w stylu grzbietowym oraz kraulu na piersiach.

Semestr ||

Korekta i doskonalenie umiejetnosci ptywania stylem grzbietowym oraz kraulem na piersiach doskonalenie poprawnej techniki
wykonywania startow i nawrotow w tych stylach. Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania stylem klasycznym, opanowanie
poprawnej techniki wykonywania startow i nawrotow w stylu klasycznym. Cwiczenia podstawowe w nauczaniu ptywania stylem
motylkowym. Plywanie dtuzszych odcinkéw bez odpoczynku — tgczenie réznych styléw w ptywaniu. Podanie podstawowych przepisow
dotyczacych pltywania na dystansie, startéw i nawrotéw. Aktualne wyniki w Polsce i na Swiecie. Bezposrednia obserwacja lub udziat w
zawodach ptywackich

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawnos¢ ogdlna - ¢wiczenia ksztattujgce w réznych formach: ¢wiczenia z przyborami (pitki, skakanki, laski gimnastyczne, taweczki,
drabinki). Cwiczenia lokalne i globalne z oporem ciezaru ciata oraz lekkim oporem zewnetrznym.

Zabawy i gry ruchowe.

Pitka siatkowa - doskonalenie techniki podstawowej: odbicia pitki, zagrywka, wystawa, plasowanie, zbicie, taktyka: ustawienie na boisku,
zmiany, zapoznanie z aktualnymi przepisami gry. Siatkéwka plazowa — podstawowe elementy techniczne.

Koszykoéwka - doskonalenie techniki podstawowej: koztowanie, podania, zastony, rzuty z dwutaktu, taktyka: poruszanie sie w ataku i
obronie, wspotpraca w dwojkach z wykorzystaniem zaston, obrona ,kazdy swego”,strefowa, zapoznanie z aktualnymi przepisami.
Futsal - technika podstawowa: podania i przyjecia pitki réznymi czesciami ciata, strzaly na bramke. Gra uproszczona,
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przepisy gry.

Pitka reczna - zabawy i gry przygotowujgce do pitki recznej.

Unihokej - nauka i doskonalenie techniki gry: prowadzenie pitki, przyjecie i podanie strzat na bramke, taktyka: poruszanie sie po boisku w
ataku i obronie, blokowanie strzatéw, odbieranie pitki, atak indywidualny i zespotowy, wspétpraca 2 i 3, przepisy gry.

Tenis stotowy, squash, badminton — doskonalenie gry pojedynczej i deblowe;j.

Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe w terenie, zielona sitownia, Atletyka terenowa — marszobiegi oraz biegi przetajowe.

Zajecia na Scianie wspinaczkowej. Nauczanie techniki wspinania: wykorzystanie chwytéw i stopni, ustawienia ciata: pozycja frontalna i
boczna, wspinaczka statyczna i dynamiczna.

Elementy sportow walki - nauka i doskonalenie elementéw technicznych wybranych dyscyplin - judo, bjj, boks, mma. Zastosowanie
rzutow, trzyman, dzwigni, duszen, uderzen i kopnie¢ w sytuacjach samoobrony.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Ob4z narciarski

Zasady bezpieczenstwa w gérach. Kodeks narciarski. Wyposazenie, dobér i obstuga sprzetu narciarskiego. Odpowiedzialno$¢ prawna.
Rozgrzewka, przygotowanie fizyczne, regeneracja sil i odnowa biologiczna.

Nauczanie i doskonalenie wybranych elementéw narciarskich: kroki, zwroty, podchodzenie, zeslizgi, upadanie i podnoszenie sie oraz
ewolucji narciarskich katowych: ptug, zjazdy, przestepowanie, skrety do i od stoku, skret stop, tuki ptuzne, skret z potptugu, skret z
poszerzenia katowego, ewolucji narciarskich réwnoleglych skret N-W, skret rownolegly, $Smig bazowy oraz podstawy techniki
carvingowej skrety ,fun”. Organizacja imprez rekreacyjno-sportowych w narciarstwie zjazdowym.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek: jednodniowych, kilkudniowych, obozoéw
wedrownych, rajdow, ztazéw. Zdobycie umiejetnosci organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie
podstawowg znajomoscig topografii oraz prawidlowym nazewnictwem najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscia
czytania mapy, przewodnikéw. Nauka prawidtowego dobierania szlakéw turystycznych do: wieku, umiejetnosci, wydolnosci oraz pory
roku. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych — szlakowskazy oraz czytania tablic informacyjnych umieszczonych na szlakach.
Przygotowanie do realizacji r6znych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie waloréw turystycznych oraz
krajobrazowych najblizszej okolicy: Beskid Sadecki, Pieniny, Gorce.

Zajecia dla studentow ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki - Gimnastyka kompensacyjna

Nauka oceny postawy ciata i przyjmowania postawy prawidtowej. Rozpoznawanie duzych nieprawidlowosci postawy. Analiza
poprawnosci wykonywania podstawowych wzorcéw ruchowych. Metodyka wykonywania ¢wiczen ogoélnousprawniajgcych,
wzmachiajgcych poszczegoélne grupy miesni posturalnych i rozciagajagcych. Wykorzystanie powierzchni niestabilnych w ksztattowaniu
nawyku postawy prawidtowej. Cwiczenia za stabilizerem (sprzezenie zwrotne). Element metody Feldenkreisa w profilaktyce dolegliwosci
narzadu ruchu.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek jednodniowych. Zdobycie umiejetnosci
organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie podstawowg znajomoscia historii, zabytkéw oraz topografii
najblizszej okolicy. Opanowanie prawidlowego nazewnictwa najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig czytania
mapy, przewodnikdw. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych, historycznych, Sciezek edukacyjnych — szlakowskazy oraz
czytania tablic informacyjnych. Przygotowanie do realizacji r6znych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie historii i
zabytkéw Tarnowa — cykl wycieczek po Tarnowie, poznanie waloréw turystycznych oraz krajobrazowych najblizszej okolicy: zielone perlty
Tarnowa (Las Lipie, Rezerwat Debrza, Park im. E. Kwiatkowskiego, Park So$nia), Pogérza Ciezkowicko-Roznowskiego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Zarys immunologii klinicznej i toksykologii
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 20 Zaliczenie z oceng 2
! ? w 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia si¢

zna podstawowe mechanizmy i pojecia immunopatologii, jak:
1 immunosupresja, stan zapalny,autoimmunizacja, niezgodnos$¢ antygenéw | PL2_B.W.23*
tkankowych, GVH, alergia;

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedZ ustna

zna pojecia trwatych zanieczyszczen organicznych TZO, metali ciezkich,
2 bioakumulacji i biodegradaciji toksyn, genetycznego polimorfizmu enzyméw | PL2_B.W.24*
odtruwania;

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedZ ustna

3 przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych; PL2_B.U.13* obserwacja zachowan

krytycznie analizuje piSmiennictwo oraz wycigga wnioski w oparciu 0
dostepna literature;

wykonanie zadania,

4 wypowiedZ ustna

PL2_B.U.14*

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza i interpretacja tekstow)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dhuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza i interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie pisemnego kolokwium koricowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
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- opracowanie projektu
- odpowiedzi ustne na pytania

Tresci programowe (opis skrécony)

Immunopatologia kliniczna. Szczepienia. Toksykologia kliniczna i srodowiskowa. Profilaktyka zatru¢ i uzaleznien.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Przekazanie zrodet informacji o schorzeniach o podtozu immunologicznym oraz o zatruciach ostrych, zawodowych i Srodowiskowych.
2.Charakterystyka wybranych schorzen o podlozu autoimmunizacji, etiopatologia i diagnostyka schorzehn przewlektych o podtozu
alergicznym i autoimmunizacji, formy edukacji zywieniowej w alergiach pokarmowych.

3.Zasadnos¢ szczepien profilaktycznych.

4.Postepowanie w zatruciach ostrych, toksykomanii, lekomanii, prébach samobéjczych z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych.
5.Zespo6t cholinergiczny, opioidowy, sympatykomimetyczny.

6.Zatrucia Srodowiskowe i zawodowe.

7.Trwate zanieczyszczenia organiczne TZO (dioksyny, furany, PCB, PBDE, zwigzki chloroorganiczne) metale ciezkie.

8.Bioakumulacja i biodegradacja toksyn chemicznych, okres potowicznego trwania, polimorfizm, genetyczny enzymoéw odtruwania.
Enzymy watrobowe 1 i Il fazy odtruwania.

9.Farmakokinetyka niektérych lekéw, grupy wysokiego ryzyka, lekomania w geriatrii, toksykokinetyka ksenobiotykéw.

10.Zatrucia i skutki uboczne anabolikéw sterydowych. Skutki dziatania endokrynomimetykéw w nieptodnosci nabytej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki wyktadéw

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 99/103



Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Zarzadzanie w pielegniarstwie

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 2
? W 15 Egzamin 3
Razem 35 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp.

Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;

PL2_AW.11

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

PL2_A.W.12

kolokwium, wykonanie
zadania, egzamin, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

pojecie kultury organizacyjnej i czynnikdw jg determinujgcych;

PL2_A.W.13

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;

PL2_A.W.14

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

style zarzgdzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

PL2_A.W.15

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

zasady swiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania;

PL2_A.W.16

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

PL2_AW.17

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang
oraz zasady zarzadzania strategicznego;

PL2_A.W.18

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi;

PL2_A.W.19

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz
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9 problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi; PL2_A.W.19 ustna
kolokwium, egzamin,

10 | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; PL2_A.W.20 WykonanJe_ zadanla_, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

11 | naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy; PL2_AW.21 Wykonan,le. zadanla., ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

12 | modele i strategie zarzgdzania jakoscia; PL2_A.W.22 wykonanJe_ zadanla_, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania wykonanie zadania, ocena

13 .. . . ‘z . PL2_A.U.07 e -

podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg; - aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

14 | organizowac i nadzorowac prace zespotoéw pielegniarskich; PL2_A.U.08 WykonanJe_ zadanla_, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

15 stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych; PL2 AU.09 wykonanie zadania, ocena

- aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

16 planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac r6zne metody, organizowaé PL2 AU.10 wykonanie zadania, ocena

rekrutacje pracownikéw i realizowac¢ proces adaptacji zawodowej; - aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

17 opracowywac plan rozwoju zawodowego wtasnego i podlegtego personelu PL2 AU.11 wykonanie zadania, ocena

pielegniarskiego; - aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,
przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy wykonanie zadania, ocena

18 . J L N . . PL2_A.U.12 g Lo

obowigzkdéw, uprawnien i odpowiedzialnosci; - aktywnosci, wypowiedZ ustna
kolokwium, egzamin,
opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene wykonanie zadania, ocena

19 . N . . PL2_A.U.13 2 -

zapotrzebowania na opieke pielegniarska; - aktywnosci, wypowiedz ustna
nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych kolokW|um, €gzamin,
) Y ) ; ; . wykonanie zadania, ocena
20 | dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U.14 L I
o aktywnosci, wypowiedZ ustna
oceny jakosci;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania, ocena
21 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 aktywnosci, wypowiedz ustna
rozwigzaniem problemu
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne wykonanie zadania, ocena
22 | P P PL2_K.05 aktywnosci, wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
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ocena kolokwium (ocena kolokwium)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

- ¢wiczenia - zaliczenie z ocena

Przedmiot konczy sie egzaminem w formie pisemnej - test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.
Warunki zaliczenia:

Zaliczenie ¢wiczen:

- obecnosé na éwiczeniach - 100%,

- zaliczenie éwiczen na podstawie aktywnego udziatu na éwiczeniach, ciggtego oceniania na ¢wiczeniach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego.

- zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktdrg sktada sie: ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, ocena wykonania,
wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena udziatu w dyskusiji.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen (po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym).

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie ¢wiczen

Zaliczenie praktyki zawodowej

Wyktady - zaliczenie - po zaliczeniu kolokwium koncowego.

Zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktora sktada sie: ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej,
ocena z aktywnosci na zajeciach.
Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej.

Tresci programowe (opis skrocony)

Proces decyzyjny. Style zarzadzania. Doskonalenie organizacji pracy ? zarzadzanie strategiczne, zarzadzanie zmiana, zarzadzanie jakoscia pracy.
Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i kadry pielegniarskie. Zasady bezpieczenstwa i higiena pracy. Zapobieganie przecigzeniom,
chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Usprawnianie pracy. Finansowanie opieki zdrowotnej. Planowanie budzetu i monitoring ustug zdrowotnych.
Elementy analizy finansowej i ekonomicznej. Marketing ustug zdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;

2.Zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

3.Pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw jg determinujacych;

4 .Mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu;

5.Style zarzgdzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;
6.Zasady Swiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania;
7. Specyfika funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;
8.Metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego;
9.Problematyka zarzgdzania zasobami ludzkimi;

10.Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

11.Naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy;

12.Modele i strategie zarzadzania jakoscig;

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Stanowisko pracy pielegniarki. Proces adaptacji. Zakres odpowiedzialnosci, obowigzkéw i uprawnien na pielegniarskich stanowiskach
pracy.

2.Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Style zarzgdzania.

3.Funkcje kierownicze. Projektowanie pielegniarskich stanowisk kierowniczych. Proces decyzyjny na pielegniarskich
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stanowiskach pracy.

8.System oceny pracowniczej. Ocena pracy na stanowiskach pielegniarskich.
9.Elementy doskonalenia organizacji. Rozwigzywanie probleméw zarzgdzania.
10.Kategoryzacja pacjentéw dla celéw planowania obsad pielegniarskich.
11.Pomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich.

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 103/103



Zatgcznik nr 5 do Uchwaty Nr 74/2023 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 1 wrzesnia 2023 roku

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Badania naukowe w pielegniarstwie
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 pAS 20 Zaliczenie z ocena 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie; PL2_C.W.01 kolokwium, wypowiedz ustna
2 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych; PL2_C.W.02 kolokwium, wypowiedz ustna

metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w

3 pielegniarstwie; PL2_C.W.03 wykonanie zadania
4 wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie; PL2_C.U.01 wykonanie zadania
5 zaplanowac¢ badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane wyniki; PL2 C.U.02 wykonanie zadania
6 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego PL2 C.U.03 wykonanie zadania,

wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy; obserwacja zachowan

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
7 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetébw w realizacji | PL2_K.04 obserwacja zachowan
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
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Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie kolokwium koricowego w formie testu wielokrotnego i pytan otwartych wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt,

- aktywnos$¢ na zajeciach (prezentacja ustna tematu, ocena postepu w realizacji projektu badawczego w trakcie seminariéw),

- przygotowanie prezentacji ustnej,

- przedstawienie prezentacji multimedialnej z wynikami przeprowadzonego projektu badawczego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia,
- przedstawienie raportu z przeprowadzonego projektu badawczego zawierajacego wszystkie elementy pracy naukowej (magisterskiej)

Tresci programowe (opis skrécony)

1. Rozwijanie badawczych zainteresowan studentow.

2. Przygotowanie i przeprowadzenie postepowania badawczego z zastosowaniem metod i technik badawczych, oceny i interpretacji wynikéw badan
(konspekt pracy magisterskiej).

3. Nabycie umiejetnosci pisania prac naukowych (magisterskich).

4. Przygotowanie studentéw do pracy w zespotach badawczych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia seminaryjne

1. Przydzielenie zagadnien do opracowania i prezentacja ustna tematéw (Hand-out).

2. Przygotowanie pisemnego projektu pracy magisterskiej: temat, cel, problemy badawcze, opracowanie elektronicznego spisu tresci,
przeglad pismiennictwa w bazach danych.

3. Przygotowanie projekt kwestionariusza ankiety: metryczka, pytania z odpowiedziami jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru,
w skali Likerta, pytania otwarte.

4. Przykiad zapisu zbioru w Excelu do opracowania statystycznego.

5. Analiza wynikow badania pilotazowego: doskonalenie kwestionariusza (zmiany po pilotazu), doskonalenie zbioru do opracowania
statystycznego (wpisanie 10 wynikow ankiet z pilotazu), opracowanie rozdziatu: wyniki badan (tabela i wykres) dla kazdego pytania wraz
z opisami oraz metryczke (kazdy student), opracowanie rozdziatu: materiat i metody.

6. Praca z projektem: opracowanie rozdziatu: wstep (piSmiennictwo wg Harward i Regulamin Uczelni), doskonalenie piSmiennictwa do
projektu (3 artykuty z Pubmed i 1 ksigzka/ na studenta), opracowanie rozdziatu: dyskusja, opracowanie wnioskéw z pracy.

7. Prezentacja catosci badania (projektu pracy magisterskiej).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Diabetologia, choroby metaboliczne

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 15 Zaliczenie z oceng 1
1 ! W 15 Zaliczenie z ocena 1
2 Cc 10 Egzamin 3
Razem 40 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 przedstawi genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy dorostych, dzieci . egzamin, kolokwium,
! S PL2_B.W.01 L
i mtodziezy; wypowiedzZ ustna
zna etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia egzamin, wykonanie zadania,
2 patog e . y L y PL2_B.W.02* kolokwium, wypowiedz ustna
cukrzycy i zespotu metabolicznego u dorostych i dzieci;
scharakteryzuje powiktania metaboliczne, hormonalne, naczyniowo- egzamin, wykonanie zadania,
3 sercowe, nerkowe cukrzycy dorostych, dzieci i mtodziezy w okresie PL2_B.W.03* kolokwium, wypowiedz ustna
rozwojowym;
4 zna metody zapobiegania rozwojowi cukrzycy; PL2_B.W.04* €gzamin, Ifolokwmm,
wypowiedzZ ustna
5 charakteryzuje kierunki profilaktyki zespotu metabolicznego; PL2_B.W.05* €gzamin, |§0|OkWIum,
wypowiedz ustna
. S . egzamin, wykonanie zadania,
6 scharakteryzuje psyc.hospo{eczne problemy dorostych, dzieci i mtodziezy PL2 B.W.06* kolokwium, wypowiedZ ustna
chorych na cukrzyce;
proponuje dziatania zwiazane z profilaktyka, metodami leczenia i egzamin, wykonanie zadania,
7 pielegnowania chorych na cukrzyce, z uwzglednieniem wieku pacjentow; PL2_B.W.07* kolokwium, wypowiedzZ ustna
uczy pacjentow z cukrzycag i ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera wykonanie zadania,
8 uczy pacj yca yp 9o stylu zycia, PL2_B.U.01* samoocena, wypowiedz ustna
indywidualne metody edukacii;
identyfikuje i analizuje objawy wystepujace w zespole metabolicznym, w wykonanie zadania,
9 L . p PL2_B.U.02* .
cukrzycy i innych zaburzeniach weglowodanoéw; - wypowiedz ustna
10 charakteryzuje dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec mtodocianych PL2 B.U.03* wykonanie zadania,
pacjentéw z cukrzyca; - wypowiedzZ ustna
podejmuje wspotprace z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie wykonanie zadania,
11 | diagnostyki, terapii i edukacji pacjentéw z cukrzyca, z zespotem PL2_B.U.04* samoocena, wypowiedz ustna

metabolicznym;
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oddziatuje wychowawczo na mtodego pacjenta i jego rodzine celem wykonanie zadania,
12 | przygotowania ich do radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej; PL2_B.U.05* samoocena, wypowiedz ustna

dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
13 | wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic $wiatopoglagdowych i PL2_K.01
kulturowych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas referatu)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadéw w | sem
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Zaliczenie ¢wiczen w | sem

- obecno$¢ 100% na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zespotowego
- zaliczenie referatu

Zaliczenie ¢wiczen w Il sem

- obecno$¢ 100% na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zespotowego
- zaliczenie referatu

Zaliczenie zaje¢ w | sem i zaliczenie ¢wiczen w Il sem jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu w Il sem
Zdanie egzaminu po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

Patogeneza cukrzycy typu 1i 2. - rola genetyki. Epidemiologia cukrzycy. Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy. Cukrzyca a choroby sercowo-naczyniowe.
Leczenie cukrzycy typu 1. Cukrzyca a cigza. Leczenie cukrzycy typu 2.

Cwiczenia

Prewencja cukrzycy. Nadcisnienie a cukrzyca. Leczenie dietetyczne i wysitek fizyczny w cukrzycy. Edukacja w cukrzycy. Metaboliczne zaburzenia lipidowe
i ich leczenie

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

. Genetyka cukrzycy typu 12

. Patogeneza cukrzycy

. Przewlekie powiktania cukrzycy

. Cukrzyca typu 2 jako choroba uktadu sercowo-naczyniowego
. Leczenie cukrzycy typu 2

. Cukrzyca i cigza

~N o oA WN P

. Zespot metaboliczny

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Leczenie cukrzycy typu 2
2. Powiktania metaboliczne i hormonalne cukrzycy
3. Powikfania sercowo-naczyniowe wystepujace u chorych na cukrzyce
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4. Nadcisnienie tetnicze u chorych na cukrzyce - diagnostyka i leczenie
5. Cukrzyca a nerki

6. Zapobieganie rozwojowi cukrzycy

7. Zagadnienia epidemiologiczne i genetyczne cukrzycy oraz jej powiktan

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

. Genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy okresu rozwojowego

. Rozwoj fizyczny i psychiczny dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce typu 1
. Postepy w terapii i monitorowaniu cukrzycy u dzieci i mtodziezy

. Powikfania w cukrzycy typu 1 w okresie rozwojowym

. Cukrzyca a inne choroby o podtozu autoimmunologicznym

. Cukrzyca typu 2 w okresie rozwojowym

N O OB WN P

. Psychospoteczne problemy dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Dydaktyka medyczna

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 25 Zaliczenie z oceng 2
1
W 15 Zaliczenie z ocena 1
1
PR 20 Zaliczenie z ocena 1
2
W 15 Egzamin 2
Razem 75 6
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; PL2_A.W.23 egzamin, kolokwium
egzamin, kolokwium, praca
2 zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej; PL2_AW.24 pisemna, dokumentacja
praktyki
metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu egzamin, kolokwium, praca
3 . ) PL2_AW.25 pisemna, dokumentacja
przeddyplomowym i podyplomowym; ;
praktyki
dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci w_ykonanle zadania, praca
4 . PL2_A.U.15 pisemna, dokumentacja
dydaktycznej; .
praktyki
, e , L o wykonanie zadania, praca
5 dokonywac weryfll_<ac1| osua,gnlety(?h efektow uczenia sie i organizacji PL2 AU.16 pisemna, dokumentacja
procesu ksztatcenia zawodowego; .
praktyki
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania,
6 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 dokumentacja praktyki,
rozwigzaniem problemu obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

egzamin (egzamin pisemny w formie testu wielokrotnej odpowiedzi)

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena opracowanego konspektu zajec i testu nauczycielskiego)

umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

ocena pracy pisemnej (ocena opracowanego konspektu zajec i testu nauczycielskiego)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych w

warunkach symulowanych)
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kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych w
warunkach symulowanych)

Warunki zaliczenia

Wyktady sem I
- uzyskanie zaliczenia na podstawie testu sprawdzajacego (50 %),
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt.

Wyktady sem II: Egzamin, test, uzyskanie minimum 50% maksymalnej iloSci pkt.
- uzyskanie zaliczenia na podstawie obecnosci (85 %).

Cwiczenia praktyczne sem I:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- opracowanie konspektu do zaje¢ teoretycznych i praktycznych wg taksonomii celéw ksztatcenia, dostosowanie wzoru do wybranej przez studentow
sytuacji dydaktycznej,

- opracowanie testu nauczycielskiego wg kryteriow tej metody okreslonych literaturze,

- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ dydaktycznych w warunkach symulowanych.

Praktyka zawodowa:

- obecno$¢ na zajeciach,

- zaliczenie umiejetnosci przewidzianych programem praktyki,

- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ dydaktycznych w warunkach naturalnych, wéréd studentéw pielegniarstwa na studiach | stopnia.

Egzamin pisemny w Il semestrze - test wielokrotnego wyboru
Zaliczenie testu po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie wyktadéw z semestru | i Il
- zaliczenie ¢wiczen praktycznych

- zaliczenie praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

| semestr:

Aktualny system ksztalcenia pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich. Zasady planowania procesu ksztatcenia zawodowego, zasady, formy
i metody nauczania oraz kontroli i oceny, sposoby planowania zajec¢ teoretycznych, ¢wiczeniowych, praktycznych. Metody ksztalcenia pielegniarek.
Niepowodzenia dydaktyczne - diagnoza, profilaktyka, niwelowanie.

Il semestr

Proces kontroli jakosci ksztatcenia - kontrola wewnetrzna i zewnetrzna. Akredytacja uczelni. Ewaluacja i pomiar w procesie ksztatcenia.

Cwiczenia praktyczne
| semestr:
Projektowanie r6znorodnych zaje¢ dydaktycznych i ich realizacja w grupie wtasnej studentéw (symulacja). Samoocena i ocena studentow.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Cele i zadania dydaktyki medycznej. Charakterystyka ksztatcenia medycznego.

Dydaktyka w pielegniarstwie - zakres zainteresowania, zadania. Praca dydaktyczna pielegniarki.

2.Cele ksztatcenia zawodowego - klasyfikacja, taksonomia, operacjonalizacja celéw

ksztalcenia zawodowego. Relacje miedzy ksztatceniem ogélnym i zawodowym.

3.Tresci ksztatcenia medycznego - charakterystyka, dobdr, metodyczne zasady ich organizacji, wymagania programowe. Ksztatcenie
zintegrowane w medycynie. Ksztatcenie ukierunkowane na rozwoj kompetencji. Planowanie ksztatcenia.

4.Metody nauczania teoretycznego - zastosowanie w nauczaniu medycznym.

Zastosowanie metod problemowych. Nieklasyczne metody problemowe w nauczaniu

pielegniarstwa.

5.Metody nauczania oparte na dziataniu praktycznym - pokaz, ¢éwiczenia utrwalajace, metoda zaje¢ praktycznych. Zastosowanie
algorytméw w nauczaniu medycznym.

Instruktaz zawodowy, praktyka zawodowa. Wykorzystanie metod aktywizujgcych w ksztatceniu zawodowym.

6.Dobdr i zastosowanie srodkdw dydaktycznych w nauczaniu medycznym.

7.Nauczanie programowane, dydaktyka komputerowa.

8.Sytuacyjne metody nauczania. Podmiotowos¢ w procesie nauczania i wychowania i wychowania. Ksztatcenie wyzwalajace.
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Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. System ksztalcenia zawodowego pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztatcenia pielegniarek. Analiza dokumentacji programowe;.

2. Cele ksztalcenia wynikajgce z zadan zawodowych - formutowanie przyktadowych celéw

ksztatcenia do zajec teoretycznych i praktycznych. Taksonomie celéw ksztalcenia, operacjonalizacja, dziedziny ich okreslania, struktura
szczegOtowego celu ksztatcenia.

3.Analiza tresci ksztalcenia wybranych przedmiotéw medycznych z uwzglednieniem ich struktury (typy lekcji, zasady nauczania).
4.Przygotowanie merytoryczne i metodyczne nauczyciela do zajec.

5.0pracowanie projektu zaje¢ dydaktycznych teoretycznych metoda wyktadu i pogadanki.

6.Zastosowanie aktywizujacych metod nauczania, w tym dyskusji i jej odmian w nauczaniu medycznym (w ksztatceniu pielegniarek).
7.Zastosowanie klasycznych metod problemowych w nauczaniu pielegniarstwa - projektowanie

8.Zastosowanie algorytméw w nauczaniu medycznym. Projektowanie zaje¢ poswieconych ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych
(zajecia ¢wiczeniowe i praktyczne).

9.Zastosowanie srodkoéw dydaktycznych i symulacji w ksztatceniu medycznym.

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Pomiar dydaktyczny w ksztatceniu medycznym. Ewaluacja procesu ksztalcenia i edukacji zdrowotnej. Dydaktyczne aspekty kontroli i
oceny. Dobdr metod kontroli i oceny do celéw ksztatcenia. Egzamin z przygotowania zawodowego pielegniarek. Hospitacja zaje¢
dydaktycznych — cele, rodzaje, sposoby dokumentowania. Ocena pracy dydaktycznej.

2. Istota, cele i uwarunkowania samoksztatcenia. Ksztatcenie ustawiczne.

3. Metoda projektu.

4. Edukacja zdrowotna - przestanki metodyczne

5. Trudno$ci wychowawcze i niepowodzenia dydaktyczne.

6. Planowanie pracy dydaktyczno - wychowawczej. Style uczenia sie. Struktura i typy zaje¢ dydaktycznych. Opracowanie konspektu do
przeprowadzenia zajec.

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.Pomiar dydaktyczny w pielegniarstwie. Realizacja, ocena i omOwienie projektéw przygotowanych przez studentéw.

2.Hospitowanie zaje¢ dydaktycznych wg arkusza protokotu hospitacji dokumentowanie - protokét pohospitacyjny, rozmowa
pohospitacyjna.

3.Samoocena i ocena studentéw.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Endoskopia

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 C 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasad wykonanie zadania,
1 g 1€ ] p : powe] y PL2_B.W.08 kolokwium, wypowiedzZ ustna
wykonywania procedur endoskopowych;
diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu wykonanie zadania,
2 pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, PL2_B.W.09 kolokwium, wypowiedz ustna
anestezjologii i ortopedii;
zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni wykonanie zadania,
3 yp iy ! y J azuja P PL2_B.W.10 kolokwium, wypowiedz ustna
endoskopowej;
uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po wykonanie zadania,
4 ye pac) J€gOTO € postgpowania p p . ymip PL2_B.U.08 kolokwium, wypowiedz ustna
wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
wykonanie zadania,
5 wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; PL2_B.U.09 kolokwium, wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
6 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej; PL2_B.U.10 kolokwium, wypowiedz ustna
7 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne PL2 K.05 kolokwium, wykonanie

zadania, wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- odpowiedzi ustne,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielgegniarki w stosunku do chorych ktérzy majg wykonywany zabieg endoskopii.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych
Diagnostyka i endoskopowa terapia przewodu pokarmowego.
Diagnostyka i endoskopowa terapia drég oddechowych.

Zastosowanie endoskopii w innych dziedzinach medycyny (w urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii, ortopedii)
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cM 20 Zaliczenie z oceng 1
! W 20 Egzamin 2
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ izl
1 mechanlzmy _dZ|aI§1n|a prodgktow Iecznlczyc.h oraz ich przemiany w ustroju PL2 B.W.01 egzamin, wypowiedz ustna
zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych;
regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekéw, wyrobéw medycznych i konanie zadania. eqzamin
2 Srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; PL2_B.W.02 m/,powiedi ustna ' €9 ’
zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone
substancje czynne, z wytaczeniem lekdw zawierajgcych substancje bardzo wvkonanie zadania. eqazamin
3 silnie dziatajace, srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, oraz PL2_B.W.03 Wy owied? ustna ' €9 ’
okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub yp
zlecen;
4 objawy i gkutkl ubo'czne dziatania lekow zawierajgcych okreslone PL2 BW.04 egzamin, wypowiedz ustna
substancje czynne;
dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajacych . . .
5 okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu PL2_B.U.01 wykonanie zadania, egzamin
pacjenta;
6 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych; PL2 B.U.O2 wypowiedz ustna
ordynowac leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia konanie zadania. eqzamin
7 zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac¢ na nie recepty lub PL2_B.U.03 wy ' €9
Zlecenia;
8 (_Jlobl_era}c i zlecgc srodki spozywcze spqulnegp przeznaczenia _ PL2 B.U.04 wykonanie zadania
zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta;
9 wykazywania profeSJonaInego.podejsug do strategii [narketlngowych PL2_K.06 obserwacja zachowar
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach medycznych (prawidtowe wypisanie recepty,

zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne))

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26

11/104




ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach medycznych (prawidtowe wypisanie recepty,
zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecno$¢ na minimum 80% godzin wyktadowych

Cwiczenia specjalistyczne:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie zadan praktycznych ustalonych przez prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania 2 sytuacji klinicznych (studium przypadku), na podstawie ktérych student
powinien prawidtowo oceni¢ zapotrzebowanie na wybrane produkty lecznicze

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene dst

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- pozytywne zaliczenie wyktadéw i ¢wiczen specjalistycznych

- 100% obecnos¢ na éwiczeniach medycznych (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci

student musi zrealizowac brakujace zajecia w innym terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu lub musi zaliczy¢ materiat u prowadzgcego zajecia)

Egzamin przeprowadzony jest w formie pisemnej obejmujacej test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru i pytania otwarte.
Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. oceny dostatecznej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego ordynowania wybranych produktow leczniczych, wyrobéw medycznych i Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie zlecenia lub recepty.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawy farmakologii og6lnej, farmakodynamiki i farmakokinetyki

2. Niepozadane dziatania lekéw ze szczegdlinym uwzglednieniem niepozadanych nastepstw interakcji lekéw. Raportowanie powiktan
polekowych.

3. Farmakoterapia w szczegolnych grupach pacjentow: dzieci, osoby starsze, kobiety w okresie

cigzy i laktaciji.

4. Regulacje prawne odptatnosci za leki oraz refundaciji.

5. Zasady ordynowania lekéw i wyrobéw medycznych, w tym wystawiania zlecen i recept.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach patologicznych.

2. Wplyw czynnikéw Srodowiska i rytmu dobowego na dziatanie lekéw.

3. Skuteczna i bezpieczna farmakoterapia bélu.

4. Racjonalna antybiotykoterapia.

5. Farmakoterapia monitorowania stezeniami lekéw w organizmie. Obliczanie zmienionej dawki

lekéw i zmienionego przedziatu dawkowania na podstawie pomiaru ich stezen w surowicy krwi.

6. Charakterystyka farmaceutycznych produktéw leczniczych oraz krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczacych lekow.

7. Ordynowanie lekow, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobow medycznych oraz wypisywanie
recept i zlecen.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Historia medycyny

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 2
1 2
W 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 40 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 rozumie kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowar ludzkich; PL2 B.W. 18* kolokwium, wypowiedzZ ustna
zna hlstqu_(g pocza,tko_vy me_chyny, medycyne ludow p{lerwqtnyph ora'z. ) kolokwium, praca pisemna,
2 najdawniejszych cywilizacji a takze cechy medycyny Sredniowiecznej; PL2_B.W.19 .
wypowiedz ustna
3 zna cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia; PL2_B.W.20* kolokw!um,, praca pisemna,
wypowiedz ustna
4 przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych; PL2_B.U.13* obserwacja zachowan
5 krytycznie analizuje pismiennictwo oraz wyciaga wnioski w oparciu o PL2 B.U.14* praca pisemna, wypowiedz
dostepna literature; - ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
6 | wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic Swiatopoglagdowych i PL2_K.01 obserwacja zachowan
kulturowych

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podana przez prowadzacego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)
umiejetnosci:
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podana przez prowadzacego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
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- uzyskanie z kolokwium pisemnego minimum 50% maksymalnej ilo$ci pkt

Cwiczenia:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie opracowania eseju na temat zagadnien zwigzanych z tematyka przedmiotu

Tresci programowe (opis skrécony)

Program Historii medycyny stanowi synteze poszczeg6lnych etapdw rozwoju mysli medycznej od czaséw najdawniejszych (czasy prehistoryczne,
starozytnosc, sredniowiecze, odrodzenie, barok,

oswiecenie) do najnowszych (XIX i XX wiek). Uwzglednia réwniez medycyne innych kultur i cywilizacji (chifska, hinduska, arabska). Kladzie nacisk na
zjawiska, ktére ksztattowaty nauke europejska w jej aspekcie uniwersalnym.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Pojecie Zrodta historycznego. Zrddia do historii medycyny czasoéw najdawniejszych.

2. Etapy rozwoju medycyny.

3. Medycyna starozytna.

4.Medycyna Sredniowiecza.

5.Wielki strach. Spoteczno-kulturowe konsekwencje endemii tradu i epidemii dzumy w Sredniowieczu.

6. Medycyna chinska.

7. Hipokrates - ojciec Swiatowej medycyny, twérca podstaw etyki lekarskiej.

8. Claudiusz Galen - lekarz i aptekarz.

9. Szpitale, apteki i nauczanie medycyny w Kalifatach arabskich.

10. Lekarze arabscy: Rhazes, Avicenna, Abulcasis.

11. Nauczanie medycyny w Europie Zachodniej: Salerno, Montpellier oraz poczatki uniwersytetéw Sredniowiecznych.

12. Stopniowy rozdziat (od Xl w.) pomiedzy medycynag zewnetrzng - chirurgia, a medycyng wewnetrzng - interng. Cyrulicki charakter
medycyny.

13. Anatomia w XVI w.: Leonardo da Vinci, Andrzej Wesaliusz.

14. Rozwydj fizjologii w XVI - XVIII w.: Michat Serveto, Wiliam Harvey, Albert Haller. Rozwoj histologii w XVII w.: Marcello Malpighi.
15. Postepy metod diagnostycznych: mierzenie temperatury od poczatku XVIII w., opukiwanie, ostuchiwanie, pomiar cisnienia
tetniczego.

16. Rozwdj mikrobiologii: Ludwik Pasteur, Robert Koch. Szczepienia zapobiegawcze.

17. Rozwdj anestezjologii i znieczulen miejscowych.

18. Rozwdj antyseptyki i aseptyki.

19. Choroby z niedoboru. Odkrycie witamin, hormonéw i enzymow.

20. Choroby i cywilizacja: cholera i gruzlica. Higiena spoteczna.

21. Strach przed degeneracja: narodziny idei eugeniki.

22. Nieludzka medycyna“: eksperymenty medyczne w latach Il wojny Swiatowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki wyktadéw
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Informacja naukowa
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 ZTI 20 Zaliczenie z ocena 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ izl
1 zrédta naukowej informacji medycznej; PL2_C.W.06 wykonanie zadania
2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; PL2_C.W.07 wykonanie zadania
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
3 na_lukowych baz danych_ora_z mformaql i danych _przekz_azywar?ych przez PL2 C.U.06 wykonanie zadania
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)
umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)

Warunki zaliczenia

Wykonanie pracy projektowej wedtug zasad okreslonych przez prowadzacego w trakcie zaje¢ (podstawa projektu jest przygotowanie struktury pracy
dyplomowej wraz z zestawieniem literatury naukowej adekwatnej do tematu).
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem studiéw ANS w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

-Bibliograficzne i petnotekstowe bazy danych.

-Strategie wyszukiwawcze.

-Selekcja i ocena wiarygodnosci dostepnych informaciji.

-Praktyczne przygotowanie do napisania pracy magisterskiej.

-Wykorzystanie programéw do prezentacji informacji i wiedzy naukowej oraz inne praktyczne tresci zwigzane z ksztalceniem kompetencji informacyjnych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia z technologii informacyjnych

Prezentacja najwiekszych $wiatowych i ogdinopolskich katalogéw bibliotecznych.

Prezentacja i mozliwosci wyszukiwawczych katalogu bibliotecznego Biblioteki Uczelnianej - wyszukiwanie tematyczne, sporzgdzanie
spiséw literatury.

Prezentacja i mozliwosci wyszukiwawcze specjalistycznych, medycznych baz danych dostepnych za
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posrednictwem Biblioteki Uczelniane;j .

Wyszukiwarki naukowe, ,gteboki Internet”.
Wybrane standardy opisu bibliograficznego dla r6znych rodzajow materiatéw drukowanych i elektronicznych.

Postugiwanie sie cytatami w dokumencie wtasnym, bibliografia do prac naukowych.
Wykorzystanie programéw do zarzadzania bibliografia.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Interwencja kryzysowa

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z ocena 1
1 2
pAS 15 Zaliczenie z ocena 2
Razem 25 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 omawia specyfike sytuacji kryzysowej; PL2_A.W.01* kolokwium, wypowiedz ustna

zna 6-etapowy model interwencji, prawne podstawy funkcjonowania stuzb i
instytucji pomocowych;

PL2 AW .02* kolokwium, wypowiedz ustna

potrafi zdefiniowac¢ problemy spoteczne (przemoc, zachowania
3 autoagresywne i suicydalne, uzaleznienia itp.) i wyr6zni¢ mechanizmy PL2_A.W.03*
psychologiczne im towarzyszace;

kolokwium, wypowiedz ustna

rozumie reakcje emocjonalne cztowieka towarzyszace sytuacji kryzysowej;

4 PL2_A.W.04* wypowiedz ustna
5 potrafi nawigzaé pierwszy kontakt z osoba doswiadczajaca sytuaciji PL2 AU.OL* wykonanie zadania,
kryzysowej; - wypowiedz ustna
dokonuje wstt_gpnej d_la_gnpz_y_, szacuje ry_zyko suncydglne, budyje p!an wykonanie zadania,
6 pomocy osobie/rodzinie, inicjuje dalsze interdyscyplinarne dziatania PL2_A.U.02* A
: o wypowiedzZ ustna
interwencyjne;
7 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania,
- obserwacja zachowan
Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie
wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)
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Warunki zaliczenia

Wyktady:
- na wyktadach 80%
- zaliczenie testu na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- obecnos¢ na éwiczeniach 100%

- aktywny udziatu na ¢wiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego

Zadanie indywidualne lub zespotowe:

Przygotowanie przez studentéw indywidualnie lub zespotowo prezentacji dotyczacej kluczowych aspektéw sytuacji kryzysowej: oceny sytuacji, rozpoznania|
problemoéw potrzebujacego, okreslenia celu dziatan, zaproponowania planu interwencji na podstawie analizy studium przypadku.

Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Gtéwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice ‘ja'.
Teorie zachowan suicydalnych. Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna. Indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec ofiar
kataklizméw i katastrof. Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy. Mechanizmy psychologiczne uwiktania w przemoc w rodzinie (sprawca i ofiara).
Warunki skutecznosci i zadania procedury 'Niebieskiej Karty'. Uzaleznienia - rodzaje interwencji. Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce. Prawne
procedury i standardy okreslajace mozliwos¢ uzyskania pomocy i schronienia w sytuacjach kryzysowych w Polsce.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad
1.Powstanie i rozwoj interwencji kryzysowe;j.

2.Gléwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. 6- etapowy model interwenciji
kryzysowe;j.

3.Warunki prowadzenia skutecznej interwenciji.

4.Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice 'ja'.

5.Teorie zachowan suicydalnych, osoba zagrozona samobojstwem - portret psychologiczny, syndrom presuicydalny.

6.Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna, indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec Kklienta, zasady
pomagania grupom i spotecznosciom, zespot ASD i PTSD.

7.Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy, cykl przemocy w rodzinie, konsekwencje uwiktania w przemoc - wyuczona bezradnos¢,
syndrom sztokholmski, mechanizm psychologicznej putapki, mechanizm witadzy i kontroli.

8.Podstawowe zalozenia pomocy osobom uwiklanym w przemoc - ofiarom, Swiadkom, sprawcom, elementy treningu zastepowania
agresiji.

9.Warunki skuteczno$ci i zadania procedury 'Niebieskiej Karty'.

10.Budowanie planu pomocy osobie doswiadczajacej kryzysu.

11.Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Pogtebianie tematyki wyktadéw
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Studium Jezykéw Obcych

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Jezyk angielski
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1,2 2 L 60 Zaliczenie z oceng 3
1,2 3 L 30 Zaliczenie z oceng 3
Razem 90 6

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

kolokwium, wykonanie
PL2_A.U.21 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna

1 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego
Systemu Ksztatcenia Jezykowego.

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

umiejetnosci:
ocena kolokwium (weryfikacja prac pisemnych: kolokwia w formie: zadan otwartych np. listu,
testow wielokrotnego wyboru lub wielokrotnej odpowiedzi, testu wyboru Tak/Nie i dopasowania odpowiedzi, uzupetnianie luk)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach,
obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiow ANS w Tarnowie)
ocena wykonania zadania (ocena prezentacji multimedialnej,
ocena zadania projektowego,
ocena wykonania zadania na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej,
ocena wystgpienia podczas prezentacji, projektow referatow,
ocena udziatu w dyskusji,
rozmowa nieformalna)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujacych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o wtasne
doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiéw ANS w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zajec¢ rozwijane sa cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogélnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnos¢
uczestniczenia w rozmowie wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na znane uczgcemu sie tematy, postugiwania sie ciggiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzig¢ udziat lub podtrzymac rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania i
uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposéb pisany uwzgledniajgc reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujac jezyk i forme do sytuacji. Przejawia sie w redagowaniu listu, maila, notatek lub wiadomos$ci wynikajacych z doraznych potrzeb.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
czasowniki i czasy gramatyczne
liczebniki porzadkowe, daty
rzeczowniki policzalne i niepoliczalne
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Zagadnienia leksykalne:
praca i czas wolny
kiétnie i spory

zdrowie — choroby
miasto i transport

Zagadnienia branzowe:

personel medyczny, terminy medyczne
pacjent, wstepna diagnoza

oddzialy i obiekty szpitalne

symptomy bélu, rodzaje ran

medycyna alternatywna

czesci ciata i uktady

Semestr: 3

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
przymiotniki i przystéweki
przedimki i przyimki
zdania warunkowe
czasownik i jego funkcje

Zagadnienia leksykalne:

pogoda, krajobraz

prawo i porzgdek

stereotypy, etapy zycia, tozsamos$¢
moda i ubrania

Zagadnienia branzowe:

zywienie, BMI, alergie i zaburzenia odzywiania

leki, dawkowanie, skutki uboczne

materiaty eksploatacyjne, bezpieczenstwo pracy

pacjent w sali pooperacyjnej, w domu opieki, sprzet wspomagajacy
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Komunikacja interpersonalna

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z ocena 1
1 2
pAS 15 Zaliczenie z ocena 2
Razem 25 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
zna cechy skutecznej komunikaciji i jej znaczenie w relacjach wykonanie zadania,
1 - y 1X acii e} ) J PL2_A.W.05* kolokwium, ocena aktywnosci
interpersonalnych, takze z pacjentem (dorosty);
wykonanie zadania,
2 zna rézne narzedzia i metody analizy komunikacji interpersonalnej; PL2_A.W.06* kolokwium, ocena aktywnosci
zna cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach wykonanie zadania,
3 . y ] K e . . ] PL2_A.W.07* kolokwium, ocena aktywnosci
interpersonalnych, takze z malym pacjentem(dziecko);
) . . . . I . ) . wykonanie zadania,
4 potrafi dokonaq e.mallzy. Wlasngj i cudzej .ko'r'nunlkaql oraz zidentyfikowac PL2 AU.03* kolokwium, ocena aktywnosci
btedy przyczyniajace sie do nieporozumien;
5 umie w swiadomy sposéb dokonaé autoprezentaciji; PL2_A.U.04* wykonanJe_ zadania, ocena
aktywnosci
6 potrafi komunikowac sie zgodnie z wkasnymi potrzebami, zaréwno wobec PL2 AU.O5* wykonanie zadania, ocena
autorytetu jak i wobec podopiecznego; - aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnego wyboru i pytania otwarte)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnego wyboru i pytania otwarte)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- obecnos¢ na zajeciach 80%
- uzyskanie zaliczenia z testu z pytaniami wielokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi
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Zasady dopuszczenia do zaliczenia:
- obecnos¢ na wyktadach - 80%
- obecnos¢ na seminariach - 100%

Seminaria

- obecno$¢ 100%

- aktywny udziat w zajeciach

- wykonanie prezentacji zadania problemowego
Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedstawienie ogdlnego zarysu nauki o komunikacji: znaczenie w kreowaniu wtasnego wizerunku, charakteru nawigzywanych relacji interpersonalnych,
mozliwosci jej wykorzystania w praktyce, w pracy personelu medycznego.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Wprowadzenie do tematyki komunikacji. Wybrane wspoétczesne ujecia teoretyczne problemu komunikacji spotecznej: konstruktywizm,
teoria systemoéw, teoria skryptow.

. Komunikacja w ujeciu humanistycznym: analiza transakcyjna, psychologia humanistyczna.

. Anatomia wypowiedzi oraz stuchanie czworgiem uszu.

. Sztuka stuchania - bariery komunikacyjne.

. Odstanianie sie - rozpoznawanie i wyrazanie uczuc.

. Ekspresja - skuteczne komunikaty

. Konflikt- uczciwa i nieuczciwa kiétnia

. Potega empatii - wymog dla wszystkich zawodowo pomagajacych

©O© 00 N O 0o~ WDN

. Jezyk ciata - w jaki sposéb przemawia do nas ciato

=
o

. Komunikacja niewerbalna- sztuka autoprezentacji

[ERN
[ERN

. Parajezyk i metakomunikaty

[EnY
N

. Asertywnos¢- miedzy ulegtoscig a agresja

Iy
w

. Relacja wzajemna 0s6b w wypowiedzi

[y
N

. Element apelu w komunikacji

[
a1

. Wywieranie wptywu na ludzi

=
»

. Wykorzystanie wiedzy z zakresu komunikacji w relacji z pacjentem i jego rodzing

[EnY
~

. Komunikowanie sie z dzie¢mi
18. Komunikacja z pacjentem: nawigzanie i utrzymanie kontaktu

Forma zajec: zajecia seminaryjne

. Zasady komunikacji w grupie

. Uczucia - ich rola w komunikacji

. Granice w relacjach interpersonalnych

. Rozpoznawanie i nazywanie uczu¢- budowa komunikatu w jezyku ‘ja'
. Aktywne stuchanie

. Empatia w relacjach

. Bariery komunikacyjne

. Wypowiedz zwrotna

© 0 N O 0o b W N P

. Zachecanie do wspétpracy

10. Relacja wzajemna 0s6b w wypowiedzi

11. Asertywnos$¢ - miedzy ulegtoscia a agresja

12. Sytuacje problemowe w pracy pielegniarki /pielegniarza

13. Wykorzystanie wiedzy z zakresu komunikacji w relacji z pacjentem i jego rodzing
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Koordynowana opieka zdrowotna

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! cp 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
modele opieki koordynowanej funkcjonujagce w Rzeczypospolitej Polskiej i kolokwium, wykonanie

1 p PL2_B.W.16 . .
wybranych panstwach; zadania, wypowiedZ ustna
regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad kolokwium, wykonanie

2 L - . o PL2_B.W.17 . .
Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia; zadania, wypowiedZ ustna
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizaciji i . .

. ) , . kolokwium, wykonanie

3 udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony | PL2_B.W.18 . "

. zadania, wypowiedZ ustna
zdrowia;

4 zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; PL2 B.W.19 kolokwium, wykonanie

- zadania, wypowiedz ustna
zalozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach kolokwium, wykonanie

5 . . . . . - . PL2_B.W.20 . L
naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie - zadania, wypowiedZ ustna
(evidence based nursing practice);

6 koordynowac realizacje Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze PL2 B.U.19 kolokwium, wykonanie
schorzeniami przewlektymi; - zadania, wypowiedz ustna
opracowywac dllagn.oze potr.zeb"z.drolwotnych i plqn orgam?aql opieki oraz wykonanie zadania,

7 leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym; PL2_B.U.20 s

wypowiedZ ustna
planowac i koordynowac proces udzielania Swiadczen zdrowotnych, z wykonanie zadania,

8 o SRS o PL2_B.U.21 i
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci; wypowiedzZ ustna

9 okazywanlg'dba.losm o'Qrestlz zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 wypowied? ustna
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z

10 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 wypowiedZ ustna

okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi, test przeprowadzony w sposéb elektroniczny w warunkach stacjonarnych)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi, test przeprowadzony w sposob elektroniczny w warunkach stacjonarnych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia audytoryjne:
- obecno$¢ na éwiczeniach 100%,
- zaliczenie kolokwium koncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.

Cwiczenia praktyczne:

- obecno$¢ na ¢wiczeniach 100%,

- aktywny udziat w zajeciach - wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego (zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow
podanych przez prowadzacego, przygotowanie prezentacji multimedialnej, ocena wykonania, wystapienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi
ustnej, ocena udziatu w dyskusji).

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie ¢wiczen audytoryjnych i éwiczen praktycznych (po uzgodnieniu terminu z
opiekunem dydaktycznym).

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrocony)

Modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych panstwach. Przepisy prawne obowigzujgce w zakresie koordynacji
opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia. Zasady koordynowania programéw zdrowotnych w réznych obszarach systemu
ochrony zdrowia i realizacji Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami przewlekiymi.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych panstwach.

2.Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia.

3.Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach
systemu ochrony zdrowia.

4.Zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;.

5.Zatozenia i zasady opracowania standardéw postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice).

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1.Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym.

2.Planowanie i koordynowanie procesu udzielania swiadczeh zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.
3.Koordynowana opieka w POZ.

4. Koordynowana opieka nad kobietg w cigzy (KOC).

5. Zarzadzanie przypadkiem chorobowym a opieka koordynowana.

3. Standardy postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice).
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: bol

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
cM 15 Zaliczenie z oceng 2
Razem 25 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 metody oceny bélu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz PL2 B.W.44 kolokwium, wypowiedz ustna
niefarmakologiczne metody jego leczenia; -
wplyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cziowieka i kolokwium, wypowiedz ustna
2 . S . PL2_B.W.48
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich; -
rozpoznawaé sytua_cle psyc_hologl_czne} pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, praca
3 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 ) .
; . pisemna, wypowiedz ustna
edukacyjnego;
4 ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego PL2 B.U.45 praca pisemna, wypowiedz
stanu klinicznego; - ustna
dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego boélu oraz . .
. : : 20 S kolokwium, praca pisemna,
5 stosowa¢ metody niefarmakologicznego leczenia boélu w zaleznosci od PL2_B.U.46 L
g ; ) wypowiedZ ustna
stanu klinicznego pacjenta;
. . L . L r isemna, wypowiedz
6 monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego; PL2_B.U.47 55?:]:: pisemna, wypowied
7 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w PL2 B.U4S praca pisemna, wypowiedz
terapii bolu; - ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
. N . . . _ . wykonanie zadania, praca
ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne . .
9 PL2_K.05 pisemna, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi jednokrotnego i wielokrotnego wyboru przeprowadzony elektronicznie w warunkach stacjonarnych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi jednokrotnego i wielokrotnego wyboru przeprowadzony elektronicznie w warunkach stacjonarnych)
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ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢éwiczen:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ w czasie zajec

- uzyskanie co najmniej oceny dst z kolokwium pisemnego

Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem studiéw AT w Tarnowie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena bolu w okreslonych sytuacjach klinicznych. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia w wybranych zespotach boélowych.
Monitorowanie prowadzonego leczenia przeciwbélowego. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnaciji w terapii bolu.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Metody oceny bdélu w okreslonych sytuacjach klinicznych.
2. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia w wybranych zespotach bélowych.
3. Monitorowanie prowadzonego leczenia przeciwbélowego.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Opieka pielegniarska nad pacjentem w wybranych zespotach bélowych.

2. Opieka pielegniarska nad pacjentem oraz monitorowanie skutecznosci prowadzonego leczenia p/bélowego.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z uwzglednieniem farmakologicznego oraz niefarmakologicznego leczenia bélu w zaleznosci od
wieku i stanu klinicznego pacjenta.

4. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroba nowotworowa

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 5 Zaliczenie z oceng 0.5
1
1 w 10 Zaliczenie z oceng 0.5
2 cM 20 Zaliczenie z oceng 2
Razem 35 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke choréb PL2 B.W.34 kolokwium, wypowiedz ustna
nowotworowych; -
> zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym PL2 B.W.35 kolokwium, wypowiedz ustna
terapii spersonalizowanej; -
3 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; PL2 B.W.36 kolokwium, wypowiedz ustna
4 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; PL2 B.W.37 kolokwium, wypowiedz ustna
wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i kolokwium, wypowiedzZ ustna
5 Y e X PL2_B.W.48
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
6 planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi PL2 B.U.37 wykonanie zadania, praca
leczonymi systemowo; - pisemna, wypowiedz ustna
7 stosowac metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i PL2 B.U.38 praca pisemna, wypowiedz
radioterapii; - ustna
rozpoznawac sytuaqe psyc_hologl_cznzfl pacjenta i jego reakcje na chorobe praca pisemna, wypowiedz
8 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 ustna
edukacyjnego;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
9 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
10 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 obserwacja zachowar

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania eseju, opracowania modelu opieki na podstawie studium przypadku)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- uzyskanie minimum oceny dostatecznej z zaliczenia pisemnego (pytania otwarte)

Cwiczenia (sem 1)

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach

- pozytywne zaliczenie eseju zwigzanego z zagadnieniami podanymi przez prowadzacego

Cwiczenia specjalistyczne (sem I1)

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- opracowanie modelu opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowg, z uwzglednieniem edukacji, wsparcia oraz przygotowania chorego do samoopieki i
samopielegnaciji; praca indywidualna lub grupowa - wskazana przez koordynatora

- zaliczenie procedury obstugi portu naczyniowego;

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza nowotworzenia. Epidemiologia i profilaktyka chor6b nowotworowych.

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;.
Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

Metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Etiopatogeneza nowotworzenia.

2. Epidemiologia nowotworow.

3. Profilaktyka choroby nowotworowej.

4. Zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapie spersonalizowane.

5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad chorym na nowotwor i jego rodzina.

6. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

7. Opieka nad pacjentem w réznych etapach choroby: diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawrot choroby.
Rozpoznanie i analiza sytuacji psychologicznej pacjenta oraz jego reakcje na chorobe i proces leczenia oraz udzielaé mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

8. Leczenie wspomagajace w onkologii - metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii.

9. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie radzenia sobie z choroba i leczeniem.

10. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu.

11. Problematyka jakosci zycia i wsparcia spotecznego w chorobie nowotworowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki wyktadéw

Semestr: 2

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

2. Opieka nad pacjentem w réznych etapach choroby: diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawr6t choroby.
Rozpoznanie i analiza sytuacji psychologicznej pacjenta oraz jego reakcje na chorobe i proces leczenia oraz udziela¢ mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

3. Model opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu leczonym przeciwnowotworowo oraz leczonym
chemicznie za pomocg portu naczyniowego.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: cukrzyca

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
? cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ SiielicL

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego . s

1 rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji w PL2_B.W.32 kolokwium, wypowiedz ustna
cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;
patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc . S

2 oraz powikfania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem | PL2_B.W.33 kolokwium, wypowiedz ustna
edukacji terapeutycznej;
wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i kolokwium, wypowiedz ustna

3 . . . PL2_B.W.48
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
wykorzystywac aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu . .

4 edukaciji terapeutycznej pacjentéw chorych na cukrzyce, ich rodzin i PL2_B.U.34 Wi)s’lé?:r?:'e Zagsv?gz,plﬁfﬁa
opiekunow; P » Wyp

5 planowac i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce; PL2_B.U.35 gilé?:gl?/viggsv?lezing?a

6 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do PL2 B.U.36 wykonanie zadania, praca
wspotpracy w procesie leczenia; - pisemna, wypowiedz ustna
rozpoznawacé sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe . )

7 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 Wi)s”;%:]r?gle Zagsv?gz,plﬁfﬁa
edukacyjnego; P »Wyp
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania. praca

8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 i)s/emna P
rozwigzaniem problemu P

9 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania, praca

- pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26

30/104




ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng - éwiczenia;
Zaliczenie z oceng - éwiczenia specjalistyczne - medyczne;
Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na ¢wiczeniach - 100%, (w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej musza byc¢ zrealizowane w innym terminie),

- aktywnos$¢ na ¢éwiczeniach,

- wykonanie zadania zespotowego.

- test z wiedzy teoretycznej z przedmiotu Diabetologia, endokrynologia i choroby metaboliczne - zaliczenie: uzyskanie minimum 50% poprawnych
odpowiedzi

Warunki zaliczenia ¢wiczen medycznych:

- obecnos¢ na éwiczeniach medycznych - 100% (w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej musza by¢ zrealizowane w innym terminie),
- zaliczenie na podstawie aktywnego udziatu na ¢wiczeniach medycznych, ciggtego oceniania na ¢wiczeniach,
- wykonanie zadania indywidualnego:

Zadania indywidualne do samodzielnej pracy studenta
W oparciu o analize informacji zawartych w opisie sytuacji zdrowotnej pacjenta:

- dokonaj diagnozy (oceny) stanu pacjenta,

- ustal problemy zdrowotne (z uwzglednieniem ich genezy),

- okresl cel opieki,

- ustal plan pielegnowania z uwzglednieniem celowosci dziatan (w obszarach diagnostycznym, leczniczym i edukacyjnym),
- ustal prognoze efektow opieki.

Tresci programowe (opis skrécony)

Cwiczenia:

Organizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia diabetologiczne, koszty spoteczne leczenia cukrzycy. Struktura organizacyjna opieki medycznej i
pozamedycznej nad pacjentem z cukrzycg. Postepowanie terapeutyczne w cukrzycy. Cele, funkcje i znaczenie edukacji terapeutycznej. Modele edukaciji
zdrowotnej w cukrzycy. Psychologiczne aspekty przebiegu i leczenia cukrzycy. Jakos¢ zycia osob z cukrzyca.

Cwiczenia specjalistyczne - medyczne:

Planowanie opieki nad chorym z cukrzyca z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych ?studium
przypadku.

Realizacja procesu pielegnowania pacjenta z cukrzyca typu | i Il. Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy. Wspomagania rodziny chorego we
wszystkich dziataniach zycia.

Edukacja diabetologiczna dziecka, dorostego/rodziny w cukrzycy.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.0rganizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia diabetologiczne, koszty spoteczne leczenia cukrzycy.
2.Struktura organizacyjna opieki medycznej i pozamedycznej nad pacjentem z cukrzyca.

3.Metody farmakologiczne i niefarmakologiczne w postepowaniu terapeutycznym w cukrzycy.

4. Opieka pielegniarska.

5. Modele edukacji zdrowotnej stosowane wzgledem chorych na cukrzyce.

6. Wplyw choroby na funkcjonowanie bio-psycho-spoleczne chorych na cukrzyce - jakos¢ zycia.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Cwiczenia specjalistyczne - medyczne:

1.Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej nad chorym z cukrzycg z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do
samoopieki w warunkach domowych - studium przypadku.
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2.Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy. Gtéwne obszary edukacji pacjenta z cukrzyca.

3. Rozpoznanie potrzeb edukacyjnych chorego z cukrzyca i jego rodziny.

4. Opracowanie programu edukacji z zastosowaniem wybranego modelu (odzywianie, wysitek fizyczny, farmakoterapia, profilaktyka
powiktan cukrzycy.

5. Ocena psychologicznej sytuacji pacjenta z cukrzyca.

6. Wspomagania rodziny chorego we wszystkich dziataniach zycia.

7. Wspbétpraca pacjenta z zespotem terapeutycznym.

Zadania do samodzielnej pracy studenta

Sformuluj teoretyczne rozpoznania stanu biologicznego, psychicznego, spotecznego pacjenta i $rodowiska w cukrzycy i zaplanuj

zadania pielegniarki w zakresie opieki. Opracowanie edukacji zdrowotnej dla wybranego pacjenta z zastosowaniem adekwatnego
modelu edukacji.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: leczenie nerkozastepcze

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! 2 cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu kolokwium, ocena aktywnosci,
1 leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach PL2_B.W.28 wypowiedz ustna
cigglych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciagta kolokwium, ocena aktywnosci,
2 ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa| PL2_B.W.29 wypowiedz ustna
ADO, hemodializa, hiperalimentacja);
rzyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz kolokwium, ocena aktywnosci,
3 przyczyny >ady postep ag Y . peuty 9 PL2_B.W.30 wypowiedz ustna
opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzadowa;
kolokwium, ocena aktywnosci,
4 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzgdow; PL2_B.W.31 wypowiedz ustna
. . . . . . kolokwium, ocena aktywnosci,
5 wplyw chorqby przgwl_ek’:ej na fu_nkc?]onowanle psychofizyczne cziowieka i PL2 BW.48 wypowied? ustna
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich;
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w
6 przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz PL2 B.U31 ocena aktywnosci, praca
technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT); - pisemna
planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i ocena akivwnosci. praca
7 opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i PL2_B.U.32 isemna yw P
hemodializy; P
8 planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z PL2 B.U.33 wykonanie zadania, ocena
niewydolnoscig narzadowa, przed i po przeszczepieniu narzadow; - aktywnosci, praca pisemna
rozpoznawaé sytua_cle psyc_hologl_czne} pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
9 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 e .
: . aktywnosci, praca pisemna
edukacyjnego;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
10 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
11 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 obserwacja zachowar

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26

33/104




Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania zadania projektowego - studium przypadku, konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 50% poprawnych odpowiedzi

- zrealizowanie zadania indywidualnego lub grupowego zgodnego z tematykg podang przez prowadzacego zajecia.

Cwiczen specjalistyczne (medyczne/kliniczne):

- 100% obecnos¢

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta leczonego metoda nerkozastepcza i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego. Specjalistyczna opieka nad dorostym pacjentem z niewydolnoscig nerek, w przebiegu
leczenia nerkozastepczego, opieka przed i po przeszczepieniu nerki, edukacja terapeutyczna pacjenta z niewydolnoscia nerek i rodziny z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych. Przygotowanie chorego do CADO i ADO (Ciagtej Ambulatoryjnej Dializy
Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej) oraz Hemodializy.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerko zastepczego.

2. Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do leczenia nerko zastepczego (CADO i ADO).
3. Powiktania leczenia nerko zastepczego.

4, Kwalifikacja oraz przygotowanie biorcy do transplantacji nerki.

5. Leczenie po przeszczepie nerki.

6. Wczesne i pdzne powiktania po przeszczepie nerki.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Metody i techniki stosowane w hemodializie, rodzaje dializy otrzewnowe;.

2. Opieka nad dostepem naczyniowym w hemodializie i dostepem dializacyjnym w przypadku dializy otrzewnowe;.

3. Powiktania hemodializy, dializy otrzewnowej.

4. Edukacja pacjenta hemodializowanego i jego rodziny. Edukacja pacjenta leczonego dializg otrzewnowa. Edukacja po przeszczepie
nerki.

5. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg hemodializy.

6. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg dializy otrzewnowe;.

7. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed i po zabiegu transplantacji nerek.

8. Psychofizyczne i spoteczne aspekty funkcjonowania pacjenta leczonego metodami nerkozastepczymi, oraz po przeszczepie nerki.

9. Planowanie opieki nad dorostym pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego z niewydolnoscia nerek z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych - studium przypadku.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: leczenie zywieniowe
Forma studiow: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4 -
CM 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sig

zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji
1 metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w PL2_B.W.45
ramach profilaktyki powiktan;

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedZ ustna

wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i

praca pisemna, wypowiedz

2 ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; PL2_B.W.48 ustna
rozpoznawaé sytuaqe psyc_hologl_cznrfl pacjenta i jego reakcje na chorobe praca pisemna, wypowiedz
3 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 ustna
edukacyjnego;
korzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu kolokwium, wykonanie
4 wykorzystywac : - y € przep y PL2_B.U.49 zadania, praca pisemna,
odzywienia pacjenta; s
wypowiedZ ustna
5 monitorowac¢ stan ogoélny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego; PL2_B.U.50 kolokw!um,, praca pisemna,
wypowiedz ustna
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym . .
e T - X . wykonanie zadania,
6 pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i PL2_B.U.51

obwodowych;

wypowiedz ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
7 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania,
obserwacja zachowan

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.O5

wykonanie zadania,
obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej podczas dyskusji)
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umiejetnosci:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej podczas dyskusji)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100% obecnosé

- aktywnos¢ w czasie zaje¢

- zaliczenie wykonania zadania indywidualnego lub grupowego
- uzyskanie co najmniej oceny dst z kolokwium pisemnego

Cwiczenia specjalistyczne:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego
- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw ANS w Tarnowie

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawy leczenia zywieniowego. Ocena stanu odzywienia pacjenta. Techniki dostepu w leczeniu zywieniowym. Monitorowanie prowadzenia zywienia u
pacjenta. Profilaktyka powiktart prowadzonego leczenia zywieniowego. Przygotowanie pacjenta z prowadzonym leczeniem zywieniowym do samoopieki.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Podstawy leczenia zywieniowego

2. Metody oceny stanu odzywienia pacjenta

3. Techniki dostepu zywieniowego

4. Monitorowanie stanu pacjenta w czasie prowadzenia leczenia zywieniowego
5. Powiktania zywienia dojelitowego i pozajelitowego

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Przygotowanie pacjenta i rodziny do prowadzenia leczenia zywieniowego

2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem dojelitowym

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem pozajelitowym
4. Przygotowanie pacjenta z prowadzonym leczeniem zywieniowym do samoopieki
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: niewydolnosc¢ krazenia i
zaburzenia rytmu, nadci$nienie tetnicze

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 2
2
cM 25 Zaliczenie z oceng 2
Razem 45 4
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, Kolokwium. wypowieds ustna
1 przewlektg niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne technologie PL2_B.W.25 - Wyp
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu
krazenia;
wpltyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i kolokwium, wypowiedz ustna
2 G . PL2_B.W.48
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich; -
przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekta wykonanie zadania, ocena
3 niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i PL2_B.U.27 aktywnosci, wypowiedz ustna
samopielegnaciji;
plgnowac i przepro_vvadzac edukaqe__tt_arapeutyczna pa_(_:Jenta, jego [0(_:izmy i wykonanie zadania, ocena
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadcisnieniu L i
4 . g o o . PL2_B.U.28 aktywnosci, wypowiedz ustna
tetniczym, w przewlektej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu
serca;
korzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania wykonanie zadania, ocena
5 | WyKorzystyw ; ologIe vl PL2_B.U.29 aktywnosci, wypowiedz ustna
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;
rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
6 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 aktywnosci, wypowiedZ ustna
edukacyjnego;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
7 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 ocena aktywnosci
rozwigzaniem problemu
8 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.05 ocena aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

¢wiczenia - zaliczenie z oceng
¢wiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnosé,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos¢

- zaliczenie zaje¢ z symulacji medycznej

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania
- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu krazenia. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego
do zycia z chorobami uktadu krazenia.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. nadcisnienie tetnicze (przyczyny, klasyfikacja, obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie; przelom nadci$nieniowy -
postepowanie leczniczo-opiekuncze);

2. niewydolnos¢ krazenia - etiologia, patogeneza, objawy niewydolnosci lewo- i prawokomorowej, klasyfikacja
Nowojorskiego  Towarzystwa  Nadcisnienia  Tetniczego  (NYHA), rozpoznanie, leczenie spoczynkowe, dietetyczne,
farmakologiczne;

3. zaburzenia rytmu serca przebiegajace z szybka czynnoscig serca - nadkomorowe, komorowe:

a charakterystyka zaburzen, obraz kliniczny, leczenie,

b) rola pielegniarki w rozpoznawaniu i terapii zaburzen rytmu serca,

C) udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym i elektroterapii;

4. zaburzenia rytmu serca przebiegajace z wolng czynnoscig serca:

a etiologia, podziat, przebieg kliniczny, leczenie,

b) zadania pielegniarki diagnostyczne i lecznicze wobec chorego z zaburzeniami rytmu serca z wolng czynnoscig
komor,

C) samodzielne dziatania lecznicze pielegniarki w przypadku napadu zespotu Morgagniego, Adama i Stokesa (MAS),

5. nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. problemy opiekuricze pacjenta w zaleznosci od stopnia zaawansowania nadcisnienia tetniczego; niefarmakologiczne
metody leczenia nadcisnienia tetniczego - zadania edukacyjne pielegniarki;

2. problemy opiekuhcze pacjentow z niewydolnoscig krazenia wynikajace z leczenia spoczynkowego - przygotowanie
pacjenta do samokontroli efektéw terapeutycznych

3. problemy opiekuricze pacjentéw z zaburzeniami rytmu serca, zadania edukacyjne pielegniarki

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (8h.)

zadania pielegniarki diagnostyczne i lecznicze wobec chorego z zaburzeniami rytmu serca z wolng czynnos$cig komor,
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samodzielne dziatania lecznicze pielegniarki w przypadku napadu zespotu Morgagniego, Adama i Stokesa (MAS).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: niewydolnos¢ oddechowa

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w wykonanie zadania,

1 - ) . PL2_B.W.26 ° '
przewlektej niewydolnosci oddechowej; kolokwium, praca pisemna

2 technike badania spirometrycznego; PL2_B.W.27 wykona_mle zadanla,_

kolokwium, praca pisemna
zasa_dy i me_tody prowadzen_la edukacji terape_g_tycznej paCJenta,__Jego wykonanie zadania,

3 rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji w PL2_B.W.32 - '

S . A . . kolokwium, praca pisemna
cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;
patomechanlz_m _cukrzycy, astmy i p_r_zevyleki,ej opturacyjnej choroby p#qc wykonanie zadania,

4 oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem | PL2_B.W.33 - !

- et kolokwium, praca pisemna
edukacji terapeutycznej;
wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i wykonanie zadania,

5 . [N . PL2_B.W.48 . .
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; - kolokwium, praca pisemna

wykonanie zadania,

6 wykonywac¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki; PL2_B.U.30 kolokwium, ocena aktywnosci,

praca pisemna
rozpoznawacé sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania,

7 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 kolokwium, ocena aktywnosci,
edukacyjnego; praca pisemna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej

8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 kolokwium
rozwigzaniem problemu

9 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.05 Kolokwium

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru)))

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

umiejetnosci:
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ocena kolokwium (ocena kolokwium ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru)))

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (ocena kolokwium ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru)))

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

éwiczenia - zaliczenie z oceng
¢wiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w ¢wiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- zaliczenie symulacji medycznych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania
- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z przewleklg chorobg ptuc.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym chordb uktadu oddechowego.

2. Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego:
a) profilaktyka choréb uktadu oddechowego;

b) wskazowki dietetyczne;

c) dziatania edukacyjne przygotowujace chorego i jego rodzing do samoopieki i samopielegnaciji;

d) dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego;

e) wdrazanie programow prozdrowotnych ograniczajacych wystepowanie choréb uktadu oddechowego;
3. Ocena skutecznosci wentylacji:

a) pulsoksymetria;

b) kapnografia;

c)gazometria krwi.

4. Zadania pielegniarki w rehabilitacji uktadu oddechowego.

5. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego do zycia z przewlekta choroba ptuc.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Rozwigzywanie probleméw pielegnacyjnych u chorych z przewlektymi postaciami choréb uktadu oddechowego:

- pielegnowanie pacjenta z astma,

- pielegnowanie pacjenta z POChP,

- pielegnowanie pacjenta z chorobami nowotworowymi oskrzeli i ptuc,
- pielegnowanie pacjenta z gruzlicg ptuc,

- pielegnowanie pacjenta z nadcisnieniem ptucnym i sercem ptucnym,
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- postepowanie pielegnacyjne wobec pacjenta z sarkoidozg i pylicg ptuc.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (8h.)

Pielegnowanie pacjenta z chorobami uktadu oddechowego

dziatania edukacyjne przygotowujgce chorego i jego rodzine do samoopieki i samopielegnacji;
dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego;
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany przewlekte i przetoki

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 1
2 3
cM 30 Zaliczenie z oceng 2
Razem 50 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
kolokwium, wykonanie
1 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje; PL2_B.W.38 zadanla_, ocena aktywn_osc’l,
praca pisemna, wypowiedz
ustna
nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii kolokwium, wykonanie
> podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej wystepujacych ran PL2 B.W.39 zadania, ocena aktywnosci,
przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen - praca pisemna, wypowiedz
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej ustna
kolokwium, wykonanie
3 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; PL2_B.W.40 zadanla_, ocena aktywn_osc’l,
praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, wykonanie
4 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki PL2 B.W.41 zadania, ocena aktywnosci,
wystepowania ran oraz ich powikian; - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, wykonanie
5 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich PL2 B.W.42 zadania, ocena aktywnosci,
powikian; - praca pisemna, wypowiedz
ustna
. . - . . kolokwium, wykonanie
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa oraz jego . -
. (A N zadania, ocena aktywnosci,
6 rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu PL2_B.W.43 . o
. - praca pisemna, wypowiedz
stomijnego i jego refundaciji;
ustna
kolokwium, wykonanie
7 wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i PL2 B.W.48 zadania, ocena aktywnosci,
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; - praca pisemna, wypowiedz
ustna
rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
8 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 aktywnosci, praca pisemna,
edukacyjnego; wypowiedz ustna
wykonanie zadania, ocena
9 oceniac i klasyfikowac rany przewlekte; PL2_B.U.40 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
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wykonanie zadania, ocena
10 | dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany; PL2_B.U.41 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
przygotowywacé pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i WykonanJe_ zadanla,_ocena
11 ieleanacii ranv: PL2_B.U.42 aktywnosci, praca pisemna,
pielegnacy Yi wypowiedz ustna
stosowac nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych; WykonanJe_ zadanla,_ocena
12 PL2_B.U.43 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
. . . o L wykonanie zadania, ocena
13 ggzggrgf\évygatcupggjri?tnizg_stomlq do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w PL2 B.U.44 aktywnosci, praca pisemna,
prze Inego; wypowiedz ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania, ocena
14 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 aktywnosci, praca pisemna,
rozwigzaniem problemu wypowiedzZ ustna
ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne wykonanJe_ zadanla,_ocena
15 PL2_K.05 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi jednokrotnego i wielokrotnego wyboru przeprowadzony elektronicznie w warunkach stacjonarnych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia éwiczen:

- 100% obecnosé
- aktywnos¢ w czasie zaje¢
- uzyskanie co najmniej oceny dst z kolokwium pisemnego

Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem studiow AT w Tarnowie.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Wybrane schorzenia wymagajace zatozenia stomii i przetoki moczowej. Rodzaje stomii, przetoki moczowej i sposoby zaopatrzenia. Powiktania wczesne i
pbézne w funkcjonowaniu stomii i przetoki moczowej. Przygotowanie pacjenta do samoopieki. Organizacja opieki nad pacjentami ze stomig i przetoka
moczowg w Polsce - wybrane organizacje, grupy wsparcia.

Rana przewlekta - definicja, rodzaje, diagnostyka i leczenie. Opieka pielegniarska nad pacjentem z r6znymi rodzajami ran przewlektych, dobér opatrunkdw.
Metody leczenia ran przewlektych - wspoétudziat pielegniarki. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie pielegnacji rany i profilaktyki powiktan.

Tresci programowe

Semestr: 3
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Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Przetoki (10 godz.)

1. Historia wytaniania przetoki moczowej, stomii i opieki stomijnej

2. Rodzaje stomii, przetoki moczowej i wskazania do wylonienia.

3. Wczesne powiktania przetoki - czynniki ryzyka, profilaktyka, postepowanie w razie wystgpienia powiklan.
4. Zasady zywienia pacjentow z przetoka.

5. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z przetokg. Organizacja poradni stomijnych.

6. Stowarzyszenia pacjentéw ze stomia.

7. Miedzynarodowa karta praw pacjenta ze stomig jelitowa.

Rany przewlekte (10 godz.):

1. Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w przypadku ran przewlektych: odmrozenie, owrzodzenie zylne, owrzodzenie niedokrwienne,
odlezyna, zespo6t stopy cukrzycowej, powiktana rana urazowa w oparciu o strategie TIMES

2. Metody leczenia przewlektych ran (operacyjne i nieoperacyjne: hiperbaria tlenowa, system podci$nieniowy, opatrunki interaktywne).

3. Opieka nad chorym w przypadku ciezkiego oparzenia, w tym choroby oparzeniowej (wstrzas oparzeniowy). Oparzenia drog
oddechowych. Postepowanie zachowawcze z chorym w przypadku oparzen. Leczenie miejscowe i chirurgiczne rany oparzeniowej (z
uwzglednieniem rany zakazonej).

4. Zastosowanie zabiegéw z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno-plastycznej w przypadku pourazowych ubytkéw tkankowych (na
przyktadzie zmian po cigzkich oparzeniach). Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w zaleznosci od metod leczenia rekonstrukcyjnego.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

Przetoki (15 godz.):

. Pdzne powiktania przetoki — czynniki ryzyka, profilaktyka, postepowanie w razie wystgpienia powiktan.
. Rodzaje sprzetu do zaopatrzenia stomii, przetoki moczowej, zasady doboru i refundacja.

. Model opieki nad pacjentem ze stomia jelitowg.

. Przygotowanie pacjenta z przetokg do samoopieki.

. Edukacja jako istotny element w przygotowaniu pacjenta z przetokg do samoopieki.

. Planowanie diety u pacjenta z przetoka.

. Proces pielegnowania pacjenta z przetoka na podstawie studium przypadku.

0 N OO 0o~ WOWDN B

. Wsparcie rodziny pacjenta.

Rany przewlekte (15 godz.):

1. Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w przypadku ran przewlektych: odmrozenie, owrzodzenie zylne, owrzodzenie niedokrwienne,
odlezyna, zesp6t stopy cukrzycowej, powiktana rana urazowa w oparciu o strategie TIMES

2. Metody leczenia przewlektych ran (operacyjne i nieoperacyjne: hiperbaria tlenowa, system podcisnieniowy, opatrunki interaktywne).

3. Opieka nad chorym w przypadku ciezkiego oparzenia, w tym choroby oparzeniowej (wstrzas oparzeniowy). Oparzenia drog
oddechowych. Postepowanie zachowawcze z chorym w przypadku oparzen. Leczenie miejscowe i chirurgiczne rany oparzeniowej (z
uwzglednieniem rany zakazonej).

4. Zastosowanie zabiegdw z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno-plastycznej w przypadku pourazowych ubytkéw tkankowych (na
przyktadzie zmian po ciezkich oparzeniach). Postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w zaleznosci od metod leczenia rekonstrukcyjnego.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: tlenoterapia ciggta i wentylacja
mechaniczna

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 zasgdy stosowania nowocz_esnych metgd_ tIenoFerapu, monitorowania stanu PL2 B.W.46 Kolokwium
pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;
> vv_sl_<azan|a_1 i z_asady stosowania \_Nent_yla_lc!l mechanlczr)ej. inwazyjnej i PL2 B.W.47 kolokwium
nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej zastosowania;
3 wplyw chorqby przz_awl_ek}ej na fu_nkc?jonowanle psychofizyczne czlowieka i PL2 B.W.48 kolokwium
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich;
rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe Kolokwium Konanie
4 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 zadania WY
edukacyjnego;
5 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej PL2 B.US2 kolokwium, wykonanie
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu; - zadania
6 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; PL2_B.U.53 lz(gg);(:\i’gum’ wykonanie
7 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; PL2 B.US54 kolokwium, wykonanie
- zadania
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kolokwium, wykonanie
8 . . . . PL2_B.U.55 .
kompleksowag opieke pielegniarska; zadania
komunikowa¢ sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z kolokwium, wykonanie
9 ) o PL2_B.U.56 .
wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacii; zadania
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
10 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
11 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania,
- obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
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ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach specjalistycznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu na minimum 50% maksymalnej ilosci punktow

Cwiczenia specjalistyczne

- 100% obecnosé

- zaliczenie zadania praktycznego w warunkach symulacji medycznej
- zaliczenie opracowania studium przypadku

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych u ktérych stosowana jest tlenoterapia ciggta i wentylowanych mechanicznie.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Podstawy kliniczne niewydolnosci oddechowej
Tlenoterapia ciggta

Wentylacja mechaniczna

Farmakoterapia niewydolnosci oddechowej

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1. Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapig ciggta

2. Bezpieczenstwo pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapia ciggta

3. Komunikowanie sie z pacjentem, rodzina/osobami bliskimi pacjenta

4. Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u pacjentéw wentylowanych mechanicznie
5. Profilaktyka powiktan zwigzanych z wentylacjg mechaniczng inwazyjna i nieinwazyjng

6. Pielegnacja dr6g oddechowych pacjenta z rurkg dotchawiczg
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia uktadu nerwowego

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3
cM 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i wykonanie zadania,
1 AN . PL2_B.W.48 i !
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; kolokwium, praca pisemna
> zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami ukfadu PL2 B.W 52 wykonanie zadania,
nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi. - kolokwium, praca pisemna
rozpoznawaé sytua_cle psyc_hologl_czne} pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, ocena
3 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 e .
: i aktywnosci, praca pisemna
edukacyjnego;
sprawowac zaawansowang opieke pielegniarka nad _pac;entem z _ wykonanie zadania, ocena
4 zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi. PL2_B.U.61 L .
aktywnosci, praca pisemna
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej . .
. : - X . . wykonanie zadania, ocena
5 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 e .
. . aktywnosci, praca pisemna
rozwigzaniem problemu
6 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.O5 wykonanie zadania, ocena
- aktywnosci, praca pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej, procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
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Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

¢wiczenia - zaliczenie z oceng
éwiczenia specjalistyczne - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w ¢wiczeniach,

- zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 50% maksymalnej iloSci punktow
Warunki zaliczenia ¢wiczen specjalistycznych:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- 100% obecnosé

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu nerwowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z chorobami uktadu nerwowego.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
2.Choroby naczyniowe mézgu

3.Zespoly i objawy w neurologii

4.Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

.Opieka nad chorym z:

- padaczka

26

- chorobg Parkinsona

- otepieniem

- stwardnieniem rozsianym

- miasteniag

- chorobami naczyniowymi mézgu
- dyskopatig

- urazem czaszkowo mdzgowym
- urazem kregostupa

- urazem rdzenia kregowego

- nowotworem centralnego uktadu nerwowego
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia zdrowia psychicznego

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
? ¢ cM 20 Zaliczenie z oceng 2
Razem 30 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
kierunku studiow uczenia sie

wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i

kolokwium, praca pisemna,

1 ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; PL2_B.W.48 wypowiedz ustna
> przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien; PL2 B.W.49 kolokwium, praca pisemna,
- wypowiedZ ustna
zasady oplekl_ pl_elegnlarsk_lej r)ad paclentem z zabgrzenlaml psychlcznyml, kolokwium, praca pisemna,
3 w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym; PL2_B.W.50 S
wypowiedzZ ustna
zakres pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych osobom z kolokwium, praca pisemna,
4 . . . . . . PL2_B.W.51 .
problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom; - wypowiedz ustna
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, konanie zadania. praca
5 wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); PL2_B.U.13 Wy ua, p
pisemna, wypowiedz ustna
rozpoznawac sytua_qe psyc.hologl_cznzla pacjenta i jego reakcje na chorobe wykonanie zadania, praca
6 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39

edukacyjnego;

pisemna, wypowiedz ustna

oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
7 depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze PL2_B.U.57
planowa¢ interwencje zdrowotne;

wykonanie zadania, praca
pisemna, wypowiedz ustna

analizowa¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostepne programy

wykonanie zadania, praca

8 . ; . PL2_B.U.58 ; .
promoc;ji zdrowia psychicznego; - pisemna, wypowiedz ustna
9 rozpoznawacé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji PL2 B.US59 wykonanie zadania, praca
spotecznej; - pisemna, wypowiedz ustna
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego wykonanie zadania, praca
10 . : ) . A e - . PL2_B.U.60 ; L
rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako| pisemna, wypowiedz ustna
forme rehabilitacji psychiatrycznej;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
11 | izasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 wykonanie zadania

rozwigzaniem problemu
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ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

12 PL2_K.05 wykonanie zadania

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

éwiczenia - zaliczenie z oceng

¢wiczenia specjalistyczne- zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia:

Cwiczenia - zaliczenie na podstawie:

- 100% obecnosci

- kolokwium pisemnego - test jednokrotnego wyboru - na zaliczenie - minimum 50% sumy punktéw oceniajgcych stopiefh wymaganej wiedzy/umiejetnosci;
ponizej 50% - brak zaliczenia

Cwiczenia specjalistyczne - zaliczenie na podstawie:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku

- zaliczenie psychoedukacji pacjenta i jego rodziny

- kolokwium koricowe - test jednokrotnego wyboru - zaliczenie po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci punktow

Tresci programowe (opis skrécony)

Potrzeby zdrowotne pacjenta z depresja, nerwicg, uzaleznionego, przeciwdziatanie izolacji spotecznej oséb chorych psychicznie, psychoedukacja
pacjentéw i ich zaburzeniami lekowymi, programy promocji zdrowia psychicznego, choroba przewlekta a zmiany w stanie psychofizycznym.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Rozpoznanie potrzeb zdrowotnych oséb chorych psychicznie cierpigcych z powodu zaburzehn depresyjnych, zaburzen lekowych,
uzaleznien. Profilaktyka uzaleznien.

2. Programy promocji zdrowia psychicznego — analiza i dostosowanie do potrzeb pacjenta.

3. Przeciwdziatanie izolacji spotecznej, rozpoznawanie sytuacji zyciowej pacjenta psychiatrycznego leczonego z powodu depresiji,
zaburzen lekowych, uzaleznien.

Forma zajec¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Ksztattowanie nawykdw celowej aktywnosci w ramach rehabilitacji psychiatrycznej:

- prowadzenie treningu umiejetnosci spotecznych;

- prowadzenie treningu podstawowych umiejetnosci codziennego zycia.

2.0mownienie celéw, zasad i ram organizacyjnych psychoedukacji. Prowadzenie psychoedukacji pacjentéw z depresja, zaburzeniami
lekowymi, uzaleznionych i ich rodzin.

3. Choroba przewlekia a funkcjonowanie psychofizyczne oraz znaczenie ksztattowania wiezi miedzyludzkich.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Pielegniarstwo epidemiologiczne

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 25 Zaliczenie z oceng 2
! ! W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 35 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;g(::él izl
1 zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki PL2 B.W.05 kolokwium, ocena aktywnosci
zdrowotnej; -
uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w Kolokwium. ocena aktvwnosci
2 réznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikow PL2_B.W.06 ' yw
etologicznych, w tym patogenéw alarmowych;
3 zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan PL2 B.W.O7 kolokwium, ocena aktywnosci
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; -
stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazeh szpitalnych oraz kolokwium. wykonanie
4 nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej; PL2_B.U.05 . » WY
zadania
5 planowac i przeprowadzaé¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i PL2 B.U.0OG kolokwium, wykonanie
zwalczania zakazen i chordb zakaznych; - zadania
6 wykorzystywac¢ wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w PL2 B.U.O7 kolokwium, wykonanie
nadzorze epidemiologicznym; - zadania
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej konanie zadania
7 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 \évgsemac'a zachOV\;aﬁ
rozwigzaniem problemu !
8 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 K.O5 Wt))/konani_e zada;]nia, )
- obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

kompetencje spoteczne:
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

Warunki zaliczenia

Wyktady: 80% obecnos$¢ na zajeciach, zaliczenie kolokwium cze$ciowego (tresci z wyktadu) na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia: 100% obecno$é na zajeciach; pisemne zaliczenie zadan realizowanych indywidualnie przez studenta na zajeciach zgodnie z wytycznymi
podanymi przez prowadzacego (analiza przypadkéw i umiejetno$¢ podjecia dziatan zapobiegajgcych zakazeniom szpitalnym w oparciu o pi$miennictwo)
Ocena koncowa: Srednia ocen z wyktadu i zadan zaliczeniowych realizowanych na ¢wiczeniach

Tresci programowe (opis skrécony)

1. Zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;

2. Uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w ré6znych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikéw etiologicznych,
w tym patogendéw alarmowych;

3. Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatar zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;

4. Stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej;

5. Planowac i przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i choréb zakaznych;

6. Wykorzystywac wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym;

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Zalozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej (rys historyczny, nadzor epidemiologiczny, system
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi).

Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych, w tym patogeny alarmowe.

Wykorzystywaé wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym (wskazniki epidemiologiczne istotne
w nhadzorze, raporty epidemiologiczne).

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Kontrola i profilaktyka zakazen w réznych oddziatach szpitalnych z uwzglednieniem typow zakazen i czynnikéw etiologicznych tych
zakazen (oddziat intensywnej terapii, oddzialy zabiegowe, oddziaty niezabiegowe, oddzialy pediatryczne, analiza przypadkow -
opracowanie i wdrozenie dziatan profilaktycznych).

Stosowanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w roznych zaktadach opieki
zdrowotnej (szpital, przychodnia, zaktad opiekuniczo leczniczy, zaktad pielegnacyjno opiekunczy, sanatorium, ziobek).

Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych (ogniska
epidemiczne).

Planowanie i wdrozenie edukacji personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chor6b zakaznych (zasady higieny szpitalnej,
szczepienia).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4
W 10 Zaliczenie z ocena 1

Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w wykone_lme zadania, L.

., . . o kolokwium, ocena aktywnosci,
1 wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; PL2_C.W.09 I
wypowiedzZ ustna
. I . . wykonanie zadania,
procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w . -
o L , - . kolokwium, ocena aktywnosci,
2 Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii PL2_C.W.10 L
L wypowiedZ ustna
Europejskiej;
wykonanie zadania,
3 systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju opieki PL2 C.W.11 kolokwium, ocena aktywnosci,
pielegniarskiej; - wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do kolokwium, ocena aktywnosci,
4 R . . " L PL2_C.W.12 -
Swiadczen zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej; - wypowiedZ ustna
] wykonanie zadania,
role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz kolokwium, ocena aktywnosci,
5 L S PL2_C.W.13 .
Komisji Europejskie;. wypowiedz ustna
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, wykonanie zadania,

6 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.U.06 kolokwium, ocena aktywnosci,
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie; - wypowiedZ ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan

7 wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 wypowiedz ustna
kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej

8 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_K.02 wypowiedz ustna
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu, pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu, pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie z oceng
éwiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktoérg sktada sie: ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu éwiczen, wypowiedzi ustnej,
ocena z aktywnosci na zajeciach.

Zaliczenie z oceng z wyktaddw na ktérg sktada sie: ocena z kolokwium, ocena z aktywnosci na zajeciach. Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego
wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Rozwo¢j pielegniarstwa europejskiego. Systemy opieki pielegniarskiej w krajach Unii Europejskiej. System ksztatcenia i kwalifikacji zawodowych
pielegniarek w Unii Europejskiej. Rola i zadania krajowych i migdzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich. Regulacje prawne dotyczace
zawodu pielegniarki w Polsce i w innych krajach Unii Europejskiej.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Ksztalcenie zawodowe pielegniarek w Polsce i w wybranych krajach Unii Europejskiej z uwzglednieniem ksztalcenia przed i
podyplomowego.

2.Rola i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich.

3.Systemy opieki pielegniarskiej w krajach Unii Europejskiej.

4.Standardy kwalifikacji zawodowych, definiowanie, metodologia tworzenia.

5.Praca pielegniarki w zespole opieki zdrowotnej w wybranych krajach europejskich, dokumentowanie opieki pielegniarskie;.

6.Wymiary postepow w pielegniarstwie europejskim, rozwoj pielegniarstwa europejskiego.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Analiza regulacji prawnych dotyczacych zawodu pielegniarki w Polsce i w innych krajach Unii Europejskiej (ksztatcenie i wykonywanie
zawodu, ksztatcenie podyplomowe, uznawanie kwalifikacji zawodowych).

2.Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie (EBNP).

3.Analiza zasobodw pielegniarstwa (wskazniki liczby pielegniarek, kwalifikacji, formy zatrudnienia, migracja, perspektywy).

4 Konstruowanie standardoéw kwalifikacji zawodowych pielegniarki na wybranym stanowisku pracy.

5.Polityka lidership (lobbing), wptyw pielegniarek na polityke zdrowotng panstwa (definiowanie, strategie, rodzaj wsparcia, rezultaty).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Pielegniarstwo wielokulturowe

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 2
2 4
W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 25 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

Europejska Konwencje o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych kolokwium, wypowiedzZ ustna

1 Wolnosci: PL2_A.W.26

2 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; PL2_A.W.27 kolokwium, wypowiedz ustna

3 kulturowe uwgrunkc_)\{ve_mia zapewn_ienia opieki z uwzglednieniem zachowan PL2 AW.28 kolokwium, wypowiedzZ ustna
zdrowotnych i podejscia do leczenia; -

4 réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji PL2 AW.29 kolokwium, wypowiedz ustna

miedzykulturowe;j.

wykorzystywaé w pracy zréznicowanie w zakresie komunikacji
5 interpersonalnej wynikajgce z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, PL2_A.U.17 wypowiedz ustna
religijnych i spotecznych;

stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego

- g PL2_A.U.1 iedz
6 Madeleine Leininger; A-U.18 wypowiedz ustna
7 rozpoznawacé kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne; PL2 AU19 wypowiedz ustna
8 uwzglednlac uwar.L.Jnkowanla religijne i kulturowe potrzeb pacjentow w PL2 A.U.20 wypowiedz ustna
opiece zdrowotnej;
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
9 wspotpracownikow z poszanowaniem réznic Swiatopoglagdowych i PL2_K.01 wypowiedzZ ustna
kulturowych
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
10 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 wypowiedZ ustna

okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)
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umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)
kompetencje spoteczne:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena:

Cwiczenia audytoryjne - zaliczenie z ocena;

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

Teoria pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger. Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowar zdrowotnych i
podejscia do leczenia.

Cwiczenia audytoryjne

Uwarunkowania kulturowe i religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi katolicyzm, prawostawie, grekokatolicyzm, protestantyzm, judaizm,
islam, hinduizm, buddyzm. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad $wiadkami Jehowy i romami

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Zalozenia teorii transkulturowej opieki pielegniarskiej

2. Kompetencje kulturowe wspotczesnej pielegniarki

3. Komunikowanie miedzykulturowe

4. Bariery podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych uwarunkowane kulturowo

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Judaizm

2. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Katolicyzm, Prawostawie,
Gekokatolicyzm,i Protestantyzm

3. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Islam

4. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Budyyzm i Hinduizm

5. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad swiadkami Jehowy

6. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad Romami
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Podstawy endokrynologii

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! 2 W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 zna sytuacje epidemiologiczng otytosci, zaburzen metabolicznych i . kolokwium, wykonanie
., ) SR e PL2_B.W.08 .
wybranych schorzen endokrynologicznych w Polsce i na Swiecie; zadania
> przedstawi genetyc;ne aspekty oty_’rosu, ngurzen metabolicznych i PL2 B.W.00* Kolokwium
wybranych schorzen endokrynologicznych;
Zna etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyki i
3 leczenia otylosSci, zaburzen metabolicznych i wybranych schorzen PL2_B.W.10* kolokwium
endokrynnych;
charakter_yzu;_e profespnalnq_qpleke plelggnl_arska nad cho_r.ym z otytoscia, kolokwium, wykonanie
4 zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi; PL2_B.W.11* zadania
zna metody zapobiegania otytosci, zaburzen metabolicznych i choréb kolokwium, wykonanie
5 PL2_B.W.12* .
endokrynnych; - zadania
charakteryzuje psychospoteczne problemy os6b chorym z otytoscia, " kolokwium, wykonanie
6 Je ) - e - PL2_B.W.13 ;
zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi; zadania
proponuje dziatania zwigzane z profilaktykg, metodami leczenia i . .
. . , - Lo . . kolokwium, wykonanie
7 pielegnowania 0so6b z otyto$cig, zaburzeniami metabolicznymi i PL2_B.W.14* zadania
schorzeniami endokrynnymi;
identyfikuje i analizuje objawy wystepujgce w chorobach wykonanie zadania,
8 . PL2_B.U.06* .
endokrynologicznych; - kolokwium
9 rozpoznaje prop!emy plelegnagyjne os_F)b z otyloScia, zaburzeniami PL2 B.U.OT* wykonanie zadania
metabolicznymi i endokrynologicznymi;
10 stosuje interwencije w opiece nad chorymi z zaburzeniami PL2 B.U.08* wykonanie zadania
endokrynologicznymi;
uczy pacjentéw z otytoscig, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i
11 | ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera indywidualne metody PL2_B.U.09* wykonanie zadania

edukacji;
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charakteryzuje dzialania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec os6b z kolokwium, wykonanie
12 . L . . . . PL2_B.U.10* .
otytoscig, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi; - zadania
oddziatuje wychowawczo na mtodego pacjenta i jego rodzine celem
13 | przygotowania ich do radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej; PL2_B.U.11* wykonanie zadania
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
14 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 obserwacja zachowan
kulturowych
15 okazywanlg_dba_losm ORFESIIZ zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 obserwacja zachowar
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzgcego
wy wy! yw g p g g wytycznymi pi aceg

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzgcego
wy wy! yw g p g g wytycznymi pi aceg

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego i/lub zespotowego opracowanego wedtug wytycznych podanych przez prowadzgcego

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy wydzielania i dziatania hormondw. Otyto$¢: epidemiologia, konsekwencje, leczenie.
Choroby podwzgo6rza i przysadki. Choroby tarczycy i epidemiologia wola. Choroby nadnerczy.

Choroby gonad i réznicowanie ptci. Choroby przytarczyc. Zespoty wielogruczotowe. Metaboliczne choroby kosci i osteoporoza.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Otylos¢: epidemiologia, zaburzenia metaboliczne, zasady leczenia.

2. Hiperandrogenizm: przyczyny, diagnostyka, leczenie.

3. Nadczynnos¢ tarczycy, przetom tarczycowy, niedoczynnos$c tarczycy, zapalenia, nowotwory tarczycy.
4. Choroby podwzgérza i przysadki.

5. Choroby nadnerczy - obraz kliniczny i podstawy diagnostyki niedoczynnosci i nadczynnosci nadnerczy.
6. Badania genetyczne w endokrynologii.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki z wyktadow
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Podstawy okulistyki

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cM 10 Zaliczenie z oceng 2
2 4
W 20 Egzamin 2
Razem 30 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

okresli istote, przyczyny i objawy wybranych choréb narzadu wzroku i
stanéw nagtych wymagajacych interwencji okulistycznej;

egzamin, wykonanie zadania,

PL2_B.W.21* o
ocena aktywnosm

przedstawi zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji pacjentow w

2 zaleznosci od ich wieku, stanu ogolnego i rodzaju problemu okulistycznego; | PL2_B.W.22* egzamin, wykonanie zadania,

ocena aktywnosci

rozpozna trudnosci wystepujgce u pacjenta z chorobg narzadu wzroku i
3 zaproponuje postepowanie pielegniarskie adekwatne do zdiagnozowanej PL2_B.U.15*
sytuacji;

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci

przeprowadzi analize poprawnosci postepowania, udzielonego pacjentowi z

urazem mechanicznym, termicznym, chemicznym narzgdu wzroku, w wykonanie zadania, ocena

4 . X ; ) PL2_B.U.16* .

ramach pierwszej pomocy w oparciu o dane z wywiadu; aktywnosci

wykona poprawnie technicznie: ptukanie worka spojéwkowego, odwijanie konanie zadania. ocena
5 powieki, aplikowanie lekdw ocznych, zaktadanie opatrunkow; PL2_B.U.17* wy ’

aktywnosci

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
6 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne wykonanie zadania, ocena

PL2_K.05 L
- aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

- wyktady - zaliczenie na podstawie obecnosci na zajeciach

- ¢wiczenia medyczne - zaliczenie z oceng

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru.
Pozytywne zaliczenie egzaminu po uzyskaniu minimum 50% maksymalnej ilosci punktéw z testu.
Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie wyktadow

- zaliczenie ¢wiczen medycznych

Warunki zaliczenia:

1.Zaliczenie wyktadéw - obecnos$¢ na zajeciach

2. Zaliczenie éwiczen medycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- zaliczenie wykonania zdania indywidualnego lub grupowego

3.Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. 50% maksymalnej ilosci pkt

Tresci programowe (opis skrécony)

Anatomia gatki ocznej i narzadéw dodatkowych oka. Choroby oczodotu, powiek, narzadu tzowego. Choroby spojéwek,
rogéwki. Choroby btony naczyniowej. Choroby soczewki. Choroby twardéwki - anomalie i choroby zapalne. Jaskra ?
leczenie. Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego ? witrektomia. Choroby siatkéwki. Choroby nerwu wzrokowego i
wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego. Zez i zaburzenia ruchomosci gatek ocznych. Oczoplas.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1.Anatomia gatki ocznej i narzgdéw dodatkowych oka. Unaczynienie i unerwienie. Funkcja narzgdu wzroku: ostro$¢ wzroku,
obuoczne widzenie, pole widzenia, widzenie barw, adaptacja do ciemnosci.

2.Choroby oczodotu. Orbitopatia tarczycowa — patogeneza, obraz kliniczny, leczenie. Guzy oczodotu.

3.Choroby powiek — nieprawidtowosci wrodzone i nabyte, jeczmien i gradéwka oraz guzy powiek.

4.Choroby narzadu tzowego — uposledzenie wydzielania tez oraz upos$ledzenie odptywu tez. Wrodzona i nabyta niedroznos¢
przewodu nosowo —tzowego- objawy, leczenie.

5.Choroby spojéwek. Choroby zapalne spojowek — nie wywotane zakazeniami (zespét suchego oka, alergiczne), wywotane
zakazeniami (bakterie, chlamydie, wirusy). Zmiany zwyrodnieniowe i guzy spojowek.

6.Choroby rogowki — zmiany zapalne (bakteryjne, grzybicze, wirusowe), choroby dystroficzne (stozek), zmiany
zwyrodnieniowe i keratopatie metaboliczne (keratopatie polekowe).

7.Choroby twardéwki — anomalie i choroby zapalne.

8.Choroby btony naczyniowej — zapalenie ostre i przewlekie przedniego odcinka btony naczyniowej, leczenie.

9.Zapalenie wnetrza gatki ocznej. Zapalenie wspotczulne oka. Wysoka krotkowzrocznosgé.

10.Czerniak naczyniowki, leczenie.

11.Choroby soczewki — zaéma wrodzona, zacma nabyta, zaéma wtérna. Leczenie zac¢my.

12.Jaskra — pierwotna otwartego kata, pierwotnie zamknietego kata, leczenie. Jaskra wtérna, leczenie. Jaskra wrodzona
dziecieca, leczenie.

13.Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego — witrektomia.

14.Choroby siatkéwki: centralna retinopatia surowicza, zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD), najczestsze
dystroficzne choroby siatkéwki. Otwory siatkdwki i odwarstwienie. Guzy siatkowki. Naczyniopochodne choroby siatk&wki
(retinopatie: cukrzycowa, nadcisnieniowa, wczesniacza).

15.Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego (nieprawidtowosci i choroby nerwu
wzrokowego, uszkodzenia skrzyzowania nerwéw wzrokowych, uszkodzenia poza skrzyzowaniem oraz kory wzrokowej).
16.Zez i zaburzenia ruchomosci gatek ocznych: zez ukryty, zez jawny towarzyszacy, zez porazenny. Oczoplas.

Forma zaje¢: ¢wiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Metody badan: ostrosci wzroku, obuocznego widzenie, pola widzenie, widzenia barw, adaptacji do ciemnosci,. Badania
elektrofizjologiczne. Higiena pracy wzrokowej. Praca przy komputerze.

2.Metody badan oczodotu i narzadéw dodatkowych oka. Metody badan przedniego odcinka gatki ocznej — biomikroskop
rogéwkowy i tylnego odcinka gatki ocznej — dno oka (oftalmoskopia). Fotografia, angiografia, ultrasonografie. Inne metody
obrazowania dna oka.
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3.Uktad optyczny oka wady refrakcji (badanie wad refrakcji, optyczna korekcja, soczewki kontaktowe, chirurgiczna korekcja,
pomoce optyczne dla stabowidzacych.

4.Techniki pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego. Badanie i klasyfikacja kata przesgczania. Metody badania jaskrawego
zaniku widkien nerwowych i tarczy nerwu wzrokowego. Cechy jaskrawego uszkodzenia pola widzenia..

5.Profilaktyka zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem. Profilaktyka i opieka pooperacyjna w odwarstwieniu siatkdweki.
Wczesne wykrywanie guzéw nowotworowych siatkéwki, poradnictwo genetyczne. Zalecenia profilaktyczne w retinopatii
cukrzycowe;.

6.Zaburzenia Zreniczne neuropochodne. Postepowanie przy podejrzeniu zeza w wieku niemowlecym i

wczesnym dziecinstwie. Metody badan w zezie porazennym.

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26 62/104




SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Podstawy otolaryngologii

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4
W 10 Egzamin 2
Razem 20 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 zna zasady postepowania w przypadku krwawien z nosa; PL2_B.W.15* €gzamin, Wykor]a_nle zadania,
ocena aktywnosci
> charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym z urazami w obrebie PL2 B.W 16* egzamin, wykonanie zadania,
gtowy i szyi; - ocena aktywnosci
3 charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym z chorobami PL2 B.W.17* egzamin, wykonanie zadania,
otolaryngologicznymi; - ocena aktywnosci
przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje powiktania i
zapewnia opieke po ich wykonaniu; . .
o " . . . . . . wykonanie zadania, ocena
4 realizuje proces pielegnowania pacjenta z chorobami otolaryngologicznymi; | PL2_B.U.12 aktywnosci
realizuje proces pielegnowania pacjenta po laryngektomii; yw
5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wykonanie zadania, ocena
- aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie
éwiczenia - zaliczenie z oceng
Przedmiot konczy sie egzaminem - forma pisemna - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru;
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Warunki zaliczenia:

1. Wykiady:

- obecnos¢ na zajeciach

2. Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zbiorowego wyznaczonego przez osobe prowadzacg zajecia
- aktywnos$¢ na zajeciach

3. Egzamin

Warunki dopuszczenia do egzaminu - terminowe zaliczenie wyktadéw i ¢wiczen

Egzamin jest w formie pisemnej - test jednokrotnego wyboru

Tresci programowe (opis skrécony)

Funkcjonowanie narzadéw otolaryngologicznych. Podstawowe badania diagnostyczne w laryngologii.

Dusznos$¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa. BAl ucha. Nagta gluchota. Postepowanie w zawrotach gtowy. Zapalenie
podgtosniowe krtani. Specyfika urazéw gtowy i szyi.

Tracheostomia.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1. Ocena funkcjonowania narzadéw otolaryngologicznych. Najczestsze objawy patologiczne z zakresu uszu, nosa, gardfa i
krtani.

. Badanie fizykalne w laryngologii. Podstawowe badanie diagnostyczne w laryngologii.

. Stany zagrozenia zycia. Dusznos¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa.

. Wyciek z ucha. Bol ucha. Nagta gluchota.

. Postepowanie w zawrotach gtowy.

. Zapalenie podgtosniowe krtani.

. Specyfika urazéw gtowy i szyi.

. Tracheostomia.

© 0 N O o~ WDN

. Choroby nowotworowe w obrebie gtowy i szyi.
10. Wczesna profilaktyka onkologiczna.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Praktyczne rozwiniecie tematéw z wyktadow.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Poradnictwo w pielegniarstwie

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1
cp 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
za+ozen_|a teoretyczne _poradmctwa w pracy plelegnlarl_q bazujace na _ kolokwium, wykonanie
1 regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i PL2_B.W.11 . "
. i zadania, wypowiedZ ustna
DiClemente);
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z kolokwium, wypowiedz ustna
2 Y ; PL2_B.W.12
uwzglednieniem choroby przewleklej; -
3 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; PL2_B.W.13 kolokvx_/lum, wykqnarne
zadania, wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych kolokwium, wykonanie
4 , PL2_B.W.14 . -
problemoéw zdrowotnych; - zadania, wypowiedz ustna
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w kolokwium, wykonanie
5 . . 7 PL2_B.W.15 . L
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; - zadania, wypowiedZ ustna
6 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekia; PL2_B.U.11 wykona.mle, zadania,
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
7 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; PL2_B.U.12 wypowiedz ustna, obserwacja
zachowan
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykonanie zadania,
8 | wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); PL2_B.U.13 wypowied? ustna, obserwacja
zachowan
przygotowywac¢ materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach wykonanie zadania,
9 . PL2_B.U.14 N
poradnictwa zdrowotnego; wypowiedzZ ustna
wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa wykonanie zadania,
10 PL2_B.U.15 S
zdrowotnego; - wypowiedz ustna
L , . . wykonanie zadania,
11 dob_lerac_l stosowaé metc_;dy o_ce.ny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U.16 wypowiedZ ustna, obserwacja
udzielania porad pielegniarskich; zachowan
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dokonywac¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych wykonanie zadania,

12 S PL2_B.U.17 .
uprawnien zawodowych; - wypowiedz ustna
wdrazac dzialanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w wykonanie zadania,
13 ) peutyczn: ’ y pac) PL2_B.U.18 wypowiedz ustna, obserwacja
ramach posiadanych uprawniert zawodowych; .
zachowan
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
14 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 obserwacja zachowan

kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej
15 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego i/lub zespotowego - porady pielegniarskiej- w warunkach symulowanych na
éwiczeniach praktycznych, zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)
umiejetnosci:
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego i/lub zespotowego - porady pielegniarskiej- w warunkach symulowanych na
¢wiczeniach praktycznych, zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100% obecnosci na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

- pozytywne zaliczenie przygotowanej porady z tematu podanego przez prowadzacego

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosci na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego/zespotowego (realizacja porady pielegniarskiej i przygotowanie poradnika dla okreslonej grupy pacjentéw)
- aktywnos$¢ na zajeciach

Tresci programowe (opis skrécony)

Zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente).
Metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw
zdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Podstawy teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki, regulacje prawne.

2. Transteoretyczny model zmiany (Prochaska i DiClemente).

3. Predyktory funkcjonowania cztiowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlekte;.

4. Poradnictwo zdrowotne- zasady przygotowania poradnikéw i materiatéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w okreslonych
problemach zdrowotnych, metody oceny stanu zdrowia pacjenta.

5. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku okreslonych probleméw zdrowotnych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Diagnoza zagrozen zdrowotnych u pacjentéw na przyktadzie wybranych choréb przewlektych.

2. Transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente) w udzielaniu porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym.

3. Znaczenie komunikacji terapeutycznej w przygotowaniu pacjenta do samopielegnaciji i samoopieki.

4. Rola pielegniarki w skutecznym motywowaniu pacjenta do zmiany zachowan.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej (5 godzin)

Praktyczna realizacja porady pielegniarskiej w warunkach symulowanych na wybrany temat : Pacjent z uzaleznieniem (od alkoholu, od
nikotyny, od gier komputerowych, od zakupOw), pacjent z otyloscia, dziecko z padaczka, rodzice dziecka w
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punkcie szczepien, rodzina pacjenta z cukrzycg, pacjentka ze stresem przewleklym.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 15 Zaliczenie z oceng 1
2
W 5 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ot EEdn e PR ME L R

kierunku studiow uczenia sie

zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence
1 based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice); PL2_C.W.08

kolokwium, wykonanie
zadania, praca pisemna,
wypowiedz ustna

przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o

dowody naukowe. PL2_C.U.07

kolokwium, wykonanie
zadania, praca pisemna,
wypowiedz ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
3 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02
rozwigzaniem problemu

wykonanie zadania

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

4 pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg

PL2_K.03

wykonanie zadania

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium, test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium, test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie z oceng. Zaliczenie pisemne - test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi,
¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia ¢wiczen:
- 100% obecnos$¢ na zajeciach,
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- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej,

- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

- ocena z aktywnosci na zajeciach.

Zaliczenie z oceng z wyktadéw na ktérg sktada sie: ocena z kolokwium, ocena z aktywnosci na zajeciach.
Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiow Akademii Tarnowskiej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie (EBNP).

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

1. Praktyka oparta na dowodach naukowych (evidence based practice - EBP);
2.Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie (EBNP).
2. Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej, istota, zatozenia, znaczenie, rozwdj.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wykorzystaie Evidence-Based Nursing Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

2. Bariery i trudnosci ze strony personelu pielegniarskiego i wynikajace z organizacji pracy w wykorzystaniu Evidence-Based Nursing
Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

3. Rola EBNP w zapewnieniu efektywnej, bezpiecznej oraz spetniajgcej najwyzsze standardy jakosci opieki nad pacjentem..

4 ICNP- standardowe rozwigzania w praktyce i standardy pracy pielegniarskiej na podstawie ICNP.

5. Wybrane diagnozy i dziatania pielegniarskie.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Edukacja w wybranych chorobach przewlektych

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
obserwacja wykonania zadan,
1 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; PL2_B.W.13 praca pisemna, wypowiedz
ustna
; . obserwacja wykonania zadan,
5 z?ssl?r/n %c\nl\'lstzeé)rc(;\\/,vvz?rl]a Ctt;rapeutycznego w przypadku najczestszych PL2 BW.14 praca pisemna, wypowiedz
P yeh: ustna
- . . . obserwacja wykonania zadan,
3 zasady doboru badan dlagnogtyf:znych i |nterpretaCJ| ich wynikéw w PL2 B.W.15 praca pisemna, wypowied
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; ustna
zalozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programoéw zdrowotnych oraz obserwgcla wykonanla'zacjan,
4 " - PL2_B.W.21 praca pisemna, wypowiedz
metody edukacji terapeutycznej;
ustna
' . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
5 zakre:\s profl_lz_;lktykl_ i preyvencu choréob zakaznych, chordb spotecznych i PL2 BW.22 praca pisemna, wypowieds
choréb cywilizacyjnych;
ustna
. . . ' . . obserwacja wykonania zadan,
6 wplyw chorc_)by przgwl_ek{ej na fu_nkc?jonowanle psychofizyczne czlowieka i PL2 B.W.48 praca pisemna, wypowiedz
ksztaltowanie wiezi miedzyludzkich;
ustna
. obserwacja wykonania zadan,
7 dostosq\_/vywac _do_ rozpozn_gnych potrz_t.ab zdrowotnych dostepne programy PL2 B.U.22 praca pisemna, wypowiedz
promoc;ji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
ustna
obserwacja wykonania zadan,
8 wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin; PL2_B.U.23 praca pisemna, wypowiedz
ustna
obserwacja wykonania zadan,
9 stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; PL2_B.U.24 praca pisemna, wypowiedz
ustna
10 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, PL2 B.U.25 obserwacja wykonania zadan,
choréb spotecznych i choréb cywilizacyjnych; - wypowiedz ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan obserwacia wvkonania zadan
11 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 jawy
kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej obserwacia wvkonania zadan
12 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 ja wy

rozwigzaniem problemu
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

Warunki zaliczenia

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- pisemne opracowanie modelu edukacji zdrowotnej dla pacjenta z choroba przewlekig

Tresci programowe (opis skrécony)

Edukacja zdrowotna pacjenta z chorobg przewlekta, z uwzglednieniem oceny stanu zdrowia, wytonieniem probleméw zdrowotnych oraz zakresem promocji
zdrowia.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Ocena bio-psycho-spoteczno-duchowa stanu zdrowia pacjenta, z uwzglednieniem badan diagnostycznych.
2. Wytonienie problemdw zdrowotnych oraz zakresu edukacji
3. Przygotowanie programu edukacji zdrowotnej ze wskazaniem metod edukacyjnych

Prowadzenie edukacji zdrowotnej
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Praktyka zawodowa: Opieka onkologiczna
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; obserwacja wykonania zadan,

1 PL2_B.W.36 praca pisemna, wypowiedz
ustna
metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; obserwacja wykonania zadan,
2 yrozp Il pacy ¢ 9 | PL2_B.W.37 praca pisemna, wypowiedz
ustna
lanowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi obserwacja wykonania zadan,
3 p OPIexe p ! wy y Wy PL2_B.U.37 praca pisemna, wypowiedz
leczonymi systemowo;
ustna
stosowac metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i obserwgcla wykonanla'zacjan,
4 ; PL2_B.U.38 praca pisemna, wypowiedz
radioterapii;
ustna
rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe obserwacja wykonania zadan,
5 oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- PL2_B.U.39 praca pisemna, wypowiedz
edukacyjnego; ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
6 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

obserwacja wykonania zadan,

onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne . .
p p PL2_K.05 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej z praktyk)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej z praktyk)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnosé

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych objetych programem praktyki
- aktywny udziat w zajeciach

- zdanie kompletnej dokumentacji praktyki

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej
Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.0Opieka nad pacjentem w trakcie leczenia systemowego.
2.0pieka pielegniarska nad pacjentem leczonym w oddziale dziennym.
3.Edukacja pacjenta onkologicznego, zakres poradnictwa pielegniarskiego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej)

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 PR 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizaciji i obserwacia wvkonania zadan
1 udzielania Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony | PL2_B.W.18 jawy
zdrowia;
2 zasady funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; PL2 B.W.19 obserwacja wykonania zadan
3 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; PL2_B.W.23 obserwacja wykonania zadan
badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze obserwacja wykonania zadan
4 . < . . PL2_B.W.24
Srodkow publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia; -
rzygoto ac¢ materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach obserwacja wykonania zadan,
5 przygotowyw, Y ) Yl pacy 1€9 y PL2_B.U.14 dokumentacja praktyki
poradnictwa zdrowotnego;
obserwacja wykonania zadan,
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach obserwacja zachowan,
6 . g ) ; ! PL2_B.U.16 ) ;
udzielania porad pielegniarskich; dokumentacja praktyki
. . . - . obserwacja wykonania zadan,
7 dokonyyva}c wyboru i zIe(.:ac badania diagnostyczne w ramach posiadanych PL2 B.U.17 dokumentacja praktyki
uprawnien zawodowych;
obserwacja wykonania zadan,
wdrazac dzialanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w obserwacja zachowan,
8 . L PL2_B.U.18 - .
ramach posiadanych uprawniert zawodowych; - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
koordynowac realizacje Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze obserwacja zachowan,
9 o 1 PL2_B.U.19 ) ;
schorzeniami przewlektymi; dokumentacja praktyki
10 o!<azyvv_an|z_;1_dba_iosm o'prestlz zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 obserwacja zachowar
pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg
rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
11 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 obserwacja zachowan

okreslonych zadan
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- zapewnienie pacjentowi POZ opieki pielegniarskiej zgodnej z obowigzujgcymi standardami pielegnowania
- 100% obecnosé
- zaliczenie umiejetnosci praktycznych objetych programem praktyki

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na wykonywanie zadar w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Poznanie pracy zespotowej w POZ oraz zakresu zadan personelu, roli pielegniarki, lekarza, nawigzanie kontaktu z pacjentami i
zespotem terapeutycznym.

2. Swiadczenia gwarantowane w POZ w tym badania i programy profilaktyczne finansowane przez NFZ.

3. Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z pacjentami POZ

5. Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostepnych zrédet wywiad, obserwacja, analiza dokumentaciji,
przeprowadzenie oceny stanu zdrowia na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych.

6.Rozpoznanie probleméw rozwojowych/zdrowotnych u pacjentéw POZ w réznym wieku.

7. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w warunkach gabinetu pielegniarki i lekarza POZ.

8. Ocena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektéw.

9. Konfrontacja celow ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentow.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Praktyka zawodowa: Pracownia endoskopowa
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z ocena 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw Sposo%"gfgﬁgﬁ%‘ izl
zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni obserwacja wykonania zadan,
1 yp - ] y ! azuja P PL2_B.W.10 dokumentacja praktyki
endoskopowej;
uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po obserwacja wykonania zadan,
2 yc pacy J€goTo & postepowania p P - ymip PL2_B.U.08 dokumentacja praktyki
wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
obserwacja wykonania zadan,
3 wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; PL2_B.U.09 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
4 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej; PL2_B.U.10 dokumentacja praktyki
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne obserwacja wykonania zadan,
5 P P PL2_K.05 dokumentacja praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw))
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

praktyka zawodowa - zaliczenie z oceng
Warunki zaliczenia

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos$é

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania
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- zaliczenie edukacji zdrowotnej

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ktérzy majg wykonywany zabieg endoskopii.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu endoskopowym przewodu pokarmowego
2. Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu endoskopowym drég oddechowych
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

tlenem)

Praktyka zawodowa: Wentylacja mechaniczna diugoterminowa w opiece stacjonarne;j i
domowej (oddziat intensywnej terapii, oddziat choréb ptuc i poradnia leczenia domowego

Forma studiow:

niestacjonarne
Nazwa katalogu:

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
1 zasady stosowania howoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu PL2 B.W.46 obserwacja wykonania zadan
pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu; -
5 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i PL2 B.W.47 obserwacja wykonania zadan
nieinwazyjnej oraz mozliwe powikfania jej zastosowania; -
rzygoto ac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej obserwacja wykonania zadan,
3 przygotowyw. przg ad ylac) ! PL2_B.U.52 dokumentacja praktyki
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;
obserwacja wykonania zadan,
4 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; PL2_B.U.53 dokumentacja praktyki
rzygoto ac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; obserwacja wykonania zadan,
5 | Przygotowyw. przetao p tylacy YINEL | pLo B.US4 dokumentacja praktyki
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w spos6b inwazyjn obserwacja wykonania zadan,
6 p pacjer wentyl : P YINY | pL2_B.USS dokumentacja praktyki
kompleksowg opieke pielegniarska;
komunikowac sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z obserwacja wykonania zadan,
7 C SIE z pacy Y ymH PL2_B.U.56 dokumentacja praktyki
wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji;
formutowania opinii dotyczacych r6znych aspektéw dziatalnosci zawodowej ggzgm:gz \;Vayl(ﬁgxg'r:l zadan,
8 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 dokumentjac'a rakt ki,
rozwigzaniem problemu ja praxty
obserwacja wykonania zadan,
9 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 obserwacja zachowan,
- dokumentacja praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

umiejetnosci:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
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obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢
- zaliczenie umiejetnosci praktycznych objetych programem praktyki
- kompletna dokumentacja praktyki

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych u ktérych stosowana jest tlenoterapia ciggta i wentylowanych mechanicznie.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapig ciagta.

Komunikowanie sie z pacjentem, rodzing/osobami bliskimi pacjenta.

Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u pacjentéw wentylowanych mechanicznie.
Profilaktyka powiktarh zwigzanych z wentylacjag mechaniczng inwazyjng i nieinwazyjna.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Zarzadzanie w pielegniarstwie

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
wykonanie zadania, ocena
1 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; PL2_A.W.19 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
2 naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy; PL2_AW.21 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
3 modele i strategie zarzgdzania jakoscig; PL2_A.W.22 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
4 organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarskich; PL2_A.U.08 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
Lo . . . . . wykonanie zadania, ocena
5 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych; PL2 AU.09 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
lanowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc r6zne metody, organizowac wykonanie zadania, ocena
6 p . y ludzkie, wykorzystuja dy, org . PL2_A.U.10 aktywnosci, dokumentacja
rekrutacje pracownikoéw i realizowac proces adaptaciji zawodowej; praktyki
rzygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakres wykonanie zadania, ocena
7 przygotowy piSy sta pracy ,p._ €9 Y PL2_A.U.12 aktywnosci, dokumentacja
obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci; :
praktyki
opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen wykonanie zadania, ocena
8 P WY . gramy pracy p . P ¢ PL2_A.U.13 aktywnosci, dokumentacja
zapotrzebowania na opieke pielegniarska; :
praktyki
nadzorowac jako$c¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych wykonanie zadania, ocena
9 dziatalnos$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U.14 aktywnosci, dokumentacja
oceny jakosci; praktyki
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
10 | wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopoglagdowych i PL2_K.01 wykonanie zadania
kulturowych
11 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 wykonanie zadania

pielegniarki i solidarnos¢ zawodowg

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢éwiczeniach,)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie praktyki zawodowej:

- 100% frekwencja na praktyce zawodowej,
- punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy,
- przedstawienie dokumentaciji z praktyki, uzyskanie zaliczen efektéw ksztatcenia przewidzianych programem praktyki.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na praktyce zawodowej - odpracowanie praktyki zawodowej (po uzgodnieniu terminu z opiekunem
dydaktycznym).
Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces decyzyjny. Style zarzadzania. Doskonalenie organizacji pracy ? zarzadzanie strategiczne, zarzadzanie zmiang, zarzgdzanie jakoscig pracy.
Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i kadry pielegniarskie. Zasady bezpieczenstwa i higiena pracy. Zapobieganie przecigzeniom,
chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Usprawnianie pracy. Finansowanie opieki zdrowotnej. Planowanie budzetu i monitoring ustug zdrowotnych.
Elementy analizy finansowej i ekonomicznej. Marketing ustug zdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec: praktyka zawodowa

1.Stosowanie metodyki planowania liczebnosci pielegniarek w zaktadzie i na poszczegélnych oddziatach, badania i analizowania
wykorzystania czasu pracy pielegniarek; Poznanie zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci na stanowisku pielegniarki,
starszej pielegniarki, pielegniarki oddzialowej, przetozonej, udziatu pielegniarskiej kadry kierowniczej w opracowywaniu budzetu na
opieke pielegniarska i dla catego zakiadu;

2.Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji spoteczno zawodowej nowych pielegniarek; Poznanie systemu oceny
pracy pielegniarek, rozwoju zawodowego, planowanie doskonalenia zaktadowego i pozazaktadowego;

3.Poznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania, utrzymywania wartosci gratyfikacyjnych;

4.Zasady tworzenia i podtrzymywania zespotu terapeutycznego, pozycji pielegniarek w zespole, ksztalttowania klimatu zaufania,
zwartosci i atrakcyjnosci zespotu;

5.Stosowanie bezpieczenstwa i higieny pracy, zapobieganie przecigzaniu fizyczno-psychicznemu pielegniarek i zespotowi wypalenia

zawodowego;

6.Poznanie procesu tworzenia standardéw i procedur w pracy pielegniarki, stopnia ich nasycenia, upowszechnienia, przestrzegania oraz
sposobdw ich egzekwowania.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Prawo w praktyce pielegniarskiej
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 W 15 Zaliczenie z ocena 1
Razem 15 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

1 skutki prawne zdarzen medycznych; PL2_A.W.06 kolokwium

> |st9te b_ledow medycznych w plelegnlgrsth_e w kontekscie niepowodzenia w PL2 AW.07 Kolokwium
dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych;

3 system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej; PL2_A.W.08 kolokwium

4 uwarunkowanlg prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie PL2 AW.00 Kolokwium
ochrony zdrowia;

5 poziomy uprawnien d(_) uc_12|elan|a _swu':}dczen z_c_irovx{ptnych przez. . PL2 A W.10 kolokwium
pielegniarke w odniesieniu do poziomow kwalifikacji pielegniarskich;
ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie

6 zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobdw dochodzenia PL2 AU.03 kolokwium, wypowiedz ustna
roszczen, a takze wskazywac¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu; -

7 kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, PL2 AU.04 kolokwium, wypowiedzZ ustna
karnego i zawodowego; -

8 analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i proponowac dziatania PL2 AU.05 kolokwium, wypowiedz ustna
zapobiegawcze; -
analizowac¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie kolokwium, wypowiedzZ ustna

9 X S e PL2_A.U.06
posiadanych kwalifikacji;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

10 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

11 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych PL2 K.06 obserwacja zachowan

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt
- aktywnos$¢ podczas zajeé

Tresci programowe (opis skrécony)

Zdarzenie medyczne. Btad medyczny - rodzaje. System ubezpieczeri a odpowiedzialno$é cywilna, karna, zawodowa pielegniarki/rza. Swiadczenia
zdrowotne pielegniarki/ rza a regulacje prawne. Przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1. Pojecie zdarzenia medycznego.

2. Uprawnienia i postepowanie przed wojew6dzka komisjg ds. orzekania o zdarzeniach medycznych oraz wydawanie orzeczen przez
wojewddzkie komisje ds. orzekania o zdarzeniach medycznych.

3. Btad medyczny oraz jego rodzaje.

4. Wybrane aspekty dotyczace systemu ubezpieczen z uwzglednieniem odpowiedzialnosci cywilnej, karnej zawodowej pielegniarki/rza.
5. Regulacje prawne dotyczgce udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke/ rza.

6. Aspekty prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Promocja zdrowia i Swiadczenia profilaktyczne

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 10 Zaliczenie z oceng 1
! cp 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw SpOSébquSQr/:;Z(z%i izl

1 zakrgs profl_lgktykl_ i preyvencu chordb zakaznych, choréb spotecznych i PL2 BW.22 Kolokwium
choréb cywilizacyjnych;

2 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; PL2_B.W.23 kolokwium

3 l?adan’la profll_aktyczne oraz programy profilaktyczne fl_na.msowane ze PL2 B.W.24 kolokwium
Srodkow publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia;
dostosowywacé do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy wykonanie zadania,

4 " S " . PL2_B.U.22 [
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej; - wypowiedZ ustna

5 wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin; PL2_B.U.23 Wykona_mle, zadania,

wypowiedzZ ustna
6 stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; PL2_B.U.24 wykona_mle, zadania,
wypowiedZ ustna

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, wykonanie zadania,

7 : . , - - X PL2_B.U.25 N
choréb spotecznych i chordb cywilizacyjnych; wypowiedzZ ustna

8 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku PL2 B.U.26 wykonanie zadania,
zamieszkania, edukaciji i pracy; - wypowiedZ ustna
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan . .

] 7 . PO . obserwacja zachowan,

9 wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i PL2_K.01 L

kulturowych wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach praktycznych - realizacja projektu promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej wedtug okreslonego schematu)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)
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kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia:

- 100 % obecnosci na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt
Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw ANS w Tarnowie
100-90 % bardzo dobry

89-80% plus dobry

79-70% dobry

69-60% plus dostateczny

59-50% dostateczny

Cwiczenia praktyczne

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- opracowanie projektu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej wedtug okreslonego schematu,
- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ w warunkach symulowanych

Tresci programowe (opis skrécony)

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka. Rola wspétczesnej pielegniarki w profilaktyce i prewencji choréb zakaznych, spotecznych i
cywilizacyjnych. Rodzaj i zakres $Swiadczen wykonywanych samodzielnie przez pielegniarke. Podstawy prawne.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka rola i zadania wspotczesnej pielegniarki w kontekscie wiasnych doswiadczen.
2. Profilaktyka i prewencja choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych.

3. Badania i programy profilaktyczne finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

4. Znaczenie promociji zdrowia w zaspokajaniu potrzeb zdrowotnych. Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;.

5. Rodzaj i zakres swiadczen wykonywanych samodzielnie przez pielegniarke. Podstawy prawne.

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

. Rozpoznawanie, ocena i zapobieganie zagrozeniom zdrowotnym u $wiadczeniobiorcow;

. Monitorowanie rozwoju dziecka - badania przesiewowe dzieci i mtodziezy, bilanse zdrowia;

. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w zakresie prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy;

. Profilaktyka choréb wieku rozwojowego;

. Edukacja w zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych oraz informacje o szczepieniach zalecanych;
. Procedura bilansu zdrowia osoby dorostej - rozwigzania prawne

. Prowadzenie dziatan profilaktycznych u Swiadczeniobiorcéw z grup ryzyka zdrowotnego;

. Organizacja grup wsparcia;

© 0 N O OB~ WN PP

. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w chorobach przewlektych;
10. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w chorobach cywilizacyjnych;
11. Profilaktyka i prewencja choréb zakaznych i choréb spotecznych.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Psychologia zdrowia

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z ocena 1
1
pAS 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia; PL2_AW.01 kolokwium
> znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie; PL2 AW.02 ocena aktywnosci, praca
- pisemna, wypowiedz ustna
. . s kolokwium, ocena aktywnosci,
teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem ) S
3 A - > : o PL2_A.W.03 praca pisemna, wypowiedz
zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia; ustna
podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego
4 stanu zdrowia i podejScie patogenetyczne uwarunkowane chorobg; PL2_A.W.04 kolokwium, praca pisemna
5 procesy ada'ptf'icp cztowieka do zycia z przewlekig chorobg i uwarunkowanial PL2 AW.05 Kolokwium
tych procesow;
wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad ocena aktywnosci, wypowiedz
6 yw & wsp . P go 1 psy 9 9 P PL2_A.U.01 ustna, obserwacja zachowan
osobg zdrowa i chora;
7 wskazywaé metody radzenia sobie ze stresem; PL2_A.U.02 praca plsgmna, obserwacja
zachowan
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
8 i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu psychoedukacji na temat uwarunkowan i profilaktyki zdrowia psychofizycznego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena projektu psychoedukacji na temat uwarunkowan i profilaktyki zdrowia psychofizycznego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium koncowego z tematyki wyktadow

Seminaria:

- obecnos¢ na zajeciach

- punktowana aktywnos$¢/ odpowiedz

- zaliczenie pracy pisemnej - psychoedukacja na temat uwarunkowan i profilaktyki zdrowia psychofizycznego pacjenta lub/i osoby zdrowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia umozliwiajg studentom zapoznanie sie z aktualnymi nurtami psychologii zdrowia, przygotowuja do pracy w promocji zdrowia oraz dajg wglad we
wlasne zasoby w obszarze psychologii zdrowia

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Historia rozwoju psychologii zdrowia, gtéwne zadania psychologii zdrowia.

Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia , podejscie salutogenetyczne zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane
choroba.

Zdrowie i choroba w paradygmacie stresu psychologicznego.

Choroba jako sytuacja trudna i kryzysowa.

Psychologiczne aspekty przezywania choroby. Proces adaptacji do choroby.

Pomoc psychologiczna oraz wsparcie w psychologii zdrowia.

Poznawczo- behawioralne uwarunkowania zdrowia i choroby. Psychoterapia poznawczo - behawioralna

Forma zajec: zajecia seminaryjne

Psychologiczne uwarunkowania zdrowia.

Psychologiczna diagnoza zdrowia i choroby.

Interwencje psychologiczne, psychoterapeutyczne w psychologii zdrowia.

Zasoby i umiejetnosci osobiste stuzgce zdrowiu, praca nad ich rozwijaniem.
Strategie i style radzenia sobie ze stresem. Stres w pracy pielegniarki. Cwiczenie wybranych metod radzenia sobie ze stresem.
Specyfika pracy z réznymi grupami pacjentow.

Komunikacja z pacjentem wspierajaca zdrowie. Empatia i wsparcie psychologiczne.
Czynniki leczace w psychoterapii.

Poznawczo - behawioralne uwarunkowania zdrowia i choroby.

Psychoterapia poznawczo - behawioralna.

Styl zycia a zdrowie cztowieka, profilaktyka zdrowia psychofizycznego.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Seminarium dyplomowe

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 S 30 Zaliczenie z ocena 5
2
4 S 30 Zaliczenie z ocena 15
Razem 60 20
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
1 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych; PL2_C.W.02 praca dypl(_)mowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; PL2_C.W.07 praca dyplpmowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
3 zaplanowac¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki; PL2 C.U.02 praca dyplomowa, ocena
- aktywnosci, praca pisemna
przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego praca dyplomowa, ocena
4 o PP . PL2_C.U.03 . .
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy; - aktywnosci, praca pisemna
. L . praca dyplomowa, ocena
5 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; PL2_C.U.04 aktywnosci, praca pisemna
6 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2 C.U.05 praca dyplomowa, ocena
i niezaleznych; - aktywnosci, praca pisemna
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
7 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.U.06 praca dyplomowa, ocena
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie; - aktywnosci, praca pisemna
8 o!<azyvv_an|z_a_dba_iosm o'prestlz zwigzany z wykonywaniem zawodu PL2 K.03 ocena aktywnosci
pielegniarki i solidarnos¢ zawodowag
rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
9 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_K.04 ocena aktywnosci
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy dyplomowej (ocena catosci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

umiejetnosci:
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)
ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng - po lll semestrze

Zaliczenie - po IV semestrze

Warunkiem zaliczenia jest:

1.obecnos¢ studenta na seminarium,

2.systematyczne przygotowywanie sie do zajec,

3.w semestrze Il - przygotowanie konspektu pracy magisterskiej wraz z bibliografig przedmiotowa i opracowanie rozdziatu
teoretycznego,

4.w semestrze IV - przeprowadzenie badan i przygotowanie pracy magisterskiej oraz jej ztozenie zgodnie z wymogami i
kryteriami ocen w APD dotyczacymi:

- struktury pracy, kolejnosci i zawartosci rozdziatow i podrozdziatow,

- doboru piSmiennictwa i poprawnosci jego wykorzystania,

- kompletnosci i adekwatnosci materiatu i metod badawczych,

- wtasciwego i logicznego przedstawienia wynikéw (opracowanie statystyczne) i wnioskéw,

- dyskusiji: logika wywodu, dobér pismiennictwa, skuteczno$¢ argumentaciji,

- estetyki pracy, formatowania tekstu, edycji i oprawy

Tresci programowe (opis skrécony)

Umiejetnosci praktyczne przygotowujgce studentéw do prowadzenia badan naukowych. Realizacja projektu badawczego
wedtug technik i procedur przyjetych w badaniach naukowych.

TresSci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: seminarium dyplomowe

Realizacja wtasnego projektu w zakresie ochrony zdrowia:

- Okreslenie tematu i obszaru badan

- Wybor i konstrukcja whasnych narzedzi badawczych do wyznaczonych probleméw
- Dobd6r grupy do badan, zbieranie i analiza danych

- Opracowanie wynikéw badan wtasnych

- Prezentacja projektu

- Dyskusja wynikow, wnioski i podsumowanie badan

Semestr: 4

Forma zaje¢: seminarium dyplomowe

Realizacja wtasnego projektu w zakresie ochrony zdrowia:

- Okreslenie tematu i obszaru badan

- Wybor i konstrukcja whasnych narzedzi badawczych do wyznaczonych probleméw
- Dobér grupy do badan, zbieranie i analiza danych

- Opracowanie wynikoéw badan wlasnych

- Prezentacja projektu

- Dyskusja wynikéw, wnioski i podsumowanie
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Statystyka medyczna

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
LI 20 Zaliczenie z ocena 1
2 : W 10 Zaliczenie z ocena 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

1 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; PL2_C.W.04

kolokwium, wykonanie
zadania

narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania

kolokwium, wykonanie

2 wynikéw badan naukowych; PL2_C.W.05 zadania
3 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; PL2_C.U.04 I;gl(;);r\]/\i/;um, wykonanie
4 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2 C.U.05 kolokwium, wykonanie

i niezaleznych;

zadania

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test wiedzy)

ocena wykonania zadania (wykonywanie biezacych zadan w trakcie zajec)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test wiedzy)

ocena wykonania zadania (wykonywanie biezacych zadan w trakcie zajec)

Warunki zaliczenia

Zgodnie z regulaminem studiéw.

Tresci programowe (opis skrécony)

Bezpieczenstwo danych. Ochrona praw autorskich. Statystyki i estymatory. Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci. Interpretacja otrzymanych
wynikéw. Prezentacja graficzna wynikéw. Formatowanie, tworzenie wykresow.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Bezpieczenstwo danych.
Ochrona praw autorskich.

Statystyki i estymatory.

Wygenerowano: 01-09-2023 20:26

90/104




Wyznaczanie przedziatéw ufnosci.

Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci (w tym uniwersalny test X2 i test t-studenta).
Korelacja i niezaleznos$¢ cech. Testowanie korelacji.

Analiza przezycia, analiza niezawodnosci.

Interpretacja otrzymanych wynikow.

Prezentacja graficzna wynikéw.

Formatowanie, tworzenie wykresow.

Forma zaje¢: laboratorium informatyczne

Bezpieczenstwo danych.

Ochrona praw autorskich.

Statystyki i estymatory.

Wyznaczanie przedziatéw ufnosci.

Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci (w tym uniwersalny test X2 i test t-studenta).
Korelacja i niezalezno$¢ cech. Testowanie korelacji.

Analiza przezycia, analiza niezawodnosci.

Interpretacja otrzymanych wynikéw.

Prezentacja graficzna wynikéw.

Formatowanie, tworzenie wykresow.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Szkolenie BHP

Forma studiéw: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ochrony p-pozarowej; bezpiecznego ksztattowania stanowisk pracy

1 dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i PL2_2.w.01 wykonanie zadania
niebezpiecznych;
ma podstawowg wiedze, zna terminologie i teorie réznych dyscyplin

2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w Srodowisku pracy; PL2_Z.W.02* wykonanie zadania
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;

3 rozumie podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem pracy; zna PL2 7.W.03* wykonanie zadania

zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych
warunkéw pracy;

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (obecno$¢ w trakcie szkolenia)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- obecno$¢ na zajeciach

Tresci programowe (opis skrocony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzen wypadkowych, ochrony przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii

stanowisk nauki oraz wystepujacych czynnikéw uciagzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Przepisy regulujgce organizacje i bezpieczenstwo pracy i nauki na terenie Uczelni
1. USTAWA Prawo o szkolnictwie wyzszym, w zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni,

2) organow kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetenc;ji,

3) praw, obowigzkéw i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczernstwa na terenie uczelni.

2. Statut i Regulamin Studiéw, w zakresie:

1) praw i obowigzkdéw studenta,

2) bezpieczenstwa podczas zaje¢ organizowanych na /poza terenem Uczelni,
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3) bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie Uczelni.

3. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach, w zakresie:
1) ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

2) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach i pracowniach specjalistycznych,

3) bezpieczenstwa w domach studenckich,

4) bezpieczenstwa na terenie uczelni.

4. Instrukcja postepowania w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow studentéw Uczelni, w zakresie:

1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznos$ci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,

5. Zakres zaopatrzenia studentow z tytutu ubezpieczenia NW.

Ustawa 0 zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach, w zakresie:

1) okreslenie okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie Swiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych okolicznosciach,
2) Swiadczenia z tytutu wypadku w szczegélnych okolicznosciach, grupa uczniéw i studentéw.

6. Zarzadzenia w sprawie regulaminéw porzadkowych w pracowniach i laboratoriach.

7. Zasady postepowania w zakresie ograniczenia zakazeniem COVID-19 na terenie Uczelni.

Profilaktyka i ochrona p-pozarowa na terenie Uczelni

1. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej oraz aktow wykonawczych, w zakresie:
1) ogdinych zasad bezpieczenstwa pozarowego,

2) charakterystycznych przyczyn pozaréw,

3) profilaktyki p-pozarowe;j.

2. Ochrona przeciwpozarowa oraz zasady postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie uczelni wedtug zasad
okreslonych w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, w zakresie:

1) identyfikacji zagrozen pozarowych wystepujacych na terenie Uczelni,

2) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

3) drég i kierunkéw ewakuacji, zasad przemieszczania sie podczas ewakuaciji,
4) rozmieszczenia na terenie Uczelni miejsc zbiorki podczas ewakuacji,

5) zasad i sposobdw komunikowania o ewakuacji na terenie Uczelni,

6) drég pozarniczych na terenie Uczelni.

7) Udzielanie pomocy osobom niepetnosprawnym podczas ewakuacji.
Organizacja punktéw pierwszej pomocy i zasad udzielania pomocy przedlekarskiej
1. Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach:

1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

2. Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.

1) lokalizacja punktéw p-pomocy na terenie Uczelni,

2) wyposazenie apteczek i toreb sanitarnych,

3) Zasady wzywania pomocy medyczne na teren Uczelni.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe dla zdrowia

1) Definiowanie czynnikdw ucigzliwych, szkodliwych, niebezpiecznych.

2) Grupy czynnikéw: fizyczne, biologiczne, chemiczne, psychologiczne.

3) Obliczanie ryzyka zawodowego, w tym zagrozenia czynnikami biologicznymi.
Identyfikacja czynnikéw i szacowanie ryzyka na stanowiskach dydaktycznych [pracy]
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Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie dydaktycznym:
1) w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z pracg na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

4) podczas odbywania praktyk zawodowych,

5) szacowanie ryzyka.

MODUL ROZSZERZAJACY DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

1. Organizacja zaje¢ w pracowniach i laboratoriach.

2. Klasyfikacja i oznakowani substanciji i preparatéw chemicznych.

3. Srodki ochrony zbiorowej i indywidualne;.

4. Identyfikacja proces6w pracy.

5. Praktyki studenckie.

/akty prawne dotyczace:

a) zachowania procedur bezpieczenstwa na stanowiskach pielegniarskich i fizjoterapeutéw,

b) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem technicznym i sanitarnym urzadzenia i pomieszczenia, w ktérych mozna
wykonywac¢ indywidualna praktyke, indywidualng specjalistyczna praktyke i grupowa praktyke pielegniarek i potoznych,

¢) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie dydaktycznym oraz zasady
zabezpieczania sie przed nimi. Zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej.
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Wychowanie fizyczne

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 cp 15 Zaliczenie 0
Razem 15 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p " - - " - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
ma wiedze na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia, zna ogoélng teorie
roz_ny_ch dy_scyplln sportowych i odnosne przepisy, rozumie podst_awowe . kolokwium, ocena aktywnosci,
1 pojecia zwigzane z turystyka i rekreacja, na zasady podejmowania PL2_Z.W.04 .
P . : . o . . praca pisemna
aktywnosci fizycznej w celu zwiekszanie wydolnosci organizmu i
podnoszenie jakosci zycia,;
5 rozumie kontekst dylematéw wspoétczesnej cywilizacji w odniesieniu do PL2 7.W.05* kolokwium, ocena aktywnosci,
choréb cywilizacyjnych i ich zapobiegania; - praca pisemna
. . . . . obserwacja wykonania zadan,
dysponuje umiejetnosciami motorycznymi z zakresu wybranych dyscyplin Y
Y oy . e . ocena aktywnosci, praca
3 sportowych, stosuje r6zne formy aktywnos$ci prozdrowotnej, rekreacyjnej i PL2_Z.U.01 ) ;
. pisemna, obserwacja
turystycznej; .
zachowan
potrafi komunikowac sie i wspotdziatac¢ z innymi w zespole w zakresie obserwacja Wyk'onanla zadan,
" . . A 0 . ocena aktywnosci, praca
4 aktywnosci sportowej, turystycznej, rekreacyjnej i prozdrowotnej; PL2_Z7.U.02 ) X
pisemna, obserwacja
zachowan
_ . - . ) . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wiasnej Y
. o . ) : o . ocena aktywnosci, praca
5 sprawno$ci i realizujgce zdrowy tryb zycia, ukierunkowuje takze innych w PL2_Z.U.03 ) :
. pisemna, obserwacja
tym zakresie; .
zachowan
jest gotow krytycznie oceni¢ swoja wiedze, umiejetnosci i kompetencje w
6 aspekcie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia oraz zasiegna¢ opinii | PL2_Z.K.01* kolokwium
specjalisty;
kultywuje i upowszechnia wzory wtasciwego postepowania prozdrowotnego
7 w Srodowisku spotecznym, przestrzega zasad fair play, dba o PL2_Z.K.02* obserwacja zachowan
bezpieczenstwo w trakcie aktywnosci ruchowej;

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej réznych

dyscyplin sportowych))

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin

indywidualnych. Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach

indywidualnych)

ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowarn pisemnych)

umiejetnosci:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan (podczas ¢wiczen, podczas gry), wtasciwych dla
danego zadania: samodzielne prowadzenie zaje¢ np.: rozgrzewki psychomotorycznej, sedziowania)
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych. Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach
indywidualnych)

ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,

ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej réznych
dyscyplin sportowych))

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng semestr | i Il zgodnie z obowigzujaca skalg ocen.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: odpowiednia frekwencja oraz aktywny udziat w zajeciach.

Zajecia ogoblnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Fitness
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Ptywanie (nauka i doskonalenie)
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawdzian umiejetnosci technicznych: ocena umiejetnosci technicznych na podstawie obserwacji i postepéw skutecznosci techniki gry w réznych
dyscyplinach sportowych.

Umiejetnosci techniczne w zakresie podstawowych dyscyplin sportowych.

Ocena wykonania ¢éwiczenia, odpowiednia frekwencja oraz aktywnos¢ w czasie zajec.

Ocena prac pisemnych, multimedialnych.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Obo6z narciarski

Zaliczenie z oceng: semestr | lub Il, zgodnie z obowigzujaca skalg ocen.

Warunkiem zaliczenia jest aktywny udziat w zajeciach oraz obecnos$¢ na wszystkich zajeciach.
Zaliczenie podstawowych elementéw i ewolucji narciarskich oraz jazdy obserwowane;.

Obbz wedrowny
Ocena praktycznych umiejetnosci podczas wycieczek turystycznych, czynny udziat w zajeciach: przygotowywanie materiatow do zajec.

Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna
Sprawdzian praktyczny z umiejetnosci wykonania éwiczen w zaleznosci od schorzenia.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza
Aktywny udziat w zajeciach. Odpowiednia frekwencja na zajeciach. Przygotowanie zagadnien do wycieczek pieszych.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia ogolnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Podstawowe wiadomosci z zakresy anatomicznej budowy ciata. Zasady, formy i metody treningu sity miesniowej oraz wydolno$ci organizmu. Wspétczesne
trendy w zywieniu sportowcéw i ludzi aktywnych.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Charakterystyka poszczegélnych zajec fitness. Opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych stosowanych w fitnessie.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (hauka i doskonalenie)

Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kazdym stylem, opanowanie poprawnej techniki wykonywania startéw i nawrotéw. Poznanie zasad
bezpieczenstwa nad woda.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Poprawienie ogélnej sprawnosci motorycznej, fizycznej poprzez ¢wiczenia ogélnorozwojowe. Opanowanie techniki w zakresie podstawowych dyscyplin
sportu i réznych form aktywno$ci ruchowej, podstawowych elementéw technicznych wybranych sportéw walki, umozliwiajgcych zastosowanie ich w sytuac;ji
samoobrony. Nauczanie techniki wspinania. Podstawowe informacje o sprzecie. Umiejetno$¢ organizowania czasu wolnego dla siebie i cztonkdw swojej
rodziny

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Ob6z narciarski

Teoria i praktyka narciarstwa zjazdowego. Nauczanie i doskonalenie elementéw i ewolucji narciarskich.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Znajomos¢ historii, zabytkdw oraz topografii najblizszej okolicy.
Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna

Ksztattowanie wzorcéw ruchowych, ktére zaginety w skutek dysfunkcji. Podtrzymywanie zdrowia poprzez wyposazenie umiejetnosci, wiedze i poprawe
sprawnosci fizycznej, ktére pozwolg na zmniejszenie ryzyka nawrotu dolegliwosci.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza
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Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Podstawowa znajomo$¢ historii, zabytkéw oraz topografii okolicy.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Zajecia ogoélnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Zasady bezpieczenstwa, asekuracja podczas ¢wiczen. Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii: przebieg miesni i lokalizacja
przyczepéw miesniowych. Zasady treningowe dla poczatkujgcych: zasada stopniowego zwiekszania obcigzen treningowych,
wykonywania ¢wiczen w seriach, izolacji grup migsniowych, treningu calosciowego, treningu cyklicznego, treningu izometrycznego.
Ogolne zasady wspétczesnych trendéw w zywieniu sportowcéw i ludzi aktywnych. Rola i znaczenie prawidtowej rozgrzewki oraz ¢wiczen
rozciagajacych i relaksacyjnych. Cwiczenia sitly mig$niowej z zastosowaniem réznych form i metod jej ksztattowania w zaleznosci od
indywidualnego zapotrzebowania ¢wiczacych.  Zasady treningi aerobowego. Cwiczenia aerobowe z wykorzystaniem: biezni,
cykloergometru, orbitreka, ergometru wioslarskiego.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Bhp na zajeciach Fitness. Regulamin korzystania z sali gimnastycznej (choreograficznej), system oceniania. Fitness-historia, definicje,
podziat. Opanowanie umiejetnosci praktycznych z zakresu poszczegélnych modutéw Fitness: High impact, Low impact, Hi-lo
combination, latino aerobik, Abs, Buns & Things (ABT), Total Body Condition (TBC), Step aerobik, Interval Training, Body Sculpting,
Body Ball, Cirtuit Training (trening obwodowy), Tabata, CrossFit. Nordic Walking, ¢wiczenia terenowe, marszobieg, c¢wiczenia
wzmacniajgce z przyborami: z taémami, pitkami, hantlami, kettlami, ciezarkami.  Stretching, Pilates, Joga, Body Art. Cwiczenia
relaksacyjne: ¢wiczenia oddechowe, rozluzniajgce.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)

Regulamin ptywalni, BHP na zajeciach plywania. Warunki uzyskania zaliczenia na poszczegdélne oceny.

Semestr |

Cwiczenia oswajajace, oddechowe, wypornosciowe w wodzie, gry i zabawy, ruchy napedowe w stylu grzbietowym oraz w kraulu na
piersiach. Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kraulem na grzbiecie oraz kraulem na piersiach. Opanowanie poprawnej techniki
wykonywania startéw i nawrotow w stylu grzbietowym oraz kraulu na piersiach.

Semestr ||

Korekta i doskonalenie umiejetnosci ptywania stylem grzbietowym oraz kraulem na piersiach doskonalenie poprawnej techniki
wykonywania startow i nawrotow w tych stylach. Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania stylem klasycznym, opanowanie
poprawnej techniki wykonywania startéw i nawrotéw w stylu klasycznym. Cwiczenia podstawowe w nauczaniu plywania stylem
motylkowym. Plywanie dtuzszych odcinkéw bez odpoczynku — tgczenie réznych styléw w ptywaniu. Podanie podstawowych przepisow
dotyczacych pltywania na dystansie, startéw i nawrotdw. Aktualne wyniki w Polsce i na Swiecie. Bezposrednia obserwacja lub udziat w
zawodach ptywackich

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawnos¢ ogdlna - ¢wiczenia ksztattujgce w réznych formach: ¢wiczenia z przyborami (pitki, skakanki, laski gimnastyczne, taweczki,
drabinki). Cwiczenia lokalne i globalne z oporem ciezaru ciata oraz lekkim oporem zewnetrznym.

Zabawy i gry ruchowe.

Pitka siatkowa - doskonalenie techniki podstawowej: odbicia pitki, zagrywka, wystawa, plasowanie, zbicie, taktyka: ustawienie na boisku,
zmiany, zapoznanie z aktualnymi przepisami gry. Siatkéwka plazowa — podstawowe elementy techniczne.

Koszykéwka - doskonalenie techniki podstawowej: koztowanie, podania, zastony, rzuty z dwutaktu, taktyka: poruszanie sie w ataku i
obronie, wspotpraca w dwojkach z wykorzystaniem zaston, obrona ,kazdy swego”,strefowa, zapoznanie z aktualnymi przepisami.
Futsal - technika podstawowa: podania i przyjecia pitki roznymi czesciami ciata, strzaly na bramke. Gra uproszczona, przepisy gry.
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Pitka reczna - zabawy i gry przygotowujgce do pitki recznej.

Unihokej - nauka i doskonalenie techniki gry: prowadzenie pitki, przyjecie i podanie strzat na bramke, taktyka: poruszanie sie po boisku w
ataku i obronie, blokowanie strzatéw, odbieranie pitki, atak indywidualny i zespotowy, wspétpraca 2 i 3, przepisy gry.

Tenis stotowy, squash, badminton — doskonalenie gry pojedynczej i deblowe;j.

Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe w terenie, zielona sitownia, Atletyka terenowa — marszobiegi oraz biegi przetajowe.

Zajecia na Scianie wspinaczkowej. Nauczanie techniki wspinania: wykorzystanie chwytéw i stopni, ustawienia ciata: pozycja frontalna i
boczna, wspinaczka statyczna i dynamiczna.

Elementy sportéw walki - nauka i doskonalenie elementéw technicznych wybranych dyscyplin - judo, bjj, boks, mma. Zastosowanie
rzutéw, trzyman, dzwigni, duszen, uderzen i kopnie¢ w sytuacjach samoobrony.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Ob6z narciarski

Zasady bezpieczenstwa w gérach. Kodeks narciarski. Wyposazenie, dobdr i obstuga sprzetu narciarskiego. Odpowiedzialno$¢ prawna.
Rozgrzewka, przygotowanie fizyczne, regeneracja sil i odnowa biologiczna.

Nauczanie i doskonalenie wybranych elementéw narciarskich: kroki, zwroty, podchodzenie, zeslizgi, upadanie i podnoszenie sie oraz
ewolucji narciarskich katowych: ptug, zjazdy, przestepowanie, skrety do i od stoku, skret stop, tuki ptuzne, skret z poiptugu, skret z
poszerzenia katowego, ewolucji narciarskich réwnoleglych skret N-W, skret rownolegly, $mig bazowy oraz podstawy techniki
carvingowej skrety ,fun”. Organizacja imprez rekreacyjno-sportowych w narciarstwie zjazdowym.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek: jednodniowych, kilkudniowych, obozéw
wedrownych, rajdéw, ztazéw. Zdobycie umiejetnosci organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie
podstawowa znajomoscig topografii oraz prawidilowym nazewnictwem najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig
czytania mapy, przewodnikéw. Nauka prawidtowego dobierania szlakéw turystycznych do: wieku, umiejetnosci, wydolnosci oraz pory
roku. Znajomos$¢ oznakowania szlakéw turystycznych — szlakowskazy oraz czytania tablic informacyjnych umieszczonych na szlakach.
Przygotowanie do realizacji ré6znych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie waloréw turystycznych oraz
krajobrazowych najblizszej okolicy: Beskid Sadecki, Pieniny, Gorce.

Zajecia dla studentow ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki - Gimnastyka kompensacyjna

Nauka oceny postawy ciata i przyjmowania postawy prawidtowej. Rozpoznawanie duzych nieprawidtowosci postawy. Analiza
poprawnosci wykonywania podstawowych wzorcow ruchowych. Metodyka wykonywania c¢wiczenn ogolnousprawniajacych,
wzmacniajacych poszczegolne grupy miesni posturalnych i rozciggajacych. Wykorzystanie powierzchni niestabilnych w ksztattowaniu
nawyku postawy prawidtowej. Cwiczenia za stabilizerem (sprzezenie zwrotne). Element metody Feldenkreisa w profilaktyce dolegliwo$ci
narzadu ruchu.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek jednodniowych. Zdobycie umiejetnosci
organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie podstawowg znajomoscig historii, zabytkéw oraz topografii
najblizszej okolicy. Opanowanie prawidtowego nazewnictwa najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig czytania
mapy, przewodnikdw. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych, historycznych, Sciezek edukacyjnych — szlakowskazy oraz
czytania tablic informacyjnych. Przygotowanie do realizacji r6znych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie historii i
zabytkéw Tarnowa — cykl wycieczek po Tarnowie, poznanie waloréw turystycznych oraz krajobrazowych najblizszej okolicy: zielone perty
Tarnowa (Las Lipie, Rezerwat Debrza, Park im. E. Kwiatkowskiego, Park So$nia), Pogérza Ciezkowicko-Roznowskiego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Zarys immunologii klinicznej i toksykologii

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 20 Zaliczenie z oceng 2
1 2
w 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia si¢

zna podstawowe mechanizmy i pojecia immunopatologii, jak:
1 immunosupresja, stan zapalny,autoimmunizacja, niezgodnos$¢ antygenéw | PL2_B.W.23*
tkankowych, GVH, alergia;

kolokwium, wypowiedz ustna

zna pojecia trwatych zanieczyszczen organicznych TZO, metali ciezkich,
2 bioakumulacji i biodegradaciji toksyn, genetycznego polimorfizmu enzyméw | PL2_B.W.24*
odtruwania;

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedZ ustna

3 przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych; PL2_B.U.13* obserwacja zachowan

krytycznie analizuje piSmiennictwo oraz wycigga wnioski w oparciu 0
dostepna literature;

wykonanie zadania,

4 wypowiedZ ustna

PL2_B.U.14*

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza i interpretacja tekstow)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dhuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza i interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie pisemnego kolokwium koricowego na minimum 50% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
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- opracowanie projektu
- odpowiedzi ustne na pytania

Tresci programowe (opis skrécony)

Immunopatologia kliniczna. Szczepienia. Toksykologia kliniczna i srodowiskowa. Profilaktyka zatru¢ i uzaleznien.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Przekazanie zrodet informacji o schorzeniach o podtozu immunologicznym oraz o zatruciach ostrych, zawodowych i Srodowiskowych.
2.Charakterystyka wybranych schorzen o podlozu autoimmunizacji, etiopatologia i diagnostyka schorzehn przewlektych o podtozu
alergicznym i autoimmunizacji, formy edukacji zywieniowej w alergiach pokarmowych.

3.Zasadnos¢ szczepien profilaktycznych.

4.Postepowanie w zatruciach ostrych, toksykomanii, lekomanii, prébach samobéjczych z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych.
5.Zespo6t cholinergiczny, opioidowy, sympatykomimetyczny.

6.Zatrucia Srodowiskowe i zawodowe.

7.Trwate zanieczyszczenia organiczne TZO (dioksyny, furany, PCB, PBDE, zwigzki chloroorganiczne) metale ciezkie.

8.Bioakumulacja i biodegradacja toksyn chemicznych, okres potowicznego trwania, polimorfizm, genetyczny enzymoéw odtruwania.
Enzymy watrobowe 1 i Il fazy odtruwania.

9.Farmakokinetyka niektérych lekéw, grupy wysokiego ryzyka, lekomania w geriatrii, toksykokinetyka ksenobiotykéw.

10.Zatrucia i skutki uboczne anabolikéw sterydowych. Skutki dziatania endokrynomimetykéw w nieptodnosci nabytej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki wyktadéw
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Dane ogolne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Zarzadzanie w pielegniarstwie

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WOZ-PL-II-23/24Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
C 20 Zaliczenie z oceng 2
? W 15 Egzamin 3
Razem 35 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp.

Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;

PL2_AW.11

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

PL2_A.W.12

kolokwium, wykonanie
zadania, egzamin, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

pojecie kultury organizacyjnej i czynnikdw jg determinujgcych;

PL2_A.W.13

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;

PL2_A.W.14

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

style zarzgdzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

PL2_A.W.15

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

zasady swiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania;

PL2_A.W.16

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

PL2_AW.17

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang
oraz zasady zarzadzania strategicznego;

PL2_A.W.18

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna

problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi;

PL2_A.W.19

kolokwium, egzamin,
wykonanie zadania, ocena
aktywnosci, wypowiedz
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9 problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi; PL2_A.W.19 ustna
egzamin, wykonanie zadania,

10 | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; PL2_A.W.20 koIokw!um,, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

11 | naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy; PL2_AW.21 Wykonan,le. zadanla., ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

12 | modele i strategie zarzgdzania jakoscia; PL2_A.W.22 wykonanJe_ zadanla_, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania wykonanie zadania, ocena

13 .. . . ‘z . PL2_A.U.07 e -

podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg; - aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

14 | organizowac i nadzorowac prace zespotoéw pielegniarskich; PL2_A.U.08 WykonanJe_ zadanla_, ocena
aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

15 stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych; PL2 AU.09 wykonanie zadania, ocena

- aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie

16 planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac r6zne metody, organizowaé PL2 AU.10 zadania, egzamin, ocena

rekrutacje pracownikéw i realizowac¢ proces adaptacji zawodowej; - aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,

17 opracowywac plan rozwoju zawodowego wtasnego i podlegtego personelu PL2 AU.11 wykonanie zadania, ocena

pielegniarskiego; - aktywnosci, wypowiedz ustna
kolokwium, egzamin,
przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy wykonanie zadania, ocena

18 . J L N . . PL2_A.U.12 g Lo

obowigzkdéw, uprawnien i odpowiedzialnosci; - aktywnosci, wypowiedZ ustna
kolokwium, egzamin,
opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene wykonanie zadania, ocena

19 . N . . PL2_A.U.13 2 -

zapotrzebowania na opieke pielegniarska; - aktywnosci, wypowiedz ustna
nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych kolokW|um, €gzamin,
) Y ) ; ; . wykonanie zadania, ocena

20 | dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U.14 L I

o aktywnosci, wypowiedZ ustna
oceny jakosci;
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej

21 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_K.02 wypowiedz ustna

rozwigzaniem problemu

o | PONOszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 K.05 wypowied? ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru oraz pytan otwartych, test przeprowadzony w sposéb elektroniczny w
warunkach stacjonarnych)

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru oraz pytan otwartych, test przeprowadzony w sposéb
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elektroniczny w warunkach stacjonarnych)
ocena kolokwium (ocena kolokwium)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

- éwiczenia - zaliczenie z oceng

Przedmiot konczy sie egzaminem w formie pisemnej - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.
Warunki zaliczenia:

Zaliczenie ¢wiczen:

- obecno$¢ na éwiczeniach - 100%,

- zaliczenie ¢wiczen na podstawie aktywnego udziatu na éwiczeniach, ciggtego oceniania na ¢wiczeniach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego.

- zaliczenie z oceng z ¢wiczen na ktérg sktada sie: ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, ocena wykonania,
wystapienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena udziatu w dyskusji, ocena z aktywnosci na zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen (po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym).
Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie ¢wiczen

- zaliczenie praktyki zawodowe;j

Wyktady - zaliczenie - po zaliczeniu kolokwium koricowego w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej.

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces decyzyjny. Style zarzadzania. Doskonalenie organizacji pracy ? zarzadzanie strategiczne, zarzadzanie zmiang, zarzgdzanie jakoscig pracy.
Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i kadry pielegniarskie. Zasady bezpieczenstwa i higiena pracy. Zapobieganie przecigzeniom,
chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Usprawnianie pracy. Finansowanie opieki zdrowotnej. Planowanie budzetu i monitoring ustug zdrowotnych.
Elementy analizy finansowej i ekonomicznej. Marketing ustug zdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1.Metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia,

2.Zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

3.Pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw jg determinujacych;
4.Mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;

5.Style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;
6.Zasady Swiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania;
7. Specyfika funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;
8.Metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzgdzania strategicznego;
9.Problematyka zarzgdzania zasobami ludzkimi;

10.Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

11.Naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

12.Modele i strategie zarzadzania jakoscia;

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Stanowisko pracy pielegniarki. Proces adaptacji. Zakres odpowiedzialnosci, obowigzkdéw i uprawnien na pielegniarskich stanowiskach
pracy.

2.Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Style zarzgdzania.

3.Funkcje kierownicze. Projektowanie pielegniarskich stanowisk kierowniczych. Proces decyzyjny na pielegniarskich stanowiskach
pracy.

8.System oceny pracowniczej. Ocena pracy na stanowiskach pielegniarskich.

9.Elementy doskonalenia organizacji. Rozwigzywanie probleméw zarzadzania.
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10.Kategoryzacja pacjentéw dla celéw planowania obsad pielegniarskich.
11.Pomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich.
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