Zarzadzenie Nr 122/2024
Rektora Akademii Tarnowskiej w Tarnowie
z dnia 19 listopada 2024 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu porzadkowego i instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy przeznaczonych do stosowania przez nauczyli akademickich oraz studentow Wydzialu
Kierunku Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Akademii Tarnowskiej

Na podstawie art. 51 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571), art. 2374 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t.j.
Dz. U. z 2023 r. poz. 1465 z pézn. zm.), oraz § 41 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy
(tj. Dz. U. 22003 r. Nr 169, poz. 1650 z p6zn. zm.)

§1

1. Wprowadza si¢ do stosowania Regulaminu porzadkowego 1 instrukcji bezpieczenstwa 1 higieny
pracy przeznaczonych do stosowania przez nauczyli akademickich oraz studentéw Wydzialu
Kierunku Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu w Akademii Tarnowskiej o tresci jak w zataczniku nr
1 do niniejszego zarzadzenia (dalej jako: Regulamin).

2. Przez Pracowni¢ rozumie si¢ pomieszczenie wraz ze specjalistycznym wyposazeniem do
realizacji ¢wiczen przedmiotowych zwigzanych z kierunkiem studiow w zakresie wykonywania
zabiegdw medycznych zgodnie z zasadami i procedurami pracy lekarskiej.

§2
Zobowiazuje si¢ wszystkich pracownikéw dydaktycznych i studentow Akademii Tarnowskiej
w Tarnowie do przestrzegania Regulaminu, o ktorym mowa w § 1.

§3

1. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Dziekanowi Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu
Akademii Tarnowskiej (dalej jako: Dziekan Wydziatu).

2. Dziekan Wydzialu zapoznaje wszystkich podleglych pracownikéw z trescig Regulaminu,
o ktorym mowa w § 1 ust. 1. Przyjecie do wiadomosci postanowien Regulaminu, o ktorym
mowa w § 1 ust. 1 i zobowigzanie do jego przestrzegania, kazdy pracownik, bez wzgledu na
podstawe zatrudnienia, potwierdza wilasnorgcznym podpisem na wzorze ,,Oswiadczenia”,
ktorego tres¢ okresla zalgcznik nr 5 do Regulaminu.

3. Student rozpoczynajacy studia na Wydziale Lekarskim i Nauk o Zdrowiu zapoznawany jest
z Regulaminem, o ktorym mowa w § 1 ust. 1 przez Kierownika Katedry w czasie szkolenia
stanowiskowego. Przyjecie do wiadomosci postanowien Regulaminu, o ktorym mowa w § 1 ust.
1 i zobowigzanie do jego przestrzegania nastepuje poprzez ztozenia wlasnorecznego podpisu na
formularzu ,,Potwierdzenie szkolenia stanowiskowego i zapoznania si¢ studentéw
z regulaminem porzadkowym w pracowni Wydzialu Lekarskim i Nauk o Zdrowiu”, ktorego
tre$¢ okresla zatacznik nr 4 do Regulaminu.

4. W przypadku zatrudnienia pracownika po raz pierwszy obowigzki, o ktorych mowa w ust.
2 spoczywaja na Dziekanie Wydziatu.



5. Oswiadczenie, o ktorym mowa w ust. 2, Dziekan Wydzialu jest zobowigzany ztozy¢
w Dziale Spraw Pracowniczych w terminie 7 dni od uzyskania podpisu pracownika.

§ 4
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

dr hab. Malgorzata Kolpa, prof. Uczelni
Rektor Akademii Tarnowskiej



Zalacznik

do Zarzadzenia Nr 122/2024

Rektora Akademii Tarnowskiej w Tarnowie
z dnia 19 listopada 2024 r.

REGULAMIN PORZADKOWY i INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
PRZEZNACZONYCH DO STOSOWANIA PRZEZ NAUCZYLI AKADEMICKICH ORAZ
STUDENTOW WYDZIALU LEKARSKIEGO i NAUK O ZDROWIU AKADEMII
TARNOWSKIEJ

§1

1. Niniejszy Regulamin obowigzuje pracownikow Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu i
studentow odbywajacych planowe i dodatkowe zajecia dydaktyczne oraz innych osdb
korzystajacych z pracowni za zgoda wladz Uczelni. W pracowni moga przebywaé
wylacznie osoby pod opieka prowadzacego zajgcia. Zapisy niniejszego regulaminu stosuje
si¢ odpowiednio do innych osob korzystajacych z pracowni.

2. W pracowni realizowane sa ¢wiczenia w ramach zaje¢ prowadzonych na Wydziale
Lekarskim i Nauk o Zdrowiu majace na celu nabycie wiedzy i umiej¢tnosci wykonywania
zabiegdéw medyczno—leczniczych zgodnie z zasadami i procedurami obowigzujacymi w
zawodach medycznych.

3. Prowadzacy przeprowadza dla studentdéw uczestniczacych w zajgcia W pracowni po raz
pierwszy szkolenie w zakresie przepisow i zasad bhp oraz informuje o obowigzku
stosowania si¢ do zapisOw niniejszego regulaminu - studenci wilasnor¢gcznym podpisem
potwierdzaja udziat w szkoleniu.

4. W przypadku, gdy stan techniczny pomieszczenia pracowni lub bedacych na jej
wyposazeniu stanowisk ¢wiczeniowych moze stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa
studentéw, prowadzacy jest obowigzany nie dopusci¢ do rozpoczecia zajeé, wstrzymacé
zajecia lub okresli¢ zadania 1 sposoby postepowania zapewniajgce bezpieczne prowadzenie
tych zajec.

5. Prowadzacy jest dysponentem pracowni od chwili pobrania do czasu zwrotu klucza do
portierni - jest obowigzany pozostawi¢ pomieszczenie wraz z wyposazeniem w stanie
niepogorszonym.

6. Studenci s3a obowigzani zglosi¢ prowadzacemu kazda zauwazong niesprawnos$¢ lub
uszkodzenie sprzetu. Zabrania si¢ dokonywania napraw urzadzen 1 sprzetu dydaktycznego
przez studentow.

§2
1. W pracowni powinno przebywac¢ nie wigcej studentéw niz wskazane w Zarzadzeniu Rektora
w sprawie ustalenia form zaje¢ dydaktycznych i maksymalnej liczebnosci grup studenckich
oraz warunkéw uruchamiania ksztalcenia w ramach specjalnosci lub grup zajeé
specjalizacyjnych



Studenci wchodza do pracowni pod opieka prowadzacego i zajmujg wyznaczone miejsca
w pracowni. Zabrania si¢ samowolnej zmiany miejsc i opuszczania pracowni bez zgody
prowadzacego.

. Wykonywanie ¢wiczen na stanowiskach w pracowni odbywa si¢ za zgodg i pod nadzorem
prowadzacego zajecia — studenci powinni podporzadkowac si¢ poleceniom prowadzacego
1 stosowac si¢ do przyjetych ustalen.

. Na wstepie zaje¢ kazdorazowo studenci s3 obowigzani zapoznaé si¢ z zakresem
przedmiotowym i sposobami bezpiecznego wykonywania planowanych ¢wiczen.

. W pracowni zabrania si¢ spozywania positkow i napojéw. W czasie przerwy studenci
opuszczajg pracownie.

§3

. Prowadzacy, w przypadku dezorganizowania toku zaje¢ przez studenta, powinien przerwac
zajecia 1 nakaza¢ temu studentowi opuszczenie pracowni, zwlaszcza w przypadku nie
przestrzegania ogélnie przyjetych norm zachowania, nie stosowania si¢ do polecen
prowadzacego oraz stwarzania zagrozenie dla zdrowia lub Zycia innych o0s6b
przebywajacych w pracowni.

. Prowadzacy ma prawo w stosunku do studenta notorycznie naruszajgcego zapisy
niniejszego regulaminu wnioskowaé o wszczecie postgpowania dyscyplinarnego.

. W przypadku zawinionej dewastacji pomieszczenia pracowni lub sprzetu dydaktycznego
student ponosi koszty usunig¢cia wyrzadzonej szkody.

§4

Studenci odbywajacy zajecia w pracowni zobowigzani s3:

1) przychodzi¢ punktualnie na zajecia — prowadzacy moze podja¢ decyzje o nie
dopuszczeniu 0s6b spdznionych do zajec,

2) wchodzi¢ do pracowni w odziezy medycznej i zamiennym obuwiu zdrowotnym (strdj
powinien by¢ schludny 1 czysty) oraz posiada¢ przypigte identyfikatory (studenci
przebieraja si¢ w wydzielonej do tego celu szatni — klucz do szatni pobierajg od portiera
po okazaniu legitymacji studenckiej),

3) utrzymywac higiene osobista, zwlaszcza rak (czyste i krotko obciete paznokcie),

4) mie¢ upigte dlugie wlosy, nie nosi¢ bizuterii — naruszenie tych zasad moze skutkowac
odmowa przyjecia studenta na zajgcia,

5) posiada¢ i stosowaé $rodki ochrony indywidualnej okreslonych przez prowadzgcego
(okulary i rekawice ochronne),

6) oszczednie gospodarowa¢ materialem opatrunkowym 1 sprzgtem jednorazowego
uzytku,

7) zachowa¢ porzadek podczas wykonywania C¢wiczen, a po ich zakonczeniu
uporzadkowac stanowisko ¢wiczeniowe,

8) dbac¢ o pomoce dydaktyczne bedace na wyposazeniu pracowni,

9) zglasza¢ prowadzacemu kazde zdarzenie wypadkowe zaistniate w trakcie zaje¢ oraz
kazdy kontakt z materialem biologicznym,

10) stosowac si¢ do przepisow bhp i p-poz. obowigzujgcych na terenie Uczelni.



2. Uczelnia nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione w szatni.

3. Studenci odbywajacy zajecia w pracowni majg prawo:

1) uzyskac podczas zajec rzetelng wiedzg praktyczng i teoretyczng — wykonuja wszystkie
zabiegi medyczne, postuguja si¢ lekami i innymi $rodkami farmakologicznymi oraz
korzystajg ze sprz¢tu wylgcznie pod nadzorem prowadzacego zajecia, stosujg si¢ do
obowiazujacych zasad i procedur,

2) do pomocy ze strony prowadzgcego w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych
z tematem ¢wiczenia,

3) korzysta¢ z konsultacji po wezesniejszym uzgodnieniu ich terminu z prowadzacym.

4. Student za zgoda prowadzacego moze rejestrowaé przebieg zaje¢ dydaktycznych.
W czasie zaj¢¢ nie mozna korzystaé z elektronicznych urzadzen, jak np.: telefonow
komorkowych, komputeréw przenosnych, aparatoéw fotograficznych, dyktafondéw itp. bez
zgody prowadzacego.

§5
Studenci korzystajacy z pracowni w przypadku ekspozycji obowigzani sg postepowac:

1) zgodnie z Instrukcja postgpowania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny materiat
zakazny — zalgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu,

2) zgodnie z przepisami dotyczacymi segregacji odpadéw medycznych, w tym procedurg
postgpowania z odpadami medycznymi - zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu,
zgodnie z zasadami sanitarno-epidemiologicznymi,

3) przypadkach okreslonych powyzej poszkodowany wypetnia karte ekspozycji — zatagcznik
nr 3 do niniejszego Regulaminu.

§6
W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ odpowiednio zapisy prawa
wewnatrzuczelnianego. W sprawach spornych prawo ostatecznej interpretacji zapisOw niniejszego
regulaminu przystuguje Rektorowi Akademii Tarnowskiej w Tarnowie.



Zatacznik Nr 1

do Regulaminu porzadkowego i instrukcji
bezpieczenstwa i1 higieny pracy
przeznaczonych do stosowania przez
nauczycieli akademickich oraz
studentowWydzialu Lekarskiego 1 Nauk o
Zdrowiu Akademii Tarnowskiej.

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA PO EKSPOZYCJI NA KREW I INNY INFEKCYJNY
MATERIAL ZAKAZNY

Celem instrukcji jest:

Zapewnienie bezpieczenstwa studentom i pracownikom Akademii Tarnowskiej w Tarnowie
narazonym na kontakt z materiatem zakaZznym lub potencjalnie zakaznym poprzez ustalenie zasad
postgpowania po ekspozycji zawodowej, ktére powinny by¢ podjete w celu zapobiegania

zakazeniom oraz wdrozenia profilaktyki po ekspozycji.

Zakres stosowania:
Postepowanie zawarte w niniejszej instrukcji obowigzuje pracownikéw wykonujacych obowigzki
stuzbowe oraz studentow Akademii Tarnowskiej w Tarnowie odbywajacych ¢wiczenia medyczne

w pracowni umiejetnosci pielegniarskich.

Definicje i okreslenia

Ekspozycja: kontakt z krwig lub materialem potencjalnie zakaznym przez skore, oko, jamg ustng
lub inng blong sluzowa.

Ekspozycja zawodowa: to narazenie (pracownikéw i studentoéw Akademii Tarnowskiej
w Tarnowie) na potencjalne zakazenie drobnoustrojami chorobotworczymi na skutek kontaktu
z materiatem biologicznym potencjalnie zakaznym mogacym przenosi¢ wirusy HBV, HCV, HIV
w trakcie wykonywania obowigzkow stuzbowych lub odbywania zaje¢ dydaktycznych.

Osoba eksponowana: osoba (pracownik, student Akademii Tarnowskiej w Tarnowie) narazony na
zakazenie w wyniku kontaktu z krwig lub materialem potencjalnie zakaznym, w czasie
wykonywania obowigzkow stuzbowych lub odbywania zaje¢ dydaktycznych.

Student/pacjent bedacy potencjalnym zrédlem zakazenia: osoba (pracownik, student Akademii
Tarnowskiej w Tarnowie), ktorej krew i materialem potencjalnie zakaznym moze by¢ dla

studenta/pracownika zrodlem zakazenia w przypadku ekspozycji zawodowe;.



Rodzaje materialu zakaznego:

e krew,

e wydaliny i wydzieliny zawierajace widoczne domieszki krwi (np. mocz, kal, $lina,
plwocina, wymiociny, wydzielina z nosa, pot, 1zy),

¢ inny potencjalnie infekcyjny materiat - to ptyn mézgowo-rdzeniowy, ptyn optucnowy, ptyn
osierdziowy, ptyn otrzewnowy, ptyn owodniowy: nasienie, wydzielina pochwowa, maz
stawowa, mleko kobiece, jakakolwiek oddzielona tkanka lub narzad cztowieka zywego 1ub
martwego, komorki lub hodowle tkankowe zawierajace HIV, HBV, HCV, hodowle
narzgdow, pozywki zawierajace HBV lub HCV lub HIV.

Schemat postepowania natychmiast po ekspozycji:

W przypadku skory uszkodzonej (jezeli doszto do przektucia/skaleczenia skory) nalezy doktadnie

umy¢ zranione miejsce duzg ilo$cig wody z mydtem w plynie, trzymajac miejsce zaktucia w dot,
nie tamowa¢ wyplywu krwi, nie wyciskaé, nastepnie zalozy¢ jalowy opatrunek.

W_przypadku niezranionej skéry usungé zanieczyszczenie gazikiem lub innym materialem

zwilzonym preparatem dezynfekcyjnym, umy¢ skoére duza iloscia biezacej wody i mydlem

1 osuszy¢, nastepnie zdezynfekowac¢ miejsce ekspozycji.

W przypadku, gdy materiatl zakazny dostanie si¢ do oczu nalezy przeplukaé i przemy¢ oczy
jatlowym roztworem soli fizjologicznej (0,9 % NaCl) lub czysta woda przy otwartych powiekach.

W przypadku, gdy materiat zakazny dostanie si¢ do jamy ustnej nalezy go wyplu¢ a usta wyptukac

kilkana$cie razy czysta woda.

Ekspozycje nalezy zglosi¢ prowadzacemu zajecia, ktory informuje Dziekana Wydziatu
Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu o ekspozycji zawodowe;j.

Nalezy niezwlocznie skierowa¢ osobg poszkodowang w wyniku ekspozycji na krew 1 inny
potencjalnie infekcyjny materiat zakazny oraz osobe begdaca potencjalnym zroédlem zakazenia (za
jej zgoda) do lekarza SOR na badania poekspozycyjne (w celu pobrania krwi 1 ustalenia statusu
serologicznego w/w 0s0b) oraz wdrozenia procedury poekspozycyjnej.

Osoba eksponowana na material biologiczny potencjalnie zakaZzny - wypelnia kart¢ rejestracji
ekspozycji (zalacznik nr 3), prowadzacy zajg¢cia potwierdza podpisem informacje w niej zawarte.
W sytuacji, kiedy osoba eksponowana nie moze sama wypeti¢ dokumentu, do jej wypekienia

zobowigzany jest prowadzacy zajecia.



Osoba eksponowana (student, pracownik) po konsultacji specjalistycznej zobowigzana jest do
dostarczenia wyniku konsultacji oraz karty rejestracji ekspozycji do Dziekana Wydziatu
Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu.

Karte rejestracji ekspozycji w przypadku studentoéw archiwizuje si¢ w teczce studenta, a jej kopi¢
dotagcza do teczki ewidencji przypadkdéw ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny
materiat zakazny znajdujacej si¢ u Dziekana Wydzialu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu.

W przypadku pracownikow Akademii Tarnowskiej w Tarnowie oryginatl karty przechowuje
pracownik. Dziekan Wydzialu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu zglasza zdarzenie ekspozycji
Rektorowi Akademii Tarnowskiej oraz Inspektorowi BHP Akademii Tarnowskiej w Tarnowie.

W przypadku ekspozycji zawodowej w czasie zaj¢¢ praktycznych lub praktyk zawodowych
obowigzuje postepowanie zgodne z procedurami poekspozycyjnymi w placowkach ochrony
zdrowia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia oraz postepowanie okreslone w niniejszej Instrukcji

postgpowania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny materiat zakazny.



Zatacznik Nr 2

do Regulaminu porzadkowego i instrukcji
bezpieczenstwa i1 higieny pracy
przeznaczonych do stosowania przez
nauczycieli akademickich oraz
studentéwWydziatu Lekarskiego 1 Nauk o
Zdrowiu Akademii Tarnowskiej.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z ODPADAMI MEDYCZNYMI

Cel procedury:
Okres$lenie zasad postepowania z odpadami medycznymi powstalymi w czasie wykonywania
procedur medycznych w pracowniach Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu w oparciu

0 obowigzujace przepisy zapewniajace bezpieczenstwo pracownikow i studentow.

Zakres stosowania:

Postgpowanie zawarte w niniejszej procedurze obowigzuje pracownikow i studentow Akademii
Tarnowskiej w Tarnowie. Za wprowadzenie i nadzor nad odpowiednim stosowaniem odpowiada
Dziekan Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu.

Przedmiot procedury:
Procedura dotyczy odpadow medycznych powstatych w wyniku wykonywania procedur
medycznych w czasie realizacji programu nauczania na Wydziale Lekarskim i Nauk o Zdrowiu

Akademii Tarnowskiej w Tarnowie.

Klasyfikacja odpadéw medycznych wytwarzanych w pracowni na Wydziale Lekarskim

i Nauk o Zdrowiu Akademii Tarnowskiej w Tarnowie.

KOD 180103 — odpady, ktore zawieraja zywe drobnoustroje chorobotworcze lub ich toksyny oraz
inne formy zdolne do przeniesienia materialu genetycznego, o ktérych wiadomo lub dopuszcza
sig, ze wywoltuja choroby u ludzi i zwierzat (m.in. krew, opatrunki i materiaty zakazone krwia,
materiaty 1 sprzet jednorazowego uzytku, ktory pozostawat w kontakcie z krwia, wydzielinami
1 wydalinami stanowigcymi potencjalne ryzyko zakazenia)

KOD 180101 - narzedzia chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki skazone materialem

biologicznym



KOD 180104 - inne odpady niz okreslone kodem 180103

KOD 180107 - chemikalia i inne odczynniki chemiczne nie zawierajace substancji

niebezpiecznych

KOD 180109 - leki inne niz cytotoksyczne i cytostatyczne — leki przeterminowane

Zasady postepowania z odpadami:

1.

Odpady medyczne zbiera si¢ w miejscach ich powstawania, natomiast magazynowane sg
w pomieszczeniu 205a, w budynku G.

Pojemniki i worki na odpady powinny by¢ ustawione jak najblizej stanowiska pracy, ze
swobodnym do nich dostgpem.

Odpady medyczne o kodzie 180103 z wyjatkiem odpadow o ostrych koncach i1 krawedziach
nalezy zbiera¢ do workow jednorazowego uzycia z folii polietylenowej, koloru czerwonego,
nieprzezroczystych, wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i §rodkéw chemicznych,
z mozliwo$cig jednokrotnego zamknigcia. Worki po kazdych zajeciach nalezy wymienic,
przenies¢ do pomieszczenia G 205a 1 umiesci¢ w przeno$nym urzadzeniu chtodniczym.
Odpady medyczne o kodzie 180103 o ostrych koncach i1 krawedziach zbiera si¢
w pojemnikach jednorazowego uzycia koloru czerwonego, sztywnych, odpornych na
dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przektucie badz przecigcie. Pojemniki po
kazdych zajgciach nalezy wymieni¢, przenies¢ do pomieszczenia G 205a 1 umiescié
w przeno$nym urzadzeniu chlodniczym.

Odpady 180107 1 180104 nalezy zbiera¢ do workow jednorazowego uzycia koloru
niebieskiego, nieprzezroczystych, wytrzymatych i odpornych na dziatanie wilgoci 1 srodkow
chemicznych, wymienianych po kazdych zajeciach.

Odpady 180109 nalezy przekaza¢ do apteki.

Worki umieszcza si¢ w sztywnych pojemnikach wielokrotnego uzycia lub na stelazach
(zamykanych od gory), w sposob pozwalajacy na uniknigcie zakazenia osdéb majacych
kontakt z workiem lub pojemnikiem np. tak aby ich gorna, wywinigta krawedz (minimum
na 20 cm) nie ulegta zniszczeniu.

Kazdy worek foliowy przed umieszczeniem go w pojemniku/stelazu nalezy mniej wigcej
w potowie jego dhlugosci opisa¢ za pomocg czarnego niezmywalnego pisaka podajac:
siedzib¢ wytworcy - Akademia Tarnowska w Tarnowie, kod odpadéw, date umieszczenia.
Kazdy pojemnik na odpady ostre powinien by¢ opisany poprzez wypekienie etykiety:

siedziba wytworcy — Akademia Tarnowska w Tarnowie, kod odpadow, data zamknigcia.



10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Worki i pojemniki wypetnia si¢ maksymalnie do 2/3 ich objetosci w sposdb zapewniajacy
ich bezpieczne zamknigcie.

Raz zamknigtych workow 1 pojemnikoéw nie wolno otwierac.

W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w catosci umiesci¢ w innym
wigkszym nieuszkodzonym worku lub pojemniku.

Po kazdych zajeciach w czasie, ktorych powstalty odpady medyczne nalezy je przenies¢
I magazynowa¢ w pomieszczeniu specjalnie do tego celu przeznaczonym — G 205a.

Odpady z uwagi na niewielkie ilosci transportowane sg recznie.

Worek nalezy przenosi¢ trzymajac go za zamknigcie, nie przechylajac i nie podktadajac rak
pod spodnig czg$¢. Pojemnik nalezy przenosi¢ trzymajac za uchwyt. Wypetlionych
1 zamknietych workow i pojemnikow nie wolno gwattownie rzucac.

Po przeniesieniu odpadow do pomieszczenia G 205a nalezy bezwzglednie umyc¢
1 zdezynfekowac rece.

Prowadzacy zaj¢cia w pracowni umiejetnosci pielegniarskich odpowiada za przeniesienie
odpadow medycznych powstatych w czasie zaje¢ do pomieszczenia 205a.

Odpady medyczne o kodzie 18 01 03 nalezy po zakonczonych zajeciach przenies¢ do
pomieszczenia G 205a i umieéci¢ w przeno$nym urzgdzeniu chtodniczym (temperatura do
10°C), gdzie moga by¢ magazynowane do 30 dni. W urzadzeniu chlodniczym
przeznaczonym na odpady medyczne moga by¢ magazynowane wytgcznie odpady o kodzie
18 01 03.

Czas magazynowania odpadow o kodach: 180101, 180104, 180109 nie moze przekroczy¢
30 dni.

Odpady do utylizacji odbierane s3 z pomieszczenia G 205a przez pracownika firmy
specjalistycznej zgodnie z umowa zawartg przez Uczelnig, po telefonicznym uzgodnieniu
terminu odbioru.

Po kazdym usunigciu odpadéw medycznych pomieszczenie lub urzadzenie powinno by¢
poddane dezynfekcji, a nastepnie umyte.

Wszystkie czynnosci nalezy wykonywaé zgodnie z przepisami BHP i P/POZ.



Zatacznik Nr 3

do Regulaminu porzadkowego i instrukcji
bezpieczenstwa i1 higieny pracy
przeznaczonych do stosowania przez
nauczycieli akademickich oraz
studentowWydzialu Lekarskiego 1 Nauk o
Zdrowiu Akademii Tarnowskiej.

KARTA REJESTRACJI EKSPOZYCJI ZAWODOWEJ NA MATERIAL BIOLOGICZNY

POTENCJALNIE ZAKAZNY

DANE IDENTYFIKACYJNE OSOBY EKSPONOWANEJ
Imig¢ i nazwisko osoby eksponowanej:

INFORMACIJE DOTYCZACE ZDARZENIA

Data i godzina zdarzenia:



Opis podjetych u osoby poszkodowanej miejscowych dziatan poekspozycyjnych:

Dane dotyczace zrodta zakazenia(osoby bedacej zrodtem zakazenia):

Imig i nazwisko:

Istotne informacje z wywiadu (np. czy osoba begdaca potencjalnym zrodtem zakazenia jest zakazony
HCV, HBV, HIV, czy wyraza zgod¢ na badania):



Zalecone postepowanie poekspozycyjne:

Podpis prowadzacego zaj¢cia:

Formularz zgloszenia powinien zawiera¢ nastgpujace informacje:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

date 1 czas zdarzenia;

szczegblowy opis zdarzenia, tj.: czynnosci podczas ktorych doszto do ekspozycji, z
podaniem miejsca 1 sposobu, w jaki do niego doszto (jesli ekspozycja byla wynikiem
zranienia ostrym przedmiotem, nalezy poda¢, jakim oraz odnotowaé, w ktorym momencie
jego uzywania nastgpito zranienie);

szczegotowy opis ekspozycji (w tym, rodzaj i ilo$¢ potencjalnie zakaznego materiatu);
rodzaj ekspozycji (np. w przypadku zranienia nalezy poda¢ jego glebokoS¢ oraz okreslic,
czy doszto do wstrzykniecia potencjalnie zakaznego materiatlu, w przypadku kontaktu ze
skora 1 blong $sluzowa podac orientacyjng ilo§¢ potencjalnie zakaZznego materialu oraz stan
skory;

informacje o pacjencie, zatrzymanym, poszkodowanym, ktorego krew lub inne ptyny
ustrojowe byty zrodtem ekspozycji (czy zawieraty HCV, jesli pacjent jest nosicielem;
udzielone porady, postegpowanie po ekspozycji (w tym, profilaktyka) oraz plan wizyt i badan

kontrolnych.



Zatacznik Nr 4

do Regulaminu porzadkowego i instrukcji
bezpieczenstwa i1 higieny pracy
przeznaczonych do stosowania przez
nauczycieli akademickich oraz
studentowWydzialu Lekarskiego 1 Nauk o
Zdrowiu Akademii Tarnowskiej.

POTWIERDZENIE SZKOLENIA STANOWISKOWEGO i ZAPOZNANIA SIE
PRZEZ STUDENTOW Z REGULAMINEM PORZADKOWYM I INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY PRZEZNACZONYCH DO STOSOWANIA
PRZEZ NAUCZYLI AKADEMICKICH ORAZ STUDENTOW WYDZIALU
LEKARSKIEGO i NAUK O ZDROWIU AKADEMII TARNOWSKIEJ

TarnOw, dnia ........coeevveeeeeeiiiieeeeieeeeeeeeen.

Potwierdzam, ze:
e uczestniczylam(em) w szkoleniu w zakresie przepisow i zasad bhp obowiazujacych
W pracowni,
e zapoznalam(em) si¢ z regulaminem porzadkowym pracowni,

e zobowiazuje sie do przestrzegania i stosowania si¢ do zapisow regulaminu.

Prowadzacy SZKOIENIE: .....ccueeeueriseeniennsninsenssnensenssnecsaenssncsssecssnsssansssnesssesssnsssassssnsssns s

/funkcja, imie¢ i nazwisko osoby szkolacej / / podpis/

Lp. Nazwisko i Imie¢ studenta Podpis







Zatacznik Nr 5

do Regulaminu porzadkowego i instrukcji
bezpieczenstwa i1 higieny pracy
przeznaczonych do stosowania przez
nauczycieli akademickich oraz
studentowWydzialu Lekarskiego 1 Nauk o
Zdrowiu Akademii Tarnowskiej.

/nazwa Katedry/

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA

Oswiadczam, ze:

1) zostatem/am przez Dziekana Wydzialu zapoznany/a z trescig obowigzujgcego w Akademii
Tarnowskiej w Tarnowie Regulaminu porzadkowego i instrukcji bezpieczenstwa i i higieny pracy
przeznaczonych do stosowania przez nauczycieli akademickich oraz studentowWydziatu
Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Akademii Tarnowskiej.

2) postanowienia Regulaminu przyjmuj¢ do wiadomosci i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

TarnOw, dnia ...



