Uchwala Nr 43/2025
Senatu Akademii Tarnowskiej
z dnia 11 lipca 2025 roku
w sprawie ustalenia programu studiow
dla kierunku Pielegniarstwo
— studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym
— od roku akademickiego 2025/2026

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1571 z pézn. zm.), § 21 ust. 2 pkt
12 Statutu Akademii Tarnowskiej w Tarnowie (przyjety Uchwalg Nr 82/2023 Senatu
Akademii Tarnowskiej z dnia 28 wrzesnia 2023 r.), uchwala si¢ co nastepuje:

§1.
Senat Akademii Tarnowskiej ustala program studiéow dla kierunku Pielggniarstwo — studia

pierwszego stopnia o profilu praktycznym od roku akademickiego 2025/2026 stanowiacy
Zakaczniki nr 1, nr 2, nr 3, nr 4 i nr 5 do niniejszej Uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2025 r.

Z up. Rektora Akademii Tarnowskiej

dr Malgorzata Martowicz, prof. AT
Prorektor ds. Studenckich i Dydaktyki



Zalgcznik nr 1
do Uchwaty Nr 43/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW | PROGRAMU STUDIOW

OPIS KIERUNKU STUDIOW

Instytut:

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é, specjalizacja w zakresie:

Poziom studiow:

stacjonarne

Forma studiow:

stacjonarne

Profil:

praktyczny

Czas trwania studidw (liczba semestrow):

studia stacjonarne - 6

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: lic. piel.
taczna liczba godzin zajeé (konieczna do 4806
ukonczenia studiow):

Liczba punktéw ECTS konieczna do 180

ukonczenia studidw na danym poziomie:

Dziedzina/-y naukowa/-e, do ktérej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiéow:
Dyscyplina/-y naukowa/-e, do ktérej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiow:

Dziedzina nauki: dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplinaly: nauki medyczne, nauki o zdrowiu

Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu

Przyporzadkowanie efektéw uczenia sie do
dyscyplin nhaukowych/artystycznych

dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu: udziat 85%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne: udziat 15%

Przyporzadkowanie punktéw ECTS do
dyscyplin naukowo/artystycznych

dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - punkty ECTS: 157 - udziat: 87%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - punkty ECTS: 23 - udziat: 13%

Warunki przyjecia na studia:

opis ponizej

1) Opis warunkow, wynikajgcych z
Regulaminu rekrutacji, stawianych
kandydatowi ubiegajacemu sie o przyjecie
na studia:

Przyjecie na pierwszy rok studiéw stacjonarnych | stopnia nastepuje na podstawie
wynikdéw egzaminu maturalnego z przedmiotéw objetych kwalifikacjg tj.:

- czesci pisemnej albo ustnej z jezyka polskiego,

- czesci pisemnej z jednego wybranego przedmiotu: biologia, fizyka, fizyka z
astronomig lub chemia.

Wiasciwy dobér kandydatéw zapewniajg okreslone w Regulaminie Postepowania
Rekrutacyjnego ustalanego na dany rok akademicki, kryteria rekrutacji premiujace
osoby, ktore legitymujg sie wyzszymi wynikami. O zakwalifikowaniu kandydata do
przyjecia na pierwszy rok studiéw decyduje zajeta lokata na liscie rankingowej w
granicach ustalonej liczby miejsc.

2) Warunki rekrutacji, z uwzglednieniem
laureatoéw oraz finalistow olimpiad stopnia
centralnego, a takze laureatéw konkurséw
miedzynarodowych oraz ogdlnopolskich:

Bez postepowania kwalifikacyjnego zgodnie z obowigzujacg Uchwatg Senatu w
sprawie okreslenia zasad przyjmowania na studia laureatéw oraz finalistow
olimpiad stopnia centralnego. Z pominigeciem procedur rekrutacyjnych przyjmowani
sg laureaci i finalisci olimpiad przedmiotowych szczebla centralnego, zaréwno
krajowych jak i miedzynarodowych, jezeli przedmiot olimpiady jest objety kryterium
kwalifikacyjnym pod warunkiem przediozenia odpowiedniego dokumentu w
oryginale lub odpisu potwierdzonego notarialnie. Dokument ten wazny jest przez
okres trzech lat od daty jego wydania.

Szczegblowe warunki rekrutacji, z uwzglednieniem laureatéw oraz finalistow
olimpiad stopnia centralnego, a takze laureatdw konkurséw miedzynarodowych
oraz ogolnopolskich znajdujg sie w obowigzujgcej Uchwale Senatu w sprawie
okreslenia zasad przyjmowania na studia laureatéw oraz finalistow olimpiad
stopnia centralnego."

3) Przewidywany limit przyje¢ na studia:

Okreslany
Tarnowskiej

jest corocznie odpowiednim Zarzgdzeniem Rektora Akademii

Wymogi zwigzane z ukoriczeniem studiéw
(praca dyplomowa, egzamin dyplomowy,
inne):

Na kierunku Pielegniarstwo studia | stopnia egzamin dyplomowy skfada sie z
czesci teoretycznej w ustalonej formie (ustnej lub pisemnej) oraz czesci
praktycznej w formie OSCE (Objective Structured Clinical Examination), ktory
obejmuje weryfikacje osiagnietych efektdw uczenia sie objetych programem
studiow. Warunkiem przystapienia do egzaminu praktycznego
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(OSCE) jest uzyskanie z egzaminu teoretycznego oceny co najmniej dostatecznej.
Szczegblowe zasady przeprowadzania egzaminu dyplomowego, zgodnie z
Regulaminem Studiéw, okresla Regulamin egzaminu dyplomowego.

UWAGA DODATKOWA:

W programie studiéw uwzgledniono takze mozliwos¢ uzyskania liczby punktow
ECTS w ramach ksztalcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odlegtos¢, nie wiekszag niz 30% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukorczenia
studidéw, Ksztalcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
moze by¢ prowadzone w grupach zaje¢ A-D wylgcznie w ramach zajec
umozliwiajacych osiggniecie efektéw uczenia sie w kategorii wiedzy.

Kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe
jakie uzyskuje absolwent kierunku:

CELE KSZTALCENIA

- Przygotowanie studentéw do udzielania $wiadczen w zakresie promocji zdrowia i
profilaktyki chorob, pierwszej pomocy i dziatah ratowniczych, udzielania Swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie
okreslonym w przepisach).

- Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych pacjentdw i okreslanie priorytetow w
opiece pielegniarskiej, samodzielne organizowanie, planowanie i sprawowanie
catosciowej i zindywidualizowanej opieki pielegniarskiej nad osobg chorg, z
niepenosprawnoscig i umierajaca.

- Przygotowanie do wspétpracy z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatann edukacyjnych.
- Umiejetno$¢ komunikowania sie, dokonywania analizy jakosci opieki
pielegniarskiej, organizowania pracy wiasnej i podlegtego personelu.

- Umiejetnos¢ interprofesjonalnej wspotpracy w zespotach opieki zdrowotne;j.
Ksztatcenie w zespotach interprofesjonalnych uwzgledniono w realizacji symulacji
medycznych w ramach zaje¢ z grupy B (Etyka zawodu pielegniarki i Wspotpraca i
komunikacja w zespole interprofesjonalnym), grupy C (Pielegniarstwo w
podstawowej opiece zdrowotnej, Zakazenia szpitalne) oraz grupy D (Medycyna
ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe, Anestezjologia i pielegniarstwo w
intensywnej opiece, Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej)

- Przygotowanie studentow do wspotpracy w zespole terapeutycznym i wzajemnej
Swiadomosci kompetencji poszczegdlnych profesjonalistow.

- Stymulowanie wszechstronnego rozwoju studentoéw, rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby drugiego cztowieka - podopiecznego i wspotpracownika oraz
przygotowanie ich do permanentnego doskonalenia sie.

- Rozwijanie umiejetnosci analitycznego i krytycznego myslenia studentow dla
podniesienia jakosci opieki, rozwoju zawodu i rozwoju wtasnego.

- Ksztattowanie odpowiedzialnosci zawodowej, podejmowania decyzji oraz
umiejetnosci samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki zawodowej.

- Ksztattowanie $wiadomosci nowych kompetencji zawodowych pielegniarek i
odpowiedzialnego korzystania z nich.

- Doskonalenie kompetencji spotecznych studentéw.

- Przygotowanie studentéw do prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie
celem rozwoju praktyki zawodowe;.

- Przygotowanie studentow do nawigzywania kontaktéw miedzynarodowych i
prowadzenia badan w zespotach miedzynarodowych przez uwzglednienie
wybranych tresci ksztalcenia w jezyku obcym.

TYTUL ZAWODOWY
Absolwent uzyskuje tytut zawodowy licencjat pielegniarstwa.

SYLWETKA ABSOLWENTA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

- rozwéj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w
warunkach prawidtowych i patologicznych;

- uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

- etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;

- funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach czionkowskich Unii Europejskiej;

- zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym chordb
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nowotworowych;

- zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki;

- modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chora, niepetnosprawng i
umierajaca;

- etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

- udziela¢ Swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym
choréb nowotworowych;

- rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece pielegniarskiej;

- organizowac, planowaé i sprawowaé calosciowa i zindywidualizowang opieke
pielegniarska nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajgca, wykorzystujgc
wskazania aktualnej wiedzy medycznej;

- udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych  w zakresie okreslonym w przepisach prawa;

- decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych;

- wspotpracowaé z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatarn edukacyjnych;
- przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w celu
postawienia diagnozy pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i ewaluaciji
interwencji pielegniarskich;

- przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepienn ochronnych i wykonywac
szczepienia ochronne okreslone w przepisach prawa, realizowa¢ obowigzujgce
procedury w sytuacji wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego
(NOP) oraz prowadzi¢ sprawozdawczos¢ w zakresie szczepiehh ochronnych;
- wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w r6znym wieku w
spoczynku, interpretowa¢  skladowe  prawidlowego zapisu  czynnosci
bioelektrycznej serca oraz rozpozna¢ cechy elektrokardiograficzne stanéw
zagrozenia zdrowia i zycia;

- wykona¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku tego badania
u pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia;

- udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowacé dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

- usunac szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek;

- przygotowac i podac¢ pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim w okreslonych
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych
ratujgcych zycie;

- wystawiaé recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

- komunikowa¢ sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami
wykonujgcymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rézne metody i techniki
komunikacji oraz przeprowadza¢ negocjacje w celu rozwigzywania problemow i
konfliktéw w zespole;

- dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na rzecz
jej poprawy;

- organizowa¢ prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowaé w
zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych;

- stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

- kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roéznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;
- przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

- samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

- ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

- zasiegania opinii ekspertbw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

- przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta;

- dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
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deficytow i potrzeb edukacyjnych.

STANOWISKA | MIEJSCA PRACY ABSOLWENTA:

Stanowiska pracy: pielegniarka.

Stanowiska pracy po osiggnieciu wymaganego stazu pracy w zawodzie oraz
ukonczeniu kursu lub specjalizacji: pielegniarka oddzialowa, pielegniarka
koordynujgca, pielegniarka naczelna.

Absolwent jest przygotowany do pracy w publicznych i niepublicznych zaktadach
opieki zdrowotnej oraz opiece srodowiskowej i medycynie przemystowej. Mozliwe
jest réwniez prowadzenie indywidualnej dziatalno$ci gospodarczej oraz grupowej
praktyki pielegniarek.

Dyplom licencjata pielegniarstwa jest uznawany w krajach UE.
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Zatgcznik nr 2
do Uchwaty Nr 43/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

Liczba punktéw ECTS

studiéw (konieczna do ukofczenia studiow) 180
zaje¢ prowadzonych z bezposérednim udziatem 158,44
nauczycieli akademickich lub innych os6b

prowadzacych (dla studiéw stacjonarnych wynosi co

najmniej potowe punktéw ECTS objetych programem

studidw, wliczamy praktyki zawodowe)

zajeé ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne (na 106,63
studiach o profilu praktycznym powyzej 50% punktéw
uzyskanych w ramach studiow)

zaje€ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 15
spotecznych

zaje¢ do wyboru (fakultatywne; nie mniej niz 30% 1(1%)
punktow uzyskanych w ramach studiéw)

zajeé z jezyka obcego 5
praktyk zawodowych 46
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Zatgcznik nr 3

do Uchwaty Nr 43/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

Efekty uczenia sie dla kierunku studiow z odniesieniami do charakterystyk efektow uczenia sie
pierwszego i drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji

Nazwa kierunku studiow

Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia

praktyczny

Odniesienie do efektow uczenia
sie zgodnych z Polskg Rama

Kwalifikacji
Kod efektu Efekty uczenia sie dla kierunku
dla kierunku , . L, . Kod
Po ukonczeniu studiow absolwent: charakterystyk Kod
- charakterystyk
uniewersalnych :
. Il stopnia
| stopnia
WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
PL1 1.1.WOL1 rozwéj, budowe [funKCJe organizmu czlowieka w kazdym okresie zycia w P6U W P6S WG
— warunkach prawidtowych i patologicznych - -
PL1 1.1.W02 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego P6U_W P6S_ WG
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
PL1_1.1.W03 diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych P6U_W P6S_WG
PL1 1.1.W04 funkqonowamg systeméw opieki z_drowo@_nej w Rz_ec_zy_pospolltej Polskiej i P6U W P6S WK
— wybranych paristwach czionkowskich Unii Europejskiej - -
PL1 1.1.W05 zasady promociji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym chordéb nowotworowych P6U_ W P6S_WG
PL1 1.1.W06 zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki P6U_W P6S_WK
PL1 1.1.W07 modelg opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, niepetnosprawng i P6U W P6S WG
- umierajaca - -
PL1 1.1.W08 etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki P6U_W P6S_ WK
budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gorne i dolne,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (uktad
PL1 AWO1 kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad I.<rW|0tworc.zy,. ul'daq P6U_W P6S_ WG
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktad ptciowy meski i zenski,
uktad nerwowy, narzady zmystdéw, powtoka wspolna)
PL1 A W02 neurohormonalng regul_acu_a procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych P6U W P6S WG
- zachodzacych w organizmie cztowieka - -
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fizjologie poszczegodlnych uktadéw i narzadoéw organizmu cztowieka: uktadu
kostno-stawowo-miesniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotwdérczego, uktadu
oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu piciowego

obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomaérkowej i ptynach ustrojowych

PL1_A.WO03 X J2 P6U_W P6S_WG
- meskiego i zeniskiego, uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu - -
immunologicznego oraz narzagdéw zmystow i powtoki wspdinej
udziat uktadéw i narzadéw organizmu cztowieka w utrzymaniu jego homeostazy
PL1_A.WO04 oraz zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w przypadku P6U_W P6S_WG
zaburzenia jego homeostazy
PL1 AWO05 p_odstawy dziatania uk?adow regulacji oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i P6U W P6S WG
= ujemnego w utrzymaniu homeostazy - -
PL1_A.WO06 mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej, humoralnej i komaérkowej P6U_W P6S_WG
PL1_A.WO07 podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu cztowieka P6U_W P6S_WG
PL1 AWO8 c;ynnlkl qhorobotworczg zewnetrzne i wewpetrzne, modyflkowalne i P6U W P6S WG
- niemodyfikowalne oraz ich wplyw na organizm cziowieka - -
zagadnienia z zakresu patologii szczeg6towej uktadéw organizmu cztowieka:
uktadu kostno-stawowo-miesniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotwérczego,
PL1 AWO09 uk#adu oddechO\_Nego_, _ukfad_u pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu P6U W P6S WG
- ptciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, - -
uktadu immunologicznego oraz zaburzeh metabolicznych, gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej
PL1 AWI10 podsftawy zabur_zen w_funkqonovyanlu uk{adu'lmmunologlcznego: alergie, choroby P6U W P6S WG
= autoimmunologiczne, immunologia howotworow - -
PL1 AW11 uwarurjkowanla genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w P6U W P6S WG
- uktadzie Rh - -
PL1_AW12 problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie P6U_W P6S_WG
PL1_AW13 budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy P6U_W P6S_WG
zasady dziedziczenia r6znej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
PL1 AW14 niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informaciji P6U_W P6S_WG
genetycznej
PL1_A.W15 nowoczesne techniki badan genetycznych P6U_W P6S_WG
PL1 AWI16 _podstawy_ flzykoche_mlczne_d2|alan|a zmystow wykorzystujgcych fizyczne nosniki P6U W P6S WG
- informaciji (fale dZwiekowe i elektromagnetyczne) - -
mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
PL1_A.W17 - . P6U_W P6S_WG
organizmie czlowieka
role witamin, aminokwasoéw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwasow
PL1 A WIS karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek P6U_W P6S_WG
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wplyw na organizm cztowieka czynnikdéw zewnetrznych takich jak temperatura,

PL1_AW19 grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce, w |P6U_W P6S_WG
tym radonu wystepujacego w srodowisku
PL1 AW20 podstawowe pojecia z zakresu m!krob_lologl_l i parazytologii oraz metody P6U W P6S WG
- stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej - -
PL1 AW21 klasyflkaq(-; drobnqustrOjow z uwzgledn.len.lem mlquorganlzmovy P6U W P6S WG
- chorobotwdrczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka - -
poszczegOlne grupy srodkéw leczniczych, gltéwne mechanizmy ich dziatania,
PL1_AW22 powodowane przez nie przemiany w organizmie cztowieka i dziatania uboczne P6U_W P6S_WG
PL1_AW23 podstawowe zasady farmakoterapii P6U_W P6S_WG
PL1 AW24 pos;czegolne grupy _Iekovv_,_substanCJe czynne zawarte w lekach, zastosowanie P6U W P6S WG
- lekéw oraz postacie i drogi ich podawania - -
PL1_AW25 wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw P6U_W P6S_WG
PL1 A W26 dma’;anm_mep_ozqgiar_le Iekow, w tym wynlkajace z ich interakgiji, i procedure P6U W P6S WG
- zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw - -
PL1_AW27 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich P6U_W P6S_WG
PL1_A.W28 zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i Srodkami krwiozastepczymi P6U_W P6S_WG
PL1 AW?29 metody obrazowanlg i za.sady‘przeprowadzanla obrazowania tymi metodami oraz P6U W P6S WG
- zasady ochrony radiologicznej - -
PL1 B.WO1 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i P6U W P6S WG
- zaburzone - -
problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne, zachowania adaptacyjne i P6S WG
PL1_B.WO02 mechanizmy funkcjonowania cziowieka w sytuacjach trudnych P6U_W PGS_WK’
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
PL1 B.WO3 pedlat_rycznym, polozn|c_zo-g|nekolog|cznym, gerlatryczn_ym, neurolqglc_znym, P6U W P6S WG
- psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w intensywnej opiece, - -
opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowg
PL1 B.WO4 etapy rozwoju psychicznego cz+OW|eI_<a| prawidtowosci wystepujace na P6U W P6S WG
- poszczegdlnych etapach tego rozwoju - -
PL1 B.WO5 pojecia emocji, motywacii, tem,pclaramentu i osobowosci, cechy osobowosci P6U W PES WG
— zdrowej, zaburzenia osobowosci - -
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany
PL1_B.WO06 informacji oraz modele, style i bariery w komunikaciji interpersonalnej P6U_W P6S_WG
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teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia

PL1_B.WO07 : . . . P6U_W P6S_WG
- oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia - -
PL1_B.WOS podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby P6U_W P6S_WG
PL1 B.WO9 procesy gdgptacll cz}OW|eka do zycia z c!worobq przewlektg lub o niepomys$inym P6U W P6S WG
- rokowaniu i uwarunkowania tych proceséw - -
PL1 B.W10 znaczenie wsparcia spoieczne_go i psychologl_cznego w zdrowiu i chorobie oraz w P6U W P6S WG
- sytuacjach szczegdlnych w opiece zdrowotnej - -

techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania leku, metody relaksacji oraz
PL1 B.W11 mechanizmy powstawania zespotu wypalenia zawodowego i zapobiegania jego P6U_W P6S_WG
powstaniu
PL1 B.W12 pojecia oraz zasady funkqonowama rodziny, grupy, organizacji, instytucji, P6U W P6S WG
- populacji, spotecznosci i ekosystemu - -
- S P6S_WG,
PL1 B.W13 wybrane obszary odrebnos$ci kulturowych i religijnych P6U_W P6S WK
PL1 B.W14 zakres |nte'ra}k_cu spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych P6U W P6S_WG,
- spolecznosci i ekosystemu - P6S_WK
PL1 B.WI15 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem patologii dzieciecej P6U_W P6S_WG
PL1 B.W16 S\J/iaele(nsko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte€ i P6U_W P6S_WG
aktualne i prognozowane zmiany spoteczne wpltywajgce na funkcjonowanie P6S WG
PL1 B.W17 systemu ochrony zdrowia oraz warunki wykonywania zawodu pielegniarki P6U_W PGS_WK’
PL1_B.W18 postawy spofeczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia P6U_W P6S_WG
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
PL1 B.W19 procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego chorowania, zdrowienia, [(P6U_W P6S_WG
hospitalizacji i umierania
PL1_B.W20 problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej P6U_W P6S_WG
PL1 B.W21 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i 0s6b starszych P6U_W P6S_WG
podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu
PL1_B.W22 spoteczenistwa, ze szczegblnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy P6U_W P6S_WG
podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z PES WG
PL1 B.W23 zakresu ubezpieczenia zdrowotnego, obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej |P6U_W PGS_WK’
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podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki
pielegniarki oraz formy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, organizacje i

PL1 B.W24 zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki |P6U_W Egg—wg
jego cztonkéw -
zasady odpowiedzialnosci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z P6S WG

PL1_B.W25 wykonywaniem zawodu pielegniarki z uwzglednieniem zdarzenia niepozadanego, |P6U_W P6S_WK’
przewinienia zawodowego i btedu medycznego -

PL1_B.W26 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta P6U_W P6S_WG

PL1_B.W27 pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego P6U_W P6S_WG

PL1 B.W28 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego P6U_W P6S_WK

PL1_B.W29 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby P6U_W P6S_WG

PL1_B.W30 istote profilaktyki i prewencji choréb P6U_W P6S_WG
zasady funkcjonowania systeméw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i P6S WG

PL1_B.W31 wybranych panstwach cztionkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do  |P6U_W P6S_WK’
Swiadczen zdrowotnych -

PL1 B.W32 swoiste zagrozenia zdrowia wystepujgce w Srodowisku zamieszkania, nauczania i P6U W P6S WG

- wychowania oraz pracy - -
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw
zdrowotnych (International Statistical Classification of Diseases and Related

PL1 B.W33 Health Problems, ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia P6U_W P6S_WG
(International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz
procedur medycznych

PL1_B.W34 przedmiot etyki og6lnej i zawodowej pielegniarki P6U_W P6S_WG

PL1 B.W35 istote podejmowanla_decyz_jl et_ycznych i zasady rozwigzywania dylematow P6U W P6S WK

- moralnych w pracy pielegniarki - -

PL1 B.W36 problematy.ke etyki normatywn_ej, w t_ym _vvartosm, powinnosci i sprawnosci P6U W P6S_WG,

- moralnych istotnych w pracy pielegniarki - P6S_WK
odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajgce z nich potrzeby pacjentéw, ich P6S WG

PL1_B.W37 rodzin lub opiekunéw oraz zasady interwencji pielegniarskich zgodnych z etyka P6U_W P6S_WK’
zawodowg -
Kodeks etyki dla pielegniarek Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International

PL1 B.W38 Council of Nurses, ICN) i Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej P6U_W P6S_WG
Rzeczypospolitej Polskiej

PL1 B.W39 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywno$c¢ pracy zespotu P6U W P6S_WG,

- - P6S_WK

PL1 B.WA40 znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu P6U_W P6S_ WK
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role przywdédztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety

PL1 B.w41 P6U_W P6S_WG
PL1_B.W42 proces podejmowania decyzji w zespole P6U_W P6S_WG
PL1 B.W43 metody samooceny pracy zespotu P6U_W P6S_WG
PL1 B.W44 czynniki zaktécajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania konfliktéw w P6U W P6S_WG,
- zespole - P6S_WK
PL1_B.W45 zasady efektywnego komunikowania sie w zespotach interprofesjonalnych P6U_W P6S_WG
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem,
PL1 B.W46 budowania relacji i prz_e_kazywanla |_nfor_macu pgqentovyl lub osot_ne upowaznionej | e\ P6S WG
- oraz metody usprawniajace komunikacje z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem - -
zasady komunikowania sie z pacjentem odmiennym kulturowo i o odmiennej
PL1_B.W47 orientacji seksualnej, pacjentem niedowidzgacym i niewidzgcym oraz P6U_W P6S_WG
niedostyszacym i niestyszacym
PL1 B.W48 znaczenie persp_ektywy pggjenta w opiece plelegnlarsklej, motywowania pacjenta P6U W P6S WG
- do przestrzegania zalecen i prozdrowotnego stylu zycia - -
PL1_B.W49 metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi P6U_W P6S_WG
PL1 B.W50 _zasady postepovyanla oraz radzenla'soble w przypadku mobbingu, dyskryminaciji i P6U W P6S WG
- innych zachowar patologicznych w $rodowisku pracy - -
PL1 C.WO1 uwarunkowlanla}. rozwoju plelegnlarstwa na tle transformaciji opieki pielegniarskiej i P6U W P6S WK
- profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa - -
PL1 C.WO02 pojecie plelegnpwa_r)la, W tym wspierania, pomagania i towarzyszenia oraz role P6U W P6S WG
- pacjenta w realizacji opieki pielegniarskiej - -
definicje zawodu pielegniarki wedtug Miedzynarodowej Rady Pielggniarek (ICN),
PL1_C.W03 funkcje i zadania zawodowe pielegniarki wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia P6U_W P6S_WG
(World Health Organization, WHO)
proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz metody organizacji pracy, w
tym w ramach podstawowej opieki pielegniarskiej (primary nursing), jej istote i
PL1_C.W04 odrebnosci, z uwzglednieniem ich wplywu na jakos¢ opieki pielegniarskiej i rozwoj |P6U_W P6S_WG
praktyki pielegniarskiej
klasyfikacje praktyki pielegniarskiej (Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki
Pielegniarskiej International Classification for Nursing Practice, ICNP, oraz
PL1 C.WO5 Mledzyr_larodowa Klasy_flkaqa Diagnoz Plelegnlarsklch_wedlfgg NANDA NANDA's P6U W P6S WG
- International Nursing Diagnoses, North American Nursing Diagnosis Association, - -
NANDA)
istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zalozenia teoretyczne (Florence
PL1_C.W06 Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman) P6U_W P6S_WG
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istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci

sprawozdawczosci w zakresie szczepieh ochronnych

PL1_C.W07 . ; . P . . ; P6U_W P6S_WG
- pielegniarskich w ramach Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, - -
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi
PL1 C.W08 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg i P6U W P6S WG
- chorym, w tym o niepomys$inym rokowaniu - -
PL1 C.WO09 zakres i charakter oplell<| plelegnlar§k|ej w przypadku deflgytu §amoop|ek|, P6U W P6S WG
- zaburzonego komfortu i zaburzonej sfery psychoruchowej pacjenta - -
PL1 C.W10 zakres opieki pielegniarskiej i interwencii pielegniarskich w wybranych diagnozach | ¢, |\, P6S WG
- pielegniarskich - -
PL1 C.WI11 ud2|.a+ plelggnlarkl w zespple |nterp.rofeSJona.Ir.1ym"W procesie promocji zdrowia, P6U W P6S WG
- profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji - -
PL1_C.W12 zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego P6U_W P6S_WG
PL1 C.W13 koncepcje i zalozenia promociji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej P6U_W P6S_WG
PL1 C.W14 zadanlq_plelegqlarkl w promocji zdrowia i zasady konstruowania programow P6U W P6S WG
- promocji zdrowia - -
PL1 _C.W15 strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym P6U_W P6S_WG
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych paristwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnier zawodowych P6S_WG,
PL1_C.W16 . S X .y . P6U_W
- pielegniarki oraz innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia - P6S_WK
PL1 C.W17 warunki realllzaq.l i zasady flnan.sowanla Swiadczen pielegniarskich w P6U W P6S_WG,
- podstawowej opiece zdrowotnej - P6S_WK
PL1 C.W18 metody oceny SI‘OdOWISk?. zamleszkanla,_ nauczania i wy(_:hc_)wanla w zakresie P6U W P6S WG
- rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki - -
PL1 C.W19 zasady koor(jynqwanla procesu udzielania Swiadczen zdrowotnych w P6U W P6S WG
- podstawowej opiece zdrowotnej - -
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujgcego
PL1_C.W20 programu szczepien ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dziatanie P6U_W P6S_WG
standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien ochronnych
przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), tezcowi, COVID-19 i
wykonywania szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
PL1 C.W21 pneumokokom, wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i zalecanych szczepien |(P6U_W P6S_WG
ochronnych zgodnie z przepisami prawa w zakresie szczepien ochronnych, z
zapewnieniem zasad bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie
PLL C.W22 procedury stosowane w sytuacji wystapienia NOP oraz zasady prowadzenia P6U_W P6S_WG
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zapotrzebowanie na energie, sktadniki odzywcze i wode u cziowieka zdrowego

objaw)

PL1_C.W23 .- - ! . . P6U_W P6S_WG
- oraz chorego w réznym wieku i stanie zdrowia - -
PL1 C.W24 _zasad_y zywienia 0s06b zdrowych i chory_(_:r_] w réznym _W|eku, zywienia dojelitowego P6U W P6S WG
- i pozajelitowego oraz podstawy edukacji zywieniowej - -
PL1 _C.W25 klasyfikacje i rodzaje diet P6U_W P6S_WG
PL1_C.W26 zasady oceny stanu odzywienia oraz przyczyny i rodzaje niedozywienia P6U_W P6S_WG
PL1 C.W27 poldst.a.wy dietoterapii w najczesciej wystepujacych chorobach dietozaleznych u P6U W P6S WG
- dzieci i dorostych - -
PL1_C.W28 Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego P6U_W P6S_WG
PL1 C.W29 ppj(—;tCla.stanpwska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnoSci na P6U W P6S WK
- pielegniarskich stanowiskach pracy - -
PL1 C.W30 przepisy prawa _dotycz_qce czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i P6U W P6S WK
- obcigzenia na pielegniarskich stanowiskach pracy - -
PL1 C.W31 podstavyovx{e rnetqdy organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla P6U W P6S WK
- zapewnienia jakosci tej opieki - -
PLL C.W32 podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu P6U_W P6S_ WK

zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w pielegniarstwie, mozliwos$ci
PL1 _C.W33 planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego (P6U_W P6S_WK
PL1 C.W34 uwarunkov_va_nla z,apewmen!ajgkosm opieki pielegniarskiej oraz zasady P6U W P6S WK
- zarzadzania jako$cig tej opieki - -
PL1 C.W35 zasady tworzenia i rozwoju r6znych form dziatalnosci zawodowej pielegniarki P6U_W P6S_WK
PL1 _C.W36 pojecie, zasady i sposéb badania podmiotowego i jego dokumentowania P6U_W P6S_WG
system opisu objawéw i dolegliwosci pacjenta wedtug schematow OLD CART
(Onset - objawy/dolegliwosci, Location - umiejscowienie, Duration - czas trwania,
Character - charakter, Agravating/Alleviating factors - czynniki
nasilajaceftagodzgce, Radiation - promieniowanie, Timing - moment wystgpienia),
PL1 _C.W37 FIFE (Feelings - uczucia, Ideas - idee, Function - funkcja, Expectations - P6U_W P6S_WG
oczekiwania), SAMPLE (Symptoms - objawy, Allergies - alergie, Medications -
leki, Past medical history - przebyte choroby/przeszto$¢ medyczna, Last meal -
ostatni positek, Events prior to injury/ilness - zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem)
system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki sprawowane;j
PL1_C.W38 przez pielegniarke PES (Problem - problem, Etiology - etiologia, Symptom - P6U_W P6S_WG

Wygenerowano: 11-07-2025 12:09

Strona 8 z 26




PL1_C.W39

znaczenie uwarunkowan kulturowych i spotecznych w ocenie stanu zdrowia

P6U_W

P6S_WG,
P6S_WK

PL1_C.W40

metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego i jego dokumentowania

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W41

zasady przygotowania pacjenta do badania EKG i technike wykonania badania
EKG, EKG prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W42

zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech
prawidtowego zapisu i cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca,
zaburzenia przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienie i martwica migsnia
sercowego)

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W43

rodzaj sprzetu i sposéb jego przygotowania do wykonania spirometrii oraz zasady
wykonania tego badania

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W44

znaczenie wynikow badania podmiotowego i badania fizykalnego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W45

sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez
pielegniarke z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systeméw
tacznosci oraz sposoby gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjenta

z wykorzystaniem technologii cyfrowych

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W46

pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, ich zrodta, patogeny zakazen
szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia sie i fancuch epidemiczny

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.w47

organizacje nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody
kontroli zakazen, z uwzglednieniem roli pielegniarki epidemiologicznej

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.w48

zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu
odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego,
zakazeniu ukladu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu
miejsca

operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu ogélnoustrojowym oraz
zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu
zakazeniom szpitalnym

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W49

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),
dziedzinowych systemoéw teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze
zasady ich wspétdziatania

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W50

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w
praktyce zawodowej pielegniarki

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W51

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W52

systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia udzielania
Swiadczen zdrowotnych, w tym Swiadczen pielegniarskich

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W53

rodzaje systemoéw telemedycznych z uwzglednieniem podziatu na systemy
synchroniczne i asynchroniczne

P6U_W

P6S_WG

PL1_C.W54

narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia

P6U_W

P6S_WG
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PL1_C.W55

zakres i zasady udziatu pielegniarki w udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przy
uzyciu systemow telemedycznych i e-zdrowia

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.WO1

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w ro6znym wieku

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W02

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach
nowotworowych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.WO03

rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania oraz
uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania
diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.wWo04

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.WO05

zasady i zakres farmakoterapii w poszczegélnych stanach klinicznych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.WO06

wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w
réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem
dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.WO07

zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w bloku
operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w
szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i
diugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowa)

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W08

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w
réznym wieku i stanie zdrowia

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.WO09

reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W10

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W11

zasady zywienia pacjentéw z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan
przed-i pooperacyjnych wedtug obowigzujacych wytycznych, zaleceri i protokotéw
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

P6U_W

P6S_WG

PL1 _D.W12

rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego w
okreslonych stanach klinicznych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W13

zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczegolnosci
przezskorng endoskopowa gastrostomig (Percutaneous Endoscopic Gastrostomy,
PEG), gastostomig, mikrojejunostomia, przetokami wydalniczymi (kolostomia,
ileostomig, urostomia) oraz przetokami powstatymi w wyniku powiktan

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W1i4

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6Zznym powiktaniom

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W15

czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W16

zasady obserwaciji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujgcej monitorowanie
w zakresie podstawowym i rozszerzonym

P6U_W

P6S_WG
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PL1_D.W17

metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W18

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku
rozwojowego: chordéb uktadu oddechowego, uktadu krgzenia, uktadu nerwowego,
uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i chorob krwi

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W19

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w
tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym zakresie

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W20

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg w
ciazy fizjologicznej

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W21

okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji porodu nagtego oraz zasady
opieki nad kobieta w potogu

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W22

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W23

proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i
ekonomicznym

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.wW24

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku
podesztego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i
réwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb narzadu
wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w wyniku upadkow

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W25

narzedzia i skale do calo$ciowej oceny geriatrycznej i oceny wsparcia oséb
starszych oraz ich rodzin lub opiekunéw

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W26

zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W27

metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.wW28

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych u dzieci,
miodziezy i dorostych, w tym os6b starszych

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W29

mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikacji
terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i innych metod wsparcia oraz terapii
pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym
0s6b starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw $wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w Srodowisku zycia pacjenta)

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W30

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W31

standardy i procedury postepowania w stanach nagtych oraz obowiazujace
wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC)

P6U_W

P6S_WG

PL1_D.W32

algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych zabiegow
resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z wytycznymi PRC i ERC

P6U_W

P6S_WG
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PL1 D.W33 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne P6U_W P6S_WG
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
PL1 D.W34 innych sytua_cla(_:h szczegolnych oraz zasady zapewnienia bezplecze_nstwa P6U W P6S WG
- osobom udzielajacym pomocy, poszkodowanym i Swiadkom zdarzenia - -
PL1 DW35 zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale P6U W P6S WG
- ratunkowym - -
PL1 D.W36 zasady przyjecia chor_ego_do szpitalnego o_dd2|alu ratunkowego i systemy P6U W P6S WG
- segregacji medycznej majgce zastosowanie w tym oddziale - -
postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w schorzeniach
PL1 D W37 nag%ych w zale,znosu od jednostki chorobpwej oraz yvskazgnla do przyrzadowego P6U W P6S WG
- udrazniania dr6g oddechowych metodami nadgto$niowymi - -
PL1 D.W38 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu P6U_W P6S_WG
patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla zycia
PL1_D.W39 (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnosc¢ krgzenia, zaburzenia uktadu P6U_W P6S_WG
nerwowego, wstrzgs, sepsa)
PL1 D.W40 d2|a}an|a_prewenc_:yjne zaburzer! snu u chorego, w tym w intensywnej opiece, oraz P6U W P6S WG
- stany deliryczne, ich przyczyny i nastepstwa - -
zasady profilaktyki powiktah zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
PL1 D.W41 diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie zagrozenia zycia P6U_W P6S_WG
proces umierania, objawy zblizajgcej sie $Smierci i zasady opieki w ostatnich
PL1_D.w42 godzinach zycia pacjentéw z chorobami niepoddajacymi sie leczeniu P6U_W P6S_WG
organizacje udzielania $wiadczen zdrowotnych, zasady przyjec i pobytu pacjentow P6S_WG,
PLL_D.wa4s3 w zaktadach opieki dlugoterminowej P6U_W P6S_WK
role i zadania pielegniarki opieki diugoterminowej w zapewnieniu kompleksowej P6S WG
PL1_D.W44 opieki i leczenia pacjentdw oraz zasady wspotpracy z instytucjami opieki P6U_W PGS_WK,
zdrowotnej i spotecznej -
Swiatowe kierunki rozwoju opieki dlugoterminowej z uwzglednieniem P6S_WG,
PLL_D.W45 wykorzystania najnowszych technologii medycznych i cyfrowych P6U_W P6S_WK
PL1 _D.W46 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowe;j P6U_W P6S_WG
PL1 _D.w47 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w ré6znych chorobach P6U_W P6S_WG
PL1 D.W48 znaczenie padan naukowych dla praktyki pielegniarskiej i rozwoju zawodu P6U W P6S WG
- pielegniarki - -
. . . o . . P6S_WG,
PL1 _D.W49 pielegniarskie organizacje naukowe i ich role w badaniach naukowych P6U_W P6S WK
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PL1_D.W50 przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty pielegniarstwa P6U_W P6S_WG
PL1 D.W51 metody i techniki prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie P6U_W P6S_WG
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
PL1 _D.W52 zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej w dziatalnosci |P6U_W P6S_WK
zawodowej pielegniarki
podstawowe zasady udziatu pacjentéw i personelu medycznego w badaniach P6S_WG,
PLL_D.W53 klinicznych PeU_W P6S_WK
PL1 WOL* ma Wlledze na temat ?asad korzystania z biblioteki uczelnianej, zna jej regulamin i P6U W P6S WG
- przepisy wewnetrzne; - -
PL1 WO02* rozumie k_ontekgt dylematow'w'spoh_:zesnej (;_ywmzacp w odniesieniu do P6U W P6S WK
- korzystania z wiarygodnych Zrédet informacji naukowej - -
ma elementarna wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
PL1 WO3* pchrony p-pozarowey; bezplggznego ksztal.towanlla ;tanovylsk pracy dydaktycznej; P6U W P6S WG
- identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych - -
PL1 WO04* ma podstawowa wiedze, zna terminologie i teorie r6znych dyscyplin stanowiacych P6U W P6S_WG,
- baze dla sprawnego funkcjonowania w srodowisku pracy - P6S_WK
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka; rozumie
PL1 WO5* podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem pracy; zna zasady P6U W P6S_WG,
- podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych warunkéw pracy - P6S_WK
PL1 WO6* zna metody poszukiwania pracy oraz poruszania sie w przestrzeni instytuciji P6U W P6S_WG,
- posrednictwa pracy - P6S_WK
PL1_WOT7* zna zasady kreowania dokumentow aplikacyjnych P6U_W P6S_WG
PL1 WO08* rozumie koniecznos¢ uczenia sie przez cale zycie oraz pracowania nad wkasnym P6U W P6S WK
- rozwojem - -
PL1 WO9* zna definicje termindw kompetencje (twarde vs. miekkie), kwalifikacje, mobilno$¢ P6U W P6S WG
- (fizyczna i psychologiczna) - -
ma wiedze na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia, zna ogoélng teorie
réznych dyscyplin sportowych i odnosne przepisy, rozumie podstawowe pojecia
PL1_W10* zwigzane z turystyka i rekreacja, na zasady podejmowania aktywnosci fizycznejw |P6U_W P6S_WG
celu zwiekszanie wydolnosci organizmu i podnoszenie jakosci zycia
PL1 W11* rozumie kc.)nteks.t.dylematolw wspolczesnej cywilizacji w odniesieniu do choréb P6U_W P6S_ WK
cywilizacyjnych i ich zapobiegania
UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym
PL1_1.2.U01 choréb nowotworowych P6U_U P6S_UW
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PL1 1.2.U02 rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece pielegniarskiej P6U_U P6S_UW
organizowac, planowac i sprawowac catosciowg i zindywidualizowang opieke P6S UO
PL1 1.2.U03 pielegniarska nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca, wykorzystujac P6U_U PGS_UV\/
wskazania aktualnej wiedzy medycznej -
udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i P6S_UO,
PL1_1.2.U04 o . . . . P6U_U
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa P6S_UW
PL1_1.2.U05 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekuriczo-pielegnacyjnych P6U_U P6S_UW
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji P6S UO
PL1 1.2.U06 ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych |[P6U_U PGS_UV\;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w celu
PL1_1.2.U07 postawienia diagnozy pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i ewaluacji P6U_U P6S_UW
interwencji pielegniarskich
przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywac
szczepienia ochronne okreslone w przepisach prawa, realizowac obowigzujgce
PL1 1.2.U08 procedury w sytuacji wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego P6U_U P6S_UW
(NOP) oraz prowadzi¢ sprawozdawczos¢ w zakresie szczepien ochronnych
wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w r6znym wieku w
PL1 1.2.U09 spoczynku, mt(_arpretowac sktadowe pramdiowego zapisu czynnosci P6U U P6S UW
— bioelektrycznej serca oraz rozpoznac¢ cechy elektrokardiograficzne stanéw - -
zagrozenia zdrowia i zycia
PL1 1.2.U10 wykonac padanl,e'splrom.etryc.zne |'dokonaq wstepnej oceny wyniku tego badania P6U U P6S UW
= u pacjentéw w ré6znym wieku i stanie zdrowia - -
udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach P6S_UO,
PLL 12.U11 resuscytacji krgzeniowo-oddechowej P6U_U P6S_UW
PL1_1.2.U12 usungc¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek P6U_U P6S_UW
przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z uprawnieniami
PL1 1.2.U13 zawodowy_m_l pielegniarki lub plsemnym_zlecenlem Iek,arsklm w okreslonych P6U U P6S UW
— stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych - -
ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
PL1 1.2.U14 zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach P6U_U P6S_UW
realizacji zlecen lekarskich
komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami
PL1 1.2 wykonujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rézne metody i techniki P6S_UK,
_1.2.U15 e 7 i . g A P6U_U
komunikacji oraz przeprowadzaé negocjacje w celu rozwigzywania problemow i P6S_UW
konfliktéw w zespole
PL1 1.2.U16 qQkonywac analizy jakos$ci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na rzecz P6U_U P6S_UW
|€) poprawy
PL1 1.2.U17 organizowac prace wla_sna_l podleg}eg_o personeIL_J oraz wspotpracowac w P6U U P6S UO
— zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych - -
PL1 1.2.U18 stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki P6U_U P6S_UW
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PL1 AUOL pos{fuglwgp siew prgktyce m[anoyvnlanem anatomicznym oraz wykorzystywac P6U U P6S UW
- znajomos$¢ topografii narzadow ciata ludzkiego - -
PL1 AUO2 interpretowac procesy flzp!oglcznei ze_s_zcze_golnym uwzglednieniem P6U U P6S UW
- neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych - -
PL1 AUO3 opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako cato$ci w sytuaciji P6U U P6S UW
- zaburzenia jego homeostazy - -

taczy¢ zmiany morfologiczno-czynnos$ciowe w obrebie tkanek, narzadéw i uktadow
PL1 A.UO4 Z objawami lfllnlczn)_/_m_l i wynlk_aml b_adan dlagr!ostycznych oraz \_/vskazywac_ P6U U P6S UW
- konsekwencje rozwijajacych sie zmian patologicznych dla organizmu cztowieka - -
PL1 AUO5 szacowac rygylfo ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i P6U U P6S UW
- wptyw czynnikdw Srodowiskowych - -
PL1_A.U0B wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb P6U_U P6S_UW
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegélnych stanach
PL1_A.UO7 klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki P6U_U P6S_UW
PL1_A.UO8 wspotuczestniczy¢é w zapobieganiu bledom przedlaboratoryjnym P6U_U P6S_UW
PL1_A.U09 wihasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych P6U_U P6S_UW
rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty
PL1_A.U10 cztowieka na podstawie ich budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych |P6U_U P6S_UW
przez nie objawow chorobowych
PL1 AU11L qulangwaq i Wykonac p.odstawowe QZlaIanla z zakrgsy diagnostyki P6U U P6S UW
- mikrobiologicznej oraz zinterpretowaé uzyskane wyniki - -
PL1 AUL2 szacowac nlebezpleczens_tvx_/o toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych P6U U P6S UW
- oraz w réznych stanach klinicznych - -
PL1 AU13 pos’:uglwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach P6U U P6S UW
- leczniczych - -
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw
PL1_A.U14 spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza |P6U_U P6S_UW
PL1_A.U15 oblicza¢ dawki lekdw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego P6U_U P6S_UW
PL1 _A.Ul6 stosowac zasady ochrony radiologicznej P6U_U P6S_UW
PL1 B.UO1 rozpoznawac¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne P6U_U P6S_UW
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PL1_B.UO2

rozpoznawacé zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz oceniaé
proces adaptacji cztowieka w r6znych kontekstach zdrowia i choroby, a takze
wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad
czlowiekiem zdrowym i chorym

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.UO3

ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym
cztowieka

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.UO4

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres,
frustracja, konflikt, trauma, zaloba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna,
wprowadzac elementarne formy pomocy psychologicznej oraz informowac o
specjalistycznych formach pomocy

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.UO5

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie w sytuacjach
trudnych, wykazywa¢ umiejetnos¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki do
prawidtowej komunikacji z pacjentem i czlonkami zespotu interprofesjonalnego

P6U_U

P6S_UK,
P6S_UW

PL1_B.UO6

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w praktyce
pielegniarskiej

P6U_U

P6S_UK

PL1_B.UO7

wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.UO8

stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz rozwijac¢
zasoby osobiste umozliwiajgce radzenie sobie z zespotem wypalenia
zawodowego

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.U09

stosowac techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowej
pielegniarki takich jak ciezka choroba pacjenta, Smier¢, btad medyczny, przemoc
fizyczna i psychiczna

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.U10

proponowacé dziatania zapobiegajace dyskryminacii, rasizmowi i
dysfunkcjonalno$ciom w réznych grupach spotecznych w oparciu o zasady
humanizmu

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.Ul1l

diagnozowac czynniki wptywajgce na sytuacje zdrowotng jednostki w obrebie
rodziny i spoteczno$ci lokalnej

P6U_U

P6S_UW

PL1 B.U12

rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.U13

opracowywacé programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla
réznych grup odbiorcéw ustug pielegniarskich

P6U_U

P6S_UW

PL1 B.U14

stosowac przepisy prawa dotyczgce realizacji praktyki zawodowej pielegniarki
oraz praw pacjenta i zasad bezpieczenstwa

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.U15

analizowac Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych

P6U_U

P6S_UW

PL1 B.U16

analizowac funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

P6U_U

P6S_UW

PL1_B.U17

stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw
zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz
procedur medycznych

P6U_U

P6S_UW

PL1 B.U18

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne wystepujace w praktyce zawodowej
pielegniarki

P6U_U

P6S_UW
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rozpoznawac potrzeby pacjentow, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odrebnosci
PL1 B.U19 kulturowych i religijnych oraz podejmowac interwencje zgodne z zasadami etyki P6U_U P6S_UW
zawodowej pielegniarki
PL1 B.U20 korzystac; z wybranych m_odell organizowania pracy wilasnej i zespotu oraz P6U_U P6S_UO
planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy
identyfikowac czynniki zaktécajgce prace zespotu i wskazywac sposoby P6S_UO,
PL1_B.U21 : . o . P6U_U
- zwiekszenia efektywnos$ci w pracy zespotowej - P6S_UW
PL1 B.U22 wskazywacé sposoby rozwigzywania problemoéw przedstawianych przez czionkéw P6U U P6S UO
- zespotu - -
PL1 B.U23 §tosowac ;asady prawidtowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu P6U U P6S UK
- interprofesjonalnego - -
korzysta¢ z pismiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w przypadku P6S UK
PL1_B.U24 prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim - z piSmiennictwa medycznego w P6U_U PGS_UW
innym jezyku obcym -
porozumiewac sie w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztatcenia w
PL1 B.U25 jezyku angielskim - w innym jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego P6U_U P6S_UK
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
PL1 _C.UO1 stosowac¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem P6U_U P6S_UW
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
PL1 C.UO2 flzy.kal.nego i anallz,y.dokumentaql w celu rozpoznania stanu zdr0W|g pacjenta, a P6U U P6S UW
- takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki dla potrzeb diagnozy - -
pielegniarskiej
PL1 C.UO3 ustalac plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspolnie z pacjentem, jego | ¢\ | P6S_UO,
- rodzing lub opiekunem - P6S_UW
PL1 C.U04 monltorowac stan gdrovyla pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych P6U U P6S UW
- jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia - -
dokonywac wstepnej, biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta (stan,
PL1_C.U05 problemy, potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwencji pielegniarskich P6U_U P6S_UW
wykonac¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar
PL1 C.UOG glukozy i ciat ketonquch W moczu z uzyciem paskéw diagnostycznych, pomiar P6U U P6S UW
- cholesterolu we krwi oraz wykonac inne testy paskowe - -
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji ragk, zaktadac i
zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaktada¢ odziez
PL1_C.u07 operacyjna, stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z odpadami P6U_U P6S_UW
medycznymi oraz stosowac $rodki ochrony indywidualnej i procedure
poekspozycyjna
PL1 C.UO8 przygotowac'narzedma |'s'przet medyczny do realizacji procedur oraz P6U U P6S UW
- skontrolowa¢ skutecznos¢ sterylizacji - -
PL1_C.U09 prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta P6U_U P6S_UW
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PL1_C.U10

wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,
cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciafa,
wzrostu lub dlugosci ciata, obwoddw: gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika
masy ciata (Body Mass Index, BMI), wskaznikdw dystrybuciji tkanki ttuszczowej:
stosunek obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek
obwodu talii do wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci faldéw skérno-
tluszczowych, obwoddw brzucha i koriczyn) oraz interpretowac ich wyniki

P6U_U

P6S_UW

PL1 C.U11

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U12

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

P6U_U

P6S_UW

PL1 _C.U13

stosowac zabiegi przeciwzapalne

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U14

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami
farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U15

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac¢ pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem
lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujgcych

zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowej przez lekarza w

procedurach medycznych w leczeniu spastycznosci

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U16

wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U17

uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikéw oraz preparatéw
krwiozastepczych

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U18

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
pneumokokom, wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia
ochronne zgodnie z przepisami prawa

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U19

rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowa¢ miejscowe i uogdélnione
reakcje organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac stosowne
dziatania

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U20

wykonac testy skorne i préby uczuleniowe

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U21

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowego, przetoki jelitowej i rany

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U22

zaktadaé i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyly szyjnej zewnetrznej,
wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowacé miejsce
wklucia obwodowego

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U23

dobrac i stosowac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik
do zotadka lub przetoke odzywcza)

P6U_U

P6S_UW

PL1 _C.U24

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roznych technik, metod

i sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i swojego

P6U_U

P6S_UW
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PL1 C.U25 wystawlac zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia P6U U P6S UW
- lekarskiego - -
PL1 C.U26 prqwadzm glmnast;{ke oddechowa oraz wykonywacé drenaz utozeniowy, inhalacje i P6U U P6S UW
- odsluzowywanie drég oddechowych - -

podac pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz
PL1_C.U27 uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej instalacji P6U_U P6S_UW
gazow medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu
PL1_C.U28 wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne P6U_U P6S_UW
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowacé skore i jej
PL1 C.U29 wytwo.ry,oraz btony Sluzowe z zastosowa,nlem. srodkowlfarmakologlcznych i P6U U P6S UW
- materialdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze - -
PL1 _C.U30 oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne P6U_U P6S_UW
PL1 C.U31 wykonywac zabiegi doodbytnicze P6U_U P6S_UW
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i techniki
PL1 C.U32 zaktadania oraz wymiany worka stomijnego i $srodki do pielegnacji przetok P6U_U P6S_UW
PL1 C.U33 zaktadaé ceyvnl.k c!o pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwacé cewnik i P6U U P6S UW
- prowokowac mikcje - -
PL1 C.U34 zaktadaé _zglgpmk do z_oladka,_monltorowac jego potozenie i droznos¢, usuwac go P6U U P6S UW
- oraz wymieni¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomie balonowg) - -
PL1 C.U35 wystawiac zlecenia na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia P6U U P6S UW
- zywieniowego - -
PL1 C.U36 dobre_tc rodzaj i tgchnlke zaktadania bandazy i innych materiatéw opatrunkowych P6U U P6S UW
- oraz je stosowac - -
PL1 _C.U37 zakladac odziez operacyjng P6U_U P6S_UW
PL1 C.U38 zalozy¢ opatrunek na rane, zmienic¢ go lub zdja¢ P6U_U P6S_UW
PL1_C.U39 usungc¢ szwy z rany P6U_U P6S_UW
PL1 C.U40 prowaqlzm,quun_we_ntaqe mgdyczpau w tym w postam eI_ektronlczneJ, oraz P6U U P6S UW
- postugiwac sie nig i zabezpiecza¢ zgodnie z przepisami prawa - -
PL1_C.U41 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia P6U_U P6S_UW
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PL1 C.U42 doraznie unlergchamlac ztamania ko$ci, zwichniecia i skrecenia oraz P6U U P6S UW
- przygotowywac pacjenta do transportu - -
PL1 _C.u43 doraznie tamowac krwawienia i krwotoki P6U_U P6S_UW
PL1 C.U44 oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem narzedzi P6U U P6S UW
- pomiaru - -
PL1 C.U45 ocenia¢ rozwoj psyc_hoflzyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac P6U U P6S UW
- zaburzenia w rozwoju - -
PL1 C.U46 ocenic sytuacje zdrowotng dorostego wymagajacego pomocy w ramach P6U U P6S UW
- podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania - -

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb, ksztattowa¢ zachowania
PL1 C.U47 zdrowotne roznyc_h grup ;polec_znycﬁ oraz opracowywac i wdraza¢ indywidualne P6U U P6S UW
- programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spotecznych - -
PL1 C.U48 rozpoznawac gwarunkowanla ;aghowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka P6U U P6S UW
- choréb wynikajacych ze stylu zycia - -
PL1 C.U49 organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazna w miejscach publicznych i w P6U U P6S UW
- warunkach domowych - -
implementowac indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad
PL1_C.U50 pacjentem oraz koordynowac indywidualng opieke w srodowisku zamieszkania P6U_U P6S_UW
pacjenta
planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji
PL1_C.U51 praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekuriczo- P6U_U P6S_UW
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska
PL1 C.U52 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach P6U U P6S UW
- kontynuacji leczenia - -
PL1 C.U53 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia P6U_U P6S_UW
PL1_C.U54 udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej P6U_U P6S_UW
PL1 C.U55 oceniaé srodO_W|sko zamJeszkanla, nauczania i wychowa_nla_w zakresie P6U U P6S UW
- rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki - -
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
PL1_C.U56 antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzic¢ P6U_U P6S_UW
poradnictwo w zakresie zywienia
PL1 _C.U57 stosowac i zleca¢ diety terapeutyczne P6U_U P6S_UW
dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac
PL1_C.U58 na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na P6U_U P6S_UW
temat ich stosowania
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PL1_C.U59

podejmowac decyzje dotyczgce doboru metod pracy oraz wspotpracy w zespole

P6U_U

P6S_UO,
P6S_UW

PL1_C.U60

monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowaniu
choréb zawodowych oraz wypadkdéw przy pracy

P6U_U

P6S_UW

PL1 _C.U61

wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki
pielegniarskiej oraz monitorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U62

nadzorowac i oceniaé prace podlegtego personelu

P6U_U

P6S_UO,
P6S_UW

PL1_C.U63

planowac¢ wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy oraz analizowac rézne formy dziatalnosci zawodowej
pielegniarki

P6U_U

P6S_UO,
P6S_UU

PL1_C.U64

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego
wyniki

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U65

dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U66

rozpoznawac i interpretowaé podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i
dorostego, w tym osoby starszej

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U67

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skéry, narzaddéw zmystéw, gtowy, klatki piersiowej,
gruczotéw piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej,
narzadow piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do
oceny stanu zdrowia pacjenta

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U68

przeprowadza¢ kompleksowe badanie fizykalne pacjenta, dokumentowac wyniki
badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej, zastosowac
ocene kompleksowa stanu zdrowia pacjenta wedtug schematu cztery A (Analgesia
- znieczulenie, Activity of daily living - aktywnos$¢ zycia, Adverseeffects - dziatania
niepozadane, Aberrantbehaviors - dziatania niepozadane zwigzane z lekami),
stosowac system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej PES oraz ocenia¢ kompletnos¢ zgromadzonych informacji
dotyczgcych sytuacji zdrowotnej pacjenta wedtug schematu SOAP (Subjective -
dane subiektywne, Objective - dane obiektywne, Assessment - ocena,
Plan/Protocol - plan

dziatania)

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U69

gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii
cyfrowych

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U70

wykonywa¢ badanie EKG u pacjenta w roznym wieku w spoczynku, interpretowac
sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawacé
zaburzenia zagrazajgce zdrowiu i zyciu

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U71

wykonac¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku badania u
pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U72

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i
zwalczania ich

P6U_U

P6S_UW
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PL1_C.U73

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu
zapaleniu ptuc, zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu
pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca
operowanego, zakazeniom ran przewlektych i zakazeniu ogélnoustrojowemu

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U74

stosowac $rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia
bezpieczenstwa swojego, pacjentéw i wspétpracownikéw przed zakazeniami
zwigzanymi z opiekg zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji
pacjentow

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U75

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systeméw informacji w ochronie
zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych
w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U76

postugiwaé sie dokumentacjg medycznag oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa
i poufnosci informacji medycznej oraz ochrony danych osobowych

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U77

postugiwac sie jezykiem migowym i innymi sposobami oraz Srodkami
komunikowania sie w opiece nad pacjentem niedostyszacym i niestyszacym

P6U_U

P6S_UK

PL1_C.U78

stosowac narzedzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U79

dokumentowacé sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang
opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi teleinformatycznych do
gromadzenia danych

P6U_U

P6S_UW

PL1_C.U80

wspiera¢ pacjenta w zakresie wykorzystywania systemow teleinformatycznych do
samoopieki w stanie zdrowia i stanie choroby

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.UO1

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U02

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U03

dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia
tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U04

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U05

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwboélowego

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U06

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U07

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U08

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych
stanach klinicznych

P6U_U

P6S_UW

PL1_D.U09

rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z
dziatan terapeutycznych i pielegnaciji

P6U_U

P6S_UW
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dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
PL1 _D.U10 dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie P6U_U P6S_UW
pozajelitowe
PL1_D.U11 prowadzic profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb P6U_U P6S_UW
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie
PL1 D.U12 zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i zaburzen psychicznych, w tym P6U_U P6S_UW
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw
PL1 D.U13 prowadzllc rehabl_l_ltac_je przy}_ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem P6U U P6S UW
- elementow terapii zajeciowej - -
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz
PL1 D.U14 uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych P6U_U P6S_UW
PL1_D.U15 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng P6U_U P6S_UW
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i P6S UK
PL1_D.U16 podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane |(P6U_U PGS_UW
leczenie -
komunikowa¢ sie z czlonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie P6S_UK,
PL1 D.U17 . L L " - - . P6U U
- pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta - P6S_UO
PL1 D.U18 organizowac izolacje pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach P6U U P6S UW
- leczniczych - -
PL1 D.U19 dp_raznle podawac _paclentom tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w P6U U P6S UW
- réznych stanach klinicznych - -
PL1 D.U20 wykonac bgd.anle EKG u pa.qe.nta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac P6U U P6S UW
- stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu - -
PL1 D.U21 obllc_:zac dawki |nsuI|ny_ okoloposﬂkowej z u_wzgl_ednlenlem wynikéw badan P6U U P6S UW
- pacjenta, w tym modyfikowac¢ dawke statg insuliny - -
PL1 D.U22 przygotowac paqenta fizycznie i pgychlgznle do badan diagnostycznych oraz P6U U P6S UW
- zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym - -
PL1 D.U23 rozpoznawac pown_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i P6U U P6S UW
- zabiegach operacyjnych - -
PL1 D.U24 doblerac.techn.lk(-; i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i zaktadac P6U U P6S UW
- opatrunki specjalistyczne - -
PL1 D.U25 dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikaciji P6U_U P6S_UW
PL1 _D.U26 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg i moczowg P6U_U P6S_UW
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przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych,
PL1 D.U27 przek_azac pacjenta z odd2|'a_lu do innego odd_2|ah_1, pracowni, podmlotu_ P6U U P6S UW
- leczniczego oraz przekazaé informacje o pacjencie zgodnie z zasadami protokotu - -
SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto, Assessment - ocena,
Recommendation - rekomendacja)
PL1 D.U28 zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego P6U_U P6S_UW
oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w zyciu codziennym,
PL1 D.U29 postugujac sie skalami wchodzacymi w zakres cato$ciowej oceny geriatrycznej P6U_U P6S_UW
rozpoznac ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby starszej,
PL1 D.U30 pqs%ugulac sig r.ek.omen.dowa}ny.ml §kalam| oceny oraz ustali¢ na.tej podst.aW|e . P6U U P6S UW
- priorytety opieki pielegniarskiej i dziatania prewencyjne w zakresie zapobiegania - -
pogtebianiu sie deficytow funkcjonalnych
PL1 D.U31 stosowac a_Igorytr_ny postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z P6U U P6S UW
- wytycznymi PRC i ERC - -
PL1 D.U32 prowealtdzm‘dokumentaqe medyczna w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z P6U U P6S UW
- przepisami prawa - -
PL1 D.U33 stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym P6U_U P6S_UW
analizowac i krytycznie oceniaé potrzeby pacjentéw wymagajacych wzmozonej
opieki medycznej (oséb starszych, niedoteznych, samotnych, przewlekle chorych
PL1 D.U34 oraz wymagajgcych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym P6U_U P6S_UW
oddziale ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich
interwencje pielegniarskie
PL1 D.U35 przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie P6U U P6S UW
- tego transportu - -
PL1 D.U36 ;stzczlscci);vac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia P6U_U P6S_UW
PL1 D.U37 stosowac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale P6U U P6S UW
- ratunkowym - -
PL1 D.U38 pielegnowac pacjenta z rurkg intubacyjng lub tracheostomijng oraz P6U U P6S UW
- wentylowanego mechanicznie - -
PL1 D.U39 wyk_onywac toale?te drzewa oskrzel_oyvego systemem otwartym lub zamknietym u P6U U P6S UW
- pacjenta w okreslonych stanach klinicznych - -
PL1_D.U40 pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy P6U_U P6S_UW
PL1_D.U41 rozpoznac¢ agonie i pielegnowac pacjenta umierajgcego P6U_U P6S_UW
PL1 _D.u42 postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta P6U_U P6S_UW
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przeprowadzi¢ ocene pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do przyjecia do
PL1 D.u43 Swiadczen opieki dlugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych) P6U_U P6S_UW
planowa¢, organizowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych
PL1 D.U44 dla pacjentow pielegniarskiej dtugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub P6U U P6S_UO,
= przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki diugoterminowej - P6S_UW
PL1_D.U45 wykorzystgc w opiece diugoterminowej innowacje organizacyjne i najnowsze P6U_U P6S_UW
technologie medyczne oraz cyfrowe
PL1 D.U46 kryt_y_czn@ _a_nallzowac pubIlI_<owane wyniki badan na_uk_owych_ oraz wskazaé P6U U P6S UW
- mozliwo$ci ich wykorzystania w praktyce zawodowej pielegniarki - -
PL1_D.U47 stosowzflc. regulaqe prawne z.zakres,u.prawa autorskllego i prawa ochrony P6U_U P6S_UW
wiasnosci intelektualnej w dziatalnosci zawodowej pielegniarki
PL1 UOL* dysponuje uml_ejgtnosglaml'kc')rzys_,tanla z z_asobow katalogu biblioteki i baz P6U U P6S UW
- danych, wiasciwie dobiera Zrédta informaciji - -
PL1 U02* potrafi komunikowac sie i poszukiwac informacji naukowej uzywajac P6U U P6S_UK,
- specjalistycznej terminologii bibliotekarskiej - P6S_UW
- . o . . . - P6S_UK,
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wtasnej wiedzy -
PL1_UO03* . - Al - P6U_U P6S_UO,
naukowej i ukierunkowuje takze innych w tym zakresie
P6S_UU
rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiwania,
PL1_UO04* curriculum vitae, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, autoprezentacja) P6U_U P6S_UU
PL1 UO5* potrafi nazwac i opisa¢ swoje kompetencje w zakresie kompetenc;ji kluczowych P6U U P6S_UU,
- oraz zawodowych - P6S_UW
PL1_U0G* potrafi przyggtqwac poprawne dokumenty aplikacyjne, a takze potrafi P6U_U P6S_UK,
komunikowac sie skutecznie P6S_UW
dysponuje umiejetnosciami motorycznymi z zakresu wybranych dyscyplin
PL1_UO7* sportowych, stosuje rézne formy aktywnosci prozdrowotnej, rekreacyjnej i P6U_U P6S_UW
turystycznej
potrafi komunikowac sie i wspotdziata¢ z innymi w zespole w zakresie aktywnosci P6S_UK,
PL1_UO08* . . S ; P6U_U
sportowej, turystycznej, rekreacyjnej i prozdrowotnej P6S_UO
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszgce poziom wlasnej sprawnosci P6S_UK,
PL1_U09* i realizujgce zdrowy tryb zycia, ukierunkowuje takze innych w tym zakresie P6U_U P6S_UO,
P6S_UU
KOMPETENCJE SPOLECZNE
w zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
PL1 1.3.KO1 powierzonych opiece, olfazywanl_g zrozumienia (_jla roznic smatopoglqdowych i P6U K P6S KR
— kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem - -
PL1 1.3.K02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu P6U_K P6S_KR
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
PL1 1.3.K03 tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem P6U_K P6S_KO,
P6S_KR
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PL1 1.3.K04 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe P6U_K P6S_KO,
P6S_KR
PL1 1.3.KO5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem P6U K P6S KK
— problemu - -
PL1 1.3.K06 prz§W|dywan|a i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i P6U_K P6S_KK
pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
PL1 1.3.K0O7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i [P6U_K P6S_KK
potrzeb edukacyjnych
jest gotéw krytycznie oceni¢ swojg wiedze, umiejetnosci i kompetencje w aspekcie
PL1_KO1* aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia oraz zasiegna¢ opinii specjalisty P6U_K P6S_KK
kultywuje i upowszechnia wzory wtasciwego postepowania prozdrowotnego w
PL1_KO02* srodowisku spotecznym, przestrzega zasad fair play, dba o bezpieczenstwo w P6U_K P6S_KO

trakcie aktywnosci ruchowej

Kod charakterystyk uniwersalnych | stopnia zgodnie z zatacznikiem do Ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz.U.

2024 poz. 1606), Uniwersalne charakterystyki pozioméw | stopnia w PRK.

Kod charakterystyk Il stopnia zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie

charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6-8 (Dz. U. 2018 r., poz. 2218), CzeS¢ | - Charakterystyki |l stopnia efektéw uczenia
sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji, ORAZ dla dziedziny sztuki: Cze$¢ Il - Charakterystyki Il stopnia efektéw uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji dla dziedziny sztuki (rozwiniecie zapiséw zawartych w czesci 1), ORAZ kompetencje inzynierskie:

Czes¢ Il - Charakterystyki Il stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji umozliwiajacych uzyskanie
kompetencji inzynierskich (rozwiniecie zapiséw zawartych w czesci ).

Kod efektu dla kierunku - zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 755 z p6ézn.
zm.) w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty

laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego, zatacznik nr 4.

* Kod efektu poza standardem.
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Zatgcznik nr 5 do Uchwaty Nr 43/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Anatomia
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
1 W 30 Zaliczenie z ocena 1
1 VAS 10 Zaliczenie z ocena 1
W 10 Egzamin 1
2 VAS 20 Zaliczenie z ocena 1
Razem 85 4
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:nifjlgtﬂgilgw SpOSébquSQr/:;Z(z%i izl
WIEDZA

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny goérne i
dolne, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i

czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, kolokwium, egzamin, praca

1 uktad krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, PLL AWOL pisemna
uktad ptciowy meski i zenski, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka
wspolna)
UMIEJETNOSCI
5 postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz PL1 AUOL wykonanie zadania, ocena

wykorzystywac¢ znajomos¢ topografii narzaddw ciata ludzkiego aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (test zawierajacy pytania jedno i wielokrotnych odpowiedzi, pytania z luka, pytania otwarte oraz uzupetienie rycin punktowane w zwigzku z
poziomem trudnosci zadania)

ocena kolokwium (pisemne kolokwium)

ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie semestru 1:

- wyktad: zaliczenie dokonywane jest na podstawie oceny zadan zaproponowanych przez prowadzgacego z uwzglednieniem: wyboru zadan, doktadnosci i
poprawnosci ich wykonania przez studenta

- zajecia seminaryjne: zaliczenie czgstkowe (kolokwium) odbywa sie po zakoriczeniu danego dziatu tematycznego, przewidziane sa 2 kolokwia w
semestrze.

- samoksztatcenie:

Student zobowigzany jest do oddania pisemnej pracy samoksztatceniowej wg ustalonych kryteriéw: temat podany jest przez prowadzgcego co najmniej na
dwa tygodnie przed terminem oddania pracy; zakres materiatu uwzglednia tre$ci zgodne z programem
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Zaliczenie semestru 2

- wyktad konczy sie zaliczeniem w formie pisemnego egzaminu

- zajecia seminaryjne: zaliczenie czastkowe (kolokwium) odbywa sie po zakonczeniu danego dziatu tematycznego;, przewidziane sg 2 kolokwia w
semestrze.

Warunki uzyskania zaliczenia z przedmiotu w semestrze 1:
1. Obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z zasadami uczestnictwa.
2. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich kolokwiéw.

3. Pozytywne zaliczenie pracy samoksztatceniowe;j.

Warunki uzyskania zaliczenia z przedmiotu w semestrze 2:

1. Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z zasadami uczestnictwa.

2. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich kolokwiéw.

3.Student, ktéry nie spetni w/w warunkéw traci pierwszy termin egzaminu. Przed przystgpieniem do drugiego terminu konieczne jest uzupetnienie
zaliczenia.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z budowg czlowieka pod wzgledem topograficznym oraz z zasadami funkcjonowania poszczeg6inych
jego elementéw. Omawiany jest uktad ruchu (uklad kostno-stawowo-wiezadtowy i uktad miesniowy) oraz uktad nerwowy osrodkowy, obwodowy i
autonomiczny. Cato$¢ dopetniajg zagadnienia uktadu trzewnego uwzgledniajagce potozenie, budowe i funkcje narzadéw trzewnych (uktady:
pokarmowy, oddechowy, moczowo, piciowy, krwionosny, limfatyczny i dokrewny) narzadéw zmystéw oraz powtoki wspélnej. Przedmiot stanowi podstawe
dla zrozumienia funkcji fizjologicznych organizmu, procesow patologicznych, jest wprowadzeniem do zaje¢ klinicznych realizowanych w kolejnych
etapach ksztatcenia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Anatomia jako nauka. Znaczenie anatomii dla pielegniarstwa. Topografia ciata ludzkiego. Osie i ptaszczyzny ruchu. Rodzaje
potaczen kosci.

2. Kregostup - budowa kregu prawdziwego, cechy kregéw poszczegoélnych odcinkéw. Kregostup jako catosé.

3. Kostna budowa Kklatki piersiowej, potaczenia w jej obrebie. Klatka piersiowa jako catosc.

4.Czaszka jako catos¢ - sklepienie i podstawa czaszki. Szwy i ciemigczka. Potgczenia kosci czaszki.

5. Kostna budowa konczyny gornej — obrecz barkowa, kosci kohczyny goérnej wolnej wraz z potgczeniami.

6. Kostna budowa konczyny dolnej - obrecz miedniczna. Miednica jako cato$¢. Kosci konczyny dolnej wolnej wraz z potaczeniami.

7. Miesnie tutowia - podziat. Migs$nie klatki piersiowej, przepona - budowa, dziatanie, udziat w oddychaniu. Miesnie brzucha i grzbietu
- stabilizacja kregostupa, pojecie ttoczni brzusznej. Wybrane miesnie koriczyn gérnej i dolnej - przebieg, dziatanie, wpltyw na ruchomosé
poszczegolnych stawow.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego z zakresu tematycznego uwzgledniajgcego wiedze objeta programem
przedmiotu

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Oméwienie szczego6towe potaczen kosci. Budowa i rodzaje stawéw.
2 .Podziat i omoéwienie szczegdtowe koscca osiowego. Kosci czaszki.
3. Kosci konczyn, podziat i oméwienie szczegoétowe.

4. Miesnie tutowia: klatki piersiowej, brzucha, grzbietu.

5 .Miesénie konczyn, gtowy i szyi.

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Uklad pokarmowy - potozenie i budowa poszczegoélnych odcinkéw przewodu pokarmowego. Budowa i funkcje watroby. Przebieg
drog zotciowych. Trzustka — budowa, czynnos¢. Otrzewna.

2. Uklad oddechowy - gérne i dolne drogi oddechowe. Drzewo oskrzelowe. Budowa ptuca. Optucna

3. Uktad moczowy - potozenie, budowa, narzadéw. Proces powstawania moczu.

4. Uktad ptciowy zenski i meski — narzady wewnetrzne, zewnetrzne.
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6. Budowa i czynnos$¢ serca. Krazenie ptucne i jego znaczenie. Duzy krwioobieg (czes€ tetnicza i zylna), potozenie naczyn w jamach
ciala oraz okolicach konczyn, dostepnos¢ naczyn do pomiaru cisnienia i iniekciji.

7. Uktad limfatyczny - naczynia i wezty chtonne, odptyw chionki. Narzady limfatyczne.

8. Podziat uktadu nerwowego. Budowa neuronu, pojecie synapsy nerwowej. Rdzeh kregowy — budowa i funkcja. Podziat mézgowia i
omowienie szczegbtowe poszczegoblnych jego czesci.

9. Nerwy czaszkowe - przebieg, zakres unerwienia. Nerwy rdzeniowe — korzen, pien, gatgz, splot. Zakres unerwienia gatezi dtugich z
poszczegolnych splotow (szyjnego, ramiennego, ledzwiowego i krzyzowego) oraz nerwéw miedzyzebrowych.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Gruczoly dokrewne - potozenie, budowa. Rodzaje i dziatanie hormonéw

2. Budowa naczyn krwionos$nych. Krwioobieg duzy i maly. Krazenie ptodowe.

3. Uktad chtonny, Sledziona. Transport czasteczek drogg naczyn krwionosnych i limfatycznych.

4. Autonomiczny ukfad nerwowy - budowa, mechanizm dziatania na wybrane narzady.

5. Narzady zmystéw: smaku, wechu, wzroku i przedsionkowo-$limakowy - szczeg6towe omdéwienie budowy i funkciji.
6..Budowa i funkcje skéry. R6znice w budowie skoéry w zaleznosci od okolicy ciata i wieku.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 20 Zaliczenie 0
3 5 SM 30 Zaliczenie z oceng 1
W 40 Egzamin 2
Razem 90 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. . . . L . L. egzamin, kolokwium,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad I
1 ; : . . ) A PL1_B.WO03 samoocena, wypowiedz ustna
pacjentem w pielegniarstwie, w intensywnej opiece
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady egzamin, kolokwium,
2 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.w02 samoocena, wypowiedzZ ustna
chorobach nowotworowych
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan egzamin, kolokwium,
3 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 samoocena, wypowiedzZ ustna
tych badaniach i zabiegach
. - . . egzamin, kolokwium,
4 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdélnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, wypowied? ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu . .
- 2. S . . . egzamin, kolokwium,
pacjenta w réznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z S
5 - A . ; P . S PL1_D.WO06 samoocena, wypowiedz ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (w bloku operacyjnym egzamin, kolokwium,
6 . Yy organizacj op pecjalisty L p yjnym, PL1_D.wo07 samoocena, wypowiedzZ ustna
intensywnej opieki)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w egzamin, kolokwium,
7 - Y1 pro ry pieleg! P pac) PL1_D.wo08 samoocena, wypowiedzZ ustna
réznym wieku i stanie zdrowia
reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i egzamin, kolokwium,
8 -J€ pac) y & Prayje P PL1_D.W09 samoocena, wypowiedz ustna
hospitalizacje
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do egzamin, kolokwium,
9 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 samoocena, wypowiedz ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
egzamin, kolokwium,
10 | metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedaciji PL1_D.W17 samoocena, wypowiedz ustna
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metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci

egzamin, kolokwium,

11 PL1_D.wW27 samoocena, wypowiedz ustna
algc_nrytr,ny postepowan_la resuscy_tacyjnego w zakresie _podstawowych egzamin, kolokwium,
12 zabiegOw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych PL1 D.W32 samoocena owied? ustna
zabiegOw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z - » WYP
wytycznymi PRC i ERC
egzamin, kolokwium,
13 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu PL1_D.W38 samoocena, wypowiedZ ustna
patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia egzamin, kolokwium,
14 | (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia uktadu PL1_D.W39 samoocena, wypowiedZ ustna
nerwowego, wstrzas, sepsa)
dziatania prewencyjne zaburzen snu u chorego, w tym w intensywnej egzamin, kolokwium,
15 . P yine . 9o, wiy ywnej PL1_D.W40 samoocena, wypowiedz ustna
opiece, oraz stany deliryczne, ich przyczyny i nastepstwa
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych egzamin, kolokwium,
16 | technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie zagrozenia| PL1_D.w41 samoocena, wypowiedz ustna
zycia
UMIEJETNOSCI
wykonanie zadania,
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, symulacja -
17 ; . ] PL1 1.2.U02 medyczna, ocena aktywnosci,
pielegniarskiej .
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
samoocena, symulacja
18 | stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 medyczna, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i samoocena, symulacja
19 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1 medyczna, ocena aktywnosci,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, symulacja -
20 I~ . . A . PL1_D.U02 medyczna, ocena aktywnosci,
wydolnosSci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych .
wypowiedz ustna
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym wykonanie zadania,
ciSnienia tetniczego na tetnicach koniczyn gérnych i dolnych, oddechu, samoocena, symulacja
21 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 medyczna, ocena aktywnosci,
wykorzystywac je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac samoocena, symulacja
22 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 medyczna, ocena aktywnosci,
przeciwbdlowego wypowiedz ustna
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z wykonanie zadania,
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym samoocena, symulacja
23 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 medyczna, ocena aktywnosci,
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
samoocena, symulacja
24 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 D.U11 medyczna, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena, symulacja
25 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 medyczna, ocena aktywnosci,

zdrowia lub stosowane leczenie

wypowiedz ustna
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komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie

wykonanie zadania,
samoocena, symulacja

26 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 medyczna, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas samoocena, symulacja
27 Pe vac pacj - 1€9 P PL1_D.U19 medyczna, ocena aktywnosci,
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych .
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych samoocena, symulacja
28 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.U22 medyczna, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
. . . . . . . samoocena, symulacja
og | rozpoznawac p0W|I§+an|a po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 medyczna, ocena aktywnosci,
zabiegach operacyjnych —
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
. . . . . samoocena, symulacja
30 stosowac a_Igorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z PL1 D.U31 medyczna, ocena aktywnosci,
wytycznymi PRC i ERC -
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia samoocena, symulacja
31 vac pro y postep piele PL1_D.U36 medyczna, ocena aktywnosci,
zdrowia i zycia il S
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
ielegnowac pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheostomijng oraz samoocena, symulacja
32 pieleg pac) rurkg yina Ing PL1 D.U38 medyczna, ocena aktywnosci,
wentylowanego mechanicznie .
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
konywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub samoocena, symulacja
33 wyKonyw. € ), 90 Sy = y PL1_D.U39 medyczna, ocena aktywnosci,
zamknietym u pacjenta w okreslonych stanach klinicznych .
wypowiedz ustna
wykonanie zadania,
ielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetnicz samoocena, symulacja
34 | PEEY yiny ep yniowy Wy y € y PL1_D.U40 medyczna, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
35 pO\_Nierzonych opiece_z, okazywania zrozumien?_a dla réz__nic _ _ PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowan
rodzing lub opiekunem
36 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami .
. : O e . samoocena, obserwacja
37 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 sachowari
pacjentem
38 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 ;:g;%c\)lssga, obserwacja
39 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
rozwigzaniem problemu - zachowan
40 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i PL1 1.3.K06 samoocena, obserwacja

pacjenta

zachowan

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11

6/282




dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, obserwacja
41 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 zachowan, wypowiedz ustna
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena kolokwium (test - mozliwo$¢ przeprowadzenia online)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (raporty ustne i pisemne o pacjencie)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na symulacji medycznej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (zadanie indywidualne i/lub grupowe w MCSM)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecno$¢ na wyktadach
- zaliczenie 2 kolokwiow czgstkowych w formie testu jednokrotnego wyboru z czesci pielegniarskiej na minimum 60% pkt

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy

- praca powinna spetnia¢ wymogi podane przez prowadzacego

- forma pracy odpowiada wytycznym prowadzgcego

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia w formie infografiki:

Tytut i wprowadzenie

3 pkt - Tytut jest krotki i zrozumialy, a wprowadzenie klarownie wyjasnia kontekst artykutu.

2 pkt - Tytut lub wprowadzenie sa czytelne, ale brakuje w nich precyzji lub szczegétowosci.

1 pkt - Tytut lub wprowadzenie sa niejasne, niepetne lub czesciowo nieadekwatne do tematu.
0 pkt - Brak tytutu i/lub wprowadzenia lub ich tres¢ jest catkowicie niezrozumiata.

Zawarto$¢ merytoryczna

3 pkt - Infografika przedstawia 3-5 kluczowych punktow, ktore sga poprawne, szczeg6towe i zgodne z tresScig artykutu.
2 pkt - Kluczowe punkty sa poprawne, ale brakuje szczegétowosci lub gtebszej analizy.

1 pkt - Informacje sa czesciowo niezgodne z artykutem lub brakuje w nich praktycznych zastosowan.

0 pkt - Tres¢ jest niepoprawna, brak kluczowych punktéw lub ich znaczenie jest niewystarczajace.

Elementy wizualne

3 pkt - Infografika zawiera odpowiednio dobrane ikony, diagramy lub schematy, a kolorystyka wspiera czytelno$c¢ i zrozumienie tresci.
2 pkt - Elementy wizualne sg poprawne, ale nie zawsze dobrze wspieraja tres¢ lub ich dobdr jest czesciowo nieadekwatny.

1 pkt - Elementy wizualne sg nieczytelne, brakuje konsekwencji w kolorystyce lub zastosowane grafiki sg mato przejrzyste.

0 pkt - Brak elementéw wizualnych lub sg one catkowicie nieczytelne.

Podsumowanie

3 pkt - Sekcja Dlaczego to wazne - jasno wskazuje znaczenie praktycznych dziatan dla bezpieczenstwa pacjentow.
2 pkt - Podsumowanie jest ogdlne, ale zawiera podstawowe informacje o znaczeniu praktyki.

1 pkt - Podsumowanie jest niejasne, ogolnikowe lub brakuje w nim odniesienia do praktycznych dziatan.

0 pkt - Brak podsumowania lub brak odniesienia do znaczenia praktyki.

Forma graficzna

3 pkt - Infografika jest estetyczna, czytelna i odpowiednio sformatowana (jesli utworzona w formie cyfrowej), co utatwia odbidr tresci.
2 pkt - Forma graficzna jest poprawna, ale drobne elementy mogg wptywac na estetyke lub czytelnosé.

1 pkt - Infografika jest czytelna, ale wystepuja liczne btedy estetyczne (np. chaotyczny uktad, niespojne formatowanie).

0 pkt - Infografika jest nieczytelna lub wykonana w sposéb nieestetyczny.

Objetos¢

3 pkt - Infografika miesci sie na jednej stronie A4.

2 pkt - Infografika nieznacznie przekracza objetos¢ (np. niektére elementy wychodza poza format).

1 pkt - Infografika znacznie przekracza objeto$¢ lub jest zbyt krétka, co negatywnie wptywa na jakos$¢ tresci.
0 pkt - Infografika nie spetnia wymagan dotyczacych objetosci, co znaczaco obniza jej wartos¢.

Zrédto informacji
3 pkt - Zrédto informacji (odno$nik do artykutu) jest poprawnie podane i zgodne z wymaganiami.
2 pkt - Zrédto jest podane, ale niekompletnie lub niezgodnie z wymogami.
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1 pkt - Zrodto jest niejasne lub trudne do zidentyfikowania.
0 pkt - Brak podanego zrédta informacji.

Podsumowanie punktaciji:
Maksymalna liczba punktéw: 21
Wymagana liczba punktéw do zaliczenia: 13 (60%)

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadéw i samoksztalcenia.

Egzamin sktada sie:

- z czesci klinicznej - test jednokrotnego wyboru;

- z czesci pielegniarskiej - test wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte.

Na ocene koncowa sktada sie Srednia z ocen z obu czesci. Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskiej. Termin egzaminu,
terminy poprawkowe i kryteria ocen z testu ustalane sg zgodnie z Regulaminem Uczelni.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczes$niej ustalonym z
osobg prowadzaca zajecia;

- prawidtowe wykonanie zadar praktycznych zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie standaryzowanej
checklisty - minimum 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i spetnione wszystkie kryteria bezwzgledne.

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady: Przygotowanie pacjenta do znieczulenia, opieka pielegniarska po znieczuleniu. Intensywny nadzoér bezprzyrzadowy i przyrzadowy - rozpoznanie
stanu zagrozenia zycia. Opieka nad chorym nieprzytomnym. Ostre stany choroby - wstrzas, ostra niewydolnosc¢ krazenia, ostra niewydolnos¢ uktadu
oddechowego, niewydolnos¢ uktadu nerwowego, sepsa. Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym zylnym i tetniczym.

Symulacja medyczna. Przyjecie pacjenta w stanie zagrozenia zycia na OIT — monitorowanie EKG, IABP, CVP, kapnometria, saturacja. Rozpoznawanie
rytméw NZK i komunikacja z zespotem oraz rodzing. Pobieranie materiatu u pacjenta zaintubowanego z podejrzeniem sepsy. Odsysanie w systemie
zamknietym. Pielegnacja centralnego dostepu i kaniuli dotetniczej. Ocena bélu u pacjenta nieprzytomnego (CPOT, BPS). Rola pielegniarki w znieczuleniu
dozylnym z pogorszeniem stanu wymagajacym intubaciji.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad

CZESC KLINICZNA (liczba godzin: 15)

1. Rozpoznawanie zaburzen rytméw $wiadczacych o bezposrednim zagrozeniu zycia. Reanimacja krgzeniowo- oddechowa w
warunkach OIOM, farmakoterapia, elektroterapia — z uwzglednieniem najnowszych zmian w wytycznych resuscytacji.

2. Ostra niewydolno$¢ oddechowa — przyczyny, patomechanizm, objawy, rozpoznanie, leczenie i rokowanie, respiratoroterapia.

3. Zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej.

4. Ostra niewydolnos$¢ krazenia, przyczyny, patomechanizm, objawy, rozpoznanie, leczenie i rokowanie.

5. Wstrzgs jako stan zagrozenia zycia — rodzaje wstrzasu, przyczyny, objawy, leczenie i rokowanie.

6. Sepsa — etiologii, patomechanizm, leczenie, rokowanie. Ostra dysfunkcja narzgdowa spowodowana sepsa.

7. Znieczulenie — rodzaje, stosowane leki, przygotowanie pacjenta do znieczulenia, niebezpieczenstwa w trakcie znieczulenia, i
postepowanie z chorym po znieczuleniu.

8. Ostra niewydolnos$¢ nerek - przyczyny, patomechanizm, objawy, diagnostyka, leczenie i rokowanie.

9. Niewydolnos¢ uktadu nerwowego. Obrazenia osrodkowego uktadu nerwowego. Wybrane choroby nerwowo- migsniowe.

CZESC PIELEGNIARSKA (liczba godzin: 25)

1. Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej terapii. Komunikowanie sie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia i jego bliskimi.

2. Czynnosci medyczne wykonywane w OIT: monitorowanie przyrzgdowe i bezprzyrzagdowe. Réwnowaga kwasowo-zasadowa.

3. Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia spowodowanym ostrg niewydolnoscig oddechowa.

4. Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia spowodowanym niewydolnoscia serca.

5. Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia — wstrzas hipowolemiczny, kardiogenny, anafilaktyczny, septyczny, uraz
wielonarzadowy (w tym OUN) i wstrzgs urazowy.

6. Pielegnacja dostepow naczyniowych w OIT.

7. Opieka pielegniarska przed, w trakcie i po znieczuleniu.
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8. Pielegnowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia — ostra niewydolno$c¢ nerek.
9. Opieka pielegniarska nad chorym nieprzytomnym. Zaburzenia snu, delirium u pacjentéw w OIT. Zapobieganie powiktaniom
wynikajagcym z unieruchomienia chorego.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Przyjecie pacjenta w stanie zagrozenia zycia na OIT

2. Zgtoszenie zdarzenia niepozgdanego w OIT

3. Komunikacja SBAR podczas nagtego pogorszenia stanu pacjenta

4 Wykrycie i reakcja na zatrzymanie krgzenia

5. Reakcja anafilaktyczna podczas indukcji znieczulenia

6. Rozpoznanie i reakcja na wstrzas septyczny u pacjenta OIT

7. Przygotowanie pacjenta do planowego znieczulenia ogélnego — ocena wstepna, dokumentacja, identyfikacja ryzyka.
8. Asystowanie przy indukcji znieczulenia ogoélnego i monitorowanie parametréw

9. Zabezpieczenie drog oddechowych — asystowanie przy intubacji dotchawiczej

10. Opieka podczas dozylnego znieczulenia z naglym pogorszeniem stanu pacjenta

11. Kompleksowa opieka nad pacjentem wentylowanym mechanicznie

12. Obserwacja zmian poziomu swiadomosci u pacjenta na OIT

13. Ocena i leczenie bolu u pacjenta nieprzytomnego

14. Odzwyczajanie pacjenta od respiratora

15. Wybudzanie pacjenta po diugotrwatej sedaciji

16. Zarzadzanie dostepem naczyniowym — pielegnacja CVC i kaniuli dotetniczej, profilaktyka zakazen.
17. Przygotowanie pacjenta do transportu wewnatrzszpitalnego z OIT

18. Udziat pielegniarki podczas préb zywotno$ci mézgu

Forma zaje¢: samoksztatcenie

1. Samoksztalcenie dotyczy czesci pielegniarskiej przedmiotu.

2. Studenci otrzymuja od prowadzacego trzy artykuty naukowe obejmujace zagadnienia ujete w programie przedmiotu, ktérych tresé
obowigzuje do zajec i z ktdrych tgcznie 3 pytania zostang wigczone do dwoch kolokwidéw czastkowych.

3. Warunkiem zaliczenia samoksztalcenia jest udzielenie poprawnych odpowiedzi przynajmniej na 2 z 3 pytan.

4. Alternatywna forma zaliczenia: w sytuacji, jesli student nie zaliczyl samoksztalcenia w ramach kolokwiéw, istnieje mozliwosé
przygotowania (na podstawie jednego z ww. artykutéw) infografiki edukacyjnej, ktéra przedstawi praktyczne zastosowanie omawianych
zagadnien w pracy pielegniarki w obszarze anestezjologii lub intensywnej opieki.

Wymagania dotyczace infografiki:

1. Tytut i wprowadzenie:

* krotki i zrozumiaty tytut;

* jedno zdanie wprowadzajgce wyjasniajgce kontekst artykutu.

2. Zawarto$¢ merytoryczna: 3-5 gtéwnych punktow przedstawiajagcych kluczowe informacje z artykutu (np. zasady i/lub schemat
postepowania, kluczowe procedury, wytyczne / rekomendacije).

3. Elementy wizualne:

« ikony, schematy, diagramy lub symbole wspierajgce zrozumienie tresci;

« kolorystyka utatwiajgca orientacje (np. czerwony dla ostrzezen, zielony dla rekomendacji).

4. Podsumowanie: krotka sekcja ,Dlaczego to wazne?”, podkreslajagca znaczenie praktycznych dziatan dla bezpieczenstwa pacjentow.
5. Forma graficzna:

« infografika moze by¢ przygotowana w formie cyfrowej (np. canva, powerpoint, word) lub recznie;

» powinna by¢ estetyczna i czytelna.

6. Objetos¢: maksymalnie jedna strona A4.

7. Zrédio informacii: na dole infografiki nalezy poda¢ odno$nik do artykutu, na ktérym opiera sie materiat (wg systemu Vancouver).
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Badania fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
1 SM 40 Zaliczenie z oceng 2
W 10 Egzamin 1
Razem 65 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA
1 pojecie, zasady i sposéb badania podmiotowego i jego dokumentowania PL1 C.W36 egzamin, wykonanie zadania,
- praca pisemna
system opisu objawdw i dolegliwosci pacjenta wedtug schematow OLD
CART (Onset - objawy/dolegliwoéci, Location - umiejscowienie, Duration -
czas trwania, Character - charakter, Agravating/Alleviating factors - czynniki
nasilajgceftagodzace, Radiation - promieniowanie, Timing - moment . .
L . . . . . egzamin, symulacja
wystgpienia), FIFE (Feelings - uczucia, Ideas - idee, Function - funkcja, .
2 . . : - . PL1_C.wW37 medyczna, praca pisemna,
Expectations - oczekiwania), SAMPLE (Symptoms - objawy, Allergies - owied? ustna
alergie, Medications - leki, Past medical history - przebyte wyp
choroby/przeszto$¢ medyczna, Last meal - ostatni positek, Events prior to
injury/ilness - zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem)
system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki egzamin, wykonanie zadania,
3 sprawowanej przez pielegniarke PES (Problem - problem, Etiology - PL1_C.W38 praca pisemna, wypowiedz
etiologia, Symptom - objaw) ustna
egzamin, wykonanie zadania,
znaczenie uwarunkowan kulturowych i spotecznych w ocenie stanu zdrowia symulacja medyczna,
4 PL1_C.W39 N
- wypowiedz ustna
. L _— . egzamin, wykonanie zadania,
5 metody i techn|I_<| kompleksowego badania fizykalnego i jego PL1 C.W40 symulacja medyczna, praca
dokumentowania !
pisemna
zasady przygotowania pacjenta do badania EKG i technike wykonania egzamin, symulacja
6 badania EKG, EKG prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami PL1_C.w41 medyczna, wypowiedZ ustna
dodatkowymi
zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkéw P, Q, R, S, T, U cech . . .
; L . . egzamin, wykonanie zadania,
prawidtowego zapisu i cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu :
7 . ' . . SR . PL1_C.w42 symulacja medyczna
serca, zaburzenia przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienie i martwica
miesnia sercowego)
rodzaj sprzetu i sposob jego przygotowania do wykonania spirometrii oraz egzamin, symulacja medycznal
8 : : PL1_C.w43
zasady wykonania tego badania
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znaczenie wynikéw badania podmiotowego i badania fizykalnego w

egzamin, wykonanie zadania,
symulacja medyczna,

9 formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki PL1_C.W44 owied? usina
pielegniarskiej wyp
sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego egzamin, wykonanie zadania
przez pielegniarke z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub S mulac',a medvczna ’
10 | systemoéw tgcznosci oraz sposoby gromadzenia danych o stanie zdrowia PL1_C.w45 Y . ld’ ty '
pacjenta z wykorzystaniem technologii cyfrowych wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w wykonanie zadania, symulacja
11 | celu postawienia diagnozy pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i PL1_1.2.U07 medyczna, wypowiedz ustna
ewaluacji interwencji pielegniarskich
wykonac badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w r6znym wieku
12 |W spoczynku, interpretowac sktadowe prawidtowego zapisu czynnos$ci PL1 1.2.U09 wykonanie zadania, symulacja
bioelektrycznej serca oraz rozpoznaé cechy elektrokardiograficzne stanow - medyczna
zagrozenia zdrowia i zycia
13 wykona¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku tego PL1 1.2.U10 wykonanie zadania, symulacja
badania u pacjentéw w ré6znym wieku i stanie zdrowia - medyczna
wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna,
oddechu, cisnienia tetniczego krwi, oSrodkowego cisnienia zylnego,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwodow:
14 gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), PL1 C.UL0 wykonanie zadania, symulacja
wskaznikow dystrybuciji tkanki ttuszczowej: stosunek obwodu talii do - medyczna
obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu
(Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci fatdéw skoérno-ttuszczowych,
obwodow brzucha i koriczyn) oraz interpretowac ich wyniki
15 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.UL2 symulacja medyczna
przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac wykonanie zadanlg, symuIaCJa
16 iego wyniki PL1_C.U64 medyczna, wypowiedz ustna
17 dobiera¢ i stosowac¢ narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta PL1 C.U65 Vﬂ:ﬁﬁ%ﬁigz ;?g?g'gi’;ﬁnnﬂ?qa
wypowiedZ ustna
18 rozpoznawac i interpretowac po_dstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i PL1 C.UBG mgg;lig':y Wp%%?éjgrﬂzr?ga
dorostego, w tym osoby starszej -
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skéry, narzgdéw zmystow, gtowy, klatki piersiowej,
gruczotdw piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej, wykonanie zadania, symulacja
19 narzadow piciowych, ukladu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, PL1 C.U67 medyczna Wypowiédi ustna
obwodowego uktadu krgzenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu - '
nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta
przeprowadzac¢ kompleksowe badanie fizykalne pacjenta, dokumentowac
wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej, zastosowac ocene kompleksowg stanu zdrowia pacjenta
wedlug schematu cztery A (Analgesia - znieczulenie, Activity of daily living -
aktywnos¢ zycia, Adverseeffects - dziatania niepozadane, konanie zadania. svmulacia
Aberrantbehaviors - dziatania niepozgdane zwigzane z lekami), stosowac wy » SY )
20 ; : ; . L PL1_C.U68 medyczna, praca pisemna,
system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki -
’ . - Iy iy ! . wypowiedZ ustna
pielegniarskiej PES oraz ocenia¢ kompletno$¢ zgromadzonych informaciji
dotyczgcych sytuacji zdrowotnej pacjenta wedtug schematu SOAP
(Subjective - dane subiektywne, Objective - dane obiektywne, Assessment -
ocena, Plan/Protocol - plan dziatania)
21 gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii PL1 C.U69 wykonanie zadania, symulacja

cyfrowych

medyczna
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wykonywac¢ badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku,
29 interpretowac sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej PL1 C.U70 wykonanie zadania, symulacja
serca, rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zdrowiu i zyciu - medyczna
23 wykona¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku badania PL1 C.UT1 wykonanie zadania, symulacja
u pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia - medyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
o4 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL wykonanie zadania,
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - obserwacja zachowan
rodzing lub opiekunem
25 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 Wykonann_a zadania, .
obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie krétkich ustrukturyzowanych pytan; testu jednokrotnego wyboru; dopasowania odpowiedzi;)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej przygotowanej wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania praktycznego na ¢wiczeniach - zastosowanie r6znych technik badania fizykalnego
podmiotowego i przedmiotowego z przestrzeganiem praw pacjenta i roznic kulturowych, Swiatopogladowych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i posredniej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej przygotowanej wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania praktycznego na ¢wiczeniach - zastosowanie r6znych technik badania fizykalnego
podmiotowego i przedmiotowego z przestrzeganiem praw pacjenta i roznic kulturowych, Swiatopogladowych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i posredniej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania praktycznego na ¢wiczeniach - zastosowanie r6znych technik badania fizykalnego
podmiotoweqo i przedmiotoweqo z przestrzeganiem praw pacjenta i réznic kulturowych, Swiatopogladowych)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw

- 100% obecnosé

- zaliczenie kolokwium z tematyki wyktadéw (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte) -
zaliczenie po uzyskaniu minimum 60% pkt

Warunki zaliczenia zaje¢ symulacji medycznej

- 100% obecnos¢; w razie nieobecnosci odrobienie zaje¢ po ustaleniu terminu z osobg prowadzaca,

- zaliczenie praktyczne badania fizykalnego podmiotowego oraz technik badania fizykalnego przedmiotowego u kazdego z prowadzacych
wedtug ustalonych kryteriéw i checklisty

Warunki zaliczenia samoksztatcenia
- terminowe oddanie pracy samoksztatceniowej
- opracowanie tematu pracy samoksztatceniowej wedtug kryteriéw podanych przez prowadzacego.

W ocenie pracy samoksztatceniowej brane sg pod uwage (zaliczenie od 60% iloci pkt)
1. Zachowanie wymaganej struktury pracy (strona tytutowa, plan, rozwinigcie tematu zgodnie ze schematem, bibliografia) 0-2 pkt

2. Poprawnos$¢ merytoryczna pracy

- czytelny, jasny opis jednostki chorobowej uwzgledniajacy patofizjologie, czynniki ryzyka, objawy, powikfania; 0-2 pkt

- prawidtowo zadane, kompleksowe pytania wywiadu z przestrzeganiem schematu Calgary Cambridge, OLD CART oraz FIFE; 0-6 pkt

- przejrzysty plan badania fizykalnego przedmiotowego z opisem technik badania na etapie ogladania, palpacji, opukiwania i ostuchiwania
oraz badanie objawow specyficznych dla danej jednostki chorobowej; 0-4 pkt

- wyb6r adekwatnych do danej jednostki chorobowej narzedzi klinimetrycznych; 0-2 pkt

- pelny plan dziatan diagnostycznych z wypisaniem skierowania na badania diagnostyczne zgodnie z uprawnieniami pielegniarki; 0-2 pkt
- pelny plan dziatan leczniczych; 0-2 pkt

- pelny plan dziatan edukacyjnych. 0-2 pkt

3. Dobdr literatury, poprawnos¢ zapisu pismiennictwa 0-2 pkt

4. Poprawnos¢ stylistyczna, estetyka pracy 0-2 pkt

W przypadku prac bedacych plagiatem, bedg one zwracane bez zaliczenia.
W przypadku uzyskania O pkt z dowolnego kryterium - praca jest niezaliczona.

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie wyktadow
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- zaliczenie symulacji medycznej
- zaliczenie samoksztatcenia

Warunki zaliczenia egzaminu:

- egzamin na forme testu z pytaniami jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytan otwartych

- pytania obejmujag caty zakres tematyczny zaje¢

- pozytywne zdanie egzaminu jest po uzyskaniu minimum 60% pkt - przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem
Studiow AT

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczeg6lnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Badanie przedmiotowe i podmiotowe niemowlat, dzieci oraz oséb dorostych: stan psychiczny, stan ogélny, skéra, gtowa, oczy, uszy, nos i zatoki, jama
ustna, gardto, szyja, klatka piersiowa, gruczoty piersiowe i wezty chtonne, uktad sercowo-naczyniowy, obwodowy uktad krgzenia, brzuch, meskie narzady
piciowe, zenskie narzady piciowe, uktad miesniowo-szkieletowy, uktad hematologiczny, uktad endokrynny oraz uktad nerwowy. Dokumentacja kliniczna
pacjenta.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Badanie fizykalne - podziat, techniki badania podmiotowego i przedmiotowego, zasady przeprowadzania

. Systemy zbierania wywiadu i opisu dolegliwosci pacjenta: Calgary Cambridge, FIFE, SAMPLE, OLD CART

. Zasady komunikowania sie z pacjentem, z uwzglednieniem ograniczen wynikajgcych z wieku, zaburzen narzgdéw zmystow.
. Zasady zastosowania kompleksowej oceny stanu zdrowia pacjenta wedtug schematu 4A.

. Opis rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej PES.

. Dokumentowanie danych z badania fizykalnego wedtug SOAP.

. Uwarunkowania kulturowe i spoteczne w ocenie stanu zdrowia pacjenta.

. Metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego, narzedzia wykorzystywane do oceny stanu pacjenta.

. Klinimetria w praktyce zawodowej pielegniarki.

© ©O© 00 N O 0o~ WN PP

. Podstawy teoretyczne wykonywania EKG, spirometrii.

10. Sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez pielegniarke z wykorzystaniem systeméw
teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci oraz sposoby gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii
cyfrowych

Part of the lecture is delivered in English
1. Methods of Patient Assessment in Physical Examination

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Zbieranie kompleksowego wywiadu z pacjentem wedtug techniki Calgary-Cambridge, z uwzglednieniem informacji o reakcji pacjenta
na chorobe wedtug FIFE oraz uwarunkowan kulturowych i spotecznych.

2. Zbieranie wywiadu z pacjentem w sytuacji nagtej wedtug SAMPLE z uwzglednieniem uwarunkowan kulturowych i spotecznych.
3. Zbieranie wywiadu z pacjentem odnos$nie r6znych dolegliwosci wedtug OLD CART.

4. Wykonywanie pomiarow w zakresie oceny stanu zdrowia i interpretacja wynikow.

5. Dobor narzedzi klinimetrycznych do oceny stanu zdrowia pacjenta.

6. Techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji

- skéry,

- narzadéw zmystow,

- glowy,

- klatki piersiowej,

- gruczotéw piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie),

- jamy brzusznej,

- narzadéw piciowych,

- uktadu sercowo-naczyniowego,

- uktadu oddechowego,

- obwodowego ukitadu krgzenia,
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- uktadu miesniowo-szkieletowego

- uktadu nerwowego oraz dokumentowanie wynikdw badania.

7. Wykonywanie badania elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w ré6znym wieku

w spoczynku, interpretacja sktadowych prawidtowego zapisu EKG oraz rozpoznawanie w EKG cech standéw zagrozenia zdrowia i zycia.
8. Wykonywanie badania spirometrycznego i dokonanie wstepnej oceny wyniku badania u pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia.

9. Rozpoznawanie odrebnosci w badaniu fizykalnym dziecka i osoby starszej.

10. Gromadzenie danych o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii cyfrowych - éwiczenia z dostepnymi bazami i
aplikacjami.

11. Wystawianie skierowan na badania diagnostyczne w granicach uprawnien pielegniarki

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie planu badania fizykalnego podmiotowego i przedmiotowego dla pacjenta z wybrang jednostkga chorobowg z
uwzglednieniem wlasciwej techniki zbierania danych o pacjencie, technik badania fizykalnego przedmiotowego, narzedzi
klinimetrycznych, witasciwego wypisania skierowania na badania diagnostyczne w granicach uprawnien pielegniarki.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Badania naukowe w pielegniarstwie
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
2 3 W 15 Zaliczenie z oceng 1
VA4S 30 Zaliczenie z oceng 1
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 é?eallg;ﬁ?:rekibadan naukowych dla praktyki pielegniarskiej i rozwoju zawodu PL1 D.W48 Kolokwium
2 pielegniarskie organizacje naukowe i ich role w badaniach naukowych PL1 D.W49 Kolokwium
3 przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty pielegniarstwa PL1 D.W50 Kolokwium
4 metody i techniki prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie PL1_D.W51 kolokwium

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje
5 prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci PL1_D.W52
intelektualnej w dziatalnosci zawodowej pielegniarki

kolokwium, wypowiedz ustna

podstawowe zasady udziatu pacjentéw i personelu medycznego w

6 badaniach klinicznych PLL_D.W53 kolokwium
UMIEJETNOSCI
7 dokonywa¢ analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na PL1 1.2.U16 wykonanie zadania,
rzecz jej poprawy - wypowiedz ustna
. A - o wykonanie zadania,
8 stosowac my$lenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 wypowied? ustna
krytycznie analizowac¢ publikowane wyniki badar naukowych oraz wskazac . .
o . S e wykonanie zadania,
9 mozliwosci ich wykorzystania w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_D.U46 s
wypowiedZ ustna
stosowac regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony konanie zadania
10 | wiasnosci intelektualnej w dziatalnos$ci zawodowej pielegniarki PL1_D.U47 wy '

wypowiedz ustna
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na seminarium)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow
Kolokwium pisemne z tematéw wyktadowych i uzyskanie minimum 60% pozytywnych odpowiedzi jest warunkiem zaliczenia wyktadow.
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Zaliczenie samoksztatcenia:
- terminowe oddanie pracy przygotowanej zgodnie z kryteriami podanymi przez prowadzacego.

Zaliczenie seminarium:

Dopuszczenie do zaliczenia wymaga spetnienia nastepujgcych warunkéw:

1. obecnos¢ na wszystkich zajeciach

2. aktywnego udziatu w dyskusji w trakcie ¢wiczen

3. wykonanie na pozytywna ocene poszczegdélnych zadan indywidualnych i/lub zespotowych

Zadanie indywidualne lub zespotowe:

Zespoty studentow (3-4 osobowe) lub student indywidualnie opracuje projekt badawczy do tematu zaproponowanego przez prowadzacego zajecia po
konsultacji z kazdym studentem indywidualnie.

Obejmuje on:

- uszczegotowienie tresci Scisle zwigzanych z tematem pracy,

- zalozenia badan wiasnych, w tym: cel i problemy badawcze, teren badan, grupa badanych z uwzglednieniem rodzaju doboru grupy, dobér metod, technik
i narzedzi badawczych zwigzanych z zatozeniami badawczymi

- oméwienie zasad prezentacji projektu badawczego, ktéra powinna zawierac: - tytut, streszczenie pracy w strukturze: wstep, cel pracy, materiat i metoda,
wyniki, wnioski i stowa kluczowe (3-5).

Zadanie indywidualne:

Prezentacja przypisanego przez prowadzacego, zagadnienia (z podanej listy tematéw ¢wiczen) powinna zawierac nie wiecej niz 20 slajdéw, a czas
prezentacji nie powinien przekracza¢ 15-20 minut.

Prezentacja przedstawiona indywidualnie przez studenta oraz prezentacja projektu badawczego stanowig podstawe do dyskus;ji.

Ocena umiejetnosci

5.0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, potrafi umiejetnie wykorzystywac¢ wiedze z zakresu badan naukowych

4.5 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielkg pomocga prowadzacego, w dobrym stopniu potrafi wykorzystywaé wiedze z zakresu badan
naukowych

4.0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z wieksza pomoca prowadzgcego, jest poprawiany, w dobrym potrafi wykorzystywac¢ wiedze z zakresu
badan naukowych

3.5 - student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na poprawne wykorzystywac wiedze z zakresu badan naukowych

3.0 - student uczestniczy w zajeciach, potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu badan naukowych na poziomie dostatecznym

2.0 - student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sg niepoprawne merytorycznie, nie potrafi wykorzystywac wiedzy z zakresu badan naukowych

Tresci programowe (opis skrocony)

Przedmiot, cel i obszar badan naukowych. Paradygmaty badarn naukowych w pielegniarstwie. Rodzaje badan naukowych, charakterystyka badan
ilosciowych i jakosciowych. Etapy postepowania badawczego. Metody, techniki i narzedzia badawcze. Zasady interpretowania danych empirycznych i
whnioskowania. Etyka w badaniach naukowych - prawo autorskie i wlasnos$¢ intelektualna.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

1.Przedmiot, cel i obszar badah naukowych.

2.Paradygmaty badan naukowych w pielegniarstwie.

3.Rodzaje badan naukowych- charakterystyka badan iloSciowych i jakosSciowych.
4 Etapy postepowania badawczego.

5.Metody, techniki i narzedzia badawcze.

6.Zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania.

7.Etyka w badaniach naukowych - prawo autorskie i wkasnos¢ intelektualna.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Kazdy student dokona krytycznej analizy artykutu naukowego z czasopisma pielegniarskiego lub klinicznego zgodnie z kryteriami:
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- zgodnos¢ tresci z tematem,

- poprawnos$¢ celu badan,

- dobér grupy, metody badan i analizy wynikéw,

- poprawno$¢ sformutowania wnioskow,

- sposob prezentacji wynikow,

- poprawnos$¢ przygotowania dyskusji,

- wartos¢ artykutu pod wzgledem poznawczym, metodologicznym i praktycznym

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1.Analiza artykutu naukowego zgodnie z przyjetymi kryteriami.

2.0mowienie zatozen do prac dyplomowych o charakterze jakoSciowym.

3.Wyznaczenie tematéw do projektu naukowego w $cistym powigzaniu z pielegniarstwem i opracowanie w grupach koncepcji badan.
4.0kreslenie celu i probleméw badawczych. Wyznaczenie terenu i grupy badanych. Dobér metod i narzedzi badawczych. Konstrukcja
kwestionariusza ankiety i skategoryzowanego kwestionariusza wywiadu.

5.Przeprowadzenie badan, analiza wynikdw, tworzenie tabel, wykreséw i wycigganie wnioskow.

6.Prezentacja wynikow w grupie.

7.0méwienie zrodet naukowych, w tym czasopism naukowych pielegniarskich i internetowych baz danych.

8.0cena wartosci naukowej czasopism: IF, MNiSZW, IC.

9.Zasady publikowania w czasopismach naukowych.

10.0méwienie zasad etyki w pielegniarskich badaniach naukowych - $wiadoma zgoda uczestnika badan, rola i znaczenie Komisji
Bioetycznych w badaniach naukowych.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Biochemia i biofizyka

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
1 LO 20 Zaliczenie z oceng 1
SK 15 Zaliczenie 0
Razem 45 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne kolokwium, wypowiedz ustna
1 s " L . PL1_A.W16
nosniki informaciji (fale dZwiekowe i elektromagnetyczne) -
2 mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu PL1 A W17 kolokwium, wypowiedz ustna
w organizmie cztowieka -
role witamin, aminokwasoéw, nukleozydéw, monosacharydow, kwasow
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w skitad makroczasteczek kolokwium, wypowiedz ustna
3 . . . s PL1_A.W18
obecnych w komdrkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i ptynach -
ustrojowych
wplyw na organizm cztowieka czynnikéw zewnetrznych takich jak
4 temperatura, grawitacja, ciSnienie, pole elektromagnetyczne oraz PL1 AWI19 kolokwium, wypowiedz ustna
promieniowanie jonizujgce, w tym radonu wystepujgcego w srodowisku -
UMIEJETNOSCI
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegoélnych . )
> - > . o wykonanie zadania,
5 stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki| PL1_A.U07 e
wypowiedzZ ustna
. L . . . wykonanie zadania,
PL1_A. .
6 wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu bledom przedlaboratoryjnym _A.U08 wypowied? ustna
7 wihasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych PL1_A.U09 kolokvx_/lum, wykqnarne
zadania, wypowiedZ ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru sprawdzajacy wiedze po odbyciu wyktadéw i samoksztatcenia; kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem

Studiéw AT)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru sprawdzajacy wiedze po odbyciu wyktadéw i samoksztatcenia; kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem

Studiéw AT)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na laboratorium (wykonanie doswiadczenia i interpretacja
wynikéw))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
Zaliczenie moze uzyskac student, ktéry osiagnat co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi z testu jednokrotnego wyboru i uzyskat tym samym ocene
dostateczna.

Cwiczenia laboratoryjne:
Zaliczenie moze uzyska¢ student, ktéry uczestniczyt w zajeciach i uzyskat pozytywne oceny wynikajaca z weryfikacji ustnej i/lub pisemnej stopnia
opanowania wymaganej tematyki (weryfikacja na kazdych zajeciach) oraz pozytywne oceny z zadan.

Samoksztatcenie:

W ramach pracy witasnej studenci zobowigzani sg do zapoznania sie z okre$lonymi wczes$niej zagadnieniami, co poddawane jest weryfikacji pisemnej
(pytania otwarte, kolokwium - test).

Zagadnienia: Witaminy - charakterystyka, funkcje biologiczne, skutki niedoboréw i nadmiaréw oraz znaczenie w diagnostyce klinicznej.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest zapoznanie studentéw z procesami zachodzgcymi w organizmach zywych, mechanizmami regulujgcymi metabolizm oraz rolg
podstawowych zwigzkéw chemicznych w funkcjonowaniu komérek i tkanek. Szczegblny nacisk potozony jest na biofizyczne aspekty czynnikow
Srodowiskowych oraz znaczenie biochemii i biofizyki w diagnostyce laboratoryjnej. Program obejmuje ¢wiczenia audytoryjne, ¢wiczenia laboratoryjne i
samoksztaicenie.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Fizykochemiczne podstawy funkcjonowania zmystoéw — fala dzwiekowa i elektromagnetyczna w organizmie czlowieka. Zakres tresci:
wiasciwosci fal akustycznych i elektromagnetycznych; mechanizm dziatania narzadu stuchu i wzroku w aspekcie biofizycznym:;
przewodnictwo sygnatéw zmystowych — potencjaty receptorowe; biofizyczne podstawy dziatania receptorow. Powigzany efekt uczenia
sie: EP1 (PL1_A.W16).

2. Wplyw czynnikéw fizycznych (temperatura, ciSnienie, promieniowanie, pole elektromagnetyczne) na organizm czlowieka. Zakres
treSci: mechanizmy termoregulacji i wpltyw temperatury na metabolizm; oddziatywanie promieniowania jonizujgcego i niejonizujacego;
efekty dziatania pola elektromagnetycznego i grawitacji; znaczenie radonu i promieniowania naturalnego. Powigzany efekt uczenia sie:
EP4 (PL1_A.W19).

3. Makroczasteczki zycia — struktura i funkcja biatek, kwaséw nukleinowych, cukréw i lipidéw. Zakres tresci: struktura i wtasciwosci
podstawowych zwigzkéw organicznych; funkcje biologiczne i diagnostyczne makroczasteczek; znaczenie kwaséw karboksylowych,
aminokwasOw, monosacharydow i ich pochodnych. Powiazany efekt uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18).

4. Regulacja metabolizmu czlowieka — enzymy, hormony, koenzymy i witaminy. Zakres tresci: mechanizmy regulacji szlakow
metabolicznych; rola witamin i mineraléw jako kofaktoréw; znaczenie homeostazy i regulacji hormonalnej; metody wykrywania i skutki
niedoboréw. Powigzany efekt uczenia sie: EP2 (PL1_A.W17).

5. Znaczenie biochemii w diagnostyce laboratoryjnej i klinicznej. Zakres tresci: interpretacja podstawowych parametrow biochemicznych;
wybdr odpowiednich badan w zaleznos$ci od stanu klinicznego; identyfikacja bledéw przedlaboratoryjnych. Powigzane efekty uczenia sig:
EP5 (PL1_A.U07), EP6 (PL1_A.U08), EP7(PL1_A.U09).

Forma zajec¢: ¢wiczenia laboratoryjne

1. Woda i gospodarka wodna organizmu, rownowaga kwasowo-zasadowa i wodno-elektrolitowa. Zakres zagadnien: osmoza i dyfuzja;
tonicznos$¢; réwnowaga Donnana; znaczenie dla terapii infuzyjnej i farmakologii; bufory ustrojowe, pH i jego pomiar; odwodnienie i typy
zaburzen elektrolitowych. Efekty uczenia sie: EP1 (PL1_A.W16) EP2 (PL1_A.W17), EP4 (PL1_A.W19), EP7 (PL1_A.U09).

2. Aminokwasy, peptydy i biatka. Zakres zagadnien: reakcje jakosciowe w tym wykrywanie obecnosci biatek w prébkach imitujgcych
biospecimeny;  wifasciwosci  buforujgce  biatek; koagulacja biatek, denaturacja i czynniki denaturujgce. Efekty
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uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18) , EP7 (PL1_A.U09).

3. Zastosowanie spektrofotometrii do pomiaru stezenia biatek. Zakres zagadnien: zasada dziatania spektrofotometru; prawo Lamberta-
Beera; pomiar absorbancji; obliczenia na podstawie krzywej wzorcowej; przyczyny hiperproteinemi i hipoproteinemi. Efekty uczenia sie:
EP5 (PL1_A.U07), EP7 (PL1_A.U09).

4. Elektroforeza biatek i analiza proteinograméw. Zakres zagadnienh: rozdziat bialek elektroforeza; frakcje biatkowe w surowicy;
interpretacjg wynikéw (proteinogram); zmiany patologiczne i ich znaczenie diagnostyczne. Efekty uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18), EP5
(PL1_A.U07), EP7 (PL1_A.U09).

5. Weglowodany — wykrywanie i znaczenie metaboliczne. Zakres zagadnien: reakcje jakosciowe i ilosciowe; znaczenie glukozy i
glikogenu. Efekty uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18), EP7 (PL1_A.U09).

6. Lipidy — wkasciwosci i wykrywanie. Zakres zagadnien: wtasciwosci hydrofobowe, odréznienie lipidowych zwigzkéw ttuszczowych od
lipidowych zwigzkéw niettuszczowych; barwienie lipidow; emulgacja; obecnos¢ w tkankach. Efekty uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18), EP7
(PL1_A.U09).

7. Enzymy - wlasciwosci. Zakres zagadnien: enzymy; centrum aktywne; inhibitory; specyficzno$¢ substratowa; wpltyw czynnikéw
fizykochemicznych na aktywnos¢ enzymoéw. Efekty uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18), EP5 (PL1_A.U07), EP7 (PL1_A.U09).

8. Nukleotydy i technika PCR — zastosowania diagnostyczne. Zakres zagadnien: budowa DNA,; izolacja kwaséw nukleinowych; PCR —
mechanizm, startery, enzymy; podstawy diagnostyki molekularnej. Efekty uczenia sie: EP3 (PL1_A.W18), EP5 (PL1_A.UQ07), EP7
(PL1_A.U09).

9. Diagnostyka przyt6zkowa i bledy przedlaboratoryjne. Zakres zagadnien: przytdzkowe metody diagnostyczne (np. glukometr, paski
testowe); zasady pobierania i przechowywania materiatu; przyktady btedow i ich konsekwencje. Efekty uczenia sie: EP5 (PL1_A.U07),
EP6 (PL1_A.U08); EP7 (PL1_A.U09).

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Witaminy — charakterystyka, funkcje biologiczne, skutki niedoboréw i nadmiaréw oraz znaczenie w diagnostyce klinicznej.
Efekty uczenia sie: EP2 (PL1_A.W17), EP3 (PL1_A.W18), EP7 PL1_A.U09.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Chirurgia, blok operacyjny i pielegniarstwo chirurgiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 30 Zaliczenie 0
3 5 SM 30 Zaliczenie z oceng 1
W 60 Egzamin 3
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 egzamin, praca pisemna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad . .
; : . . . . . egzamin, kolokwium, praca
2 pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym, operacyjnym oraz nad PL1_B.WO03 ; -
d pisemna, wypowiedz ustna
pacjentem z chorobg nowotworowg
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku PL1_D.wWO01 egzamin, kolokw!um’, praca
pisemna, wypowiedz ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zle_canla oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie Wysta_vv_lanla PL1 D.WO3 egzamin, kolokwium
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan egzamin, kolokwium,
5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04 symulacja medyczna, praca
tych badaniach i zabiegach pisemna, wypowiedz ustna
. N ; . egzamin, symulacja
6 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdélnych stanach klinicznych PL1_D.WO05 medyczna, wypowiedz ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z .
7 - A . ; L . S PL1_D.WO06 egzamin
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
8 zasady organizacji opieki s_peqallstycznej (chirurgicznej, w bloku PL1 D.WO7 egzamin
operacyjnym oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w egzamin, kolokwium,
9 e Y 1 pro ry pieleg P pacy PL1_D.wo08 symulacja medyczna, praca
réznym wieku i stanie zdrowia " i
pisemna, wypowiedz ustna
e e e e d? cgeamin, klo,
10 Anp poop yiny 9 gzujacych wytycznych, PL1_D.w11 symulacja medyczna, praca
zalecen i protokotéw (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS) " -
pisemna, wypowiedz ustna
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rodzaje i zasady stosowania srodkOw specjalnego przeznaczenia egzamin, kolokwium,

11 zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych PLL D.W12 wypowiedz ustna
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczeg6lnosci
przezskdrng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic eazamin. kolokwium
Gastrostomy, PEG), gastostomia, mikrojejunostomia, przetokami 9 N !

12 - ; s . ; . PL1 D.W13 symulacja medyczna, praca
wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomig) oraz przetokami isemna owied? ustna
powstatymi w wyniku powikfan P  WYP
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i . .

. o . AR - egzamin, kolokwium,

13 pIar_10wym, w chl_rurgu jednego dnla_oraz _zasady oplekl_ ne}ql pacjentem po PLL D.W14 symulacja medyczna, praca
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i péznym isemna owied? ustna
powikianiom P »Wyp

14 | czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne PL1_D.W15 S%Zeirqnnlg’ \va(;/lsléxg;nz 52?5:
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujacej egzamin, kolokwium,

15 PL1_D.W16 symulacja medyczna, praca

monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym " "
pisemna, wypowiedz ustna

egzamin, kolokwium,
16 | metody i skale oceny bodlu ostrego i oceny poziomu sedaciji PL1 _D.W17 symulacja medyczna, praca
pisemna, wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, symulacja

17 . . . PL1_1.2.U02

pielegniarskiej - medyczna

udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i samoocena, symulacja
18 o 2 X : ) PL1_1.2.U04

rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa medyczna
19 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek PL1 1.2.U12 samoocena, symulacja

medyczna

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
20 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.Ul4
ramach realizacji zlecen lekarskich

samoocena, symulacja
medyczna

samoocena, symulacja

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego PL1 D.U02 medyczna, wypowiedz ustna

21 wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu,
22 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.u03
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych

samoocena, symulacja
medyczna

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w

23 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, symulacja

medyczna

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
24 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05
przeciwbdlowego

samoocena, symulacja
medyczna

przygotowywac i podawaé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym

25 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie

samoocena, symulacja
medyczna

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w
okreslonych stanach klinicznych

samoocena, symulacja

26
medyczna

PL1_D.U08

rozpoznawac¢ powikltania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji

samoocena, symulacja

27
medyczna

PL1_D.U09

dobiera¢ i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych
28 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10
zywienie pozajelitowe

samoocena, symulacja
medyczna
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samoocena, symulacja

29 | prowadzi¢ profilaktyke powikian wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U11 medyczna

30 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.UL3 samoocena, symulacja
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej - medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz samoocena, symulacja

31 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 medyczna, wypowiedz ustna
medycznych
komunikowac sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie samoocena, symulacja

32 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 medyczna, wypowiedz ustna
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas samoocena, symulacja

33 LU . PL1 D.U19
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych - medyczna
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badar diagnostycznych PLL D.ULS samoocena, symulacja

34 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PLL D.U22 medyczna, wypowiedz ustna
rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i samoocena, symulacja

35 X h PL1 D.U23
zabiegach operacyjnych - medyczna
dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i samoocena, symulacja

36 ! . . PL1 D.U24
zaktada¢ opatrunki specjalistyczne - medyczna

37 | dobiera¢ metody i $Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 samoocena, symulacja

medyczna
samoocena, symulacja

38 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg i moczowag PL1_D.U26 medyczna, wypowiedz ustna
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach
inwazyjnych, przekazac pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, samoocena, symulacja

39 | podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z PL1_D.u27 medyczna, wypowiedz ustna
zasadami protokotu SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto,

Assessment - ocena, Recommendation - rekomendacja)
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic symulacja medyczna,

40 | L. - - - . . PL1_1.3.K01 . ;
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - obserwacja zachowan
rodzina lub opiekunem

41 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 symulacla_ medyczna,’

obserwacja zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami samoocena, symulacja

42 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 medyczna, obserwacja
pacjentem zachowan

43 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 symulacla_ medyczna,l

obserwacja zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, symulacja

44 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 medyczna, obserwacja

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi oraz pytania otwarte)

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i otwartymi)

ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa opracowana zgodnie z wytycznymi)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

symulacja medyczna (symulacja posredniej i wysokiej wiernosci)

umiejetnosci:
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samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
symulacja medyczna (symulacja posredniej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja posredniej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- 100% obecnos$¢ na wyktadach
- zaliczenie 2 kolokwiéw czgstkowych z czesci pielegniarskiej (uzyskanie minimum 60% pkt)

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wykladow i samoksztatcenia

Egzamin sktada sie:

- z czesci klinicznej - test jednokrotnego wyboru

- z czesci pielegniarskiej - test wielokrotnej odpowiedzi, jednokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte

Na ocene koncowa sktada sie srednia z ocen z obu czesci.
Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskiej.
Kryteria ocen z testu ustalane sg zgodnie z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okre$lonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Warunki zaliczenia samoksztaicenia
- terminowe oddanie pracy
- wybor jednej z trzech podanych form samoksztalcenia

Kryteria zaliczenia streszczenia (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)
. Wyb6r wiasciwego czasopisma 0-1 pkt

. Wyb6r wlasciwego tematu (zwigzany z tresciami zajec) 0-1 pkt

. Poprawnos$¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

. Poprawnos¢ stylistyczna 0-1 pkt

. Estetyka pracy 0-2 pkt

. Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

~NOoO O~ WNPRE

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady

Budowa ustroju i zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej. Patofizjologia chirurgii urazowej i narzadowej - przyczyny, metody postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego. Zakazenia w chirurgii. Leczenie zywieniowe w chirurgii. Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych w
chirurgii. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych z uwzglednieniem protokotu ERAS i prehabilitacji. Chirurgia jednego
dnia. Powiktania pooperacyjne (wczesne/pézne; ogolne/specyficzne) - profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie. Planowanie opieki pielegniarskiej
nad chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik operacyjnych w réznych jednostkach chorobowych.

Symulacja medyczna

Student nabywa umiejetnosci planowania i realizacji opieki pielegniarskiej nad pacjentem chirurgicznym w r6znych etapach leczenia. Poznaje zasady
przygotowania pacjenta do zabiegu, opieki pooperacyjnej oraz reagowania w sytuacjach nagtych. Uczy sie zapewniania bezpieczenstwa i ciggtosci opieki
oraz skutecznej komunikacji z pacjentem i zespotem terapeutycznym. Zajecia rozwijaja takze kompetencje w zakresie edukacji pacjenta i wspétpracy z
jego rodzing.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zaje¢: wyktad

Chirurgia - czes$¢ kliniczna, 20 godz.

1. Budowa ustroju i zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej.

2. Urazy narzadu ruchu i czaszkowo-mdézgowe, postepowanie diagnostyczne i metody leczenia.

3. Pierwsza pomoc na miejscu wypadku, postepowanie w czasie transportu, diagnostyka i leczenie szpitalne (izba przyjec¢ i oddziat).
4. Wplyw urazu na ustrdj: odpowiedz metaboliczna i hormonalna.
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5. Ostre choroby jamy brzusznej rozpoznawanie i postepowanie lecznicze - kwalifikacja do leczenia operacyjnego.
6. Najczestsze choroby chirurgiczne rozpoznawanie i leczenie:

- Zakazenia ropne powtok skérnych.

- Choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy, jej powiktania.

- Kamica z6iciowa.

- Ostre zapalenie trzustki.

- Choroby jelita grubego.

7. Powiktania po leczeniu operacyjnym zapobieganie i postepowanie.

8. Problemy transplantologiczne.

Pielegniarstwo chirurgiczne - 40 godz.

1. Organizacja opieki chirurgicznej nad pacjentem. Zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym w oddziale chirurgicznym i bloku
operacyjnym.

2. Organizacja pracy w oddziale chirurgicznym i bloku operacyjnym uwzgledniajaca profilaktyke ZMO.

3. Interwencja zywieniowa i metaboliczna w okresie okotooperacyjnym.

4. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn naglych (z uwzglednieniem choréb wspotistniejacych i zagrozen
zdrowotnych, np. cukrzyca, otytos¢ oraz obcigzen, np. nikotynizm, niedozywienie). Protok6t ERAS. Prehabilitacja. Premedykacija.

5. Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych w chirurgii. Wypisywanie skierowan na badania diagnostyczne w ramach
kompetencji pielegniarki.

6. Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik operacyjnych. Chirurgia
jednego dnia. Klinimetria w pielegniarskiej opiece chirurgicznej

7. Podstawy leczenia ran w chirurgii. Zasady doboru technik leczenia ran, opatrunkéw i zasady pielegnacji. Cisza chirurgiczna.
Mozliwosci wypisywania recept pielegniarskich na wyroby medyczne dla pacjentdw w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez
lekarza.

8. Powikfania pooperacyjne (wczesne/pozne; ogdline/specyficzne), profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie.

9. Opieka nad pacjentem z bdlem ostrym i przewleklym, usmierzanie bélu pooperacyjnego.

10. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami w obrebie przewodu pokarmowego:

- chirurgia zotadka, watroby i drég zétciowych, trzustki, jelita cienkiego i grubego,

- niedroznos¢ jelit (z uwzglednieniem stomii), zapalenie wyrostka robaczkowego,

- przepukliny brzuszne

11. Opieka nad pacjentem z przetokami:

- odzywczymi

- wydalniczymi (stomia jelitowa i moczowa)

- powstatymi w wyniku powiktan

12. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami w obrebie gruczotu tarczowego.

13. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentka z chorobami w obrebie sutka. Mastektomia.

14. Pielegnowanie chorych po urazach narzadu ruchu: stluczenia, skrecenia, zwichniecia, ztamania (leczenie operacyjne i
zachowawcze: opatrunek gipsowy, wyciagi).

15.0kotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyn zylnych. Leczenie zachowawcze, farmakologiczne i
operacyjne.

16. Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyn tetniczych i po amputaciji.

17. Pielegnowanie chorych oparzonych i z odmrozeniami.

Part of the lecture is delivered in English
1. Prehabilitation in preoperative care

Forma zaje¢: symulacja medyczna
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| Opieka okotooperacyjna i interwencje pielegniarskie:

. Klinimetria w opiece nad pacjentem chirurgicznym.

. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie planowym.

. Przedoperacyjna edukacja pacjenta w zakresie profilaktyki powiktan ptucnych i zatorowo-zakrzepowych.
. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym.

. Przekazanie pacjenta przyjetego w trybie naglym na blok operacyjny - protokét SBAR

. Pielegnowanie pacjenta w zerowej dobie po zabiegu chirurgicznym w znieczuleniu ogélnym.

. Pielegnowanie pacjenta w zerowej dobie po zabiegu chirurgicznym w znieczuleniu dokregowym.

. Opieka nad pacjentem z rang pooperacyjnej czysta i zmiana opatrunku.

©O© 00 N OO oM WN P

. Opieka nad pacjentem z rang odlezynowg IV stopnia i zmiana opatrunku.
10. Opieka nad pacjentem z drenazem chirurgicznym czynnym i biernym

Il Stany nagte i sytuacje zagrozenia zycia:
1. Krwotok pooperacyjny.
2. Zaburzenia $wiadomosci po zabiegu operacyjnym

Il Zabiegi specjalistyczne i opieka ukierunkowana:
1. Pielegnowanie pacjenta ze stomig jelitowej po zabiegu resekcji jelita (ileostomia, kolostomia) - przygotowanie do wypisu do domu
2. Pielegnowanie pacjenta z wytworzonym dostepem zywieniowym enteralnym PEG - podaz lekow i diety

IV Bezpieczenstwo i ciggtos¢ opieki

1. Opieka nad pacjentem z owrzodzeniem zylnym wypisywanym do domu - kontynuacja zleconych przez lekarza lekdw i wyrobow
medycznych.

2. Przygotowanie pacjenta po laparotomii do wypisu do domu - usuniecie szwéw z rany i wypisanie skierowania na kontrolne badania
diagnostyczne w ramach kompetencji pielegniarskich.

V Blok operacyjny
1. Przygotowanie instrumentarium i asystowanie do zabiegu usuniecia zmiany skérnej w chirurgii jednego dnia
2. Przyjecie pacjenta na sale operacyjng i przygotowanie stotu instrumentariuszki — symulacja komunikacji i aseptyki

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie jednej z form do wyboru:

a) udziat w biezgcej konferencji naukowej z zakresu chirurgii/pielegniarstwa chirurgicznego potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym
sprawozdaniem wybranego wyktadu z konferenciji;

b) wystuchanie biezgcego webinarium o tematyce chirurgicznej on-line i streszczenie

c) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego - brane bedg pod uwage artykuty do 2 lat wstecz

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 271282




Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 30 Zaliczenie 0
2 3 SM 30 Zaliczenie z oceng 1
W 60 Egzamin 3
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
etiologie, paFomgchanlzm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby egzamin, kolokwium, praca
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 h .
! pisemna, wypowiedz ustna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, .
. ) ; ; samoocena, egzamin,
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 . .
. L . ; o - . kolokwium, praca pisemna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku PL1_D.wWO01 egzamin, kolokw!um’, praca
pisemna, wypowiedz ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady egzamin, kolokwium,

4 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wW02 symulacja medyczna, praca
chorobach nowotworowych pisemna, wypowiedz ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich . .

- 7 . oo ; - egzamin, kolokwium,
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania A

5 i . L h o PL1_D.w03 symulacja medyczna, praca

skierowan na badania diagnostyczne w poszczegélnych stanach klinicznych ) -
pisemna, wypowiedz ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan egzamin, kolokwium,

6 oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.W04 symulacja medyczna, praca
tych badaniach i zabiegach pisemna, wypowiedz ustna

7 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegoélnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 egzamin, kolokwium, praca

- pisemna, wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu . .
; 2. N . ; ) egzamin, kolokwium,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z A

8 - o . ; P : S PL1_D.WO06 symulacja medyczna, praca
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég " "

g pisemna, wypowiedz ustna
podania

9 zasady organizacji opieki specjalistycznej internistycznej oraz nad PL1 D.WO7 egzamin, kolokwium, praca
pacjentem z chorobg nowotworowa - pisemna, wypowiedzZ ustna
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standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w

egzamin, kolokwium,

10 - . . . . PL1_D.wo08 symulacja medyczna, praca
réznym wieku i stanie zdrowia " I
pisemna, wypowiedz ustna
11 reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i PL1 D.WO09 egzamin, kolokwium, praca
hospitalizacje - pisemna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do egzamin, kolokwium,
12 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 symulacja medyczna, praca
zdrowia lub stosowane leczenie pisemna, wypowiedz ustna
13 | zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych PL1 D.W26 egzamin, kolokwium, praca
pisemna
UMIEJETNOSCI
organizowac, planowac i sprawowac catosciowg i zindywidualizowang
14 opieke pielegniarska nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca, PL1 1.2.U03 samoocena, symulacja
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej - medyczna
15 udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 samoocena, symulacja
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - medyczna
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji samoocena. svmulacia
16 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 medvezna »SY )
edukacyjnych y
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i samoocena, symulacja
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 medyczna, wypowiedZ ustna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
. . . . . . samoocena, symulacja
18 stosowag s_kale i _kwestlo_narluszg do oceny star_lu pacjenta lub jego PL1 D.U02 medyczna, wypowiedz ustna
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, samoocena. svmulacia
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 medvczna »SY J
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych y
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w samoocena, symulacja
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 medyczna, wypowiedZ ustna
oceniac¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac samoocena. svmulacia
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 medvezna +SY J
przeciwbélowego y
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia samoocena. svmulacia
22 | jamy brzusznej, nakiucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06 medvezna »SY )
ledZzwiowej) oraz endoskopii y
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym samoocena. svmulacia
23 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 medvezna ' SY J
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie y
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w samoocena, symul_aclg
24 . O PL1_D.u08 medyczna, wypowiedzZ ustna
okreslonych stanach klinicznych
o5 rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz PL1 D.UO9 samoocena, symulacja
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji - medyczna
dobiera¢ i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych samoocena. svmulacia
26 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 medvezna 'Sy )
zywienie pozajelitowe y
27 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob PL1 D.U11 samoocena, symulacja
medyczna
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i samoocena, symulacja
o8 stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzen PL1 D.U12 medyczna, wypowiedz ustna

psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw
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prowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkowa i aktywizacje pacjenta z

samoocena, symulacja

29 . p PR . PL1_D.U13
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej - medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz samoocena, symulacja
30 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw PL1_D.U14 medyczna, wypowiedz ustna
medycznych
samoocena, symulacja
31 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 medyczna, wypowiedzZ ustna
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena, symulacja
32 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1 D.U16 medyczna, wypowiedZ ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie samoocena, symulacja
33 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 medyczna, wypowiedz ustna
organizowac izolacje pacjentdw z zakazeniem i choroba zakazna w samoocena, symulacja
34 . . PL1_D.U18
podmiotach leczniczych - medyczna
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas samoocena, symulacja
35 L . PL1_D.U19
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych medyczna
36 wykona¢ badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz PL1 D.U20 samoocena, symulacja
rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu - medyczna
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem wynikéw badarn samoocena, symulacja
37 . ! ; g PL1_D.U21
pacjenta, w tym modyfikowac¢ dawke statg insuliny medyczna
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badar diagnostycznych .
h . ) ) samoocena, symulacja
38 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.u22
medyczna
39 rozpoznawac¢ powikltania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, symulacja
zabiegach operacyjnych - medyczna
samoocena, symulacja
40 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 medyczna, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb .
- . . o I samoocena, symulacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic :
41 | 5 ; . . . . PL1_1.3.K01 medyczna, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowar
rodzing lub opiekunem
samoocena, symulacja
42 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 medyczna, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami .
- : O e - samoocena, obserwacja
43 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 Sachowan
pacjentem
samoocena, symulacja
44 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 medyczna, obserwacja
zachowan
45 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
rozwigzaniem problemu - zachowan
46 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i PL1 1.3.K06 samoocena, obserwacja
pacjenta - zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, symulacja
47 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7 medyczna, obserwacja

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
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ocena pracy pisemnej (jedna z form samoksztatcenia)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad
Uzyskanie zaliczenia z wyktadéw na podstawie obecnosci i pozytywnie zaliczonych kolokwiéw czastkowych na minimum 60% maksymalnej ilosci punktow,

Egzamin
- pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi (80 pytan)
Do zaliczenia konieczne uzyskanie minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Zasady dopuszczenia do egzaminu:

- obecnosci,

- udokumentowane samoksztatcenie,

- zaliczenie kolokwiow czastkowych

Kryterium zaliczenia egzaminu: uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi z testu egzaminacyjnego.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Warunki zaliczenia samoksztaltcenia:

- terminowe oddanie pracy

- wybér jednej z podanych form samoksztatcenia

- opracowanie wedtug kryteriow:

1. esej - (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem pracy)

- Zgodnos¢ tematyczna z przedmiotem (praca dotyczy zagadnien systemu ochrony zdrowia, zasob6w, dokumentacji, systeméw informacyjnych lub
kompetenciji cyfrowych pielegniarki)

- Merytoryczna poprawnos¢ tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrodtami)

- Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciggna¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

- Jasnos$c¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzgdkowana (np. nagtowki, akapity, infografika, opis zrédet)
- Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wiasng refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

- PiSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

2. streszczenie wyktadu z konferencji (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
niezaliczeniem pracy)

- zgodno$¢ z tematem i trescig wyktadu (trafnos¢, kompletnosé kluczowych informaciji, brak wtasnych interpretacji/opinii)

- struktura (streszczenie jest spdjne i logicznie uporzadkowane, odzwierciedlajgc strukture wyktadu - wstep, rozwiniecie, wnioski)

- styl (wolne od btedéw gramatycznych, ortograficznych i stylistycznych, zwiezte, jezyk naukowy/profesjonalny, wolny od potocznych zwrotow)
- umiejetnos¢ syntezy informacji (identyfikacja kluczowych informaciji, wycigganie i przedstawienie kluczowych wnioskéw prelegenta)

- estetyka pracy i formatowanie

- dane formalne (nazwa konferencji, termin odbycia, temat wyktadu, prelegent)

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdinych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny i pielegnowanie chorego w schorzeniach: uktadu krgzenia, serca, naczyn krwiono$nych, uktadu oddechowego,
uktadu, pokarmowego (zotgdka, jelit, wielkich gruczotéw), watroby, trzustki, uktadu moczowego (nerek, pecherza moczowego), uktadu kostno-stawowego,
mies$ni, uktadu dokrewnego oraz krwi. Udziat pielegniarki w diagnostyce i terapii choréb
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internistycznych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Czes¢ kliniczna - 25 godz.

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:

krwionosnych,

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:
Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:

wielkich gruczotéw),

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:
Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:

moczowego),

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:
Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka w schorzeniach:

Czesc¢ pielegniarska - 35 godz.

uktadu krazenia, serca, naczyn

uktadu oddechowego,
uktadu pokarmowego (zotadka, jelit,

watroby, trzustki,
uktadu moczowego (nerek, pecherza

uktadu kostno-stawowego, miesni,
uktadu dokrewnego oraz krwi.

Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu krgzenia (dusznicg bolesnag, zawatlem miesnia sercowego, przewlekty i

ostrg niewydolnoscig krazenia, chorobg nadcisnieniowg).

Edukacja chorego ze schorzeniami uktadu krgzenia. Przygotowanie pacjenta do samopielegnacii.

Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu oddechowego(z zapaleniem ptuc, POChP,

astma oskrzelowg). Przygotowanie chorych do samokontroli i samoopieki.

Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu pokarmowego(z chorobg wrzodowa zotadka i dwunastnicy, wrzodziejacym

zapaleniem jelita grubego, marskoscig watroby, przewleklym zapaleniem trzustki).

Model opieki pielegniarskiej chorego z nadczynnoscig i niedoczynnosci tarczycy.

Model opieki pielegniarskiej chorego z cukrzyca, profilaktyka powiktan ostrych i przewlektych.

Przygotowanie chorych z cukrzycg do samoobserwaciji i samopielegnaciji.

Model opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu krwiotwérczego (z biataczka, niedokrwistoscia, skaza krwotoczng).

Model opieki pielegniarskiej chorego z reumatoidalnym zapaleniem stawow.

Model opieki pielegniarskiej chorego z ostrg i przewleklg niewydolnoscig nerek. Przygotowanie chorego i jego rodziny do dializoterapii,

Udziat pielegniarki w diagnostyce i terapii chorob internistycznych.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Udziat pielegniarki/a w procesie diagnostyczno - terapeutyczno - pielegnacyjnym w wybranych stanach klinicznych:

- Pomiar i ocena cisnienia tetniczego krwi

- Podanie leku wziewnie w nebulizacji, wypisanie recepty na leki zlecone przez lekarza w ramach kontynuacji leczenia

- Podanie tlenu.
2. Postepowanie z pacjentem z rozpoznanym ZUM.

3. Rola pielegniarki w procesie terapeutycznym i edukacyjnym u chorego z nadci$nieniem tetniczym.

Postepowanie pielegniarskie w czasie skoku ci$nienia tetniczego krwi.

4. Rola pielegniarki w procesie terapeutycznym i edukacyjnym u chorego z cukrzyca typu 2. Postepowanie pielegniarskie w czasie

hipoglikemii.

5. Zalozenie cewnika pecherza moczowego na state u kobiety (cewnik Foley’'a).

6. Edukacja jako istotny element w diagnostyce choréb przewodu pokarmowego

7. Udziat pielegniarki/a w procesie diagnostyczno - terapeutyczno - pielegnacyjnym chorego z objawami sugerujagcymi dtawice piersiowa.
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8. Udziat pielegniarki/a w procesie diagnostyczno - terapeutyczno - pielegnacyjnym pacjenta z odwodnieniem.

9. Udziat pielegniarki/a w procesie diagnostyczno - terapeutyczno - pielegnacyjnym w ostrym rzucie choroby reumatycznej.

10. Udziat pielegniarki/a w procesie edukacji pacjenta z otytoscia.

11. Udziat pielegniarki/a w procesie edukacji pacjenta z insulinoopornoscia.

12. Udziat pielegniarki/a w procesie edukacji pacjenta z przetoka tetniczo-zylna.

13. Przygotowanie pacjenta do profilaktyki zaburzen odzywiania w przewleklej chorobie nerek.

14. Udziat pielegniarki/a w procesie diagnostyczno - terapeutyczno - pielegnacyjnym w wybranych stanach klinicznych: wykonanie
iniekcji domiesniowej.

15. Udziat pielegniarki/a w przygotowaniu pacjenta w wieku starszym do profilaktyki zapalenia ptuc.

16. Profilaktyka przeciwodlezynowa pacjenta unieruchomionego

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy samoksztalcenia (praca pisemna, udziat w konferenciji)

1. Praca pisemna — tematy do wyboru:

a) Znaczenie komunikacji z cztowiekiem przewlekle chorym w oddziale internistycznym i readaptacji w srodowisku rodzinnym,

b) Wplyw sposobu przekazywania trudnych informacji, o niepomysinym przebiegu choroby na przezycia chorego i jego bliskich.

c) Opieka pielegniarska nad wybranym schorzeniem internistycznym oraz przygotowanie do zycia z chorobg w srodowisku doomowym
po zakonczonej hospitalizacji.

d) Dietoterapia w wybranym schorzeniu internistycznym.

e) Przeszczepianie narzadéw i wskazowki edukacyjne dla pacjentéw po transplantac;ji.

2. Udziat w konferencji naukowej obejmujacej zagadnienia z zakresu interny i pielegniarstwa internistycznego.

Opracowanie pisemne prac na wybrane 2 tematy, xero certyfikatu + krétkie sprawozdanie z tematyki konferencji.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Dietetyka

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z2

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1.5
1 1 SK 10 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 35 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. . S . . wykonanie zadania,
1 zapotrzebowanie na energlg,_sk’fadn!kl od_zywc;e i Wod_(-;' u cziowieka PL1 C.W23 kolokwium, wypowied? ustna
zdrowego oraz chorego w réznym wieku i stanie zdrowia -
S . . L . L wykonanie zadania,
2 za_sady zywienia OS.Ob. zdrowych i chorych w r6znym _\_/v_leku_, zywienia PL1_C.w24 kolokwium, wypowiedz ustna
dojelitowego i pozajelitowego oraz podstawy edukacji zywieniowej -
3 klasyfikacje i rodzaje diet PL1_C.W25 kolokwium, wypowiedz ustna
L . L S wykonanie zadania,
4 zasady oceny stanu odzywienia oraz przyczyny i rodzaje niedozywienia PLL_C.W26 kolokwium, wypowiedz ustna
. . S . wykonanie zadania,
5 p_odstawy_dletoterap_u W najczesciej wystepujacych chorobach PL1 C.W27 kolokwium, wypowied? ustna
dietozaleznych u dzieci i dorostych
6 Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego PL1_C.w28 kolokwium, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod konanie zadania
7 antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz PL1_C.U56 xy owied ustna '
prowadzic¢ poradnictwo w zakresie zywienia yP
8 stosowac i zleca¢ diety terapeutyczne PL1_C.U57 wykona_lnlq zadania,
wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)

umiejetnosci:
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie pisemne - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zbiorowego

- zaliczenie pisemne - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktow

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- potwierdzony udziat w konferencji naukowej zwigzanej tematycznie z programem zaje¢ wraz ze streszczeniem wybranego
wystgpienia lub opracowanie eseju na podstawie dwéch aktualnych tekstéw naukowych z zakresu zywienia

- terminowe oddanie pracy

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentdw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia réznych grup ludnosci. Charakterystyka niedozywienia i jego nastepstw. Znaczenie zywienia dojelitowego i
pozajelitowego - standardy postepowania. Zywienie chorych - uwarunkowania dietetyczne. Zespoty leczenia zywieniowego. Wprowadzenie do
problematyki zywieniowej- Evidence Based Nutrition.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia réznych grup ludnosci.

Charakterystyka niedozywienia i jego nastepstw. Znaczenie zywienia dojelitowego i pozajelitowego — standardy postepowania.
Zywienie chorych - uwarunkowania dietetyczne.

Rodzaje i klasyfikacja diet, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Zespoly leczenia zywieniowego.

Wprowadzenie do problematyki zywieniowej — Evidence Based Nutrition.

Podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie energetyczne.

Podstawy prawne pracy pielegniarki w udzielaniu porad zywieniowych i edukacji pacjenta.

Warunki prawidtowego zywienia - piramidy zywieniowe.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia - wywiad zywieniowy, pomiary antropometryczne, analiza wynikéw badan.

Okreslanie rodzaju niedozywienia na podstawie studium przypadku.

Ocena zaburzen odzywiania.

Ocena zapotrzebowania na energie i sktadniki odzywcze u cztowieka zdrowego, chorego.

Dobor diet i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego w wybranych schorzeniach dietozaleznych u dzieci i
dorostych.

Profilaktyka powiktari zywienia dojelitowego i pozajelitowego.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Potwierdzony udziat w konferencji naukowej zwigzanej tematycznie z programem zaje¢ wraz ze streszczeniem wybranego wystgpienia
lub opracowanie eseju na podstawie 2 tekstdbw z zakresu zywienia na podstawie aktualnego piSmiennictwa naukowego (artykuty do
dwaoch lat wstecz).
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Etyka zawodu pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 05
1 SK 10 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
3 SM 25 Zaliczenie z oceng 1
Razem 55 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu PL1 1.1.W08 dyskusja, kolokwium, praca
pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
2 przedmiot etyki ogolnej i zawodowej pielegniarki PL1_B.W34 dyskusla, kolokwlum, praca
pisemna, wypowiedz ustna
dyskusja, kolokwium,
3 istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematéw PL1 B.W35 symulacja medyczna, ocena
moralnych w pracy pielegniarki - aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
roblematyke etyki normatywnej, w tym wartosci, powinno$ci i sprawnosci dyskusja, kolokwium, ocena
4 p yXE ety yWwnej, w tym \ P P PL1_B.W36 aktywnosci, praca pisemna,
moralnych istotnych w pracy pielegniarki o
wypowiedz ustna
odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajgce z nich potrzeby pacjentéw, dyskusla}, kolokwium,
) : . . ’ I . X symulacja medyczna, ocena
5 ich rodzin lub opiekunéw oraz zasady interwencji pielegniarskich zgodnych | PL1_B.W37 . .
aktywnosci, praca pisemna,
z etyka zawodowg N
wypowiedz ustna
Kodeks etyki dla pielegniarek Miedzynarodowej Rady Pielegniarek dyskusja, kolokwium, ocena
6 (International Council of Nurses, ICN) i Kodeks etyki zawodowej pielegniarki| PL1_B.W38 aktywnosci, praca pisemna,
i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
dyskusja, symulacja
7 rozwigzywac dylematy etyczne i moralne wystepujgce w praktyce PL1 B.U1S medyczna, ocena aktywnosci,
zawodowej pielegniarki - praca pisemna, wypowiedz
ustna
rozpoznawacé potrzeby pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie dyskusja, symulacja L
. A . P . medyczna, ocena aktywnosci,
8 odrebnosci kulturowych i religijnych oraz podejmowac interwencje zgodne z| PL1_B.U19 . N
: . Cs L praca pisemna, wypowiedz
zasadami etyki zawodowej pielegniarki ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic dyskusja, praca pisemna,

9 - - " " . . PL1_1.3.K01 S
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - wypowiedz ustna
rodzing lub opiekunem

10 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 dyskusja, praca pisemna,

wypowiedz ustna

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
11 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytow i potrzeb edukacyjnych

dyskusja, praca pisemna,
wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena kolokwium (ocena kolokwium - odpowiedzi pisemne)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci (prebriefing - scenariusz - debriefing)
umiejetnosci:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci (prebriefing - scenariusz - debriefing)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw sem. 1

- obecnos¢ obowigzkowa

- aktywny udziat w dyskusjach

- zaliczenie pracy samoksztatceniowej

- zaliczenie na ocene pozytywng kolokwium czesciowego

- zaliczenie kofncowe w formie pisemnej - udzielenie odpowiedzi na 3 pytania obejmujgce calg tematyke zajec

Warunki zaliczenia ¢wiczen sem. 1

- obecno$¢ obowigzkowa na éwiczeniach

- aktywny udziat w dyskusjach,

- przedstawienie analizy artykutow z zakresu etyki zawodowej pielegniarki,

- prezentacja multimedialna w zespotach tematycznych

- zaliczenie na ocene na podstawie ocen czastkowych z poszczegélnych zadan

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na ¢wiczeniach student jest zobowigzany uzupetnic¢ i zaliczy¢ realizowany materiat.

Warunki zaliczenia samoksztatcenia sem.1
- terminowe oddanie pracy
- opracowanie wedtug kryteriéw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem

pracy)

1. Zgodno$¢ tematyczna z treSciami zajeé

2. Merytoryczna poprawnos$¢ tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte Zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciggng¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis zrodet)
5. Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wiasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. Pismiennictwo (adekwatne, aktualne)

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Warunki zaliczenia symulacji medycznej sem. 6

- 100% obecnos¢ na zajeciach
- aktywny udziat w zajeciach
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- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne
- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Tresci programowe (opis skrécony)

Etyka a moralno$¢. Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej. Wartosci, normy i oceny moralne.
Etyka w praktyce pielegniarskiej. Kodeks etyki pielegniarskiej. Wspotczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskiej.
Dylematy etyczne w pracy pielegniarki i ich rozwigzywanie.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Zwigzek pielegniarstwa z etyka

2. Definicja etyki i jej podziat. Rozroznienie etyki ogolnej i zawodowej.
. Komponenty moralnosci.

. System wartosci i podziat.

. Koncepcje etyczne i ich podziat.

. Kodeks polskiej pielegniarki i potoznej

. Zagrozenia personalizmu w etyce pielegniarskiej.

. Naczelne wartosci w praktyce zagrozenia nowe dylematy.

© 00 N O O b~ W

. Cztowiek podmiotem troski pielegniarskiej- zagrozenia we wspotczesnej praktyce.
10. Koncepcje i zasady etyczne w praktyce pielegniarskiej, dylematy etyczne.
11. Pielegniarstwo wobec bioetycznych dylematéw wspéiczesnej medycyny.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Pielegniarstwo wobec probleméw bioetycznych: prokreacja, bél i cierpienie, eutanazja, uporczywa terapia, opieka terminalna,
transplantacja narzadéw, medycyna estetyczna, wykorzystywanie komoérek macierzystych

2. Rozwoj moralnosci zawodowe;.

3. Budowanie etosu $rodowiska pielegniarskiego.

4. Rodzaje dylematow etycznych w praktyce pielegniarskiej

5. Podejmowanie decyzji etycznych w oparciu o kodeks etyczny polskiej pielegniarki i potoznej

6. Pielegniarka rzecznik i obronca praw pacjenta

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy do wyboru

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu filozofii i etyki pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajacy udziat w konferencji, oryginat do
wgladu, ksero dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferencji)

2 Esej na jeden z wybranych tematéw:

a. Pielegniarstwo wobec wybranego problemu bioetycznego wspoétczesnej medycyny.

b. Duchowos$¢ pacjenta w holistycznej opiece pielegniarskiej

c. Wartosci etyczne w pielegniarstwie.

Semestr: 6

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Odmawiac czy akceptowac? Pielegniarka wobec pacjenta odmawiajgcego leczenia ratujgcego zycie.

. Poufnos¢ kontra bezpieczenstwo: Ujawnianie informacji o pacjencie rodzinie.

. Dziatanie wbrew woli pacjenta: Przymus bezposredni w opiece nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi.
. Kto decyduje? Dylemat etyczny w przypadku braku swiadomej zgody pacjenta.

. Relacje osobiste a profesjonalizm: Opieka nad czionkiem rodziny lub bliskim znajomym.

. Granice empatii: Radzenie sobie z wypaleniem zawodowym a jako$¢ opieki.

. Zasoby ograniczone: Alokacja zasobow medycznych w nagtych wypadkach.

0 N o o~ WN PP

. Prawda czy mitosierdzie? Ujawnianie niepomysinych rokowan pacjentowi i rodzinie.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 38/282




9. Konflikt wartosci: Pielegniarka a swiatopoglad pacjenta w kwestiach medycznych.
10. Biad w sztuce: Reakcja na btad medyczny i obowigzek zgtaszania.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Farmakologia
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 30 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SK 15 Zaliczenie 0
W 40 Egzamin 2
Razem 85 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
poszczegdlne grupy $rodkow leczniczych, gtéwne mechanizmy ich
1 dziatania, powodowane przez nie przemiany w organizmie cztowieka i PL1_A.W22 egzamin, kolokwium
dziatania uboczne
2 podstawowe zasady farmakoterapii PL1_A.W23 egzamin, kolokwium

poszczegdlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, egzamin, kolokwium,

3 . : S - ; PL1_A.W24 S
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania - wypowiedz ustna
i o . egzamin, kolokwium,
4 | wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw PL1_A.W25 wypowied? ustna
5 dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajgce z ich interakcji, i procedure PL1 AW26 egzamin, kolokwium,

zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw wypowiedz ustna

egzamin, kolokwium,
6 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich PL1_A.W27 wykonanie zadania,
wypowiedzZ ustna

egzamin, kolokwium,

7 zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i Srodkami krwiozastepczymi PL1_A.W28 wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
8 zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.Ul4
ramach realizacji zlecen lekarskich

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

postugiwa¢ sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o wykonanie zadania,

9 produktach leczniczych PLLAULS wypowiedz ustna
przy_gotowywac zapisy form recepturow_ych su_bst_anCJl leczniczych i Srodkow wykonanie zadania,
10 | spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez PL1_A.U14

wypowiedz ustna

lekarza
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oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego wykonanie zadania,

11 .
wypowiedz ustna

PL1_A.U15

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena kolokwium (zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwioéw czastkowych

Warunki zaliczenia ¢wiczen:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- wykonanie zadan indywidualnych

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

Terminowe oddanie pracy zgodnej z tematyka i kryteriami podanymi przez prowadzacego zajecia.
Warunki zaliczenia wyktadow:

- obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwiéw czgstkowych na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Forma zaliczenia samoksztatcenia (do wyboru):

Esej tematyczny (2-3 strony)

Prezentacja multimedialna

Opracowanie przypadku klinicznego z analiza farmakologiczng
Materiat edukacyjny dla pacjenta (ulotka, plakat, karta informacyjna)

Tematyka samoksztalcenia podana w tresciach programowych

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie pozytywne od 60% maksymalnej ilosci pkt; w przypadku

uzyskania 0 pkt za chociaz jedno kryterium, praca jest niezaliczona)

- Zgodnos¢ z tematem (opracowanie zagadnienia zgodnie z jego zakresem, tre$¢ pracy odnosi sie do wybranego tematu)

- Poprawno$¢ merytoryczna (informacje sa rzetelne, aktualne i zgodne z wiedzg farmakologiczng oraz standardami praktyki pielegniarskiej)
- Przydatno$¢ praktyczna (opracowane tresci maja zastosowanie w pracy pielegniarki)

- Samodzielno$¢ i jako$¢ wykonania (praca jest oryginalna, przejrzysta i starannie opracowana, forma prezentacji jest logiczna, estetyczna i
czytelna)

- Refleksja whasna i wnioski (student wyciggnat praktyczne wnioski, dostrzega problemy kliniczne, proponuje rozwigzania lub podsumowuje
znaczenie tematu w kontekscie zawodowym)

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadow i cwiczen

Egzamin pisemny odbywa sie w formie testu jednokrotnego wyboru. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie minimum 60% maksymalnej
ilosci punktéw.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi
prowadzacy zapoznaje studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Mechanizmy dziatania lekéw. Dziatania niepozadane i interakcje lekowe. Podstawowe zagadnienia farmakokinetyczne. Leki osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego, uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego. Leki hormonalne. Leki immunosupresyjne. Farmakoterapia nowotworow.
Farmakoterapia zakazen bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych. Srodki odkazajace. Toksykologia. Zaleznosci lekowe.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1.Wprowadzenie do farmakologii ogolnej.

2.Lek - pochodzenie, postacie, dziatanie, drogi podania; dawki, stezenie lekdw; czynniki wplywajace na dziatanie lekéw; toksycznosc;
zaleznos¢ efekt-dawka; dziatania niepozadane lekow.

3.Podstawy farmakokinetyki - podstawowe procesy farmakokinetyczne, LADME, wchianianie, transport, dystrybucja, biotransformacja,
eliminacja lekow.
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4.0srodkowy uktad nerwowy - leki psychotropowe: nasenne, anksjolityczne, neuroleptyki, przeciwdepresyjne, przeciwdrgawkowe,
stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych. Leki znieczulenia ogdlnego i miejscowego.

5.Farmakoterapia bolu. Narkotyczne leki przeciwbolowe. NLPZ i paracetamol.

6.Autonomiczny uktad nerwowy - leki uktadu adrenergicznego i cholinergicznego.

7.Chemioterapia zakazeri bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych, pierwotniakowych. Srodki odkazajgce i antyseptyczne.
8.Chemioterapia choréb nowotworowych.

9.Hormony podwzgoérza, przysadki, kory nadnerczy, piciowe, tarczycy i ich zastosowanie w farmakoterapii. Klasyfikacja i leczenie
cukrzycy.

10.Uklad sercowo-naczyniowy: leki stosowane w nadciSnieniu tetniczym, chorobie niedokrwiennej serca, niewydolnosci serca,
niewydolnosci krazenia, zaburzeniach gospodarki lipidowej, przeciwarytmiczne.

11.Uklad oddechowy - farmakoterapia astmy oskrzelowej, POCHP; leki wykrztusne, przeciwkaszlowe; leczenie tlenem.

12.Ukiad pokarmowy - leki stosowane w refluksie, chorobie wrzodowej, leki przeciwwymiotne, przeczyszczajgce, przeciwbiegunkowe,
farmakoterapia choroby Lesniowskiego-Crohna i wrzodziejagcego zapalenia jelit.

13.Leki immunosupresyjne - podziat i zastosowanie.

14.Toksykologia. Zaleznosci lekowe.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Recepta - podstawowe informacje o zasadach i sposobach przepisywania lekow.

- wypisywanie recept na leki gotowe,

- wypisywanie recept na wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji terapii zleconej przez lekarza,

- przygotowywanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza

- postugiwanie sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych

2.Wplyw standw patologicznych oraz czynnikdw genetycznych na dziatanie lekow.

3.Kliniczne znaczenie interakcji lekdw. Interakcje lekdéw z zywnoscia.

4.Stosowanie lekéw w czasie cigzy i karmienia piersia.

5.Receptory a leki - teorie receptorowego dziatania lekéw, rodzaje, budowa i mechanizm dziatania receptorow.

6.Leki osrodkowego uktadu nerwowego.

7.Leki uktadu autonomicznego.

8.Zasady antybiotykoterapii i chemioterapii zakazen. Wypisywanie recept na antybiotyki w ramach kontynuacji zlecen lekarza.
9.Krew, preparaty krwiopochodne i krwiozastepcze. Leki wplywajgce na proces krzepniecia krwi.

10. Obliczanie dawek lekdw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego zajecia.
Do wyboru:

1. Zasady racjonalnej farmakoterapii w pracy pielegniarki

Pojecie racjonalnej farmakoterapii

Rola pielegniarki w monitorowaniu skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia
Przyktady btedéw lekowych i jak im zapobiegac

2. Bezpieczenstwo stosowania lekéw u pacjentow w wieku podesztym

Zmiany farmakokinetyczne i farmakodynamiczne u senioréw

Potencjalnie niebezpieczne leki (lista Beers'a)

Praktyczne wskazdwki: obserwacja dziatan niepozgdanych, wspotpraca z zespotem terapeutycznym

3. Leki stosowane w stanach nagtych — podstawy dla pielegniarki

Leki ratujgce zycie: adrenalina, atropina, lidokaina, amiodaron, diazepam

Drogi podania, dawkowanie, skutki uboczne

Skiad i zasady przechowywania lekdw w zestawach przeciwwstrzgsowych - regulacje prawne
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4. Interakcje lekdw z zywnoscig i suplementami

Przyktady klinicznie istotnych interakcji (np. sok grejpfrutowy, nabiat, dziurawiec)
Jak edukowacé pacjenta

Znaczenie dokumentacji i wywiadu

5. Leki psychotropowe — co powinna wiedzie¢ pielegniarka?

Najczesciej stosowane leki: neuroleptyki, benzodiazepiny, leki przeciwdepresyjne
Obserwacja dziatahh niepozadanych i objawow zespotu serotoninowego

Edukacja pacjenta: uzaleznienie, skutki uboczne, odstawianie

6. Antybiotyki — zasady stosowania, dziatania niepozadane i opornosé

Mechanizm dziatania antybiotykow, spektrum dziatania

Rola pielegniarki w zapobieganiu antybiotykoopornosci. Narodowy program ochrony antybiotykow.
Reakcje uczuleniowe, nadkazenia, interakcje

7. Leki podawane przez pielegniarki bez zlecenia lekarza — ramy prawne i zasady odpowiedzialnosci
Przepisy prawne dotyczace podawania lekéw przez pielegniarki bez zlecenia lekarza
Dokumentacja, zgoda pacjenta, komunikacja z lekarzem

Przyktady z praktyki klinicznej

Materiaty rekomendowane do opracowania samoksztalcenia:

Podreczniki farmakologii zalecane w programie studiéw

Wytyczne Ministerstwa Zdrowia i Agencji Oceny Technologii Medycznych
Materiaty edukacyjne Naczelnej I1zby Pielegniarek i Potoznych (NIPiP)
Strony: Medycyna Praktyczna, PubMed, e-zdrowie.gov.pl
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Fizjologia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 15 Zaliczenie 0
! W 10 Zaliczenie z oceng 1
! Cc 20 Zaliczenie z oceng 1
? W 30 Egzamin 1
Razem 75 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w egzamin, kolokwium, praca
1 . - . PL1_1.1.WO01 h
warunkach prawidtowych i patologicznych - pisemna
2 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i PL1 1.1.W02 egzamin, kolokwium, praca
chorego - pisemna
3 neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych PL1 AWO02 egzamin, kolokwium, praca
zachodzgcych w organizmie cziowieka - pisemna
fizjologie poszczegdélnych uktaddw i narzadéw organizmu cztowieka: uktadu
kostno-stawowo-miesniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotwérczego,
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu egzamin, kolokwium, praca
4 - . AR PL1_A.W03 )
ptciowego meskiego i zehskiego, uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, - pisemna
uktadu immunologicznego oraz narzadéw zmystow i powtoki wspdinej
udziat uktadéw i narzaddw organizmu czlowieka w utrzymaniu jego . .
. : 8 . - - egzamin, kolokwium, praca
5 homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako PL1_A.WO04 semna
catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy P
6 podstawy dziatania uktadéw regulacji oraz role sprzezenia zwrotnego PL1 AWO5 egzamin, kolokwium, praca
dodatniego i ujemnego w utrzymaniu homeostazy = pisemna
7 mechanizmy odpornos$ci wrodzonej i nabytej, humoralnej i komérkowej PL1 AWO06 egzamin, kolokwium, praca
- pisemna
UMIEJETNOSCI
interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczego6lnym uwzglednieniem raca pisemna owied
8 neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych PL1_A.U02 Estna P - Wyp
9 opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w PL1 AUO3 praca pisemna, wypowiedz
sytuacji zaburzenia jego homeostazy - ustna
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena referatu)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Semestr |

Wyktady - zaliczenie z oceng - warunki zaliczenia:

- obecno$¢ na zajeciach

- osiggniecie co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi z kolokwium zaliczeniowego w formie testu jednokrotnego wyboru

Samoksztatcenie - zaliczenie - warunki zaliczenia:

- terminowe oddanie pracy zgodnej z wytycznymi prowadzacego

- przygotowanie przez studentéw w grupach prezentacji multimedialnej z ustnym przedstawieniem podczas ¢wiczen zgodnie z zainteresowaniami
studentéw z zakresu fizjologii. Temat ustalany z prowadzacym zajecia.

Semestr Il
Wyktady koncza sie egzaminem - forma testu jednokrotnego wyboru
- warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie minimum 60% pozytywnych odpowiedzi z testu

Cwiczenia audytoryjne - zaliczenie z oceng - warunki zaliczenia:

- obecnos¢ na zajeciach - dopuszczalna jedna nieobecnos¢ podczas semestru,

- aktywnos¢ na éwiczeniach

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- ocena koncowa ustalona wedtug przyjetych kryteriéw zaliczenia wiedzy i umiejetnosci.

Samoksztatcenie - warunki zaliczenia:
Budowa komorki zwierzecej oraz funkcje poszczegoélnych organelli komérkowych. Forma pisemnego referatu, praca w niewielkich grupach.

Zasady dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie ¢wiczen
- zaliczenie samoksztatcenia

Egzamin:
- test skladajacy sie z ok.100 pytan testowych jednokrotnego wyboru
- osiagniecie co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi

Skala oceniania jest zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Budowa i funkcje zyciowe organizmu cztowieka. Zwrécenie uwagi na fenomen funkcjonowania homeostazy w organizmach.
Zdolnosci adaptacyjne poszczegoélnych uktadéw cztowieka jako odpowiedz na warunki sSrodowiska, w tym wysitek i stres.
Powigzanie fizjologii narzgdéw z przemianami metabolicznymi.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Fizjologia uktadu oddechowego: budowa i funkcja, mechanika oddychania, transport tlenu i dwutlenku wegla, wymiana gazowa w
ptucach.

2.Fizjologia uktadu krgzenia, hemodynamika, aktywno$¢ miesnia sercowego, regulacja cisnienia tetniczego, regulacja lokalnego
przeptywu krwi, wymiana w tozysku kapitularnym

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Przygotowanie przez studentéw w grupach prezentacji multimedialnej z ustnym przedstawieniem podczas c¢wiczen zgodnie z
zainteresowaniami studentéw z zakresu fizjologii. Temat ustalany z prowadzacym zajecia.

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Fizjologia uktadu oddechowego: budowa i funkcja, mechanika oddychania, transport tlenu i dwutlenku wegla, wymiana gazowa w
ptucach.
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2.Fizjologia ukladu krgzenia, hemodynamika, aktywno$¢ miesnia sercowego, regulacja cisnienia tetniczego, regulacja lokalnego
przeptywu krwi, wymiana w tozysku kapilarnym

3.Fizjologia uktadu pokarmowego: regulacja trawienia, wchianiania, wydzielania i motoryki w przewodzie pokarmowym

4.Fizjologia uktadu kostno-stawowego: budowa, rodzaje i funkcje miesni szkieletowych, rodzaje stawdw i potaczen nieruchomych.
Kosciec czlowieka, wzajemne zaleznosci w aspekcie wykonywania ruchéw.

5.Fizjologia uktadu wydalniczego: funkcjonowanie nefronu, filtracja, resorpcja i sekrecja, regulacja wydalania, sktad moczu pierwotnego i
ostatecznego.

6.Fizjologia uktadu dokrewnego

7.Fizjologia uktadu odpornosciowego

8.Fizjologia uktadu nerwowego, receptory czuciowe, osrodki centralnego systemu nerwowego, czuciowe i ruchowe szlaki nerwowe,
nerwowa kontrola popeddéw, emocji oraz proceséw snu i czuwania. Pamie¢ i uczenie sie. Regulacja neurohormonalna proceséw
fizjologicznych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Szczegotowe zgtebienie wiedzy o uktadach krwiono$nym, oddechowym, wydalniczym, pokarmowym, dokrewnym oraz nerwowym.
2. Prezentacje prac wlasnych dotyczacych funkcji zyciowych uktadéw i narzadéw ciata ludzkiego
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Genetyka

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SK 15 Zaliczenie 0
W 20 Egzamin 1
Razem 45 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 uwarun!<owan|a genetycz_ne grup krwi cztowieka oraz konfliktu PLL AWILL egzamin, kolokwium
serologicznego w uktadzie Rh
2 problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie PL1_AW12 S%Zeirqnnlg’ kolokwium, praca
3 budowe chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy PL1_A.W13 egzamin, kolokwium
zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
4 niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji PL1_A.W14 egzamin, kolokwium
genetycznej
5 nowoczesne techniki badan genetycznych PL1_A.W15 €gzamin, kolokw!um,, praca
pisemna, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
6 szacowac ryzyko ujawnienia sie d,anej choroby w oparciu o zasady PL1 AUO5 wypowiedz ustna
dziedziczenia i wptyw czynnikdw Srodowiskowych
7 wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb PL1 A.UOG praca pisemna, wypowiedz
- ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena kolokwium (ocena kolokwium test jednokrotnego wyboru i otwartych odpowiedzi)

ocena pracy pisemnej (ocena referatu)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (ocena referatu)
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw

- obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- zaliczenie kolokwium czgstkowego

Warunki zaliczenia ¢wiczen

- zaliczenie zadania indywidualnego
- obecnos¢ 100%

- aktywnos$¢ na zajeciach

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

1. Obowigzkowa obecnos$¢ na ¢wiczeniach

2. Pozytywne oceny z kolokwiéw czastkowych

3. W przypadku braku zaliczenia jest przeprowadzane kolokwium dopuszczajgce.
4. Przygotowanie prezentacji na wybrany temat.

Warunkiem zaliczenia modutu jest zaliczenie samoksztatcenia, wyktadow, ¢wiczen i uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi z testu egzaminacyjnego.
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Elementy genetyki klasycznej (prawa Mendla). Elementy embriologii, cytofizjologii i immunologii. Kariotyp cztowieka.
Dziedziczenie cech sprzezonych z picig. Srodowisko a zmienno$¢ organizmu. Mutacje genowe, chromosomowe. Czynniki
mutagenne.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

. Organizacja wyktadow, organizacja ¢wiczen. Zasady zaliczenia przedmiotu, zasady BHP.
. Genetyka klasyczna - mendlowska

. Genetyka klasyczna — teoria chromosomowa

. Genetyka populacyjna

. Choroby jednogenowe

. Aberracje strukturalne i choroby genetyczne

. Aberracje liczbowe i choroby genetyczne

. Choroby mitochondrialne

. Choroby metaboliczne

© 00 N O 0o~ W DN B+ O

. Choroby epigenetyczne

10. Choroby wieloczynnikowe

11. Choroby nowotworowe

12. Farmakogenetyka oraz nutrigenetyka
13. Elementy ekogenetyki

14. Terapie genowe

15. Poradnictwo genetyczne

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Analiza dziedziczenia cech monogenowych rozwigzywanie krzyzéwek genetycznych (I Prawo Mendla, Il Prawo Mendla, dziedziczenie
dominujace, recesywne geny letalne, geny kumulatywne, geny epistatyczne i hipostatyczne, plejotropizm. Zadania genetyczne.

2. Analiza dziedziczenia cech monogenowych (recesywnych, dominujgcych) na podstawie dendrogramoéw. Odczytywanie i
konstruowanie rodowodoéw wybranych cech czlowieka, oznaczanie genotypdw. Geny sprzezone z picig. Zadania genetyczne.
3. Grupy krwi jako jeden ze sposobow dziedziczenia cech. Choroby genetyczne zwigzane z grupami krwi. Kodominacja cech, geny
dopehniajgce sie, dominacja niepetna. Zadania genetyczne.

4. Aberracje chromosomowe, aneuploidia heterosoméw i autosomow, obserwacja

wybranych kariotypéw. Przyktady zespotéw aberracji chromosomowych, oméwienie gtdwnych cech. Zasady poradnictwa genetycznego.
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Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnienia zwigzanego z genetyka. Tematyka prac ustalona z prowadzgcym
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
2 3 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
W 40 Zaliczenie z oceng 15
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby samoocena, kolokwium,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 symulacja medyczna, praca
jednostkach chorobowych pisemna
modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, niepetnosprawna i samoocena, kolokwium,
2 dele opieki pieleg 4 a & g niep P a PL1_1.1.wO07 symulacja medyczna, praca
umierajaca !
pisemna
. . . . o - S samoocena, kolokwium,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad -
3 ; : . . ; PL1_B.WO03 symulacja medyczna, praca
pacjentem w pielegniarstwie geriatrycznym !
pisemna
samoocena, kolokwium,
4 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 symulacja medyczna, praca
pisemna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan samoocena, kolokwium,
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04 symulacja medyczna, praca
tych badaniach i zabiegach pisemna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu .
- 2. S . . . samoocena, kolokwium,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z -
6 I B . ; Al . A PL1_D.WO06 symulacja medyczna, praca
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog semna.
podania P
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w samoocena, kolokwium,
7 Py Y 1pro fy pieleg P pacy PL1_D.w08 symulacja medyczna, praca
réznym wieku i stanie zdrowia "
pisemna
reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i samoocena, kolokwium,
8 -J€ pac) y & Prayje P PL1_D.W09 symulacja medyczna, praca
hospitalizacje )
pisemna
roces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym samoocena, kolokwium,
9 p ; € wasp giczhym, psy gicznym, PL1_D.w23 symulacja medyczna, praca
spotecznym i ekonomicznym !
pisemna
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul .
. : ) ; - . : samoocena, kolokwium,
podesziego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i ;
10 . S e e ; » ) . PL1 D.W24 symulacja medyczna, praca
réwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb !
: pisemna
narzadu wzroku i narzadu stuchu,
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samoocena, kolokwium,
10 | inkontynencji oraz urazéw doznanych w wyniku upadkow PL1_D.w24 symulacja medyczna, praca
pisemna
narzedzia i skale do catoSciowej oceny geriatrycznej i oceny wsparcia 0s6b samoocena, kolokwium,
11 . . . : PL1_D.W25 symulacja medyczna, praca
starszych oraz ich rodzin lub opiekunow "
pisemna
samoocena, kolokwium,
12 | zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych PL1_D.W26 symulacja medyczna, praca
pisemna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, symulacja
13 - ) ] PL1_1.2.U02
pielegniarskiej medyczna
organizowac, planowac i sprawowac catosciowa i zindywidualizowang
opieke pielegniarskg nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca, samoocena, symulacja
14 : . A . PL1_1.2.U03
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej - medyczna
udziela¢ Swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i samoocena, symulacja
15 o2 . : ) PL1_1.2.U04
rehabilitacyjnych w zakresie okreSlonym w przepisach prawa medyczna
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych samoocena, symulacja
16 PL1_1.2.U05
- medyczna
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji .
; Y ) ¢ o samoocena, symulacja
17 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06
h medyczna
edukacyjnych
oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w zyciu .
. ) X - : - . samoocena, symulacja
18 | codziennym, postugujac sie skalami wchodzacymi w zakres catoSciowej PL1_D.U29 medvezna
oceny geriatrycznej y
rozpoznac ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby starszej,
postugujac sie rekomendowanymi skalami oceny oraz ustali¢ na tej .
S T ; C . . samoocena, symulacja
19 | podstawie priorytety opieki pielegniarskiej i dziatania prewencyjne w PL1_D.U30
) ; . A Lo . medyczna
zakresie zapobiegania pogtebianiu sie deficytéw funkcjonalnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium ((ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta))

ocena pracy pisemnej ((ocena pracy samoksztatceniowej zgodnie z warunkami zaliczenia, ocena prac pisemnych w ramach zaje¢ praktycznych
zgodnie z warunkami zaliczenia))

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja posredniej wiernosci i wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja posredniej wiernosci i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

1.Warunki zaliczenia wyktadéw - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z testu jednokrotnego wyboru. Warunkiem dopuszczenia do
koncowego testu jest zaliczenie samoksztatcenia.

2. Warunki zaliczenia samoksztatcenia - wybor jednej z podanych form oraz jej terminowe przygotowanie zgodnie z wytycznymi osoby prowadzace;j
zajecia: Formy do wyboru: a) udziat w konferencji naukowej z zakresu geriatrii potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z uczestnictwa
w konferenciji; b) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny geriatrii - brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz (dostarczenie sprawozdania i ksero
artykutu)

3. Warunki zaliczenia symulacji medycznej - czynny udziat w symulacji, uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z check-listy.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych
ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces starzenia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym.
Problemy zdrowotne i psychospoteczne os6b w starszym wieku. Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka chorob wieku starszego cukrzycy, chor6b
serca, nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, zespotéw otepiennych, zespotu Parkinsona, depres;ji.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad
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Klinika — 15 godzin:

1.Wspoiczesne poglady naukowe na proces starzenia sie

2.0drebnosci fizjologiczne organizmu cztowieka starego.

3.Biologiczne procesy starzenia sie (teorie, mechanizmy, zmiany starcze uktadéw i narzadéw)
4. Wybrane zespoly geriatryczne (etiopatogeneza, przebieg, specyfika leczenia i profilaktyka choréb wieku starszego)
- wielochorobowo$¢, polipragmazja, problemy w przebiegu leczenia

- schorzenia ukfadu krgzenia

- schorzenia uktadu oddechowego

- schorzenia uktadu pokarmowego

- schorzenia uktadu moczowo-piciowego

- schorzenia ograniczajgce sprawnos¢ ruchowg

- choroby narzadu wzroku - choroby laryngologiczne

- najczestsze nowotwory wystepujgce u 0sob w podesztym wieku

- zespoly otepienne

- cukrzyca typu Il

- depresje starcze

- zasady farmakoterapii w geriatrii

Pielegniarstwo — 25 godzin

1. Proces starzenia sie w aspekcie psychospotecznym i duchowym, specyfika pielegniarstwa geriatrycznego.
2. Profilaktyka starzenia sie — rola pielegniarki w przygotowaniu cztowieka do starosci.

3. Komunikowanie sie pielegniarki z osobg starszg - bariery, zasady prawidtowej komunikacji.
4. CatoSciowa ocena geriatryczna jako model oceny pacjenta w starszym wieku, metody.

5. Wielkie problemy geriatryczne WPG, specyfika probleméw- problemy wynikajace z fizjologii i patologii starzenia sie.
6. Opieka pielegniarska osoby starszej z:

- nietrzymaniem moczu i stolca,

- niestabilnym chodem, upadki,

- unieruchomieniem, profilaktyka powiktan

- Z uposledzeniem widzenia i ociemniatej

- upos$ledzeniem stuchu,

- w zespotach otepienno — depresyjnych

7. Organizacja i systemy opieki geriatrycznej w Polsce — rola i zadania pielegniarki.

Part of the lecture is delivered in English
1. Long life good quality

2. Typical features of geriatric medicine

3. OVERALL GERIATRIC ASSESSMENT

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Przyjecie pacjenta do oddziatu geriatrycznego

2. Prowadzenie rozmowy z osoba, z zaburzeniami pamieci.

3. Kontrola przyjmowania lekéw przez pacjenta w srodowisku domowym.
4, Jak osoba starsza radzi sobie ze zmiang sytuacji zyciowej: samotnosc.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy samoksztatcenia do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu geriatrii potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z uczestnictwa w
konferencji;

b) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny geriatrii - brane bedag pod uwage artykuly do 2 lat wstecz (dostarczenie sprawozdania i
ksero artykutu)
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Studium Jezykéw Obcych

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Jezyk angielski
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-1-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 L 30 Zaliczenie z oceng 1
! 2 L 60 Zaliczenie z oceng 2
2 3 L 30 Egzamin 2
Razem 120 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?l?nekfl?l;ttﬂgilgw Sposobuvcv;:erﬁrzg | G
UMIEJETNOSCI
1 korzysta¢ z piSmiennictwa medycznego w jezyku angielskim PL1_B.U24 wykonanie zadania

wykonanie zadania,
PL1 B.U25 kolokwium, egzamin, ocena
aktywnosci

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie
umiejetnosci:

egzamin (pisemny i ustny)

ocena kolokwium (forma pisemna)
ocena aktywnosci (obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiow Akademii Tarnowskiej)

ocena wykonania zadania (w zakresie wybranych sprawnosci jezykowych)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujgcych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o wkasne
doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiow Akademii Tarnowskiej. Obowigzuje nastepujacal
skala:

1) od 92% bardzo dobry - 5,0 (bdb),

2) 84%-91% dobry plus - 4,5 (+db),

3) 76%-83% dobry - 4,0 (db),

4) 68%-75% dostateczny plus - 3,5 (+dst),

5) 60%-67% dostateczny - 3,0 (dst),

6) ponizej 60% niedostateczny - 2,0 (ndst).

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zajec rozwijane sa cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogélnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnosc
uczestniczenia w rozmowie wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na znane uczgcemu sie tematy, postugiwania sie ciagiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzigé¢ udziat lub podtrzymac rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania i
uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposéb pisany uwzgledniajac reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujac jezyk i forme do sytuacji. Przejawia sie w redagowaniu listu,
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maila, notatek lub wiadomos$ci wynikajacych z doraznych potrzeb.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia leksykalne:

restauracje, zywienie

miasto, zamieszkanie, remont
rozrywka i sztuka

praca, finanse, prowadzenie firmy
osobowos¢ cztowieka, charakter, ubior

Zagadnienia gramatyczne:
rzeczownik i jego funkcje
przymiotnik — poréwnania
czasowniki i rzeczowniki ztozone
czasy gramatyczne

Semestr: 2

Forma zajec¢: lektorat

Zagadnienia leksykalne :

nauka i technika, media spotecznosciowe
turystyka

przestepczosé i wypadki

edukacja, projekty naukowe

uczucia i marzenia

Srodki masowego przekazu

zakupy i ustugi

zdrowy styl zycia, problemy zdrowotne
przyroda i ochrona srodowiska

Zagadnienia gramatyczne:
przedimki

czasowniki modalne
przymiotniki i przystoéweki
mowa zalezna

strona bierna

sktadnia czasownikow
konstrukcja: have sth done

Semestr: 3

Forma zajec¢: lektorat

Zagadnienia leksykalne :

relacje miedzyludzkie

panstwo i spoteczenstwo

rywalizacja w sporcie, autorytety, celebryci

Zagadnienia gramatyczne :
spéjniki

wyrazanie zyczen

okresy warunkowe
czasowniki frazowe i modalne

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11

54/282




stowotwérstwo

Zagadnienia branzowe:

szpital i jego wyposazenie

pacjent i personel medyczny

choroby, symptomy, bdl, zranienia

leki i ich dawkowanie

zdrowe odzywianie

pierwsza pomoc, bezpieczenstwo i higiena pracy
cigza, przebieg, noworodek - opieka
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Jezyk migowy

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
1
VA4S 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w . .
1 zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej PL1_C.W51 wykananie zadania, ocena

pacjenta

aktywnosci

UMIEJETNOSCI

postugiwac sie jezykiem migowym i innymi sposobami oraz srodkami
2 komunikowania sie w opiece nad pacjentem niedostyszacym i niestyszacym

PL1_C.U77

dyskusja, wykonanie zadania,
ocena aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

umiejetnosci:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie na ocene - kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie.

Warunki zaliczenia zaje¢ seminaryjnych
1. obecnos¢ na zajeciach 100%

2. wykonanie zadania indywidualnego polegajacego na przygotowaniu i przedstawieniu krétkiej wypowiedzi na temat swojej osoby i rodziny przy
wykorzystaniu znakéw daktylograficznych, liczbowych i ideograficznych celem przedstawienia sie
3. wykonanie zadania zespotowego polegajgcego na przygotowaniu i przedstawieniu dialogu pomigdzy pielegniarka i pacjentem w wybranej sytuacji w

szpitalu (np. przyjecie do szpitala, przygotowanie do badan itp.)
4. uzyskanie pozytywnej oceny wg kryteriow
5. wymiganiu wylosowanego zestawu zawierajagcego opis sytuaciji

Warunki zaliczenia samoksztalcenia:
- terminowe oddanie pracy
- ocena wedtug kryteriow (0-4 pkt w kazdym kryterium; zaliczenie od 60% uzyskanych pkt)

1. Staranno$¢ wykonania zadania (czy praca zostata wykonana rzetelnie, z widocznym zaangazowaniem, czy forma jest estetyczna i przemyslana (np.

czytelna prezentacja, dokladne opracowanie znakéw, jasne nagranie)

2. Poprawnos$¢ merytoryczna (czy zawarte tresci sg zgodne z zasadami jezyka migowego i odnoszg sie do tematyki ochrony zdrowia (np. wtasciwe znaki,

zrozumienie kontekstu uzycia, adekwatnos¢ materiatow zrodtowych)

3. Refleksja wtasna (czy student zawart w pracy przemyslenia nt. roli jezyka migowego w pracy pielegniarki, czy potrafi wskaza¢ potencjalne
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trudnosci i potrzeby pacjentéw Gtuchych)
4. Praktyczna warto$¢ pracy (czy wykonana forma samoksztalcenia moze by¢ uzyteczna w praktyce zawodowej (np. realny dialog sytuacyjny, przydatna
karta komunikacyjna, wartoSciowa analiza filmu).

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu porozumiewania sie z osobami
niestyszacymi.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Przygotowanie sprawozdania z form samoksztatcenia do wyboru

1. Nauka podstawowych znakéw medycznych

Samodzielna nauka 30-50 znakdéw przydatnych w pracy pielegniarskiej (np. bol, gorgczka, leki, pomoc, pielegniarka, lekarz, badanie,
serce).

Wykorzystanie materiatdw wideo ze zrodet (np. YouTube: Migam, Deaf Respect).

Sporzadzenie wtasnego mini-stownika obrazkowego lub wideo.

2. Przygotowanie dialogéw sytuacyjnych - nagrania wideo z odgrywaniem roli pielegniarki/pacjenta.
Przygotowanie krétkich scenek z uzyciem jezyka migowego:

- Przyjecie pacjenta do szpitala

- Zapytanie o samopoczucie

- Informacja o podaniu leku

lub inne tematy zwigzane ze zdrowiem zaproponowane przez studenta

3. Ogladanie filmow/spotéw z udziatem oséb Gtuchych

Ogladanie materiatow edukacyjnych o kulturze Gtuchych, barierach komunikacyjnych oraz roli ttumacza PJM w ochronie zdrowia.
Przyktadowe zrédta: ,Glusi maja glos”, ,Rozmowy w jezyku migowym”, ,Swiat Gluchych”.

Sporzadzenie krotkiego opisu/refleksiji.

4. Stworzenie pomocy wizualnych
Opracowanie tablicy z podstawowymi znakami lub ilustracjami utatwiajacymi komunikacje z pacjentem Gtuchym.
Mozna wykonac¢ w formie plakatu, prezentacji lub karty komunikacyjnej do wydrukowania.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1.0gélne wiadomosci na temat gtuchoty.

2.Jezyk migowy i migany, wyjasnienie.

3.Daktylografia: alfabet i zwroty grzecznosciowe

4.Daktylografia: imie, nazwisko, gdzie mieszkasz

5.Rodzina: pojecia zwigzane z rodzing

6.Chory: pojecia zwigzane z chorym, chorobami, lekarz, pielegniarka, zabiegi pielegnacyjne
7.Dokumenty potrzebne choremu oraz instytucje pomagajace: szpital, pogotowie, policja, straz pozarna itp.
8.Znaki ideograficzne: liczebniki, czas, godzina itp.

9. Ubranie: ubra¢, inne ubranie, rodzaje ubrania itp.

10.Jedzenie: rodzaje positkdw, potraw, sztucce i naczynia itp.

11. Toaleta: my¢, kapac, srodki higieniczne, recznik, szczoteczka, pasta itp

12. Podsumowanie i utrwalenie wiadomosci i poznanych zwrotéw z jezyka migowego
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie z oceng 0
3 SM 15 Zaliczenie z oceng 0.5
W 5 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad kolokwium, praca pisemna,
1 . . . PL1_B.wW03 -
pacjentem w szpitalnym oddziale ratunkowym - wypowiedz ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich . .
- > . A ; o kolokwium, symulacja
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania L
2 . 2 L . L PL1_D.WO03 medyczna, wypowiedz ustna
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych
wihasciwosci grup lekoéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu . .
. 2. i . . . kolokwium, symulacja
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z O
3 - B . ; P : S PL1_D.WO06 medyczna, wypowiedzZ ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (w szpitalnym oddziale kolokwium, praca pisemna,
4 PL1_D.WO0O7 .
ratunkowym) - wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
5 zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1_D.wW30 zadanla_, symulacja me_dyqzna,
praca pisemna, wypowiedz
ustna
standardy i procedury postepowania w stanach nagtych oraz obowigzujace kolokwium, wykonanie
wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i zadania, symulacja medyczna,
6 L . . . PL1_D.W31 . oy
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC) - praca pisemna, wypowiedz
ustna
algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych kolokwium, wykonanie
zabiegOw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych zadania, symulacja medyczna,
7 L2 . . . PL1_D.W32 . ey
zabiegOw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z - praca pisemna, wypowiedz
wytycznymi PRC i ERC ustna
zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo kolokwium, praca pisemna,
8 PL1_D.W33 .
Medyczne - wypowiedz ustna
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
9 katastrofach i innych sytuacjach szczegdélnych oraz zasady zapewnienia PL1 D.W34 kolokwium, praca pisemna,
bezpieczenstwa osobom udzielajacym pomocy, poszkodowanym i - wypowiedz ustna
Swiadkom zdarzenia
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zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale

kolokwium, symulacja

10 PL1_D.W35 medyczna, praca pisemna,
ratunkowym .
wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
11 zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego i systemy PL1 D.W36 zadania, symulacja medyczna,
segregacji medycznej majace zastosowanie w tym oddziale - praca pisemna, wypowiedz
ustna
postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w kolokwium, wykonanie
schorzeniach nagtych w zaleznosci od jednostki chorobowej oraz wskazania zadania, symulacja medyczna,
12 L . . PL1_D.W37 . ey
do przyrzadowego udrazniania drog oddechowych metodami praca pisemna, wypowiedz
nadgto$niowymi ustna
UMIEJETNOSCI
udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach wykonanie zadania, symulacja
13 PIETWSZE) p Y | POdE)MX PL1 1.2.U11 medyczna, wypowiedz ustna
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
przygotpwgc |_p0dac paqen_toyw Iekl_roz_nyml d_rogaml zgodnle_z _ wykonanie zadania, symulacja
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim e
14 . i . . PL1 1.2.U13 medyczna, wypowiedZ ustna
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, . . .
. L PP . o wykonanie zadania, symulacja
15 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
g . S iy s medyczna
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w wykonanie zadania, symulacja
16 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 medyczna, wypowiedZ ustna
oceniac¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac wykonanie zadania, symulacja
17 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 medyczna, wypowiedz ustna
przeciwbélowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym konanie zadania. svmulacia
18 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 Vrr\?{ad czna » Sy J
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie y
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do wykonanie zadania, symulacja
19 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 medyczna, wypowiedZ ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie wykonanie zadania, symulacja
20 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 medyczna, wypowiedz ustna
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas wykonanie zadania, symulacja
21 . - . PL1_D.U19
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych - medyczna
22 wykonac badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz PL1 D.U20 wykonanie zadania, symulacja
rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu - medyczna
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach
inwazyjnych, przekazaé pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, wykonanie zadania, symulacja
23 | podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z PL1_D.U27 medyczna, wypowiedzZ ustna
zasadami protokotu SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto,
Assessment - ocena, Recommendation - rekomendacja)
. . . . . konanie zadania, symulacja
stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wy !
24 wytycznymi PRC i ERC PL1 D.U31 medyczna, praca pisemna
o5 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym PL1 D.U32 wykonanie zadania, symulacja
zgodnie z przepisami prawa - medyczna
stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym wykonanie zadania, symulacja
26 y gregac) y ) P y y PL1_D.U33 medyczna, wypowiedz ustna
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analizowac i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentéw wymagajacych
wzmozonej opieki medycznej (0séb starszych, niedoteznych, samotnych, . . .
: - wykonanie zadania, symulacja
przewlekle chorych oraz wymagajacych zastosowania przymusu L
27 . : ; : . PL1_D.U34 medyczna, wypowiedz ustna
bezposredniego) w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te
potrzeby, dostosowujgc do nich interwencje pielegniarskie
przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w wykonanie zadania, symulacja
28 ’ PL1_D.U35
trakcie tego transportu medyczna
stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia wykonanie zadania, symulacja
29 vac pro y postep pieleg 9 g PL1_D.U36 medyczna, praca pisemna
zdrowia i zycia
stosowac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym wykonanie zadania, symulacja
30 . wyty postep y pitainy PL1_D.U37 medyczna, wypowiedzZ ustna
oddziale ratunkowym
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb wykonanie zadania, symulacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic medyczna, obserwacja
31 | L. - - " . . PL1_1.3.K01 . L
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowan, wypowiedz ustna
rodzina lub opiekunem
wykonanie zadania, symulacja
32 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 medyczng, observyaclg
zachowan, wypowiedz ustna
wykonanie zadania, symulacja
33 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 medyczna, obserwacja
zachowan
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym obserwacja zachowan,
34 . . PL1_1.3.K05 S
rozwigzaniem problemu - wypowiedZ ustna
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, . .
- Lo - - obserwacja zachowan,
35 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 A
NP : wypowiedzZ ustna
deficytow i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (zaliczenie pisemne w formie pytan otwartych)
ocena pracy pisemnej (sprawozdanie, streszczenie)
ocena wykonania zadania
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (sprawozdanie, streszczenie)
ocena wykonania zadania
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna (symulacja niskiej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- zaliczenie kolokwium pisemnego
- kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

-100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie umiejetnosci w scenariuszach niskiej wiernosci i rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami
klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i
zaliczone kryteria bezwzgledne
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- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Warunki zaliczenia samoksztatcenia
- terminowe oddanie pracy
- wybor i opracowanie jednej z form samoksztalcenia

Kryteria zaliczenia streszczenia (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)
. Wybor wiasciwego czasopisma 0-1 pkt

. Wyb6r wiasciwego tematu (zwigzany z tresciami zajec¢) 0-1 pkt

. Poprawnos$¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

. Poprawnos¢ stylistyczna 0-1 pkt

. Estetyka pracy 0-2 pkt

. Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

~NO O~ WNPRF

Kryteria zaliczenia cztonkostwa w kole naukowym
- potwierdzony przez opiekuna kota udziat w minimum 60% spotkan kota i wykaz aktywnosci w ramach kota

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne. Postepowanie ratunkowe w nagtych stanach zagrozenia zycia
pochodzenia nieurazowego i urazowego. Zasady organizacji opieki specjalistycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zaje¢: wyktad

1. Procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych oraz zasady
zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajgcym pomocy, poszkodowanym i swiadkom zdarzenia.

2. Zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne

3. Algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z wytycznymi PRC i ERC.

4. Standardy postepowania w stanach zagrozenia zycia pochodzenia urazowego (uraz czaszkowo — mozgowy, uraz brzucha, uraz
miednicy, urazy kregostupa, urazy konczyn, oparzenia, amputacje urazowe). Tamowanie krwotokdw zewnetrznych metodg parkingu
rany oraz zaktadanie opasek uciskowych. Zakladanie i uzytkowanie wkiucia doszpikowego. Hipotermia — rodzaje hipotermii,
zapobieganie, leczenie.

5. Postepowanie ratownicze w schorzeniach nagtych pochodzenia nieurazowego (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$¢ krazenia,
zaburzenia funkcjonowania uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa).

6. Bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drog oddechowych metodami nagto$niowymi (maska i rurka krtaniowa).

7. Zasady i zakres farmakoterapii w stanach zagrozenia zycia.

8. Ostre stany ginekologiczne — postepowanie ratunkowe.

9. Stany zagrozenia zycia na tle zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym oséb starszych. Zasady obowigzujace
przy zastosowaniu przymusu bezposredniego.

10. Komunikowanie sie z cztonkami zespotu nieprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia
pacjenta przy uzyciu wystandaryzowanych protokotéw

11. Zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatlu ratunkowego i systemy segregacji medycznej majace zastosowanie w tym
oddziale.

12. Rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie
wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w poszczegélnych stanach zagrozenia zycia.

13. Zasady realizacji transportu medycznego wewnatrzszpitalnego i miedzyszpitalnego

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Pacjent z ostrg dusznoscig - niewydolnos¢ oddechowa.

. Pacjent z bélem w klatce piersiowej - podejrzenie zawatu miesnia sercowego.
. Wypadek komunikacyjny - poszkodowany z urazem wielonarzgdowym.

. Pacjent z udarem mdézgu - wczesna diagnostyka i postepowanie.

. Reakcja anafilaktyczna - postepowanie w przypadku wstrzgsu.

. Pacjent z ostrym brzuchem - diagnostyka i przygotowanie do operacji.

. Zatrzymanie krazenia - resuscytacja kragzeniowo-oddechowa (RKO).

0 N o o~ WNBEP

. Pacjent z zatruciem - ocena i interwencje detoksykacyjne.
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9. Uraz gtowy - monitorowanie i wczesne wykrywanie narastajgcego obrzeku mozgu.
10. Pacjent z hipoglikemig - szybka interwencja i edukacja.
11. Wypadek komunikacyjny - uraz u ciezarnej.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Wybor jednej z form:

- udziat w konferencji naukowej o tematyce medycyny stanéw nagtych/pielegniarstwa ratunkowego potwierdzony certyfikatem wraz z
pisemnym sprawozdaniem wybranego wyktadu z konferencji,

- udokumentowany udziat w zabezpieczeniu imprezy masowej w charakterze wolontariusza w okresie do 2 lat wstecz

- opracowanie streszczenia artykutu naukowego dotyczgcego medycyny standw nagtych lub pielegniarstwa ratunkowego

- aktywny udziat w kole naukowym zajmujgcym sie tematyka standéw nagtych
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Mikrobiologia i parazytologia
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
LO 20 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SK 15 Zaliczenie 0
W 25 Zaliczenie z oceng 1
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

WIEDZA

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody kolokwium, wypowiedz ustna

- ; . . . PL1_A.W20
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej -

klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizmoéw kolokwium, wypowiedz ustna

chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka PLLAW21

UMIEJETNOSCI
rozpoznawaé najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz
3 pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz| PL1_A.U10
wywotywanych przez nie objawow chorobowych

wykonanie zadania,
wypowiedzZ ustna

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

zaplanowac i wykona¢ podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki

. ) . ) : ) i PL1_A.U11
mikrobiologicznej oraz zinterpretowac uzyskane wyniki -

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach

- - . PL1_A.U12
wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych -

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium - test jednokrotnego wyboru)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na laboratorium,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
Zaliczenie moze uzyskac student, ktéry osiagnat co najmniej 60 % poprawnych odpowiedzi z testu jednokrotnego wyboru i
uzyskat tym samym ocene dostateczng.

Cwiczenia laboratoryjne:

Zaliczenie moze uzyskac¢ student, ktdry uczestniczyt aktywnie w zajeciach oraz uzyskat pozytywne oceny wynikajace z weryfikacji ustnej i pisemnej stopnia
opanowania wymaganej tematyki oraz pozytywne oceny z wykonania zadan.

Ocena koncowa bedzie $rednig wszystkich ocen uzyskanych w trakcie zaje¢.
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Przy weryfikacji efektow uczenia sie¢ obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Samoksztatcenie:

W ramach pracy wtasnej studenci zobowigzani sa do zapoznania sie z zagadnieniami, co poddawane jest weryfikacji ustnej lub pisemnej (pytania otwarte,
kolokwium - test).

Zagadnienia: Ektopasozyty i endopasozyty czlowieka - objawy, diagnostyka i sposoby leczenia.

Tresci programowe (opis skrécony)

Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. Systematyka drobnoustrojéw chorobotwérczych.
Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Charakterystyka pasozytéw wywotujgcych choroby ludzi. Chorobotwérczosé, drogi
szerzenia sie patogenéw w organizmie i srodowisku. Elementy immunologii i epidemiologii choréb zakaznych. Profilaktyka
choréb zakaznych (szczepionki, surowice). Pobieranie i wysytanie materiatu do badan mikrobiologicznych.
Immunoprofilaktyka choréb zakaznych. Zagrozenia chorobami zakaznymi w Polsce i na Swiecie. Zakazenia HIV, AIDS,
wirusowe zapalenie watroby. Choroby zakazne przewodu pokarmowego. Neuroinfekcje.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

. Systematyka drobnoustrojéw chorobotwoérczych w $srodowisku.

. Charakterystyka pasozytéw wywotujgcych choroby u cztowieka.

. Chorobotworczos¢ i zjadliwos¢ drobnoustrojow.

. Immunoprofilaktyka chorob zakaznych.

. Mikrobiom cztowieka i jego rola.

. Mechanizmy choréb zakaznych.

. Lekowrazliwos¢ a lekoopornosé drobnoustrojow. Okreslanie lekowrazliwosci drobnoustrojéw, antybiogram, mykogram.
. Leczenie celowane i empiryczne choréb zakaznych.

© 0 N O U b~ WDN P

. Mutacje, rekombinacje.

10. Chemioterapeutyki przeciwdrobnoustrojowe.

11. Bakteryjne mechanizmy lekoopornosci.

12. Zagrozenia chorobami w Polsce i na Swiecie.

13. Pobieranie i wysytanie materiatow do badan mikrobiologicznych.
14. Zakazenia szpitalne.

Forma zajec¢: ¢wiczenia laboratoryjne

1. Podstawy pracy w laboratorium mikrobiologicznym.

2. Metody sterylizacji i $rodki dezynfekujace.

3. Charakterystyka i przeznaczenie podiozy mikrobiologicznych. Sporzadzanie pozywek, pobieranie materialu mikrobiologicznego,
prowadzenie hodowli.

4. Mikrobiom cztowieka i jego rola w patogenezie.

5. Sporzadzanie preparatow mikrobiologicznych.

6. Obserwacje i identyfikacja typéw morfologicznych bakterii.

7. Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej

8. Higiena i zapobieganie zakazeniom na stanowisku pracy

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Ektopasozyty i endopasozyty cztowieka - objawy, diagnostyka i sposoby leczenia.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegni

arstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
3 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
W 40 Egzamin 15
Razem 60 2
Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby edzamin. praca pisemna

1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 Wg owieag ustng ’
jednostkach chorobowych yp
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, eqzamin. praca pisemna

2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 9 owie’dg ustng !
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad wyp
pacjentem z chorobg nowotworowa

3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 %ﬁ%ﬂ;gagrﬁgﬁ,slsemna’
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich eazamin. svmulacia
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania 9 » SY a

4 i - L , o PL1_D.w03 medyczna, wypowiedz ustna
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan egzamin, symulacja

5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 medyczna, praca pisemna,
tych badaniach i zabiegach wypowiedz ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu eazamin. svmulacia
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z 9 +SY 1

6 I o . ; L ) S PL1_D.WO06 medyczna, wypowiedz ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej,

7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 egzamin, wypowiedz ustna
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w egzamin, symulacja

8 e Y 1pro ry pieleg P pacy PL1_D.WO08 medyczna, praca pisemna,
réznym wieku i stanie zdrowia wypowiedz ustna
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reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i egzamin, symulacja

9 hospitalizacje PL1_D.Wo09 medyczna, wypowiedzZ ustna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do egzamin, symulacja

10 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 medyczna, praca pisemna,
zdrowia lub stosowane leczenie wypowiedz ustna
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia egzamin, symulacja

11 I Y pec) gop PL1 D.W12 medyczna, praca pisemna,

zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych wypowiedz ustna

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
podesziego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i
12 | rébwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb PL1_D.w24
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkéw

egzamin, praca pisemna,
wypowiedz ustna

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci egzamin, symulacja

13 PL1 D.wW27 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece samoocena, symulacja
14 - h ) PL1_1.2.U02
pielegniarskiej medyczna
15 udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 samoocena, symulacja

rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa medyczna

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.Ul4
ramach realizacji zlecen lekarskich

samoocena, symulacja
medyczna

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej

samoocena, symulacja
medyczna

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

samoocena, symulacja

18
medyczna

PL1_D.U02

dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu,
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych

samoocena, symulacja
medyczna

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w

20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, symulacja

medyczna

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naklucia
21 | jamy brzusznej, nakiucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06
ledZzwiowej) oraz endoskopii

samoocena, symulacja
medyczna

przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym

22 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie

samoocena, symulacja
medyczna

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w samoocena, symulacja

23 okreslonych stanach klinicznych PL1 D.Uos medyczna
o rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz samoocena, symulacja
T L S - PL1_D.U09
wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji medyczna
25 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 D.U11 samoocena, symulacja
medyczna
> prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z samoocena, symulacja
6 . , A PL1_D.U13
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz samoocena. svmulacia
27 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 »SY J

medycznych medyczna
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28 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, symulacja
medyczna
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do .
. o . . oo samoocena, symulacja
29 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
B . medyczna
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie .
. g . . ; ; . samoocena, symulacja
30 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
medyczna
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych .
. ) ) ) samoocena, symulacja
31 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.u22
medyczna
32 rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, symulacja
zabiegach operacyjnych - medyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
samoocena, symulacja
33 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 medyczna, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami samoocena, symulacja
34 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 medyczna, obserwacja
pacjentem zachowan
samoocena, symulacja
35 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 medyczna, obserwacja
zachowan
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym samoocena, symulacja
36 ggania op P przyp Y PL1_1.3.K05 medyczna, obserwacja
rozwigzaniem problemu !
zachowan
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i samoocena, symulacja
37 | Preewidyw gle y plywajacy ] PL1_1.3.K06 medyczna, obserwacja
pacjenta !
zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, symulacja
38 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 medyczna, obserwacja
deficytéw i potrzeb edukacyjnych zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (test jedno i wielokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (praca samoksztalceniowa)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:
- obecno$¢ na zajeciach

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadéw, samoksztatcenia i symulacji medycznej

Egzamin sktada sie:

- z czesci klinicznej - test jednokrotnego wyboru;

- z czesci pielegniarskiej - test wielokrotnej odpowiedzi i jednokrotnego wyboru

Na ocene koncowa sktada sie srednia z ocen z obu czesci. Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskiej. Termin egzaminu,
terminy poprawkowe i kryteria ocen z testu ustalane sa zgodnie z Regulaminem Uczelni

Zaliczenie pozytywne po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci punktow

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
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- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Warunki zaliczenia samoksztatcenia
- terminowe oddanie pracy
- spetnienie kryteriw oceny zaleznie od formy pracy:

1. Wymagania dotyczace sprawozdania z konferencji naukowej (za kazde kryterium 0-3 pkt; zaliczenie od 60% pkt)

- Tytut i opis konferencji

- Omowienie wybranych wyktadéw/prelekc;ji: (co najmniej dwa wyktady/prelekcje, opis ich tresci, kluczowe zagadnienia poruszone podczas wyktaddw,
znaczenie omawianych tresci dla praktyki neurologiczne;.

- Zastosowanie zdobytej wiedzy w praktyce z odniesieniem do pielegniarstwa neurologicznego, przyktady praktycznych dziatan, procedur lub nowych
podejsé, ktére mozna wdrozy¢.

- styl i forma sprawozdania (czytelne, logiczne, estetyczne, bez btedéw jezykowych

- objetos¢: 1,5-2 strony A4, czcionka 12, interlinia 1,5

- zalacznik - certyfikat (obowigzkowy zatgcznik do sprawozdania)

2. Wymagania dotyczace streszczenia artykutu naukowego (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od
60% pkt)

- Wybor wiasciwego czasopisma 0-1 pkt

- Wybor wtasciwego tematu (zwigzany z tresciami zajec€) 0-1 pkt

- Poprawno$¢ merytoryczna i analiza materiatu pod katem wykorzystania w pielegniarstwie neurologicznym 0-4 pkt

- Poprawno$¢ stylistyczna 0-1 pkt

- Estetyka pracy 0-2 pkt

- Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

- Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych. Metody diagnostyczne w neurologii. Zaburzenia podstawowych funkcji zyciowych: krazenia, oddychania oraz
Swiadomosci oraz ich wptyw na funkcje uktadu nerwowego. Zaburzenia czucia, ruchu i napiecia miesniowego. Wady wrodzone i nabyte uktadu nerwowego.
Choroby naczyniowe mézgu.

Urazy mézgu i uszkodzenia rdzenia kregowego. Choroby demielinizacyjne. Guzy mézgu.

Choroby miesni i nerwéw obwodowych. Pielegnowanie chorych w schorzeniach uktadu nerwowego.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zajec¢: wyktad

Czes¢ kliniczna - 15 godz.

. Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych.

. Metody diagnostyczne w neurologii.

. Zaburzenia podstawowych funkcji zyciowych: krgzenia, oddychania oraz $wiadomosci i ich wptyw na funkcje uktadu nerwowego.
. Zaburzenia czucia, ruchu i napiecia miesniowego.

. Wady wrodzone i nabyte uktadu nerwowego.

. Choroby naczyniowe mézgu.

. Urazy mézgu i uszkodzenia rdzenia kregowego.

. Choroby demielinizacyjne.
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. Guzy mézgu.
10. Choroby miges$ni i nerwéw obwodowych.

Czes¢ pielegniarska - 25 godz.

. Organizacja opieki w oddziale neurologii. Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
. Opieka nad pacjentem z chorobami naczyniowymi mézgu.

. Zespotly i objawy w neurologii. Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.
. Opieka nad pacjentem z padaczka.

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobg Parkinsona.

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z otepieniem.

. Opieka pielegniarska nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianym.

. Opieka pielegniarska nad pacjentem cierpiagcym na miastenie.
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. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyniowymi mézgu.
10. Objecie opieka pacjenta z dyskopatia.
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11. Objecie opieka pacjenta po urazie czaszkowo mdzgowym.
12. Pielegnowanie pacjenta po urazie kregostupa oraz rdzenia kregowego.
13. Pielegnowanie pacjenta z chorobami nowotworowymi centralnego uktadu nerwowego

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Ostry udar niedokrwienny mézgu — opieka w pierwszych godzinach

. Pacjent po krwotoku podpajeczynéwkowym — asystowanie podczas punkcji ledzwiowej

. Pielegnacja i nadz6r nad pacjentem neurologicznym z dostepem centralnym — pomiar OCZ
. Ocena stanu $wiadomosci pacjenta neurologicznego — skala GCS

. Przygotowanie do zabiegu operacyjnego tetniaka moézgu w trybie pilnym

. Pacjent po urazie rdzenia kregowego — opieka i profilaktyka powiktan

~N o oA WN

. Pacjent po udarze niedokrwiennym mozgu - wczesna rehabilitacja, edukacja i planowanie wypisu.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Samoksztatcenie dotyczy czesci pielegniarskiej przedmiotu

Formy samoksztalcenia do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu neurologii potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z uczestnictwa w
konferencji;

b) streszczenie artykutu naukowego z dziedziny neurologii - brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz (dostarczenie sprawozdania
i ksero artykutu)
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka paliatywna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie z oceng 0
3 5 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 15 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym,
1 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 kolokwium, praca pisemna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dlugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.wo1 kolokwium, praca pisemna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.W02 kolokwium, praca pisemna
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania kolokwium, symulacja
4 . . - . L PL1_D.WO03
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegélnych stanach klinicznych - medyczna
zasady i zakres farmakoterapii w poszczegoélnych stanach klinicznych kolokwium, symulacja
5 PL1_D.WO05
medyczna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z kolokwium, symulacja
6 L . . . . L . A PL1_D.WO06
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - medyczna
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej,
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 kolokwium
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS kolokwium, symulacja
réznym wieku i stanie zdrowia - medyczna, praca pisemna
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

9 STH PL1_D.wWo09 kolokwium
hospitalizacje -
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do
10 | nawiazania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.w10 kolokwium, praca pisemna
zdrowia lub stosowane leczenie
11 r_odz_aje_ i zasady stosqwanla Srodkow spe_qalnego przeznaczenia PL1 D.WI2 kolokwium
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczeg6lnosci
przezskorng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic
12 Gastro;tomy_, PEG), ga§to§tomla, mlkrOJejunos_tomlag, przetokaml_ PL1 D.W13 kolokwium, praca pisemna
wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomia) oraz przetokami -
powstatymi w wyniku powiktan
proces umierania, objawy zblizajacej sie Smierci i zasady opieki w ostatnich
13 | godzinach zycia pacjentdéw z chorobami niepoddajacymi sie leczeniu PL1_D.w42 kolokwium, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
14 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, symulacja
pielegniarskiej - medyczna
15 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek PL1 1.2.U12 samoocena, symulacja
medyczna
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia .
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 f‘na;]joggﬁga’ symulacja
ramach realizacji zlecen lekarskich y
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i samoocena. svmulacia
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 medvczna 'Sy ]
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej y
18 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego PL1 D.U02 samoocena, symulacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - medyczna
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, samoocena. svmulacia
19 | temperatury ciala, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 medvezna 'Sy J
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych y
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w samoocena. svmulacia
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 »SY )
medyczna
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac samoocena. svmulacia
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 medvezna »SY )
przeciwbdlowego y
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym samoocena. svmulacia
22 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 medvczna Sy ]
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie y
23 wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1 D.UOS samoocena, symulacja
okreslonych stanach klinicznych - medyczna
o rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz PL1 D.UOY samoocena, symulacja
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnac;ji - medyczna
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych samoocena. svmulacia
25 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz PL1_D.U10 medvezna +SY )
zywienie pozajelitowe y
26 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 _D.U11 fnaé?j;ggﬁga’ symulacja
27 prowadzic rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 samoocena, symulacja

wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej

medyczna
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edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz .
: ! ; ; o . . ) samoocena, symulacja
28 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 medvezna
medycznych y
29 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, symulacja
medyczna
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do .
) . . . D samoocena, symulacja
30 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
. . medyczna
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowa¢ sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie .
. g . . ; ; . samoocena, symulacja
31 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
medyczna
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas samoocena, symulacja
32 PP . PL1_D.U19
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych - medyczna
dobierac¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i samoocena, symulacja
33 . : o PL1_D.U24
zaktadac¢ opatrunki specjalistyczne - medyczna
34 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 samoocena, symulacja
medyczna
35 | rozpoznac agonie i pielegnowaé pacjenta umierajgcego PL1_D.U41 samoocena, symulacja
medyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb .
- . . o I samoocena, symulacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic :
36 - - " " . . PL1_1.3.K01 medyczna, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowar
rodzing lub opiekunem
samoocena, symulacja
37 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 medyczna, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami samoocena, symulacja
38 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 medyczna, obserwacja
pacjentem zachowan
samoocena, symulacja
39 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 medyczna, obserwacja
zachowan
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym samoocena, symulacja
40 ggania op P przyp Y PL1_1.3.K05 medyczna, obserwacja
rozwigzaniem problemu !
zachowan
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i samoocena, symulacja
41 | Preewidyw gle y plywajacy ] PL1_1.3.K06 medyczna, obserwacja
pacjenta !
zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, .
- Lo p - samoocena, obserwacja
42 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 .
e : zachowan
deficytow i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych/wielokrotnych odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena streszczenia w ramach samoksztatcenia)
symulacja medyczna (prebriefieng, scenariusz, debriefing)

umiejetnosci:
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (prebriefieng, scenariusz, debriefing)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (prebriefieng, scenariusz, debriefing)
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Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:

- 100% obecnos¢ na wyktadach

- zaliczenie 2 kolokwiow

z czesci klinicznej - test z pytaniami jednokrotnego wyboru

z czesci pielegniarskiej - test z pytaniami otwartymi, jednokrotnego i wielokrotnego wyboru
Na ocene koncowa sktada sie $rednia z ocen, z obu czesci.

Konieczne jest pozytywne zaliczenie czesci klinicznej i pielegniarskiej

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem studiow AT.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Warunki zaliczenia samoksztatcenia
- terminowe oddanie pracy
- wybor jednej z dwéch podanych form samoksztatcenia

Kryteria zaliczenia streszczenia (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)
. Wybor wiasciwego czasopisma 0-1 pkt

. Wyb6r wlasciwego tematu (zwigzany z tresciami zajec¢) 0-1 pkt

. Poprawnos$¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

. Poprawnos¢ stylistyczna 0-1 pkt

. Estetyka pracy 0-2 pkt

. Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

~NO O~ WNPE

Tresci programowe (opis skrécony)

Opieka paliatywna i hospicyjna. Objawy wystepujace u chorych z zaawansowanym procesem nowotworowym. Komunikowanie sie z chorym i jego rodzina.
Wsparcie dla rodziny w okresie choroby i zatoby.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zaje¢: wyktad

Czes¢ kliniczna 10 godz.

1. Opieka paliatywna/hospicyjna: wyjasnienie poje¢, historia opieki paliatywnej/hospicyjnej na Swiecie i w Polsce.

2. Zasady i standardy opieki paliatywnej/hospicyjnej. Filozofia postepowania w opiece paliatywnej. Organizacja opieki
paliatywnej/hospicyjnej.

3. Znaczenie medycyny paliatywnej i leczenia objawowego na przyktadach: bolu, dusznosci, leku, depresji, zmeczenia, zaparé, nudnosci
i wymiotow, kacheksji, odlezyn, obrzeku limfatycznego.

4. Stany nagte w opiece paliatywne;.

5. Charakterystyka bolu nowotworowego: podziat bélu, wrazliwos¢ (prog bolowy), czestotliwos¢ wystepowania, patomechanizm. Zasady
postepowania w leczeniu béléw nowotworowych wg WHO.

Czes¢ pielegniarska 5 godz

1. Rola pielegniarki w wielodyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej/hospicyjnej.

2. Charakterystyka bolu nowotworowego: natezenie, metody oceny bélu, aspekt

psychospoteczny bolu oraz wspétpraca pielegniarki z pacjentem w zniesieniu bolu.

3. Zapewnianie komfortu przez pielegniarke: psychicznego, fizycznego i spotecznego - umiejetnos¢ porozumiewania sie werbalnego i
niewerbalnego.

4. Wsparcie psychospoteczne i duchowe chorego i rodziny. Wsparcie w trakcie zatoby i osierocenia.

Part of the lecture is delivered in English
1. The Pillars of Palliative Care: communication (family conference), and bereavement (person and family).
2. Transcultural and Intercultural Care Practices - cultural care

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Opieka nad pacjentem paliatywnym z owrzodzeniem nowotworowym — leczenie rany i zadbanie o komfort pacjenta.
2. Zarzadzanie bdlem nowotworowym — opieka pielegniarska w opiece paliatywnej
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3. Podanie lekéw przeciwboélowych droga podskdrng — zastosowanie igly typu Butterfly

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy do wyboru:
a) projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study)
c¢) analiza artykutu naukowego z dziedziny opieki paliatywnej; brane beda pod uwage artykuty do 2 lat wstecz
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Organizacja pracy pielegniarskiej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 05
2 SK 10 Zaliczenie 0
W 5 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki PL1_1.1.W06 koIokw!um,, praca pisemna,
wypowiedz ustna
pojecia stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i kolokwium, praca pisemna,
2 . . . . . . X PL1_C.W29 .
odpowiedzialnosci na pielegniarskich stanowiskach pracy - wypowiedz ustna
3 przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu PL1 C.W30 kolokwium, praca pisemna,
pracy i obcigzenia na pielegniarskich stanowiskach pracy - wypowiedz ustna
4 podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla PL1 C.W31 kolokwium, praca pisemna,
zapewnienia jakosci tej opieki - wypowiedz ustna
5 podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego PL1 C.W32 kolokwium, praca pisemna,
personelu - wypowiedz ustna
zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w pielegniarstwie, mozliwosci . .
! . . . . kolokwium, praca pisemna,
6 planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju PL1_C.W33 .
wypowiedzZ ustna
zawodowego
uwarunkowania zapewnienia jakosci opieki pielegniarskiej oraz zasady kolokwium, praca pisemna,
7 .. P R PL1_C.W34 I
zarzadzania jakoscig tej opieki - wypowiedz ustna
8 zasady tworzenia i rozwoju r6znych form dziatalnosci zawodowej PL1 C.W35 kolokwium, praca pisemna,
pielegniarki - wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na wykonanie zadania, ocena
9 yw Y] p pieleg 11 pode) PL1_1.2.U16 aktywnosci, praca pisemna,
rzecz jej poprawy o
wypowiedz ustna
organizowac prace wlasna i podlegtego personelu oraz wspotpracowac w wykonanie zadania, ocena
10 | zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych PL1_1.2.U17 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
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odejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy w wykonanie zadania, ocena
11 Eespg)le vzl yeza pracy potpracy PL1_C.U59 aktywnosci, wypowiedz ustna
monitorowac¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wykonanie zadania, ocena
12 stepowaniu c%oréb zawo?io yc% o?zgz adkgw rz " re??: a PL1_C.UGO aktywnosci, praca pisemna,
wystep Wy wyp przy pracy wypowiedz ustna
wspotuczestniczy¢é w opraco aniu standarddw i procedur praktyki wykonanie zadania, ocena
13 /SPOTUC niczy pracowywa >'anaarcow | pro I prakly PL1_C.U61 aktywnosci, praca pisemna,
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej o
wypowiedZ ustna
14 | nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu PL1_C.U62 ggfnn; aktywnosci, wypowiedz
planowac wtasny rozwdéj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego wykonanie zadania, ocena
15 | poszukiwania pracy oraz analizowac rézne formy dziatalno$ci zawodowej PL1_C.U63 aktywnosci, praca pisemna,
pielegniarki wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
. . - . - . ocena aktywnosci, wypowiedz
16 | Zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO05 ustna, obserwacja zachowari
rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, ocena aktywnosci, wypowiedz
17 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 ustna, obserwacja zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (kolokwium pisemne zawierajace pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zajec)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zajec)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach (ocena wystapienia podczas prezentacji)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢éwiczen:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
- ocena z zaliczenia zadania wg kryteriow podanych przez prowadzacego, przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen,
wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Warunki zaliczenia wyktadow:

- ocena z kolokwium (test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, pytania otwarte)-kryteria procentowe ocen zgodne z Regulaminem Studiow AT
w Tarnowie

- ocena z aktywnosci na zajeciach.

Warunki zaliczenia pracy samoksztatceniowej
- terminowe oddanie pracy
- opracowanie tematu pracy samoksztatceniowej wedtug kryteriéw podanych przez prowadzacego.

W ocenie prac pisemnych brane sg pod uwage (za kazde kryterium 0-2 pkt, zaliczenie od 60% ilosci pkt)
- zgodnos¢ wybranego tematu opracowania z tresciami zajec,

- logiczny uktad tresci,

- poprawna i pogtebiona analiza materiatu,

- dobor i poprawno$¢ zapisu piSmiennictwa,

- poprawnos$¢ merytoryczna,

- poprawnos¢ stylistyczna

- estetyka pracy
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Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady organizacji pielegniarskiego stanowiska pracy z uwzglednieniem zasad ergonomii i przepiséw BHP, obcigzenia w pracy pielegniarki w zaleznosci
od stanowiska pracy. Podstawowe elementy dla prawidtowego planowania pracy wlasnej, elementy jakosci opieki pielegniarskiej, niezbedne elementy w
szacowaniu kosztoéw ustug pielegniarskich.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci.

2. Przepisy prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozkltadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich.

3. Podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki.

4. Podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu.

5. Zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w pielegniarstwie, mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania
wilasnego rozwoju zawodowego.

6. Uwarunkowania zapewnienia jakosci opieki pielegniarskiej oraz zasady zarzgdzania jako$cig tej opieki.

7. Zasady tworzenia i rozwoju roznych form dziatalno$ci zawodowej pielegniarki;

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Podejmowanie decyzji dotyczacych doboru metod pracy oraz wspotpracy w zespole.

2.Monitorowanie zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych i wypadkow przy pracy.
3.Wspotuczestniczenie w opracowaniu standarddw i procedur praktyki pielegniarskiej oraz monitorowanie jakosci opieki pielegniarskiej.
4.Nadzorowanie i ocena pracy podlegtego zespotu pielegniarskiego.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca pogladowa z zakresu tematyki z organizacji pracy pielegniarskiej, na jeden wybrany z podanych tematéw (moze by¢ potaczona z
prezentacjg multimedialng).

1. Etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu i ich znaczenie w rozwoju zawodowym.

2. Mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego.

3. Wybrane aspekty zapewniania jakosci opieki pielegniarskiej
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Patologia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 20 Zaliczenie z oceng 1
2 SK 15 Zaliczenie 0
W 40 Egzamin 2
Razem 75 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 rozwdj, budowe |_funkc1e organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w PL1 1.1.WO01 egzamin
warunkach prawidtowych i patologicznych
2 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i PL1 1.1.W02 egzamin, wypowied? ustna
chorego
3 podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu cztowieka PL1_A.WO07 egzamin
czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i €gzamin, ocena aktywr}osgl,
4 . ; - . . PL1_A.WO08 praca pisemna, wypowiedz
niemodyfikowalne oraz ich wplyw na organizm cztowieka ustna
zagadnienia z zakresu patologii szczegotowej uktadéw organizmu
czlowieka: uktadu kostno-stawowo-miesniowego, uktadu krgzenia, uktadu
krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu egzamin, ocena aktywnosci,
5 moczowego, ukfadu ptciowego meskiego i zeriskiego, uktadu nerwowego, PL1_A.WO09 praca pisemna, wypowiedz
uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz zaburzen ustna
metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej
. . . . . . . egzamin, ocena aktywnosci,
6 podstawy zapurzen w fupkqonpwamu uk’rgdu |mmunolpg|cznego. alergie, PL1 AWIO praca pisemna, wypowiedz
choroby autoimmunologiczne, immunologia nowotworéw ustna
UMIEJETNOSCI
7 opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w PL1 AUO3 ocena aktywnosci, wypowiedz
sytuacji zaburzenia jego homeostazy - ustna
taczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek, narzadow i
8 uktadéw z objawami klinicznymi i wynikami badan diagnostycznych oraz PL1 AUOA ocena aktywnosci, wypowiedz
wskazywac konsekwencje rozwijajgcych sie zmian patologicznych dla - ustna
organizmu cziowieka

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego (samoksztatcenie))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej lub referatu)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej lub referatu)

Warunki zaliczenia

Wykiady:
- terminowe ztozenie pracy samoksztatceniowej i jej pozytywne zaliczenie
- obecno$¢ na zajeciach

Cwiczenia:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- pozytywne zaliczenie tematéw zaje¢ (odpowiedzi ustne)
- ocena wypowiedzi ustnej

Samoksztatcenie:
- pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego i oddanie pracy w wymaganym terminie

Egzamin - uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z testu jednokrotnego wyboru.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktadéw, ¢wiczer i samoksztatcenia.

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rozumienie stanu zdrowia i choroby. Rozumienie patomechanizmu infekcji oraz rozwoju choroby nowotworowe;.
Przedstawienie patomechanizmu schorzen uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, kostno-stawowego, herwowego oraz dokrewnego.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.Definicja zdrowia i choroby. Objawy charakterystyczne dla stanéw chorobowych.

2.Czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne oraz ich wplyw na organizm cztowieka.
3.Schorzenia metaboliczne - cukrzyca, otytos¢.

4. Podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu immunologicznego: alergie, choroby autoimmunologiczne, immunologia nowotworéw.
5.Patomechanizm infekcji bakteryjnych i wirusowych.

6.Choroby zapalne i nowotworowe.

7.Schorzenia degeneracyjne uktadu nerwowego. Nastepstwa uzaleznieh - alkoholizm, narkomania.

8.Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i rbwnowagi kwasowo-zasadowe;j.

9.Patomechanizm schorzen narzadowych: uktad oddechowy, uktad krgzenia, uktad pokarmowy, uktad kostno-stawowo-miesniowy, uktad
krwiotworczy, uktad moczowy, uklad ptciowy meski i zenski.

10.Zaburzenia wydzielania i funkcji hormonow.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wybrane choroby uktadéw:

- sercowo-naczyniowego (ostre zespoty wiericowe, dusznica bolesna, kardiomiopatie, nadcisnienie tetnicze),

- oddechowego (obturacyjne i restrykcyjne choroby ptuc, rak ptuca),

- pokarmowego (refluks zotgdkowo-przetykowy, ch. wrzodowa, rak przetyku i zotagdka, choroba Crohna, colitis ulcerosa, zapalenie
wyrostka robaczkowego, choroby watroby oraz trzustki, nowotwory),

- nerek i drég moczowych (ostra i przewlekta niewydolnos¢ nerek, klebuszkowe zapalenie nerek, kamica moczowa, wodonercze, guz
Wilmsa, rak nerki),

- krwi i uktadu krwiotworczego (niedokrwistosci pokrwotoczne, hemolityczne i ze zmniejszonego wytwarzania krwinek, nadkrwistosci,
nienowotworowe choroby uktadu biatokrwinkowego, rozrosty nowotworowe krwinek biatych, rozsiane
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wykrzepianie srodnaczyniowe, matoptytkowos¢, zaburzenia krzepniecia),

- dokrewnego (nadczynnos$¢ i niedoczynnos¢ przysadki, nadczynno$¢ i niedoczynno$¢ tarczycy, ch. Gravesa, zapalenie tarczycy,
nadczynnos¢ i niedoczynnos¢ przytarczyc, zespot Cushinga, hiperaldosteronizm, choroba Addisona, gruczolaki i raki).
2.Zagadnienia zwigzane z chorobami nowotworowymi. Patomechanizmy karcinogenezy.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien zwigzanych z przedmiotem podanych przez prowadzgcego na poczatku zajec.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Pedagogika

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 05
1 SK 10 Zaliczenie 0
W 10 Egzamin 0.5
Razem 30 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
1 stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego PL1_B.W19 egzamin, wypowiedz ustna
chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania
egzamin, wykonanie zadania,
2 problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej PL1_B.W20 ocena aktywnosci, wypowiedz
ustna
N o . L egzamin, wykonanie zadania,
3 metodyke edukaciji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i os6b starszych PL1 BW21 ocena aktywnosci, wypowied?
ustna
UMIEJETNOSCI
. . N wykonanie zadania, ocena
4 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug PL1 B.UI2 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarskich
opraco ac programy edukacyjne w zakresie dziatarn prozdrowotnych dla wykonanie zadania, ocena
5 | Opracowywac programy yine w zaxr P y PL1 B.U13 aktywnosci, wypowiedz ustna
réznych grup odbiorcéw ustug pielegniarskich

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw
- obecnos¢ na zajeciach

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11

81/282




- uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium zaliczeniowego z wyktadéw (uzyskanie min. 60% pkt)

Warunki zaliczenia ¢wiczen audytoryjnych:

- opracowanie streszczenia artykutu naukowego z zakresu pedagogiki i jej wykorzystania w pracy pielegniarki, na podstawie aktualnego piSmiennictwa

- praca zaliczeniowa wedtug zasad okreslonych w trakcie zaje¢ - opracowanie i zaprezentowanie scenariusza zaje¢ w zakresie promocji zdrowia w grupie
uczniéw szkoty podstawowej , ponadpodstawowej lub przedszkola oraz grup ludzi dorostych

- pozytywna ocena z kolokwium zaliczeniowego

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy (termin podany przez prowadzacego na pierwszych zajeciach)

- opracowanie streszczenia artykutu naukowego z zakresu pedagogiki i jej wykorzystania w pracy pielegniarki, na podstawie aktualnego pisSmiennictwa (do
2 lat wstecz)

Kryteria zaliczenia streszczenia (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

. Wybor wiasciwego czasopisma (naukowe) 0-1 pkt

. Wyb6r wiasciwego tematu (zwiazany z treSciami zaje¢ np. edukacja zdrowotna, komunikacja, wspieranie pacjenta, rola wychowawcza) 0-1 pkt

. Poprawno$¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

. Poprawnos¢ stylistyczna 0-1 pkt

. Estetyka pracy 0-2 pkt

. Podsumowanie i wnioski (odniesienie do praktyki pielegniarskiej, wskazanie znaczenia opisanych w artykule tresci dla pracy pielegniarki) 0-2 pkt
. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

~NO O~ WNRE

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie wyktadow

- zaliczenie ¢wiczen audytoryjnych

- zaliczenie samoksztalcenia

Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej iloSci punktow
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest poznanie przez studenta podstawowej wiedzy pedagogicznej w obszarze teorii wychowania ( metody, zasady wychowania),
dydaktyki oraz pedeutologii.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1.Pedagogika jako nauka o wychowaniu. Zwigzek pedagogiki z innymi naukami humanistycznymi.

2.Podstawowe pojecia pedagogiczne (edukacja, wychowanie, socjalizacja, nauczanie, uczenie sie, ksztatcenie, Srodowisko
wychowujgce).

3. Dydaktyka - podstawowe pojecia. Metody, formy i zasady procesu hauczania - uczenia sie. Warunki dydaktyki dorostych.
4. Rozwdj i zmienno$¢ wychowania na przestrzeni wiekow.

5. Wychowanie - rodzaje wychowania. Style wychowania.

6. Dziedziny wychowania. Istota i funkcje wychowania zdrowotnego.

7. Cele wspotczesnego wychowania. Metody i zasady wychowania.

8. Srodowiskowe uwarunkowania wychowania. Rodzina jako $rodowisko wychowujace.

9. Funkcje rodziny. Pojecie i rodzaje rodzin dysfunkcjonalnych.

10. Srodowisko réwiesnicze. Patologia w zachowaniach wspélczesnej miodziezy. Dziatania prewencyjne i wyréwnawcze.

11. Problemowe zachowania dzieci i mtodziezy - diagnoza i terapia pedagogiczna.

12 .Fragmentaryczne deficyty rozwojowe i ich konsekwencje w zachowaniach dzieci i mtodziezy.

13. Specyfika pracy spoteczno - wychowawczej pielegniarki.

14. Rozwdj kompetencji spotecznych pielegniarki - niezbednych do pracy z dzieémi i mtodziezg w szpitalu i Srodowisku spotecznym.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wychowanie jako kategoria socjologiczna, filozoficzna, psychologiczna i pedagogiczna.
2.Socjalizacja i integracja spoteczna.

3.Srodowisko spoteczne, $rodowisko zycia, $rodowisko wychowawcze.

4.Metody poznawania i diagnozy zachowan dziecka.

6.Metody poznawania grupy dzieciecej i mtodziezowej.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 82/282




7.Pojecie zaburzenia i dewiacji u dzieci i mtodziezy - przyczyny i sposoby pracy.

8.Patologia dziecieca — rozpoznawanie, profilaktyka i terapia.

9.Praca z rodzing dysfunkcjonalng (dokumentacja ,Niebieska karta).

10.Dziecko w szpitalu — psychologiczne i wychowawcze trudnosci problemy hospitalizacji dzieci.

11.Wspéipraca z rodzicami hospitalizowanego dziecka.

12.Sposoby zapobiegania patologii u dzieci i mtodziezy wspétpraca z innymi instytucjami spoteczno — wychowawczymi.

13.0sobowos¢ i kompetencije spoteczne pielegniarki- praca nad soba.

14.Psychologiczne i spoteczne aspekty pracy z ludzmi terminalnie chorymi w hospicjach.

15. Edukacja pacjenta. Etapy pracy edukacyjnej z pacjentem w r6znym wieku. Zasady tworzenia scenariuszy zaje¢ edukacji zdrowotnej
Z uczniami i osobami dorostymi z wykorzystaniem doboru metod, zasad i srodkow ksztatcenia

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien zwigzanych z tematyka prowadzonych zaje¢ na podstawie aktualnego piSmiennictwa naukowego
(artykuty do 2 lat wstecz)
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 20 Zaliczenie 0
2 3 SM 30 Zaliczenie z oceng 1
W 40 Egzamin 2
Razem 90 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby

kolokwium, egzamin, praca

skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych

1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 )
: pisemna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pedlatryc_znym, poioznl_czo-glnekologlczn_ym, gerlatryc_znym, kolokwium, egzamin, praca
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 isemna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad P
pacjentem z chorobg nowotworowa
kolokwium, egzamin,
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1 D.WO01 symulacja medyczna, praca
pisemna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich . .
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania kolokwium, egzamin,
4 P PIEleg Wy PL1_D.wo03 symulacja medyczna, praca

pisemna

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04
tych badaniach i zabiegach

kolokwium, egzamin, praca
pisemna

zasady i zakres farmakoterapii w poszczegoélnych stanach klinicznych

PL1_D.WO05

kolokwium, egzamin,
symulacja medyczna

podania

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég

PL1_D.WO06

kolokwium, egzamin

nowotworowa)

zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej,

8 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki,
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg

PL1_D.WO07

kolokwium, egzamin, praca
pisemna
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standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w

kolokwium, egzamin,

9 - . . . . PL1_D.wo08 symulacja medyczna, praca
réznym wieku i stanie zdrowia )
pisemna
reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i kolokwium, egzamin, praca
10 S . PL1_D.W09 )
hospitalizacje - pisemna
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia kolokwium, egzamin,
11 | .o . e PL1_D.W12 )
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych symulacja medyczna
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
rozwojowego: choréb uktadu oddechowego, uktadu krgzenia, uktadu Kolokwium. eqzamin. praca
12 | nerwowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb PL1_D.w18 ) » €9 P
) 4 ; ; " : pisemna
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i chordb krwi
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, symulacja
13 . . . PL1_1.2.U02
pielegniarskiej - medyczna
udziela¢ swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i samoocena, symulacja
14 o 2 X : ) PL1_1.2.U04
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa medyczna
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia .
LR : ) . ) samoocena, symulacja
15 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14
A . : medyczna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i .
i . o P LT . . samoocena, symulacja
16 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uoO1
< A . ) medyczna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, symulacja
17 . . . < . PL1_D.U02 -
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - medyczna, praca pisemna
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, .
: L PP L o samoocena, symulacja
18 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.u03
g . S ! - medyczna
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w .
L L . e . - samoocena, symulacja
19 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04
medyczna
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac .
; o ; . samoocena, symulacja
20 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05
L medyczna
przeciwbdlowego
przygotowywac i podawaé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym samoocena. svmulacia
21 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 medvezna +SY !
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie y
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w samoocena, symulacja
22 . - PL1_D.UO8
okreslonych stanach klinicznych medyczna
rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz samoocena, symulacja
23 L . . L . PL1_D.UO9
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji medyczna
dobiera¢ i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych samoocena. svmulacia
24 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 medvczna 'Sy )
zywienie pozajelitowe y
25 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob PL1 D.U11 samoocena, symulacja
medyczna
26 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, symulacja
medyczna
komunikowa¢ sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie samoocena. svmulacia
27 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 ' SY J

medyczna
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doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas samoocena, symulacja
28 . o . PL1_D.U19
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych - medyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb .
- . . SO i samoocena, symulacja
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic d
29 . - .. . . . PL1 1.3.K01 medyczna, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowan
rodzing lub opiekunem
samoocena, symulacja
30 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 medyczna, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie krotkich ustrukturyzowanych pytan otwartych i jednokrotnego wyboru)
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnych odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow:
- zaliczenie na minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw kolokwiéw czgstkowych (1-2 kolokwia)
- obecno$¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:
- terminowe oddanie pracy zgodnej z wytycznymi prowadzacego
- opracowanie pracy samoksztatceniowej zgodnie z kryteriami podanymi przez prowadzgcego

Kryteria oceny pracy samoksztatceniowej (zaliczenie od 60% pkt)

- wtasciwy wybor literatury (0-1)

- poszerzenie wiadomosci teoretycznych zdobyte podczas dotychczasowego studiowania (0-3)

- adekwatny do tematu wybor zakresu wiadomosci (0-3)

- uzasadnienie wyboru: choréb cywilizacyjnych, problemoéw w procesie rozwoju dziecka z chorobg przewlekta, jednostek chorobowych, w ktérych
przedstawi edukacje (0-3)

- okreslenie celu: zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, problemom w procesie rozwoju dziecka z chorobg przewlekta, edukacji dziecka/rodzicéw w
wybranej jednostce chorobowej uktadu pokarmowego, oddechowego, moczowego, chorobach alergicznych (0-3)

- zgodnie z okreslonym celem analiza profilaktyki choréb cywilizacyjnych, zaproponowanie stymulacji procesu rozwoju dziecka z chorobg przewlekta,
edukacji dziecka/rodzicéw (0-3)

Wymagania dotyczgce przygotowania tekstu:

1. Tekst nalezy dostarczy¢ w formie wydruku komputerowego, napisany czcionkg Times New Roman, wielko$é

czcionki 12; interlinia 1,5; marginesy 2,5cm; strony ponumerowane (nie liczac strony tytulowej); objetos¢ 5 stron.

2. Strona tytutowa powinna zawiera¢ imie i nazwisko studenta, nazwe przedmiotu, rok i semestr studiéw, rok akademicki, temat pracy, ilo$¢ godzin
samoksztatcenia.

3. Praca powinna zawiera¢: plan, wstep z uzasadnieniem wyboru tematu, rozwinigcie, podsumowanie, wnioski koricowe.

4. Spis piSmiennictwa na koncu, wedtug kolejnosci cytowania. Cytowang pozycje poda¢ w nawiasie kwadratowym [ ], podajac numer pod

ktérym dana pozycja wystepuje w spisie piSmiennictwa. Jezeli jest to dostowny cytat nalezy w teks$cie umiesci¢ go w cudzystowie, w

nawiasie [ ] i poda¢ dodatkowo obok numeru pozycji, po przecinku numer strony cytatu.

5. PiSmiennictwo przedstawione w nastepujacy sposéb: nazwisko autora (6éw), inicjaty imion, tytut publikacji, wydawnictwo, rok wydania, strony. W
przypadku czasopism, numer, rok i strony.

6. Przy wykorzystaniu dokumentéw elektronicznych nalezy podac strone internetowg oraz date cytowania

Przedmiot konczy sie egzaminem
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Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie samoksztatcenia

- zaliczenie kolokwiéw czgstkowych z wyktadow

- zaliczenie symulacji medycznej

Zdanie egzaminu jest po osiggnieciu minimum 60% maksymalnej ilosci pkt
Kryteria ocen z egzaminu sg zgodne z Regulaminem AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Objecie opieka pielegniarska dziecka w warunkach zdrowia i choroby oraz niepetnosprawnosci.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Czes¢ kliniczna: 15 godzin

1.Przyczyny, objawy, patomechanizm, badania diagnostyczne, leczenie, rokowanie w chorobach uktadu: oddechowego, pokarmowego,
moczowego, nerwowego, krwiotwdrczego, endokrynologicznego, chorobach alergicznych, uwarunkowanych genetycznie, stanach
zagrozenia zycia.

2. Czynniki warunkujace rozwdj dziecka. Charakterystyka poszczego6lnych okreséw rozwojowych. Metody oceny rozwoju.

Czes¢ pielegniarska: 25 godzin

1. Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.

2. Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu: pokarmowego, oddechowego, krwiotwérczego, moczowego, nerwowego, cukrzycy,
chorobach alergicznych, zakaznych wieku dzieciecego: zapobieganie, metody zbierania danych o dziecku, problemy, cel i plan
pielegnacji, edukacja zdrowotna.

3. Dziecko niepetnosprawne - zapobieganie, specyficzne problemy poszczegélnych niepetnosprawnosci, formy pomocy dziecku i
rodzinie.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Dziecko z ostrg infekcja dr6g oddechowych - przygotowanie i podanie leku dozylnego.

. Dziecko z padaczkg - edukacja rodzicéw i wypisanie recepty na kontynuacje leczenia.

. Noworodek z problemami z karmieniem - zaktadanie zgtebnika zotgdkowego i edukacja.

. Dziecko z alergig pokarmowa - recepta na Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

. Szczepienie ochronne u dziecka - wykonanie iniekcji domiesniowej i zarzadzanie bélem.

. Dziecko z opéznieniem rozwoju - ocena i plan wsparcia.

. Pacjent pediatryczny z odwodnieniem - obliczanie dawek ptynéw dozylnych.

. Dziecko z choroba przewlekig (np. mukowiscydoza) - wypisywanie recepty i edukacja dotyczgca zazywania lekow.

© 0 N O 0o~ WN P

. Interwencja pielegniarska w przypadku goraczki u niemowlecia - podanie leku doustnie/doodbytniczo.
10. Dziecko z niepetnosprawnoscia - kompleksowa opieka i wsparcie rodziny.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy do wyboru:

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu pediatrii/pielegniarstwa pediatrycznego (certyfikat potwierdzajacy udziat w konferencji,
oryginat do wgladu, ksero dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferencji)

2. Praca w charakterze wolontariusza w placéwkach opiekunczych dla dzieci (zaswiadczenie podpisane przez opiekuna wolontariatu z
ramienia uczelni).

3. Praca pogladowa na jeden z wybranych tematéw:

a. Profilaktyka choréb cywilizacyjnych w pediatrii.

b. Rola pielegniarki w stymulowaniu rozwoju dziecka z chorobg przewlekia.

c¢. Edukacja dziecka/rodzicéw w wybranych schorzeniach uktadu: oddechowego, pokarmowego, moczowego, chorobach alergicznych.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegni

arstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
3 6 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 15 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/;erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA
1 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 kolokwium, wypowiedz ustna
umierajaca -
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad Kolokwium. wypowieds ustna
2 pacjentem w opiece diugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg PL1_B.WO03 » WYP
nowotworowg
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady kolokwium. praca pisemna
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.W02 ium, p P '
wypowiedz ustna
chorobach nowotworowych
zasady organizacji opieki specjalistycznej ( dlugoterminowej oraz nad kolokwium, wypowiedz ustna
4 . PL1_D.WO07
pacjentem z chorobg nowotworowa) -
5 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS kolokwium, wypowiedz ustna
réznym wieku i stanie zdrowia -
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczeg6lnosci
przezskorng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic
Gastrostomy, PEG), gastostomig, mikrojejunostomia, przetokami kolokwium, wypowiedz ustna
6 - ! > ) > . PL1_D.W13
wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomia) oraz przetokami
powstatymi w wyniku powiktan
organizacje udzielania $wiadczen zdrowotnych, zasady przyje¢ i pobytu kolokwium, praca pisemna,
7 . . L . . PL1_D.W43 -
pacjentéw w zaktadach opieki dlugoterminowej wypowiedz ustna
role i zadania pielegniarki opieki dtugoterminowej w zapewnieniu . —
8 kompleksowej opieki i leczenia pacjentow oraz zasady wspotpracy z PL1_D.w44 kolokwium, wypowiedz ustna
instytucjami opieki zdrowotnej i spotecznej
Swiatowe kierunki rozwoju opieki dtugoterminowej z uwzglednieniem Kolokwium. wypowieds ustna
9 wykorzystania najnowszych technologii medycznych i cyfrowych PL1_D.w45 » WYP

UMIEJETNOSCI
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10 decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U05 symulacja medyczna
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji
11 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 symulacja medyczna
edukacyjnych
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
12 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 symulacja medyczna
ramach realizacji zlecen lekarskich
T oo oo symulacja medyczna,
13 | stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 wypowied? ustna
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w symulacja medyczna,
14 . o PL1_D.UO8 g
okreslonych stanach klinicznych wypowiedZ ustna
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i zaburzen symulacja medyczna, praca
15 . S S - o PL1_D.U12 ) e
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw pisemna, wypowiedz ustna
prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z .
16 wykorzystaniem elementOw terapii zajeciowej PLL D.UL3 symulacja medyczna
planowag, organizowac i koordynowac proces udzielania Swiadczen
17 zdrovx_/otn_ych d]a pacjentéw p_lelegnlarsklej _d}ugotermlnowej opieki _do_mowej, PL1 D.U44 symulacja medyczna
opieki dziennej lub przebywajgcych w stacjonarnych zaktadach opieki
dtugoterminowe;j
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
18 powlerzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic _ PL1 1.3.K01 obserwacja zachowar
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem
19 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan
o0 | Z@siegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.K05 obserwacja zachowar
rozwigzaniem problemu

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych/wielokrotnych odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju, pracy pisemnej na jeden ze wskazanych tematéw)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dhuzszej)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena eseju, pracy pisemnej na jeden ze wskazanych tematéw)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Zgodnie z Regulaminem AT

1. Wykiady

Uzyskanie zaliczenia (60% pozytywnych odpowiedzi)

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest udokumentowane samoksztatcenie

2. Samoksztatcenie

Zaliczenie do wyboru:

- udziat czynny w konferencji potwierdzony certyfikatem wraz ze streszczeniem wybranego wystgpienia;
- praca pisemne w formie eseju na jeden wybrany temat sposréd kilku podanych przez nauczyciela;

- potwierdzony udziat w wolontariacie.

Kryteria zaliczenia eseju (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)
- zgodnos$¢ z tematem 0-2 pkt

- struktura tekstu 0-2 pkt

- poprawnos¢ stylistyczna 0-5 pkt
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- estetyka pracy 0-2 pkt

- poprawnos¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-5 pkt
- zasady cytowania i bibliografia 0-5 pkt

- zgodno$¢ z wymaganiami formalnymi 0-5 pkt

- podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

- przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

3. Symulacja medyczna

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Organizacja opieki dtugoterminowej. Prawny aspekt opieki diugoterminowej. Wielowymiarowa opieka pielegniarska wobec pacjenta z r6znymi schorzeniami
i jego rodziny w aspekcie opieki dtugoterminowej

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec¢: wyktad
. Ogdlna charakterystyka opieki dtugoterminowej, podstawowe pojecia.

. Uwarunkowania rozwoju opieki diugoterminowej:: demograficzne, epidemiologiczne, spoteczne i ekonomiczne
. Organizacja opieki dtugoterminowej, opieka dtugoterminowa w warunkach domowych

. Uwarunkowania rozwoju opieki diugoterminowej:: demograficzne, epidemiologiczne, spoteczne i ekonomiczne
. Realizatorzy swiadczen dla osoby obtoznie chorej i niesamodzielnej

. Charakterystyka pacjentéw obejmowanych opiekg dtugoterminowg

. Czynniki warunkujgce potrzebe umieszczenia pacjenta w stacjonarnej placoéwce opieki dtugoterminowej

. Kwalifikacja pacjentéw do objecia opiekg dtugoterminowg

. Uwarunkowania prawne opieki dtugoterminowej

. Charakterystyka schorzen pacjentéw zakwalifikowanych do opieki dlugoterminowej

. Problemy os6b przewlekle chorych w aspekcie opieki dlugoterminowej w wybranych schorzeniach somatycznych w r6znym wieku.
. Problemy oséb upos$ledzonych umystowo w aspekcie opieki dtugoterminowej

. Problemy os6b z zaburzeniami psychicznymi w aspekcie opieki dtugoterminowej

© 00 N OO o O QO O T 9 W N B

. Standardy i procedury w opiece dtugoterminowej

10. Metody oceny potrzeb, stanu funkcjonalnego i jakosci zycia

11. Aktywizacja pacjentow

12. Rola rodziny w opiece nad pacjentem objetym opieka dtugoterminows .

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Kontynuacja farmakoterapii w opiece dtugoterminowej u pacjenta z cukrzyca
2. Opieka nad pacjentem unieruchomionym z chorobg otepienna — planowanie profilaktyki odlezyn i komunikacja z rodzing
3. Wsparcie aktywizacji pacjenta po udarze mézgu z potowicznym niedowtadem — edukacja, motywacja i wspoétpraca z rodzing

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie na temat:

1.0Obcigzenia i wsparcie spoteczne opiekundw nieformalnych pacjentéw z wybranym schorzeniem przewleklym
2. Opieka pielegniarska wobec pacjenta i jego rodziny w warunkach domowych

3. Organizacja opieki dtugoterminowej: formalne i instytucjonalne formy pomocy.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
1
1 w 20 Zaliczenie z oceng 1
2 SM 10 Zaliczenie z oceng 1
5 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
3
6 w 15 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 65 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, niepetnosprawng i kolokwium, samoocena, praca
1 dele opieki pieleg g a & g niep P a PL1 1.1.WO07 pisemna, wypowiedz ustna
umierajaca
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
2 Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i PL1 C.WI16 kolokwium, samoocena,
uprawnien zawodowych pielegniarki oraz innych pracownikéw systemu - wypowiedz ustna
ochrony zdrowia
. . . L, L . . kolokwium, samoocena, praca
warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w . L
3 I ) PL1_C.wW17 pisemna, wypowiedz ustna
podstawowej opiece zdrowotnej
. . . . L . kolokwium, samoocena, praca
metody oceny Srodowiska zamieszkania, nauczania i wychowania w ) S
4 4 ; , : . i PL1_C.W18 pisemna, wypowiedz ustna
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki
. ) o, . kolokwium, samoocena, praca
zasady koordynowania procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w ) s
5 A : PL1_C.W19 pisemna, wypowiedz ustna
podstawowej opiece zdrowotnej
szczepienia ochrc_)npe i rodzaje szczepionek wyn|I_<aJ_a1ce z qb_OW|ngJacego kolokwium, samoocena,
6 programu szczepien ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich PL1_C.W20 .
: . wypowiedzZ ustna
dziatanie
standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien
ochronnych przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW),
tezcowi, COVID-19 i wykonywania szczepien ochronnych przeciw grypie, .
7 WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz innych PL1 C.w21 koIokw!um,, samoocena,
. - o . . . wypowiedz ustna
obowigzkowych i zalecanych szczepieh ochronnych zgodnie z przepisami
prawa w zakresie szczepien ochronnych, z zapewnieniem zasad
bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie
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procedury stosowane w sytuacji wystapienia NOP oraz zasady prowadzenia|

kolokwium, samoocena,

8 P . i PL1_C.W22 I
sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych - wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
przygotowac i podac pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim samoocena, symulacja
9 . i . . PL1_1.2.U13
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow medyczna
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia samoocena, symulacja
10 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 medyczna, wypowiedz ustna
ramach realizacji zlecen lekarskich
komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami .
konujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rézne metody i samoocena, symul_acla
17 | Wykond Lo o o . .| PL1_1.2.U15 medyczna, wypowiedzZ ustna
techniki komunikacji oraz przeprowadzac negocjacje w celu rozwigzywania
problemow i konfliktéw w zespole
dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na samoocena, symulf_:\cja
12 e PL1 1.2.U16 medyczna, praca pisemna,
rzecz jej poprawy S
wypowiedz ustna
organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspétpracowacé w samoocena. svmulacia
13 | zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych PL1_1.2.U17 'Sy J
medyczna
14 | stosowac¢ myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 samoocena, symulacja
medyczna
. . . , . samoocena, symulacja
15 wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.UL2 medyczna, wypowiedz ustna
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze samoocena, symulacja
16 | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL1_C.U16 medyczna, wypowiedz ustna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
17 | pneumokokom, wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia | PL1_C.U18 symulacja medyczna
ochronne zgodnie z przepisami prawa
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowa¢ miejscowe i .
P . . : ; : . . samoocena, symulacja
18 | uogolnione reakcje organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac| PL1_C.U19
) . medyczna
stosowne dziatania
19 ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem PL1 C.U44 samoocena, symulacja
narzedzi pomiaru - medyczna, praca pisemna
oceniac rozw0j psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i samoocena, symulacja
20 . : ' ' PL1_C.U45 medyczna, wypowiedz ustna
wykrywac zaburzenia w rozwoju
oceni¢ sytuacje zdrowotng dorostego wymagajacego pomocy w ramach samoocena, symulacja
21 AT o It : - PL1_C.U46 X
podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania medyczna, praca pisemna
organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach samoocena, symulacja
22 - . PL1_C.U49
publicznych i w warunkach domowych medyczna
implementowac indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad .
. / h . . . samoocena, symulacja
23 | pacjentem oraz koordynowac indywidualng opieke w Srodowisku PL1_C.U50 medvezna
zamieszkania pacjenta y
planowa¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikaciji .
24 | praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnos$ci opiekunczo- PL1_C.U51 ;aé?ioggﬁga’ symulacja
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska y
o5 przygotow_)_/waé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach PL1 C.U52 samoocena, symulacja
kontynuacji leczenia - medyczna
26 udziela¢ Swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej PL1 C.U54 samoocena, symulacja
- medyczna
o7 | oceniac Ssrodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie PL1 C.US5 samoocena, symulacja

rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki

medyczna, praca pisemna
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dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i samoocena, symulacja

28 | wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U58 medyczna, praca pisemna,
udziela¢ informacji na temat ich stosowania wypowiedz ustna
rzeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac samoocena, symulacja
29 | Preeprowat P pacy ' P PL1_C.U64 medyczna, wypowiedz ustna
jego wyniki
dobiera¢ i stosowac¢ narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta samoocena, symulacja
30 € y y pac) PL1 _C.U65 medyczna, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
rozpoznawac i interpretowac¢ podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i samoocen, symulacja
31 p p PO € PL1_C.U66 medyczna, wypowiedz ustna
dorostego, w tym osoby starszej
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
32 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowan
rodzing lub opiekunem
33 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja

zachowan

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
34 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

. . - . - . samoocena, wypowiedzZ ustna,
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

35 . - PL1_1.3.K05 obserwacja zachowan
rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, wypowiedz ustna,
36 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 obserwacja zachowan

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych/wielokrotnych odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (samoksztatcenie)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (samoksztatcenie)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:

- obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koricowego w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i krétkich ustrukturyzowanych pytan (uzyskanie minimum
60% maksymalnej ilosci punktéw z testu)

Warunkiem dopuszczenia do koficowego testu zaliczeniowego jest zaliczenie samoksztatcenia.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci
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Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy

- wybor jednej z podanych form samoksztatcenia i opracowanie wedtug wytycznych

- opracowanie wedtug kryteridw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem
pracy)

1. Zgodnos¢ tresci z wybrang formg i tematem

2. Merytoryczna poprawnosc tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciggna¢ wnioski lub zinterpretowac zjawiska)

4. Jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, kreatywna, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis
zrédet)

5. Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. PiSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Dodatkowe wymogi do kazdej z form samoksztatcenia:

LIST

List powinien zawierac:

1. Zwroty grzecznosciowe i typowe czesci listu (przywitanie, przekazanie tresci zasadniczej, zakonczenie-pozegnanie)

2. Wyjasnienie mozliwosci i potrzeby skorzystania z oferty POZ

3. Argumenty przekonujgce adresata o waznosci problemu (np. korzysci ze skorzystania z oferty, zagrozenia w przypadku rezygnacji) poparte informacjami
ze zrédet naukowych (min. 2 pozycje literatury zrodtowej)

4. Konkretne zalecenia- informacje w jaki sposob skorzysta¢ ze Swiadczenia (jak, gdzie, kiedy, kto itp.)

5. Objetos¢ listu: jedna strona maszynopisu (min.300 stow)

PREZENTACJA
bedzie zawiera¢ slajdy (po jednym dla kazdego punktu):

1. Nazwa problemu - definicja, opis, przyczyny, czestos¢ wystepowania

2. Objawy, zachowanie dziecka

3. Zagrozenia, niebezpieczenstwa zagrazajace dziecku (ewentualnie kolegom z klasy) zwigzane z opisywanym problemem
4. Pomoc, wsparcie dziecka z problemem podczas lekcji szkolnych w klasie- problemy i sposéb rozwigzania

5. Pomoc, wsparcie dziecka z problemem podczas lekcji wychowania fizycznego- problemy i sposéb rozwigzania
6. Pomoc, wsparcie dziecka z problemem podczas wycieczek szkolnych- problemy i spos6b rozwigzania

7. Wspotpraca nauczycieli z rodzicami dziecka

8. Rola pielegniarki szkolnej wobec dziecka z problemem we wspétpracy z nauczycielami i rodzicami.
ZALECENIA

- min.8 dla kazdego zawodu

Powinny

- zawiera¢ informacje o czynnikach szkodliwych, uciazliwych i niebezpiecznych - jakie, jak unikag;
- uwzglednia¢ zapobieganie chorobom zawodowym w omawianym zawodzie,
- uwzglednia¢ mozliwosci ochrony zdrowia kobiet oraz korzystania z stuzb medycznych dedykowanych pracownikowi.

OCHRONA ZDROWIA
- kreatywne, réwniez niekonwencjonalne, sposoby troski pracodawcy o zdrowie pielegniarek
- minimum 3

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na wykonywanie zadan w ramach Podstawowej
Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostka, rodzing, zbiorowoscig lokalng w srodowisku zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy w réznych etapach zycia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Koncepcja funkcjonowania podstawowej opieki zdrowotnej w Swietle przemian opieki zdrowotnej w Polsce i na Swiecie.
2. Podstawowa opieka zdrowotna i jej zadania w odniesieniu do $wiadczen realizowanych przez pielegniarke w zakresie promoc;ji
zdrowia, profilaktyki, leczenia i rehabilitaciji.
3. Poznanie specyfiki pracy w POZ oraz zadan poszczegélnych czlonkéw sprawujacych opieke na jednostka, rodzing i spotecznosciag
(opieka nad dzieckiem, uczniem, cziowiekiem pracujgcym, kobietg ciezarng, osobg starszg).
4. Cele przeksztatcen i zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa pielegniarki rodzinnej i lekarza
rodzinnego, niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej) oraz wptyw jej na jakos$¢ opieki.

5. Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej ze szczegolnym uwzglednieniem
matego dziecka oraz dzieci i mtodziezy w Srodowisku nauczania i wychowania
6. Planowanie i realizacji opieki pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania - opieka domowa, $rodowisko nauczania i wychowania oraz
Srodowisko pracy w ramach POZ.
7. Spotecznos¢ lokalna i jej wptyw na zdrowie cztowieka.
8. Wspolczesne zagrozenia zdrowotne spoteczenstwa i udziat pielegniarki w realizacji zadan wynikajacych z realizacji polityki zdrowotnej
na  poziomie podstawowej opieki zgodne z  zatozeniami Narodowego Programu  Zdrowia  oraz innych
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programoéw zdrowotnych realizowanych w odniesieniu do cztowieka zdrowego i chorego w zakresie podstawowej opieki zdrowotne;.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca pisemna - wybor jednej z form

1. List - Po zapoznaniu sie z ofertg POZ dla senior6w prosze napisac list do osoby bliskiej (babcia, dziadek, krewna, znajoma w wieku
senioralnym) zachecajgcy do skorzystania ze swiadczenia w ramach POZ

2. Prezentacja - Przygotuj, jako pielegniarka pracujaca w szkole od niedawna dziatajacej, z mtodg zaangazowana, ale mato
doswiadczong kadrg, prezentacje dla nauczycieli, do ktérych klas przybyto dziecko problemem zdrowotnym/szkolnym/rodzinnym.
"Pomoc dziecku z problemem zdrowotnym/szkolnym/rodzinnym podczas pobytu w szkole"

tematy prezentacji do wyboru:

- Dziecko z astma.

- Dziecko z cukrzyca.

- Dziecko z padaczka.

- Dziecko z otytoscia.

- Dziecko z ADHD.

- Dziecko z wada wzroku.

- Dziecko z alergig pokarmowa.

- Dziecko z rodziny z przemocs.

- Dziecko z fobig szkolna.

- Dziewczynka nastoletnia w cigzy( cigza mtodocianych).

- Dziecko z alergig skérna.

- Dziecko z rodziny rozpadajgcego sie zwigzku (w trakcie rozwodu).

3. Zalecenia zdrowotne - Po zapoznaniu sie z tematyka dotyczaca pracy pielegniarki POZ w ochronie zdrowia pracujacych prosze
przygotowac zalecenia dotyczace zdrowotnych aspektdw wykonywania pracy w zawodzie:

- Sprzedawca artykutéw spozywczych w duzym sklepie

- Kierowca autobusu miejskiego

- Nauczyciel w przedszkolu

- Pielegniarka pracujaca w DPS

- Pracownik obstugujgcy linie technologiczng w fabryce szkta

4. Ochrona zdrowia pielegniarek - opracuj sposoby troski pracodawcy o zdrowie pielegniarek pracujacych w oddziatach szpitalnych

Semestr: 2

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, uczniem, dorostym/starszym pacjentem POZ w zakresie dziatan
profilaktycznych i promocji zdrowia.

2. Przeprowadzenie szczepienia ochronnego w poradni dzieciecej oraz podejmowanie interwencji pielegniarskich w sytuacji wystgpienia
NOP

3. Przeprowadzenie badan przesiewowych ucznia

Semestr: 5

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu o znane modele pielegnowania. Przygotowanie nesesera pielegniarki rodzinnej
do wizyty domowej.

2. Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych u pacjentow POZ w réznym wieku- wystawianie recept na leki, $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia oraz wyroby medyczne.

3. Przeprowadzenie badanie podmiotowego pacjenta, analizowanie i interpretowanie jego wynikéw. Wystawianie skierowan na badania
diagnostyczne
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Semestr: 6

Forma zaje¢: wyktad

1. Sytuacja spoteczno-demograficzna rodzin w Polsce-wyzwania dla wspétczesnego pielegniarstwa srodowiskowo-rodzinnego
2.Wydolnos$¢ opiekunczo-pielegnacyjna rodziny oraz systemy wsparcia rodzin z problemami: Swiadczenia, instytucje, rodzaje pomocy.
3.Dysfunkcje w rodzinie - rozpad rodziny, uzaleznienia, przemoc - pomoc rodzinie dysfunkcyjnej. 4.Pielegniarka rodzinna w obliczu
choroby przewleklej, starosci, niepetnosprawnosci w Srodowisku domowym- zasady pielegnowania dziecka/dorostego/ w wieku
geriatrycznym w zdrowiu, zagrozeniach zdrowia i chorobie w Srodowisku rodzinnym - rola pielegniarki.

5. Koncepcje oraz standardy pielegnowania w pielegniarstwie rodzinnym, wspotpraca z zespotem POZ oraz instytucjami wspierajacymi
rodzine.

6. Organizacja pracy pielegniarskiej, warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen w POZ.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Podstawy pielegniarstwa

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 05
SK 15 Zaliczenie 0
! SM 130 Zaliczenie z oceng 4.5
1 W 50 Egzamin 2
Cc 15 Zaliczenie z oceng 05
2 SK 5 Zaliczenie z oceng 0
SM 70 Egzamin 25
Razem 300 10
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposébu\év:erﬁfig(g:éi Sy
WIEDZA
1 zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki PL1_1.1.W06 egzamin, kolokwium, praca

pisemna, wypowiedz ustna

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, niepetnosprawng, i

egzamin, kolokwium, praca

2 S PL1_1.1.WO07 ; I
umierajaca - pisemna, wypowiedzZ ustna
3 uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformaciji opieki PL1 C.WOL egzamin, kolokwium, praca
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa - pisemna, wypowiedz ustna
4 pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia oraz PL1 C.WO02 egzamin, kolokwium, praca
role pacjenta w realizacji opieki pielegniarskiej - pisemna, wypowiedz ustna
definicje zawodu pielegniarki wedtug Miedzynarodowej Rady Pielegniarek . .
5 (ICN), funkcje i zadania zawodowe pielegniarki wedtug Swiatowej PL1_C.w03 e%iiznr:g‘ kolom:g(rjni, Sg?r?:
Organizacji Zdrowia (World Health Organization, WHO) P »Wyp
proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz metody organizacji
pracy, w tym w ramach podstawowej opieki pielegniarskiej (primary . .
6 nursing), jej istote i odrebnosci, z uwzglednieniem ich wpltywu na jakos¢ PL1_C.w04 e%zeiznr:g’ kOIOISVWV:::jnZ" 52?5:
opieki pielegniarskiej i rozwoj praktyki pielegniarskiej P »Wyp
klasyfikacje praktyki pielegniarskiej (Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki
Pielegniarskiej International Classification for Nursing Practice, ICNP, oraz eqzamin. kolokwium. praca
7 Miedzynarodowa Klasyfikacja Diagnoz Pielegniarskich wedtug NANDA PL1_C.W05 9 ’ P

NANDA's International Nursing Diagnoses, North American Nursing
Diagnosis Association, NANDA)

pisemna, wypowiedz ustna
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istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne

egzamin, kolokwium, praca

8 (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, PL1_C.W06 ; S
Betty Neuman) pisemna, wypowiedz ustna
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci . .

9 pielegniarskich w ramach $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, | PL1_C.wO07 eigszee:;nr:g, kololgvvz:g(rjnz, Eg?r?:
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi P Wyp

10 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym PL1 C.WO8 egzamin, kolokwium, praca
chorobag i chorym, w tym o niepomysinym rokowaniu - pisemna, wypowiedz ustna
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w przypadku deficytu samoopieki, . .

11 | zaburzonego komfortu i zaburzonej sfery psychoruchowej pacjenta PL1_C.W09 €gzamin, kolokw!um,, praca

pisemna, wypowiedz ustna

12 zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych PL1 C.W10 egzamin, kolokwium, praca
diagnozach pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna

13 udziat pielegniarki w zespole interprofesjonalnym w procesie promaociji PL1 C.WI1 egzamin, kolokwium, praca
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji - pisemna, wypowiedz ustna

14 | zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego PL1_C.W12 egzamin, kolokw!um', praca

pisemna, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI

15 r(_)zpozr_1awa_é problemy zdrowotne i okreslaé priorytety w opiece PL1 1.2.U02 egzamin_ praktyczny,
pielegniarskiej - symulacja medyczna
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji eqzamin oraktvezn

16 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 9 | praktyczny,
edukacyjnych symulacja medyczna

. . . . . egzamin praktyczny,

17 | stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem PL1_C.UO1 symulacja medyczna
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania

18 fizykalnego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia PL1 C.UO2 egzamin praktyczny,
pacjenta, a takze interpretowac i dokumentowa¢ uzyskane wyniki dla - symulacja medyczna
potrzeb diagnozy pielegniarskiej

19 ustala¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspoélnie z pacjentem, PL1 C.UO3 egzamin praktyczny,
jego rodzing lub opiekunem - symulacja medyczna

20 monitorowac¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych PL1 C.UO4 egzamin praktyczny,
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia - symulacja medyczna
dokonywac¢ wstepnej, biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta .

21 | (stan, problemy, potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwencji PL1_C.U05 €gzamin praktyczny,
pielegniarskich symulacja medyczna
wykonac pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru,

29 pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskow PL1 C.UOG egzamin praktyczny,
diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne testy - symulacja medyczna
paskowe
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji ragk, zaktadac i
zdejmowacd rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zakltada¢ odziez eqzamin oraktvezn

23 | operacyjna, stosowaé zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z PL1_C.U07 sgmulac'flf meg czr>1/z:1
odpadami medycznymi oraz stosowac $rodki ochrony indywidualnej i Y ! y
procedure poekspozycyjng

o4 przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz PL1 C.UOS egzamin praktyczny,
skontrolowac skuteczno$¢ sterylizacji - symulacja medyczna

25 | prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta PL1_C.U09 €gzamin praktyczny,

symulacja medyczna
wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna,
oddechu, cisnienia tetniczego krwi, o$rodkowego cisnienia zylnego, eazamin oraktvezn
26 | saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary PL1_C.U10 9 praxtyczny,

antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwodéw:
gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata

symulacja medyczna
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(Body Mass Index, BMI), wskaznikéw dystrybuciji tkanki ttuszczowe;j:
stosunek obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek

egzamin praktyczny,

26 | obwodu talii do wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci fatdéw PL1_C.U10 -
. " S - L symulacja medyczna
skorno-ttuszczowych, obwodéw brzucha i koriczyn) oraz interpretowac ich
wyniki
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz egzamin praktyczny,
27 . . . X PL1_C.U11 )
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych symulacja medyczna
o8 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.U12 egzamin praktyczny,
- symulacja medyczna
29 | stosowac zabiegi przeciwzapalne PL1_C.U13 €gzamin praktyczny,
symulacja medyczna
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami egzamin praktyczny,
30 L R R L. PL1_C.Ul14 .
farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej - symulacja medyczna
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki roznymi
drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym
zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow egzamin praktyczny,
31 . . L . . p . PL1_C.U15 .
przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu symulacja medyczna
podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w
leczeniu spastycznosci
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze .
32 | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL1_C.U16 €gzamin praktyczny,
0. . N ! . symulacja medyczna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatéw egzamin praktyczny,
33 . PL1_C.U17 )
krwiozastepczych symulacja medyczna
wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, .
34 | pneumokokom, wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia | PL1_C.U18 €gzamin praktyczny,
. ) ; symulacja medyczna
ochronne zgodnie z przepisami prawa
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac miejscowe i eqzamin praktvezn
35 | uogdlnione reakcje organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac| PL1_C.U19 9 | pratyczny,
) . symulacja medyczna
stosowne dziatania
36 | wykonac testy skdrne i proby uczuleniowe PL1_C.U20 €gzamin praktyczny,
symulacja medyczna
37 wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotgdka, pecherza PL1 C.U21 egzamin praktyczny,
moczowego, przetoki jelitowej i rany - symulacja medyczna
zakladac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyly szyjnej eqzamin praktvezn
38 | zewnetrznej, wykonywaé kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i PL1_C.U22 9 | praktyczny,
; S . symulacja medyczna
pielegnowac miejsce wkiucia obwodowego
dobrac i stosowac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez egzamin praktyczny,
39 g ' . PL1_C.U23 )
zgtebnik do zotgdka lub przetoke odzywcza) symulacja medyczna
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, eqzamin praktvezn
40 | metod i sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i PL1_C.U24 9 | praktyczny,
; symulacja medyczna
swojego
wystawiac zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia egzamin praktyczny,
41 . PL1_C.U25 .
lekarskiego - symulacja medyczna
prowadzi¢ gimnastyke oddechowg oraz wykonywaé drenaz utozeniowy, egzamin praktyczny,
42 | S S PL1_C.U26 .
inhalacje i od$luzowywanie drég oddechowych symulacja medyczna
podac pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem r6znych metod oraz
uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej egzamin praktyczny,
43 . " . ; PL1_C.U27 .
instalacji gazéw medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu - symulacja medyczna
. . . L - . egzamin praktyczny,
44 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne PL1_C.U28 symulacja medyczna
45 wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowac skore i PL1 C.U29 egzamin praktyczny,

jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem srodkéw

symulacja medyczna
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farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym stosowac kapiele egzamin praktyczny,

45 . PL1_C.U29 -
lecznicze symulacja medyczna
46 | oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne PL1_C.U30 €gzamin praktyczny,
symulacja medyczna
47 | wykonywac zabiegi doodbytnicze PL1_C.U31 egzamin praktyczny,

symulacja medyczna

pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowaé zasady i techniki

48 | zakladania oraz wymiany worka stomijnego i srodki do pielegnacji przetok | PL1_C.U32 egzamin praktyczny,

symulacja medyczna

zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwacé egzamin praktyczny,

49 . AR PL1_C.U33 )

cewnik i prowokowa¢ mikcje symulacja medyczna
zaktadaé zgtebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i droznosé, .

A e . . . egzamin praktyczny,

50 | usuwac go oraz wymieni¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomie balonowa) PL1_C.U34 -
symulacja medyczna
51 wystawia¢ zlecenia na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia PL1 C.U35 egzamin praktyczny,
zywieniowego - symulacja medyczna
dobrac rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych materiatow egzamin praktyczny,

52 . ” PL1_C.U36 .
opatrunkowych oraz je stosowac symulacja medyczna
53 | zaklada¢ odziez operacyjng PL1_C.U37 €gzamin praktyczny,
symulacja medyczna
54 | zatozy¢ opatrunek na rang, zmienic go lub zdjg¢ PL1_C.U38 €gzamin praktyczny,
symulacja medyczna
55 | usunaé szwy z rany PL1_C.U39 egzamin praktyczny,
symulacja medyczna
56 prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz PL1 C.U40 egzamin praktyczny,
postugiwac sie nig i zabezpieczac zgodnie z przepisami prawa - symulacja medyczna
57 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i PL1 C.UAL egzamin praktyczny,
zycia - symulacja medyczna
doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichniecia i skrecenia oraz egzamin praktyczny,

58 - ; PL1_C.U42 )
przygotowywac pacjenta do transportu symulacja medyczna
59 [ doraznie tamowac krwawienia i krwotoki PL1_C.U43 egzamin praktyczny,

symulacja medyczna

planowac opieke nad pacjentem i jego rodzinag z wykorzystaniem klasyfikaciji
60 | praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekuriczo- PL1_C.U51
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska

egzamin praktyczny,
symulacja medyczna

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
kontynuacji leczenia

egzamin praktyczny,

61 .
symulacja medyczna

PL1_C.U52

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
62 | wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U58
udziela¢ informacji na temat ich stosowania

egzamin praktyczny,
symulacja medyczna

postugiwac sie dokumentacjg medyczna oraz przestrzegac zasad
63 | bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz ochrony danych PL1_C.U76
osobowych

egzamin praktyczny,
symulacja medyczna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

egzamin praktyczny,

64 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 symulacja medyczna, praca
pisemna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami egzamin praktyczny,
65 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 symulacja medyczna, praca
pacjentem pisemna
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egzamin praktyczny,
66 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 symulacja medyczna, praca
pisemna

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
67 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

symulacja medyczna, praca
pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (samoksztatcenie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej, wystapienia podczas prezentacji multimedialnej, prezentacji projektu, referatu)

umiejetnosci:
symulacja medyczna (symulacja niskiej i posredniej wiernosci)
egzamin praktyczny (pre-OSCE)

kompetencje spoteczne:

ocena pracy pisemnej (samoksztatcenie)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i posredniej wiernosci)

egzamin praktyczny (pre-OSCE)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadu

- uzyskanie z zaliczenia pisemnego (kolokwium czesciowe) - testu (60% pozytywnych odpowiedzi),

- zaliczenie pracy samoksztatceniowej (bez udziatu nauczyciela) zgodnie z przyjetymi kryteriami.

W | sem wyktady konczg sie egzaminem pisemnym w formie testu jednokrotnego wyboru i pytan otwartych. Obowigzuje cata tematyka zajec.
Kryteria oceny sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT (zaliczenie od 60% pkt)

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie kolokwium czesciowego
- zaliczenie pracy samoksztatceniowej

Warunki zaliczenia ¢wiczen audytoryjnych sem 1 il

- 100% obecno$¢ na zajeciach i aktywny w nich udziat - w razie nieobecnosci usprawiedliwionej zaliczenie tematyki ¢wiczen u nauczyciela w trakcie
dyzuréw konsultacyjnych dla studenta

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z tematyka podang przez prowadzacego

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta na podstawie studium przypadku

- zaliczenie kolokwium w sem | i Il na min. 60% pkt

Warunki zaliczenia symulacji medycznej (CSM):

- 100% obecnos¢ na zajeciach - - w razie nieobecnosci usprawiedliwionej zaliczenie tematyki ¢wiczen u nauczyciela w trakcie dyzuréw konsultacyjnych dla
studenta

- zaliczenie kolokwiéw przewidzianych w trakcie zaje¢

semestr I:

ocena biezgca zaliczenia efektéw uczenia sie objetych programem nauczania na podstawie checklist do poszczegéinych zadan
na ocene korficowg z symulacji medycznej po sem | sktadajqg sie:

- ocena realizacji zadan praktycznych (checklisty)

- ocena odpowiedzi ustnych z przygotowania sie do zaje¢

- ocena z kolokwiéw pisemnych

- ocena aktywnosci podczas zajec i przygotowania sie do zajec

semestr Il

ocena biezgca zaliczenia efektéw uczenia sie objetych programem nauczania na podstawie checklist do poszczegélnych zadan

ocena kolokwioéw przewidzianych w trakcie zaje¢

Ocene koncowa z symulacji medycznej po sem Il wystawia sie na podstawie egzaminu ewaluacyjnego Pre-OSCE, ktory odbywa sie w sesji
egzaminacyjnej letniej. Egzamin Pre-OSCE obejmuje zagadnienia z podstaw pielegniarstwa, badania fizykalnego i farmakologii - zgodnie z Regulaminem
Pre-OSCE.

Zasady organizaciji, liczbe stacji, kryteria oceniania oraz tryb poprawkowy okreslajg odrebne regulaminy egzaminéw, z ktérymi studenci zapoznaja sie na
pierwszych zajeciach.

Na ocene konicowa w Il semestrze z symulacji sktada sie 40% koncowej oceny z éwiczen symulacyjnych i 60% oceny z egzaminu Pre-OSCE.

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy

- opracowanie jednej z wybranych form

1) Udziat w konferencji naukowej z zakresu pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajgcy udziat w konferenciji, oryginat do wgladu, ksero dotgczone do
pisemnego sprawozdania z konferencji)

Kryteria oceny streszczenie wyktadu z konferencji (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
niezaliczeniem pracy)

- zgodnos$¢ z tematem i trescig wyktadu (trafnos¢, kompletnos¢ kluczowych informaciji, brak wiasnych interpretacji/opinii)

- struktura (streszczenie jest spdjne i logicznie uporzadkowane, odzwierciedlajac strukture wyktadu - wstep, rozwiniecie, wnioski)
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- styl (wolne od btedéw gramatycznych, ortograficznych i stylistycznych, zwiezte, jezyk naukowy/profesjonalny, wolny od potocznych zwrotéw)
- umiejetnos¢ syntezy informac;ji (identyfikacja kluczowych informacji, wyciaganie i przedstawienie kluczowych wnioskéw prelegenta)

- estetyka pracy i formatowanie

- dane formalne (nazwa konferencji, termin odbycia, temat wyktadu, prelegent)

2) Praca pogladowa na 1 z wybranych tematéw:

Pielegniarstwo w ujeciu historycznym

Wzorce osobowe nestorek polskiego pielegniarstwa

Holizm w opiece pielegniarskiej

Wykorzystanie ICNP w praktyce pielegniarskiej

Opieka skoncentrowana na pacjencie (Patient-Centered Care) w praktyce pielegniarskiej

Kryteria oceny pracy pogladowej (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem
pracy)

- zgodno$¢ tematyczna z przedmiotem (praca dotyczy zagadnien systemu ochrony zdrowia, zasobéw, dokumentacji, systemoéw informacyjnych lub
kompetenciji cyfrowych pielegniarki)

- merytoryczna poprawnos$c tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spojne i poparte zrédtami)

- umiejetno$¢ analizy i/lub syntezy informacji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawi¢ je, wyciggna¢ wnioski lub zinterpretowacé
zjawiska/systemy)

- jasnosc¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtowki, akapity, infografika, opis zrodet)

- samodzielnos¢ i oryginalnos$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

- piSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Tresci programowe (opis skrécony)

Student poznaje podstawy teoretyczne i praktyczne pielegniarstwa, w tym definicje zawodu, funkcje i zadania pielegniarki zgodne z wytycznymi ICN i
WHO. Zapoznaje sie z modelami opieki, procesem pielegnowania, klasyfikacjami praktyki (ICNP, NANDA) oraz zasadami organizacji pracy. Uczy sie
rozpoznawac problemy zdrowotne, planowac i realizowac opieke, prowadzi¢ dokumentacje medyczna oraz wykonywac podstawowe czynnosci
pielegniarskie zgodnie z obowigzujacymi standardami. Nabywa umiejetnosci wspétpracy z pacjentem i zespotem terapeutycznym w zakresie promocji
zdrowia, profilaktyki, leczenia i rehabilitacji.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Rozwoj zawodu pielegniarki w Polsce i na Swiecie — zadania, funkcje, uwarunkowania systemowe i spoteczne PL1_1.1.WO06

2. Zawdd pielegniarki wg ICN i WHO, funkcje i zadania PL1_C.W03

3. Uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa, transformacja i profesjonalizacja PL1_C.W01

4. Modele opieki pielegniarskiej — zastosowanie w opiece nad osobg zdrowa, przewlekle chorg, niepetnosprawng i umierajgcag
PL1_1.1.W07

5. Pielegnowanie jako wspieranie, pomaganie, towarzyszenie. Rola pacjenta: PL1_C.W02

6. Wybrane teorie pielegnowania (Nightingale, Henderson, Orem, Roy, Neuman) PL1_C.W06

7. Proces pielegnowania, etapy, zasady. Primary nursing i jako$¢ opieki PL1_C.W04

8. Klasyfikacje praktyki pielegniarskiej: ICNP, NANDA PL1_C.W05

9. Podstawowe czynnosci pielegniarskie w ramach Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
PL1_C.WO7

10. Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem na réznych etapach zdrowia i choroby — od profilaktyki do opieki terminalnej
PL1_C.W08

11. Opieka pielegniarska w sytuacji deficytu samoopieki i zaburzeh komfortu fizycznego i psychoruchowego PL1_C.W09

12. Zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia PL1_C.W12

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Zadania i rola pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, chorym, zagrozonym chorobg oraz w stanie terminalnym PL1_C.WO08
PL1_1.1.W06 PL1_1.1.WO07 PL1_C.UO3

2. Pielegnowanie zindywidualizowane: metody gromadzenia danych o stanie chorego, formutowanie diagnozy pielegniarskiej, planu
opieki, jego realizacji i oceny. Dokumentowanie procesu pielegnowania. PL1_C.W04 PL1_C.U01-05

3. Planowanie opieki pielegniarskiej opartej o zatozenia teorii V. Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman PL1_C.W06 PL1_C.U03

4. Zasady wykonywania podstawowych czynno$ci pielegniarskich w ramach swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych: dokumentacja pomiaréw (karta gorgczkowa, bilans ptynéw, karta zlecen) PL1_C.W07 PL1_C.U09-10.

Wystawianie skierowan na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1_C.U12

5. Zebranie danych o stanie chorego z zaburzeniami funkcji termoregulacji, formutlowanie diagnozy pielegniarskiej, celow,
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planu, sposobu realizacji i oceny opieki. PL1_C.W10 PL1_C.U01-05

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Omowienie zasad BHP, procedur i regulaminu obowigzujacego w salach symulacji medycznej. Zapoznanie z programem oraz
warunkami zaliczenia ¢éwiczen z przedmiotu Podstawy pielegniarstwa.

. Higieniczne mycie i dezynfekcja rak. Postepowanie z odpadami medycznymi.

. Przygotowanie roztworéw srodkéw dezynfekcyjnych. Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi.

. Zabiegi higieniczne u dorostego.

. Kgpiel noworodka / niemowlecia.

. Nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne.

. Przemieszczanie i pozycjonowanie pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, metod i sprzetu

. Gimnastyka oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacja i od$luzowywanie drég oddechowych

© 00 N O 0o b WN

. Bandazowanie.

10. Wykonywanie zabiegéw przeciwzapalnych

11. Pomiar: temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi

12. Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego, monitorowanie diurezy, ptukanie pecherza.

13. Zasady podawania lekéw r6znymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki i pisemnym zleceniem. Obliczanie
dawek lekow.

14. Podawanie tlenu z wykorzystaniem réznych metod.

15. Zatozenie zgtebnika do Zzotgdka, karmienie przez zgtebnik i przetoke. Plukanie zotgdka i przetoki jelitowej.

16. Zabiegi doodbytnicze

Forma zaje¢: samoksztatcenie

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajgcy udziat w konferencji, oryginat do wgladu, ksero
dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferenciji)

2. Praca pogladowa na 1 z wybranych tematow:

- Pielegniarstwo w ujeciu historycznym

- Wzorce osobowe nestorek polskiego pielegniarstwa

- Holizm w opiece pielegniarskiej

- Wykorzystanie ICNP w praktyce pielegniarskiej

- Opieka skoncentrowana na pacjencie (Patient-Centered Care) w praktyce pielegniarskiej

Semestr: 2

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Zakres opieki i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach: uktad oddechowy, krazenia PL1_C.W10 PL1_C.U01-05

2. Zakres opieki i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach: uktad pokarmowy, moczowy PL1_C.W10 PL1_C.U01-05

3. Charakter opieki pielegniarskiej u pacjenta z deficytem samoopieki — ocena ryzyka odlezyn i planowanie dziatan profilaktycznych
PL1_C.W09 PL1_C.U30

4. Zakres i charakter pracy pielegniarki w przygotowaniu rodziny do pielegnowania chorego o niepomys$inym rokowaniu w warunkach
domowych PL1_C.W08

5. Wystawianie zlecen na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego PL1_C.U25

6. Dobor i przepisywanie srodkoéw zywieniowych specjalnego przeznaczenia u pacjentow z chorobami przewlektymi PL1_C.U35

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. | pomoc w stanach bezposredniego zagrozenia zycia. Unieruchamianie ztaman, zwichnieé, skrecen. Tamowanie krwawien i
krwotokow.
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2. Zakladanie odziezy operacyjnej.

3. Zakladanie i zmiana opatrunku na ranie. Usuwanie szwéw. Plukanie rany.

4. Zestaw przeciwwstrzgsowy.

5. Plukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha.

6. Pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskow
diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy paskowe

7. Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowanie lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

8. Wstrzykniecia podskorne. Wykonywanie szczepienh przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie.

9. Wstrzykniecia srodskérne; proby uczuleniowe i testy skorne.

10. Zalozenie i usuwanie kaniuli obwodowej. Zasady pielegnacji miejsca wktucia obwodowego, centralnego i portu naczyniowego.
Kroplowe wlewy dozylne.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu pielegniarstwa (certyfikat potwierdzajgcy udziat w konferencji, oryginat do wgladu, ksero
dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferenciji)

2. Praca pogladowa na 1 z wybranych tematow:

- Pielegniarstwo w ujeciu historycznym

- Wzorce osobowe nestorek polskiego pielegniarstwa

- Holizm w opiece pielegniarskiej

- Wykorzystanie ICNP w praktyce pielegniarskiej

- Opieka skoncentrowana na pacjencie (Patient-Centered Care) w praktyce pielegniarskiej

Forma i /lub temat samoksztatcenia student musi wybra¢ inny niz w sem |
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Podstawy rehabilitaciji

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 05
2 SK 5 Zaliczenie 0
W 15 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS kolokwium, wykonanie
réznym wieku i stanie zdrowia - zadania, wypowiedZ ustna
2 zasady usprawniania i aktywizacji os6b starszych PL1_D.W26 kolokwium, wypowiedz ustna
3 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej PL1_D.W46 kolokwium, wypowiedz ustna
4 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach PL1 D.W47 kolokwium, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
5 ud2|el_a_c swladczen zapob!egawc,zych, dlagnosty_cznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 wykonanie zadania
rehabilitacyjnych w zakresie okreSlonym w przepisach prawa
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
6 zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 wykonanie zadania
ramach realizacji zlecen lekarskich
7 stosowa(; s_kale i _kwesno_nanuszg do oceny star_lu pacjenta lub jego PL1 D.UO2 wykonanie zadania
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
8 prowadzic¢ rghabllltaCJe pr'zyiozkoy\./az i .ak‘FyW|z.ac1e pacjenta z PL1 D.U13 wykonanie zadania
wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowej
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz . .
. ! ; ; o . . . wykonanie zadania,
9 uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 s
wypowiedZ ustna
medycznych
10 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 wykona_lnlq zadania,
wypowiedz ustna
11 stospwac.m.etody komun!kowanla sig z paCjerlltenjlnlezdolnym do PL1 D.U16 wypowied? ustna
nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na
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11 | stan zdrowia lub stosowane leczenie PL1_D.U16 wypowiedzZ ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

12 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test wielokrotnej odpowiedzi, otwarte odpowiedzi)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

1. Wyktady
Uzyskanie zaliczenia z testu wielokrotnej odpowiedzi (60% pozytywnych odpowiedzi)
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest udokumentowane samoksztatcenie

2. Cwiczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego i/lub zbiorowego

- wypisanie zlecenia na wyroby medyczne stosownie do problemu stwierdzonego u pacjenta

3. Samoksztatcenie

Zaliczenie do wyboru:

- udziat czynny w konferencji potwierdzony certyfikatem wraz ze streszczeniem wybranego wystapienia,;
- praca pisemne w formie eseju na jeden wybrany temat z pos$rod kilku podanych przez nauczyciela;

- potwierdzony udziat w wolontariacie.

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia:

1. streszczenie wyktadu z konferencji (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
niezaliczeniem pracy)

- zgodnos¢ z tematem i trescig wyktadu (trafnos¢, kompletnosé kluczowych informacji, brak wtasnych interpretacii/opinii)

- struktura (streszczenie jest spdjne i logicznie uporzadkowane, odzwierciedlajac strukture wyktadu - wstep, rozwiniecie, wnioski)

- styl (wolne od btedéw gramatycznych, ortograficznych i stylistycznych, zwiezte, jezyk naukowy/profesjonalny, wolny od potocznych zwrotéw)
- umiejetnos$¢ syntezy informacji (identyfikacja kluczowych informacji, wycigganie i przedstawienie kluczowych wnioskéw prelegenta)

- estetyka pracy i formatowanie

- dane formalne (nazwa konferencji, termin odbycia, temat wyktadu, prelegent)

2. Kryteria zaliczenia eseju (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem pracy)
- zgodno$¢ tematyczna z przedmiotem (praca dotyczy zagadnien systemu ochrony zdrowia, zasobéw, dokumentacji, systemoéw informacyjnych lub
kompetencji cyfrowych pielegniarki)

- merytoryczna poprawnos$c tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spojne i poparte zrédtami)

- umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informacji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawi¢ je, wyciagna¢ wnioski lub zinterpretowaé
zjawiska/systemy)

- jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtowki, akapity, infografika, opis zrodet)

- samodzielnos¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasnag refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

- piSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Cele, zasady i etapy rehabilitacji. Rehabilitacja kompleksowa ? lecznicza, zawodowa, spoteczna. Zaopatrzenie w sprzet i pomoce ortopedyczne. Metody i
techniki usprawniania chorych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad
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1. Cele, zasady, etapy rehabilitacji. Etapy rehabilitacji kompleksowej (leczniczej, zawodowej, spoteczne;j.

2. Wymiary niepetnosprawnosci: biologiczny, spoteczny, kulturowy. Integracja i reintegracja oséb niepetnosprawnych. Przyczyny i
nastepstwa niepetnosprawnosci. Reakcja pacjenta na wtasng niepetnosprawno$¢ (kompensacja i adaptacja). Rodzaje i stopnie
niepetnosprawnosci, system orzekania o niepetnosprawnosci w Polsce

3. Rehabilitacja zawodowa o0séb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci. PEFRON; Organizacje Pozarzagdowe dziatajace na rzecz
osob chorych i 0s6b z niepetnosprawnosciami.

4. Metody fizjoterapii w profilaktyce niepetnosprawnosci i rehabilitacji: kinezyterapia, fizykoterapia.

5. Sprzet i zaopatrzenie ortopedyczne. Zasady wypisywania zlecer na wyroby medyczne w zakresie uprawnien pielegniarki.

6. Zasady aktywizacji 0s6b starszych

7.. Rehabilitacja w wybranych jednostkach chorobowych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Podstawowe metody i techniki usprawniania pacjentéw: kinezyterapia, fizykoterapia, masaz, terapia manualna, metody specjalne
fizjoterapii, leczenie uzdrowiskowe i ich zastosowanie w rehabilitacji.

2. Ocena chorego, niepetnosprawnego i jego $rodowiska dla potrzeb rehabilitacji kompleksowej i opieki pielegniarskiej. Rozpoznanie
potrzeb, probleméw i planowanie dziatan pielegnacyjno-usprawniajgcych w wybranych rodzajach niepetnosprawnosci - studium
przypadku.

3. Dziatania pielegnacyjne i rehabilitacyjne ograniczajgce skutki hipokinezji (przykurcze, odlezyny, zaniki miesniowe, znieksztalcenia,
zakrzepy, pogorszenie wydolnosci oddechowej i in.).

4. Wybrane metody i techniki terapii zajeciowej w procesie rehabilitacji i aktywizacji oséb z niepetnosprawnosciami.

5. Zasady doboru i technika postugiwania sie wyrobami medycznymi(pomocami ortopedycznymi i technicznymi). Udziat pielegniarki w
doskonaleniu funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstugi pacjenta. Wypisywanie zlecen na wyroby medyczne. Edukacyjna rola
pielegniarki wobec pacjenta w zakresie usamodzielniania sie z wykorzystaniem zaopatrzenia ortopedycznego i pomocy technicznych
oraz wspétpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego..

6. Rehabilitacja pacjentéw kardiologicznych, pulmonologicznych. z zespotami bolowymi kregostupa oraz w wyniku uszkodzen uktadu
nerwowego (np.: urazy kregostupa i rdzenia kregowego, udary mézgu)

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy samoksztatcenia do wyboru:

a) udziat w konferencji naukowej z zakresu rehabilitacji potwierdzony certyfikatem wraz z pisemnym sprawozdaniem z uczestnictwa w
konferencji;

b) opracowanie pisemne jednego z podanych do wyboru tematéw:

- bio-psycho-spoteczne uwarunkowania akceptacji niepetnosprawnosci trwatej w przypadku choréb przewlektych

- problem stygmatyzacji oséb z niepetnosprawnoscia psychofizyczng
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
2 3 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
W 40 Zaliczenie z oceng 15
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby . .
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 \l,(vmomg?é Eg?r?: pisemna,
jednostkach chorobowych yp
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, . N
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 kolokwium, wypowiedz ustna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 mggmgg 5;3?: pisemna,
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania PL1 D.WO3 kolokwium, praca pisemna,
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych - wypowiedZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan kolokwium. praca pisemna
5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 owiedil Estna P '
tych badaniach i zabiegach wyp
6 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 kolokwium, wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z kolokwium, wypowiedzZ ustna
7 L . . . . L . A PL1_D.WO06
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog -
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w kolokwium, symulacja
8 oy Y1 pro 1y pIeieg P pac PL1_D.wo08 medyczna, praca pisemna,
réznym wieku i stanie zdrowia wypowied? ustna
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia kolokwium, wypowiedz ustna
9 Lo . L PL1_D.W12
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
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patofizjologie, objawy kliniczne choréb i standw zagrozenia zycia

kolokwium, wypowiedzZ ustna

10 | noworodka, w tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym PL1_D.W19
zakresie
cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kolokwium, praca pisemna,
11 . e . . : PL1_D.W20 I
kobietg w ciazy fizjologicznej - wypowiedz ustna
okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji porodu nagtego oraz kolokwium, praca pisemna,
12 S . PL1_D.W21 S
zasady opieki nad kobietg w potogu wypowiedzZ ustna
13 | etiopatogeneze schorzen ginekologicznych PL1_D.w22 kolokw!um', praca pisemna,
wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, symulacja
14 . . . PL1_1.2.U02
pielegniarskiej - medyczna
\.Nys.tavylac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia samoocena, symulacja
15 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.Ul4
A . . medyczna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i .
o ) - e e ) ) samoocena, symulacja
16 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 medvczna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej y
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, symulacja
17 2 ; ; . : PL1_D.U02 i
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych medyczna, praca pisemna
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koniczyn gérnych i dolnych, oddechu, .
: L PO . o samoocena, symulacja
18 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 medvezna
wykorzystywac je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych y
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w .
L L o AR ) - samoocena, symulacja
19 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 medyczna
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac .
; o : : samoocena, symulacja
20 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05
L medyczna
przeciwbdlowego
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w samoocena, symulacja
21 . s PL1_D.UO8
okre$lonych stanach klinicznych medyczna
komunikowa¢ sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie .
. g . . ; ; . samoocena, symulacja
22 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
medyczna
23 zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego PL1 D.U28 samoocena, symulacja
- medyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb _
- . . S s samoocena, wypowiedzZ ustna,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic . P
24 S : .. " . . PL1_1.3.KO1 obserwacja zachowan
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem
samoocena, wypowiedzZ ustna,
25 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 obserwacja zachowan
26 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 ;:g;%c\)lssga, obserwacja
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, wypowiedz ustna,
27 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 obserwacja zachowan

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
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symulacja medyczna (Symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (Symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw na ocene:

z tresci programowych w formie pisemnej po zakoriczonych wyktadach (uzyskanie zaliczenia z testu jednokrotnego wyboru - 60% pozytywnych
odpowiedzi).

Otrzymanie pozytywnej oceny z zaliczenia przedmiotu jest ostateczne i nie podlega poprawie.

Warunki dopuszczenia do zaliczenia wyktadow:
- zaliczona praca samoksztalceniowa z przedmiotu
- obowigzkowa obecno$¢ na zajeciach wyktadowych.

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:
- terminowe oddanie pracy
- opracowanie samoksztatcenia zgodnie z kryteriami podanymi przez prowadzacego

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia w formie streszczenia (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od
60% pkt)

. Wybor wtasciwego czasopisma 0-1 pkt

. Wybor wiasciwego tematu (zwigzany z treSciami zajec) 0-1 pkt

. Poprawno$¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

. Poprawnos¢ stylistyczna 0-1 pkt

. Estetyka pracy 0-2 pkt

. Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

~NOoO O~ WNE

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Ciagza fizjologiczna, patologiczna; opieka przedkoncepcyjna, pordd fizjologiczny, ciecie cesarskie, potdg- zasady opieki nad potoznicg i noworodkiem w
réznym stanie zdrowia; wybrane choroby ginekologiczne - zasady pielegnowania chorej ginekologicznie.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

Czes¢ kliniczna - 15 godz.

1. Pordd fizjologiczny - objawy rozpoczynajacego sie porodu, okresy porodu fizjologicznego, rozpoznanie, przebieg.

2. Ciaza o nieprawidtowym przebiegu: poronienie, cigza zakonczona przed czasem, cigza biologicznie przenoszona. Niedokrwistos¢ i
krwawienia w cigzy w | i Il potowie, konflikt serologiczny.

3. Nieprawidtowosci w przebiegu potogu.

4. Choroby wspdtistniejace w cigzy: nadcisnienie tetnicze, cukrzyca, choroby watroby w cigzy, choroby uktadu moczowego, choroby
uktadu sercowo- naczyniowego, choroby autoimmunologiczne.

5. Choroby nowotworowe narzadoéw ptciowych zenskich.

Czes¢ pielegniarska - 25 godz.
1. Poradnictwo przedcigzowe jako forma promocji zdrowej cigzy.
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2. Opieka nad kobietg w ciazy fizjologicznej z uwzglednieniem organizacji opieki potozniczej

3. Pordd fizjologiczny - objawy rozpoczynajgcego sie porodu, okresy porodu fizjologicznego, rozpoznanie, przebieg. Opieka nad matka i
dzieckiem po porodzie

4. Porod nagly- zasady udzielania pomocy doraznej w przypadku wystapienia porodu nagtego.

5. Przygotowanie kobiety do ciecia cesarskiego w zaleznos$ci od wskazan -pielegnowanie potoznicy po operacji

6. Potog fizjologiczny - zmiany w organizmie kobiety. Laktacja i czynniki ja warunkujgce. Proces pielegnowania pacjentki w potogu
fizjologicznym w oparciu o standardy opieki potozniczej

7. Nieprawidtowosci w przebiegu potogu- zasady pielegnowania pacjentki

8. Opieka nad noworodkiem po porodzie w zaleznosci od stanu zdrowia.

9. Zaburzenia statyki i najczestsze schorzenia uroginekologiczne- zasady opieki na kobietg

10. Nieptodnos¢ malzenska- problem interdyscyplinarny w ginekologii, zasady opieki na parg

11. Choroby nowotworowe narzaddw piciowych zenskich- problemy pielegnacyjne chorych na rézny etapie trwania choroby

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Pordd nagly- zasady udzielania pomocy doraznej w przypadku wystgpienia porodu nagtego.
2. Opieka nad potoznicg w zaleznosci od stanu zdrowia i przygotowania do umiejetnosci karmienia piersia
3. Opieka nad noworodkiem po porodzie w zaleznosci od stanu zdrowia.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Forma pracy do wyboru:

A.1. Praca pisemna:

1. Poradnik dla kobiety w cigzy.

. Poradnik dla kobiety po porodzie fizjologicznym.

. Poradnik dla kobiety po cieciu cesarskim.

. Poradnik dla mtodych rodzicow.

. Poradnik dla kobiety poddawanej zabiegowi ginekologicznemu drogg pochwowa.
. Poradnik dla kobiety poddawanej zabiegowi ginekologicznemu drogg brzuszna.

. Poradnik dla kobiety w okresie menopauzy.

. Poradnik dla pacjentki leczonej ginekologicznie - onkologicznie.

©O© 00 N O 0o b~ WDN

. Poradnik dla dziewczat w okresie dojrzewania.

=
o

. Poradnik na temat pielegnac;ji i rozwoju noworodka- przeznaczony dla rodzicéw.

[N
[N

. Poradnik dla kobiety w okresie senium.

[EnY
N

. Poradnik dla kobiety po stracie dziecka.

=
w

. Poradnik dla kobiety z endometrioza.

[y
i

. Poradnik dla kobiety ze stanem zapalnym narzadu rodnego.

[EnY
[

. Poradnik dla kobiety z zaburzeniami miesigczkowania.

=
(<2

. Poradnik dla oséb planujacych dziecko.

=
~

. Poradnik dla os6b z niepowodzeniami z poczeciu dziecka.

[EnY
oo

. Poradnik dla kobiety z dzieckiem urodzonym przedwczes$nie.

[EnY
©

. Poradnik dla kobiety ktéra urodzita dziecko z wada.

A.2. Sprawozdanie z udzialu w konferencji o tematyce potozniczej, noworodkowej lub ginekologicznej, potwierdzone ksero certyfikatu

uczestnictwa w konferenciji.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan samoocena, wypowiedz ustna,
1 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04 dokumentacja praktyki
tych badaniach i zabiegach
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu —_
; 2. N . ; ) samoocena, wypowiedz ustna,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z . ;
2 o o . ; P : S PL1_D.WO06 dokumentacja praktyki
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej w bloku operacyjnym, intensywnej samoocena, wypowiedz ustna,
3 opiekiy 9 11 op pecialisty ! P yinym, yWne| PL1_D.wo07 dokumentacja praktyki
. . . . . . samoocena, wypowiedzZ ustna,
4 ngndardyl i prqcedury pleleg.nlarskle stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO8 dokumentacja praktyki
réznym wieku i stanie zdrowia
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena, wypowiedz ustna,
5 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.w10 dokumentacja praktyki
zdrowia lub stosowane leczenie
samoocena, wypowiedz ustna,
6 metody i skale oceny bélu ostrego i oceny poziomu sedacji PL1_D.W17 dokumentacja praktyki
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych samoocena, wypowiedz ustna,
7 technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie zagrozenia| PL1_D.W41 dokumentacja praktyki
zycia
UMIEJETNOSCI
. . e . obserwacja wykonania zadan,
8 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej ;
praktyki
9 udzielaé pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach PL1 1.2.U11 obserwacja wykonania zadan,
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej - samoocena
przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim obserwacja wykonania zadan,
10 e L . . PL1_1.2.U13
w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow samoocena
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
11 gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i PL1 D.UOL obserwacja wykonania zadan,
plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie - samoocena,
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11 | oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielegniarskiej PL1_D.uO1 dokumentacja praktyki
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego .
12 I~ . . . . PL1_D.U02 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych prakiyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i doinych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
13 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych praktyki
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
14 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 samoocena, dokumentacja
przeciwbdlowego praktyki
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym . . .
15 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 ggiqeor\évcaecrjwzwykonama zadan,
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych . . .
Lo 0 . . ; . obserwacja wykonania zadan,
16 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz PL1_D.U10 samoocena
zywienie pozajelitowe
17 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
stosowac metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do . . .
. o . ; L obserwacja wykonania zadan,
18 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
: i samoocena
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie . . .
) g - . ; ; . obserwacja wykonania zadan,
19 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
samoocena
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan,
20 . o . PL1_D.U19
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych - samoocena
oy | Boplouad e T Jpycicine o bagen SgnoseV | g | obseiaciawykonaniazacan
gu op ylneg ry prinym I planowy _D. samoocena
, . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
0o | rozpoznawac pown_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, dokumentacja
zabiegach operacyjnych ;
praktyki
stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z obserwacja wykonania zadan,
23 . . PL1_D.U31
wytycznymi PRC i ERC - samoocena
24 stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia PL1 D.U36 obserwacja wykonania zadan,
zdrowia i zycia - samoocena
o5 pielegnowa¢ pacjenta z rurka intubacyjna lub tracheostomijng oraz PL1 D.U38 obserwacja wykonania zadan,
wentylowanego mechanicznie - samoocena
wykonywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub obserwacja wykonania zadan,
26 g : < L PL1_D.U39
zamknietym u pacjenta w okre$lonych stanach klinicznych samoocena
27 pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy PL1 D.U40 obserwacja wykonania zadan,
- samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, obserwacja
28 | b - 0 o . . PL1_1.3.K01 ;
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowan
rodzing lub opiekunem
29 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, ohserwacja

zachowan
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
30 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

samoocena, obserwacja

i i i Sci Sci PL1 1.3.K04 p
31 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe _ sachowan

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, obserwacja

32 .
zachowan

PL1_1.3.K05

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta

samoocena, obserwacja

33 p
zachowan

PL1_1.3.K06

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
34 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, obserwacja
zachowanh

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
samoocena (ocena wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Szczegotowe warunki zaliczenia praktyki zawodowe;j.

- prowadzenie dokumentacji chorego w OIT: proces pielegnowania jednego pacjenta, karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inna
obowigzujaca w oddziale;

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego na zajeciach w OIT w formie ustnej;

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wcze$niej ustalonym z
koordynatorem przedmiotu i/lub osoba prowadzaca praktyki zawodowe/opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych;

- zaliczenie praktyczne umiejetnosci (efektéw uczenia sie) objetych programem nauczania

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1 pkt. - wymaga wyjasnien, rozwiazuje problemy o srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sg btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej
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Tresci programowe (opis skrécony)

Przygotowanie pacjenta do znieczulenia i opieka po znieczuleniu wedtug przyjetej procedury postepowania, monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe.
Opieka nad chorym w stanie zagrozenia zycia, nieprzytomnym, zaintubowanym, z tracheotomig zgodnie z przyjetymi algorytmami i procedurami z
wykorzystaniem metody procesu pielegnowania. Postepowanie zgodne z poszanowaniem godnosci osobistej i zasad etyki zawodowe;j.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Zapoznanie z regulaminem zaje¢, prawami i obowigzkami studentéw, regulaminem BHP, tematyka zaje¢, warunkami zaliczenia
éwiczeh specjalistycznych. Zapoznanie z topografig oddziatu, personelem, rytmem pracy oraz pacjentami, ich dokumentacjg medyczng
prowadzong w sposéb papierowy i elektroniczny.

2. Uczestnictwo w realizacji planu dnia i wypetnieniu obowigzkéw personelu pielegniarskiego zatrudnionego w oddziale intensywnej
terapii.

3. Wspotpraca w zespole interdyscyplinarnym. Komunikacja interpersonalna ze wspotpracownikami oraz pacjentami w stanie zagrozenia
Zycia.

4. Udziat pielegniarki w przyjeciu pacjenta w stanie zagrozenia zycia do oddziatu intensywnej terapii. Monitorowanie przyrzadowe i
bezprzyrzadowe.

5. Planowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym w oddziale intensywnej terapii.

6. Pielegnowanie pacjenta w stanie bezposredniego zagrozenia zycia spowodowanego niewydolnoscig oddechowa, krazeniowg i/lub
uszkodzeniem OUN.

7. Badania diagnostyczne w OAIIT: badania laboratoryjne (zasady pobierania, spos6b przechowywania/dostarczania materiatu, normy i
interpretacja wynikow) i obrazowe (rodzaj, zasady podczas transportu chorego na badania).

8. Prowadzenie pod nadzorem mentora leczenia zgodnego z kartg zlecen lekarskich pacjenta przebywajgcego w oddziale intensywne;j
terapii.

9. Prowadzenie i analiza dokumentacji medycznej znajdujgcej sie¢ w oddziale intensywnej terapii.

10. Ocena studenta przez nauczyciela, autorefleksja studenta co do stopnia osiagniecia wtasnych celéw edukacyjnych
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJ

EC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 120 Zaliczenie z oceng 6
Razem 120 6
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby obserwacja Wykonanla zadan,
. . samoocena, praca pisemna,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 wypowied? usina
jednostkach chorobowych dokumentacja praktyki
) ) . . . - S obserwacja wykonania zadan,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad .
; : . . B - samoocena, praca pisemna,
2 pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym, operacyjnym oraz nad PL1_B.WO03 . )
d dokumentacja praktyki,
pacjentem z chorobg nowotworowag o
wypowiedZ ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich obserwacja wykonania zadan,
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania samoocena, praca pisemna,
3 . . o , o PL1_D.W03 S
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
. . . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan .
oI . s . samoocena, praca pisemna,
4 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 . )
4 . ) dokumentacja praktyki,
tych badaniach i zabiegach o
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdinych stanach klinicznych samoocena, praca pisemna,
5 PL1_D.WO05 . )
- dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady organizacji opieki specjalistycznej (chirurgicznej, w bloku samoocena, wypowiedz ustna,
6 ; ; PL1_D.WO07 . :
operacyjnym oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowa) - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w samoocena, praca pisemna,
7 e . . . ; PL1_D.w08 . :
réznym wieku i stanie zdrowia - dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
zasady zywienia pacjentdéw z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, obserwacja wykonania zadan,
8 wskazan przed-i pooperacyjnych wedtug obowiazujgcych wytycznych, PL1 D.W1L samoocena, praca pisemna,
zalecen i protokotow (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS) - dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia samoocena, praca pisemna,
9 RN ! e PL1 D.W12 . :
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych - dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
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zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczeg6lnosci
przezskoérng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic
Gastrostomy, PEG), gastostomig, mikrojejunostomia, przetokami

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, praca pisemna,

10 wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomia) oraz przetokami PLL D.Wi3 dokumentacja praktyki,
powstatymi w wyniku powiktan wypowiedz ustna
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i obserwacja wykonania zadan,
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po samoocena, praca pisemna,
11 . . . ; S PL1_D.W14 . )
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6znym - dokumentacja praktyki,
powikianiom wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
S . . samoocena, praca pisemna,
12 | czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne PL1_D.W15 dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujacej samoocena, praca pisemna,
13 . ; : - PL1_D.W16 . )
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym - dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . . . - samoocena, praca pisemna,
14 | metody i skale oceny boélu ostrego i oceny poziomu sedacji PL1_D.w17 dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, praca pisemna,
15 - . ) PL1 1.2.U02 . )
pielegniarskiej - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
udziela¢ Swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i samoocena, praca pisemna,
16 o . . , . PL1 1.2.U04 . :
rehabilitacyjnych w zakresie okreSlonym w przepisach prawa dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
17 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek PL1_1.2.U12 samoocena, dokumentacja
praktyki
L S . . . . obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia .
A - . . ] samoocena, praca pisemna,
18 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 . )
A . . dokumentacja praktyki
ramach realizacji zlecen lekarskich
. . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i .
S ) - P LT . . samoocena, praca pisemna,
19 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1 . :
. Lo . . dokumentacja praktyki
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, dokumentacja
20 . . ) ! : PL1_D.U02 ; —
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - praktyki, wypowiedzZ ustna
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
21 | temperatury ciala, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.u03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonan_la zadan,
o e o R e ) . samoocena, praca pisemna,
22 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 . )
dokumentacja praktyki
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
23 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 samoocena, dokumentacja
przeciwbdlowego praktyki
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naklucia obserwacja wykonania zadan,
24 | jamy brzusznej, nakiucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06 samoocena, dokumentacja
ledZzwiowej) oraz endoskopii praktyki
bosiadanyin! uprawnientan zaviodonymi pieledniarki b pisemmym obserwacja wykonania zada,
25 p y P ymi pieieg P y PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja

zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych

praktyki
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obserwacja wykonania zadan,

25 | zycie PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
26 wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1 D.UOS samoocena, praca pisemna,
okreslonych stanach klinicznych - dokumentacja praktyki
. . . . L obserwacja wykonania zadan,
o7 | rozpoznawac po_mk{ama farmakoterap_u, !eczenla_@etetycznego oraz PL1_D.U09 samoocena, dokumentacja
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji .
praktyki
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacja wykonania zadan,
28 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 samoocena, dokumentacja
zywienie pozajelitowe praktyki
obserwacja wykonania zadan,
29 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob PL1_D.U11 samoocena, dokumentacja
praktyki
prowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkowa i aktywizacje pacjenta z obserwacja wykonania Z?da”'
30 . . o . PL1 D.U13 samoocena, dokumentacja
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej ;
praktyki
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz gg;eong/;crj‘z V‘g';?:gagirznar?;n’
31 ungékcc)\;vr?néﬁ sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw PL1_D.U14 dokumentacja praktyki,
yezny wypowiedz ustna
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie gs;eonglcaecézV\é%klfunrﬁg';;?gan’
32 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 S !
praktyki, wypowiedZ ustna
organizowac izolacje pacjentdw z zakazeniem i choroba zakazna w obserwacja wykonania Z"?da“’
33 . . PL1 D.U18 samoocena, dokumentacja
podmiotach leczniczych ;
praktyki
- . . . . . L obserwacja wykonania zadan,
34 doraznie p__odavyz_;\c pacjentowi tle_n i monitorowac jego stan podczas PL1 D.U19 samoocena, dokumentacja
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych .
praktyki
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych obserwacja wykonania zadan,
35 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.U22 samoocena, dokumentacja
praktyki
, . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
36 ;c;zb?gzgnggc gc;vgll_(:]arélg po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, dokumentacja
9 P yiny praktyki
obserwacja wykonania zadan,
37 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i PL1 D.U24 samoocena, praca pisemna,
zaktadac opatrunki specjalistyczne - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
L . - N . — samoocena, praca pisemna,
38 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
. . . - . samoocena, dokumentacja
39 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowg PL1_D.U26 praktyki, wypowied? usina
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach . . .
inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, gs;eor\c/)vcaecr]‘zvggklfunrﬁglrz]atazggan,
40 | podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z PL1_D.u27 rakivki ' owieds ustngi
zasadami protokotu SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto, praxiyki, wyp
Assessment - ocena, Recommendation - rekomendacja)
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
a1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja

Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem

zachowan, dokumentacja
praktyki
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obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

42 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
43 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03

pacjentem praktyki
obserwacja wykonania zadan,
44 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja

zachowan, dokumentacja
praktyki

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
45 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwiazywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitacji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania, dokumentacji procesu pielegnowania, konspektu edukacji zdrowotnej, wypisanej recepty, skierowana na
badania diagnostyczne)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwiazywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania, dokumentacji procesu pielegnowania, konspektu edukacji zdrowotnej, wypisanej recepty, skierowana na
badania diagnostyczne)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwiazywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitac;ji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

1. W ramach praktyki zawodowej z chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego zajecia odbywac sie beda

- oddziat chirurgii (80 godz),

- blok operacyjny (40 godz),

2. Do zaliczenia praktyki zawodowej konieczna jest pozytywna ocena z oddziatu, bloku operacyjnego

3. Obowigzuje 100% obecnos$¢ na zajeciach. W razie nieobecnosci na praktyce konieczne jest odrobienie zaje¢ w terminie ustalonym z opiekunem
praktyki.

Pozostate warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

- biezgce zaliczanie efektéw uczenia sie przypisanych do zajec i potwierdzanie przez opiekuna praktyki w Dzienniczku umiejetnosci

- opracowanie dokumentacji procesu pielegnowania jednego pacjenta przez co najmniej trzy dni lub krécej, jezeli jest to chirurgia jednego dnia

- opracowanie i przeprowadzenie edukacji pacjenta; temat edukacji powinien obejmowac zakres chirurgiczny

- wypisanie recepty pielegniarskiej na lek i/lub wyréb medyczny dla pacjenta w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez lekarza

- wystawienie skierowania na badania diagnostyczne dla pacjenta zaleznie od jego stanu klinicznego, w granicach swoich kompetencji

- sprawozdanie z postepowania, z dwoma ranami operacyjnymi u pacjenta (czysta i powiktana) - zastosowane leczenie, pielegnacja, dob6r opatrunku,
refleksja wtasna na temat zastosowanego leczenia

- sprawozdanie z udziatu w jednym zabiegu na bloku operacyjnym wedtug przyjetego schematu

Na ocene koncowa z praktyki zawodowej sktadajg sie oceny wystawione przez opiekuna praktyki z ramienia zaktadu pracy na oddziale chirurgii, bloku
operacyjnym oraz ocena z procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej pacjenta, wystawionej recepty dla pacjenta z oddziatu chirurgii, sprawozdania z
postepowania, z rang i sprawozdania z bloku operacyjnego.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT.
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W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci
Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej

2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadahn zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Organizacja pracy w oddziale chirurgicznym i na bloku operacyjnym. Przygotowanie pacjenta do zabiegu w sali operacyjnej, zasady pracy pielegniarki na
bloku operacyjnym, zapewnienie bezpieczenstwa po zabiegu.

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz ksztattowanie postawy etycznej niezbednych do $wiadczenia opieki pielegniarskiej nad pacjentami ze
schorzeniami chirurgicznymi. Udziat w diagnozowaniu, leczeniu, udzielaniu pierwszej pomocy, zapobieganiu powiktaniom pooperacyjnym i w $wiadczeniu
okotooperacyjnej opieki nad pacjentem ze schorzeniami chirurgicznymi. Przygotowanie pacjentdw do samoopieki po wypisie ze szpitala.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

Oddziat chirurgii ogoélnej (80 godz.):

1. Organizacja zaje¢ w oddziale chirurgicznym. Omowienie regulaminu, procedur, zasad pracy i obowigzujgcej dokumentaciji.

2. Zasady zywienia chorych chirurgicznych, Interwencja zywieniowa i metaboliczna w okresie okotooperacyjnym.

3. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych. Protokét ERAS.

4. Czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne - opieka nad pacjentem chirurgicznym z cukrzyca, nadcisnieniem, otytoscia, z
uzaleznieniem od papieroséw, alkoholu; prehabilitacja.

5. Powiklania pooperacyjne wystepujgce po zabiegach wykonywanych metoda klasyczng i laparoskopowa - profilaktyka, wczesne
rozpoznawanie i leczenie. Postepowanie pielegniarskie.

6. Zasady leczenia ran ostrych i przewleklych, ocena rany, dobér techniki i sposobéw pielegnowania rany, dobor opatrunku, mozliwosci
kontynuacji opieki w warunkach domowych i zalecenia dla pacjenta.

7. Zasady wystawiania recept pielegniarskich na leki i wyroby medyczne zlecone przez lekarza dla pacjenta w ramach kontynuacji
leczenia.

8. Rodzaje i zasady stosowania Srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego u pacjentdéw chirurgicznych.

9. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem z przetokami (stomia jelitowa, moczowa, odzywcza, powstata w wyniku powiktan).
Przygotowanie pacjenta do wypisu do domu. Mozliwosci kontynuacji opieki w warunkach domowych.

10. Podsumowanie zaje¢ w oddziale, oméwienie oceny i samooceny, ukierunkowanie do dalszego szkolenia.

Blok operacyjny (40 godz.):
1. Organizacja bloku operacyjnego. Omdéwienie standardéw postepowania, dokumentacji medycznej, planowanie pracy w oddziale.
2. Zasady postepowania podczas przygotowywania sie pielegniarki instrumentalnej i pomagajacej do zabiegu operacyjnego,
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przygotowanie narzedzi do zabiegu. Przygotowanie pacjenta do zabiegu w sali operacyjne;j.

3. Zasady opieki nad pacjentem w trakcie zabiegu operacyjnego. Postepowanie z jalowym materialem operacyjnym, narzedziami
podczas trwania zabiegu operacyjnego i po zabiegu.

4. Opieka nad pacjentem po zabiegu w sali wybudzeniowe;j.

5. Podsumowanie zaje¢ w bloku operacyjnym.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 120 Zaliczenie z oceng 4
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, paFomgchanlzm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby wypowied? ustna,

1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 . .
; dokumentacja praktyki
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, obserwacja wykonania zadan,

2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 dokumentacja praktyki
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa

. . - _ - . wypowiedz ustna,
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.wo1 dokumentacja praktyki
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady A
RS . i ) : wypowiedzZ ustna,
4 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wW02 . .
dokumentacja praktyki
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania wypowiedz ustna,

5 . - L p L PL1_D.WO03 . .
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdélnych stanach klinicznych - dokumentacja praktyki
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan s

RO . e . wypowiedz ustna,
6 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04 . .
4 . . dokumentacja praktyki
tych badaniach i zabiegach
zasady i zakres farmakoterapii w poszczegoélnych stanach klinicznych wypowiedz ustna,
7 PL1_D.WO05 . .
- dokumentacja praktyki
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z wypowiedz ustna,

8 v R . Al ; A PL1_D.W06 : .
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég dokumentacja praktyki
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej internistycznej oraz nad wypowiedz ustna,

9 . PL1_D.WO07 . .
pacjentem z chorobg nowotworowag - dokumentacja praktyki

10 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO8 wypowiedz ustna,

réznym wieku i stanie zdrowia

dokumentacja praktyki
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

wypowiedz ustna,

11 hospitalizacje PL1_D.W09 dokumentacja praktyki
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do owiedz ustna
12 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 wyp . o
. i dokumentacja praktyki
zdrowia lub stosowane leczenie
L o, wypowiedz ustna,
13 | zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych PL1 _D.W26 dokumentacja praktyki
UMIEJETNOSCI
organizowac, planowac i sprawowac catosciowg i zindywidualizowang . . .
opieke pielegniarska nad osobg chorg, niepetnosprawng i umierajaca obserwacja wykonania zadan,
14 : - L - ’ PL1 1.2.U03 dokumentacja praktyki
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej
udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja wykonania zadan,
15 . . . PR . ’ PL1_1.2.U04 dokumentacja praktyki
rehabilitacyjnych w zakresie okreSlonym w przepisach prawa
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji obserwacja wykonania zadan,
16 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 dokumentacja praktyki
edukacyjnych
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uoO1 wypowiedz ustna,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej dokumentacja praktyki
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego obsenA{aCji?l wykonania zadan,
18 wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych PL1 D.U02 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i doinych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 dokumentacja praktyki
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 dokumentacja praktyki
przeciwbdlowego
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naklucia obserwacja wykonania zadan,
22 | jamy brzusznej, naklucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06 dokumentacja praktyki
ledZzwiowej) oraz endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacja wykonania zadan,
23 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 dokumentacja praktyki
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
L . - . . obserwacja wykonania zadan,
o4 Wyst§W|ac recepty na I_ek_l w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1 D.UOS dokumentacja praktyki
okres$lonych stanach klinicznych
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz obserwacja wykonania zadan,
25 pozr POWIKY pi, | Jietetyczneg PL1_D.U09 dokumentacja praktyki
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacja wykonania zadan,
26 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 dokumentacja praktyki
zywienie pozajelitowe
obserwacja wykonania zadan,
27 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob PL1_D.U11 dokumentacja praktyki
prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w roznym wieku i . . .
- . . e " obserwacja wykonania zadan,
stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzenh S
28 sychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw PLL_D.UL2 wypowiedz ustna,
psy yen, wity ' ge ych pacy dokumentacja praktyki
L I ‘- . — . obserwacja wykonania zadan,
29 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 dokumentacja praktyki

wykorzystaniem elementOw terapii zajeciowej
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edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz

obserwacja wykonania zadan,

30 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 wypowiedz ustna,
medycznych dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
31 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
stosowac metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
32 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 wypowiedz ustna,
zdrowia lub stosowane leczenie dokumentacja praktyki
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie obserwacja wykonania zadan,
33 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1 _D.U17 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
organizowac izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w obserwacja wykonania zadan,
34 | orean \CJe pacy a a PL1_D.U18 dokumentacja praktyki
podmiotach leczniczych
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan,
35 podawac pacy . 1€9 P PL1_D.U19 dokumentacja praktyki
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych
. . . L . obserwacja wykonania zadan,
36 wykonac l?adanle EKC_E u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz PL1 D.U20 dokumentacja praktyki
rozpoznac¢ stan zagrazajgcy zdrowiu i zyciu
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem wynikéw badan obserw_aq{:l wykonania zadan,
37 acjenta, w tym modyfikowa¢ dawke stata insulin PL1_D.U21 wypowiedz ustna,
pac W y € a y dokumentacja praktyki
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych obserwacja wykonania zadan,
38 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.u22 dokumentacja praktyki
. . . - . . . obserwacja wykonania zadan,
39 | rozpoznawac powﬂ_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 dokumentacja praktyki
zabiegach operacyjnych
obserwacja wykonania zadan,
40 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 dokumentacja praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
a1 powlerzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic . PL1 1.3.KO0L obserwacja zachowar
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzina lub opiekunem
42 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 obserwacja zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
43 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 obserwacja zachowan
pacjentem
44 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan
45 zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.K05 obserwacja zachowar
rozwigzaniem problemu
46 prze_W|dywan|a i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wiasne i PL1 1.3.KO06 obserwacja zachowar
pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, Wypowied? ustna. obserwacia
47 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 yp ’ !

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, hospitacja, proces pielegnowania, konspekt edukaciji, recepta pielegniarska)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
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ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, hospitacja, proces pielegnowania, konspekt edukaciji, recepta pielegniarska)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej wybranego chorego i wypisania recepty pielegniarskiej
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w Dzienniczku umiejetnosci

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa bledne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedura

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrocony)

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do $wiadczenia pielegniarskiej, specjalistycznej opieki internistycznej
chorych leczonych w oddziale choréb wewnetrznych

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Zapoznanie z pacjentami i zespotlem terapeutycznym. Zapoznanie z programem szkolenia, planowanymi celami i oczekiwanymi
umiejetnosciami. Zapoznanie z organizacjg pracy w oddziale, urzadzeniem i wyposazeniem oddziatu, obowigzujgcymi przepisami i
procedurami stosowanymi w oddziale.

2. Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego z dostepnych zrédet z wykorzystaniem znanych metod zbierania informaciji
ukierunkowanych na schorzenie pacjenta i potrzeby bio-psycho-spoteczne. Analiza zebranych informacji i ocena stanu bio-psycho-
spoteczno-duchowego pacjenta.

3. Zastosowanie wiedzy, umiejetnosci i obowiazujacych procedur w opiece nad chorymi przed, w trakcie i po badaniach.

4. Rozpoznanie i formutowanie probleméw zdrowotnych przy wspé6tudziale chorego, jego rodziny oraz okreslenie celéw pielegnowania i
planowanie opieki zgodnie z wybrang teorig pielegnowania.

5. Wspotuczestniczenie w zapewnieniu opieki pielegniarskiej uwzgledniajgcej rézne formy terapii: farmakoterapii, dietoterapii,
psychoterapii elementarnej, rehabilitacji. Obserwacja chorego pod katem dziatania stosowanych form terapii.
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6. Monitorowanie stanu pacjenta, rozpoznanie standw zagrozenia zycia i podejmowanie dziatan ratujacych zycie chorego.

7. Realizacja opieki pielegniarskiej zgodnie z planem, ocena efektdéw opieki i modyfikowanie planu uwzgledniajac zmieniajace sie
potrzeby i stan pacjenta.

8. Ocena niebezpieczenstwa powiktah wynikajacych z przebiegu choroby i procesu leczenia. Podejmowanie dziatari majgcych na celu
zapobieganie powikfaniom.

9. Ustalenie celu, planu, dobér metod, srodkéw i tresci do przeprowadzenia edukacji chorego i jego rodziny.

10. Realizacja edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny.

11. Ocena efektow osiggnietych w procesie edukacji pacjenta, rodziny.

12. Udziat w rehabilitacji pacjentéw z uwzglednieniem profilaktyki powiktan wynikajgcych z choroby.

13. Opieka nad chorymi umierajgcymi i ich rodzinami. Udzielanie wsparcia.

14. Ustalenie kryteriow i ocena efektdw opieki pielegniarskiej oraz przygotowania pacjenta do samopielegnaciji po wyjsciu ze szpitala.

15. Samoocena studenta co do realizacji wlasnego planu ksztatcenia i stopnia osiggniecia zatozonych celéw ksztatcenia. Autorefleksja i
whnioski co do dalszego ksztalcenia.

Ocena studenta przez nauczyciela w dziedzinie wiadomosci, umiejetnosci i postawy zgodnie z kryteriami obowigzujgcymi podczas zajec.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby obserwacja wykonania zadan,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 samoocena, praca pisemna
jednostkach chorobowych
o . . . . obserwacja wykonania zadan,
5 modele_ opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 samoocena, praca pisemna
umierajaca
. . . . L L L obserwacja wykonania zadan,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad .
3 ; : . . ; PL1_B.W03 samoocena, praca pisemna
pacjentem w pielegniarstwie geriatrycznym
obserwacja wykonania zadan,
4 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, praca pisemna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja wykonania zadan,
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.w04 samoocena, praca pisemna
tych badaniach i zabiegach
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu . . .
. 2. S : : . obserwacja wykonania zadan,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z .
6 - T . . A . A PL1_D.WO06 samoocena, praca pisemna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
7 P Y 1 pro ry pieieg P pac) PL1 D.w08 samoocena, praca pisemna
réznym wieku i stanie zdrowia
reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i obserwacja wykonania zadan,
8 -J€ pac) y & Prayje P PL1_D.WO09 samoocena, praca pisemna
hospitalizacje
roces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym obserwacja wykonania zadan,
9 p ) € wasp giczhym, psy gicznym, PL1_D.W23 samoocena, praca pisemna
spotecznym i ekonomicznym
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
podesziego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i obserwacja wykonania zadan,
10 | rébwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb PL1_D.w24 samoocena, praca pisemna
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkow

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11

127/282




. = . . . . . obserwacja wykonania zadan,
narzedzia i skale do catoSciowej oceny geriatrycznej i oceny wsparcia 0s6b .
11 . . d p PL1_D.W25 samoocena, praca pisemna
starszych oraz ich rodzin lub opiekunow
obserwacja wykonania zadan,
12 | zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych PL1_D.W26 samoocena, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
13 Zpozr cp y P ywop PL1_1.2.U02 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
organizowac, planowac i sprawowac catosciowg i zindywidualizowang . K . .
opieke pielegniarska nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca obserwacja wy onania zadan,
14 ; - R - ! PL1_1.2.U03 samoocena, praca pisemna
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej
udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja Wykonan_la zadan,
15 - . . . . PL1_1.2.U04 samoocena, praca pisemna
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych obserwacja wykonania zadan,
16 y ! P pielegnacyny PL1_1.2.U05 samoocena, praca pisemna
. . . . . . N obserwacja wykonania zadan,
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji .
! T . (. o samoocena, praca pisemna,
17 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 . .
h obserwacja zachowan
edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél, pielegniarek: czynnosci pielegniarskie)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél, pielegniarek: czynnosci pielegniarskie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunkiem rozpoczecia przez studenta praktyk zawodowych jest zaliczenie zaje¢ praktycznych na pozytywng ocene.

Warunki zaliczenia praktyk zawodowych

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwéch dni,

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyki zawodowe muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczes$niej ustalonym z osobg prowadzaca
praktyki. Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiow AT.

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces starzenia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym.
Problemy zdrowotne i psychospoteczne oséb w starszym wieku. Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka choréb wieku starszego cukrzycy, chor6b
serca, nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, zespotéw otepiennych, zespotu Parkinsona, depresji.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1.Poznanie organizacji oddzialu geriatrii, zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z pacjentami i zespotem
terapeutycznym.

2.Dyskusja na temat oczekiwahn studentéw w procesie ksztatcenia w czasie zaje¢ praktycznych. 3.Okreslenie funkcji, zadan i
umiejetnosci pielegniarki geriatrycznej.

4.Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z osobg starszg z uwzglednieniem zmian wynikajagcych z procesu starzenia sie oraz
patofizjologii.

5.Gromadzenie danych o pacjencie, wykorzystanie dostepnych zrédet. wywiad, obserwacja, analiza dokumentaciji,
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przeprowadzenie oceny geriatrycznej z zastosowaniem skal oceny geriatryczne;j.

6.Rozpoznanie probleméw u 0séb starszych wynikajgcych z fizjologii i patologii starzenia sie oraz istniejacych chordéb.

7.0kreslenie priorytetéw opiekunczych u os6b starszych. Zaplanowanie opieki nad pacjentem w oparciu o znane modele pielegnowania.
8.0cena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celéw ksztatcenia zawartych w programie praktyk zawodowych z oczekiwaniami studentow.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
obserwacja wykonania zadan,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad samoocena, praca pisemna,
1 ; ) ) PL1_B.WO03 S
pacjentem w szpitalnym oddziale ratunkowym - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich .
- > . A ; - samoocena, praca pisemna,
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania S
2 . , o . . PL1_D.wo03 wypowiedzZ ustna,
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych . .
dokumentacja praktyki
wihasciwosci grup lekoéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu —
- 2. S ; ; . samoocena, wypowiedz ustna,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z . ;
3 - B . ; A . A PL1_D.WO06 dokumentacja praktyki
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
L . . . . samoocena, wypowiedz ustna,
4 zasady organizacji opieki specjalistycznej (w szpitalnym oddziale PL1 D.WO7 dokumentacja praktyki
ratunkowym)
obserwacja wykonania zadan,
. . . , . samoocena, wypowiedz ustna,
5 zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1_D.W30 dokumentacja praktyki
standardy i procedury postepowania w stanach nagtych oraz obowigzujgce obserwacja wykonania zadan,
6 wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i PL1 D.W31 samoocena, praca pisemna,
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC) - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych obserwacja wykonania zadan,
zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych samoocena, praca pisemna,
7 2 : ; ! PL1_D.W32 S
zabiegOw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z - wypowiedz ustna,
wytycznymi PRC i ERC dokumentacja praktyki
o . . . . samoocena, wypowiedz ustna,
8 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo PL1 D.W33 dokumentacja praktyki
Medyczne
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, _
. . . o samoocena, wypowiedzZ ustna,
katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych oraz zasady zapewnienia . .
9 . . O - PL1_D.W34 dokumentacja praktyki
bezpieczenstwa osobom udzielajgcym pomocy, poszkodowanym i
Swiadkom zdarzenia
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zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, praca pisemna,

10 PL1_D.W35 M
ratunkowym - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
11 zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego i systemy PL1 D.W36 samoocena, praca pisemna,
segregacji medycznej majgce zastosowanie w tym oddziale - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w obserwacja wykonania zadan,
schorzeniach nagtych w zaleznosci od jednostki chorobowej oraz wskazania| samoocena, praca pisemna,
12 e 2 . PL1_D.w37 S
do przyrzagdowego udrazniania drég oddechowych metodami - wypowiedz ustna,
nadgto$niowymi dokumentacja praktyki
UMIEJETNOSCI
udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach obserwacja wykonania Zadaﬁ’
13 N G : PL1 1.2.Ul11 samoocena, dokumentacja
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej ;
praktyki
przygot_owgc |_podac paclen_toyw Iekl_roz_nyml o_lrogaml zgodnle_z _ obserwacja wykonania zadan,
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim .
14 . - . ) PL1 1.2.U13 samoocena, dokumentacja
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow rakivki
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie prakty
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
cisnienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
15 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja Wykonan_la zadan,
i e o A . . samoocena, praca pisemna,
16 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 -
wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
. . . . . . o ‘ obserwacja wykonania zadan,
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac S
) S ; . samoocena, wypowiedzZ ustna,
17 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 . X
L dokumentacja praktyki
przeciwbdlowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacja wykonania zadan,
18 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie praktyki
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykona_ma ;adan,
. o . . L samoocena, wypowiedzZ ustna,
19 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 . X
) . dokumentacja praktyki
zdrowia lub stosowane leczenie
. L . . . . obserwacja wykonania zadan,
komunikowac sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie o
A S - ; ; . samoocena, wypowiedz ustna,
20 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1 _D.U17 . ;
dokumentacja praktyki
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan,
21 P .- pac) . 1€9 P PL1 D.U19 samoocena, dokumentacja
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych ;
praktyki
. . . L . obserwacja wykonania zadan,
22 wykona¢ l?adanle EKC_E u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz PL1 D.U20 samoocena, dokumentacja
rozpoznac¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu .
praktyki
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyjaé p,aCJer}ta z bloku operacyjnego po bad_anlach _ obserwacja wykonania zadan,
inwazyjnych, przekazac pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, S
: ] e . o . samoocena, wypowiedz ustna,
23 | podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z PL1_D.U27 dokumentacia praktvki
zasadami protokotu SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto, ja praxty
Assessment - ocena, Recommendation - rekomendacja)
obserwacja wykonania zadan,
o4 stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z PL1 D.U31 samoocena, wypowiedz ustna,

wytycznymi PRC i ERC

dokumentacja praktyki
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prowadzi¢ dokumentacje medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym

obserwacja wykonania zadan,

25 z0odnie z brzepisami brawa PL1_D.U32 samoocena, dokumentacja
9 przep P praktyki
obserwacja wykonania zadan,
stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym samoocena, wypowiedz ustna,
26 PL1_D.U33 . :
dokumentacja praktyki
analizowac i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentow wymagajgcych
wzmozonej opieki medycznej (0s6b starszych, niedoteznych, samotnych, obserwacja wykonania zadan,
przewlekle chorych oraz wymagajacych zastosowania przymusu samoocena, praca pisemna,
27 . . . h < PL1_D.U34 R
bezposredniego) w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te wypowiedz ustna,
potrzeby, dostosowujgc do nich interwencje pielegniarskie dokumentacja praktyki
rzygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w obserwacja wykonania zadan,
28 | Pr&Y9 pacy P y 9 p pieke PL1_D.U35 samoocena, dokumentacja
trakcie tego transportu .
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
29 stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia PL1 D.U36 samoocena, praca pisemna,
zdrowia i zycia - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
stosowac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym samoocena, praca pisemna,
30 . PL1 D.U37 S
oddziale ratunkowym - wypowiedZ ustna,
dokumentacja praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, dokumentacja
31 | L - - - . . PL1_1.3.K01 ; -
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - praktyki, obserwacja
rodzing lub opiekunem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
32 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentaqa
praktyki, obserwacja
zachowan
obserwacja wykonania zadan,
. Lo - - samoocena, dokumentacja
PL1_1.3.K04 A -
33 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe _1.3.K0 praktyki, obserwacja
zachowan
samoocena, wypowiedz ustna,
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym dokumentacja praktyki,
34 3 . PL1_1.3.K05 - .
rozwigzaniem problemu obserwacja zachowan
. . L N samoocena, wypowiedzZ ustna,
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, dokumentacia prakivki
35 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 1a praxtyxi,

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego:

czynnosci pielegniarskie wykonywane podczas opieki nad pacjentem w nagtym pogorszeniu stanu zdrowia)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, procesu pielegnowania)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego:

czynnosci pielegniarskie wykonywane podczas opieki nad pacjentem w nagtym pogorszeniu stanu zdrowia)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, procesu pielegnowania)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)
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kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatarh wtasciwych dla danego zadania zawodowego:
czynnosci pielegniarskie wykonywane podczas opieki nad pacjentem w nagtym pogorszeniu stanu zdrowia)

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

- zaliczenie z wypetnienia dokumentacji praktyki

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie i udokumentowanie w Dzienniczku umiejetnosci

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedura

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobrg, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Postepowanie ratunkowe w nagtych stanach zagrozenia zycia pochodzenia nieurazowego i urazowego. Zasady organizacji opieki specjalistycznej w
szpitalnym oddziale ratunkowym

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale ratunkowym.

Zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego i systemy segregacji medycznej.

Zasady organizacji opieki w szpitalnym oddziale ratunkowym.

Zasady realizacji transportu medycznego wewnatrzszpitalnego i miedzyszpitalnego.

Komunikowanie sie z czionkami zespotu nieprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia
pacjenta przy uzyciu wystandaryzowanych protokotow.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 80 Zaliczenie z oceng 3

Razem 80 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby I
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 samoocena, wypowiedz ustna

jednostkach chorobowych

zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym,

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, wypowiedzZ ustna,

i i i i PL1_B.Wi . -
2 .neurologlcz.nym, psychllatryczn.ym, w sgplta]nym oddziale ratunkpwym, w _B.wo03 dokumentacja praktyki
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowg
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, wypowiedz ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania PL1 D.WO3 samoocena, dokumentacja

skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych

praktyki, wypowiedzZ ustna

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja

5 oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.W04 raktvki owiedz ustna
tych badaniach i zabiegach praxtyki, wyp
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu
6 pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WO6 samoocena, wypowiedz ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog -
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, samoocena, dokumentacja
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 raktvki ' owiedz ustna
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg prakiyxi, wyp
nowotworowa)
obserwacja wykonania zadan,
8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS samoocena, dokumentacja

réznym wieku i stanie zdrowia

praktyki, wypowiedzZ ustna
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

samoocena, wypowiedz ustna

9 SRR PL1_D.W09
hospitalizacje -
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena owied? ustna
10 | nawiazania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.w10 - Wyp
zdrowia lub stosowane leczenie
11 rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia PL1 D.W12 samoocena, wypowiedz ustna
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych -
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
podesztego: zespolu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i samoocena, wypowiedzZ ustna,
12 | réwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb PL1_D.W24 dokumentacja praktyki
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkéw
13 metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W27 samoocena, wypowiedZ ustna
UMIEJETNOSCI
. . P . obserwacja wykonania zadan,
14 rci);lpoznr;:;/\slazproblemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, dokumentacja
pIeleg ! praktyki
15 udziela¢ Swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 obserwacja wykonania zadan,
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 samoocena, dokumentacja
ramach realizacji zlecen lekarskich praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego obserwacja wykonania za_dan,
18 s . . > . PL1_D.U02 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - praktyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, obserwacia wvkonania zadan
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.Uo3 samoocerj1a y '
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, dokumentacja
praktyki
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia obserwacia wvkonania zadan
21 | jamy brzusznej, naklucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06 samoocerl1awy '
ledZzwiowej) oraz endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacia wykonania zadar
22 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocerj1a y '
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
23 wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1 D.UOS obserwacja wykonania zadan,
okre$lonych stanach klinicznych - samoocena
24 rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz PL1 D.U09 obserwacja wykonania zadan,
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji - samoocena
25 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
26 prowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 obserwacja wykonania zadan,
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej - samoocena
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz obserwacja wykonania zadan,
27 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw PL1_D.U14 samoocena, dokumentacja

medycznych

praktyki
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obserwacja wykonania zadan,

28 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, wypowiedz ustna
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
29 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 samoocena, wypowiedz ustna

zdrowia lub stosowane leczenie

komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie

30 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 obserwacja wykonania zadan,

samoocena

przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych

31 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.U22 obserwacja wykonania zadan,

samoocena

rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i obserwacja wykonania zadan,

32 PL1_D.U23

zabiegach operacyjnych samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
33 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
34 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
35 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja
zachowan
36 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
rozwigzaniem problemu - zachowan
37 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i PL1 1.3.K06 samoocena, obserwacja

pacjenta zachowanh

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
38 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia zajec)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia zaje¢)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwéch dni wraz z wypisaniem recepty na leki w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez lekarza

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z
osobg prowadzaca zajecia;

- zaliczenie praktyczne umiejetnosci objetych programem nauczania i potwierdzenie w Dzienniczku umiejetnosci

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw.
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W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwiazywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujacych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych. Metody diagnostyczne w neurologii. Zaburzenia podstawowych funkcji zyciowych: krazenia, oddychania oraz
Swiadomosci - ich wplyw na funkcje uktadu nerwowego. Zaburzenia czucia, ruchu i napiecia miesniowego. Wady wrodzone i nabyte uktadu nerwowego.
Choroby naczyniowe moézgu.

Urazy mozgu i uszkodzenia rdzenia kregowego. Choroby demielinizacyjne. Guzy moézgu.

Choroby mieéni i nerwéw obwodowych. Pielegnowanie chorych w schorzeniach ukladu nerwowego.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Wprowadzenie do praktyk zawodowych w oddziale neurologii. Zapoznanie sie z organizacjg pracy w oddziale, topografia oddziatu,
zapoznanie sie z personelem, przepisami bhp, regulaminem i programem zaje¢. Przedstawienie celu ogélnego i celéw szczegotowych.
Dyskusja na temat oczekiwan studentdw w procesie realizacji zaje¢ praktycznych. Ocena przez studentéw wiasnych predyspozyciji
przydatnych do pracy z pacjentami z zaburzeniami neurologicznymi (student okres$li swoje mocne i stabe strony). Przedstawienie zadan
pielegniarki w opiece nad chorymi neurologicznie.

2. Procedura przyjecia chorego w oddziatl neurologii, dokumentacja obowigzujgca w oddziale, badanie wstepne chorego nowo
przyjetego. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych i ustalenie ich hierarchii.

3. Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii i pielegnowanie chorych po badaniu.

4. Rozpoznanie problemow pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i zaplanowanie opieki nad tym pacjentem.

5. Dziatania pielegnacyjne i rehabilitacyjne w stosunku do chorych neurologicznie w okresie ostrym i przewleklym, zapobieganie
niepetnosprawnosci.

6. Kompleksowe postepowanie pielegnacyjne w okresie przed. srod. i pooperacyjnym w oddziale neurochirurgii.

7. Specyfika czynnosci pielegnacyjnych po zabiegach neurochirurgicznych, zapobieganie powiktaniom, postepowanie z ranami, drenami,
usprawnienie pooperacyjne.

8. Dziatania edukacyjne pielegniarki w stosunku do oséb z uszkodzeniem uktadu nerwowego i ich opiekunéw w srodowisku szpitalnym i
domowym.

9. Zastosowanie w praktyce wiedzy o opiece terminalnej w celu pomocy pacjentowi i jego rodzinie. Przygotowanie pacjenta do wypisu.
Udziat pielegniarki w organizacji opieki nad chorymi neurologicznie w $rodowisku domowym.

10. Konfrontacja celéw ksztalcenia zawartych w zajeciach praktycznych z oczekiwaniami studentéw. Samoocena studenta i ocena
nauczyciela.
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka paliatywna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kii?l?nekfl?l;ttﬂgilgw Sposobuvcv;:erﬁrzg | G
WIEDZA
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, samoocena owied? ustna
1 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 - WYP
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowg
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku PL1_D.wo1 samoocena, wypowiedz ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena owied? ustna
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.w02 » Wyp
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich . .
; e . oo ; . wykonanie zadania,
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania I
4 i . o . s PL1_D.WO03 samoocena, wypowiedZ ustna
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdélnych stanach klinicznych
5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegoélnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, wypowiedz ustna
6 . e e ; i . A PL1_D.WO06
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, samoocena owied? ustna
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 - WyP
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w wykonanie zadania,
8 i Y 1pro ry pieleg P pac) PL1_D.wo08 samoocena, wypowiedzZ ustna
réznym wieku i stanie zdrowia
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

samoocena, wypowiedz ustna

9 O PL1_D.W09
hospitalizacje -
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena owied? ustna
10 | nawiazania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.w10 - Wyp
zdrowia lub stosowane leczenie
rodzaje i zasady stosowania $rodkéw specjalnego przeznaczenia samoocena, wypowiedZ ustna
11 | Lo . L PL1_D.W12
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczeg6lnosci
przezskorng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic konanie zadania
Gastrostomy, PEG), gastostomig, mikrojejunostomia, przetokami wy P
12 - K D . > . PL1_D.w13 samoocena, wypowiedz ustna
wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomia) oraz przetokami
powstatymi w wyniku powiktan
proces umierania, objawy zblizajacej sie Smierci i zasady opieki w ostatnich samoocena owieds ustna
13 | godzinach zycia pacjentdéw z chorobami niepoddajacymi sie leczeniu PL1_D.w42 - Wyp
UMIEJETNOSCI
. . P . wykonanie zadania,
14 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej X —
praktyki, wypowiedZ ustna
wykonanie zadania,
15 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek PL1 1.2.U12 samoocena, dokumentacja
praktyki
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia wykonanie zadania,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuaciji leczenia w PL1_1.2.U14 samoocena, dokumentacja
ramach realizacji zlecen lekarskich praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i wykonanie zadania,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
. . . . . . wykonanie zadania,
18 stosowag skale i kwestlolnarlusze' do oceny star)u pacjenta lub jego PL1 D.U02 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych praktyki
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, wykonanie zadania,
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w wykonanie zadania,
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, dokumentacja
praktyki
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac wykonanie zadania,
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 samoocena, dokumentacja
przeciwbdlowego praktyki
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym wykonanie zadania,
22 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie praktyki
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w wykonanie zadania, .
23 . - PL1 D.U08 samoocena, dokumentacja
okreslonych stanach klinicznych ;
praktyki
rozpoznawac¢ powikltania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wykonanie zadania,
24 pozr PO p pu, ! . Y 9 PL1 D.U09 samoocena, dokumentacja
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji ;
praktyki
dobiera¢ i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych wykonanie zadania,
25 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz PL1_D.U10 samoocena, dokumentacja
zywienie pozajelitowe praktyki
wykonanie zadania,
26 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U11 samoocena, dokumentacja

praktyki
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rowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkowa i aktywizacje pacjenta z wykonanie zadania,

27 p . 1€ P . y Vg | aklywizacje pac) PL1 D.U13 samoocena, dokumentacja

wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej .
praktyki
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz samoocena, wykonanie

28 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 zadania, dokumentacja
medycznych praktyki, wypowiedz ustna

wykonanie zadania,

29 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, dokumentacja

praktyki, wypowiedZ ustna
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do wykonanie zadania,

30 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 samoocena, dokumentacja
zdrowia lub stosowane leczenie praktyki, wypowiedZ ustna
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie samoocena, wykonanie

31 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 zadania, dokumentacja

praktyki, wypowiedzZ ustna
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas samoocena, wykonan_ie

32 . - . PL1 D.U19 zadania, dokumentacja
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych .

praktyki
dobierac¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i wykonanie zadania, .
33 , . o ' PL1_D.U24 samoocena, dokumentacja
zaktadac opatrunki specjalistyczne ;
praktyki
wykonanie zadania,
34 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnaciji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania,
35 | rozpoznac agonie i pielegnowac pacjenta umierajgcego PL1_D.u41 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania,
36 | postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta PL1_D.U42 samoocena, dokumentacja
praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . .
- . . o a wykonanie zadania,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic .

37 . ; .. . . . PL1 1.3.K01 samoocena, dokumentacja

Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego X —
. : praktyki, wypowiedz ustna
rodzing lub opiekunem
wykonanie zadania,
38 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedzZ ustna
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami wykonanie zadania,

39 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, dokumentacja

pacjentem praktyki
wykonanie zadania,
40 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym wykonanie zadania,

41 . . PL1_1.3.K05 samoocena, dokumentacja

rozwigzaniem problemu X N
praktyki, wypowiedz ustna
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i wykonanie zadania, .

42 - PL1 1.3.K06 samoocena, dokumentacja

pacjenta ;
praktyki
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, wykonanie zadania,

43 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, dokumentacja
deficytdw i potrzeb edukacyjnych praktyki, wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

samoocena (ocena whasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego podczas praktyki (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentow)
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samoocena (ocena whasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego podczas praktyki (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw)

samoocena (ocena wtasnej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego podczas praktyki (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do praktyk zawodowych w 6 semestrze jest pozytywna ocena z zaliczenia teoretycznego, z symulacji medycznej oraz z zaje¢
praktycznych.
Szczegotowe warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

1. Ocena efektow uczenia sie w zakresie wiedzy:

a) zaliczenie odpowiedzi ustnych/pisemnych na tematy seminaryjne
b) zaliczenie znajomosci farmakoterapii w hospicjum
c) zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy przypisanych do zaje¢ zgodnie z kartg zaliczenia praktyki

2. Ocena efektow uczenia sie w zakresie umiejetnosci:

a) prowadzenie dokumentacji chorego w hospicjum: proces pielegnowania jednego pacjenta, przez co najmniej trzy dni, karta gorgczkowa, karta
obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inna obowigzujgca w oddziale, wypisanie recepty pielegniarskiej dla pacjenta w ramach kontynuacji leczenia
zleconego przez lekarza,

b) przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego na zajeciach w hospicjum w formie ustnej

c) zaliczenie umiejetnosci pielegniarskich w hospicjum zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci

3. Ocena kompetencji spotecznych:

a) student wykazuje wysokie standardy moralne i odpowiednig postawe/kompetencje w opiece nad pacjentem

b) przestrzega praw pacjenta

c) wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe;j
d) ustawicznie wzbogaca swojg wiedze i umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu.

Pozostate warunki zaliczenia:

- obecno$¢ 100% - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z koordynatorem
przedmiotu i/lub osobg prowadzacg praktyki zawodowe/opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych.

Na ocene koncowa z praktyki zawodowej skitadaja sie oceny:
Wystawione przez opiekuna praktyki z ramienia zaktadu pracy w hospicjum oraz ocena z procesu pielegnowania pacjenta w hospicjum

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.
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Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych i postaw etycznych niezbednych do udzielenia wsparcia choremu z zaawansowana, postepujaca choroba
nowotworowg oraz rodzinie podczas jego choroby i w okresie osierocenia.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1.Nawiagzanie kontaktu z chorym, jego rodzing i zespotem terapeutycznym. Zebranie danych o chorym,
opracowanie pytan do wywiadu i planu obserwacji, przeprowadzenie wywiadu i obserwacji, analiza
dokumentaciji, ocena stanu chorego.

2.Pielegnowanie chorego w czasie umierania i agonii. Wspieranie rodziny po $mierci chorego i w okresie
osierocenia.

3.Bdl totalny — metody leczenia i kontrola bélu u chorych w terminalnym okresie choroby. Rola pielegniarki
w leczeniu bélu nowotworowego. Poza farmakologiczne metody tagodzenia dolegliwosci bélowych. Wsparcie chorego.
4. Reakcje psychiczne na chorobe nowotworowa. Nieprzystosowanie do choroby — reakcje patologiczne.
5.Zastosowanie skal do oceny jakosci zycia (ESAS, RSCL) oraz dokonanie adekwatnej analizy i okreslenie
planu opieki. Podsumowanie zaje¢, dokonanie samooceny z uzasadnieniem i oceny praktyki zawodowej w
oparciu o ustalone kryteria.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 140 Zaliczenie z oceng 5
Razem 140 5
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby samoocena, praca pisemna,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 wypowiedz ustna,
jednostkach chorobowych dokumentacja praktyki
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, samoocena, praca pisemna,
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 wypowiedz ustna,
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad dokumentacja praktyki
pacjentem z chorobg nowotworowa
samoocena, praca pisemna,
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1 D.WO01 wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich .
- > . i ; - samoocena, praca pisemna,
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania S
4 . ! o . . PL1_D.WO03 wypowiedz ustna,
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych . .
dokumentacja praktyki
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan samoocena, praca pisemna,
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04 wypowiedz ustna,
tych badaniach i zabiegach dokumentacja praktyki
. . , - samoocena, wypowiedz ustna,
6 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegolnych stanach klinicznych PL1 D.WOS5 dokumentacja praktyki
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu .
; 2. NP . ; . samoocena, praca pisemna,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z S
7 - R . ; L : S PL1_D.WO06 wypowiedzZ ustna,
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég . .
g dokumentacja praktyki
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, samoocena, wypowiedz ustna,
8 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 dokumentacja praktyki
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
obserwacja wykonania zadan,
9 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS samoocena, praca pisemna,
réznym wieku i stanie zdrowia - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

samoocena, wypowiedz ustna

10 S . PL1_D.W09
hospitalizacje -
rodzaje i zasady stosowania $rodkéw specjalnego przeznaczenia samoocena, praca pisemna,
11 | fodeae Y $1050 pecjainego p PL1_D.W12 wypowied? ustna,
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych . .
dokumentacja praktyki
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
rozwojowego: choréb uktadu oddechowego, uktadu krgzenia, uktadu samoocena, praca pisemna,
12 | nerwowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb PL1_D.w18 wypowiedz ustna,
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i chordb krwi dokumentacja praktyki
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
13 rozpoznawacé problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, praca pisemna,
pielegniarskiej - dokumentacja praktyki
14 udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 obserwacja wykonania zadan,
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonan_la zadan,
BRI ; ) - ] samoocena, praca pisemna,
15 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 . )
A . . dokumentacja praktyki
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja Wykonan_la zadan,
i . o P LT . : samoocena, praca pisemna,
16 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uoO1 . :
< A . ) dokumentacja praktyki
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
obserwacja wykonania zadan,
17 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego PL1 D.UO2 samoocena, praca pisemna,
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - dokumentacja praktyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym . . .
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, obserwacja Wykonan_la zadan,
: Lo PO . - samoocena, praca pisemna,
18 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 . )
g . S iy s dokumentacja praktyki
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonan_la zadan,
19 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, praca pisemna,
- dokumentacja praktyki
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac obserwacia wykonania zadar
20 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 ja wy '
L samoocena
przeciwbdlowego
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym . . .
21 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 obserwacja wykonania zadan,
. . . . So samoocena
lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
obserwacja wykonania zadan,
29 wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1 D.UOS samoocena, praca pisemna,
okreslonych stanach klinicznych - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
23 rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz PL1 D.UOY samoocena, praca pisemna,
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnac;ji - dokumentacja praktyki
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacia wvkonania zadan
24 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 samoocerj1awy '
zywienie pozajelitowe
25 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 _D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
26 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 obserwacja wykonania zadan,

samoocena
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komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie . . .
) g - . ; ; . obserwacja wykonania zadan,
27 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
samoocena
o8 organizowac izolacje pacjentdw z zakazeniem i choroba zakazna w PL1 D.U1S obserwacja wykonania zadan,
podmiotach leczniczych - samoocena
29 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas PL1 D.UL9 obserwacja wykonania zadan,
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych - samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
30 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowanh
rodzing lub opiekunem
31 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitac;ji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej pacjenta, wypisania recepty na leki w ramach kontynuacji
leczenia zleconego przez lekarza i na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitac;ji)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej pacjenta, wypisania recepty na leki w ramach kontynuacji
leczenia zleconego przez lekarza i na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnosci na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji praktyki

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie,
- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektow uczenia si¢ obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajace wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajacym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobrg, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).
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0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Doskonalenie umiejetnosci objecia opieka pielegniarska dziecka w warunkach zdrowia i choroby oraz niepetnosprawnosci.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie tematyki:

1. Komunikowanie sie z dzieckiem, rodzicami, zespotem terapeutycznym, empatia wobec chorego dziecka i jego rodziny, wspotpraca z
cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie diagnozowania, leczenia, pielegnaciji, rehabilitacji oraz edukacji dziecka/ rodziny.

2. Rozpoznanie reakcji i mechanizméw obronnych dziecka na hospitalizacje, planowanie i realizacja pielegnacji minimalizujacych stres z
powodu hospitalizaciji.

3. Ocena rozwoju biologicznego, psychicznego i spotecznego, zaplanowanie i realizacja dziatan stymulujgcych rozwdj dziecka.

4. Zaplanowanie i przeprowadzenie wywiadu, obserwacji pod katem jednostki chorobowej, rozwoju, reakcji na hospitalizacje,
analizowania tych danych do okreslenia stanu biologicznego, psychicznego i spotecznego dziecka.

5. Rozpoznanie i ocena probleméw zdrowotnych dziecka na podstawie obserwacji, wywiadu, analizy dokumentacji zdrowotnej dziecka.
6. Ustalenie cel6w pielegnowania, zaplanowanie opieki pielegniarskiej.

7. Dobor metod i Srodkéw do realizacji planu pielegnowania z uwzglednieniem: stanu zdrowia, potrzeb rozwojowych, mozliwosci dziecka
w zakresie samopielegnacji, procedur medycznych i standardéw w pielegniarstwie pediatrycznym.

8. Przygotowanie dziecka do wykonania badan diagnostycznych oraz zabiegéw leczniczych, pielegnacyjnych, rehabilitacyjnych, zgodnie
z zasadami, procedurami, standardami stosowanymi w oddziale.

9. Podawanie lekéw ré6znymi drogami z zachowaniem obowigzujgcych zasad.

10. Rozpoznawanie wspolnie z dzieckiem/rodzicami potrzeb edukacyjnych w zakresie samoobserwacji, samopielegnacji, dziatan
zwigzanych z promocja, profilaktyka choréb wieku dzieciecego, dalszej pielegnacji w warunkach szpitalnych i domowych.

11. Zaplanowanie i przeprowadzenie edukaciji.

12. Prowadzenie dokumentacji procesu pielegnowania.

13. Pisanie raportow pielegniarskich.

14. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej, tajemnicy zawodowej oraz praw dziecka, ponoszenie odpowiedzialnosci za sprawowang
opieke oraz poczucie wspotodpowiedzialnosci za prace grupy.

15. Ocena swoich umiejetnosci zawodowych, okreslenie wkasnych celéw uczenia sie.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 samoocena, dokumentacja
umierajaca - praktyki, wypowiedzZ ustna
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad samoocena. wypowied? ustna
2 pacjentem w opiece diugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg PL1_B.WO03 » WYP
nowotworowa
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena owieds ustna
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.W02 » WYP
chorobach nowotworowych
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, wypowiedz ustna
4 L . . . . L . A PL1_D.WO06
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog -
podania
5 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS samoocena, wypowiedZ ustna
réznym wieku i stanie zdrowia -
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena owied? ustna
6 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 - WYP
zdrowia lub stosowane leczenie
organizacje udzielania $wiadczen zdrowotnych, zasady przyjec i pobytu samoocena, wypowiedz ustna
7 . . s . . PL1_D.W43
pacjentéw w zaktadach opieki dlugoterminowej -
role i zadania pielegniarki opieki dtugoterminowej w zapewnieniu samoocena. wypowied? ustna
8 kompleksowej opieki i leczenia pacjentdw oraz zasady wspotpracy z PL1_D.w44 » WYP
instytucjami opieki zdrowotnej i spotecznej
Swiatowe kierunki rozwoju opieki dtugoterminowej z uwzglednieniem samoocena owied? ustna
9 wykorzystania najnowszych technologii medycznych i cyfrowych PL1_D.w45 - Wyp
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych samoocena, ocena
10 PL1_1.2.U05 . .
aktywnosci, dokumentacja
praktyki, wypowiedz ustna
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji obserwacja wykonania zadan,
11 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 samoocena, ocena
edukacyjnych aktywnosci, dokumentacja
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wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji

11 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 praktyki, wypowiedzZ ustna
edukacyjnych
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia gg;eonglcicrj]z V\(/))ékeonn;nla zadan,
12 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 aktvwnosc ’dokumentac'a
ramach realizacji zlecen lekarskich yWnoscl, !
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
T - o samoocena, ocena
13 | stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1 1.2.U18 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i ggrs;]eor\év;crj;vg)él;onn;nla zadan,
14 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uoO1 aktvwnosc ’dokumentac'a
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej YWROsCcl, R )
praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
15 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego PL1 D.UO2 samoocena, ocena
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - aktywnosci, dokumentacja
praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w gg;eonglcicrj]z V\(/))ékeonn;nla zadan,
16 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 ) .
aktywnosci, dokumentacja
praktyki, wypowiedz ustna
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z . . .
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym ggﬁqeor\c/)vca;crj}zvg/cléonn;nla zadan,
17 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 aktywnosci ,dokumentacja
lecznicze z zestaw6w przeciwwstrzasowych ratujacych zycie praktyki, wypowied? ustna
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w obserwacja wykonania zadap,.
18 . s PL1_D.U08 samoocena, ocena aktywnosci
okreslonych stanach klinicznych
obserwacja wykonania zadan,
19 rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz PL1 D.UOY samoocena, ocena
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji - aktywnosci, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
20 rowadzié profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 D.U11 samoocena, ocena aktywnosci
p p yKe p wystepujacy p g yW
prowadzic¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w roznym wieku i obserwacia wvkonania zadan
stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzen ja wy Py
21 . L, - . . . PL1 D.U12 samoocena, ocena aktywnosci
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw -
L I ‘- . — . obserwacja wykonania zadan,
prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z L
22 wykorzystaniem elementOw terapii zajeciowej PLL D.UL3 samoocena, ocena aktywnosci
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
23 | nawiagzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 samoocena, ocena aktywnosci
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowa¢ sie z czitonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie obserwacja wykonania zadan,
24 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 samoocena, ocena aktywnosci
przeprowadzi¢ ocene pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do obserwacja wykonania zadan,
25 | przyjecia do swiadczen opieki diugoterminowej (domowych, dziennych i PL1_D.u43 samoocena, ocena aktywnosci
stacjonarnych)
planowaé, organizowac i koordynowacé proces udzielania Swiadczen obserwacia wvkonania zadan
zdrowotnych dla pacjentow pielegniarskiej diugoterminowej opieki domowej, ja wy .y
26 O . . : . PL1_D.U44 samoocena, ocena aktywnosci
opieki dziennej lub przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki
diugoterminowe;j
wykorzystaé w opiece dtugoterminowej innowacje organizacyjne i obserwacja wykonania Zadaf".
27 . - PL1 D.U45 samoocena, ocena aktywnosci
najnowsze technologie medyczne oraz cyfrowe
KOMPETENCJE SPOLECZNE
o8 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic

zachowan, wypowiedz
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Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

28 rodzing lub opiekunem

PL1 1.3.K01 ustna

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
29 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

samoocena, obserwacja

i iedzi Sci Sci PL1_1.3.K04 .
30 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe _ zachowan

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, obserwacja

31 p
zachowan

PL1_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci, kompetencji i wiedzy dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadarn i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci, kompetencji i wiedzy dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci, kompetencji i wiedzy dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

Warunki zaliczenia

100% obecnos¢

zaliczenie tematéw seminaryjnych

zaliczenie znajomosci pielegniarskich standardéw opieki dtugoterminowej

zaliczenie umiejetnosci praktycznych i potwierdzenie w Dzienniczku umiejetnosci

zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania (w tym zakres edukacji/poradnictwa jako diagnoza pielegniarska)

Tresci programowe (opis skrécony)

Standardy opieki dlugoterminowej w warunkach domowych.
Proces pielegnowania wobec pacjenta i jego rodziny w opiece dtugoterminowej w warunkach stacjonarnych.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Standardy i procedury w stacjonarnej opiece diugoterminowe;j.
2. Pielegnowanie pacjentéw w stanie apalicznym

3. Pielegnacja pacjentéw sztucznie wentylowanych

4. Pielegnowanie oso6b starszych w opiece dtugoterminowe;.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 75 Zaliczenie z oceng 25
3 6 PR 45 Zaliczenie z oceng 15
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
1 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, niepetnosprawna i PL1 1.1.WO7 samoocena, wypowiedz ustna
umierajaca -
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w samoocena. wypowied? ustna
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i » WYP . '
2 i . o - D PL1_C.W16 dokumentacja praktyki
uprawnien zawodowych pielegniarki oraz innych pracownikéw systemu -
ochrony zdrowia
3 warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w PLL C.W17 samoocena, wypowiedz ustna
podstawowej opiece zdrowotnej -
obserwacja wykonania zadan,
4 metody oceny $rodowiska zamieszkania, nauczania i wychowania w PL1 C.WI8 samoocena, praca pisemna,
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
5 zasady koordynowania procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w PL1 C.W19 samoocena, praca pisemna,
podstawowej opiece zdrowotnej - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
. ) . . . o obserwacja wykonania zadan,
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z obowigzujgcego samoocena owieds ustna
6 programu szczepieh ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich PL1_C.W20 dokumentac,'\ellvyrr’akt ki '
dziatanie ja praxty
standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien
ochronnych przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), . . .
tezcowi, COVID-19 i wykonywania szczepierh ochronnych przeciw grypie, gg;eonévcaecrl]zWvgkogx?ézzzig;né
7 W2ZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz innych PL1_C.W21 dokumentac,'a y[:akt Ki !
obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych zgodnie z przepisami ja praxty
prawa w zakresie szczepien ochronnych, z zapewnieniem zasad
bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie
obserwacja wykonania zadan,
8 procedury stosowane w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady prowadzenia| PL1 C.W22 samoocena, wypowiedzZ ustna,
sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych - dokumentacja praktyki

UMIEJETNOSCI
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przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim

obserwacja wykonania zadan,

9 . L . . PL1_1.2.U13
w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow - samoocena
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja Wykonanla zadan,
AT ; . . ] samoocena, praca pisemna,
10 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 R
A . . wypowiedz ustna,
ramach realizacji zlecen lekarskich . .
dokumentacja praktyki
komunikowa¢ sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami obserwacja wykonania zadar
11 Wykonqjacym| |.nne“zawody medyczne, V\’/ykorzygtu!azc rozne metqdy b PL1_1.2.U15 samoocena, wypowiedz ustna
techniki komunikacji oraz przeprowadzac negocjacje w celu rozwigzywania
problemow i konfliktéw w zespole
obserwacja wykonania zadan,
12 dokonywa¢ analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na PL1 1.2.U16 samoocena, praca pisemna,
rzecz jej poprawy - wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspétpracowacé w . . .
13 | zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych PL1_1.2.U17 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
14 | stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
obserwacja wykonania zadan,
15 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.U12 samoocena, praca pisemna,
- wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
o . . : . obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, Srodki spozywcze .
X L samoocena, praca pisemna,
16 | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL1_C.U16 Wypowiedz ustna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich yp . ! .
dokumentacja praktyki
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac miejscowe i obserwacja wykonania zadan,
17 | uogdlnione reakcje organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac| PL1_C.U19 samoocena, dokumentacja
stosowne dziatania praktyki
obserwacja wykonania zadan,
18 oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem PL1 C.U44 samoocena, praca pisemna,
narzedzi pomiaru - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
19 ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i PL1 C.U45 samoocena, praca pisemna,
wykrywac zaburzenia w rozwoju - wypowiedZ ustna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
20 oceni¢ sytuacje zdrowotng dorostego wymagajgcego pomocy w ramach PL1 C.U46 samoocena, praca pisemna,
podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania - dokumentacja praktyki
21 organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach PL1 C.U49 obserwacja wykonania zadan,
publicznych i w warunkach domowych - samoocena
implementowac indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad gsrsneonévcaecrj‘:lW):I;c():gar}ga;a::n,
22 | pacjentem oraz koordynowac¢ indywidualng opieke w srodowisku PL1_C.U50 P PISt ’
) . . dokumentacja praktyki
zamieszkania pacjenta
- . . . . _— obserwacja wykonania zadan,
planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikaciji samoocena. praca pisemna
23 | praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekuriczo- PL1_C.U51 P PIS ’
. A . - dokumentacja praktyki
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska
obserwacja wykonania zadan,
o4 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach| PL1 C.U52 samoocena, praca pisemna,
kontynuacji leczenia - dokumentacja praktyki
o . . S . obserwacja wykonania zadan,
o5 udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej PL1 C.US4 samoocena, dokumentacja

praktyki
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obserwacja wykonania zadan,
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie samoocena, praca pisemna,
26 . . . . L. PL1_C.U55 . .
rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki dokumentacja praktyki
L . . . e . obserwacja wykonania zadan,
dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i .
s . e i ) samoocena, praca pisemna,
27 | wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U58 wypowied? ustna
udziela¢ informacji na temat ich stosowania yp . ! .
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac samoocena, wypowiedz ustna,
28 . L. PL1_C.U64 . .
jego wyniki dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
29 dobierac¢ i stosowac¢ narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta PL1 C.U65 samoocena, praca pisemna,
- wypowiedz ustna,
dokumentacja praktyki
L . L . . . obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawac i interpretowaé podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i S
30 . PL1_C.U66 samoocena, wypowiedZ ustna
dorostego, w tym osoby starszej
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic )
31 | 5 ; - - . . PL1_1.3.K01 samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowan
rodzing lub opiekunem
obserwacja wykonania zadan,
32 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
33 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym samoocena, wypowiedz ustna,
34 ¢gania op P przyp y PL1_1.3.K05 obserwacja zachowar
rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, wypowiedz ustna,
35 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 obserwacja zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (kontrola praktyk, dziennika praktyk, analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z
hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych programem praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej, wypisania recepty, skierowania na badania, opracowania pisemnego,)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (kontrola praktyk, dziennika praktyk, analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z

hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych programem praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej, wypisania recepty, skierowania na badania, opracowania pisemnego,)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej
- zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej zgodnej z obowigzujacymi standardami pielegnowania w podstawowej opiece zdrowotnej
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- zaliczenie tematoéw seminaryjnych

- 100% obecnos¢ - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne musza byc¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z
osobg prowadzgcg zajecia

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania wraz z wypisaniem recepty na leki i wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez
lekarza oraz skierowania na badania diagnostyczne w granicach kompetenciji pielegniarki

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedura

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej
Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczeg6inych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na wykonywanie zadan w ramach Podstawowej
Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostka, rodzing, zbiorowoscig lokalng w srodowisku zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy w r6znych etapach zycia.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Organizacja pracy w przychodni POZ, gabinecie pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania, srodowisku rodzinnym oraz zadan
personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z pacjentami i zespotem terapeutycznym.

2. Dyskusja na temat oczekiwan studentow w procesie ksztatcenia w czasie praktyki zawodowe;j.

3. Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, uczniem, dorostym/starszym pacjentem POZ.

5. Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostepnych zrodet: wywiad, obserwacja, analiza dokumentaciji,
przeprowadzenie oceny stanu zdrowia na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych.

6. Rozpoznanie probleméw rozwojowych/zdrowotnych u pacjentow POZ w r6znym wieku.

7. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu 0 znane modele pielegnowania.

8. Ocena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektéw.

9. Konfrontacja celow ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentow.

Semestr: 6

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Organizacja pracy w $rodowisku rodzinnym oraz zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z pacjentami i zespotem
terapeutycznym.
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2. Dyskusja na temat oczekiwan studentéw w procesie ksztalcenia w czasie praktyki zawodowe;.

3. Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowej opieki zdrowotne;.

4. Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, dorostym/starszym pacjentem POZ i jego rodzina.

5. Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostepnych zrodet: wywiad, obserwacja, analiza dokumentaciji,
przeprowadzenie oceny stanu zdrowia na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych.

6. Rozpoznanie probleméw rozwojowych/zdrowotnych u pacjentéw POZ w r6znym wieku.

7. Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu o znane modele pielegnowania.

8. Ocena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celow ksztatcenia zawartych w programie praktyki zawodowej z oczekiwaniami studentow.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Podstawy pielegniarstwa

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 120 Zaliczenie z oceng 4
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 samoocena, wypowiedz ustna
umierajaca -
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci s
2 pielegniarskich w ramach $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, PL1_C.WO07 samoocena, wypowiedz ustna
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi
zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym samoocena, praca pisemna,
3 " ) , . PL1_C.W08 o
chorobg i chorym, w tym o niepomys$inym rokowaniu wypowiedzZ ustna
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w przypadku deficytu samoopieki, samoocena owieds ustna
4 zaburzonego komfortu i zaburzonej sfery psychoruchowej pacjenta PL1_C.W09 » WYP
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych samoocena, praca pisemna,
5 . . . . PL1_C.W10 .
diagnozach pielegniarskich - wypowiedZ ustna
6 zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego PL1_C.W12 samoocena, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
. . P . obserwacja wykonania zadan,
7 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji . . .
; NN ) ¢ S obserwacja wykonania zadan,
8 ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1 1.2.U06
) samoocena
edukacyjnych
obserwacja wykonania zadan,
9 stosowac wybrana metode pielegnowania w opiece nad pacjentem PL1_C.u01 samoocena, praca pisemna
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania . . .
4 ) . - : . obserwacja wykonania zadan,
fizykalnego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia .
10 . e L < o PL1_C.U02 samoocena, praca pisemna
pacjenta, a takze interpretowac i dokumentowa¢ uzyskane wyniki dla
potrzeb diagnozy pielegniarskiej
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ustala¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspdlnie z pacjentem,

obserwacja wykonania zadan,

11 . . h PL1_C.U03 samoocena, praca pisemna
jego rodzing lub opiekunem
12 monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych PL1 C.U04 obserwacja wykonania zadan,
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia - samoocena
dokonywac wstepnej, biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta obserwacja wykonania zadan,
13 | (stan, problemy, potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwenciji PL1_C.U05 samoocena, praca pisemna
pielegniarskich
wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru,
14 pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskoéw PL1 C.UOG obserwacja wykonania zadan,
diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne testy - samoocena
paskowe
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, zaktadac i
zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaklada¢ odziez . . .
. . - ) . obserwacja wykonania zadan,
15 | operacyjna, stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z PL1_C.U07
. : X ; . : . samoocena
odpadami medycznymi oraz stosowac $rodki ochrony indywidualnej i
procedure poekspozycyjng
obserwacja wykonania zadan,
16 | prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta PL1_C.U09 samoocena, praca pisemna
wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna,
oddechu, cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cidnienia zylnego,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwoddw:
gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), obserwacja wykonania zadan,
17 L. - . . " PL1_C.U10
wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: stosunek obwodu talii do samoocena
obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu
(Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci fatdow skérno-ttuszczowych,
obwodow brzucha i koriczyn) oraz interpretowac ich wyniki
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz obserwacja wykonania zadan,
18 ‘ . . h PL1_C.U11
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych samoocena
19 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.U12 obserwacja wykonania zadan,
- samoocena
20 | stosowac zabiegi przeciwzapalne PL1_C.U13 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
21 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami PL1 C.UL4 obserwacja wykonania zadan,
farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej - samoocena
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki roznymi
drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym
22 zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow PL1 C.UL5 obserwacja wykonania zadan,
przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu - samoocena
podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w
leczeniu spastycznosci
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze obserwacja wykonania zadan,
23 | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL1_C.U16 samoocena, praca pisemna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
o4 uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatéw PL1 C.UL7 obserwacja wykonania zadan,
krwiozastepczych - samoocena
zaktadac¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyly szyjnej obserwacja wykonania zadan,
25 | zewnetrznej, wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i PL1_C.U22
: A . samoocena
pielegnowac miejsce wkiucia obwodowego
dobra¢ i stosowac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez obserwacja wykonania zadan,
26 . . . PL1_C.U23
zgtebnik do zotadka lub przetoke odzywczg) samoocena
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, . . .
27 | metod i sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczeristwa pacjenta i PL1_C.U24 obserwacja wykonania zadan,

swojego

samoocena
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wystawia¢ zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia

obserwacja wykonania zadan,

28 . PL1 _C.U25 samoocena, praca pisemna
lekarskiego
prowadzi¢ gimnastyke oddechowg oraz wykonywaé drenaz utozeniowy, obserwacja wykonania zadan,
29 |! S S PL1_C.U26
inhalacje i odsluzowywanie drog oddechowych samoocena
podac pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem r6znych metod oraz
30 uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej PL1 C.U27 obserwacja wykonania zadan,
instalacji gazéw medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu - samoocena
31 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne PL1_C.U28 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowac skore i
32 jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem srodkéw PL1 C.U29 obserwacja wykonania zadan,
farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele - samoocena
lecznicze
33 | oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne PL1_C.U30 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
34 | wykonywac zabiegi doodbytnicze PL1_C.U31 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i techniki . . .
: . - 2 . . . obserwacja wykonania zadan,
35 | zakiadania oraz wymiany worka stomijnego i Srodki do pielegnacji przetok | PL1_C.U32
samoocena
36 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwac PL1 C.U33 obserwacja wykonania zadan,
cewnik i prowokowac mikcje - samoocena
zaktadaé zgtebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i droznosé, . . .
A T . . . obserwacja wykonania zadan,
37 | usuwac go oraz wymieni¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomie balonowa) PL1_C.U34
samoocena
wystawiac zlecenia na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
3g | Wystaw pozy pecy gop PL1_C.U35 samoocena, praca pisemna
zywieniowego
39 dobrac¢ rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych materiatow PL1 C.U36 obserwacja wykonania zadan,
opatrunkowych oraz je stosowac - samoocena
40 | zatlozy¢ opatrunek na rane, zmieni¢ go lub zdja¢ PL1_C.U38 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
a1 prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz PL1 C.U40 obserwacja wykonania zadan,
postugiwac sie nig i zabezpieczac zgodnie z przepisami prawa - samoocena
planowac¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikaciji obserwacja wykonania zadan,
42 | praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolno$ci opiekuhczo- PL1_C.U51 samoocena, praca pisemna
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska
rzygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach obserwacja wykonania zadan,
43 przygotowy pISy p Y ] Y PL1 C.U52 samoocena, praca pisemna
kontynuacji leczenia
dobiera¢ Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i obserwacja wykonania zadan,
44 | wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U58 samoocena, praca pisemna
udziela¢ informacji na temat ich stosowania
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
45 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
46 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
47 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja

zachowan
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, obserwacja
48 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 zachowan, wypowiedzZ ustna
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena pracy pisemnej (proces pielegnowania, wypisanie recepty pielegniarskiej, konspekt edukacji zdrowotnej, inna obowigzujgca dokumentacja)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)
ocena pracy pisemnej (proces pielegnowania, wypisanie recepty pielegniarskiej, konspekt edukacji zdrowotnej, inna obowigzujgca dokumentacja)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta

- zaliczenie prowadzenia dokumentacji pacjenta obowigzujacej na oddziale

- wypisanie recepty na leki dla pacjenta w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez lekarza

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemoéw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Realizacja podstawowych technik i procedur stosowanych w praktyce pielegniarskiej, pomiar i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych.
Czynno$ci pielegniarskie zapewniajgce chorym wygode i higiene.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Zapoznanie sie z topografig oddziatu, obowigzujgcymi procedurami, zasadami BHP oraz dokumentacjg medyczng.
2. Rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej i terapeutycznej z pacjentem, jego rodzing oraz czionkami zespotu
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medycznego.
3. Zbieranie informacji metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw oraz analizy dokumentacji medycznej w celu rozpoznania stanu zdrowia

pacjenta.

4. Ocena stanu zdrowia pacjenta - pomiary parametréw zyciowych.

5. Tworzenie planu opieki pielegniarskiej na podstawie zebranych danych oraz zastosowanie wybranej metody pielegnowania.

6. Wdrazanie zaplanowanych interwencji pielegniarskich we wspotpracy z pacjentem i jego rodzing.

7. Opieka nad pacjentem z deficytami w zakresie samoopieki.

8. Dobor i stosowanie odpowiednich metod karmienia pacjenta: doustnie, przez zgtebnik do zotgdka lub przetoke odzywcza.

9. Przygotowanie pacjenta do badan, asystowanie przy procedurach diagnostycznych oraz analiza i interpretacja wynikéw badan.

10. Dokumentowanie procesu pielegnowania, prowadzenie kart obserwacji, kart gorgczkowych oraz dokumentacji elektronicznej.

11. Ocena ryzyka wystgpienia odlezyn, planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych oraz dokumentowanie dziatan.

12. Identyfikacja ryzyka zwigzanego z unieruchomieniem pacjenta oraz planowanie interwencji pielegniarskich w celu zapobiegania
powiktaniom.

13. Monitorowanie i dokumentowanie bilansu ptynéw, ocena nawodnienia pacjenta oraz interpretacja wynikow.

14. Dokonywanie wstepnej, biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta oraz ewaluacja podejmowanych interwencji
pielegniarskich.

15. Refleksja nad przebiegiem praktyki zawodowej, ocena zdobytych umiejetnosci oraz identyfikacja obszaréw do dalszego rozwoju.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 PR 60 Zaliczenie z oceng 2
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby samoocena, wypowiedz ustna,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 dokumentacja praktyki
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, samoocena, wypowiedZ ustna,
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 dokumentacja praktyki
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
samoocena, wypowiedz ustna,
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1 D.WO01 dokumentacja praktyki
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich o
- e . oo ; - samoocena, wypowiedzZ ustna,
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania . X
4 : - o . . PL1_D.wo03 dokumentacja praktyki
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan samoocena, wypowiedz ustna,
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.wo04 dokumentacja praktyki
tych badaniach i zabiegach
. . . - samoocena, wypowiedz ustna,
6 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegolnych stanach klinicznych PL1 D.WOS5 dokumentacja praktyki
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu _
; 2. NP . ; . samoocena, wypowiedzZ ustna,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z . :
7 I R . ; L : S PL1_D.WO06 dokumentacja praktyki
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania
. . . . . . samoocena, wypowiedz ustna,
8 ngndardyl i prqcedury pleleg.nlarskle stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO8 dokumentacja praktyki
réznym wieku i stanie zdrowia
rodzaje i zasady stosowania $srodkéw specjalnego przeznaczenia samoocena, wypowiedz ustna,
9 odzaje Y ! Pec] gop PL1 D.W12 dokumentacja praktyki
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
patofizjologie, objawy kliniczne choréb i standéw zagrozenia zycia samoocena, wypowiedz ustna,
10 | noworodka, w tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym PL1_D.w19 dokumentacja praktyki
zakresie
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cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad

samoocena, wypowiedz ustna,

11 kobieta w ciazy fizjologicznej PL1_D.W20 dokumentacja praktyki
okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji porodu nagtego oraz samoocena,_wypowieqz ustna,
12 S - PL1_D.w21 dokumentacja praktyki
zasady opieki nad kobietg w potogu
samoocena, wypowiedzZ ustna,
13 | etiopatogeneze schorzen ginekologicznych PL1_D.w22 dokumentacja praktyki
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece obserwacja wykonania Zadaﬁ’
14 - . ] PL1 1.2.U02 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej ;
praktyki
udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja wykonania Zadah’
15 .. . . ; ’ . ’ PL1_1.2.U04 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnych w zakresie okreSlonym w przepisach prawa praktyki
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 samoocena, dokumentacja
ramach realizacji zlecen lekarskich praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uoO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego obserwacja wykonania zqdan,
18 P~ . . . . PL1_D.U02 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych prakiyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i doinych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja Wykonama ’zadan,
L . o A . . samoocena, wypowiedz ustna,
20 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 . ;
dokumentacja praktyki
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 samoocena, dokumentacja
przeciwbdlowego praktyki
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacja wykonania zadan,
22 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
lecznicze z zestaw6w przeciwwstrzasowych ratujacych zycie praktyki
L . - . . obserwacja wykonania zadan,
23 wyst§1W|ac recepty na I(_ek_l w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1_D.U0B samoocena, dokumentacja
okre$lonych stanach klinicznych .
praktyki
, . . N o obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz .
24 o L . . PL1 D.U09 samoocena, dokumentacja
wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji ;
praktyki
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i . . .
. . . s ) obserwacja wykonania zadan,
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i zaburzen .
25 . R - - L PL1 D.U12 samoocena, dokumentacja
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw praktyki
obserwacja wykonania zadan,
26 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, dokumentacja
praktyki
. Lo . . . . obserwacja wykonania zadan,
komunikowa¢ sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie S
. g - C - ; ; . samoocena, wypowiedzZ ustna,
27 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 . X
dokumentacja praktyki
zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego obserwacja wykonania zadan,
28 P P y I'P gteg PL1 D.U28 samoocena, dokumentacja

praktyki

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic ja wy

29 . ; .. . . . PL1 1.3.K01 samoocena, obserwacja
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowar
rodzing lub opiekunem
obserwacja wykonania zadan,
30 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
obserwacja wykonania zadan,
. N = s m n kumentacj
31 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja

praktyki, obserwacja
zachowan

samoocena, wypowiedzZ ustna,
dokumentacja praktyki,
obserwacja zachowan

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
32 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych - kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitacji, ocena dokumentéw wymaganych do zaliczenia praktyki)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych - kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitacji, ocena dokumentéw wymaganych do zaliczenia praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych - kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitacji, ocena dokumentéw wymaganych do zaliczenia praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej wybranej pacjentki

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sige zawartymi w sylabusie, potwierdzone w Dzienniczku umiejetnosci
- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.
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Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Doskonalenie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do swiadczenia opieki pielegniarskiej w zakresie
rozpoznawania, zaspokajania potrzeb i probleméw zdrowotnych potoznicy i noworodka.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

1. Nawiagzanie kontaktu z potoznica/noworodkiem i zespotem opiekunczo-terapeutycznym, przypomnienie

zasad sanitarno-higienicznych celem zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Zapoznanie sie rytmem i

organizacja pracy w oddziale potozniczo-noworodkowym. Zapoznanie sie z przestrzeganiem zasad i procedur w

oddziale. Zebranie danych bio- psycho- spotecznych potoznicy/noworodka, zapoznanie sie z jego dokumentacja, zebranie wywiadu,
sformutowanie diagnozy pielegniarskiej

2. Ustalenie celéw i planéw opieki pielegniarskiej, przedyskutowanie z potoznica i jej rodzing - wykonywanie zadan zwigzanych z opiekg
na potoznicg i noworodkiem. Przestrzeganie zasad, algorytméw i procedur - opisanie sposobu okazywania szacunku dla pacjenta.
Wykazywanie postawy etycznej w opiece. Omdwienie dziatan rutynowych w opiece nad potoznica/noworodkiem (wykazanie trudnosci
pacjentki i przyjetego sposobu pomocy).

3. Wykorzystanie literatury do prowadzenia procesu pielegnowania, profesjonalne przekazanie raportu pielegniarskiego - analiza,
whnioski.

4. Zaplanowanie edukacji pacjentki i rozpoznanie jej potrzeb edukacyjnych, planowanie tresci, form, metod i prowadzenie dokumentacji.
5. Ocenienie kompetencji przez studenta, podsumowanie zaje¢, ocena profesjonalizmu w zapisie procesu pielegnowania.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 PR 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby .
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 s?;?(?ok?e\:\va, gsvl?gor};egé?ﬁf
jednostkach chorobowych prakiyki, wyp
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, samoocena. dokumentacia
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 rakivki ' owiedz ustnil
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad praktyki, wyp
pacjentem z chorobg nowotworowa
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady .
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wo02 s?gr(?ok(;ena, 2%2332?%3
chorobach nowotworowych prakiyki, wyp
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania PL1 D.WO3 samoocena, dokumentacja
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych - praktyki, wypowiedz ustna
5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdinych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
6 pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG samoocena, dokumentacja
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - praktyki, wypowiedz ustna
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, .
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 S?;T(?Ok(i:e\?va’ g%gg;egé?ﬁ;a
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg prakiyki, wyp
nowotworowa)
8 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentemw | o, ;o \\oq samoocena, dokumentacja
ré6znym wieku i stanie zdrowia - praktyki, wypowiedZ ustna
9 reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i PL1 D.WO09 samoocena, dokumentacja
hospitalizacje - praktyki, wypowiedzZ ustna
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mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikaciji
terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i innych metod wsparcia oraz
terapii pacjentow z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i

samoocena, dokumentacja

10 | dorostych, w tym 0s6b starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw | PL1_D.W29 X N
o i . . ; . praktyki, wypowiedZ ustna
Swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w
Srodowisku zycia pacjenta)
A . . . samoocena, dokumentacja
11 | zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1_D.W30 praktyki, wypowied? ustna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece wykonanie zadania,
12 ZPOzT cp y priorytety w op PL1_1.2.U02 samoocena, dokumentacja
pielegniarskiej ;
praktyki
udzielaé¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i wykonanie zadania,
13 . . pobieg ,y ! 9 yeznycen, y PL1 1.2.U04 samoocena, dokumentacja
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa praktyki
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia wykonanie zadania,
14 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 samoocena, dokumentacja
ramach realizacji zlecen lekarskich praktyki
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac¢ cele i wykonanie zadania,
15 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
. . . . . . wykonanie zadania,
16 stosowa(; s_kale i _kwesno_nanuszg do oceny star_lu pacjenta lub jego PL1 D.UO2 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych praktyki
dokonywac r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, wykonanie zadania,
17 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w wykonanie zadania,
18 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, dokumentacja
praktyki
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym wykonanie zadania,
19 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocena, dokumentacja
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie praktyki
L . - . . wykonanie zadania,
20 Wystz}W|ac recepty na ngl w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1 D.UOS samoocena, dokumentacja
okreslonych stanach klinicznych ;
praktyki
rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wykonanie zadania,
21 pozr POWIKI pu, ! - Y 9 PL1_D.U09 samoocena, dokumentacja
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji .
praktyki
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w roznym wieku i . .
. . . P " wykonanie zadania,
stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzen .
22 . R T ; L, PL1 D.U12 samoocena, dokumentacja
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw praktyki
prowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkowa i aktywizacje pacjenta z wykonanie zadania, .
23 . . o . PL1 D.U13 samoocena, dokumentacja
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej ;
praktyki
wykonanie zadania,
24 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, dokumentacja
praktyki
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do wykonanie zadania,
25 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 samoocena, dokumentacja
zdrowia lub stosowane leczenie praktyki
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie wykonanie zadania,
26 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 samoocena, dokumentacja
praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
27 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0séb PL1 1.3.KO0L wykonanie zadania,

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic

samoocena, dokumentacja
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Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

21 rodzing lub opiekunem

PL1_1.3.K01 praktyki

wykonanie zadania,
28 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedzZ ustna

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami wykonanie zadania,
29 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, dokumentacja
pacjentem praktyki
wykonanie zadania,
30 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, dokumentacja
praktyki
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i wykonanie zadania,
31 przewidyw gie y plywajacy ] PL1_1.3.K06 samoocena, dokumentacja
pacjenta praktyki

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
32 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadarn i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentéw zwigzanych z zaliczeniem praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentoéw zwigzanych z zaliczeniem praktyki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na zajeciach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena innych dokumentoéw zwigzanych z zaliczeniem praktyki)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na zajeciach (obserwacja bezposrednia studenta w czasie
wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

100% obecnosci na zajeciach,

pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej pacjenta

zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i udokumentowanie w Dzienniczku umiejetnosci
pozytywna postawa studenta

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwiazywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sg btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedura

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiaggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybienh akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.
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Jedli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Przy weryfikacji efektow uczenia si¢ obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Student doskonali praktyczne umiejetnosci w zakresie rozpoznawania objawéw klinicznych zaburzen psychicznych oraz obserwacji zachowania pacjentéw
w réznych fazach choroby. Uczy sie prowadzenia rozméw z pacjentami z zaburzeniami psychicznymi, stosujgc zasady komunikacji terapeutycznej i
budujac relacje oparte na empatii i szacunku.

Podczas codziennej opieki nad chorym nabywa kompetencje w planowaniu i realizowaniu dziatan pielegnacyjnych, monitorowaniu stanu psychicznego i
somatycznego pacjenta oraz reagowaniu na sytuacje trudne, w tym zachowania agresywne lub autoagresywne. Poznaje zasady podawania lekéw
psychotropowych, obserwuije ich dziatanie oraz mozliwe objawy niepozadane.

Student uczestniczy w zespole terapeutycznym, wspiera proces leczenia i rehabilitacji pacjenta, uwzgledniajgc aspekty bio-psycho-spoteczne. Zapoznaje
sie rowniez z organizacjg pracy oddziatu psychiatrycznego oraz przepisami prawnymi regulujacymi opieke nad osobami z zaburzeniami psychicznymi, w
tym zasadami stosowania $rodkéw przymusu bezposredniego.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce. Prawa pacjenta w $wietle ustawy ,, O ochronie zdrowia psychicznego".
Obserwacja pod katem objawdw psychopatologicznych i interpretacja objawéw chorobowych.

Udziat pielegniarki w réznych formach terapii stosowanych w psychiatrii.

Zaburzenia nerwicowe. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami nerwicowymi.

Schizofrenia. Pielegnowanie chorych ze schizofrenia.

Choroby afektywne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami afektywnymi.

Zaburzenia psychoorganiczne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami psychoorganicznymi.

Uzaleznienia. Pielegnowanie chorych z ZZA i uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyki zawodowe wybierane indywidualnie przez studenta

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 5 PR 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
obserwacja wykonania zadan,
rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w samoocena, wypowiedz ustna,
1 - : - PL1 1.1.w01 . :
warunkach prawidtowych i patologicznych dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i samoocena, wypowiedz ustna,
2 PL1_1.1.W02 . :
chorego - dokumentacja praktyki
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby obserwacja Wykonama ;adan,
. . samoocena, wypowiedzZ ustna,
3 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 . :
; dokumentacja praktyki
jednostkach chorobowych
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym samoocena, wypowiedz ustna,
4 i PL1_1.2.U01 . :
choréb nowotworowych - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece samoocena, wypowiedzZ ustna,
5 - . ) PL1 1.2.U02 . .
pielegniarskiej dokumentacja praktyki
organizowac, planowac i sprawowac catosciowg i zindywidualizowang obserwacja wykonania zadan,
opieke pielegniarskg nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca, samoocena, wypowiedz ustna,
6 : . S ; PL1 1.2.U03 . :
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
7 udziela¢ Swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i samoocena, wypowiedzZ ustna,
. . . . . PL1 1.2.U04 . .
rehabilitacyjnych w zakresie okreSlonym w przepisach prawa dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych samoocena, wypowiedz ustna,
8 PL1_1.2.U05 . :
- dokumentacja praktyki
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji obserwacja wykonania zadan,
9 ustalonych celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 samoocena, wypowiedz ustna,
edukacyjnych
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wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji

9 ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 dokumentacja praktyki
edukacyjnych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w gg;eonglcicrj]z Wykogz?elzizﬁcsi?nné
10 | celu postawienia diagnozy pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i PL1_1.2.U07 » WYP . ’
- 9 ) ) dokumentacja praktyki
ewaluacji interwencji pielegniarskich
przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i obserwacia wvkonania zadan
wykonywac szczepienia ochronne okreslone w przepisach prawa, samooce:\awv?// owieds ustné
11 | realizowac obowigzujgce procedury w sytuacji wystapienia niepozadanego | PL1_1.2.U08 dokumenta(;'a yFr)akt i '
odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzi¢ sprawozdawczo$¢ w ja praxty
zakresie szczepien ochronnych
wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w r6znym wieku obserwacja wykonania zadan,
12 |W spoczynku, interpretowac sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci PL1 1.2.U09 samoocena, wypowiedz ustna,
bioelektrycznej serca oraz rozpoznac cechy elektrokardiograficzne stanéw - dokumentacja praktyki
zagrozenia zdrowia i zycia
obserwacja wykonania zadan,
13 wykona¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku tego PL1 1.2.U10 samoocena, wypowiedzZ ustna,
badania u pacjentéw w r6znym wieku i stanie zdrowia - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
14 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach PL1 1.2.U11 samoocena, wypowiedz ustna,
resuscytacji kragzeniowo-oddechowej - dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
15 | usuna¢ szwy i pielegnowac rang, w tym zatozy¢ i zmienic¢ opatrunek PL1 1.2.U12 Zi?uorggﬁ?;c,jg?:grtlﬁ?z ustna,
przygotowac i podaé pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z obserwacja wykonania zadan,
16 uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim PL1 1.2.U13 samoocena, wypowiedz ustna,
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow - dokumentacja praktyki
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
. - . . . . obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia samoocena. wypowied? ustna
17 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 dokumentac,'a y[:akt Ki '
ramach realizacji zlecen lekarskich ja praxty
komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami obserwacja wykonania zadan,
18 wykonujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rozne metody i PL1 1.2.U15 samoocena, wypowiedz ustna,
techniki komunikacji oraz przeprowadzaé negocjacje w celu rozwigzywania - dokumentacja praktyki
problemow i konfliktéw w zespole
obserwacja wykonania zadan,
19 dokonywac¢ analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na PL1 1.2.U16 samoocena, wypowiedzZ ustna,
rzecz jej poprawy - dokumentacja praktyki
. . . . . obserwacja wykonania zadan,
organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspétpracowac w samoocena owied? ustna
20 | zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych PL1_1.2.U17 dokumentac’j;v{fr)aktyki '
obserwacja wykonania zadan,
21 | stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 samoocena, wypowiedz ustna,

dokumentacja praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemow w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemow w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dzienniczka
umiejetnosci, analiza ankiety po praktykach, ocena z hospitaciji)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
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samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Szczegotowe warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

1. Ocena efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy:

a) zaliczenie odpowiedzi ustnych/pisemnych na tematy seminaryjne

b) przygotowanie dokumentacji edukacji zdrowotnej pacjenta na oddziale

c) zaliczenie znajomosci farmakoterapii w oddziale

2. Ocena efektéw uczenia sie w zakresie umiejetnosci:

a) prowadzenie dokumentacji chorego w oddziale: proces pielegnowania jednego pacjenta przez co najmniej dwa dni, karta gorgczkowa, karta
obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inna obowigzujgca w oddziale,

b) przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego na zajeciach w oddziale w formie ustnej

c) petnienie funkcji w oddziale

d) zaliczenie umiejetnosci pielegniarskich zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci

3. Ocena kompetencji spotecznych:

a) student wykazuje wysokie standardy moralne i odpowiednig postawe/kompetencje w opiece nad pacjentem

b) przestrzega praw pacjenta

) wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe;j
d) ustawicznie wzbogaca swoja wiedze i umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu.

Pozostate warunki zaliczenia:- obecnos¢ 100% - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z koordynatorem przedmiotu i/lub osobg prowadzaca praktyki zawodowe/opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT.

Tresci programowe (opis skrécony)

Praktyki zawodowe realizowane sg w oddziatach wybranych indywidualnie przez studentéw, zgodnie z ich zainteresowaniami oraz planowang $ciezka
zawodowg. Celem zaje¢ jest rozwijanie umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach klinicznych poprzez samodzielne i odpowiedzialne
wykonywanie $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki pielegniarskiej. Zakres realizowanych tresci zalezy od specyfiki wybranego oddziatu oraz
aktualnych potrzeb pacjentow i zespotu terapeutycznego.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zajec¢: praktyka zawodowa

» organizacja pracy na oddziale szpitalnym ¢ symptomatologia * badanie podmiotowe i przedmiotowe * badania dodatkowe ¢ proces
pielegnowania i edukacji ¢ praktyczne nauczanie umiejetnosci pielegniarskich zwigzanych z dang dyscypling ¢ zasady prowadzenia
dokumentacji medycznej

Studenci w ramach przedmiotu moga doskonali¢ wybrane efekty uczenia sie uzyskane na wczesniejszym etapie ksztalcenia.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Prawo medyczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 5 Zaliczenie z oceng 05
1 2 SK 5 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekffléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA

1 etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu PL1 1.1.W08 dyskusja, kolokwium, praca
pielegniarki - pisemna
podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu

2 spoteczenstwa, ze szczeg6lnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa PL1_B.W22 kolokwium
pracy
podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z

3 zakresu ubezpieczenia zdrowotnego, obowigzujgce w Rzeczypospolitej PL1_B.W23 kolokwium
Polskiej
podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i

4 o_bOW|q_zk| plelegnl(_arkl oraz formy prawne wykonywania zawodu _ _ PL1 B.W24 Kolokwium
pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i
potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkéw
zasady odpowiedzialnos$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej

5 zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki z uwzglednieniem PL1 B.W25 dyskusja, kolokwium, praca
zdarzenia niepozgdanego, przewinienia zawodowego i bledu medycznego - pisemna

6 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta PL1_B.W26 kolokwium

UMIEJETNOSCI

7 s'Fosowgc przepisy prawa QOtyc;qce reallzac!l praKwkl zawodowej PL1 B.U14 dyskusja, praca pisemna

pielegniarki oraz praw pacjenta i zasad bezpieczenstwa

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena kolokwium (ocena kolokwium - test jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (ocena opracowania pisemnego)

umiejetnosci:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
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ocena pracy pisemnej (ocena opracowania pisemnego)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie pisemne na ocene - test jednokrotnego wyboru
Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 60% maksymalnej ilosci punktow;

Warunkiem zaliczenia pracy samoksztatceniowej studenta jest
- przygotowanie analizy przypadku w oparciu o oméwione dziedziny prawa
- terminowe oddanie pracy

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

- aktywne uczestnictwo w analizie przypadkoéw, pracy w grupach, dyskusji
- wykonanie analizy przypadku kliniczno-prawnego

Student otrzymuje (lub sam wybiera) przypadek zawodowy wymagajacy zastosowania:
- przepiséw ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej,

- ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,

- zasad odpowiedzialnosci zawodowej i cywilnej,

- procedur zwigzanych z bezpieczenstwem pacjenta i dokumentacja.

Wymagania dotyczace analizy przypadku:

Opis sytuacji/problemowego zdarzenia (np. zdarzenie niepozadane, przewinienie zawodowe, btad medyczny, brak zgody, naruszenie prawa pacjenta,
przekroczenie kompetenciji)

Identyfikacja obowigzujgcych przepiséw prawnych

Ocena postepowania pielegniarki (czy zgodne z przepisami)

Mozliwe skutki prawne (odpowiedzialno$¢ pracownicza, zawodowa, cywilna, karna, etyczna)

Whioski i wskazéwki dotyczace dobrych praktyk

Forma pracy:

Esej, raport, prezentacja lub oméwienie ustne (do decyzji prowadzacego)
Praca indywidualna lub zespotowa (maks. 2-3 osoby)

Objetosé: ok. 2-3 strony lub 8-10 slajdow

Kryteria oceny analizy przypadku prawno-klinicznego ( za kazde kryterium 0-4 pkt; jezeli 0 pkt w chociaz jednym kryterium - praca niezaliczona)

1. Trafnosc¢ opisu i zrozumienie problemu klinicznego (poprawna identyfikacja problemu sytuacyjny, opis przypadku jest logiczny, spojny i osadzony w
realiach zawodowych)

2. Prawidiowa identyfikacja i zastosowanie przepisdw prawa (wskazanie odpowiednich aktéw prawnych i ich odniesienie do sytuacji praktycznej)

3. Ocena postepowania pielegniarki pod katem zgodnosci z prawem i zasadami etyki (analiza dziatania (lub jego brak) pielegniarki w kontekscie przepisow,
standardéw i bezpieczenstwa pacjenta)

4. Whnioski i refleksja zawodowa (logiczne i praktyczne wnioski, propozycja dobrych praktyk, sposobéw uniknigcia btedéw, poprawy bezpieczenstwa)

5. Struktura, jezyk i poprawnos¢ formalna pracy (logicznie uporzadkowanie, poprawna terminologia, bez btedéw ortograficznych/stylistycznych, wykaz
bibliografii lub odniesienia do Zzrédet prawnych)

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczeg6lnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

System prawa, struktura aktow prawnych, prawa cztowieka, wyktadnia prawna. Prawo o zaktadach opieki zdrowotnej. Prawo
o ubezpieczeniach zdrowotnych. Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Przepisy dotyczace samorzadu zawodowego.
Prawa pacjenta. Odpowiedzialno$¢ w zawodach medycznych - cywilna, karna, pracownicza, zawodowa. Elementy prawa
pracy. Ksztatcenie i doskonalenie zawodowe pielegniarek. Organizacje pielegniarskie krajowe i zagraniczne.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1..Podstawy zagadnien prawnych: system prawa, struktura aktéw prawnych, gatezie prawa.

2.Prawa cztowieka: prawa osobiste, wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne, prawa i wolnosci polityczne. Prawa Dziecka.
3.Wyktadnia prawa. Procedura tworzenia aktéw prawnych w Polsce, wydawnictwa. Instytucje i system prawny UE.

4.Struktura systemu ochrony zdrowia w Polsce: Ustawa o dziatalnosci leczniczej, Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty, Ustawa
0 zawodach pielegniarki i potoznej, Ustawa o samorzadzie pielegniarek i potoznych, Ustawa o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych, Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym.

5.Samorzad zawodowy — struktura i kompetencje. Samorzad pielegniarek i potoznych, zadania, cztonkowie, organy samorzadu, nadzor
samorzadu.

6.Prawa pacjenta, katalog praw pacjenta na podstawie ustawy o prawach pacjenta, zgoda na czynnosci medyczne,
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roszczenia pacjenta. Zgoda na leczenie, warunki legalnosci leczenia.

7.Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Status prawny pielegniarki i potoznej, funkcjonariusz publiczny. Uzyskiwanie kwalifikacji
zawodowych: akredytacja, staz podyplomowy - organizacja ksztatcenia podyplomowego. Prawo wykonywania zawodu.
8.Indywidualna i grupowa praktyka pielegniarek, potoznych. Rejestr praktyk - warunki wpisu do rejestru, wniosek o wpis do rejestru,
wykreslenie z rejestru, nadzér nad praktykami, indywidualna dokumentacja medyczna.

9.Rodzaj i zakres $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez

pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego

10.Uznanie kwalifikacji zawodowych pielegniarek i potoznych w krajach Unii Europejskiej: dyrektywy Rady EWG, proces uznawania
kwalifikacji zawodowych.

11.Prawo o zaktadach opieki zdrowotnej — ustawa o dzialalnosci leczniczej. Tworzenie publicznych i niepublicznych zaktadéw opieki
zdrowotnej, czas pracy - kryteria, dokumentacja medyczna w zoz.

12.Ubezpieczenia zdrowotne - w Polsce i w Unii Europejskiej, ubezpieczenia obowigzkowe i dobrowolne zakres $wiadczen opieki
zdrowotnej, szczegdblne uprawnienia do swiadczenh opieki zdrowotnej, dokumenty potwierdzajace prawo do swiadczen opieki zdrowotnej.
Postepowanie w sprawie zawarcia uméw z Swiadczeniodawcami oraz wybrane kierunki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej.

13.0dpowiedzialno$¢ w zawodzie pielegniarki

- Odpowiedzialno$¢ zawodowa- przestanki odpowiedzialnosci zawodowej, postepowanie w sprawie odpowiedzialnosci zawodowej —
postepowanie wyjasniajace, rozprawa przed sadem | i Il instancji, postepowanie odwotawcze.

- Odpowiedzialno$¢ karna - Btedy medyczne: diagnostyczny, techniczny, terapeutyczny, organizacyjny.

- Odpowiedzialno$¢ cywilna - przestanki odpowiedzialnosci cywilnej: wina; zwigzek przyczynowy; szkoda.

- Odpowiedzialno$¢ pracownicza - odpowiedzialno$¢ porzadkowa i materialna.

14.Wybrane zagadnienia prawa pracy. Podstawowe zasady prawa pracy, bezpieczenstwo i higiena pracy: podstawowe obowigzki
pracodawcy i pracownika, profilaktyczna ochrona zdrowia, wypadki przy pracy, choroby zawodowe.

15.Rézne formy zatrudnienia: umowa o prace, umowa-zlecenie, umowa o dzielo. Umowa o prace a praca w ramach kontraktu.
Negocjacje kontraktu. Formy prawne wykonywania zawodéw medycznych (stosunek pracy, umowy cywilnoprawne) i zwigzana z tym
odpowiedzialnos¢.

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

Analiza przypadkéw z zastosowaniem przepisow prawa dotyczgcych realizacji praktyki zawodowej pielegniarki oraz praw pacjenta i
zasad bezpieczenstwa.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne przygotowanie analizy przypadku w oparciu 0 omowione dziedziny prawa.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Promocja zdrowia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 30 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SK 15 Zaliczenie 0
W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 zasady promociji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym chordb nowotworowych PL1 1.1.WO5 kolokwium, praca pisemna,
- wypowiedz ustna
2 ud2|al.p|elegr.1|ark| w zgspole |nterprofeSJonglnym W procesie promocji PL1 C.WI1 kolokwium, praca pisemna
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji
3 koncepcije i zatozenia promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej PL1_C.W13 kolokwium, praca pisemna
4 zadania pielegniarki w promocji zdrowia i zasady konstruowania programow PL1 C.Wi14 kolokwium, praca pisemna,
promociji zdrowia - wypowiedz ustna
5 strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym PLL C.WI5 kolokwium, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choroéb, ksztalttowac . .
. . L wykonanie zadania, ocena
zachowania zdrowotne r6znych grup spotecznych oraz opracowywac i g e
6 L . . s . o PL1_C.U47 aktywnosci, wypowiedz ustna
wdrazaé indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup
spotecznych
. . , . . o wykonanie zadania, ocena
rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki o i
7 . o L PL1_C.u48 aktywnosci, wypowiedz ustna
ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia
wykonanie zadania, ocena
8 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia PL1_C.U53 aktywnosci, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
9 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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ocena kolokwium (kolokwium pisemne zawierajgce pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zaje¢ w ramach samoksztatcenia)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (opracowanie i realizacja scenariusza edukacji zdrowotnej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego zawierajgcego pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte
- kryteria procentowe ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie

Cwiczenia:

- obecnos$¢ na zajeciach 100%

- pozytywne zaliczenie przygotowania i realizacji scenariusza zaje¢ edukacyjnych dla okreslonej grupy wiekowej w warunkach symulowanych
wedtug ustalonych kryteriow,

- wspotpraca w grupie

Kryteria zaliczenia scenariusza edukacji zdrowotnej (za kazde kryterium 0-2 pkt
. Zgodnos¢ tresci z tematem edukacji

. Zgodnos¢ tresci z celami

. Poprawnos$¢ merytoryczna

. Zaangazowanie cztonkéw grupy

. Aktywizowanie odbiorcéw

. Oryginalno$¢ pomystu

. Oczekiwane efekty

. Zaplanowanie i zrealizowanie ewaluacji wyniku i procesu

. Dobér literatury do wybranego tematu

O©CoO~NOUTAWNPE

Samoksztatcenie

Wybér jednej z 2 form zaliczenia:

- certyfikat udziatu w konferencji zwigzanej z promocjg zdrowia w potgczeniu ze streszczeniem wybranego referatu;

- streszczenie artykutu naukowego zwigzanego z treSciami przedmiotu (pod uwage brane sa artykuty do 2 lat wstecz)

Kryteria zaliczenia streszczenia (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy)
1. Wybor whasciwego czasopisma 0-1 pkt

2. Wybor wlasciwego tematu (zwigzany z tresciami zajec) 0-1 pkt

3. Poprawnos¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

4. Poprawno$¢ stylistyczna 0-1 pkt

5. Estetyka pracy 0-2 pkt

6. Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

7. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt
7 pkt (60%) i wiecej - praca zaliczona
ponizej 7 pkt - praca niezaliczona

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktady i ¢wiczenia
Paradygmaty zdrowia. Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujace stan zdrowia. Metody ksztattowania zachowan zdrowotnych. Styl zycia. Metody
konstruowania programéw promocji zdrowia. Rola pielegniarki w promocji zdrowia. Promocja zdrowia w systemie ochrony zdrowia.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Promocja zdrowia, definicje. Podstawowe dokumenty i zatlozenia promocji zdrowia w Polsce i na Swiecie.

2. Paradygmaty zdrowia. Psychologiczne i spoteczne koncepcje promocji zdrowia - znaczenie salutogenezy. Miejsce profilaktyki w
promocji zdrowia.

3.Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujgce stan zdrowia spoteczenstwa.

4.Styl zycia i jego zwigzek ze zdrowiem.

5. Profilaktyka wybranych choréb nowotworowych.
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5.Edukacja zdrowotna - cele, metody, formy, srodki. Metody oceny potrzeb edukacyjnych

6.Teoretyczne podstawy konstruowania programéw promocji zdrowia i edukacyjnych na rzecz zdrowia spoteczenstwa
7.Rola pielegniarki w promocji zdrowia

8.Strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, narodowym i miedzynarodowym

Forma zajec¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Budowa scenariusza edukacji zdrowotnej wedtug okreslonego schematu.
2.Dobor celéw, metod, srodkéw i form w edukacji zdrowotnej. Metody aktywizujace.
3.Opracowanie scenariusza zaje¢ grupowych z uwzglednieniem wieku odbiorcéw.
4. Opracowanie indywidualnego programu promocji zdrowia.

5. Prezentacja przygotowanego scenariusza zaje¢ w warunkach symulowanych.

6. Ewaluacja zaje¢ przeprowadzonych w warunkach symulowanych.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien zwigzanych z promocjg zdrowia.

Mozliwy wybér jednej z dwdch form:

- streszczenie wybranego referatu z konferencji zwigzanej z promocjg zdrowia z dotgczeniem certyfikatu udziatu w konferencij;
- streszczenie artykutu naukowego zwigzanego z treSciami przedmiotu (artykut do 2 lat wstecz)

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 176/282




Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Przygotowanie do egzaminu dyplomowego

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SM 15 Zaliczenie z oceng 25
3 6
VA4S 15 Zaliczenie z oceng 25
Razem 30 5
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby . I
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 kolokwium, wypowiedz ustna
jednostkach chorobowych
5 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorag, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO07 kolokwium, wypowiedz ustna
umierajaca -
etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu kolokwium, wypowiedz ustna
3 . N PL1_1.1.WO08
pielegniarki -
kolokwium, symulacja
4 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1_D.WO01 medyczna, wypowiedzZ ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady kolokwium, symulacja
5 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wW02 medyczna, wypowiedz ustna
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich . .
- > . A ; L kolokwium, symulacja
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania L
6 . 2 S . L PL1_D.WO03 medyczna, wypowiedz ustna
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu . .
. 2. i . . . kolokwium, symulacja
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z O
7 - B . ; P : S PL1_D.WO06 medyczna, wypowiedzZ ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w kolokwium, symulacja
8 - Y1 pro fy pieleg P pacy PL1_D.wo08 medyczna, wypowiedz ustna
réznym wieku i stanie zdrowia
zasady zywienia pacjentow z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, kolokwi laci
wskazan przed-i pooperacyjnych wedtug obowigzujacych wytycznych olofwium, symulacja
P . ! PL1_D.W11 iedz
9 zalecen i protokotéw (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS) - medyczna, wypowiedz ustna
rodzaje i zasady stosowania srodkOw specjalnego przeznaczenia kolokwium, symulacja
10 |fodzae y " pec) gop PL1_D.wW12 medyczna, wypowiedz ustna
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
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patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
rozwojowego: chordb ukladu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu

kolokwium, symulacja

11 | nerwowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb PL1_D.wW18 medyczna, wypowiedzZ ustna
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i choréb krwi
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
podesziego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i kolokwium, symulacja

12 | réwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb PL1_D.wW24 medyczna, wypowiedzZ ustna
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkéw
mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikacji
terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i innych metod wsparcia oraz
terapii pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i kolokwium, symulacja

13 | dorostych, w tym oséb starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw | PL1_D.w29 medyczna, wypowiedZ ustna
Swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w
Ssrodowisku zycia pacjenta)
standardy i procedury postepowania w stanach nagtych oraz obowigzujgce . .

14 wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i PL1 D.W31 l:r?é%k\g;? \?vymgﬁgﬁi ustna
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC) - y - Wyp
patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia kolokwium, symulacja

15 | (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia uktadu PL1 _D.W39 medyczna, wypowiedz ustna
nerwowego, wstrzas, sepsa)

L . . . iy kolokwium, symulacja
16 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach PL1 D.W47 medyczna, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI

17 | rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 symulacja medyczna
pielegniarskiej

18 ud2|eI§c swladczen zapob!egawcgych, dlagnostypznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 symulacja medyczna
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa

19 decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych PL1 1.2.U05 symulacja medyczna
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w .

N ; - o - s symulacja medyczna,

20 | celu postawienia diagnozy pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i PL1_1.2.U07 N

- i ) ) wypowiedz ustna
ewaluacji interwencji pielegniarskich
wykonaé badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w roznym wieku

o1 | W spoczynku, |_nterpretowac sk’radowg prawidiowego zapisu czynnosci PL1 1.2.U09 symulacja medyczna
bioelektrycznej serca oraz rozpoznac cechy elektrokardiograficzne stanéw
zagrozenia zdrowia i zycia

22 Wykon_ac bada_nle ::‘,plrom,e_tryczne_l dol_<onac_ wstepngj oceny wyniku tego PL1 1.2.U10 symulacja medyczna
badania u pacjentéw w roznym wieku i stanie zdrowia

23 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmpwac dziatania ratownicze w ramach PL1 1.2.U11 symulacja medyczna
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej

24 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmienic¢ opatrunek PL1 1.2.U12 symulacja medyczna
przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z

o5 | UPrawnieniami zawodow;_/njl pielegniarki lub plsemnym_zlecenlem Iek'arsklm PL1 1.2.U13 symulacja medyczna
w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdw
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia

26 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 symulacja medyczna
ramach realizacji zlecen lekarskich
komunikowa¢ sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami

27 wykonujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rézne metody i PL1 1.2.U15 symulacja medyczna,

techniki komunikacji oraz przeprowadzac negocjacje w celu rozwigzywania
problemoéw i konfliktéw w zespole

wypowiedz ustna
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dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na symulacja medyczna,

28 2 PL1_1.2.U16 g
rzecz jej poprawy - wypowiedz ustna
29 | stosowacé myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1 1.2.U18 symula_cla,medyczna,
wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic symulacja medyczna,
30 | L . ; - - . . PL1_1.3.K01 . ’
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - obserwacja zachowan
rodzing lub opiekunem
31 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 symulacja medyczna,

obserwacja zachowan

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
32 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

symulacja medyczna,
obserwacja zachowan

symulacja medyczna,

33 onoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe PL1_1.3.K04 . ’
P P WyKonyw y - obserwacja zachowan

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

symulacja medyczna,

34 . ;
obserwacja zachowan

PL1_1.3.K05

przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta

symulacja medyczna,

35 . :
obserwacja zachowan

PL1_1.3.K06

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
36 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

symulacja medyczna,
obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych/wielokrotnych odpowiedzi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja niskiej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

symulacja medyczna (symulacja niskiej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ seminaryjnych

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego - test 60 pytan jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytan otwartych obejmujacego zakres tematyczny z
pielegniarstw, z grupy zaje¢ D

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia majg na celu usystematyzowanie wiedzy oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych wymaganych na egzaminie dyplomowym. Tresci obejmuja
powtérzenie zagadnien z zakresu opieki pielegniarskiej nad pacjentem w r6znych dziedzinach klinicznych, przygotowanie do samodzielnego wykonywania
Swiadczen zdrowotnych oraz ksztattowanie kompetencji zawodowych pielegniarki.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zaje¢: symulacja medyczna
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1. Przygotowanie do egzaminu OSCE - zasady i organizacja, przebieg egzaminu — stacje OSCE (umiejetnosci techniczne,
diagnostyczne, komunikacyjne), czas trwania, ocena.

2. Trening procedur medycznych:

- podanie lekéw drogg doustng, podskorng, domiesniowa i dozylng

- pielegnacja rany, dobér i zaktadanie opatrunku, usuwanie szwéw

- pomiar parametréw zyciowych (RR, HR, saturacja, glikemia).

- elementy badania fizykalnego - wywiad i badanie przedmiotowe

- EKG, spirometria

3. Symulacja sytuaciji klinicznych:

- Reagowanie na pogorszenie stanu pacjenta (RKO, stany zagrozenia zycia).

- Opieka nad pacjentem po zabiegu operacyjnym z wytonieniem stomii jelitowej.

- Opieka nad pacjentem z duszno$cia.

- Opieka nad dzieckiem z goraczka.

- Opieka nad pacjentem nieprzytomnym - ocena stanu pacjenta i zabezpieczenie podstawowych funkcji zyciowych.

- Opieka nad pacjentem z zaostrzeniem choroby wiencowe;j.

- Wizyta pielegniarki Srodowiskowo-rodzinnej w srodowisku domowym pacjenta z powiktaniami w przebiegu choroby cukrzycowej stop.
4. Trening komunikacji interpersonalne;j:

- Rozmowa z pacjentem i rodzing w sytuacjach trudnych.

- Edukacja zdrowotna pacjenta.

- Komunikacja z zespotem medycznym - protokét SBAR

5. Egzamin prébny OSCE (mini-OSCE):

Praktyczny sprawdzian nabytych umiejetnosci w formie prébnych stacji z oceng zwrotng (feedbackiem) od prowadzacego.

Forma zajec: zajecia seminaryjne

1. Utrwalenie wiedzy z zakresu:

- teorii pielegniarstwa i modeli opieki

- procesu pielegnowania (planowanie, diagnoza, dokumentacja)

- etyki zawodowej i aspektow prawnych wykonywania zawodu

- promocji zdrowia, profilaktyki chordb i zdrowia publicznego

- organizacji systemu ochrony zdrowia w Polsce i UE

2. Szczegotowe zagadnienia kliniczne:

- patofizjologia wybranych jednostek chorobowych.

- objawy, diagnostyka i leczenie chor6b w réznych dziedzinach (interna, chirurgia, pediatria, geriatria, psychiatria, opieka paliatywna,
intensywna terapia)

- leki i produkty lecznicze stosowane w wybranych jednostkach chorobowych, zasady wypisywania recept na leki, srodki spozywcze,
zlecen na wyroby medyczne, skierowan na badania diagnostyczne - w granicach uprawnien pielegniarek

3. Warsztaty z analizy przypadkoéw klinicznych (studium przypadku)

- rozpoznawanie probleméw zdrowotnych

- dobdr interwenciji pielegniarskich

- ocena skutecznosci opieki.

4. Rozwigzywanie przyktadowych zadan sytuacyjnych z oméwieniem odpowiedzi.

5. Nowe kompetencje pielegniarskie po zakonczonym ksztalceniu na poziomie studiéw | stopnia
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 30 Zaliczenie 0
3 5 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
W 50 Egzamin 25
Razem 90 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby Kolokwium. eqzamin. praca
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 isemna + €9 P
jednostkach chorobowych P
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, . .
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 k?slgm/]l;m, €gzamin, praca
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad P
pacjentem z chorobg nowotworowa
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wO02 kolokwium, egzamin
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zlgcanla oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie Wystgwlanla PL1 D.WO3 kolokwium, egzamin
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych -
5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 kolokwium, egzamin,
- symulacja medyczna
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzgdy organizmu
6 pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG kolokwium, egzamin,
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - symulacja medyczna
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, kolokwium. eqzamin. praca
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 isemna ' €9 P
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg P
nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w kolokwium, egzamin,
8 yip y pieleg P pacy PL1_D.wo08 symulacja medyczna, praca

réznym wieku i stanie zdrowia

pisemna
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

kolokwium, egzamin, praca

9 O PL1_D.W09 :
hospitalizacje - pisemna
10 etlppatogene_zg i c_)bjawy kliniczne podsfawowych zaburzen psychicznych u PL1 D.W28 egzamin, kolokwium
dzieci, mlodziezy i dorostych, w tym 0séb starszych
mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikaciji
terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i innych metod wsparcia oraz
terapii pacjentow z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i Kolokwium. eqzamin. praca
11 | dorostych, w tym 0s6b starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw | PL1_D.W29 ) ' €9 P
" i : . ; . pisemna
Swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w
Srodowisku zycia pacjenta)
12 | zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1_D.W30 l;?g'glr(n\/\r/:;m’ €gzamin, praca
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece samoocena, symulacja
13 - . ) PL1_1.2.U02
pielegniarskiej - medyczna
udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i samoocena, symulacja
14 . : . . . PL1_1.2.U04
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - medyczna
\_Nys_tavylac rece_pty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia samoocena, symulacja
15 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14
A . . medyczna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i .
i ) o . LT . . samoocena, symulacja
16 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1
. Lo . . medyczna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, symulacja
17 . X . i : PL1_D.U02
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - medyczna
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, .
. L PP - i samoocena, symulacja
18 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.Uo3
e . L ! - medyczna
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w .
.- L o A . . samoocena, symulacja
19 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 medyczna
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym samoocena. svmulacia
20 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 medvezna +SY )
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie y
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w samoocena, symulacja
21 . o PL1_D.U08
okres$lonych stanach klinicznych medyczna
22 rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz samoocena, symulacja
T L S - PL1_D.U09
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji medyczna
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i
stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzen samoocena, symulacja
23 . L - ; S PL1_D.U12
psychicznych, w tym uzaleznienh, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw - medyczna
o4 prowadzic rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 samoocena, symulacja
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej - medyczna
25 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, symulacja
medyczna
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena. svmulacia
26 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 'Sy ]

zdrowia lub stosowane leczenie

medyczna
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komunikowa¢ sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie

27 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 samoocena, symulacja

medyczna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, obserwacja

28 | L. ; " " . . PL1_1.3.K01 .
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowanh
rodzing lub opiekunem

29 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja

zachowan

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
30 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

samoocena, obserwacja

i iedzi Sci Sci PL1_1.3.K04 .
31 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe _ zachowan

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta

samoocena, obserwacja

32 p
zachowan

PL1_1.3.K06

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
33 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, obserwacja
zachowanh

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (test jednokrotnego wyboru i pytan otwartych)
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i pytan otwartych)
ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Wyktad
- zaliczenie kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru i pytan otwartych
- zaliczenie po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw

Przedmiot konczy sie egzaminem

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie samoksztatcenia

- zaliczenie kolokwiow czastkowych z wyktadow

- zaliczenie symulacji medycznej

Zdanie egzaminu jest po osiggnieciu minimum 60% maksymalnej ilosci pkt
Kryteria ocen z egzaminu sg zgodne z Regulaminem AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

- potwierdzenie zaliczenia umiejetnosci praktycznych/efektéw uczenia sie w Dzienniczku umiejetnosci

Praca samoksztatceniowa

- terminowe oddanie pracy

- praca napisana zgodnie z wytycznymi podanymi przez prowadzacego
- praca stanowi jedna z form podanych przez prowadzacego

Kryteria zaliczenia streszczenia z konferencji (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
niezaliczeniem pracy)

- zgodno$¢ z tematem i treScig wyktadu (trafnos¢, kompletno$¢ kluczowych informaciji, brak wtasnych interpretacji/opinii)

- struktura (streszczenie jest spdjne i logicznie uporzadkowane, odzwierciedlajgc strukture wyktadu - wstep, rozwiniecie, wnioski)

- styl (wolne od btedéw gramatycznych, ortograficznych i stylistycznych, zwiezte, jezyk naukowy/profesjonalny, wolny od potocznych
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Zwrotow)

- umiejetnos$¢ syntezy informacji (identyfikacja kluczowych informacji, wycigganie i przedstawienie kluczowych wnioskéw prelegenta)
- estetyka pracy i formatowanie

- dane formalne (nazwa konferencji, termin odbycia, temat wyktadu, prelegent)

Kryteria zaliczenia eseju na wybrany temat (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
niezaliczeniem pracy)

- zgodno$¢ tematyczna z przedmiotem (praca dotyczy zagadnien systemu ochrony zdrowia, zasobéw, dokumentacji, systemoéw informacyjnych lub
kompetenciji cyfrowych pielegniarki)

- merytoryczna poprawnos$c tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spojne i poparte zrédtami)

- umiejetno$¢ analizy i/lub syntezy informacji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawi¢ je, wyciggna¢ wnioski lub zinterpretowacé
zjawiska/systemy)

- jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtowki, akapity, infografika, opis zrodet)
- samodzielnos¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

- piSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Student zdobywa wiedze na temat rodzajéw, etiologii i patogenezy zaburzen psychicznych oraz poznaje obraz kliniczny tych schorzen. Uczy sie metod
diagnostycznych i terapeutycznych stosowanych w psychiatrii, w tym farmakoterapii, psychoterapii i terapii zajeciowej. Nabywa umiejetnosci
komunikowania sie z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi oraz sprawowania nad nim kompleksowej opieki. Zostaje przygotowany do udziatu w
profilaktyce, diagnozowaniu i leczeniu choréb psychicznych. Poznaje zasady organizacji opieki psychiatrycznej w Swietle obowigzujgcych przepiséw prawa.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zaje¢: wyktad

Czes¢ kliniczna - 20 godz.

Psychologiczne i spoteczne uwarunkowania zdrowia.

Rodzaje, etiologia, patogeneza zaburzen psychicznych.

Organizacja ochrony zdrowia w Polsce.

Zagadnienia prawne w psychiatrii: ,Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Psychopatologia og6lna i szczegdtowa Klasyfikacja zaburzen psychicznych..

Metody leczenia zaburzen psychicznych.

Nerwica: patomechanizm, objawy, postacie, nowoczesne metody terapii.

Psychozy schizofreniczne: etiologia, objawy osiowe i dodatkowe, podziat w oparciu o kryteria diagnostyczne, leczenie.
Choroby afektywne: obraz kliniczny manii i depresji, przebieg, rokowanie, profilaktyka i leczenie nawrotow.
Zagadnienia psychogeriatrii.

Zaburzenia psychoorganiczne: podziat i obraz kliniczny w oparciu o etiologie.

Niepetnosprawnos$¢ umystowa: epidemiologia, etiologia, klasyfikacja zaburzen, profilaktyka i rehabilitacja.
Zaburzenia osobowosci: struktura osobowosci, rodzaje i charakterystyka zaburzen osobowosci.
Uzaleznienie od: alkoholu, srodkéw psychoaktywnych. Objawy, metody leczenia.

Czes¢ pielegniarska - 30 godz.

Komunikowanie terapeutyczne pielegniarka-pacjent z zaburzeniami psychicznymi.

Rola i zadania pielegniarki w oddziale psychiatrii. Zasady organizacji opieki psychiatrycznej w Polsce
Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z nerwica.

Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym ze schizofrenia i zespotami schizofrenopodobnymi.
Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z psychoza parafreniczna i reakcjami paranoicznymi.
Model sprawowania opieki pielegniarskiej nad chorym z choroba afektywna jedno- i dwubiegunowa.

Model opieki pielegniarskiej chorego w manii.

Forma zaje¢: symulacja medyczna
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1. Zastosowanie przymusu bezposredniego u pacjenta hospitalizowanego z powodu ostrej psychozy.

2. Rozmowa terapeutyczna z pacjentem po probie samobojczej - dziatania pielegniarskie.

3. Depresja u pacjenta starszego — diagnostyka i komunikacja z pacjentem.

4. Kryzys psychotyczny - pierwsze objawy schizofrenii u mtodego mezczyzny.

5. Opieka nad pacjentem z ostrym zespotem lekowym w izbie przyje€. Zapewnienie kontynuacji leczenia zleconego przez lekarza w
granicach uprawnien pielegniarki

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Formy pracy do zaliczenia samoksztalcenia:

1. Udziat w konferencji naukowej z zakresu psychiatrii/ pielegniarstwa psychiatrycznego (certyfikat potwierdzajgcy udziat w konferenciji,
oryginat do wgladu, ksero dotgczone do pisemnego sprawozdania z konferenciji)

2. Praca w charakterze wolontariusza w placéwkach opiekunczych dla os6b z problemami psychicznymi (zaswiadczenie
podpisane/podbite pieczatkg instytucji, w ktorej student uczestniczy w wolontariacie)

3. Praca pogladowa na jeden z wybranych tematéw:

- udziat pielegniarki w nowoczesnych formach terapii:

- psychoedukacja

- trening umiejetnosci spotecznych,

- terapia zajeciowa

- temat wlasny po akceptacji nauczyciela
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Psychologia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 05
1 1 SK 5 Zaliczenie 0
W 10 Egzamin 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i PL1 1.1.W02 kolokwium, egzamin, praca
chorego - pisemna
2 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i PL1 B.WO1 kolokwium, egzamin, praca
zaburzone - pisemna
problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne, zachowania . .
LI ) - . : - kolokwium, egzamin, praca
3 adaptacyjne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych| PL1_B.w02 pisemna
4 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidtowosci wystepujace na PL1 B.WO4 kolokwium, egzamin, praca
poszczegdlnych etapach tego rozwoju - pisemna
5 pojecia emocji, motywacji, temperamentu i osobowosci, cechy osobowosci PL1 B.WO5 kolokwium, egzamin, praca
zdrowej, zaburzenia osobowosci - pisemna
!stote, str_ukture i zjawiska zac_:hod_za,ce w procesie p_r_zekazywanla i wymiany kolokwium, egzamin, praca
6 informacji oraz modele, style i bariery w komunikacji interpersonalnej PL1_B.WO06 pisemna
7 teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem PL1 B.WO7 kolokwium, egzamin, praca
zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia - pisemna
8 podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i PL1 B.WOS kolokwium, egzamin, praca
choroby - pisemna
9 procesy adaptacji cztowieka do zycia z chorobg przewlekig lub o PL1 B.WO9 kolokwium, egzamin, praca
niepomysinym rokowaniu i uwarunkowania tych proceséw - pisemna
10 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie PL1 B.W10 kolokwium, egzamin, praca
oraz w sytuacjach szczego6lnych w opiece zdrowotnej - pisemna
techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania leku, metody relaksaciji . .
- - . . egzamin, kolokwium, praca
11 | oraz mechanizmy powstawania zespotu wypalenia zawodowego i PL1_B.W11 semna
zapobiegania jego powstaniu P
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UMIEJETNOSCI

komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami

wykonujgcymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rozne metody i ocena aktywnosci, praca

12 o . . < S . . PL1_1.2.U15 .
techniki komunikacji oraz przeprowadzaé negocjacje w celu rozwigzywania - pisemna
problemow i konfliktéw w zespole

13 | rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne PL1_B.UO1 ;icseenn?nzktywnosch praca
rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz

14 ocenia¢ proces adaptacji cztowieka w r6znych kontekstach zdrowia i PL1 B.UO2 ocena aktywnosci, praca
choroby, a takze wskazywacé role wsparcia spotecznego i psychologicznego - pisemna
w opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym

15 oceniac zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym PL1 B.UO3 ocena aktywnosci, praca

cztowieka pisemna

oceniac¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna,
16 | wprowadza¢ elementarne formy pomocy psychologicznej oraz informowac o PL1_B.U04
specjalistycznych formach pomocy

ocena aktywnosci, praca
pisemna

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie w sytuacjach

trudnych, wykazywac¢ umiejetnos$¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ ocena aktywnosci, praca

17 . ) . oo : - - PL1_B.U05 )
warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu pisemna
interprofesjonalnego

18 wykorzystywac¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w praktyce PL1 B.UOG ocena aktywnosci, praca
pielegniarskiej - pisemna

19 wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody PL1 B.UO7 ocena aktywnosci, praca

relaksacyjne pisemna

stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz
20 | rozwija¢ zasoby osobiste umozliwiajgce radzenie sobie z zespotem PL1_B.U08
wypalenia zawodowego

ocena aktywnosci, praca
pisemna

stosowac techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowej
21 | pielegniarki takich jak ciezka choroba pacjenta, $mier¢, btad medyczny, PL1_B.U09
przemoc fizyczna i psychiczna

ocena aktywnosci, praca
pisemna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta

ocena aktywnosci, obserwacja

22 p
zachowan

PL1_1.3.K06

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
egzamin (test skladajacy sie z 4 pytan otwartych)
ocena kolokwium (ocena kolokwium - cztery otwarte pytania)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

Warunki zaliczenia

1. Egzamin pisemny sktada sie z 4 pytan otwartych sprawdzajacych wiedze po odbyciu wyktadow;
konieczno$¢ uzyskania 60% poprawnych odpowiedzi, maksymalnie student moze uzyska¢ 20 punktow.
Kryteria procentowe oceny zgodnie z Regulaminem Studiéow AT w Tarnowie

2. Kolokwium na zakonczenie ¢wiczen - forma pisemna zawierajaca 4 pytania otwarte, dotyczy zagadnieh poruszanych na ¢wiczeniach. Zasady punktacji
jak powyzej. Na éwiczeniach stosuje sie metode punktowanej aktywnosci. Student, ktéry uzyska maksymalna ilo$¢ punktéw otrzymuje ocene bardzo dobry
i jest zwolniony z kolokwium zaliczeniowego.

Wymagane jest uzyskanie minimum 60% punktéw z testu.

3. Praca samoksztatceniowa (bez oceny).
Forma pisemna-ese;j.
Do uzyskania zaliczenia niezbedne jest wykazanie sie umiejetnoscia interpretacji zdarzenia zyciowego w oparciu o wybrang koncepcje
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psychologiczna.

Kryteria oceny pracy samoksztatceniowej (0-4 pkt za kaze kryterium; zaliczenie od 60% maksymalnej ilosci pkt)

- Trafno$¢ wyboru i opis zdarzenia zyciowego (zdarzenie opisane w sposéb jasny, konkretny i zgodny z celem pracy (np. kryzys, choroba,
utrata, sukces, zmiana zyciowa), istotne z punktu widzenia rozwoju, emocji lub zachowania jednostki)

- Dobér i zrozumienie koncepcji psychologicznej (wybrana teoria lub podejscie jest adekwatne do analizy, student wykazuje zrozumienie tej
teorii)

- Umiejetnos¢ zastosowania koncepcji do analizy zdarzenia (trafna interpretacja zdarzenia zyciowego przez pryzmat wybranej teorii,
powigzanie teorii z konkretnymi reakcjami emocjonalnymi, poznawczymi lub behawioralnymi)

- Refleksja psychologiczna i odniesienie do praktyki pielegniarskiej (wskazanie, jak zrozumienie opisanego w pracy zdarzenia moze poméc
W pracy z pacjentem, uwzglednienie aspektu empatii, wsparcia, komunikacji, interwencji kryzysowej)

- Struktura, jezyk i poprawnos¢ formalna pracy (logiczna struktura (wstep, rozwiniecie, zakonczenie), poprawny jezyk, bez btedow,
bibliografa i powotania na zrodta)

Tresci programowe (opis skrécony)

Wybrane zagadnienia z psychologii poznawczej, rozwojowej, spotecznej oraz klinicznej wyjasniajace zachowanie pacjenta w
kontekscie jego rozwoju, mozliwosci poznawczych oraz uwarunkowarn emocjonalno-motywacyjnych. Funkcjonowanie
czlowieka w szeroko rozumianej sytuacji trudnej (choroby, urazu, hospitalizacji czy stresu). Psychologia osobowosci i
komunikacji w aspekcie przysziej roli zawodowej pielegniarki. Autodiagnoza wtasnego profilu osobowosci oraz zdolnosci
komunikacyjnych studenta. Relacja pacjent - pielegniarka.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Psychologia jako nauka. Przedmiot, cele , zadania, metody badawcze. Dzialy w psychologii, obszary zainteresowan, prawidtowosci
psychologiczne.

Doswiadczenie w zyciu cztowieka. Koncepcja doswiadczenia autotelicznego flow.

Osobowos¢ cztowieka, koncepcja psychonalityczna Z. Freuda. Mechanizmy obronne - podziat, funkcja, znaczenie i rola w zyciu i
rozwoju jednostki.

Obraz samego siebie - definicja, czynniki ksztattujace oraz wptyw na formutowanie dojrzatej osobowosci.

Koncepcja C. Rogersa. Postrzeganie drugiego cztowieka. Psychologia zdrowia. Zdrowie wg definicji WHO. Zdrowie jako dobrostan.
Podejscie holistyczne. Cztowiek w sytuacji choroby. Choroba jako sytuacja trudna. Choroba a schorzenie.

Koncepcja K. Wilbera. Sposoby reagowania i radzenia sobie z chorobg. Nerwice i psychozy. Typy, rodzaje zaburzen nerwicowych i
psychotycznych. Relacja z pacjentem zaburzonym nerwowo lub psychicznie.

Psychoterapia. Przeglad wybranych koncepciji terapeutycznych.

Komunikacja niewerbalna. Przestrzen cziowieka. Pielegniarka w przestrzeni intymnej pacjenta. Mimika, gesty, postawy, nawigzywanie
kontaktu. Stréj. Komunikacja parawerbalna.

Komunikacja werbalna. Style komunikowania. Partnerski i niepartnerski sposéb komunikacji. Umiejetnos¢ stuchania. Porozumiewanie
bez przemocy - NVC

Relacja pacjent- personel medyczny. Btedy jatrogenne, ich kwalifikacja, geneza i konsekwencje. Asertywnosc¢ jako umiejetnosc.

Prawa wiasne i prawa innych. Prawa moje i mojego pacjenta.

Zachowania agresywne i ulegte, ich przyczyny, zrédita i konsekwencje w relacjach miedzyludzkich. Test zachowan asertywnych.

Bariery w komunikacji. Bariery nadawcy i odbiorcy - gtdwne typy barier: osadzanie, decydowanie za innych, uciekanie od cudzych
probleméw. Koncepcja oparta o proces komunikacji E. Berna. Komunikacja z poziomu Rodzica, Dorostego i Dziecka.

Syndrom wypalenia zawodowego. Przyczyny, objawy, etapy wypalenia zawodowego, sposoby przeciwdziatania. Skutki wypalenia
zawodowego.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Co dajg pielegniarce wiedza i umiejetnosci psychologiczne - wprowadzenie w techniki i metody pracy w trakcie ¢wiczen, ustalenie
wymagan i sposobu zaliczania.

2. Psychologia poznawcza.

Spostrzeganie, uwaga, pamie¢, mowa i myslenie, uczenie sie i samoksztalcenie. Rozwojowe ujecie tych funkcji, prawidtowosci i
zaburzenia w ich funkcjonowaniu.

3. Emocje i motywacje. Emocje - klasyfikacja, komponenty fizjologiczne, wplyw emocji na procesy poznawcze i sprawno$¢ dziatania.
Dojrzato$¢ emocjonalna. Motywacja - charakterystyka procesu, konflikty jako Zrodto motywacji, potrzeby i wartosci jako motywy, teoria
potrzeb A. Maslowa. Motywacja pacjenta do wspotpracy z pielegniarka w procesie leczenia.
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4. Osobowos¢. Struktura osobowosci, sktadniki - temperament, charakter, zdolnosci, postawy, inteligencja. Cechy dojrzatej osobowosci,
czynniki jg ksztaltujace. Test osobowosci Eysencka. Poznanie wlasnych cech osobowosci, ekstrawersji, introwersji, neurotyzmu,
zrownowazenia. Analiza mozliwosci wykonywania zawodu pielegniarki z uwzglednieniem wynikéw testu (formy pracy pielegniarskiej,
wiek pacjentow).

5. Psychologia rozwoju cztowieka. Rozwoj cztowieka od poczecia do pdznej starosci . Prawidlowos$ci rozwojowe. Rozwdj fizyczny,
poznawczy, emocjonalny i spoteczny.

6. Sposoby radzenia sobie z chorobg w poszczegoélnych etapach rozwoju. Stres. Definicja - stres pozytywny i negatywny, przyczyny,
symptomy, skutki, choroby psychosomatyczne. Konstruktywne radzenie sobie ze stresem i lekiem. Relaksacja.

7. Zagrozenia cywilizacyjne. Zdrowy styl zycia.

Ewaluacja zajec.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca pisemna na temat wybrany sposréd podanych przez prowadzacego

. Rola i znaczenie proces6w psychicznych (poznawczych, emocjonalno-motywacyjnych) oraz osobowosci w pracy z pacjentem.
. Psychologiczne aspekty stanu zdrowia cztowieka.

. Psychologiczne uwarunkowania kontaktu z drugim cztowiekiem.

. Rozwdj i wychowanie cztowieka a stan jego zdrowia.

. Dziecko w sytuacji choroby.

D OB~ WN PP

. Trudne sytuacje w pracy pielegniarki. Zesp6t wypalenia zawodowego.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Radiologia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z2

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 5 Zaliczenie z oceng 05
2 3 SK 15 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi

) - - . PL1_A.W29
metodami oraz zasady ochrony radiologicznej -

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

2 stosowac zasady ochrony radiologicznej PL1_A.U16

wykonanie zadania,
wypowiedZ ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy samoksztatceniowej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow:
- obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach,
- zaliczenie testu koricowego na minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw

Zaliczenie samoksztatcenia:
- oddanie w terminie pracy samoksztatceniowej opracowanej zgodnie z podanymi kryteriami

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowiazuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje

studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Diagnostyka radiologiczna - rodzaje, wskazania do badan radiologicznych. Radioterapia - rodzaje, wskazania, opieka nad chorym leczonym radioterapig.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1 Zastosowanie promieniowania jonizujgcego w medycynie

a) wkasciwosci promieniowania jonizujgcego

b) dziatanie biologiczne promieniowania

c¢) elementy ochrony radiologicznej

2. Diagnostyka obrazowa wskazania i przygotowanie chorego do badan

a) klasyczne badania rentgenowskie (RTG)

b) tomografia komputerowa (CT)

¢) ultrasonografia (USG)

d) tomografia rezonansu magnetycznego (MRI)

e) scyntygrafia

f) pozytronowa tomografia emisyjna (PET)

3. Radioterapia wskazania odczyny popromienne, powiktania, opieka nad chorym, ochrona przed promieniowaniem.
a) teleterapia

b) brachyterapia (curieterapia)

¢) medycyna nuklearna

4. Leczenie systemowe w onkologii, niebezpieczenstwa, przygotowanie chorego, opieka w trakcie i po przebytym leczeniu.
a) podstawy klasycznej chemioterapii nowotwordw, leki cytostatyczne

b) hormonoterapia

¢) metody nowoczesnego leczenia systemowego

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Stosowanie $rodkéw ochrony radiologicznej

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Pisemne opracowanie zagadnien podanych przez prowadzacego ha poczatku zajec.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Socjologia

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 05
2 SK 10 Zaliczenie 0
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

1 erczne_, sp_o’feczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu PL1 1.1.W08 Kolokwium
pielegniarki

2 pojecia oraz zasady fup!(qonowanla rodziny, grupy, organizacji, instytuciji, PLL B.WI2 kolokwium
populacji, spotecznosci i ekosystemu

3 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych PL1_B.W13 kolokwium

4 zakres |ntqrgk0]| spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych PL1 B.W14 Kolokwium
spotecznosci i ekosystemu

5 pojecia dgmacu i zaburzenia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem patologii PLL B.WI15 Kolokwium
dzieciecej

6 zlav,w.sk(.) dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na PL1 B.WI16 Kolokwium
pte¢ i wiek
aktualne i prognozowane zmiany spoteczne wptywajgce na funkcjonowanie

7 systemu ochrony zdrowia oraz warunki wykonywania zawodu pielegniarki PL1_B.W17 kolokwium

8 postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia PL1_B.W18 kolokwium

UMIEJETNOSCI

proponowac dziatania zapobiegajgce dyskryminacji, rasizmowi i

9 dysfunkcjonalnosciom w réznych grupach spotecznych w oparciu 0 zasady | PL1_B.U10 wykonanie zadania
humanizmu

10 diagnozowac czynniki wptywajace na sytuacje zdrowotng jednostki w PL1 B.ULL praca pisemna

obrebie rodziny i spotecznosci lokalnej

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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11 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych odpowiedzi,)
umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (ocena eseju)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach (analiza/przeprowadzenie studium przypadku,
przygotowanie prezentacii)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw
- 100% obecnosci (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci ustalenie z prowadzacym zasad odrobienia zajec)
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum ocene dst (kryteria oceny zgodne z Regulaminem Studiéw AT)

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zbiorowego zgodnie z wytycznymi prowadzgcego: prezentacja multimedialna i studium przypadku (kryteria oceny
zgodne z Kryteriami oceny prac etapowych studentéw AT)

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy opracowanej zgodnie z wymaganiami podanymi przez prowadzacego zajecia (ostateczne terminy zaliczenia samoksztatcenia
okresla Regulamin Studiéw AT)

- praca samoksztatceniowa napisana na temat: Diagnoza czynnikéw wplywajacych na sytuacje zdrowotna jednostki w obrebie rodziny i spotecznosci
lokalnej

- praca napisana w oparciu literature naukowa

- wymagania edytorskie:

praca wydrukowana na 1 kartce A4,

praca podpisana: imie nazwisko, rok, semestr, przedmiot, tytut pracy,

czcionka 10 (Times New Roman), odstepy miedzy wierszami 1,5, tekst wyjustowany, piSmiennictwo wedtug Vancouver

Dodatkowe kryteria oceny pracy stanowig: Kryteria oceny prac etapowych studentéw AT oraz terminowo$¢ wykonania pracy i dostosowanie sie do
wymagan dotyczacych sposobu jej wykonania. Termin oddania pracy samoksztatceniowej i sposéb jej wykonania jest ustalany ze studentami na
pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Poznanie tematyki zwigzanej ze spoteczenstwem: elementarne pojecia z zakresu socjologii; mechanizmy funkcjonowania zbiorowosci spotecznych;
postugiwanie sie terminologig zwigzang z przedmiotem;

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Zycie spoteczne: socjalizacja, natura spoteczenstw, typy spoteczenstw, role spoteczne i instytucje.

Procesy spoteczne: pojecie i rodzaje procesOw spofecznych, industrializacja, urbanizacja, ruchliwo$¢ spofeczna, migracje, procesy
marginalizacji spoteczne;.

Wiez spoteczna i grupy spoteczne: kontakty osobowe i bezosobowe, stosunki formalne i nieformalne, role i pozycje spoteczne, typy wiezi
spotecznych, grupy spoteczne.

Bieg zycia w ujeciu socjologicznym.

Kultura i religie.

Spoteczny wymiar zdrowia i choroby; bezdzietnosci, cigzy niepozadanej, problemy matoletnich i samotnych matek.

Modele relacji personel medyczny — pacjent.

Spoteczne normy dotyczace cielesnosci.

Rodzina w ujeciu socjologicznym.

Pojecie dewiacji spotecznej, patologie wsréd dzieci i mtodziezy.

Przemoc wobec kobiet i dzieci.

Zapobieganie przemocy i torturom w domach opieki i oddziatach psychiatrycznych.

Dyskryminacja spoteczne, kulturowa, etniczna, ze wzgledu na pte€.

Zapobieganie przemocy i torturom w domach opieki i oddziatach psychiatrycznych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne
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Dziatania zapobiegajgce dyskryminacji, rasizmowi i dysfunkcjonalnosciom w réznych grupach spotecznych w oparciu o zasady
humanizmu

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Praca samoksztatlceniowa napisana na temat: Diagnoza czynnikdéw wplywajacych na sytuacje zdrowotng jednostki w obrebie rodziny i
spotecznosci lokalnej
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Szkolenie BHP
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

1 oraz ochrony.p-pozar_ong_; bezm_eqznegp kgzta}towanla s_tanow_lsk pracy PL1 WO3* wykonanie zadania
dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i
niebezpiecznych
ma podstawowa wiedze, zna terminologie i teorie r6znych dyscyplin

2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w srodowisku pracy PL1_WO04* wykonanie zadania
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;

3 rozumie podstawowg pojecia zwigzane z bezpleczengtwem pracy; zna PL1 WOS* wykonanie zadania
zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych
warunkéw pracy

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (obecnos$¢ w trakcie szkolenia)

Warunki zaliczenia

Obecnos¢ na zajeciach.
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej student uczestniczy w szkoleniu w innym terminie (ustalonym z prowadzacym zajecia).

Tresci programowe (opis skrécony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzen wypadkowych, ochrony
przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii stanowisk nauki oraz wystepujacych czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i
niebezpiecznych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Przepisy regulujgce organizacje i bezpieczenstwo pracy i nauki na terenie Uczelni
1. USTAWA Prawo o szkolnictwie wyzszym, w zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni,

2) organow kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetenc;ji,

3) praw, obowigzkdéw i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczernistwa na terenie uczelni.

2. Statut i Regulamin Studiéw, w zakresie:
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1) praw i obowigzkdéw studenta,

2) bezpieczenhstwa podczas zaje¢ organizowanych na /poza terenem Uczelni,

3) bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie Uczelni.

3. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach, w zakresie:
1) ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

2) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach i pracowniach specjalistycznych,

3) bezpieczenstwa w domach studenckich,

4) bezpieczenstwa na terenie uczelni.

4. Instrukcja postepowania w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkéw studentow w Akademii Tarnowskiej, w zakresie:
1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznosci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,

5. Zakres zaopatrzenia studentow z tytutu ubezpieczenia NW.

Ustawa 0 zaopatrzeniu z tytutu wypadkdéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegélnych okolicznosciach, w zakresie:

1) okreslenie okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie Swiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych okolicznosciach,
2) Swiadczenia z tytutu wypadku w szczeg6lnych okolicznosciach, grupa uczniéw i studentow.

6. Zarzadzenia w sprawie regulaminéw porzgdkowych w pracowniach i laboratoriach.

7. Zasady postepowania w zakresie ograniczenia zakazeniem COVID-19 na terenie Uczelni.

Profilaktyka i ochrona p-pozarowa na terenie Uczelni

1. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej oraz aktéw wykonawczych, w zakresie:
1) ogdInych zasad bezpieczerstwa pozarowego,

2) charakterystycznych przyczyn pozarow,

3) profilaktyki p-pozarowe;j.

2. Ochrona przeciwpozarowa oraz zasady postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie uczelni wedtug zasad
okreslonych w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, w zakresie:

1) identyfikacji zagrozen pozarowych wystepujgcych na terenie Uczelni,

2) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

3) drég i kierunkéw ewakuacji, zasad przemieszczania sie podczas ewakuaciji,
4) rozmieszczenia na terenie Uczelni miejsc zbidrki podczas ewakuacji,

5) zasad i sposobéw komunikowania o ewakuacji na terenie Uczelni,

6) drég pozarniczych na terenie Uczelni.

7) Udzielanie pomocy osobom niepetnosprawnym podczas ewakuac;ji.

Organizacja punktéw pierwszej pomocy i zasad udzielania pomocy przedlekarskiej
1. Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach:
1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

2. Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.

1) lokalizacja punktéw p-pomocy na terenie Uczelni,

2) wyposazenie apteczek i toreb sanitarnych,

3) Zasady wzywania pomocy medyczne na teren Uczelni.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe dla zdrowia
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1) Definiowanie czynnikdw ucigzliwych, szkodliwych, niebezpiecznych.

2) Grupy czynnikow: fizyczne, biologiczne, chemiczne, psychologiczne.

3) Obliczanie ryzyka zawodowego, w tym zagrozenia czynnikami biologicznymi.

Identyfikacja czynnikéw i szacowanie ryzyka na stanowiskach dydaktycznych [pracy]

Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie dydaktycznym:
1) w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z praca na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

4) podczas odbywania praktyk zawodowych,

5) szacowanie ryzyka.

MODUL ROZSZERZAJACY DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

1. Organizacja zaje¢ w pracowniach i laboratoriach.

2. Klasyfikacja i oznakowani substanciji i preparatéw chemicznych.

3. Srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej.

4. Identyfikacja procesow pracy.

5. Praktyki studenckie /akty prawne dotyczace:

a) zachowania procedur bezpieczerstwa na stanowiskach pielegniarskich

b) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem technicznym i sanitarnym urzadzenia i pomieszczenia, w ktérych mozna
wykonywac¢ indywidualna praktyke, indywidualng specjalistyczna praktyke i grupowa praktyke pielegniarek i potoznych,

¢) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w procesie dydaktycznym oraz zasady
zabezpieczania sie przed nimi. Zasady stosowania srodkéw ochrony indywidualnej.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 197/282




SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Szkolenie biblioteczne
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 3 Zaliczenie 0
Razem 3 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él L
WIEDZA

1 ma W|ed_ze_ na temat zasad korzystania z biblioteki uczelnianej, zna jej PL1 WOL* praca pisemna
regulamin i przepisy wewnetrzne

2 rozumie kpntek§t dylematow'w,spolgzesnej gyW|I|zac1| w odniesieniu do PL1 WO02* praca pisemna
korzystania z wiarygodnych zrédet informacji naukowej

UMIEJETNOSCI

3 dysponuje u[n[ejgtnosc_lam|,k<,)rzys_,tan|a z z_asobow katalogu biblioteki i baz PL1 UOL* praca pisemna
danych, wiasciwie dobiera zrédta informacji

4 potra_fl komunlk_owac sig i p_qs;ul_«wac |nf(_)rr_nac1| naukowej uzywajgc PL1 UO2* praca pisemna
specjalistycznej terminologii bibliotekarskiej
samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wiasnej

5 wiedzy naukowej i ukierunkowuje takze innych w tym zakresie PL1_UO3* praca pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena pracy pisemnej (zaliczenie testu on-line)
umiejetnosci:

ocena pracy pisemnej (zaliczenie testu on-line)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia: zaliczenie.
Warunki zaliczenia: Pozytywny wynik zaliczenia testu on-line.

Zaliczenie szkolenia nastepuje po zapoznaniu si¢ z:

*prezentacjg multimedialng zamieszczong na stronie biblioteki uczelnianej www.biblioteka.anstar.edu.pl,
*regulaminem korzystania z ustug jednostek organizacyjnych biblioteki,

*tre$ciami informacyjnymi zamieszczonymi na stronie internetowej biblioteki,

*po pozytywnym zaliczeniu testu on-line.

Student z puli 15 pytan musi udzieli¢ przynajmniej 12 poprawnych odpowiedzi. Do testu mozna przystgpi¢ tylko 5 razy.
Umiejetnosci: Ocena wynikow testu on-line.

Kompetencje: Ocena wynikow testu on-line.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedstawienie studentom struktury i zasad funkcjonowania biblioteki uczelnianej. Zapoznanie z regutami korzystania z biblioteki oraz katalogu
bibliotecznego
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Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Tresci wstepne i ogoélne: struktura biblioteki, charakterystyka ksiegozbioru, polityka gromadzenia. Prezentacja poszczegdlnych agend
bibliotecznych:

Wypozyczalnia:
prezentacja najwazniejszych punktow regulaminu dotyczacych mozliwosci korzystania z ustug wypozyczalni, zapisy do wypozyczalni,
aktualizacja konta czytelnika.

Wypozyczalnia Miedzybiblioteczna:
zasady korzystania z wypozyczalni migdzybibliotecznej. Wyszczegdlnienie os6b uprawnionych do korzystania z tej agendy.

Czytelnia Komputerowa:
zasady korzystania ze stanowisk komputerowych. Mozliwo$¢ korzystania ze zbioréw medialnych nalezgcych do biblioteki.

Czytelnia Czasopism:
zasady korzystania.

Czytelnia Gtéwna:
Prezentacja regulaminu czytelni gtownej, podziat ksiegozbioru wedtug kierunkéw ksztatcenia i charakterystyka ksiegozbioru
podrecznego.

Obstuga systemu bibliotecznego, opcje wyszukiwania, podglad konta czytelnika, mowienie poszczegdlnych komunikatow, oznaczen
opisu katalogowego, analiza oznaczen z uwzglednieniem dostepnosci poszczeg6inych zbioréw.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Telemedycyna i e-zdrowie

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
1 1
VA4S 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia
1 udzielania $wiadczen zdrowotnych, w tym $wiadczen pielegniarskich PL1_C.W52 wypowiedz ustna
5 rodzaje s_ystem_ow telemed_ycznych z uwzglednieniem podziatu na systemy PL1 C.W53 wypowied? ustna
synchroniczne i asynchroniczne
narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e- wykonanie zadania,
3 . PL1_C.W54 .
zdrowia - wypowiedz ustna
zakres i zasady udziatu pielegniarki w udzielaniu $wiadczer zdrowotnych wykonanie zadania,
4 o X ) ) PL1_C.W55 -
przy uzyciu systeméw telemedycznych i e-zdrowia wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
5 stosowac narzedzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e- PL1 C.U78 wykonanie zadania,
zdrowia - wypowiedz ustna
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i . .
. . . . 2 . wykonanie zadania,
6 realizowana opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi PL1_C.U79 A
. . wypowiedzZ ustna
teleinformatycznych do gromadzenia danych
wspiera¢ pacjenta w zakresie wykorzystywania systemow konanie zadania
7 teleinformatycznych do samoopieki w stanie zdrowia i stanie choroby PL1_C.U80 wy s ’
wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (éwiczenia praktyczne z wykorzystaniem komputeréw i
oprogramowania))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego (éwiczenia praktyczne z wykorzystaniem komputerow i
oprogramowania))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji projektu)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie zaje¢ seminaryjnych
- wykonanie zadania indywidualnego oraz zadania zespotowego
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- uzyskanie, co najmniej 60 % punktéw za kazde z tych zadan tj. zaliczenie przedmiotu otrzymujg studenci, ktorzy uzyskali tgcznie, co najmniej 60 punktéw

1. Zadanie indywidualne - realizacja wizyty w systemie HIS
- wykonanie zadanych czynnosci w systemie klasy HIS (system gabinetowy) - realizacja wizyty z wybranego zakresu $wiadczer medycznych (obstuga
karty e-uodpornienia, kontynuacja e-recepty, zlecenia do laboratorium w formacie HL7 CDA, wypisanie eZWM, porada pielegniarska)

Mozliwa ilo$¢ punktéw do zdobycia dla zadania indywidualnego - 50 pkt. Minimum do zaliczenia - 30 pkt.

Kryteria oceny (za kazde kryterium 0-5 pkt; uzyskanie 0 pkt w kryteriach 2-7 i 9 powoduje brak zaliczenia zadania)
1. Poprawne zalogowanie sie i nawigacja w systemie HIS

2. Wprowadzenie danych pacjenta i identyfikacja Swiadczenia

3. Prawidiowe uzupetnienie karty e-uodpornienia

4. Kontynuacja e-recepty z zachowaniem zgodnosci z wczesniejszym zleceniem

5. Wystawienie zlecenia do laboratorium zgodnie ze standardem HL7 CDA

6. Poprawne wypisanie eZWM (zlecenie na wyréb medyczny) wraz z uzasadnieniem medycznym

7. Udokumentowanie porady pielegniarskiej

8. Zachowanie standardéw dokumentaciji elektronicznej - kompletnos¢, czytelnosé, poprawnosé

9. Zastosowanie zasad ochrony danych osobowych i bezpieczenstwa informacji

10. Sprawnos$¢ obstugi systemu i samodzielne rozwigzywanie napotkanych probleméw technicznych

2. Zadanie zespotowe (zespoty 5,6 osobowe)

- opracowanie rozwigzania zadanego problemu
- zadanie prezentuje lider zespotu

- przestrzeganie czasu prezentacji (5-10 min)

Mozliwa ilo$¢ punktdw do zdobycia dla zadania zespotowego - 50 pkt. Minimum do zaliczenia - 30 pkt.

Kryteria oceny zadania grupowego (za kazde kryterium 0-5 pkt)

1. Zrozumienie i analiza problemu (zesp6t wtasciwie zidentyfikowat i przeanalizowat problem; przedstawiono tlo i znaczenie zagadnienia)

2. Opracowanie innowacyjnego i realistycznego rozwigzania (przedstawione rozwigzanie jest kreatywne, mozliwe do wdrozenia, zgodne z wiedzg i realiami
ochrony zdrowia)

3. Zastosowanie wiedzy z zakresu telemedycyny i e-zdrowia (uzyto terminologii i narzedzi zgodnych z tematyka przedmiotu; odniesienie do aktualnych
technologii)

4. Praca zespotowa - wspétpraca, podziat zadan, zaangazowanie cztonkéw grupy (widoczna réwnomierna praca zespotu, aktywnos¢ wszystkich cztonkéw,
logiczny podziat zadan)

5. Przygotowanie prezentacji (estetyka, struktura, komunikatywnos$c)

6. Wystagpienie lidera zespotu - jasnos$¢ przekazu, merytorycznos$é

7. Przestrzeganie limitu czasu podczas prezentacji

8. Odpowiedzi na pytania po prezentacji - argumentacja i znajomos¢ tematu

9. Uzasadnienie wyboru rozwigzania (aspekty praktyczne, etyczne, organizacyjne)

10. Podsumowanie (wskazanie znaczenia przyjetych rozwigzan w praktyce pielegniarskiej)

Zaliczenie samoksztatcenia:
- terminowe oddanie pracy
- wybor jednego z dwoch tematéw samoksztatcenia lub zaproponowanie wlasnego do akceptacji przez prowadzacego

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

1. Okreslony temat i cel zgodny z treSciami przedmiotu 0-2 pkt

2. Czytelnos¢ i przejrzystosé tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
3. Wizualna atrakcyjnos¢ 0-2 pkt

4. Spéjnosé i estetyka 0-2 pkt

5. Merytoryczne tresci zgodne z tematem 0-4 pkt

6. Fachowa terminologia 0-2 pkt

7. Ptynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

8. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

9. Aktywnos$¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
10. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

Tresci programowe (opis skrécony)

Student zdobywa wiedze na temat systemow informacyjnych w ochronie zdrowia. Poznaje zastosowania narzedzi e-zdrowia z perspektywy placéwki
medycznej i pacjenta. Nabywa umiejetnos¢ rozpoznawania i oceny rozwigzan informatycznych wspierajacych zarzadzanie w ochronie zdrowia. Uczy sie
podstaw wdrazania technologii cyfrowych w opiece pielegniarskie;.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Przygotowanie prezentacji na temat zadany przez prowadzacego. Do wyboru

1. Komunikacja z pacjentem w teleopiece i edukacja zdrowotna online (zasady prowadzenia rozméw w formie zdalnej, wyzwania
komunikacji cyfrowej (np. pacjenci starsi, z trudnosciami technicznymi), e-edukacja - materialy dla pacjentdéw, zdalne wsparcie
terapeutyczne)
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2. Wykorzystanie aplikacji mobilnych i urzadzen do zdalnego monitorowania stanu zdrowia (przyktady aplikacji dla pacjentow przewlekle
chorych, telemonitoring stanu zdrowia pacjenta - mozliwosci realizacji)

Student moze réwniez zaproponowac wiasny temat i opracowac po akceptacji prowadzacego.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Informatyczne wspomaganie zarzgdzania placéwka ochrony zdrowia

2. Systemy komputerowe dla r6znych szczebli opieki zdrowotnej w pracy pielegniarki (systemy komputerowe dla gabinetéw, przychodni,
ambulatorium, szpitalne systemy informacyjne).

3. Systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia udzielania $wiadczen zdrowotnych, w tym $wiadczen
pielegniarskich

4. Rodzaje systeméw telemedycznych z uwzglednieniem podziatu na systemy synchroniczne i asynchroniczne narzedzia techniczne
wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia

6. Zakres i zasady udziatu pielegniarki w udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przy uzyciu systemow telemedycznych i e-zdrowia

7. Telemedycyna (charakterystyka telemedycyny, aspekty techniczne, ekonomiczne i medyczno-prawne).

8. Systemy wspomagania decyzji w medycynie oraz zarzgdzanie wiedzg w zaktadach opieki zdrowotnej

9. Zasoby informacyjne i organizacja danych dotyczacych $Swiadczen zdrowotnych.

10. E-zdrowie w Polsce
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Wprowadzenie na rynek pracy
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 cp 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

WIEDZA

zna metody poszukiwania pracy oraz poruszania sie w przestrzeni instytuciji ocena aktywnosci, wypowiedz

1 . - PL1_WO06*
posrednictwa pracy - ustna
2 zna zasady kreowania dokumentéw aplikacyjnych PL1_WO7* ngnnaa aktywnosci, wypowiedz
. . s o . . wykonanie zadania, ocena
3 \r,a;i?;rsnk%r;ﬁgjz:;sc uczenia sie przez cale zycie oraz pracowania nad PL1 WOB* aktywnosci, wypowied? ustna
4 zna definicje terminéw kompetencje (twarde vs. migkkie), kwalifikacje, PL1 WO9* ocena aktywnosci, wypowiedz

mobilnos$¢ (fizyczna i psychologiczna) ustna

UMIEJETNOSCI

rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiwania,
5 curriculum vitae, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, PL1_U04*
autoprezentacja)

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci

wykonanie zadania, ocena

potrafi nazwac i opisa¢ swoje kompetencje w zakresie kompetenciji PL1_UO5* aktywnosci, wypowied? ustna

kluczowych oraz zawodowych

wykonanie zadania, ocena
aktywnosci

potrafi przygotowac¢ poprawne dokumenty aplikacyjne, a takze potrafi

h e . PL1_UO06*
komunikowac sie skutecznie -

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (obserwacja bezposrednia studenta w czasie opracowywania autoanalizy kompetencji, AK)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (obserwacja bezposrednia studenta w czasie opracowywania autoanalizy kompetencji, AK)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ na zajeciach i zrealizowanie autoprezentacji.
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Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zajec jest wyposazenie studentéw w podstawowa wiedze o rynku pracy i w umiejetnosci pozwalajace im zwiekszy¢ Swiadomos¢ w ksztattowaniu i
zarzadzaniu swojg karierg zawodowa. Zajecia sktadaja sie z dwoch czesci:

1. Wiedza i narzedzia rynku pracy - zagadnienia podstawowe;

2. Autoanaliza kompetencji (AK).

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: ¢wiczenia praktyczne

Wprowadzenie na rynek pracy.

1.Wiedza i narzedzia rynku pracy - zagadnienia podstawowe:

- analiza wybranych zasobéw z portali publicznych stuzb zatrudnienia na przyktadzie
https://psz.praca.gov.pl oraz WUP i PUP; analiza przyktadowych opis6w

zawodow z wyszukiwarki zawodéw i specjalnosci;

- Zintegrowany System Kwallifikacji — informacje og6lne; analiza przyktadu/éw z zasobow
Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji;

- Barometr Zawodoéw — analiza zasobéw i mozliwosci;

- Analiza zasobow portalu /raportéw/ Biura Karier AT;

- Narzedzia rekrutacyjne — wprowadzenie;

- Kompetencje przysztosci - Analiza wybranego fragmentu z wybranego raportu

(na przyktadzie ,Future of Jobs Report”).

- Szanse i zagrozenia wybranych branz czy zawodéw — analiza SWOT.
2.Autoanaliza zasobéw kompetencyjnych:

- zarzadzanie wtasnymi talentami — wprowadzenie do zagadnienia;

- indywidualne opracowanie kwestionariusza ,,Autoanaliza Kompetencji” z biezaca

konsultacja z doradca zawodowym
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wspotpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 5 Zaliczenie z oceng 0.5
2 3
VA4S 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 15 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy PL1 B.W39 dyskusja, kolokwium, praca
zespotu - pisemna
2 znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy PL1 B.WA0 dyskusja, kolokwium, praca
zespotu - pisemna
3 role przywddztwa i style zarzgdzania w pracy zespotowej oraz ich wady i PL1 B.WAL dyskusja, kolokwium, praca
zalety - pisemna
4 proces podejmowania decyzji w zespole PL1_B.w42 dyskusla, kolokwium, praca
pisemna
5 metody samooceny pracy zespotu PL1_B.W43 dyskusja, kolokwium, praca

pisemna

czynniki zaklocajgce prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktow w

dyskusja, kolokwium, praca

6 PL1_B.w44 :
zespole - pisemna
zasady efektywnego komunikowania sie w zespotach interprofesjonalnych dyskusjq, kolokwium,
7 PL1_B.w45 symulacja medyczna, praca
pisemna
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem,
8 budowania relacji i przekazywania informacji pacjentowi lub osobie PL1 B.W46 dyskusja, kolokwium, praca
upowaznionej oraz metody usprawniajgce komunikacje z pacjentem, jego - pisemna
rodzing lub opiekunem
zasady komunikowania sie z pacjentem odmiennym kulturowo i o dyskusja, kolokwium,
9 odmiennej orientacji seksualnej, pacjentem niedowidzacym i niewidzgcym | PL1_B.w47 symulacja medyczna, praca
oraz niedostyszacym i niestyszacym pisemna
znaczenie perspektywy pacjenta w opiece pielegniarskiej, motywowania . .
10 | pacjenta do przestrzegania zalecen i prozdrowotnego stylu zycia PL1_B.w48 S?/ssekrl;?lj:, kolakwium, praca
11 metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi PL1 B.WA9 dyskusja, kolokwium, praca

pisemna
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zasady postepowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskusja, kolokwium, praca
12 . A . . . . PL1_B.W50 :
dyskryminacji i innych zachowan patologicznych w srodowisku pracy - pisemna
UMIEJETNOSCI
komunikowa¢ sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami . .
) i ) .- ; dyskusja, symulacja
wykonujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rozne metody i -
13 L L . o . . PL1_1.2.U15 medyczna, ocena aktywnosci
techniki komunikacji oraz przeprowadzac¢ negocjacje w celu rozwigzywania
problemow i konfliktow w zespole
organizowac prace whasna i podlegtego personelu oraz wspotpracowaé w
14 | zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych PL1_1.2.U17 dyskusja, ocena aktywnosci
korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu oraz
15 | planowaé prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy PL1_B.U20 dyskusja, ocena aktywnosci
16 |de_ntyf|kovx_/ac czynniki z’aklocajace prace zespolu i wskazywac sposoby PL1 B.U21 dyskusja, ocena aktywnosci
zwiekszenia efektywnos$ci w pracy zespotowej
wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw przedstawianych przez dyskusja, symulacja
17 ; PL1 B.U22 medyczna, ocena aktywnosci
czlonkéw zespotu
. . . . S . dyskusja, symulacja
18 §tosowac ;asady prawidtowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu PL1 B.U23 medyczna, ocena aktywnosci
interprofesjonalnego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
19 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)
ocena kolokwium (kolokwium w formie testu zawierajgcego pytania jednokrotnego, wielokrotnego wyboru oraz uzupehien)
ocena pracy pisemnej (streszczenie artykutu, opracowanie prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja posredniej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena dyskus;ji (ocena udziatu w dyskus;ji)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
symulacja medyczna (symulacja posredniej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow

- obecno$¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie testu z zakresu tematyki zaje¢, zawierajgcego pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania uzupetnien
- kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia zaje¢ seminaryjnych

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos$c¢ w dyskusji podczas zajeé

- przygotowanie i zaprezentowanie prezentacji multimedialnej na temat zadany przez prowadzacego
- streszczenie artykutu naukowego dotyczacego tematyki modutu i zaprezentowanie podczas zajeé
- zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z checklistg

Kryteria zaliczenia streszczenia artykutu

. Wybor wiasciwego czasopisma 0-1 pkt

. Wybor wlasciwego tematu (zwigzany z treSciami zaje€) 0-1 pkt
. Poprawno$¢ merytoryczna i analiza materiatu 0-4 pkt

. Poprawnos¢ stylistyczna 0-1 pkt

. Estetyka pracy 0-2 pkt

. Podsumowanie i wnioski 0-2 pkt

. Przestrzeganie praw autorskich 0-1 pkt

o obhwNPE

7 pkt (60%) i wiecej - praca zaliczona
ponizej 7 pkt - praca niezaliczona
0 pkt w chociaz jednym kryterium - praca niezaliczona
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Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos€ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywno$¢ osoby prezentujace;j i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

©COoO~NOUTA WNPE

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest rozwijanie kompetencji studentéw w zakresie efektywnej wspotpracy i komunikacji w zespotach interdyscyplinarnych
funkcjonujgcych w systemie ochrony zdrowia. Zajecia obejmuja zagadnienia dotyczace rél cztonkéw zespotu, styléw przywddztwa oraz proceséw
podejmowania decyzji. Studenci poznajg czynniki wplywajgce na skutecznos¢ pracy zespotowej, metody rozwigzywania konfliktéw oraz sposoby
motywowania cztonkéw zespotu. Szczeg6lny nacisk potozono na komunikacje z pacjentem i jego rodzing, w tym osobami z r6znych kregéw kulturowych
oraz z potrzebami szczegélnymi. Kurs porusza réwniez strategie zapobiegania i reagowania na zjawiska patologiczne w srodowisku pracy, takie jak
mobbing czy dyskryminacja. Poprzez ¢wiczenia praktyczne studenci doskonalg umiejetnosci planowania i organizowania pracy wtasnej oraz zespotu,
dokonywania samooceny funkcjonowania zespotu i stosowania modeli skutecznej pracy zespotowej i empatycznej, asertywnej komunikaciji.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

1.Praca, wspotpraca, zespot, opieka zdrowotna- charakterystyka, zaleznos$ci, wyzwania i ograniczenia. 2.Kompetencje, kwalifikacje oraz
pozadane cechy pracownika zakladu opieki zdrowotne;j.

3. Motywacja i zarzadzanie ludzmi.

4.Przywodztwo jako osigganie celéw. Budowanie zespotow.

5.Lider - koncepcje i style. Podejmowanie decyzji - proces, strategie.

6.Kryzysy w zespotach opieki zdrowotne;j.

7.Rodzaje, zrodta, zarzadzanie i rozwigzywanie konfliktéw.

8. Ocenianie pracy zespotu w tym poprzez samoocene.

9.Efektywnos¢ pracy zespotowej w réznych zespotach opieki zdrowotnej.

10. Zasady wspotzycia miedzyludzkiego w tym dobrego wychowania w pracy zespotowej. Zagrozenia- wypalenie zawodowe, mobbing.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Zasady skutecznej komunikacji z pacjentem i jego rodzing — bariery i dobre praktyki (sytuacje trudne, stresowe, komunikacja w obliczu
diagnozy, $mierci lub konfliktu).

2. Rola pielegniarki w komunikacji z zespotem medycznym — style komunikowania sie i ich wplyw na jakos¢ opieki (asertywnos¢,
empatia, aktywne stuchanie, przekazywanie informacji wedtug protokotu SBAR).

3. Modele organizacji pracy wlasnej i zespotu — planowanie zadan i priorytetow.

4. Sposoby motywowania zespotu pielegniarskiego do efektywnej pracy (czynniki motywujace, budowanie zaangazowania i wspoétpracy).

[

. Identyfikowanie i rozwigzywanie konfliktéw w zespole interprofesjonalnym - negocjacje i mediacja.

6. Czynniki zaktocajgce prace zespotu - problemy komunikacyjne, wypalenie, hierarchia, brak jasnych rél i celow.

7. Zastosowanie technik komunikacji w kontaktach z r6znorodnymi grupami (wiek, kultura, jezyk, niepetnosprawnosc¢)
8. Analiza rél zawodowych w zespole opieki zdrowotnej - pielegniarka jako lider, mediator, koordynator

©

Strategie zarzadzania w zespole - organizacja pracy i odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarki (wspotpraca w zespole
interprofesjonalnym).
10. Samoocena i ewaluacja pracy zespotowej - narzedzia oceny i refleksja w praktyce pielegniarskiej.

W czasie zaje¢ seminaryjnych 5 godzin bedzie wykorzystanych do realizacji zaje¢ metoda symulacji medycznej posredniej wiernosci o
charakterze interprofesjonalnym

Tematyka zajec:

1. Nagte pogorszenie stanu pacjenta - koordynacja zespotu i komunikacja z lekarzem
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2. Konflikt w zespole - pielegniarka a opiekun medyczny. Rola lidera i sposoby rozwigzywania konfliktu
3. Nowo przyjety pacjent — bariery kulturowe i sensoryczne w komunikacji
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wychowanie fizyczne |

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 cp 30 Zaliczenie z oceng 0
Razem 30 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
ma wiedze na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia, zna 0ogéing teorie
réznych dyscyplin sportowych i odnosne przepisy, rozumie podstawowe
1 pojecia zwigzane z turystyka i rekreacja, ha zasady podejmowania PL1_W10* kolokwium, praca pisemna
aktywnosci fizycznej w celu zwiekszanie wydolnosci organizmu i
podnoszenie jakosci zycia
UMIEJETNOSCI
. - . . . obserwacja wykonania zadan,
dysponuje umlejet_noscllaml motorycznymi z_zakresu Wybra_nych dyscypll_n_ ocena aktywnosci, praca
2 sportowych_, stosuje r6zne formy aktywnos$ci prozdrowotnej, rekreacyjnej i PL1_UO7* pisemna obserwa{cja
turystycznej zachowa{ﬁ
) ) . . . . obserwacja wykonania zadan,
potrafi komunlkowac sig i Wspoldz!alac Z innymi w zespole w za_kreS|e ocena aktywnosci, praca
3 aktywnosci sportowej, turystycznej, rekreacyjnej i prozdrowotnej PL1_UO8* pisemna, obserwécja
zachowan
KOMPETENCJE SPOLECZNE
jest gotéw krytycznie oceni¢ swojg wiedze, umiejetnosci i kompetencje w
4 aspekcie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia oraz zasiegnac¢ opinii | PL1_K01* ocena aktywnosci
specjalisty

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej réznych
dyscyplin sportowych))
ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z éwiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan (podczas ¢wiczen, podczas gry), wtasciwych dla
danego zadania: samodzielne prowadzenie zaje¢ np.: rozgrzewki psychomotorycznej, sedziowania)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych.
Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach indywidualnych)

ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z éwiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)
kompetencje spoteczne:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych.
Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach
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indywidualnych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng. Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw Uczelni.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: odpowiednia frekwencja oraz aktywny udziat w zajeciach.

Zajecia ogoblnouczelniane:
- Wychowanie fizyczne: Atletyka
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

- Wychowanie fizyczne: Fitness
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

- Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

- Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawdzian umiejetnosci technicznych: ocena umiejetnosci technicznych na podstawie obserwacji i postepéw skutecznosci techniki gry w réznych
dyscyplinach sportowych.

Umiejetnosci techniczne w zakresie podstawowych dyscyplin sportowych.

Ocena wykonania ¢wiczenia, odpowiednia frekwencja oraz aktywno$¢ w czasie zajec.

Ocena prac pisemnych, multimedialnych.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

- Obo6z narciarski

Zaliczenie z oceng: semestr |, zgodnie z obowigzujgca skalg ocen.

Warunkiem zaliczenia jest aktywny udziat w zajeciach oraz obecno$¢ na wszystkich zajeciach.
Zaliczenie podstawowych elementéw i ewolucji narciarskich oraz jazdy obserwowane;j.

- Ob6z wedrowny
Ocena praktycznych umiejetnosci podczas wycieczek turystycznych, czynny udziat w zajeciach: przygotowywanie materiatéw do zajec.

Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

- Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna
Sprawdzian praktyczny z umiejetnosci wykonania éwiczen w zaleznosci od schorzenia.

- Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza
Aktywny udziat w zajeciach. Odpowiednia frekwencja na zajeciach. Przygotowanie zagadnien do wycieczek pieszych.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia ogoélnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Podstawowe wiadomosci z zakresy anatomicznej budowy ciata. Zasady, formy i metody treningu sity miesniowej oraz wydolnosci organizmu. Wspétczesne
trendy w zywieniu sportowcoéw i ludzi aktywnych

Wychowanie fizyczne: Fitness

Charakterystyka poszczegdlnych zajec fitness. Opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych stosowanych w fitnessie.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)

Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kazdym stylem, opanowanie poprawnej techniki wykonywania startow i nawrotéw. Poznanie zasad
bezpieczenstwa nad woda.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Poprawienie ogélnej sprawnosci motorycznej, fizycznej poprzez ¢wiczenia ogélnorozwojowe. Opanowanie techniki w zakresie podstawowych dyscyplin
sportu i r6znych form aktywnosci ruchowej, podstawowych elementéw technicznych wybranych sportéw walki, umozliwiajagcych zastosowanie ich w sytuaciji
samoobrony. Nauczanie techniki wspinania. Podstawowe informacje o sprzecie. Umiejetno$¢ organizowania czasu wolnego dla siebie i cztonkdw swojej
rodziny

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Ob6z narciarski

Teoria i praktyka narciarstwa zjazdowego. Nauczanie i doskonalenie elementéw i ewolucji narciarskich.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Znajomos¢ historii, zabytkdéw oraz topografii najblizszej okolicy.
Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna

Ksztattowanie wzorcow ruchowych, ktére zaginety w skutek dysfunkcji. Podtrzymywanie zdrowia poprzez wyposazenie umiejetnosci, wiedze i poprawe
sprawnosci fizycznej, ktére pozwolg na zmniejszenie ryzyka nawrotu dolegliwosci.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza

Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Podstawowa znajomos¢ historii, zabytkéw oraz topografii okolicy.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Zajecia ogoélnouczelniane:
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Wychowanie fizyczne: Atletyka

Zasady bezpieczenstwa, asekuracja podczas ¢wiczeh. Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii: przebieg miesni i lokalizacja
przyczepéw miesniowych. Zasady treningowe dla poczatkujacych: zasada stopniowego zwiekszania obcigzeh treningowych,
wykonywania ¢wiczen w seriach, izolacji grup miesniowych, treningu catosciowego, treningu cyklicznego, treningu izometrycznego.
Ogolne zasady wspétczesnych trendéw w zywieniu sportowcéw i ludzi aktywnych. Rola i znaczenie prawidtowej rozgrzewki oraz ¢wiczen
rozciggajacych i relaksacyjnych. Cwiczenia sity miesniowej z zastosowaniem réznych form i metod jej ksztattowania w zaleznosci od
indywidualnego zapotrzebowania ¢wiczacych.  Zasady treningi aerobowego. Cwiczenia aerobowe z wykorzystaniem: biezni,
cykloergometru, orbitreka, ergometru wios$larskiego.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Bhp na zajeciach Fitness. Regulamin korzystania z sali gimnastycznej (choreograficznej), system oceniania. Fitness-historia, definicje,
podziat. Opanowanie umiejetnosci praktycznych z zakresu poszczegélnych modutéw Fitness: High impact, Low impact, Hi-lo
combination, latino aerobik, Abs, Buns & Things (ABT), Total Body Condition (TBC), Step aerobik, Interval Training, Body Sculpting,
Body Ball, Cirtuit Training (trening obwodowy), Tabata, CrossFit. Nordic Walking, ¢wiczenia terenowe, marszobieg, c¢wiczenia
wzmacniajgce z przyborami: z taémami, pitkami, hantlami, kettlami, ciezarkami.  Stretching, Pilates, Joga, Body Art. Cwiczenia
relaksacyjne: ¢wiczenia oddechowe, rozluzniajgce.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)

Regulamin ptywalni, BHP na zajeciach ptywania. Warunki uzyskania zaliczenia na poszczeg6lne oceny.

Semestr |

Cwiczenia oswajajace, oddechowe, wypornosciowe w wodzie, gry i zabawy, ruchy napedowe w stylu grzbietowym oraz w kraulu na
piersiach.

Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kraulem na grzbiecie oraz kraulem na piersiach.

Opanowanie poprawnej techniki wykonywania startow i nawrotéw w stylu grzbietowym oraz kraulu na piersiach.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawnos$¢ ogélna - ¢wiczenia ksztattujgce w réznych formach: ¢wiczenia z przyborami (pitki, skakanki, laski gimnastyczne, taweczki,
drabinki). Cwiczenia lokalne i globalne z oporem ciezaru ciata oraz lekkim oporem zewnetrznym.

Pitka siatkowa - doskonalenie techniki podstawowej: odbicia pitki, zagrywka, wystawa, plasowanie, zbicie, taktyka: ustawienie na boisku,
zmiany, zapoznanie z aktualnymi przepisami gry. Siatkéwka plazowa — podstawowe elementy techniczne.

Koszykéwka - doskonalenie techniki podstawowej: koztowanie, podania, zastony, rzuty z dwutaktu, taktyka: poruszanie sie w ataku i
obronie, wspotpraca w dwojkach z wykorzystaniem zaston, obrona ,kazdy swego”,strefowa, zapoznanie z aktualnymi przepisami.
Futsal - technika podstawowa: podania i przyjecia pitki r6znymi cze$ciami ciata, strzaty na bramke. Gra uproszczona, przepisy gry.

Pitka reczna - zabawy i gry przygotowujgce do pitki recznej.

Unihokej - nauka i doskonalenie techniki gry: prowadzenie pitki, przyjecie i podanie strzat na bramke, taktyka: poruszanie sie po boisku w
ataku i obronie, blokowanie strzatéw, odbieranie pitki, atak indywidualny i zespotowy, wspétpraca 2 i 3, przepisy gry.

Tenis stotowy, squash, badminton — doskonalenie gry pojedynczej i deblowe;j.

Zabawy i gry ruchowe w hali i na terenach otwartych. Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe w terenie, zielona sitownia, Atletyka terenowa —
marszobiegi oraz biegi przetajowe.

Zajecia na Scianie wspinaczkowej. Nauczanie techniki wspinania: wykorzystanie chwytéw i stopni, ustawienia ciata: pozycja frontalna i
boczna, wspinaczka statyczna i dynamiczna.

Elementy sportéw walki - nauka i doskonalenie elementéw technicznych wybranych dyscyplin - judo, bjj, boks, mma. Zastosowanie
rzutéw, trzyman, dzwigni, duszen, uderzen i kopnie¢ w sytuacjach samoobrony.
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Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Obdz narciarski

Zasady bezpieczenstwa w gorach. Kodeks narciarski. Wyposazenie, dobor i obstuga sprzetu narciarskiego. Odpowiedzialno$¢ prawna.
Rozgrzewka, przygotowanie fizyczne, regeneracja sil i odnowa biologiczna.

Nauczanie i doskonalenie wybranych elementéw narciarskich: kroki, zwroty, podchodzenie, zeslizgi, upadanie i podnoszenie sie oraz
ewolucji narciarskich katowych: ptug, zjazdy, przestepowanie, skrety do i od stoku, skret stop, tuki ptuzne, skret z p6iptugu, skret z
poszerzenia katowego, ewolucji narciarskich réwnoleglych skret N-W, skret rownolegly, $mig bazowy oraz podstawy techniki
carvingowej skrety ,fun”. Organizacja imprez rekreacyjno-sportowych w narciarstwie zjazdowym.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek: jednodniowych, kilkudniowych, obozoéw
wedrownych, rajdéw, ztazéw. Zdobycie umiejetnosci organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie
podstawowa znajomoscig topografii oraz prawidlowym nazewnictwem najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig
czytania mapy, przewodnikéw. Nauka prawidlowego dobierania szlakoéw turystycznych do: wieku, umiejetnosci, wydolnos$ci oraz pory
roku. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych — szlakowskazy oraz czytania tablic informacyjnych umieszczonych na szlakach.
Przygotowanie do realizacji roznych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie waloréw turystycznych oraz
krajobrazowych najblizszej okolicy: Beskid Sadecki, Pieniny, Gorce.

Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki - Gimnastyka kompensacyjna

Nauka oceny postawy ciata i przyjmowania postawy prawidtowej. Rozpoznawanie duzych nieprawidtowosci postawy. Analiza
poprawnosci  wykonywania podstawowych wzorcéw ruchowych. Metodyka wykonywania c¢wiczen ogoélnousprawniajacych,
wzmacniajgcych poszczegélne grupy miesni posturalnych i rozciagajacych. Wykorzystanie powierzchni niestabilnych w ksztattowaniu
nawyku postawy prawidtowej. Cwiczenia za stabilizerem (sprzezenie zwrotne). Element metody Feldenkreisa w profilaktyce dolegliwo$ci
narzadu ruchu.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek jednodniowych. Zdobycie umiejetnosci
organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie podstawowg znajomoscia historii, zabytkéw oraz topografii
najblizszej okolicy. Opanowanie prawidiowego nazewnictwa najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig czytania
mapy, przewodnikdw. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych, historycznych, $ciezek edukacyjnych — szlakowskazy oraz
czytania tablic informacyjnych. Przygotowanie do realizacji r6znych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie historii i
zabytkéw Tarnowa — cykl wycieczek po Tarnowie, poznanie waloréw turystycznych oraz krajobrazowych najblizszej okolicy: zielone perly
Tarnowa (Las Lipie, Rezerwat Debrza, Park im. E. Kwiatkowskiego, Park Sosnia), Pogérza Cigezkowicko-Roznowskiego.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wychowanie fizyczne Il

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 cp 30 Zaliczenie z oceng 0
Razem 30 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: uczenia sie

WIEDZA

rozumie kontekst dylematéw wspoétczesnej cywilizacji w odniesieniu do

p - . . . - PL1_W11* i i
L chordb cywilizacyjnych i ich zapobiegania - kolokwium, praca pisemna
UMIEJETNOSCI

samodzielnie planuje i realizuje dziatania podnoszace poziom wiasnej SEZﬁgN;lftja Wn)élé?;anr?c;adan,
2 sprawnosci i realizujgce zdrowy tryb zycia, ukierunkowuje takze innych w PL1_UQ9* ) YW P

tym zakresie pisemna, obserwacja

zachowan
KOMPETENCJE SPOLECZNE

kultywuje i upowszechnia wzory wtasciwego postepowania prozdrowotnego

3 w $rodowisku spotecznym, przestrzega zasad fair play, dba o PL1_KO2* ocena aktywnosci

bezpieczenstwo w trakcie aktywnosci ruchowej

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium (test wielokrotnych odpowiedzi dotyczacy przepiséw sportowych, podstawowej wiedzy dotyczacej roznych
dyscyplin sportowych))
ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z ¢wiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowarn pisemnych)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan (podczas ¢wiczen, podczas gry), wtasciwych dla
danego zadania: samodzielne prowadzenie zaje¢ np.: rozgrzewki psychomotorycznej, sedziowania)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych podczas gier zespotowych, dyscyplin indywidualnych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnos$ci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych.
Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach indywidualnych)

ocena pracy pisemnej (ocena konspektu, referatu z éwiczen,
ocena pracy zaliczeniowej, innych opracowan pisemnych)
kompetencje spoteczne:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, sprawdzian praktyczny wybranych elementéw z gier zespotowych, ptywania, dyscyplin
indywidualnych.
Ocena progresu w nauce nowych elementéw technicznych, zdobywania nowych umiejetnosci w grach zespotowych oraz dyscyplinach indywidualnych)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng semestr Il. Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw Uczelni.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: odpowiednia frekwencja oraz aktywny udziat w zajeciach.

Zajecia ogolnouczelniane:
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- Wychowanie fizyczne: Atletyka
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

- Wychowanie fizyczne: Fitness
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

- Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)
Aktywny udziat w zajeciach, odpowiednia frekwencja, sprawdzian praktyczny, postepy. Zaliczenie praktyczne z ocena.

- Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawdzian umiejetnosci technicznych: ocena umiejetnosci technicznych na podstawie obserwacji i postepéw skutecznosci techniki gry w réznych
dyscyplinach sportowych.

Umiejetnosci techniczne w zakresie podstawowych dyscyplin sportowych.

Ocena wykonania ¢wiczenia, odpowiednia frekwencja oraz aktywno$¢ w czasie zajec.

Ocena prac pisemnych, multimedialnych.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

- Obéz narciarski

Zaliczenie z oceng: semestr Il, zgodnie z obowigzujaca skalg ocen.

Warunkiem zaliczenia jest aktywny udziat w zajeciach oraz obecnos$¢ na wszystkich zajeciach.
Zaliczenie podstawowych elementéw i ewolucji narciarskich oraz jazdy obserwowane;.

- Ob6z wedrowny
Ocena praktycznych umiejetnosci podczas wycieczek turystycznych, czynny udziat w zajeciach: przygotowywanie materiatéw do zajec.

Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

- Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna
Sprawdzian praktyczny z umiejetnosci wykonania ¢wiczen w zaleznosci od schorzenia.

- Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza
Aktywny udziat w zajeciach. Odpowiednia frekwencja na zajeciach. Przygotowanie zagadnieti do wycieczek pieszych.
Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw Uczelni.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia ogoélnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Podstawowe wiadomosci z zakresy anatomicznej budowy ciata. Zasady, formy i metody treningu sity miesniowej oraz wydolnosci organizmu. Wspétczesne
trendy w zywieniu sportowcoéw i ludzi aktywnych

Wychowanie fizyczne: Fitness

Charakterystyka poszczegdlnych zajec fitness. Opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych stosowanych w fitnessie.

Wychowanie fizyczne: Plywanie (nauka i doskonalenie)

Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania kazdym stylem, opanowanie poprawnej techniki wykonywania startéw i nawrotéw. Poznanie zasad
bezpieczenstwa nad woda.

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Poprawienie ogélnej sprawnosci motorycznej, fizycznej poprzez ¢wiczenia ogélnorozwojowe. Opanowanie techniki w zakresie podstawowych dyscyplin
sportu i r6znych form aktywnosci ruchowej, podstawowych elementéw technicznych wybranych sportéw walki, umozliwiajagcych zastosowanie ich w sytuaciji
samoobrony. Nauczanie techniki wspinania. Podstawowe informacje o sprzecie. Umiejetno$¢ organizowania czasu wolnego dla siebie i cztonkdw swojej
rodziny

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Ob6z narciarski

Teoria i praktyka narciarstwa zjazdowego. Nauczanie i doskonalenie elementéw i ewolucji narciarskich.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Znajomos¢ historii, zabytkoéw oraz topografii najblizszej okolicy.
Zajecia dla studentéw ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki: Gimnastyka kompensacyjna

Ksztattowanie wzorcow ruchowych, ktére zaginety w skutek dysfunkcji. Podtrzymywanie zdrowia poprzez wyposazenie umiejetnosci, wiedze i poprawe
sprawnosci fizycznej, ktére pozwolg na zmniejszenie ryzyka nawrotu dolegliwosci.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza

Przygotowanie studentéw do organizowania wycieczek turystycznych i krajoznawczych. Podstawowa znajomos¢ historii, zabytkéw oraz topografii okolicy.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Zajecia ogoélnouczelniane:

Wychowanie fizyczne: Atletyka

Zasady bezpieczenstwa, asekuracja podczas ¢wiczeh. Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii: przebieg miesni i lokalizacja
przyczepéw miesniowych. Zasady treningowe dla poczatkujacych: zasada stopniowego zwiekszania obcigzeh treningowych,
wykonywania ¢wiczen w seriach, izolacji grup miesniowych, treningu catosciowego, treningu cyklicznego, treningu izometrycznego.
Ogolne zasady wspétczesnych trendéw w zywieniu sportowcéw i ludzi aktywnych. Rola i znaczenie prawidtowej rozgrzewki oraz ¢wiczen
rozciggajgcych i relaksacyjnych. Cwiczenia sity miesniowej z
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zastosowaniem réznych form i metod jej ksztattowania w zaleznosci od indywidualnego zapotrzebowania ¢wiczacych. Zasady treningi
aerobowego. Cwiczenia aerobowe z wykorzystaniem: biezni, cykloergometru, orbitreka, ergometru wioslarskiego.

Wychowanie fizyczne: Fitness

Bhp na zajeciach Fitness. Regulamin korzystania z sali gimnastycznej (choreograficznej), system oceniania. Fitness-historia, definicje,
podzial. Opanowanie umiejetnosci praktycznych z zakresu poszczegélnych modutéw Fitness: High impact, Low impact, Hi-lo
combination, latino aerobik, Abs, Buns & Things (ABT), Total Body Condition (TBC), Step aerobik, Interval Training, Body Sculpting,
Body Ball, Cirtuit Training (trening obwodowy), Tabata, CrossFit. Nordic Walking, ¢wiczenia terenowe, marszobieg, c¢wiczenia
wzmacniajagce z przyborami: z tasmami, pitkami, hantlami, kettlami, ciezarkami.  Stretching, Pilates, Joga, Body Art. Cwiczenia
relaksacyjne: ¢wiczenia oddechowe, rozluzniajgce.

Wychowanie fizyczne: Ptywanie (nauka i doskonalenie)
Regulamin ptywalni, BHP na zajeciach plywania. Warunki uzyskania zaliczenia na poszczegdlne oceny.

Semestr |11

Korekta i doskonalenie umiejetnosci plywania stylem grzbietowym oraz kraulem na piersiach doskonalenie poprawnej techniki
wykonywania startow i nawrotdw w tych stylach. Nauka i doskonalenie umiejetnosci ptywania stylem klasycznym, opanowanie
poprawnej techniki wykonywania startéw i nawrotow w stylu klasycznym. Cwiczenia podstawowe w nauczaniu plywania stylem
motylkowym. Ptywanie dtuzszych odcinkéw bez odpoczynku — tgczenie réznych styléw w ptywaniu. Podanie podstawowych przepiséw
dotyczacych plywania na dystansie, startow i nawrotow. Aktualne wyniki w Polsce i na $wiecie. Bezposrednia obserwacja lub udziat w
zawodach ptywackich

Wychowanie fizyczne: Zajecia sportowo-rekreacyjne

Sprawnos¢ ogolna - éwiczenia ksztattujgce w réznych formach: ¢wiczenia z przyborami (pitki, skakanki, laski gimnastyczne, taweczki,
drabinki). Cwiczenia lokalne i globalne z oporem ciezaru ciata oraz lekkim oporem zewnetrznym.

Zabawy i gry ruchowe.

Pitka siatkowa - doskonalenie techniki podstawowej: odbicia pitki, zagrywka, wystawa, plasowanie, zbicie, taktyka: ustawienie na boisku,
zmiany, zapoznanie z aktualnymi przepisami gry. Siatkéwka plazowa — podstawowe elementy techniczne.

Koszykoéwka - doskonalenie techniki podstawowej: koztowanie, podania, zastony, rzuty z dwutaktu, taktyka: poruszanie sie w ataku i
obronie, wspotpraca w dwojkach z wykorzystaniem zaston, obrona ,kazdy swego”,strefowa, zapoznanie z aktualnymi przepisami.
Futsal - technika podstawowa: podania i przyjecia pitki roznymi cze$ciami ciata, strzaly na bramke. Gra uproszczona, przepisy gry.

Pitka reczna - zabawy i gry przygotowujgce do pitki recznej.

Unihokej - nauka i doskonalenie techniki gry: prowadzenie pitki, przyjecie i podanie strzat na bramke, taktyka: poruszanie sie po boisku w
ataku i obronie, blokowanie strzatéw, odbieranie pitki, atak indywidualny i zespotowy, wspétpraca 2 i 3, przepisy gry.

Tenis stotowy, squash, badminton — doskonalenie gry pojedynczej i deblowe;.

Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe w terenie, zielona sitownia, Atletyka terenowa — marszobiegi oraz biegi przetajowe.

Zajecia na Scianie wspinaczkowej. Nauczanie techniki wspinania: wykorzystanie chwytéw i stopni, ustawienia ciata: pozycja frontalna i
boczna, wspinaczka statyczna i dynamiczna.

Elementy sportow walki - nauka i doskonalenie elementéw technicznych wybranych dyscyplin - judo, bjj, boks, mma. Zastosowanie
rzutow, trzyman, dzwigni, duszen, uderzen i kopnie¢ w sytuacjach samoobrony.

Zajecia zblokowane w formie obozu:

Wychowanie fizyczne: Ob6z narciarski

Zasady bezpieczenhstwa w gérach. Kodeks narciarski. Wyposazenie, dobdr i obstuga sprzetu narciarskiego. Odpowiedzialno$¢ prawna.
Rozgrzewka, przygotowanie fizyczne, regeneracja sil i odnowa biologiczna.
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Nauczanie i doskonalenie wybranych elementéw narciarskich: kroki, zwroty, podchodzenie, ze$lizgi, upadanie i podnoszenie sie oraz
ewolucji narciarskich katowych: ptug, zjazdy, przestepowanie, skrety do i od stoku, skret stop, tuki ptuzne, skret z p6iptugu, skret z
poszerzenia katowego, ewolucji narciarskich réwnoleglych skret N-W, skret rownolegly, $mig bazowy oraz podstawy techniki
carvingowej skrety ,fun”. Organizacja imprez rekreacyjno-sportowych w narciarstwie zjazdowym.

Wychowanie fizyczne: Ob6z wedrowny

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek: jednodniowych, kilkudniowych, obozéw
wedrownych, rajdéw, ztazéw. Zdobycie umiejetnosci organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie
podstawowa znajomoscig topografii oraz prawidlowym nazewnictwem najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig
czytania mapy, przewodnikéw. Nauka prawidtowego dobierania szlakéw turystycznych do: wieku, umiejetnosci, wydolnosci oraz pory
roku. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych — szlakowskazy oraz czytania tablic informacyjnych umieszczonych na szlakach.
Przygotowanie do realizacji réznych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie waloréw turystycznych oraz
krajobrazowych najblizszej okolicy: Beskid Sadecki, Pieniny, Gorce.

Zajecia dla studentow ze zwolnieniami lekarskimi:

Wychowanie fizyczne: (L4) Modelowanie sylwetki - Gimnastyka kompensacyjna

Nauka oceny postawy ciata i przyjmowania postawy prawidtowej. Rozpoznawanie duzych nieprawidlowosci postawy. Analiza
poprawnosci  wykonywania podstawowych wzorcéw ruchowych. Metodyka wykonywania ¢wiczern ogoélnousprawniajacych,
wzmacniajgcych poszczegélne grupy miesni posturalnych i rozciagajacych. Wykorzystanie powierzchni niestabilnych w ksztattowaniu
nawyku postawy prawidtowej. Cwiczenia za stabilizerem (sprzezenie zwrotne). Element metody Feldenkreisa w profilaktyce dolegliwo$ci
narzadu ruchu.

Wychowanie fizyczne: (L4) Turystyka piesza

Praktyczna nauka programowania, planowania, organizowania oraz realizacji wycieczek jednodniowych. Zdobycie umiejetnosci
organizowania wycieczek turystycznych po najblizszej okolicy. Wykazanie sie podstawowg znajomoscia historii, zabytkdw oraz topografii
najblizszej okolicy. Opanowanie prawidtowego nazewnictwa najwazniejszych krain geograficznych, a takze umiejetnoscig czytania
mapy, przewodnikdw. Znajomo$¢ oznakowania szlakéw turystycznych, historycznych, Sciezek edukacyjnych — szlakowskazy oraz
czytania tablic informacyjnych. Przygotowanie do realizacji r6znych form turystyki: piesza, rowerowa w dalszym zyciu. Poznanie historii i
zabytkéw Tarnowa — cykl wycieczek po Tarnowie, poznanie waloréw turystycznych oraz krajobrazowych najblizszej okolicy: zielone perty
Tarnowa (Las Lipie, Rezerwat Debrza, Park im. E. Kwiatkowskiego, Park So$nia), Pogorza Ciezkowicko-Roznowskiego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Wyktad monograficzny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 w 15 Zaliczenie 0
Razem 15 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby

1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 ocena aktywnosci
jednostkach chorobowych

5 funkclonowamg systeméw opieki z_drowot__nej w Rz_ec_zy_pospolltej Polskiej i PL1 1.1.W04 ocena aktywnosci
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

3 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb, w tym chordb nowotworowych PL1 1.1.W05 ocena aktywnosci

4 zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki PL1 1.1.W06 ocena aktywnosci

5 merIg opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, niepetnosprawng i PL1 1.1.W07 ocena aktywnosci
umierajaca

6 Sm;z;rﬁ;ﬁo}eczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu PL1 1.1.W08 ocena aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena aktywnosci (Obecnos¢ na zajeciach)

Warunki zaliczenia

100% obecnos¢ na zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Wyktad monograficzny ma charakter interdyscyplinarny i realizowany jest przez zaproszonych specjalistéw - ekspertéw z dziedzin medycyny,
pielegniarstwa, zdrowia publicznego i nauk spotecznych. Tresci zaje¢ sg dostosowane do aktualnych wyzwan systemu ochrony zdrowia, potrzeb
zdrowotnych populacji oraz rozwoju praktyki pielegniarskiej.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

Tresci wyktaddw zalezg od zaproszonych wyktadowcow, sg zgodne z efektami uczenia sia.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 217/282



SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogodlne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 5 ZP 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etlppato_genez_e, obja}wy kllnlc_zne, pr_zebleg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
1 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.WO02 ; N
praktyki, wypowiedZ ustna
chorobach nowotworowych
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, dokumentacja
2 . . . . . . . A PL1_D.WO06 . -
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog praktyki, wypowiedz ustna
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej w bloku operacyjnym, intensywnej samoocena, dokumentacja
3 S PL1_D.WO07 . -
opieki - praktyki, wypowiedzZ ustna
. . . . . . samoocena, wypowiedz ustna,
4 sge_\ndardy_ i prqcedu_ry pleleg_nlarskle stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WO8 dokumentacja praktyki
réznym wieku i stanie zdrowia
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do .
: - . . L samoocena, dokumentacja
5 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 X N
; : praktyki, wypowiedz ustna
zdrowia lub stosowane leczenie
samoocena, wypowiedzZ ustna,
6 metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji PL1_D.W17 dokumentacja praktyki
- . o s - samoocena, wypowiedz ustna,
7 metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W27 dokumentacja praktyki
8 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu PL1 _D.W38 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
pqtoflzploglg,l objawy kllnlczne chordb ,sFanowlac':ych zagrozenie dla zycia samoocena, dokumentacja
9 (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$¢ krgzenia, zaburzenia ukfadu PL1_D.W39 X N
praktyki, wypowiedz ustna
nerwowego, wstrzags, sepsa)
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych samoocena, wypowiedz ustna,
10 | technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie zagrozenia| PL1_D.W41 dokumentacja praktyki
zycia

UMIEJETNOSCI
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rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece

obserwacja wykonania zadan,

11 ieleaniarskiei PL1_1.2.U02 samoocena, dokumentacja
pieled ) praktyki
udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach obserwacja wykonania zadan,
12 . L . PL1_1.2.Ul1
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej - samoocena
przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim obserwacja wykonania zadan,
13 . - ) . PL1_1.2.U13
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow samoocena
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
14 | plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1 samoocena, dokumentacja
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego obserwacja wykonania Z"?da“’
15 .. . . , . PL1 D.U02 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych praktyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
cisnienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
16 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, dokumentacja
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych praktyki
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
17 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 samoocena, dokumentacja
przeciwbdlowego praktyki
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym . . .
18 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 ggﬁqeor\c/)vcaecrj}zwykonanla zadaf,
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie
dobiera¢ i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych . . .
e S . . ; . obserwacja wykonania zadan,
19 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz PL1_D.U10 samoocena
zywienie pozajelitowe
20 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
stosowac¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do . . .
. o . , L obserwacja wykonania zadan,
21 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
: . samoocena
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie . . .
. g . . ; ; : obserwacja wykonania zadan,
22 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
samoocena
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan,
23 . o . PL1_D.U19
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych - samoocena
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych obserwacja wykonania zadar
24 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.U22 samoocena
. . . - . . . obserwacja wykonania zadan,
o5 | rozpoznawac pown_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, dokumentacja
zabiegach operacyjnych .
praktyki
stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z obserwacja wykonania zadan,
26 . . PL1_D.U31
wytycznymi PRC i ERC samoocena
27 stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia PL1 D.U36 obserwacja wykonania zadan,
zdrowia i zycia - samoocena
o8 pielegnowac pacjenta z rurkg intubacyjna lub tracheostomijng oraz PL1 D.U38 obserwacja wykonania zadan,
wentylowanego mechanicznie - samoocena
wykonywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub obserwacja wykonania zadan,
29 f : . . PL1_D.U39
zamknietym u pacjenta w okre$lonych stanach klinicznych samoocena
30 pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy| PL1 D.U40 obserwacja wykonania zadan,

samoocena
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic samoocena, obserwacja

31 | 2 . ; " " . . PL1_1.3.K01 .
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowan
rodzing lub opiekunem

32 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja

zachowan

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
33 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

samoocena, obserwacja

34 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 achowari

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, obserwacja

35 p
zachowan

PL1_1.3.K05

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta

samoocena, obserwacja

36 .
zachowan

PL1_1.3.K06

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
37 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych;

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii;

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z trzech dni;

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujgce na oddziale;

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej;

- zaliczenie wszystkich efektow uczenia sie ha min. 60% maksymalnej ilosci punktéw;

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wcze$niej ustalonym z
osobg prowadzacg zajecia.

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczeg6inych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwiazywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemdéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1 pkt. - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sg btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci
Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej

2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria
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2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1 pkt. - osiagnigcie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czgsciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czgesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje¢ praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia praktyczne: Przygotowanie pacjenta do znieczulenia i opieka po znieczuleniu wedtug przyjetej procedury postepowania, monitorowanie
przyrzadowe i bezprzyrzadowe. Opieka nad chorym w stanie zagrozenia zycia, nieprzytomnym, zaintubowanym, z tracheotomig zgodnie z przyjetymi
algorytmami i procedurami z wykorzystaniem metody procesu pielegnowania. Postepowanie zgodne z poszanowaniem godnosci osobistej i zasad etyki
zawodowe;.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zajec: zajecia praktyczne

1. Zapoznanie z regulaminem zaje¢, prawami i obowigzkami studentéw, regulaminem BHP, tematyka zaje¢, warunkami zaliczenia zajec.
Specyfika pracy pielegniarki w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz pielegniarki anestezjologicznej na bloku operacyjnym.
Zapoznanie z topografig oddziatu, personelem, rytmem pracy, dokumentacjg medyczng.

2. OAIIT: Zasady etyki zawodowej i prawa cztowieka w opiece pielegniarskiej nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia. Zebranie
informacji o stanie zdrowia pacjenta i okreslenie diagnozy pielegniarskiej, celéw pielegnowania oraz dziatan pielegniarskich zgodnych z
dynamiczng zmiang stanu zdrowia pacjenta. Zasady zakladania, pielegnacji i obstugi dostepow naczyniowych zylnych i tetniczych.

3. OAIIT: Monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe wydolnosci poszczegélnych narzadow i ukladéw ze szczeg6inym
uwzglednieniem stanu zagrozenia zycia ze strony ukfadu krazenia. Planowanie i realizacja zaplanowanych dziatan pielegniarskich u
wybranego pacjenta.

4. OAIIT: Pielegnowanie pacjenta z niewydolnoscig oddechowg — metody udrazniania drog oddechowych, toaleta drég oddechowych,
metody wspomagania uktadu oddechowego. Interpretacja gazometrii krwi tetniczej. Planowanie, realizacja i ewaluacja zaplanowanych
dziatan pielegniarskich u wybranego pacjenta.

5. OAIIT: Leczenie nerkozastepcze — rodzaje, wskazania, monitorowanie, obstuga dostepéw naczyniowych do HD. Bilans ptynéw,
diureza godzinowa; rozpoznawanie przewodnienia i odwodnienia. Farmakoterapia stosowana w oddziale, obliczanie dawek lekdw.
6. OAIIT: Uraz gtowy, obrazenia wielonarzadowe — rozpoznawanie objawéw ze strony uktadu nerwowego, $wiadczgcych o zagrozeniu
Zycia.

7. BO: Znieczulenie ogélne — wskazania, przygotowanie stanowiska i pacjenta, przebieg znieczulenia, powiktania i ich zapobieganie.

8. BO: Znieczulenie regionalne: blokady centralne (znieczulenie podpajeczynéwkowe i znieczulenie zewnatrzoponowe) — wskazania,
przygotowanie stanowiska i pacjenta, przebieg znieczulenia, powiktania i ich zapobieganie.

9. BO: Znieczulenie regionalne: blokada nerwow obwodowych — wskazania, przygotowanie stanowiska i pacjenta, przebieg
znieczulenia, powiktania i ich zapobieganie.

10. BO: Specyfika prowadzenia znieczulenia w ginekologii i potoznictwie. Specyfika prowadzenia znieczulenia u pacjenta
pediatrycznego.

Ostatni dzien zajec¢: Ocena studenta przez nauczyciela, autorefleksja studenta co do stopnia osiagniecia wtasnych celéw edukacyjnych.

OAIIT - Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii, zamiennie z: Oddziat Intensywnej Opieki Kardiologicznej; BO - blok operacyjny
(pielegniarstwo anestezjologiczne)
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Dane ogodlne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiéw:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 5 ZP 120 Zaliczenie z oceng 4
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, pa_tom_echanlzm, objavx_/y kliniczne, przebieg i sposoby dokumentacja praktyki,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1 1.1.W03 N
: wypowiedzZ ustna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad praca pisemna, dokumentacja
2 pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym, operacyjnym oraz nad PL1_B.WO03 praktyki, wypowiedzZ ustna
pacjentem z chorobg nowotworowg
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania praca pisemna, wypowiedz
3 . i L . . PL1_D.WO03
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegélnych stanach klinicznych - ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan praca pisemna, dokumentacja
4 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 praktyki, wypowiedz ustna
tych badaniach i zabiegach
5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdélnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 dokumentacja praktyki,
- wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu
6 pacjenta w rqznych_chqrot_)ach_w zalezno_sm od vv_l_ekl_J i stapu zdro_vwa,; PL1 D.WO6 wypowied? ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
7 zasady organizacji opieki s_peCJallstyczneJ (chirurgicznej, w bloku PL1 D.WO7 wypowiedz ustna
operacyjnym oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w praca pisemna, dokumentacja
8 ‘- Y 1 pro fy pieleg P pacy PL1_D.w08 praktyki, wypowiedz ustna
réznym wieku i stanie zdrowia
BT SR e L WA A
9 zalecen i protokotéw (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS) PLLD.Wil praktyki, wypowiedz ustna
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia praca pisemna, dokumentacja
10 | lodzaye y . pecy gop PL1_D.W12 praktyki, wypowiedzZ ustna
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
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zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczeg6lnosci
przezskoérng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic
Gastrostomy, PEG), gastostomig, mikrojejunostomia, przetokami

praca pisemna, dokumentacja

1 wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomia) oraz przetokami PLL D.Wi3 praktyki, wypowiedz ustna
powstatymi w wyniku powiktan
zasady przygoto_wan!g_ pacjenta d_o zabiegu operacyjnego w tryt_Jle pilnym i praca pisemna, dokumentacja
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po : A
12 . . . ; S PL1_D.W14 praktyki, wypowiedZ ustna
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6znym
powikianiom
praca pisemna, dokumentacja
13 | czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne PL1_D.W15 praktyki, wypowiedz ustna
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujgcej praca pisemna, dokumentacja
14 dy obserwacyl pacjenta p gu operacyjny Imujace PLL D.W16 praktyki, wypowiedz ustna
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym
15 | metody i skale oceny bélu ostrego i oceny poziomu sedacji PL1_D.W17 dokumgnt{f\qa praktyki
wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece Samoocena, ocena
16 ielp niarskie'p y P y P PL1 1.2.U02 aktywnosci, praca pisemna,
pIeleg ! dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
o . . . . . obserwacja wykonania zadan,
17 ud2|eI§c swladczen zapob!egawcgych, dlagnostypznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 samoocena, ocena aktywnosci
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa
obserwacja wykonania zadan,
18 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozyc¢ i zmieni¢ opatrunek PL1_1.2.U12 samoocena, ocena aktywnosci
L . . . . . obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
BRATS ; ) - ] samoocena, ocena
19 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 - .
A . . aktywnosci, praca pisemna,
ramach realizacji zlecen lekarskich ; ;
dokumentacja praktyki
o . o . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i
i . o P LT . . samoocena, ocena
20 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 . .
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej aktywnosci, praca pisemna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, ocena
21 . X ) i’ y stanu pacy 1°9 PL1_D.U02 aktywno$ci, praca pisemna,
wydolnosSci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych ; ;
dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
22 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03 samoocena, ocena aktywnosci
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
L e o A . . samoocena, ocena
23 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 . .
aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
. . . . . P I . obserwacja wykonania zadan,
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
; S : . samoocena, ocena
24 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 - —
S aktywnosci, wypowiedz ustna
przeciwbdlowego
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naklucia obserwacja wykonania zadan,
25 | jamy brzusznej, naklucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06 samoocena, ocena aktywnosci
ledzwiowej) oraz endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacja wykonania zadan,
26 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocena, ocena aktywnosci

lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
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wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena

21 okreslonych stanach klinicznych PL1_D.U08 aktywnosci, praca pisemna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,

5 rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz samoocena, ocena

8 S o S - PL1_D.U09 - .
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji - aktywnosci, dokumentacja
praktyki, wypowiedzZ ustna
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacja wykonania zadan,
29 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 samoocena, ocena aktywnosci
zywienie pozajelitowe
obserwacja wykonania zadan,
30 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U11 samoocena, ocena aktywnosci
L T ‘- . . . obserwacja wykonania zadan,
31 prowadzic¢ rghabllltaCJe pr'zy’rozkoy\./a, i .ak'FyWIZ.EleQ pacjenta z PL1 D.UI3 samoocena, ocena aktywnosci
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej
obserwacja wykonania zadan,
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz samoocena, ocena
32 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw PL1_D.U14 aktywnosci, praca pisemna,
medycznych dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
. L . . . . obserwacja wykonania zadan,
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie
g -G - ; ; . samoocena, ocena

33 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 o I
aktywnosci, wypowiedz ustna

organizowac izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w obserwacja wykonania zadan,

34 gani \CJE pac) a a PL1_D.u18 samoocena, ocena aktywnosci

podmiotach leczniczych
L. . . . . . L. obserwacja wykonania zadan,
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas .
35 . .- . PL1 D.U19 samoocena, ocena aktywnosci
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych
rzygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych obserwacja wykonania zadan,
36 gra);gzabie u% eJrac 'neyo w t t?a():/h ilnym i planowym ’ yeen PL1_D.U19, samoocena, ocena
gu operacyjnego w try plinym I planowy PL1_D.U22 aktywnosci, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,

37 rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, ocena

zabiegach operacyjnych - aktywnosci, praca pisemna,
dokumentacja praktyki
obserwacja wykonania zadan,

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i samoocena, ocena .

38 " . o ' PL1_D.U24 aktywnosci, praca pisemna,

zaktadac opatrunki specjalistyczne ! -
dokumentacja praktyki,
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
samoocena, ocena

39 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 aktywnosci, praca pisemna,
dokumentacja praktyki,
wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,

. . . . . samoocena, ocena

40 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg i moczowag PL1_D.U26 aktywnosci, wypowied? ustna

przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania

inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach

inwazyjnych, przekazac¢ pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, obserwacja wykonania zadan,
41 | podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z PL1_D.u27 samoocena, wypowiedz ustna

zasadami protokotu SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto,

Assessment - ocena, Recommendation - rekomendacja)

KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o o obserwacja wykonania zadan

42 | powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1_1.3.K01

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem,
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42 | jego rodzing lub opiekunem PL1_1.3.K01 obserwacja wykonania zadan

43 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 obserwacja wykonania zadan

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
44 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

obserwacja wykonania zadan,
samoocena

45 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja wykonania zadan

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
46 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki

ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania, raportu pielegniarskiego, dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej, wypisana recepta na
leki/wyroby medyczne, skierowanie na badania diagnostyczne)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach i przygotowania do zajec)

ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania, raportu pielegniarskiego, dokumentacji procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej, wypisana recepta na
leki/wyroby medyczne, skierowanie na badania diagnostyczne)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Zajecia praktyczne odbywajg sie w podziale na:

- oddziat chirurgii 80 godz.

- blok operacyjny 40 godz.

Ocena koncowa z zaje¢ praktycznych jest srednig ocen uzyskanych z oddziatu chirurgii i bloku operacyjnego. Konieczne jest pozytywne zaliczenie obu
czesci zaje¢ praktycznych.

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych na oddziale chirurgii:

- zaliczenie tematow seminaryjnych,

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny,

- wypisanie recepty pielegniarskiej na leki i wyroby medyczne dla pacjenta na kontynuacje leczenia zleconego przez lekarza,

- dwa sprawozdania z postepowania z rang operacyjng (czysta i powiktang) opracowane wedtug schematu podanego przez prowadzgcego - ha podstawie
realnego przypadku pacjenta,,

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii,

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z trzech dni,

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujace na oddziale

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej,

- zaliczenie wszystkich efektow uczenia si¢ na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw, co zostaje potwierdzone w Dzienniczku umiejetnosci,

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osoba prowadzgca zajecia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych na bloku operacyjnym:

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci podstawowych narzedzi chirurgicznych

- prawidtowe przygotowanie instrumentarium do zabiegu

- przygotowanie i podawanie narzedzi oraz materiatléw zgodnie z zasadami pracy zespotu operacyjnego.

- asystowanie przy zabiegu operacyjnym (np. podawanie narzedzi - w zakresie odpowiednim dla studenta, ustalonym przez prowadzacego zajecia).

- dwa pisemne sprawozdanie z pracy na bloku operacyjnym (opis obserwowanego zabiegu, przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w zaleznosci
od rodzaju zabiegu i techniki znieczulenia, roli pielegniarki operacyjnej/instrumentariuszki, zapewnienia bezpieczenstwa pacjentowi).

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw, co zostaje potwierdzone w Dzienniczku umiejetnosci

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzacg zajecia
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Tresci programowe (opis skrécony)

Okotooperacyjna opieka pielegniarska nad pacjentami ze schorzeniami chirurgicznymi. Przygotowanie pacjentéw chirurgicznych do zabiegu operacyjnego,
bezpieczenstwo pacjenta na bloku operacyjnym, przygotowanie do samoopieki po wypisie ze szpitala. Realizacja technik i procedur stosowanych w
praktyce pielegniarskiej na bloku operacyjnym i oddziale chirurgii, uczestniczenie w diagnozowaniu i leczeniu pacjentéw. Wykorzystywanie wiedzy
klinicznej w rozpoznawaniu probleméw zdrowotnych i pielegnowaniu chorych ze schorzeniami chirurgicznymi.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zaje¢: zajecia praktyczne

Oddziat chirurgii (80 godz.)

1. Przygotowanie chorych do operacji w trybie planowym i z przyczyn nagtych. Protokét ERAS i prehabilitacja. Przygotowanie
zywieniowe do zabiegu operacyjnego. Czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne. Chirurgia jednego dnia.

2. Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorymi po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik operacyjnych. Powiktania
pooperacyjne (wczesne/pdzne; ogolne/specyficzne) wystepujgce po zabiegach wykonywanych metoda klasyczng i laparoskopowg —
profilaktyka, wczesne rozpoznawanie i leczenie. Postepowanie pielegniarskie.

3. Krwawienie z gérnego odcinka przewodu pokarmowego. Leczenie zachowawcze. Metody endoskopowego tamowania krwawienia.
Zasady przetaczania krwi.

4. Ostre zapalenie wyrostka robaczkowego. Opieka okolooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w
trybie nagtym z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

5. Kamica pecherzyka zéiciowego i drog zoétciowych. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do ERCP, do zabiegu
operacyjnego w trybie planowym i nagtym, z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

6. Ostre zapalenie trzustki. Leczenie zachowawcze. Opieka okolooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu
operacyjnego z uwzglednieniem powiktarn specyficznych.

7. Przepuklina brzuszna. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i
naglym z uwzglednieniem powiktan specyficznych.

8. Niedroznos¢ przewodu pokarmowego. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w trybie
naglym z uwzglednieniem powiktan specyficznych. Opieka nad pacjentem z przetokg jelitowg

9. Choroby tarczycy. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego w trybie planowym z
uwzglednieniem powiktan specyficznych.

10. Chirurgiczne choroby naczyn zylnych i tetniczych. Opieka okotooperacyjna nad pacjentem po operacji zylakdw konczyny dolnej i po
amputacji konczyny dolnej. Kompleksowa rehabilitacja i edukacja.

Blok operacyjny (40 godz.)

1. Przygotowanie pacjenta na sali operacyjnej do planowego zabiegu operacyjnego — wspoétpraca zespotu operacyjnego.
2. Zasady aseptyki i antyseptyki w sali operacyjne;j.

3. Przygotowanie i podawanie narzedzi chirurgicznych — rola pielegniarki instrumentariuszki.

4. Postepowanie pielegniarskie po zakonczeniu zabiegu operacyjnego.

5. Bezpieczenstwo pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Zajecia praktyczne: Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 zP 120 Zaliczenie z oceng 4
Razem 120 4
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, paFomgchanlzm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby samoocena, dokumentacja
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 X N
jednostkach chorobowych praktyki, wypowiedz ustna
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pedlatryc_znym, poioznl_czo-glnekologlczn_ym, gerlatryc_znym, samoocena, dokumentacja
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 rakivki owieds ustna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad praktyki, wyp
pacjentem z chorobg nowotworowa
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
etlppa_lto_genez_e, ob_ja_lwy kllnlcgne, pr_zebleg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena, dokumentacja
4 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wW02 X -
chorobach nowotworowych praktyki, wypowiedz ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
5 zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania PL1 D.WO3 samoocena, dokumentacja
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych - praktyki, wypowiedZ ustna
. . . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan .
S . . A . samoocena, dokumentacja
6 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 rakivki owieds ustna
tych badaniach i zabiegach praktyki, wyp
7 zasady i zakres farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
8 pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG samoocena, dokumentacja
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - praktyki, wypowiedz ustna
podania
9 zasady organizacji opieki specjalistycznej internistycznej oraz nad PL1 D.WO7 samoocena, dokumentacja
pacjentem z chorobg nowotworowg - praktyki, wypowiedzZ ustna
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standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja

10 réznym wieku i stanie zdrowia PL1_D.Wo8 praktyki, wypowiedz ustna
11 reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i PL1 D.WO09 samoocena, dokumentacja
hospitalizacje - praktyki, wypowiedZ ustna
metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do gg;eor(\;v;crl‘z V\(Ij):)klfunrﬁglr?taz?:an,
12 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 rakivki ' owieds ustnil
zdrowia lub stosowane leczenie praklyki, wyp
obserwacja wykonania zadan,
L N samoocena, dokumentacja
13 | zasady usprawniania i aktywizacji os6b starszych PL1_D.W26 praktyki, wypowied? ustna
UMIEJETNOSCI
organizowac, planowac i sprawowac catosciowa i zindywidualizowang
14 opieke pielegniarskg nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca, PL1 1.2.U03 obserwacja wykonania zadan,
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej - samoocena
15 udziela¢ Swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 obserwacja wykonania zadan,
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji obserwacia wykonania zadar
16 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 jawy '
h samoocena
edukacyjnych
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, dokumentacja
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej praktyki
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
18 stosowa(; s_kale i _kwesno_nanuszg do oceny star_lu pacjenta lub jego PL1 D.UO2 samoocena, dokumentacja
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych praktyki
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, obserwacia wvkonania zadan
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz | PL1_D.U03 jawy '
P . LT - samoocena
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, dokumentacja
praktyki
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacia wvkonania zadan
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 ja Wy '
S samoocena
przeciwbdlowego
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia obserwacia wvkonania zadan
22 | jamy brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06 ja wy '
g . samoocena
ledZzwiowej) oraz endoskopii
przygotowywac i podawaé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacia wykonania zadar
23 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 ja wy '
. 3 . . oot samoocena
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
L . - . . obserwacja wykonania zadan,
24 wyst§1W|ac recepty na I(_ek_l w ramach realizacji zlecen lekarskich w PL1_D.U0B samoocena, dokumentacja
okre$lonych stanach klinicznych .
praktyki
rozpoznawac powikltania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz obserwacja wykonania Z&Fda“'
25 L T . . PL1 D.U09 samoocena, dokumentacja
wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji ;
praktyki
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacia wvkonania zadan
26 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 samoocerj1a y '
zywienie pozajelitowe
27 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 D.U11 obserwacja wykonania zadan,

samoocena
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prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w ré6znym wieku i
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chor6b i zaburzen

obserwacja wykonania zadan,

28 . R - ; L PL1_D.u12 samoocena, dokumentacja
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw praktyki
29 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.UL3 obserwacja wykonania zadan,
wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowej - samoocena
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz obserwacja wykonania zadan,
30 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 samoocena, dokumentacja
medycznych praktyki
31 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
stosowac¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacia wvkonania zadan
32 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 samoocerl1awy '
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie obserwacia wvkonania zadan
33 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 ja wy '
samoocena
34 organizowac izolacje pacjentdw z zakazeniem i chorobg zakazng w PL1 D.U1S obserwacja wykonania zadan,
podmiotach leczniczych - samoocena
35 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas PL1 D.UL9 obserwacja wykonania zadan,
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych - samoocena
36 wykonaé badanie EKG u pacjenta w r6znym wieku w spoczynku oraz PL1 D.U20 obserwacja wykonania zadan,
rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu - samoocena
. . . . . oo S . obserwacja wykonania zadan,
37 obll_czac dawki |nsuI|ny_ 0ko+oposﬂkowej z u_vvzgl_ednlenlem wynikow badan PL1 D.U21 samoocena, dokumentacja
pacjenta, w tym modyfikowa¢ dawke stalg insuliny .
praktyki
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych . . .
38 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.U22 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
. . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
39 | rozpoznawac pown_danla po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 samoocena, dokumentacja
zabiegach operacyjnych ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
40 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 samoocena, dokumentacja
praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
a1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowah
rodzing lub opiekunem
42 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami .
. ; O e . samoocena, obserwacja
43 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 sachowari
pacjentem
44 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 zzg%%s;?a’ obserwacja
45 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
rozwigzaniem problemu - zachowan
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i samoocena, obserwacja
46 PL1_1.3.K06
pacjenta - zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena. obserwacia
47 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 ' )

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

zachowan
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta, konspektu edukacji, recepty pielegniarskiej i analiza dokumentac;ji
medycznej)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
%c:;;gr?le(jl;mentacji praktyki (ocena dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta, konspektu edukacji, recepty pielegniarskiej i analiza dokumentac;ji

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujace na oddziale, wypisanie recepty
pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leczenia zleconego przez lekarza

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie czynnosci biezacych ocena podsumowujaca wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie odbywania zaje¢ praktycznych z wpisaniem do
Dzienniczka umiejetnosci

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

W zaliczaniu efektow uczenia si¢ obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetno$ciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedura

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobrg, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jedli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje€ praktycznych

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Umiejetnosci praktyczne przygotowujgce studentdéw do objecia opieka pielegniarska chorych ze schorzeniami internistycznymi, realizacja technik i procedur
stosowanych w internistycznej praktyce pielegniarskiej, uczestniczenie w diagnozowaniu i leczeniu chorych internistycznych; wykorzystywania wiedzy
klinicznej w rozpoznawaniu probleméw zdrowotnych i pielegnowaniu chorych w schorzeniach internistycznych.
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Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: zajecia praktyczne

1. Poznanie $rodowiska oddziatu choréb wewnetrznych. Komunikowanie sie z chorym, zespotem terapeutycznym, rodzing chorego.

2. Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego z dostepnych Zzrédet z wykorzystaniem znanych metod zbierania informaciji
ukierunkowanych na schorzenie pacjenta i potrzeby bio-psycho-spoteczne.

3. Analiza zebranych informaciji i ocena stanu bio-psych-spoteczno-duchowego pacjenta.

4. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Zapewnienie opieki pielegniarskiej przed
w trakcie i po badaniach.

5. Rozpoznanie i formutowanie probleméw zdrowotnych przy wspétudziale chorego, jego rodziny oraz okreslenie celéw pielegnowania i
planowanie opieki zgodnie z wybrang teorig pielegnowania.

6. Zapewnienie opieki pielegniarskiej uwzgledniajacej rézne formy terapii: farmakoterapii, dietoterapii, psychoterapii elementarnej,
rehabilitacji zgodnie z planem pielegnaciji.

7. Obserwacja chorego pod katem dziatania stosowanych form terapii.

8. Okreslenie kryteriow oceny opieki. Ocena niebezpieczenstwa powiktan wynikajacych z przebiegu choroby i procesu leczenia.
Podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie powiktaniom.

9. Udziat w rehabilitacji pacjentéw przewlekle chorych z uwzglednieniem profilaktyki powiktann wynikajacych z dtugotrwalego
unieruchomienia.

10. Ocena zdolnosci pacjenta i/lub jego rodziny do samopielegnacji. Rozpoznanie deficytéw w zakresie samoopieki. Okreslenie zakresu
edukacji, celu, planu, dobér metod, srodkéw i tresci do przeprowadzenia edukacji chorego i jego rodziny.

11. Ustalenie kryteriéw do oceny osiagnietych celéw edukacyjnych. Ocena efektéw osiggnietych w procesie edukacji pacjenta.

12. Koncowa ocena efektow opieki pielegniarskiej oraz przygotowania pacjenta do samopielegnacji po wyjsciu ze szpitala zgodnie z
kryteriami.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 zP 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby obserwacja wykonania zadan,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 samoocena, praca pisemna
jednostkach chorobowych
o . . . . obserwacja wykonania zadan,
5 modele_ opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 samoocena, praca pisemna
umierajaca
. . . . L L L obserwacja wykonania zadan,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad .
3 ; : . . ; PL1_B.W03 samoocena, praca pisemna
pacjentem w pielegniarstwie geriatrycznym
obserwacja wykonania zadan,
4 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, praca pisemna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan obserwacja wykonania zadan,
5 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.w04 samoocena, praca pisemna
tych badaniach i zabiegach
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu . . .
. 2. S : : . obserwacja wykonania zadan,
pacjenta w réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z .
6 - T . . A . A PL1_D.WO06 samoocena, praca pisemna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
7 P Y 1 pro ry pieieg P pac) PL1 D.w08 samoocena, praca pisemna
réznym wieku i stanie zdrowia
reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i obserwacja wykonania zadan,
8 -J€ pac) y & Prayje P PL1_D.WO09 samoocena, praca pisemna
hospitalizacje
roces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym obserwacja wykonania zadan,
9 p ) € wasp giczhym, psy gicznym, PL1_D.W23 samoocena, praca pisemna
spotecznym i ekonomicznym
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
podesziego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i obserwacja wykonania zadan,
10 | rébwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb PL1_D.w24 samoocena, praca pisemna
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkow
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. = . . . . . obserwacja wykonania zadan,
narzedzia i skale do catoSciowej oceny geriatrycznej i oceny wsparcia 0s6b .
11 . . d p PL1_D.W25 samoocena, praca pisemna
starszych oraz ich rodzin lub opiekunow
obserwacja wykonania zadan,
12 | zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych PL1_D.W26 samoocena, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
13 Zpozr cp y P ywop PL1_1.2.U02 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
organizowac, planowac i sprawowac catosciowg i zindywidualizowang . K . .
opieke pielegniarska nad osobg chora, niepetnosprawng i umierajaca obserwacja wy onania zadan,
14 ; - R - ! PL1_1.2.U03 samoocena, praca pisemna
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej
udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja Wykonan_la zadan,
15 - . . . . PL1_1.2.U04 samoocena, praca pisemna
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa
decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych obserwacja wykonania zadan,
16 y ! P pielegnacyny PL1_1.2.U05 samoocena, praca pisemna
. . . . . . N obserwacja wykonania zadan,
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji .
! T . (. o samoocena, praca pisemna,
17 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 . .
h obserwacja zachowan
edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél, pielegniarek: czynnosci pielegniarskie)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél, pielegniarek: czynnosci pielegniarskie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena whasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunkiem rozpoczecia przez studenta zaje¢ praktycznych jest zaliczenie wyktadéw na pozytywng ocene.

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwéch dni,

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej ustalonym z osoba prowadzaca
zajecia Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiow AT.

Tresci programowe (opis skrécony)

Proces starzenia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym.
Problemy zdrowotne i psychospoteczne oséb w starszym wieku. Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka choréb wieku starszego cukrzycy, chor6b
serca, nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, zespotéw otepiennych, zespotu Parkinsona, depresji.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec: zajecia praktyczne

1.Poznanie organizacji oddzialu geriatrii, zadan personelu, roli pielegniarki, nawigzanie kontaktu z pacjentami i zespotem
terapeutycznym.

2.Dyskusja na temat oczekiwahn studentéw w procesie ksztatcenia w czasie zaje¢ praktycznych. 3.Okreslenie funkcji, zadan i
umiejetnosci pielegniarki geriatrycznej.

4.Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z osobg starszg z uwzglednieniem zmian wynikajagcych z procesu starzenia sie oraz
patofizjologii.

5.Gromadzenie danych o pacjencie, wykorzystanie dostepnych zrédet. wywiad, obserwacja, analiza dokumentaciji,
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przeprowadzenie oceny geriatrycznej z zastosowaniem skal oceny geriatryczne;j.

6.Rozpoznanie probleméw u 0séb starszych wynikajgcych z fizjologii i patologii starzenia sie oraz istniejacych chordéb.

7.0kreslenie priorytetéw opiekunczych u os6b starszych. Zaplanowanie opieki nad pacjentem w oparciu o znane modele pielegnowania.
8.0cena jakosci opieki pielegniarskiej - ukazanie efektow.

9. Konfrontacja celéw ksztatcenia zawartych w programie zajeé¢ praktycznych z oczekiwaniami studentow.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 5 zP 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. . . . L I L obserwacja wykonania zadan,
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad .
1 ; ) ) PL1_B.WO03 samoocena, praca pisemna,
pacjentem w szpitalnym oddziale ratunkowym S
wypowiedz ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania samoocena, praca pisemna,
2 X . e h L PL1_D.WO03 S
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdélnych stanach klinicznych wypowiedzZ ustna
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
acjenta w réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, owiedz ustna
3 | Ppac y PL1_D.WO06 wyp
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég -
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (w szpitalnym oddziale samoocena, wypowiedZ ustna
4 PL1_D.WO07
ratunkowym)
obserwacja wykonania zadan,
5 zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego PL1_D.W30 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
standardy i procedury postepowania w stanach nagtych oraz obowigzujace . . .
wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i obserwacja Wykonanla zadan,
6 o - o . PL1_D.w31 samoocena, praca pisemna,
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC) S
wypowiedz ustna
algo_rytmy postepowar!la resuscy_tacyjnego w zakresie _podstawowych obserwacja wykonania zadan,
zabiegOw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych .
7 o d ; . PL1 D.W32 samoocena, praca pisemna,
zabiegOw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z owied? ustna
wytycznymi PRC i ERC wyp
zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo samoocena, wypowiedzZ ustna
8 PL1_D.W33
Medyczne -
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
9 katastrofach i innych sytuacjach szczegolnych oraz zasady zapewnienia PL1 D.W34 samoocena, wypowiedZ ustna
bezpieczenstwa osobom udzielajgcym pomocy, poszkodowanym i -
Swiadkom zdarzenia
zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale samoocena, praca pisemna,
10 PL1_D.W35 -
ratunkowym - wypowiedZ ustna
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zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego i systemy

samoocena, praca pisemna,

11 - e : ) PL1_D.W36 M
segregacji medycznej majace zastosowanie w tym oddziale - wypowiedz ustna
postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w
schorzeniach nagtych w zaleznosci od jednostki chorobowej oraz wskazania samoocena, praca pisemna,
12 e . . PL1 D.W37 S
do przyrzadowego udrazniania droég oddechowych metodami - wypowiedz ustna
nadgto$niowymi
UMIEJETNOSCI
13 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach PL1 1.2.U11 obserwacja wykonania zadan,
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej - samoocena
przygotowac i podaé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim obserwacja wykonania zadan,
14 . i . . PL1 1.2.U13
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow samoocena
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, . . .
) A PP . o obserwacja wykonania zadan,
15 | temperatury ciala, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
g . R s samoocena
wykorzystywac je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w . . .
.- e o AR ) . obserwacja wykonania zadan,
16 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04
samoocena
oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac . . .
) g : . obserwacja wykonania zadan,
17 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05
L samoocena
przeciwbdlowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym . . .
18 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 ggﬁqeor\c/)vcaecrj}zwykonanla zadaf,
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie obserwacja wykonania zadan,
19 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 samoocena, wypowiedz ustna
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas obserwacja wykonania zadan,
20 PN . PL1_D.U19
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych - samoocena
21 wykonac badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz PL1 D.U20 obserwacja wykonania zadan,
rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu - samoocena
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania
inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach
inwazyjnych, przekazaé pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, obserwacja wykonania zadan,
22 | podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z PL1_D.U27 samoocena, wypowiedzZ ustna
zasadami protokotu SBAR (Situation - sytuacja, Background - tto,
Assessment - ocena, Recommendation - rekomendacja)
stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z obserwacja wykonania zadan,
23 . . PL1 D.U31
wytycznymi PRC i ERC - samoocena
o4 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym PL1 D.U32 obserwacja wykonania zadan,
zgodnie z przepisami prawa - samoocena
stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym obserwacja wykonania zadan,
25 Y gregaci Y ) pitainy Wy PL1_D.U33 samoocena, praca pisemna
analizowac i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentéw wymagajacych
wzmozonej opieki medycznej (0s6b starszych, niedoteznych, samotnych, . . .
; . obserwacja wykonania zadan,
przewlekle chorych oraz wymagajacych zastosowania przymusu .
26 . . . - . PL1 D.U34 samoocena, praca pisemna,
bezposredniego) w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te N
: o S . ) wypowiedz ustna
potrzeby, dostosowujac do nich interwencje pielegniarskie
27 przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w PL1 D.U35 obserwacja wykonania zadan,

trakcie tego transportu

samoocena
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stosowac procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia obserwacja wykonania zadan,
28 vac pro y postep PIEleg 9 9 PL1_D.U36 samoocena, wypowiedz ustna
zdrowia i zycia
29 stosowac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym PL1 D.U37 obserwacja wykonania zadan,
oddziale ratunkowym - samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
30 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja
Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - zachowan
rodzing lub opiekunem
samoocena, obserwacja
31 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 zachowan, wypowiedz ustna
. N = L m n rwacj
32 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 EZchc())c\)/S;ﬁ a, obserwacja
33 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
rozwigzaniem problemu - zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, obserwacja
34 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 zachowan, wypowiedz ustna
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)
ocena pracy pisemnej (opisu przypadku pacjenta przebywajacego w SOR)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)
ocena pracy pisemnej (opisu przypadku pacjenta przebywajacego w SOR)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii stosowanej w SOR

- zaliczenie opisu przypadku pacjenta

- prowadzenie dokumentacji pacjenta stosowanej w SOR, wypisanie recepty pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leczenia zleconego przez lekarza
- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie czynnosci biezacych ocena podsumowujaca wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie odbywania zaje¢ praktycznych z wpisaniem do
Dzienniczka umiejetnosci

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw

- 100% obecno$¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczes$niej
ustalonym z osoba prowadzgca zajecia

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemoéw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwiazywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:
3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajace wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
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2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg
1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami
0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadahn zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje¢ praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady organizacji opieki i zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale ratunkowym. Postepowanie ratownicze w schorzeniach
nagtych pochodzenia nieurazowego (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia funkcjonowania uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa) i
urazowego.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zaje¢: zajecia praktyczne

Zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale ratunkowym

Zasady przyjecia i opieki nad chorym przyjetym do szpitalnego oddziatu ratunkowego. TRIAGE.
Organizacja transportu medycznego

Ocena stanu pacjenta w SOR

Postepowanie terapeutyczne z pacjentem w szpitalnym oddziale ratunkowym.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 5 zP 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp.

Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

Kod efektu dla
kierunku studiéw

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

WIEDZA

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

PL1_1.1.W03

samoocena, wypowiedz ustna

zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa

PL1_B.WO3

samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku

PL1_D.WO1

samoocena, wypowiedzZ ustna

rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych

PL1_D.WO03

samoocena, wypowiedz ustna

zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan
oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach

PL1_D.W04

samoocena, wypowiedz ustna

wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania

PL1_D.WO06

samoocena, wypowiedz ustna

zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej,
psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki,
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)

PL1_D.WO07

samoocena, wypowiedz ustna

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w
réznym wieku i stanie zdrowia

PL1_D.WO08

samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna

reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i
hospitalizacje

PL1_D.WO09

samoocena, wypowiedz ustna
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metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do

samoocena, wypowiedzZ ustna

10 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10
zdrowia lub stosowane leczenie
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia samoocena, praca pisemna,
11 Lo . L PL1_D.W12 -
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych - wypowiedz ustna
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
podesziego: zespotu otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i samoocena. wypowied? ustna
12 | réwnowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb PL1_D.wW24 - Wyp
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w
wyniku upadkéw
13 metody, techniki i narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci PL1 D.W27 samoocena, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece obserwacja Wykonan_ia zadan,
14 - . - PL1_1.2.U02 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja wykonania zadan,
15 . . . . . PL1_1.2.U04
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 samoocena, praca pisemna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego :
18 . . . , . PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, . . .
) A PP . o obserwacja wykonania zadan,
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
g . Lo s samoocena
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, praca pisemna
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (nakiucia . . .
) . L ) . - . - obserwacja wykonania zadan,
21 | jamy brzusznej, nakiucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji PL1_D.U06
g ] . samoocena
ledZzwiowej) oraz endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym . . .
22 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 ggﬁqeor\c/)vcaecrj}zwykonanla zadaf,
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie
- . - . . obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w .
23 . o PL1_D.U08 samoocena, praca pisemna
okreslonych stanach klinicznych
. . . - - obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz .
24 S L, S . PL1_D.U09 samoocena, praca pisemna
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
25 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 _D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
26 prowadzic rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 obserwacja wykonania zadan,
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej - samoocena
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz obserwacja wykonania zadan,
27 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 samoocena, praca pisemna
medycznych
28 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 obserwacja wykonania zadan,

samoocena
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stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do
29 | nawiagzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
zdrowia lub stosowane leczenie

obserwacja wykonania zadan,
samoocena

komunikowac sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie

30 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 obserwacja wykonania zadan,

samoocena

przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych

31 | oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym PL1_D.u22 obserwacja wykonania zadan,

samoocena
32 rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PL1 D.U23 obserwacja wykonania zadan,
zabiegach operacyjnych - samoocena
KOMPETENCJE SPOtECZNE
33 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, ohserwacja

zachowan

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
34 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

samoocena, obserwacja

i i i Sci Sci PL1_1.3.K04 p
35 | ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci zawodowe _ zachowan

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, obserwacja

36 .
zachowan

PL1_1.3.K05

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta

samoocena, obserwacja

37 p
zachowan

PL1_1.3.K06

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
38 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej, recepty pielegniarskiej)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, ocena procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej, recepty pielegniarskiej)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych;

- zaliczenie zaje¢ symulacji medycznej;

- zaliczenie realizacji edukacji zdrowotnej pacjenta i/lub rodziny

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii;

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta z dwoch dni wraz z wypisaniem recepty na leki w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez lekarza;

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i/lub pisemnej;

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej liczby punktow;

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczes$niej ustalonym z
osobg prowadzaca zajecia.

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowiagzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady
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1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne
0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje¢ praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Przyjecie pacjenta do oddziatu neurologii - dokumentacja, badanie wstepne, rozpoznanie i hierarchizacja probleméw pielegnacyjnych. Przygotowanie do
badan diagnostycznych i opieka po ich wykonaniu. Planowanie opieki nad pacjentem nieprzytomnym. Pielegnacja i rehabilitacja pacjentow
neurologicznych w fazie ostrej i przewlektej. Opieka przed-, $r6d- i pooperacyjna w neurochirurgii, zapobieganie powiktaniom, pielegnacja ran i
usprawnianie. Edukacja pacjentéw i ich rodzin, opieka terminalna, przygotowanie do wypisu i organizacja opieki domowe;j.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zajec: zajecia praktyczne

1. Wprowadzenie do zaje¢ praktycznych w oddziale neurologii. Zapoznanie sie z organizacjg pracy w oddziale, topografia oddziatu,
zapoznanie sie z personelem, przepisami bhp, regulaminem i programem zaje¢. Przedstawienie celu ogélnego i celéw szczegotowych.
Dyskusja na temat oczekiwan studentéw w procesie realizacji zaje¢ praktycznych. Ocena przez studentéw wlasnych predyspozyciji
przydatnych do pracy z pacjentami z zaburzeniami neurologicznymi (student okresli swoje mocne i stabe strony). Przedstawienie zadan
pielegniarki w opiece nad chorymi neurologicznie.

2. Procedura przyjecia chorego w oddzial neurologii, dokumentacja obowigzujgca w oddziale, badanie wstepne chorego nowo
przyjetego. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych i ustalenie ich hierarchii.

3. Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii i pielegnowanie chorych po badaniu.

4. Rozpoznanie problemoéw pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i zaplanowanie opieki nad tym pacjentem.

5. Dziatania pielegnacyjne i rehabilitacyjne w stosunku do chorych neurologicznie w okresie ostrym i przewleklym, zapobieganie
niepetnosprawnosci.

6. Kompleksowe postepowanie pielegnacyjne w okresie przed-, $réd- i pooperacyjnym w oddziale neurochirurgii.

7. Specyfika czynnosci pielegnacyjnych po zabiegach neurochirurgicznych, zapobieganie powiktaniom, postepowanie z ranami, drenami,
usprawnienie pooperacyjne.

8. Dzialania edukacyjne pielegniarki w stosunku do os6b z uszkodzeniem uktadu nerwowego i ich opiekunéw w Srodowisku szpitalnym i
domowym.

9. Zastosowanie w praktyce wiedzy o opiece terminalnej w celu pomocy pacjentowi i jego rodzinie. Przygotowanie pacjenta do wypisu.
Udziat pielegniarki w organizacji opieki nad chorymi neurologicznie w $rodowisku domowym.

10. Konfrontacja celéw ksztalcenia zawartych w zajeciach praktycznych z oczekiwaniami studentéw. Samoocena studenta i ocena
nauczyciela.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Zajecia praktyczne: Opieka paliatywna
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 5 zP 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym,
1 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 samoocena, praca pisemna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dlugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
2 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku PL1 D.WO01 samoocena, praca pisemna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.W02 samoocena, praca pisemna
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zle_canla oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie Wysta_vv_lanla PL1 D.WO3 samoocena, praca pisemna
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych
5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdélnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena
wihasciwosci grup lekow i ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z .
6 - O ; P ) A PL1_D.WO06 samoocena, praca pisemna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej,
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 samoocena, praca pisemna
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
8 ‘9 Y | procedury pieleg p pac) PL1_D.W08 samoocena, praca pisemna
réznym wieku i stanie zdrowia
reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i obserwacja wykonania zadan,
9 1€ pac) y & prayie P PL1_D.W09 samoocena, praca pisemna

hospitalizacje
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metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do

obserwacja wykonania zadan,

10 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10
. : samoocena
zdrowia lub stosowane leczenie
11 rodz.aje. i zasady stosqwama Srodkow spegalnego przeznaczenia PL1 D.W12 samoocena, praca pisemna
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczegolnosci
przezskoérng endoskopowa gastrostomig (Percutaneous Endoscopic . . .
: N . - obserwacja wykonania zadan,
Gastrostomy, PEG), gastostomia, mikrojejunostomia, przetokami .
12 : X - . . . PL1_D.W13 samoocena, praca pisemna
wydalniczymi (kolostomia, ileostomia, urostomig) oraz przetokami
powstatymi w wyniku powiktan
proces umierania, objawy zblizajgcej sie $mierci i zasady opieki w ostatnich
13 | godzinach zycia pacjentdéw z chorobami niepoddajacymi sie leczeniu PL1_D.w42 samoocena, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
14 rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece PL1 1.2.U02 obserwacja wykonania zadan,
pielegniarskiej - samoocena
15 | usung¢ szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek PL1 1.2.U12 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 samoocena, praca pisemna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uO1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego obserwacja Wykonanla zadan,
18 2> . . - : PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, . . .
) R PO . - obserwacja wykonania zadan,
19 | temperatury ciafa, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
pa . L - samoocena
wykorzystywac je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
20 | réznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, praca pisemna
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac . . .
) g - : obserwacja wykonania zadan,
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05
L samoocena
przeciwbdlowego
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacia wvkonania zadan
22 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocerj1a y '
lecznicze z zestawodw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w obserwacja Wykonan_la zadan,
23 . s PL1_D.U08 samoocena, praca pisemna
okreslonych stanach klinicznych
. . . . - obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz .
24 T o S - PL1_D.U09 samoocena, praca pisemna
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
dobiera¢ i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacia wvkonania zadan
25 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz PL1_D.U10 Samooce rjm awy '
zywienie pozajelitowe
26 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob PL1 D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
27 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 obserwacja wykonania zadan,
wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowej - samoocena
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz obserwacja wykonania zadan,
28 | uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow PL1_D.U14 samoocena, praca pisemna

medycznych
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29 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do . . .
. S . . L obserwacja wykonania zadan,
30 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
: i samoocena
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie . . .
. g . . ; ; . obserwacja wykonania zadan,
31 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
samoocena
32 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas PL1 D.U19 obserwacja wykonania zadan,
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych - samoocena
33 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i PL1 D.U24 obserwacja wykonania zadan,
zaktada¢ opatrunki specjalistyczne - samoocena
obserwacja wykonania zadan,
34 | dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji PL1_D.U25 samoocena, praca pisemna
35 | rozpozna¢ agonie i pielegnowac pacjenta umierajgcego PL1_D.u41 obserwacja wykonania zadar,
samoocena
36 | postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta PL1_D.U42 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . o e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic .
37 |5 ; . . . . PL1_1.3.K01 samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowan
rodzing lub opiekunem
obserwacja wykonania zadan,
38 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
39 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
40 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja
zachowan
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym obserwacja wykonania zadan,
41 ¢gania op P przyp Y PL1_1.3.K05 samoocena, obserwacja
rozwigzaniem problemu .
zachowan
rzewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,
42 | Preewidyw ge y prywajacy ! PL1_1.3.K06 samoocena, obserwacja
pacjenta .
zachowan
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, obserwacja wykonania zadan,
43 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 samoocena, obserwacja
deficytéw i potrzeb edukacyjnych zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)
ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
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Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii w hospicjum

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujace na oddziale, wypisanie recepty
pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leczenia zleconego przez lekarza

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie czynnosci biezacych ocena podsumowujaca wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie odbywania zaje¢ praktycznych z wpisaniem do
Dzienniczka umiejetnosci

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osoba prowadzaca zajecia

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwiazywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zajg¢ praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Realizacja indywidualnej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z postepujaca choroba nowotworowa, zapewnienie komfortu choremu w okresie umierania i
agonii oraz udzielenie wsparcia rodzinie w czasie opieki nad chorym i w okresie osierocenia.

Tresci programowe

Semestr: 5

Forma zaje¢: zajecia praktyczne

1.Poznanie specyfiki i topografii, obowigzujgcych procedur oraz zasad BHP w hospicjum. Nawigzanie kontaktu z chorym, jego rodzing i
zespotem terapeutycznym. Zapoznanie z programem i warunkami zaliczenia zaje¢ praktycznych, regulaminem zajec¢ praktycznych.
2.Planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad chorym w terminalnym okresie choroby i nad jego opiekunami

3.Najczestsze objawy, dolegliwosci i problemy chorego.

4.B0l totalny — sposoby tagodzenia i farmakoterapia bélu oraz innych objawéw somatycznych u chorego cierpigcego - udziat pielegniarki
i ocena efektdw. Monitorowanie skutecznosci terapii p/ bdlowej z wykorzystaniem skali VAS. Planowanie i realizacja dziatan
podwyzszajacych prég bdlowy.

5.Znaczenie personelu terapeutycznego w sprawowaniu opieki nad chorym u schytku zycia oraz jego rodzing. Podsumowanie zajec,
dokonanie samooceny z uzasadnieniem i oceny zaje¢ praktycznych w oparciu o ustalone kryteria.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 zP 140 Zaliczenie z oceng 5
Razem 140 5
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby .
. . samoocena, praca pisemna,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1 1.1.W03 A
! wypowiedz ustna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, .
. ) ; ; samoocena, praca pisemna,
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 C
. L) . ; L - . wypowiedz ustna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania samoocena, praca pisemna,
4 . . - . o PL1_D.WO03 .
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych - wypowiedZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan .
L EI O . N : samoocena, praca pisemna,
5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 S
4 . ) wypowiedzZ ustna
tych badaniach i zabiegach
6 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, praca pisemna,
7 L . . . . P . A PL1_D.WO06 R
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - wypowiedz ustna
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, samoocena owied? ustna
8 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wo07 - WYP
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
9 e Y 1pro ry pieleg! P pacy PL1_D.wO08 samoocena, praca pisemna,
réznym wieku i stanie zdrowia S
wypowiedzZ ustna
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reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i

samoocena, wypowiedz ustna

10 ORI PL1_D.W09
hospitalizacje -
rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia samoocena, praca pisemna,
11 | Lo ! e PL1_D.W12 S
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych - wypowiedz ustna
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wiekul
rozwojowego: chordb ukladu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu SAMOOCENa. braca pisemna
12 | nerwowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb PL1_D.wW18 cena, p P ’
. 4 ; ; " : wypowiedz ustna
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i choréb krwi
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
13 Zpozr cp y priorytety P PL1_1.2.U02 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja wykonania zadan,
14 . . . . . PL1_1.2.U04
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
15 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 samoocena, praca pisemna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
16 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego .
17 . . . , . PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, . . .
. L PPN . o obserwacja wykonania zadan,
18 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
g . ST - samoocena
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
19 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, praca pisemna
oceniac¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac . . .
) g . ) obserwacja wykonania zadan,
20 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05
S samoocena
przeciwbélowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym . . .
21 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 ggrsneor\c/)\/ca;crj]iwykonama zadan,
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w obserwacja wykonan_la zadan,
22 . o PL1 D.UO8 samoocena, praca pisemna
okreslonych stanach klinicznych
. . . - . obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz .
23 L L S " PL1_D.U09 samoocena, praca pisemna
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych obserwacia wvkonania zadan
24 | zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz PL1_D.U10 samooceliawy '
zywienie pozajelitowe
25 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1 _D.U11 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
26 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie . . .
) g L . ; ; . obserwacja wykonania zadan,
27 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
samoocena
o8 organizowac izolacje pacjentdéw z zakazeniem i chorobg zakazng w PL1 D.ULS obserwacja wykonania zadan,

podmiotach leczniczych

samoocena
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29 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas PL1 D.U19 obserwacja wykonania zadan,
tlenoterapii w roznych stanach klinicznych - samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . . .
- . . S e obserwacja wykonania zadan,
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic .
30 A - . . . . PL1_1.3.KO1 samoocena, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zachowan
rodzing lub opiekunem
obserwacja wykonania zadan,
31 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji zaje¢ praktycznych)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji zaje¢ praktycznych)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie zajec praktycznych:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie prowadzenia dokumentacji zaje¢ praktycznych

- zaliczenie efektéw uczenia sie ujetych w programie zaje¢ praktycznych na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje¢ praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Objecie opieka pielegniarskg dziecka w warunkach zdrowia i choroby oraz niepetnosprawnosci.
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Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: zajecia praktyczne

1. Komunikowanie sie z dzieckiem, rodzicami, zespotem terapeutycznym, empatia wobec chorego dziecka i jego rodziny, wspotpraca z
cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie diagnozowania, leczenia, pielegnaciji, rehabilitacji oraz edukacji dziecka/ rodziny.

2. Rozpoznanie reakcji i mechanizméw obronnych dziecka na hospitalizacje, planowanie i realizacja pielegnacji minimalizujacych stres z
powodu hospitalizaciji.

3. Ocena rozwoju biologicznego, psychicznego i spotecznego, zaplanowanie i realizacja dziatan stymulujgcych rozwdj dziecka.

4. Zaplanowanie i przeprowadzenie wywiadu, obserwacji pod katem jednostki chorobowej, rozwoju, reakcji na hospitalizacje,
analizowania tych danych do okreslenia stanu biologicznego, psychicznego i spotecznego dziecka.

5. Rozpoznanie i ocena probleméw zdrowotnych dziecka na podstawie obserwacji, wywiadu, analizy dokumentacji zdrowotnej dziecka.
6. Ustalenie celéw pielegnowania, zaplanowanie opieki pielegniarskie;.

7. Dobér metod i Srodkdw do realizacji planu pielegnowania z uwzglednieniem: stanu zdrowia, potrzeb rozwojowych, mozliwosci dziecka
w zakresie samopielegnacji, procedur medycznych i standardéw w pielegniarstwie pediatrycznym.

8. Przygotowanie dziecka do wykonania badan diagnostycznych oraz zabiegow leczniczych, pielegnacyjnych, rehabilitacyjnych, zgodnie
z zasadami, procedurami, standardami stosowanymi w oddziale.

9. Podawanie lekéw réznymi drogami z zachowaniem obowigzujacych zasad.

10. Rozpoznawanie wspélnie z dzieckiem/rodzicami potrzeb edukacyjnych w zakresie samoobserwacji, samopielegnaciji, dziatan
zwigzanych z promocja, profilaktyka chordb wieku dzieciecego, dalszej pielegnacji w warunkach szpitalnych i domowych.

11. Zaplanowanie i przeprowadzenie edukaciji.

12. Prowadzenie dokumentacji procesu pielegnowania.

13. Pisanie raportow pielegniarskich.

14. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej, tajemnicy zawodowej oraz praw dziecka, ponoszenie odpowiedzialnosci za sprawowang
opieke oraz poczucie wspotodpowiedzialnosci za prace grupy.

15. Ocena swoich umiejetnosci zawodowych, okreslenie wkasnych celéw uczenia sie.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 250/282



SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 zP 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, niepetnosprawng i samoocena, ocena
1 dele opieki pieleg ! a g, Chorg, niepemnosprawng 1 | p) 1 4 4 oz aktywnosci, wypowiedz ustna

umierajaca

zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad samoocena owied? ustna
2 pacjentem w opiece diugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg PL1_B.WO03 » Wyp

nowotworowag

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady samoocena owieds ustna
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wO02 » Wyp

chorobach nowotworowych

wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
4 pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WOG samoocena, wypowiedz ustna

uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog -

podania
5 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS samoocena, wypowiedz ustna

réznym wieku i stanie zdrowia -

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do samoocena. wypowied? ustna
6 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.W10 » WYP

zdrowia lub stosowane leczenie

organizacje udzielania $wiadczen zdrowotnych, zasady przyje¢ i pobytu samoocena, wypowiedz ustna
7 . . L. . . PL1_D.W43

pacjentow w zaktadach opieki dtugoterminowej -

role i zadania pielegniarki opieki diugoterminowej w zapewnieniu samoocena owied? ustna
8 kompleksowej opieki i leczenia pacjentow oraz zasady wspotpracy z PL1_D.w44 » WYP

instytucjami opieki zdrowotnej i spotecznej

Swiatowe kierunki rozwoju opieki dtugoterminowej z uwzglednieniem samoocena owieds ustna
9 wykorzystania najnowszych technologii medycznych i cyfrowych PL1_D.w45 » WYP

UMIEJETNOSCI

decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych obserwacja wykonania zadan,

10 y ! P piglegnhacyny PL1 1.2.U05 samoocena, wypowiedz ustna
. . . . . . o rozmowa nieformalna,
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji . . .
- S : . o obserwacja wykonania zadan,
11 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06
) samoocena, ocena
edukacyjnych . —
aktywnosci, wypowiedz
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wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji

11 | ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1_1.2.U06 ustna
edukacyjnych
o - . . . . obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
AR : ) . ) samoocena, ocena
12 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.U14 . .
A , . aktywnosci, dokumentacja
ramach realizacji zlecen lekarskich ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
13 | stosowac¢ myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 samoocena, ocena aktywnosci
L . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i .
S ) - P e ) ) samoocena, dokumentacja
14 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 X —
< PRSAT . . praktyki, wypowiedZ ustna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego samoocena, ocena
15 < . . . . PL1_D.U02 - .
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych - aktywnosci, dokumentacja
praktyki
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
16 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, ocena aktywnosci
przygotowyvyac i pod_aw_ac paCJentOW| Iek_l réznymi drc_)gaml_zgodnle z obserwacja wykonania zadan,
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym
: . iy samoocena, ocena
17 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 . .
. . . ) ot aktywnosci, dokumentacja
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie praktyki
obserwacja wykonania zadan,
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w samoocena, ocena
18 4 o PL1_D.U08 . .
okreslonych stanach klinicznych aktywnosci, dokumentacja
praktyki
. . . - - obserwacja wykonania zadan,
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz L
19 L SR L . PL1_D.U09 samoocena, ocena aktywnosci
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
obserwacja wykonania zadan,
20 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb PL1_D.U11 samoocena, ocena aktywnosci
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i . . .
- . . P . obserwacja wykonania zadan,
stanie zdrowia dotyczgace wad rozwojowych, choréb i zaburzeh L
21 ; L S : S PL1_D.U12 samoocena, ocena aktywnosci
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
rowadzi¢ rehabilitacje przyt6zkows i aktywizacje pacjenta z obserwacja wykonania zadan,
22 p . 1€ P . y Vg | aklywizacje pac) PL1 D.U13 samoocena, ocena aktywnosci
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do obserwacja wykonania zadan,
23 | nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16 samoocena, ocena aktywnosci
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie obserwacja wykonania zadan,
24 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 samoocena, ocena aktywnosci
przeprowadzi¢ ocene pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do obserwacja wykonania zadan,
25 | przyjecia do swiadczen opieki diugoterminowej (domowych, dziennych i PL1_D.U43 samoocena, ocena aktywnosci
stacjonarnych)
planowag, organizowac i koordynowac proces udzielania Swiadczen . . .
L : - ; NN . obserwacja wykonania zadan,
zdrowotnych dla pacjentéw pielegniarskiej diugoterminowej opieki domowej, .
26 L . . . S PL1 D.U44 samoocena, ocena aktywnosci
opieki dziennej lub przebywajgcych w stacjonarnych zaktadach opieki
dtugoterminowe;j
korzysta¢ w opiece dlugoterminowej innowacje organizacyjne i obserwacja wykonania zadan,
27 wy y piece 9 ] ] 9 Yl PL1 D.U45 samoocena, ocena aktywnosci
najnowsze technologie medyczne oraz cyfrowe
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
o8 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.KOL samoocena, obserwacja

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem

zachowan
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
29 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

samoocena, obserwacja
zachowan

samoocena, obserwacja

i i i Sci Sci PL1 1.3.K04 p
30 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe _ sachowan

31 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, obserwacja

PL1_1.3.K05 ;
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
samoocena (ocena whasnych umiejetnosci, kompetencji, wiedzy dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej;)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena dokumentacji prowadzonej przez studenta: proces pielegnowania, dokumentacja elektroniczna)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
rozmowa nieformalna na zajeciach (ocena rozméw nieformalnych na zajeciach)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci, kompetencji, wiedzy dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci, kompetencji, wiedzy dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

100 % obecnosci na zajeciach

zaliczenie tematéw seminaryjnych

zaliczenie znajomosci pielegniarskich standardéw opieki dtugoterminowej

zaliczenie umiejetnosci praktycznych

zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania (w tym zakres edukacji/poradnictwa jako diagnozy pielegniarskiej
wypisanie recepty pielegniarskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

Standardy opieki dlugoterminowej. Proces pielegnowania wobec pacjenta i jego rodziny w opiece dlugoterminowe;.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec: zajecia praktyczne

1. Standardy i procedury w opiece diugoterminowej w warunkach stacjonarnych.
2. Opieka pielegniarska wobec pacjentdw ze schorzeniami uktadu krazenia.

3. Opieka pielegniarska wobec pacjentéw ze schorzeniami narzadu ruchu.

4. Opieka pielegniarska wobec pacjentéw ze schorzeniami neurologicznymi.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 zP 40 Zaliczenie z oceng 15
3 5 zP 40 Zaliczenie z oceng 15
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 samoocena, wypowiedz ustna
umierajaca -
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
2 Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i PL1 C.WI16 samoocena, wypowiedz ustna
uprawnien zawodowych pielegniarki oraz innych pracownikéw systemu -
ochrony zdrowia
3 warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w PLL C.W17 samoocena, wypowiedz ustna
podstawowej opiece zdrowotnej -
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
metody oceny $rodowiska zamieszkania, nauczania i wychowania w .
4 4 ; " . . L PL1 C.W18 samoocena, praca pisemna,
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki C
wypowiedz ustna
. . P . obserwacja wykonania zadan,
zasady koordynowania procesu udzielania swiadczen zdrowotnych w :
5 A ) PL1_C.W19 samoocena, praca pisemna,
podstawowej opiece zdrowotnej S
wypowiedz ustna
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujacego obserwacja wykonania zadan,
6 programu szczepienh ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich PL1_C.W20 samoocena, wypowiedz ustna
dziatanie
standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien
ochronnych przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW),
tezcowi, COVID-19 i wykonywania szczepierh ochronnych przeciw grypie, obserwacja wykonania zadan,
7 W2ZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz innych PL1_C.w21 samoocena, wypowiedz ustna
obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych zgodnie z przepisami
prawa w zakresie szczepieh ochronnych, z zapewnieniem zasad
bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie
. — . obserwacja wykonania zadan,
g | Procedury stosowane w sytuacji wystapienia NOP oraz zasady prowadzenia PL1 C.W22 samoocena, wypowiedZ ustna
sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych
UMIEJETNOSCI
przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarskim obserwacja wykonania zadan,
9 . L . . PL1_1.2.U13
w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow samoocena
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
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wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia

obserwacja wykonania zadan,

10 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuaciji leczenia w PL1_1.2.U14 samoocena, praca pisemna,
ramach realizacji zlecen lekarskich wypowiedz ustna
komunikowa¢ sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami . . .

) i ) y . obserwacja wykonania zadan,
wykonujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac rozne metody i S

11 L L . S . . PL1_1.2.U15 samoocena, wypowiedz ustna
techniki komunikacji oraz przeprowadzaé negocjacje w celu rozwigzywania
problemow i konfliktéw w zespole
dokonywac analizy jako$ci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na obserwacja wykonania zadan,

12 yw Yl PIeki pieleg ] 1 pode PL1 1.2.U16 samoocena, praca pisemna,
rzecz jej poprawy M

wypowiedzZ ustna
organizowac prace w+a_sna_ i podleg’fegp personeIL_J oraz wspotpracowac w obserwacja wykonania zadan,

13 | zespotach pielegniarskich i zespotach interprofesjonalnych PL1_1.2.U17

samoocena
14 | stosowaé myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki PL1_1.2.U18 obserwacja wykonania zadar,
samoocena
. . . . - obserwacja wykonania zadan,
15 wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.UI2 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze obserwacja wykonania zadan,

16 | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL1_C.U16 samoocena, praca pisemna,
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich wypowiedzZ ustna
rozpoznawac i klasyfikowaé NOP oraz charakteryzowaé miejscowe i . . .

o . : ) ; ; . . obserwacja wykonania zadan,

17 | uogdlnione reakcje organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac| PL1_C.U19

) d samoocena
stosowne dziatania
oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem obserwacja wykonania zadan,

18 p 1) y pac) 1e9 yzwy y PL1_C.U44 samoocena, praca pisemna
narzedzi pomiaru
ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i obserwacja wykonania zadan,

19 P . . ' PL1_C.U45 samoocena, praca pisemna,
wykrywac zaburzenia w rozwoju S

wypowiedz ustna
oceni¢ sytuacje zdrowotng dorostego wymagajacego pomocy w ramach obserwacja wykonania zadan,

20 ylacje zar a OSIEGO Wymagayacedo p y PL1_C.U46 samoocena, praca pisemna
podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania
organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach obserwacja wykonania zadan,

21 . . PL1_C.U49
publicznych i w warunkach domowych - samoocena
implementowaé indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad obserwacja wykonania zadan,

22 | pacjentem oraz koordynowac¢ indywidualng opieke w srodowisku PL1_C.U50 samoocena, praca pisemna
zamieszkania pacjenta
planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikaciji obserwacja wykonania zadan,

23 | praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnos$ci opiekunczo- PL1_C.U51 samoocena, praca pisemna
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska

rzygoto ac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach obserwacja wykonania zadan,

24 przyg W)./W .p y p Wy ] y PL1_C.U52 samoocena, praca pisemna
kontynuacji leczenia

o5 udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej PL1 C.US4 obserwacja wykonania zadan,

- samoocena
L . . . . . . obserwacja wykonania zadan,
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie .

26 . . . : L PL1_C.U55 samoocena, praca pisemna
rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki
dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i obserwacja wykonania zadan,

27 | wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U58 samoocena, praca pisemna,
udziela¢ informacji na temat ich stosowania wypowiedz ustna

rzeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac obserwacja wykonania zadan,
og | Preeprowat P pac ' P PL1_C.U64 samoocena, wypowiedz ustna
jego wyniki
S . o . obserwacja wykonania zadan,
29 dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta PL1 C.U65 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. . - . . . obserwacja wykonania zadan,
30 | rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i PL1 C.U66 samoocena, wypowiedZ ustna

dorostego, w tym osoby starszej
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic obserwacja wykonania zadan,

31 | 2 . ; - " . . PL1_1.3.K01
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego - samoocena
rodzing lub opiekunem
32 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 obserwacja wykonania zadan,

samoocena

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
33 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03
pacjentem

obserwacja wykonania zadan,
samoocena

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

samoocena, wypowiedz ustna

34 PL1_1.3.K05

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
35 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, wypowiedzZ ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej, wypisania recepty, skierowania na badania, opracowania pisemnego,)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej, wypisania recepty, skierowania na badania, opracowania pisemnego,)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej zgodnej z obowigzujacymi standardami pielegnowania

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- 100% obecnos¢ - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie, wczes$niej ustalonym z
osobg prowadzgcg zajecia

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania wraz z wypisaniem recepty na leki i wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia zleconego przez
lekarza oraz skierowania na badania diagnostyczne w granicach kompetenciji pielegniarki

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemoéw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwiazywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajace wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie
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zawsze przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jedli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje€ praktycznych
Przy weryfikacji efektow uczenia si¢ obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na wykonywanie zadan w ramach Podstawowej
Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostka, rodzing, zbiorowoscig lokalng w srodowisku zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy w r6znych etapach zycia.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia praktyczne

1.Rola pielegniarki w systemie podstawowej opieki zdrowotnej. Dokumentacja w POZ.

2. Dzialania pielegniarki POZ w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb oraz swiadczen diagnostycznych i leczniczych wobec
dorostych pacjentéw w réznym wieku.

3.Specyfika potrzeb rozwojowych, problemdéw zdrowotnych oraz wyzwan dla edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w odniesieniu do
dziecka i jego rodziny w ramach POZ.

4.Metody oceny rozwoju dziecka oraz analiza czynnikow wplywajacych na jego mozliwosci stymulowania rozwoju. Promocja zdrowia i
profilaktyka. Ksztattowanie nawykow i zachowan prozdrowotnych.

5.0cena czynnikow ryzyka i zagrozen dla zdrowia uczniéw w srodowisku fizycznym szkoly. Dziatania pielegniarki srodowiska nauczania
i wychowania w zakresie promoc;ji zdrowia i profilaktyki chorob.

Semestr: 5

Forma zajec: zajecia praktyczne

1. Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej rodziny. Ocena wydolnosci opiekunczo- pielegnacyjnej rodziny.

2. Planowanie opieki nad rodzing. Praktyczna realizacja pracy z rodzing w odniesieniu do probleméw zdrowotnych jednostki i rodziny.

3. Modele pielegnowania w odniesieniu do sytuacji rodzinnej i Srodowiskowej. Wdrazanie umiejetnosci samokontroli i samo pielegnacji w
opiece nad rodzing.

4. Realizacja swiadczen zdrowotnych — catlosciowa opieka nad pacjentem / rodzing. Promowanie zdrowia w odniesieniu do czionkéw
rodziny.

5. Miejsce i rola pielegniarki sSrodowiskowo - rodzinnej w zespole POZ. Analiza i ocena dziatah wobec rodziny.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Podstawy pielegniarstwa

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 zP 120 Zaliczenie z oceng 4
Razem 120 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, niepetnosprawng i PL1 1.1.WO7 samoocena, praca pisemna,
umierajaca - wypowiedz ustna
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci .
. 3 ! o ) . ; samoocena, praca pisemna,
2 pielegniarskich w ramach Swiadczenh zapobiegawczych, diagnostycznych, PL1_C.WO07 -
? . . . | S . . wypowiedz ustna
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi
3 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym PL1 C.WO0S samoocena, wypowiedZ ustna
chorobag i chorym, w tym o niepomysinym rokowaniu -
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w przypadku deficytu samoopieki, )
) ; : ; samoocena, praca pisemna,
4 zaburzonego komfortu i zaburzonej sfery psychoruchowej pacjenta PL1_C.W09 C
wypowiedz ustna
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych samoocena, praca pisemna,
5 . . . . PL1_C.W10 .
diagnozach pielegniarskich - wypowiedZ ustna
6 zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego PL1_C.W12 samoocena, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
. . P . obserwacja wykonania zadan,
7 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece PL1 1.2.U02 samoocena, praca pisemna,
pielegniarskiej S
wypowiedzZ ustna
wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji . . .
; NN ) ¢ S obserwacja wykonania zadan,
8 ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan PL1 1.2.U06
) samoocena
edukacyjnych
9 stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem PL1_C.UO1 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania . . .
4 . . - ' . obserwacja wykonania zadan,
fizykalnego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia .
10 ) L P . S PL1_C.U02 samoocena, praca pisemna,
pacjenta, a takze interpretowac i dokumentowa¢ uzyskane wyniki dla S
: - h L wypowiedzZ ustna
potrzeb diagnozy pielegniarskiej
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ustala¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspdlnie z pacjentem,

obserwacja wykonania zadan,

11 | . . b PL1_C.U03 samoocena, praca pisemna,
jego rodzing lub opiekunem C
wypowiedz ustna
12 monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych PL1 C.U04 obserwacja wykonania zadan,
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia - samoocena
dokonywac wstepnej, biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta obserwacja wykonania zadan,
13 | (stan, problemy, potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwenciji PL1_C.U05 samoocena, praca pisemna,
pielegniarskich wypowiedzZ ustna
wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru,
14 pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskoéw PL1 C.UOG obserwacja wykonania zadan,
diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne testy - samoocena
paskowe
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, zaktadac i
zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaklada¢ odziez . . .
. . - ) . obserwacja wykonania zadan,
15 | operacyjna, stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac z PL1_C.U07
. : X ; . : . samoocena
odpadami medycznymi oraz stosowac $rodki ochrony indywidualnej i
procedure poekspozycyjng
obserwacja wykonania zadan,
16 | prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta PL1_C.U09 samoocena, praca pisemna
wykonywac u pacjenta w r6znym wieku pomiar temperatury ciata, tetna,
oddechu, cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cidnienia zylnego,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwodow: . . .
A AR . . obserwacja wykonania zadan,
gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), .
17 P .l . . . PL1 _C.U10 samoocena, praca pisemna
wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: stosunek obwodu talii do
obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu
(Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci fatdow skérno-ttuszczowych,
obwodow brzucha i koriczyn) oraz interpretowac ich wyniki
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz obserwacja wykonania zadan,
18 ‘ . . h PL1_C.U11
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych samoocena
. . . . - obserwacja wykonania zadan,
19 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych PL1 C.UL2 samoocena, praca pisemna
20 | stosowac zabiegi przeciwzapalne PL1_C.U13 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
21 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami| o, | ;14 obserwacja wykonania zadan,
farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej - samoocena
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki roznymi
drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym
zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow obserwacja wykonania zadan,
22 . . e . L . PL1_C.U15
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu samoocena
podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w
leczeniu spastycznosci
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze obserwacja wykonania zadan,
23 | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL1_C.U16 samoocena, praca pisemna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
24 uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikdw oraz preparatow PL1 C.UL7 obserwacja wykonania zadan,
krwiozastepczych - samoocena
zaktadac i usuwac cewn’|k z zyt obwodowychZ w tym zyly szyjnej obserwacja wykonania zadan,
25 | zewnetrznej, wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i PL1_C.U22
; ) T . samoocena
pielegnowa¢ miejsce wkiucia obwodowego
dobrac i stosowac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez obserwacja wykonania zadan,
26 . . . PL1_C.U23
zgtebnik do zotgdka lub przetoke odzywczag) samoocena
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roznych technik, obserwacia wvkonania zadan
27 | metod i sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i PL1_C.U24 ja wy '

swojego

samoocena
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wystawia¢ zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia

obserwacja wykonania zadan,

28 . PL1 _C.U25 samoocena, praca pisemna
lekarskiego
prowadzi¢ gimnastyke oddechowg oraz wykonywaé drenaz utozeniowy, obserwacja wykonania zadan,
29 |! S S PL1_C.U26
inhalacje i odsluzowywanie drog oddechowych samoocena
podac pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem r6znych metod oraz
30 uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej PL1 C.U27 obserwacja wykonania zadan,
instalacji gazéw medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu - samoocena
31 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne PL1_C.U28 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowac skore i
32 jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem srodkéw PL1 C.U29 obserwacja wykonania zadan,
farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele - samoocena
lecznicze
33 | oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne PL1_C.U30 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
34 | wykonywac zabiegi doodbytnicze PL1_C.U31 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i techniki . . .
: . - 2 . . . obserwacja wykonania zadan,
35 | zakiadania oraz wymiany worka stomijnego i Srodki do pielegnacji przetok | PL1_C.U32
samoocena
36 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwac PL1 C.U33 obserwacja wykonania zadan,
cewnik i prowokowa¢ mikcje - samoocena
zaktadac zgtebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i drozno$c, . . .
A T . . . obserwacja wykonania zadan,
37 | usuwac go oraz wymieni¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomie balonowa) PL1_C.U34
samoocena
38 wystawiac zlecenia na Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia PL1 C.U35 obserwacja wykonania zadan,
zywieniowego - samoocena
39 dobrac rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych materiatéw PL1 C.U36 obserwacja wykonania zadan,
opatrunkowych oraz je stosowac¢ - samoocena
40 | zatlozy¢ opatrunek na rane, zmieni¢ go lub zdja¢ PL1_C.U38 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
a1 prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz PL1 C.U40 obserwacja wykonania zadan,
postugiwac sie nig i zabezpieczac zgodnie z przepisami prawa - samoocena
planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikaciji obserwacja wykonania zadan,
42 | praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekurczo- PL1_C.U51 samoocena, praca pisemna
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska
43 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach| ,, C.U52 obserwacja wykonania zadan,
kontynuacji leczenia - samoocena
dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i obserwacja wykonania zadan,
44 | wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz PL1_C.U58 samoocena, wypowiedzZ ustna
udziela¢ informacji na temat ich stosowania
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
45 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
46 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
47 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja

zachowan
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obserwacja wykonania zadan,
samoocena, wypowiedzZ ustna,
obserwacja zachowan

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
48 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K0O7
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena pracy pisemnej (prowadzenie dokumentacji obowigzujacej na oddziale, proces pielegnowania, konspekt edukacji zdrowotnej, wypisanie recepty
pielegniarskiej na leki i wyroby medyczne)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
ocena pracy pisemnej (prowadzenie dokumentacji obowigzujgcej na oddziale, proces pielegnowania, konspekt edukacji zdrowotnej, wypisanie recepty
pielegniarskiej na leki i wyroby medyczne)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatah wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta gorgczkowa, karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw i inne obowigzujace na oddziale, wypisanie recepty
pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leczenia zleconego przez lekarza

- zaliczenie czynnosci biezacych zgodnie z efektami uczenia sie

- ocena podsumowujgca wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie odbywania zaje¢ praktycznych z wpisaniem do Dzienniczka umiejetnosci

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie przypisanych do zaje¢ na min. 60% maksymalnej ilosci punktéw

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osoba prowadzgca zajecia

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedura

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobrg, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje¢ praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena stanu pacjenta, planowanie i realizacja opieki, prowadzenie dokumentacji, wspétpraca z pacjentem i zespotem terapeutycznym.
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Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: zajecia praktyczne

1. Poznanie specyfiki i topografii oddziatu, obowigzujgcych procedur oraz zasad BHP. Zapoznanie z pacjentami i zespotem
terapeutycznym. Omowienie programu i regulaminu praktyk zawodowych.

2. Rola pielegniarki przy przyjeciu chorego. Zbieranie danych, wypetnianie dokumentacji, organizacja opieki od momentu przyjecia
pacjenta.

3. Komunikacja terapeutyczna i interpersonalna. Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania kontaktu z pacjentem i personelem. Zbieranie
wywiadu i analiza danych pacjenta.

4. Pomiar temperatury, tetna, cisnienia, oddechu. Dokumentacja i ocena stanu zdrowia pacjenta na wszystkich etapach hospitalizacji.

5. Identyfikacja potrzeb pacjenta w ujeciu bio-psycho-spoteczno-duchowym. Analiza danych i planowanie dziatan opiekunczych.

6. Pozyskiwanie informacji z dokumentacji i wywiadu. Analiza potrzeb pacjenta z wykorzystaniem koncepcji pielegnowania wedtug V.
Henderson. Planowanie opieki.

7. Opracowanie planu opieki we wspotpracy z pacjentem i rodzina. Realizacja dziatan pielegniarskich zgodnie z ustalonym celem.

8. Ocena potrzeb pacjenta w zakresie samoopieki. Wykonywanie czynno$ci higienicznych, pielegnacyjnych i pomoc w zaspokajaniu
codziennych potrzeb.

9. Udziat w karmieniu doustnym, przez zglebnik i przetoki. Dob6r odpowiedniej metody, dokumentowanie dziatan zywieniowych,
obserwacja stanu chorego.

10. Przygotowanie pacjenta do badan, asystowanie przy procedurach diagnostycznych, analiza i interpretacja wynikow badan.

11. Proces pielegnowania, karta obserwaciji, karta goragczkowa, karta profilaktyki i leczenia odlezyn. Sporzgdzanie pisemnej informacji o
stanie zdrowia pacjenta.

12. Identyfikacja ryzyka zwiazanego z unieruchomieniem pacjenta w t6zku. Planowanie i realizacja interwencji pielegniarskich w celu
zapobiegania powiktaniom.

13. Ocena ryzyka wystapienia odlezyn wedtug skal. Planowanie interwencji profilaktycznych. Dokumentowanie dziatan oraz
monitorowanie stanu skory pacjenta.

14. Monitorowanie i dokumentowanie bilansu ptynéw. Ocena nawodnienia pacjenta, interpretacja wynikéw i planowanie odpowiednich
dziatan pielegniarskich.

15. Ocena skutecznos$ci dziatan pielegniarskich, analiza osiggnietych celéw opieki. Samoocena zdobytych umiejetnosci i refleksja nad
przebiegiem zaje¢ praktycznych.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 zP 60 Zaliczenie z oceng 2
Razem 60 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby .
. . samoocena, praca pisemna,
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1 1.1.W03 A
! wypowiedz ustna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, samoocena. praca pisemna
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 owieds ;Jgtna P ’
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad wyp
pacjentem z chorobg nowotworowa
3 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w r6znym wieku PL1_D.wo1 samoocena, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
4 zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania PL1 D.WO3 samoocena, praca pisemna,
skierowar na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych - wypowiedZ ustna
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan Samoocena. braca pisemna
5 oraz zabiegOw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po| PL1_D.Wo04 owieds ,ugtna P ’
tych badaniach i zabiegach wyp
6 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, praca pisemna,
- wypowiedz ustna
wihasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
7 pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z PL1 D.WO6 samoocena, wypowiedz ustna
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog -
podania
8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w PL1 D.WOS samoocena, praca pisemna,
réznym wieku i stanie zdrowia - wypowiedz ustna
9 rodzaje i zasady stosowania srodkéw specjalnego przeznaczenia PL1 D.W12 samoocena, praca pisemna,
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych - wypowiedz ustna
patofizjologie, objawy kliniczne choréb i standw zagrozenia zycia Samoocena. praca pisemna
10 | noworodka, w tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym PL1_D.W19 cena, p P ’
sakresie wypowiedzZ ustna
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cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad

samoocena, praca pisemna,

11 . At . : PL1_D.W20 S
kobieta w cigzy fizjologicznej - wypowiedz ustna
okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji porodu nagtego oraz samoocena, praca pisemna,
12 S - PL1_D.w21 g
zasady opieki nad kobietg w potogu - wypowiedz ustna
13 | etiopatogeneze schorzen ginekologicznych PL1_D.w22 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawacé problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
14 Zpozn ch y P y P PL1_1.2.U02 samoocena, praca pisemna
pielegniarskiej
15 udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i PL1 1.2.U04 obserwacja wykonania zadan,
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wystawia¢ recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1_1.2.Ul4 samoocena, praca pisemna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i obserwacja wykonania zadan,
17 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.UO1 samoocena, praca pisemna
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
, . . . . . obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego .
18 Z . . . . PL1 D.U02 samoocena, praca pisemna,
wydolnoSci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych N
wypowiedzZ ustna
dokonywacé r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach koriczyn gérnych i dolnych, oddechu, obserwacja wykonania zadan,
19 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.u03 samoocena, praca pisemna
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
20 | r6znych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac obserwacja wykonania zadan,
21 | farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania PL1_D.U05 samoocena, praca pisemna,
przeciwbdlowego wypowiedz ustna
przygotowywac i podawacé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacia wykonania zadar
22 | zleceniem lekarza w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocerj1awy '
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w obserwacja wykonan_la zadan,
23 . s PL1_D.U08 samoocena, praca pisemna
okre$lonych stanach klinicznych
o4 | rozPOZNAWaC pc_)W|k},an|a farmakoterap'u, !eczenla__dletetycznego oraz PL1 D.U09 samoocena, praca pisemna
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i . . .
- . . P " obserwacja wykonania zadan,
stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzen .
25 ; L S : N PL1_D.U12 samoocena, praca pisemna,
psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw S
wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
26 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 samoocena, wypowiedzZ ustna
komunikowa¢ sie z czitonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie obserwacja wykonania zadan,
27 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17 samoocena, wypowiedz ustna
o8 zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego PL1 D.U28 obserwacja wykonania zadan,
- samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb . K . .
owierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic obserwacja wy onamia zadan,
29 P ' PL1_1.3.KO1 samoocena, obserwacja

Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem

zachowan
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obserwacja wykonania zadan,

30 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
obserwacja wykonania zadan,
31 | ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja
zachowan

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
32 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania, konspektu edukacji zdrowotnej, raportéw pisemnych z dyzuréw)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji procesu pielegnowania, konspektu edukacji zdrowotnej, raportéw pisemnych z dyzuréw)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania czynnosci pielegniarskich przy pacjencie)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii stosowanej na oddziale potozniczo-noworodkowym

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjentki

- prowadzenie dokumentacji pacjentki i noworodka, wypisanie recepty pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leczenia zleconego przez lekarza

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie czynnosci biezacych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i udokumentowanymi w Dzienniczka umiejetnosci

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemoéw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemdéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zajg€ praktycznych

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 265/282




Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Realizacja podstawowych technik i procedur stosowanych w praktyce pielegniarskiej w opiece nad potoznicg i noworodkiem w r6znym stanie zdrowia,
pomiar i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec: zajecia praktyczne

Oddziat potozniczy (20 godz.):

1. Przejecie catosciowej opieki nad pacjentka po porodzie fizjologicznym. Zapobieganie powiktaniom potogu. Ukierunkowana obserwacja
i projektowanie procesu pielegnowania w potogu powiktanym.

2. Réznicowanie pielegnowania pacjentek po cieciu cesarskim ze szczegélnym uwzglednieniem wskazan, trybu, sposobu znieczulenia i
stanu potoznicy po zabiegu operacyjnym. Zapobieganie powiktaniom i wczesne rozpoznawanie.

Oddziat noworodkowy (40 godz.):

1. Obserwacja i pielegnacja dziecka w okresie noworodkowym, metody oceny stanu zdrowia noworodka, ukierunkowana obserwacja
noworodka zdrowego i chorego w kolejnych dobach zycia w odniesieniu do poszczeg6inych uktadéw.

2. Zasady zywienia noworodkéw i wczesniakdw (zywienie naturalne i sztuczne). Rola pielegniarki w edukacji zdrowotnej matki i/lub
rodziny ukierunkowanej na znaczenie karmienia naturalnego.

3. Pielegnowanie noworodka zdrowego i chorego w warunkach naturalnych w inkubatorze, profilaktyka swoista (szczepienia ochronne,
zapobieganie krzywicy, niedoborowi jodu i préchnicy zebdw), testy przesiewowe.

4. Ukierunkowana obserwacja i pielegnacja dziecka przedwczesnie urodzonego oraz noworodka z wybranymi wadami i w stanach
zagrozenia zycia (choroba hemolityczna, z6ttaczka, stany septyczne, urazy okotoporodowe, martwicze zapalenie jelit). Formy wsparcia
oraz podstawowe zasady komunikacji z matkg i/lub rodzing noworodka chorego oraz z zaburzeniami genetycznymi.

5. Pielegnacja noworodka w wybranych chorobach uktadu oddechowego, krazenia, moczowego, pokarmowego, nerwowego, narzadu
ruchu, endokrynnego). Modele pielegnowania w odniesieniu do pielegnacji wczesniaka i noworodka.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Zajecia praktyczne: Promocja zdrowia
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z2
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 zP 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekffléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
1 zadanlg_plelegmarkl w promocji zdrowia i zasady konstruowania programow PLL C.W14 ocena aktywnosci
promociji zdrowia
UMIEJETNOSCI
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb, ksztalttowac . .
- o ‘- wykonanie zadania, ocena
zachowania zdrowotne r6znych grup spotecznych oraz opracowywac i g e
2 L . . s . o PL1_C.U47 aktywnosci, wypowiedz ustna
wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup
spotecznych
. . , . . o wykonanie zadania, ocena
rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki o i
3 . o L PL1_C.u48 aktywnosci, wypowiedz ustna
ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia
wykonanie zadania, ocena
4 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia PL1_C.U53 aktywnosci, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
wykonanie zadania, ocena
5 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 aktywnosg, obseryvaCJa
zachowan, wypowiedZ ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania zespotowego (opracowanie i realizacja scenariusza edukacji zdrowotnej w warunkach realnych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji scenariusza zaje¢ edukacyjnych w warunkach realnych)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania zespotowego (opracowanie i realizacja scenariusza edukacji zdrowotnej w warunkach realnych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji scenariusza zaje¢ edukacyjnych w warunkach realnych)
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Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zaliczenie tematoéw seminaryjnych

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie wszystkich efektow uczenia sie przewidzianych do realizacji w czasie zajec i potwierdzenie w Dzienniczku umiejetnosci
- wspotpraca w grupie

KRYTERIA OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

Kryteria oceny wiedzy studenta (zaliczenie od 60% uzyskanych pkt; otrzymanie 0 pkt powoduje brak zaliczenia efektu uczenia sie)

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1 pkt. - wymaga wyjasnien, rozwiazuje problemy o srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sg btedne

0 pkt - pomimo pomocy nauczyciela ma trudno$ci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci.

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1pkt.- wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobrg, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna) . Student wymagajgca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Tresci programowe (opis skrocony)

Ocena zagrozen zdrowia wynikajacych ze stylu zycia. Tworzenie koalicji na rzecz zdrowia. Realizacja programow promocji zdrowia wsrdd dzieci i
miodziezy. Ksztalttowanie zachowan prozdrowotnych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia praktyczne

1. Konstruowanie scenariusza edukacji zdrowotnej: ustalenie tematu edukacji, celu giéwnego, celow szczegdtowych, wybor metody
edukaciji, srodkéw dydaktycznych, zaplanowanie ewaluacji wynikéw i procesu. Rola i zadania pielegniarki w promocji zdrowia

2. Czynniki warunkujgce zdrowie. Zasady prozdrowotnego stylu zycia.

3. Profilaktyka jako narzedzie promocji zdrowia. Edukacja ukierunkowana na czynniki ryzyka, chorobe, zdrowie. Zasady realizaciji
edukacji zdrowotnej.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zajecia praktyczne: Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 6 zP 80 Zaliczenie z oceng 3
Razem 80 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby I
1 postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych PL1_1.1.W03 samoocena, wypowiedz ustna
jednostkach chorobowych
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, .
. ) ; ; samoocena, praca pisemna,
2 neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w PL1_B.WO03 C
. L) . ; L - . wypowiedz ustna
intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady .
RS . e : ; samoocena, praca pisemna,
3 opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w PL1_D.wo02 S
wypowiedzZ ustna
chorobach nowotworowych
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania samoocena, wypowiedz ustna
4 . . L . L PL1_D.WO03
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych -
5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdinych stanach klinicznych PL1 D.WO5 samoocena, praca pisemna,
- wypowiedz ustna
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z samoocena, praca pisemna,
6 . . . . . . . A PL1_D.WO06 .
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog - wypowiedz ustna
podania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, samoocena owieds ustna
7 psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, PL1_D.wO07 » Wyp
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
nowotworowa)
8 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentemw | o, ;o \\oq samoocena, praca pisemna,
ré6znym wieku i stanie zdrowia - wypowiedz ustna
9 reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i PL1 D.WO09 samoocena, wypowiedz ustna

hospitalizacje
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mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikaciji
terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i innych metod wsparcia oraz
terapii pacjentow z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i

samoocena, wypowiedz ustna

10 | dorostych, w tym 0s6b starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw | PL1_D.W29
Swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w
Srodowisku zycia pacjenta)
L . . . samoocena, praca pisemna,
PL1_D.W. S
11 | zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego _D.w30 wypowied? ustna
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac problemy zdrowotne i okre$lac priorytety w opiece obserwacja wykonania zadan,
12 Zpozr cp y priorytety P PL1_1.2.U02 samoocena, praca pisemna,
pielegniarskiej C
wypowiedz ustna
udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i obserwacja wykonania zadan,
13 . . . . . PL1_1.2.U04
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach prawa - samoocena
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
14 | zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w PL1 1.2.U14 samoocena, praca pisemna
ramach realizacji zlecen lekarskich
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i obserwacja wykonania zadan,
15 | plan opieki pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz PL1_D.uo1 samoocena, praca pisemna,
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej wypowiedz ustna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego .
16 " . : ! : PL1_D.U02 samoocena, praca pisemna,
wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych C
wypowiedz ustna
dokonywac réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, . . .
. L PPN . o obserwacja wykonania zadan,
17 | temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz PL1_D.U03
g . ST s samoocena
wykorzystywac je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w obserwacja wykonania zadan,
18 | roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej | PL1_D.U04 samoocena, praca pisemna,
wypowiedz ustna
przygotowywac i podawacé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym obserwacia wykonania zadar
19 | zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty PL1_D.U07 samoocerj1awy '
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w obserwacja wykonan_la zadan,
20 . s PL1_D.U08 samoocena, praca pisemna
okre$lonych stanach klinicznych
21 rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz PL1 D.UO09 obserwacja wykonania zadan,
wynikajgce z dziatan terapeutycznych i pielegnac;ji - samoocena
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i
22 stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i zaburzen PL1 D.UL2 obserwacja wykonania zadan,
psychicznych, w tym uzaleznienh, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw - samoocena
23 prowadzic rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta z PL1 D.U13 obserwacja wykonania zadan,
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej - samoocena
24 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng PL1_D.U15 obserwacja wykonania zadan,
samoocena
stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do . . .
. o . ; L obserwacja wykonania zadan,
25 | nawiagzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan PL1_D.U16
: i samoocena
zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie . . .
) g - . ; ; . obserwacja wykonania zadan,
26 | pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta PL1_D.U17
samoocena
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb obserwacja wykonania zadan,
27 | powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1_1.3.K01 samoocena, obserwacja

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem,

zachowan
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obserwacja wykonania zadan,

27 | jego rodzing lub opiekunem PL1_1.3.K01 samoocena, obserwacja
zachowan
obserwacja wykonania zadan,
28 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 samoocena, obserwacja
zachowan
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami obserwacja wykonania zadan,
29 | etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad | PL1_1.3.K03 samoocena, obserwacja
pacjentem zachowan
obserwacja wykonania zadan,
30 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 samoocena, obserwacja
zachowan

przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wtasne i obserwacja wykonania zadan,

31 ; PL1_1.3.K06 samoocena, obserwacja
pacjenta .
zachowanh
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, samoocena, obserwacja
32 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 zachowan, wypowiedZ ustna

deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, procesu pielegnowania, wypisania recepty, konspektu edukacji zdrowotnej, prowadzenia
dokumentacji w oddziale)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

ocena pracy pisemnej (ocena raportu pielegniarskiego, procesu pielegnowania, wypisania recepty, konspektu edukacji zdrowotnej, prowadzenia
dokumentacji w oddziale)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

- zaliczenie tematow seminaryjnych

- zaliczenie znajomosci farmakoterapii stosowanej w leczeniu choréb psychicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta

- prowadzenie dokumentacji pacjenta: karta obserwacyjna i inne obowigzujgce na oddziale, wypisanie recepty pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje
leczenia zleconego przez lekarza

- przygotowanie i przekazanie raportu pielegniarskiego w formie ustnej i pisemnej

- zaliczenie czynnosci biezacych

- ocena podsumowujgca wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie odbywania zaje¢ praktycznych z wpisaniem do Dzienniczka umiejetnosci

- zaliczenie wszystkich efektéw uczenia sie na min. 60% maksymalnej ilosci punktow

- 100% obecnos¢ na zajeciach - w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie, wczesniej
ustalonym z osobg prowadzaca zajecia

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania
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Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zaje¢ praktycznych.

Kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiow AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Student zdobywa praktyczne umiejetnosci w zakresie rozpoznawania objawéw klinicznych zaburzen psychicznych oraz obserwacji zachowania pacjentéw
w réznych fazach choroby. Uczy sie prowadzenia rozméw z pacjentami z zaburzeniami psychicznymi, stosujgc zasady komunikacji terapeutycznej i
budujac relacje oparte na empatii i szacunku.

Podczas codziennej opieki nad chorym nabywa kompetencje w planowaniu i realizowaniu dziatan pielegnacyjnych, monitorowaniu stanu psychicznego i
somatycznego pacjenta oraz reagowaniu na sytuacje trudne, w tym zachowania agresywne lub autoagresywne. Poznaje zasady podawania lekéw
psychotropowych, obserwuje ich dziatanie oraz mozliwe objawy niepozadane.

Student uczestniczy w zespole terapeutycznym, wspiera proces leczenia i rehabilitacji pacjenta, uwzgledniajgc aspekty bio-psycho-spoteczne. Zapoznaje
sie rowniez z organizacjg pracy oddziatu psychiatrycznego oraz przepisami prawnymi regulujacymi opieke nad osobami z zaburzeniami psychicznymi, w
tym zasadami stosowania $rodkéw przymusu bezposredniego.

Tresci programowe

Semestr: 6

Forma zajec: zajecia praktyczne

Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce. Prawa pacjenta w $wietle ustawy ,, O ochronie zdrowia psychicznego".
Obserwacja pod katem objawéw psychopatologicznych i interpretacja objawéw chorobowych.

Udziat pielegniarki w r6znych formach terapii stosowanych w psychiatrii.

Zaburzenia nerwicowe. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami nerwicowymi.

Schizofrenia. Pielegnowanie chorych ze schizofrenia.

Choroby afektywne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami afektywnymi

Zaburzenia psychoorganiczne. Pielegnowanie chorych z zaburzeniami psychoorganicznymi.

Uzaleznienia. Pielegnowanie chorych z ZZA i uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zakazenia szpitalne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-I-25/26Z

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SK 10 Zaliczenie 0
1 2 W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
VA4S 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna, ich zrodta, patogeny
1 zakazenh szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia sie i tancuch PL1_C.W46 kolokwium
epidemiczny
organizacje nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody
2 kontroli zakazen, z uwzglednieniem roli pielegniarki epidemiologicznej PL1_C.w47 kolokwium
zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu
odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu
moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides . .
e e . L . kolokwium, wykonanie
3 difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlekiych i PL1_C.w48 . .
S 3 d . . zadania, praca pisemna
zakazeniu ogoélnoustrojowym oraz zasady postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym
UMIEJETNOSCI
4 stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng PL1 C.U72 wykonanie zadania, symulacja
i zwalczania ich - medyczna
stosowac zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi,
szpitalnemu zapaleniu ptuc, zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom wykonanie zadania. svmulacia
5 uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca | PL1_C.U73 mid czna  SY !
operowanego, zakazeniom ran przewleklych i zakazeniu y
ogolnoustrojowemu
stosowac $rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia
6 bezpieczenstwa swojego, pacjentéw i wspétpracownikéw przed PL1 C.U74 wykonanie zadania, symulacja
zakazeniami zwigzanymi z opiekag zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni - medyczna
rodzaj izolacji pacjentéw
KOMPETENCJE SPOLECZNE
7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe PL1_1.3.K04 obserwacja zachowan
8 zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL1 1.3.K05 obserwacja zachowar
rozwigzaniem problemu
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Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)

ocena pracy pisemnej (praca samoksztatceniowa)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na zajeciach seminaryjnych (przygotowanie prezentacji i analiza
studium przypadku wedtug cyklu Kolba)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na zajeciach seminaryjnych (przygotowanie prezentacji i analizg
studium przypadku wedtug cyklu Kolba)
symulacja medyczna (symulacja posredniej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw
- 100% obecnosci (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci ustalenie z prowadzgcym zasad odrobienia zaje¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum ocene dst (kryteria oceny zgodne z Regulaminem Studiow AT)

Warunki zaliczenia zaje¢ seminaryjnych

-100% obecnosci (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci ustalenie z prowadzacym zasad odrobienia zajec)

- zaliczenie przypisanego zadania wraz z opracowaniem studium przypadku i poprowadzenie analizy tego studium z calg grupg wraz z poprawnym
wnioskowaniem na minimum ocene dst (ocena nauczyciela, studentéw, samoocena),

- ocena prezentacji i studium przypadku bedzie prowadzona wedtug Kryteridw ocen prac etapowych studentéw AT i jest wystawiana w dniu
przeprowadzenia zaje¢

- zaliczenie zadan z symulacji medycznej wedtug checklisty

Warunki zaliczenia samoksztatcenia:

- terminowe oddanie pracy opracowanej zgodnie z wymaganiami podanymi przez prowadzacego zajecia (ostateczne terminy zaliczenia samoksztatcenia
okres$la Regulamin Studiéw AT)

- ocena wypetnionego wystandaryzowanego kwestionariusza WHO uzupetnionego w trakcie ogladania filmu opracowanego przez WHO do rozpoznawania
5 momentéw higieny rak; ocena pozytywna to 70% i wiecej pozytywnych odpowiedzi w kwestionariuszu WHO do badania umiejetnosci w zakresie higieny
rak

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawowe pojecia zwigzane z nadzorem i profilaktyka zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng. Organizacja nadzoru nad zakazeniami w podmiocie
leczniczym oraz metody kontroli zakazen.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

Pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna, ich zrdédta.

Patogeny zakazen szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia sie i tancuch epidemiczny.

Organizacja nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli zakazen, z uwzglednieniem roli pielegniarki
epidemiologicznej

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Tematyka zaliczenia samoksztalcenia : Samodzielna praca studenta z filmem, ktéry zostata udostepniony prze WHO jako bezptatne
narzedzie do nauczania 5 momentéw higieny rak ,patient safety hand hygiene. wmv” (film Wygenerowano: 16-05-2024 17:11 2/320
udostepnia wyktadowca). Studenci pracujg na wystandaryzowanym przez WHO formularzu kontroli higieny rgk — formularz jest
wypetniany w trakcie samodzielnego ogladania filmu i polega na rozpoznaniu wskazania do higieny rak. Wypetnione formularze powinny
by¢ oddane wyktadowcy na przedostatnich zajeciach.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu
uktadu moczowego, zakazeniu ukladu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran
przewleklych i zakazeniu ogélnoustrojowym.

Zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym. Stosowanie zasad izolacji w praktyce
(oméwienie Srodkéw ochrony indywidualnej).

Higiena rgk (wytyczne WHO).

Zasady utrzymania higieny szpitalnej (zasady dekontaminacji powierzchni i narzedzi, sterylizacja, postepowanie z odpadami).
Ekspozycje zawodowe personelu medycznego na czynniki biologiczne (WZW, HIV, grypa i inne, zasady postepowania
poekspozycyjnego).
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W ramach zaje¢ seminaryjnych realizowane beda scenariusze symulacji medycznej o charakterze interprofesjonalnym:
Temat 1: Pacjent izolowany - realizacja studenci pielegniarstwa i studenci fizjoterapii

Temat 2: Ekspozycja zawodowa — realizacja studenci pielegniarstwa i studenci kierunku lekarskiego

Temat 3: Zaktadanie i pielegnacja wktucia obwodowego — realizacja studenci pielegniarstwa i studenci psychologii
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Zasoby i system informacji w ochronie zdrowia
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 05
1 1 SK 10 Zaliczenie 0
W 5 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), kolokwium, ocena aktywnosci,
1 dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, | PL1_C.w49 wypowiedz ustna

a takze zasady ich wspotdziatania

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w kolokwium, ocena aktywnosci,

S N PL1_C.W50 iedz
2 praktyce zawodowej pielegniarki - wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
interpretowac i stosowacé zatozenia funkcjonalne systeméw informacji w . .
; ; . : . wykonanie zadania, ocena
ochronie zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii L i
3 . P A - PL1_C.U75 aktywnosci, wypowiedz ustna
informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych
postugiwac sie dokumentacjg medyczna oraz przestrzegac zasad wykonanie zadania, ocena
4 bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz ochrony danych PL1_C.U76 aktywnosci, wypowiedz ustna
osobowych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
5 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu PL1_1.3.K02 ocena aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium pisemnego)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena prezentacji multimedialnej)
umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (praca w systemie obstugi pacjenta - wersja ¢wiczeniowa AMMS
lub innego systemu obstugi pacjenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena prezentaciji multimedialnej)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
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Warunki zaliczenia

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT w Tarnowie.

wyktady
- zaliczenie pisemnej pracy - temat i kryteria podane przez wyktadowce na pierwszych zajeciach
- test jednokrotnego wyboru z tresci zaje¢ (zaliczenie od 60% pkt)

éwiczenia

- obecno$¢ 100%

- regularne przygotowywanie sie do zaje¢ i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
- wykonanie zadania indywidualnego zgodnie z wytycznymi podanymi przez prowadzacego

samoksztalcenie

- terminowe oddanie pracy

- opracowanie wedtug kryteriéw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem
pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem (praca dotyczy zagadnien systemu ochrony zdrowia, zasobéw, dokumentacji, systemoéw informacyjnych lub
kompetencji cyfrowych pielegniarki)

2. Merytoryczna poprawno$c tresci (przedstawione tresci sa zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spdjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos$¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebraé¢ dane, zestawi¢ je, wyciagna¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis zrédet)
5. Samodzielnos¢ i oryginalno$é wykonania (praca zawiera wiasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. Pismiennictwo (adekwatne, aktualne)

Tresci programowe (opis skrécony)

Dokumentacja pielegniarska . Rozwigzania informatyczne. Rola pielegniarki w informatyce. Metoda pracy pielegniarki w praktyce klinicznej. Proces
pielegnowania i zastosowanie terminologii referencyjnej. Metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Systemy informacji medycznej, zdrowie, opieka zdrowotna.
2.Informatyka w pielegniarstwie, etyka

3.ICNP — Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej.
4 Metoda pracy pielegniarki w praktyce klinicznej

5.Badania naukowe

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Systemy informacji w bazach internetowych

2.Zdrowie, opieka zdrowotna - bazy informatyczne, sieciowe. Telemedycyna. Strony dla pacjentéw, blogi
3.Bazy dydaktyczne i naukowe dla pielegniarek

4.Stowarzyszenia naukowe i zawodowe, NIPiP

5.Dokumentacja pielegniarska. ICNP.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Proponowane formy samoksztalcenia - do wyboru przez studenta

1. Zestawienie systeméw informacyjnych wykorzystywanych w polskim systemie ochrony zdrowia np. P1, eWUS, ZSMOPL, e-Recepta,
SMK, RPWDL, AMMS

- opis funkcji i znaczenia kazdego systemu

- forma: tabela + komentarz (1-2 str.)

2. Streszczenie wybranego, aktualnego raportu lub dokumentu publicznego np. raport NIK, raport OECD, NFZ, WHO lub Ministerstwa
Zdrowia dotyczacego zasobdw, jakosci, e-zdrowia

- forma: streszczenie (okoto 1 strona) z wnioskami i refleksjg

3. Infografika edukacyjna: ,System informacji w ochronie zdrowia — najwazniejsze pojecia i narzedzia”

np. dla studentéw, pacjentéw lub pracownikéw ochrony zdrowia

- forma: infografika i krotki opis

4. Analiza przypadku: nieprawidtowosci lub btedy w dokumentowaniu danych medycznych i ich konsekwencje np. brak
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wpisu, nieczytelno$¢, niezgodnos¢ z procedurami
- forma: opis przypadku i refleksja (1-2 strony)
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Zdrowie publiczne

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-I-25/26Z2

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 20 Zaliczenie z oceng 1
1 SK 10 Zaliczenie 0
1
W 30 Zaliczenie z oceng 1
2 W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 80 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
kolokwium, wykonanie
funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i zadania, ocena aktywnosci,
1 P . " e PL1_1.1.W04 . N
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, wykonanie
2 zasady promociji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym choréb nowotworowych PL1 1.1.WO05 zadania, ocena aktywnosci,
- praca pisemna, wypowiedz
ustna
ojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego kolokwium, ocena aktywnosci,
3 | Poie p 9 P 9 PL1_B.W27 wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
4 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego PL1 B.W28 zadania, ocena aktywnosci,
- praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, ocena aktywnosci,
5 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby PL1_B.W29 wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
6 istote profilaktyki i prewencji choréb PL1_B.W30 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedZ ustna
zasady funkcjonowania systemoéw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej l;gg);x}l;unc:é;y:grll?y%ioéci
7 Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz PL1_B.W31 N o
d L ! praca pisemna, wypowiedz
warunki dostepu do Swiadczen zdrowotnych ustna
kolokwium, wykonanie
8 swoiste zagrozenia zdrowia wystepujace w Srodowisku zamieszkania, PL1 B.W32 zadania, ocena aktywnosci,
nauczania i wychowania oraz pracy - praca pisemna, wypowiedz
ustna
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miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i problemow
zdrowotnych (International Statistical Classification of Diseases and Related kolokwium, ocena aktywnosci,
9 Health Problems, ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia PL1_B.W33 wypowiedz ustna
(International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz
procedur medycznych

UMIEJETNOSCI

. L . . wykonanie zadania, ocena
analizowa¢ Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie

10 najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych PLLB.ULS aktywnpsql, praca pisemna,
wypowiedz ustna
analizowa¢ funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej wykonanie zadania, ocena
11 | Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej PL1_B.U16 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
stosowac miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i wykonanie zadania, ocena
12 | probleméw zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i PL1_B.U17 aktywnosci, wypowiedz ustna
zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
13 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic PL1 1.3.K01 obserwacja zachowar

Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
14 | umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny PL1_1.3.K07 obserwacja zachowan
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zajec)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej; ocena wystapienia podczas
prezentacji projektu;)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (opracowanie pisemne zagadnien zwigzanych z tematyka zajec)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej; ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej; ocena wystapienia podczas
prezentacji projektu;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia ¢wiczen:

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestnictwo,

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo),
- ocena z zaliczenia zadania wg kryteribw podanych przez prowadzgcego, przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen,
wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnos$ci na zajeciach.

- wywigzanie sie z wykonania zadan wskazanych na zajeciach przez prowadzacego,

Warunki zaliczenia wyktadow sem | i II:

- ocena z kolokwium (test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, pytania otwarte)-kryteria procentowe ocen zgodne z Regulaminem Studiow AT
w Tarnowie

- ocena z aktywnosci na zajeciach.

Warunki zaliczenia pracy samoksztatceniowej

- terminowe oddanie pracy

- opracowanie tematu pracy samoksztatceniowej wedtug kryteriéw podanych przez prowadzacego.
W ocenie prac pisemnych brane sg pod uwage (za kazde kryterium 0-2 pkt, zaliczenie od 60% iloSci pkt)
- zgodnos¢ wybranego tematu opracowania z tresciami zajec,

- logiczny uktad tresci,

- poprawna i pogtebiona analiza materiatu,

- dobor i poprawno$¢ zapisu piSmiennictwa,

- poprawnos$¢ merytoryczna,

- poprawnos¢ stylistyczna,

- estetyka pracy
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Tresci programowe (opis skrécony)

Semestr |
Pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego. Uwarunkowania zdrowia, warunki zdrowego $rodowiska w korelacji ze zdrowiem
czlowieka. Podstawowe pojecia epidemiologiczne.

Semestr |l
Struktura organizacyjna, cele i zadania systeméw zdrowotnych, Zrédta finansowania opieki zdrowotnej. Rodzina, srodowisko nauczania, srodowisko pracy
W ujeciu zdrowia publicznego. Choroby spoteczne. Analiza wystepowania niektérych choréb. Profilaktyka i zapobieganie — cele, zadania, formy.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1.Zdrowie — stan, proces, dyspozycja, potencjat, definicje. Wielowymiarowe ujecie zdrowia.
2.Kulturowe, $rodowiskowe, ekonomiczne uwarunkowania zdrowia.

3.Zdrowa jednostka — cztowiek. Zachowania w zdrowiu. Higiena psychiczna.

4.Zdrowie w relacji cztowiek — sSrodowisko.

5.Podstawowe pojecia epidemiologiczne.

Realizacja efektéw uczenia sie: 1.1.W05, B.W27, B.W28, B.W29, B.W30

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Higiena cztowieka i Srodowiska.

2.Higiena zywnosci i zywienia.

3.Higiena nauki i pracy.

4.Zagrozenia zdrowotne dzieci i mtodziezy.

5.Patologia rodziny.

6.Sytuacja demograficzna w Polsce, Europie i na Swiecie.
7.Analiza dokumentow prawnych dotyczacych zdrowia.
8. Jakos¢ w ochronie zdrowia.

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Do wyboru jedna z dwdch mozliwosci:

1.Praca pogladowa z zakresu tematyki zdrowia publicznego, na jeden z podanych tematéw (moze by¢ potaczona z prezentacjg
multimedialng).

- Wplyw stylu zycia na zdrowie cztowieka.

- Karmienie piersig- promocja naturalnego karmienia piersia.

- Problem dziecka krzywdzonego w rodzinie.

- Choroby spoteczne jako problem zdrowia publicznego (choroby zakazne, gruzlica, choroby przenoszone droga ptciowa).
- Uzaleznienia- alkoholizm, nikotynizm, narkomania, lekomania, uzaleznienie od internetu.

- Wplyw zanieczyszczen wody, powietrza, gleby na zdrowie cztowieka.

- Negatywne zachowania zdrowotne dotyczace zywienia u ludzi mtodych- otyto$¢, bulimia, anoreksja.

- Biatka, tluszcze, weglowodany — ich wptyw na zdrowie cztowieka.

- Depresja jako problem zdrowotny.

2. Udziat w konferencji naukowej z zakresu zdrowia publicznego.
— certyfikat potwierdzajacy udziat w konferencji,
- pisemne sprawozdanie z tematyki konferencji

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1.Systemy opieki zdrowotnej - struktura organizacyjna, cele i zadania.
2.Zr6dta finansowania opieki zdrowotne;.
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3.Zagrozenia zdrowotne wspotczesnych spoteczenstw Swiata.

4.Rodzina, sSrodowisko nauczania, Srodowisko pracy w ujeciu zdrowia publicznego.

5.Choroby spoteczne. Analiza wystepowania niektorych choréb. Profilaktyka i zapobieganie - cele, zadania, formy.
6.Ekologiczna profilaktyka chorob uwarunkowanych przez czynniki Srodowiskowe.

7. Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10, ICF)

Realizacja efektow uczenia sie: 1.1.W04, B.W31, B.W32, B.W33

Wygenerowano: 11-07-2025 12:11 282/282



