Uchwala Nr 44/2025
Senatu Akademii Tarnowskiej
z dnia 11 lipca 2025 roku
w sprawie ustalenia programu studiow
dla kierunku Pielegniarstwo
— studia drugiego stopnia o profilu praktycznym
— od roku akademickiego 2025/2026

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1571 z pézn. zm.), § 21 ust. 2 pkt
12 Statutu Akademii Tarnowskiej w Tarnowie (przyjety Uchwalg Nr 82/2023 Senatu
Akademii Tarnowskiej z dnia 28 wrzesnia 2023 r.), uchwala si¢ co nastepuje:

§1.
Senat Akademii Tarnowskiej ustala program studiéow dla kierunku Pielggniarstwo — studia

drugiego stopnia o profilu praktycznym od roku akademickiego 2025/2026 stanowigcy
Zataczniki nr 1, nr 2, nr 3, nr 4 i nr 5 do niniejszej Uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2025 r.

Z up. Rektora Akademii Tarnowskiej

dr Malgorzata Martowicz, prof. AT
Prorektor ds. Studenckich i Dydaktyki



Zalgcznik nr 1
do Uchwaty Nr 44/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW | PROGRAMU STUDIOW

OPIS KIERUNKU STUDIOW

Instytut:

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnos$é, specjalizacja w zakresie:

Poziom studiow:

stacjonarne, niestacjonarne

Forma studiow:

stacjonarne, niestacjonarne

Profil:

praktyczny

Czas trwania studidw (liczba semestrow):

studia niestacjonarne - 4
studia stacjonarne - 4

Tytut zawodowy nadawany absolwentom:

magister pielegniarstwa

taczna liczba godzin zaje¢ (konieczna do
ukonczenia studiow):

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne - 1304
WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne - 1304

Liczba punktow ECTS konieczna do
ukonczenia studidw na danym poziomie:

120

Dziedzina/-y naukowa/-e, do ktérej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiéow:
Dyscyplina/-y naukowa/-e, do ktérej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiow:

Dziedzina nauki: dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplinaly: nauki medyczne, nauki o zdrowiu

Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu

Przyporzadkowanie efektéw uczenia sie do
dyscyplin nhaukowych/artystycznych

WOZ-PL-11-20/21Z-Stacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - udziat: 75%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - udziat: 25%

WOZ-PL-11-20/21Z-Niestacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - udziat: 75%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - udziat: 25%

Przyporzadkowanie punktéw ECTS do
dyscyplin naukowo/artystycznych

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - punkty ECTS: 113 - udziat: 94%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - punkty ECTS: 7 - udziat: 6%

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu - punkty ECTS: 113 - udziat: 94%
dyscypliny pozostate: nauki medyczne - punkty ECTS: 7 - udziat: 6%

Warunki przyjecia na studia:

opis ponizej

1) Opis warunkoéw, wynikajgcych z
Regulaminu rekrutacji, stawianych
kandydatowi ubiegajacemu sie o przyjecie
na studia:

Kandydat na studia Il stopnia musi posiada¢ dyplom ukorczenia studiéw | stopnia
na kierunku pielegniarstwo.

Szczegobtowe warunki rekrutacji okreslone zostalty w Uchwale Senatu w sprawie
uchwalenia Regulaminu Postepowania Rekrutacyjnego.

Kandydaci bedacy absolwentami studidw pierwszego stopnia, ktdrzy rozpoczeli
ksztatlcenie przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukonczyli kursu
specjalistycznego, o ktérym mowa w art. 15 ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o
zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 562 z po6zn. zm.)
zobowigzani sg do osiggniecia szczegotowych efektéw uczenia sie okreslonych
dla studiéw pierwszego stopnia w zakresie wystawiania recept na leki, $rodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne,
niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich. Efekty te
sg przypisane do zaje¢ fakultatywnych Preskrypcja pielegniarska, ktére bedg
obligatoryjne dla w/w 0s6b.

2) Warunki rekrutacji, z uwzglednieniem
laureatow oraz finalistow olimpiad stopnia
centralnego, a takze laureatow konkursow
miedzynarodowych oraz ogdlnopolskich:

Nie dotyczy

3) Przewidywany limit przyje¢ na studia:

Okreslany corocznie odpowiednim Zarzadzeniem Rektora Akademii Tarnowskiej

Wymogi zwigzane z ukoriczeniem studiéw
(praca dyplomowa, egzamin dyplomowy,
inne):

Na kierunku pielegniarstwo studia stacjonarne i niestacjonarne Il stopnia egzamin
dyplomowy obejmuje prezentacje pracy dyplomowej i weryfikacje osiggnietych
efektéw uczenia sie objetych programem studiéw. Praca dyplomowa ma charakter
badawczy, a iej zakres obejmuje efekty uczenia
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sie objete programem studiéw. Szczegétowe zasady przeprowadzania egzaminu
dyplomowego, zgodnie z Regulaminem studiéw, okresla Regulamin egzaminu
dyplomowego.

UWAGA DODATKOWA:

W programie studiéw uwzgledniono takze mozliwos¢ uzyskania liczby punktow
ECTS w ramach ksztalcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odlegtos¢, nie wiekszag niz 20% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukoriczenia
studiéw. Ksztalcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
moze by¢ prowadzone w grupach zaje¢ A-C wylgcznie w ramach zajec
umozliwiajacych osiggniecie efektdéw uczenia sie w zakresie wiedzy.

Kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe
jakie uzyskuje absolwent kierunku:

CELE KSZTALCENIA

- pogtebienie wiedzy i umiejetnosci niezbednych na rynku pracy z zakresu nauk o
zdrowiu, nauk medycznych, spotecznych i humanistycznych oraz pielegniarstwa
specjalistycznego niezbednych do zapewnienia wysokiego poziomu opieki
pielegniarskiej,

- przygotowanie do kierowania pracg zespotow pielegniarskich, bycia promotorem
i liderem zdrowia,

- przygotowanie do prowadzenia poradnictwa i edukacji zdrowotnej chorego i jego
rodziny,

- odpowiedzialnego wykorzystania nowych kompetencji zawodowych,

- umiejetnos¢ tworzenia modeli nowoczesnej opieki pielegniarskiej,

- przygotowanie do miedzynarodowej wspOtpracy poprzez realizacje wybranych
tresci ksztalcenia w jezyku angielskim,

- przygotowanie do koordynowania opieki nad pacjentem,

- przygotowanie do interprofesjonalnej wspotpracy w zespotach,

- wskazywanie priorytetéw badan naukowych w pielegniarstwie i uczestniczenia w
pracach zespotow badawczych,

- rozwijanie prestizu zawodu.

TYTUL ZAWODOWY
Absolwent po ukonczeniu studiow |l stopnia uzyskuje tytut zawodowy magistra
pielegniarstwa.

SYLWETKA ABSOLWENTA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

- regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania
Swiadczen zdrowotnych;

- zatozenia ksztalcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania zawodu
pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek

- kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na Swiecie;

- problematyke zarzgdzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki
zdrowotnej;

- uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzadzanie jakoscia;
-uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad
pacjentami réznych narodowosci i wyznan;

- zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej;
- zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania zaswiadczen o
czasowej niezdolnosci do pracy;

- standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie;

- mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania;

- wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach
przewlektych;

- zasady udzielania Swiadczen zdrowotnych w chorobach przewleklych w ramach
zaawansowanej praktyki pielegniarskiej;

- zasady specjalistycznego leczenia ran przewleklych, w tym odlezyn i owrzodzen
nowotworowych oraz pielegnacji przetok;

- metody i zasady terapii bolu ostrego i przewlektego;

- metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewleklymi;

- metody i zasady prowadzenia badan naukowych;

- wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych;

- proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska opartg
na faktach.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
- rozwigzywa¢ problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania
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zawodu pielegniarki, w szczegdlnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w
sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich
realizacji;

- stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki
zawodowej pielegniarki;

- opracowywac zalozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania
pacjentow na opieke pielegniarska;

- stosowa¢ metody oraz techniki organizacji i zarzadzania w analizowaniu i
rozwigzywaniu probleméw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywania
praktyki zawodowej pielegniarki;

- organizowac¢ i nadzorowac prace zespotdéw pielegniarek, potoznych lub personelu
pomocniczego;

- dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych
pielegniarki oraz interpretowa¢ ich wyniki;

- opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekis,
prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu;

- samodzielnie realizowa¢ swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka i opieka
nad pacjentem z przewleklg obturacyjna chorobag ptuc (POChP), w warunkach
opieki stacjonarnej i domowej;

- samodzielnie realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem leczonym hemodializg, dializa otrzewnows i technikami pokrewnymi;
- samodzielnie realizowaé¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem z przetoka jelitowg (kolostomig, ileostomig) i przetokg moczowa;
- samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad dorostym
i dzieckiem z zastosowanym zywieniem dojelitowym i pozajelitowym;

- prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z
chorobg przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukftadu krgzenia);

- sprawowac kompleksowg opieke nad pacjentem z cukrzyca stosujacym terapie
ciggtego podskdérnego wlewu insuliny oraz realizowa¢ zadania edukatora do spraw
diabetologii;

- samodzielnie realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem z rang odlezynowg, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem,
odmrozeniem, rang urazowg powierzchowng, owrzodzeniem konczyn dolnych i
stopg cukrzycowg oraz pielegnowa¢ rane metodami zachowawczymi i
zabiegowymi, w tym usuwa¢ martwice z rany;

- realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne w zakresie kompresjoterapii
profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;

- samodzielnie realizowac specjalistyczne Swiadczenia zdrowotne z zakresu terapii
bolu ostrego i przewleklego;

- samodzielnie lub we wspétpracy z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego
udziela¢ Swiadczen zdrowotnych w zakresie rehabilitacji oséb z przewlektymi
zaburzeniami psychicznymi;

- koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia oraz
realizowa¢ kompleksowe s$Swiadczenia pielegniarskie w podstawowej opiece
zdrowotnej;

- samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia w ramach
uprawnien zawodowych pielegniarki;

- samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnienn zawodowych
pielegniarki;

- okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdraza¢ je do praktyki
pielegniarskiej;

- komunikowa¢ sie z pacjentem, uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe i
religijne;

- prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki;

- wykorzystywaé wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielegniarstwa w
planowaniu opieki nad pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej;

- udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegoélnych rodzajow
Swiadczen zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji Swiadczen w ramach uprawnien
zawodowych pielegniarki;

- wykorzystywa¢ nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w
ksztalceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu pielegniarki i
ksztatceniu podyplomowym pielegniarek.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
- dokonywania krytycznej oceny dzialan  wihasnych i dziatan
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wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic Swiatopogladowych i
kulturowych;

- formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéow dziatalnosci zawodowej i
zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;

- okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

- rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
- ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne;

- wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

STANOWISKA | MIEJSCA PRACY

Absolwent ma mozliwos¢ zatrudnienia zgodnie z Ustawg o zawodach pielegniarki i
potoznej z dnia 15 lipca 2011 r. (Dz. U. z 2011 nr 174 poz. 1039) w publicznych i
niepublicznych  zakladach opieki zdrowotnej na réznych stanowiskach
pielegniarskich, w tym kierowniczych, w organach administracji publicznej, w
samorzadzie zawodowym, w zespotach naukowo-badawczych, a takze w uczelni
wyzszej nauczajgc zawodu i prowadzgc badania, w osrodkach doskonalenia
zawodowego oraz moze prowadzi¢ wilasng dziatalno$¢ gospodarcza.
Zgodnie z Dyrektywg 36/2005 absolwent studiéw drugiego stopnia moze by¢
zatrudniony we wszystkich krajach Unii Europejskiej.
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Zatgcznik nr 2
do Uchwaty Nr 44/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

Liczba punktéw ECTS

studiéw (konieczna do ukonczenia studiow)

120

zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych os6b
prowadzacych (dla studiéw stacjonarnych wynosi co
najmniej potowe punktéw ECTS objetych programem
studidw, wliczamy praktyki zawodowe)

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne - 60,32
WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne - 60,32

zajec ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne (na
studiach o profilu praktycznym powyzej 50% punktéw
uzyskanych w ramach studiow)

WLZ-PL-I-25/26Z-Stacjonarne - 60,40
WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne - 60,40

zaje€ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne - 21
WLZ-PL-1-25/26Z-Niestacjonarne - 21

zaje¢ do wyboru (fakultatywne; nie mniej niz 30%
punktow uzyskanych w ramach studiéw)

WLZ-PL-1-25/26Z-Niestacjonarne : 6 (5%)
WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne : 6 (5%)

zajec z jezyka obcego

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne - 6
WLZ-PL-11-25/26Z-Niestacjonarne - 6

praktyk zawodowych

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne - 10
WLZ-PL-I-25/26Z-Niestacjonarne - 10
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Zatgcznik nr 3

do Uchwaty Nr 44/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

Efekty uczenia sie dla kierunku studiow z odniesieniami do charakterystyk efektow uczenia sie
pierwszego i drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji

Nazwa kierunku studiow

Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia

praktyczny

Odniesienie do efektow uczenia
sie zgodnych z Polskg Rama

Kwalifikacji
Kod efektu Efekty uczenia sie dla kierunku
dla kierunku . . .
Po ukonczeniu studiow absolwent: char aﬁ:’e? Kod
ystyk
- charakterystyk
uniewersalnych :
. Il stopnia
| stopnia
WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

PL2 1.1.WO1 r’eg_ulaqe prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania P7U W P7S WK

— Swiadczen zdrowotnych - -
PL2 1.1.W02 zg’:ozema k_s_ztalcenla na studiach przygotov_vumce_go do wykonywania zawodu P7U W P7S WK

— pielegniarki i ksztalcenia podyplomowego pielegniarek - -
PL2_1.1.W03 kierunki rozwoju pielgegniarstwa w Europie i na Swiecie P7U_W P7S_WK
PL2 1.1.W04 problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki P7U W P7S_ WK

zdrowotnej

PL2_1.1.W05 uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzadzanie jakoscig P7U_W P7S_WK
PL2 1.1.W06 uwa_runkov_vap_la kulturowe i relllgl_Jr)e sprawowania opieki pielegniarskiej nad P7U W P7S WK

- pacjentami r6znych narodowosci i wyznan - -
PL2 1.1.W07 zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej P7U W P7S WG
PL2 1.1.W08 zasady o_rz_ekanla 0 czasowej niezdolnos$ci do pracy i wystawiania zaswiadczen o P7U W P7S_WG

czasowej niezdolnosci do pracy

PL2 1.1.W09 standgr(_:iy reah;ac_:u swngdczen w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej P7U W P7S WG

— oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie - -
PL2 1.1.W10 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania P7U W P7S_WG
PL2 1.1Wil wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach P7U W P7S WG

— przewlektych - -
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zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w ramach

PL2_1.1.W12 ; S . ;7 P7U_W P7S_WG
— zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - -
PL2 1.1.W13 zasady speCJallstyczne_go Iecze_r_ua ran przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzen P7U W P7S WG
- nowotworowych oraz pielegnacji przetok - -
PL2_1.1.wW14 metody i zasady terapii bolu ostrego i przewlektego P7U_W P7S_WG
PL2_1.1.W15 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi P7U_W P7S_WG
PL2_1.1.W16 metody i zasady prowadzenia badan naukowych P7U_W i;g—ws

. . - P7S_WG,
PL2_1.1.wW17 wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych P7U_W P7S WK
PL2 1.1.W18 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska opartg P7U W P7S WG
- na faktach - -
PL2_A.WO01 znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych P7U_W P7S_WK
PL2 A W02 problgmat)ike zdarzgn niepozadanych i btedow medycznych w aspekcie P7U W P7S_WG,
- bezpieczenstwa pacjenta - P7S_WK
PL2_A.W03 istote bledéw medycznych w interwencjach pielegniarskich P7U_W P7S_WG
PL2_A.WO04 problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej P7U_W P7S_WK
PL2 AWO05 przepisy prawa dot_yczqce przetwarz_anla danych osobowych szczegélnych P7U W P7S WK
- kategorii w systemie ochrony zdrowia - -
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez
PL2_A.W06 pielegniarke w odniesieniu do poziomow kwalifikacji zawodowych pielegniarki P7U_W P7S_WK
PL2_A.WO07 metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia P7U_W P7S_WG,
P7S_WK
PL2_A.W08 zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur P7U_W P7S_WG
metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej opiece P7S_WG,
PL2_A.W09 . - S . - - P7U_W
- zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej - P7S_WK
PL2_AW10 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujgce P7U_W P7S_WG
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PL2_A W11 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu P7U_W P7S_WK
o . . A . P7S_WG,
PL2_AW12 style zarzgdzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa P7U_W P7S WK
PL2 AW13 zasady reallgaCJl i finansowania Swiadczen pielegniarskich w systemie P7U W P7S WK
- ubezpieczenia zdrowotnego - -
) L . . . . P7S_WG,
PL2_AW14 specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan P7U_W P7S WK
PL2 AWI15 metody diagnozy organizacyjnej, koncepcije i teorige zarzadzania zmiang oraz P7U W P7S WG
- zasady zarzadzania strategicznego - -
PL2_A.W16 problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi P7U_W P7S_WG,
P7S_WK
PL2_AW17 uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek P7U_W P7S_WK
PL2_A.W18 naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy P7U_W P7S_WG
PL2_A.W19 istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang P7U_W P7S_WG,
P7S_WK
. . S . . P7S_WG,
PL2_A.W20 modele i strategie zarzadzania jakoscia w opiece zdrowotnej P7U_W P7S WK
PL2_AW21 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej P7U_W P7S_WG
PL2_A.W22 metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsrdd pacjentéw P7U_W P7S_WG
metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na studiach
PL2_A.W23 przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu P7U_W P7S_WG
podyplomowym pielegniarek
PL2_A.W24 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger P7U_W P7S_WG
kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z P7S_WG,
PL2_AW25 uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia P7U_W P7S_WK
PL2 A W26 réznice ku_Iturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji miedzy- P7U W P7S_WG,
- kulturowej - P7S_WK
PL2_A.W.P0O1* |specyfike sytuacji kryzysowej P7U_W P7S_WG
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PL2 AW PO2* 6-etapowy model interwencji, prawne podstawy funkcjonowania stuzb i instytucji P7U W P7S_WG,
- pomocowych - P7S_WK
PL2 AW.PO3* proble_m_y s_po_iecz_ne (pf;emoc, zachpwanla autoagr_esywn_e i suicydalne, P7U W P7S WG
- uzaleznienia itp.) i wyrézni¢ mechanizmy psychologiczne im towarzyszace - -
PL2_A.W.P04* |reakcje emocjonalne cztowieka towarzyszace sytuacji kryzysowej P7U_W P7S_WG
PL2 AW.PO5* cechy_ skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, takze P7U W P7S WG
- z pacjentem (dorosty) - —
PL2_A.W.P0O6* |r6zne narzedzia i metody analizy komunikacji interpersonalnej P7U_W P7S_WG
PL2 AW.PO7* cechy skutec_znej komu_nlkacu i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, takze P7U W P7S WG
- z malym pacjentem (dziecko) - -
PL2 B.WOL mechgnlzmy d;laianla p.rodu.ktow Ieczplczych oraz ich przemiany w organizmie P7U W P7S WG
- czlowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych - -
PL2 B.WO02 regu_IaCJe prawne zwigzane z refundaqa_; Ie_kovy, vx_/yrobow medycznych i srodkéw P7U W P7S WG
- spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego - -
zasady ordynowania lekow zawierajgcych okreslone substancje czynne (z
wylgczeniem lekdéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
PL2 B.WO3 odurzajgce i _sut_)sta_nq_e psychotropowe) oraz sr_odkow_spozywczych s_peCjaInego P7U W P7S WG
- przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady - -
ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept
albo zlecen
PL2 B.WO4 ZJawlsko ppllfqrmakoterapll i pollpragmagjl oraz objawy i skutki uboczne dziatania P7U W P7S WG
- lekow zawierajgcych okreslone substancje czynne - -
zalozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z uwzglednieniem
PL2_B.WO05 rejestraciji zakazen oraz zasady wspotpracy w zespotach interprofesjonalnychw  [P7U_W P7S_WG
tym zakresie
uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen szpitalnych w
PL2_B.WO06 dziatalno$ci podmiotéw leczniczych, z uwzglednieniem czynnikéw etiologicznych, |P7U_W P7S_WK
w tym patogenéw alarmowych
PL2 B.WO7 zasady planowania, opracowywania, w_drazanlal nadzorowania dziatan P7U W P7S_WG,
- zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych - P7S_WK
zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach
PL2_B.W08 prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i DiClemente P7U_W P7S_WG
PL2 B.WO9 predyktory funkclon_owanla cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem P7U W P7S WG
- choroby przewlektej - -
PL2_B.W10 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim P7U_W P7S_WG
PL2 B.WI1 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw zdrowotnych P7U W P7S_WG
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zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie

narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcg narzgdow

PL2_B.W12 . o . o P7U_W P7S_WG
- posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - -
PL2_B.W13 zakres profilaktyki chor6b zakaZnych, spotecznych i cywilizacyjnych P7U_W P7S_WG
PL2 B.W14 modele opieki 'koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i P7U W P7S WG
- wybranych panstwach - -
PL2 B.W15 zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach swiadczen P7U W P7S_WG

zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz organizacji procesu
PL2_B.W16 udzielania $wiadczen zdrowotnych w ré6znych obszarach systemu ochrony P7U_W P7S_WK
zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych
zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej w P7S WG
PL2_B.W17 oparciu o wybrane obszary Swiadczen specjalistycznych, w tym zespotu P7U_W P7S_WK,
psychiatrycznej opieki Srodowiskowej -
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
PL2 B.W18 niewydolnoscia krazenia, zapurzenlaml rytmu serca i nqd.msnl(.enlem tet.nlczym P7U W P7S WG
- oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu - -
pacjentéw z chorobami uktadu krgzenia
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie pielegniarskie w
PL2_B.W19 niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podiozu alergicznym, w P7U_W P7S_WG
warunkach opieki stacjonarnej i domowej
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz
PL2 B.W20 zasady pomiaru szczytowego przeptywu Wydt?qhov.veg.o. (Peak Expiratory Flow, P7U W P7S WG
- PEF), testow nadreaktywnosci oskrzeli, badar in vivo i in vitro - -
PL2 BW21 grupy Iekqw stosowanych w chorobach alergicznych majacych wptyw na wynik P7U W P7S WG
- testéw skornych - -
PL2 B.W22 gospodarke wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowg u pacjenta dializowanego P7U_ W P7S_ WG
PL2_B.W23 zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego P7U_W P7S_WG
uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy
PL2 B.W24 specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia P7U W P7S_WG,
= nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciagtych (Continuous - P7S_WK
Renal Replacement Therapy, CRRT)
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta
PL2_B.W25 ambulatoryjna dializa otrzewnowa - CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa - P7U_W P7S_WG
ADO, hemodializa)
PL2 B.W26 przyczyny i za§ady postepqwanla diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad P7U_ W P7S_WG
pacjentami z niewydolnoscig narzgdowg
PL2 BW27 kryteria kwallflkacp i pro_(_:edury stwlerdzenla Smierci mézgowej oraz warunki P7U W P7S_WG,
- zaprzestania tlenoterapii daremnej - P7S_WK
PL2 B.W28 zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzadow przed przeszczepieniem P7U_ W P7S_ WG
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patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci krazenia

PL2_B.W29 . ; ! P7U_W P7S_WG
- oraz ich powiktania - -
nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z uwzglednieniem
PL2_B.W30 osobistych pomp insulinowych i systemoéw do cigglego monitorowania glikemii P7U_W P7S_WG
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub
PL2_B.W31 opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie, |[P7U_W P7S_WG
POChHP i przewlektej niewydolnosci krazenia
PL2 B.W32 etiopatogeneze nowotworéw oraz epidemiologie i profilaktyke choréb P7U W P7S WG
- nowotworowych - -
PL2 B.W33 zasady Iegzenla pgc.JenFa z chorobz; nowoMorowq, w tym terapii P7U W P7S WG
- spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem - -
PL2_B.W34 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii P7U_W P7S_WG
PL2 B.W35 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne P7U_ W P7S_ WG
czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i kliniczne
PL2_B.W36 metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie diagnostyczno- P7U_W P7S_WG
terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe
zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podci$nieniowej, larw i biochirurgii w
PL2_B.W37 leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu stopy [P7U_W P7S_WG
cukrzycowej
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym rodzaje
PL2 B.W38 IawaseptyKow, antysept)_/kow i o_patrgnkow oraz zasady ich doboru i ref_undaCJl, P7U W P7S WG
- zasady ogolnego leczenia ran niegojacych sie oraz metody wspomagajace proces - -
gojenia ran
PL2 B.W39 zasady posiuglwanla sig podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w procesie P7U W P7S WG
- opracowywania i leczenia rany - -
zasady edukaciji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie
PL2_B.W40 profilaktyki wystepowania ran, ich powiktari oraz pielegnacji ran niegojacych sie P7U_W P7S_WG
PL2 B.WAL gastosovygnle kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu P7U W P7S WG
- zylnego i limfatycznego - -
PL2 B.W42 zasady oceny funkclonoyvanla pr;etok_l jelltov_vgj i moczowej oraz ich powiktan, w P7U W P7S WG
- tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych - -
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa, jego rodziny lub
PL2 B.WA43 oplekuna“do opieki nad paqutem, zasady d.obcl)ru.sprzetu s}omunego i jego P7U_ W P7S_ WG
refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z przetoka
PL2 B.W44 rodzaje_bolu (ogtry, przewlekiy_), mechanizm i drogi przewodzenia oraz czynniki P7U W P7S WG
- wplywajgce na jego odczuwanie - -
PL2 B.W45 metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bélu przez pacjenta P7U_ W P7S_ WG
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PL2_B.W46

zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania
przeciwbdlowego w réznych sytuacjach klinicznych u dorostych, w tym oséb
starszych

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W47

dziatanie i skutecznos$¢ lekoéw przeciwbolowych z r6znych grup (opioidowe i
nieopioidowe leki przeciwbolowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne - NLPZ,
drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich dzialania niepozadane

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W48

metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady wspotpracy z
zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajow
zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W49

wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W50

zasady stosowania howoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania stanu
pacjenta ze wzgledu na toksycznos¢ tlenu

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W51

wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej
oraz mozliwe powiktania jej zastosowania w podmiocie leczniczym lub Srodowisku
domowym

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W52

przyczyny, objawy i przebieg depres;ji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W53

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym
z depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym, jego rodzing
lub opiekunem, oraz zasady edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej
tych osob, z uwzglednieniem wszystkich pozioméw $wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz srodowiska zycia pacjenta)

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W54

zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych osobom z
problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W55

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w
tym z chorobami degeneracyjnymi

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W56

zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do
oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika
Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i
ukrwienia rany

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W57

zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o
czasowej niezdolnosci do pracy

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W.P0O1*

genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy dorostych, dzieci i mtodziezy

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W.P02*

etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia cukrzycy i zespotu
metabolicznego u dorostych i dzieci

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W.PO3*

sytuacje epidemiologiczng otytosci, zaburzen metabolicznych i wybranych
schorzen endokrynologicznych w Polsce i na $wiecie

P7U_ W

P7S_WG

PL2_B.W.P04*

metody zapobiegania rozwojowi cukrzycy

P7U_W

P7S_WG

PL2_B.W.PO5*

etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyki i leczenia
otytoéci, zaburzen metabolicznych i wybranych schorzen endokrynnych

P7U_ W

P7S_WG
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psychospoteczne problemy dorostych, dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce

PL2_B.W.P06* P7U_W P7S_WG
PL2 B.W.PO7* dziatania zwigzane z profllaktykq, meto_danp leczenia i pielegnowania chorych na P7U W P7S WG
- cukrzyce, z uwzglednieniem wieku pacjentéw - -
PL2 B.W.PO8* psychos.poleczr.wfe problemy ospb chorym z ot.yiosuq, zaburzeniami P7U W P7S WG
- metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - -
PL2 B.W.PO9* genetyczne a_spekty otylosci, zaburzen metabolicznych i wybranych schorzen P7U W P7S WG
- endokrynologicznych - -
PL2 B.W.P10* powikfania mt.eta.b.ollczne., hprmonalng, naczyniowo-sercowe, nerkowe cukrzycy P7U W P7S WG
- dorostych, dzieci i mtodziezy w okresie rozwojowym - -
PL2_B.W.P11* |kierunki profilaktyki zespotu metabolicznego P7U_W P7S_WG
PL2 B.W.P12* d2|a}a,1n.|a zwigzane z pr.ofllaktyka}, metodgml Ieczema |.p|elegnowan|a. 0s6b z P7U W P7S WG
- otytoscig, zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - -
PL2 B.W.P13* profeslo_nalnq o_p_leke plelegnla_rska nad chorym z otytoscig, zaburzeniami P7U W P7S WG
- metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - -
PL2 B.W.P14* metody zapobiegania otytosci, zaburzen metabolicznych i chorob endokrynnych P7U_ W P7S_ WG
PL2_B.W.P15* |cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia P7U_W P7S_WG
PL2 B.W.P16* hlstque plgczaztkpw medycyny, medyf:yne ]udgw plemotnych oraz najdawniejszych P7U W P7S WG
- cywilizacji a takze cechy medycyny Sredniowiecznej - -
PL2_B.W.P17* |kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowarn ludzkich P7U_W P7S_WK
PL2 B.W.P18* zasady dl'agnost.ykl, quzenla i plelegnaql pacjentow w zaleznosci od ich wieku, P7U W P7S WG
- stanu ogdélnego i rodzaju problemu okulistycznego - -
PL2 B.W.P19* istote, przyczyny i objawy__wybrgnych chorob narzadu wzroku i stanéw nagtych P7U W P7S WG
- wymagajacych interwencji okulistycznej - -
PL2 B.W.P20* podstavyowe zasady dziatania aparatu USG i identyfikuje kluczowe struktury P7U W P7S WG
- anatomiczne - -
PL2_B.W.P21* |klasyfikacje obecnosci tresci zotgdkowej i protokoty oceny ryzyka aspiracji P7U_W P7S_WG
PL2_B.W.P22* |protokoty diagnostyki naczyn zylnych i rozpoznawania zakrzepicy P7U_W P7S_WG
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metody oceny pecherza moczowego i diagnostyki jelit w kontekscie klinicznym

badan naukowych

PL2_B.W.P23* P7U_W P7S_WG
PL2_B.W.P24* |specjalistyczng opieke nad chorym z chorobami otolaryngologicznymi P7U_W P7S_WG
PL2_B.W.P25* |zasady postepowania w przypadku krwawien z nosa P7U_W P7S_WG
PL2_B.W.P26* |specjalistyczng opieke nad chorym z urazami w obrebie gltowy i szyi P7U_W P7S_WG
PL2_B.W.R01** |podstawowe zasady farmakoterapii P7U_W P7S_WG
PL2_B.W.R02** |wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw P7U_W P7S_WG
PL2 B.W.RO3* d2|a}an|a.n|eppza(’jar.1e Ie!<ow, w tym W}/nlkajqce z ich interakcji, i procedure P7U W P7S WG
- zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw - -
PL2 B.W.RO4* pos;czegolne grupy _Iekovv_,_substanCJe czynne zawarte w lekach, zastosowanie P7U W P7S WG
- lekéw oraz postacie i drogi ich podawania - -
PL2_B.W.R05** |zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich P7U_W P7S_WG
PL2_C.W01 uwarunkowania rozwoju badar naukowych w pielegniarstwie P7U_W P7S_WK
PL2_C.W02 priorytety badan naukowych w pielegniarstwie P7U_W P7S_WG,
P7S_WK
PL2_C.W03 dobre praktyki w badaniach naukowych P7U_W P7S_WG
PL2 C.WO04 metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jako$ciowych i ilosciowych P7U W P7S WG
- badaniach naukowych - -
zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze,
PL2_C.W05 zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz P7U_W P7S_WG
dobdr grupy do badan
PL2_C.W06 zasady analizy i prezentacji wynikow badan naukowych oraz ich upowszechniania P7U_ W P7S_ WG
PL2_C.W07 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych P7U_W P7S_WG
PL2 C.WO08 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikow P7U W P7S_WG
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PL2_C.W09 zrodta naukowej informacji medycznej P7U_W P7S_WG
PL2_C.W10 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych P7U_W P7S_WG
zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych P7S_WG,
PL2_C.Wil (Evidence Based Nursing Practice) P7U_W P7S_WK
zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego, z
PL2 C.W12 uwzglednlen_lem pra_ktykl zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych P7U W P7S WG
- oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie - -
zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie
PL2_C.W13 . = o . P7U_W P7S_WG
praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
systemy ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu P7S WG
PL2_C.W14 pielegniarki i ksztaicenia podyplomowego pielegniarek w wybranych panstwach  |P7U_W e
. - A P7S_WK
cztonkowskich Unii Europejskiej -
PL2 C.W15 struktqre i zasoby pielegniarstwa w Europie i na Swiecie oraz prognozy ich P7U_W P7S_ WK
rozwoju
PL2 C.W16 g’fo_wn_e zagrozenia srodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i na P7U W P7S WK
- Swiecie - -
role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich (m.in.
Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International Council of Nurses, ICN),
PL2_C.W17 Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek (European Federation of P7U_W P7S_WG
Nurses Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (PTP))
procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej P7S_WG,
PL2_C.W18 Polskiej i innych panstwach europejskich P7U_W P7S_WK
PL2 C.W19 systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu P7U W P7S_ WK
PL2 C.W20 zasady dostepulok_)ywatell panstvy_ czionko_ws_kl_ch Unii Europejskiej do swiadczen P7U W P7S WK
- zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej - -
PL2 C.W21 rolei p.rlor.ytety polityki zdrow9tnej Sw!atquej Organizacji Zdrowia (World Health P7U W P7S_ WK
Organization, WHO) oraz Unii Europejskiej
humanistyczne podstawy pielegnowania, w tym wspétczesne teorie pielegniarstwa
PL2_C.W.P01* |(m.in. Watson, Leininger) oraz ich zastosowania w praktyce zawodowej P7U_W P7S_WG
PL2 C.W.P0O2* zasady budowania relacji terapeutycznej z pacjentem opartej na empatii, P7U W P7S WG
= szacunku, godnosci i uwaznosci - -
znaczenie postawy pielegniarki jako rzecznika pacjenta oraz role humanizmu w
PL2_C.W.P03* |sytuacjach granicznych - choroba przewlekta, cierpienie, Smier¢ P7U_W P7S_WG
ma elementarna wiedze na temat zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz
PL2 WO1* pchrony p-pozarowey; bezplggznego ksztal;owan[a ;tanovylsk pracy dydaktycznej; P7U W P7S_WG
identyfikacji czynnikoéw ucigzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych
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ma podstawowg wiedze, zna terminologie i teorie ré6znych dyscyplin stanowigcych P7S_WG,
PL2_WO02* . - A . P7U_W
- baze dla sprawnego funkcjonowania w Srodowisku pracy - P7S_WK
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka; rozumie
podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem pracy; zna zasady P7S_WG,
PL2_WO03* , : e . : ) P7U_W
- podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych warunkow pracy - P7S_WK
UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania zawodu
PL2 1.2.U01 pielegniarki, w sz_czegolnosm zwigzane z podejmowanler_n decyzu}w §ytuac;gch lp7u U P7S UW
— trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkdw ich realizacji - -
PL2 1.2.U02 s;osowzlic qdeW|edn|e przepisy prawa podczas wykonywania praktyki zawodowej P7U_U P7S_UW
pielegniarki
PL2 1.2.U03 opracowywac za_lozenl_a pollt_ykl kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania P7U U P7S_UO,
— pacjentéw na opieke pielegniarska - P7S_UW
stosowac metody oraz techniki organizacji i zarzadzania w analizowaniu i P7S UO
PL2_1.2.U04 rozwigzywaniu problemoéw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywania P7U_U P7S_UV\;
praktyki zawodowej pielegniarki -
PL2 1.2.U05 organizowac i nadzorowac prace zespotdéw pielegniarek, potoznych lub personelu P7U U P7S UO
- pomocniczego - -
PL2 1.2.U06 dpblergc i ;Iecac .badanla dlaqn.ostyczn.e.W ramach uprawnien zawodowych P7U_U P7S_UW
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
PL2 1.2.U07 opracowac program _ed_ukaCJl tergpeutyczr_l_ej pacjenta z chorobg przewlekta, P7U U P7S UW
— prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu - -
samodzielnie realizowac¢ Swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka i opieka
PL2_1.2.U08 nad pacjentem z przewlekig obturacyjng chorobg ptuc (POChP), w warunkach P7U_U P7S_UW
opieki stacjonarnej i domowej
samodzielnie realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem
PL2_1.2.U09 leczonym hemodializa, dializg otrzewnowa i technikami pokrewnymi P7U_U P7S_UW
samodzielnie realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem
PL2_1.2.U10 z przetoka jelitowg (kolostomia, ileostomia) i przetokg moczowg P7U_U P7S_UW
samodzielnie realizowaé¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad dorostym i
PL2_1.2.U11 dzieckiem z zastosowanym zywieniem dojelitowym i pozajelitowym P7U_U P7S_UW
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z
PL2_1.2.U12 choroba przewleklg (cukrzyca, POChHP lub chorobg uktadu krazenia) P7U_U P7S_UW
sprawowacé kompleksowg opieke nad pacjentem z cukrzycg stosujagcym terapie
PL2_1.2.U13 ciagtego podskdrnego wlewu insuliny oraz realizowac zadania edukatora do spraw|P7U_U P7S_UW
diabetologii
samodzielnie realizowaé Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem
z rang odlezynowg, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem, odmrozeniem,
PL2_1.2.U14 rang urazowsg powierzchowng, owrzodzeniem konczyn dolnych i stopg P7U_U P7S_UW
cukrzycowg oraz pielegnowac rane metodami zachowawczymi i zabiegowymi, w
tym usuwac martwice z rany

Wygenerowano: 11-07-2025 12:18

Strona 11 z 22




realizowac specjalistyczne Swiadczenia zdrowotne w zakresie kompresjoterapii
PL2_1.2.U15 profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego P7U_U P7S_UW
PL2 1.2.U16 sa}mod2|eln|e_ realizowac¢ specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne z zakresu terapii P7U U P7S UW
— bélu ostrego i przewleklego - -
samodzielnie lub we wspdtpracy z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego
PL2_1.2.U17 udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie rehabilitacji osob z przewlektymi P7U_U P7S_UW
zaburzeniami psychicznymi
koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia oraz P7S UO
PL2_1.2.U18 realizowac¢ kompleksowe $wiadczenia pielegniarskie w podstawowej opiece P7U_U P7S_UV\/
zdrowotnej -
samodzielnie ordynowac leki, Srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
PL2_1.2.U19 wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia w ramach P7U_U P7S_UW
uprawniehn zawodowych pielegniarki
PL2 1.2.U20 sgmodz_lelr!le udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnieh zawodowych P7U U P7S_UK,
- pielegniarki - P7S_UW
PL2 12.U21 o!<res|a§: stangiardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki P7U U P7S UW
— pielegniarskiej - -
PL2 1.2.U22 komunikowa¢ sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i religijne P7U U P7S_UK,
- - P7S_UW
PL2_1.2.U23 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki P7U_U P7S_UW
wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych i Swiatowy dorobek pielegniarstwa w
PL2_1.2.U24 planowaniu opieki nad pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej P7U_U P7S_UW
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych rodzajow P7S UK
PL2_1.2.U25 Swiadczen zdrowotnych i kierowaé do realizacji $wiadczen w ramach uprawnien  |P7U_U P7S_UW
zawodowych pielegniarki -
wykorzystywa¢ nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w
PL2_1.2.U26 ksztalceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu pielegniarkii [P7U_U P7S_UW
ksztalceniu podyplomowym pielegniarek
oceniac¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z
PL2_A.UO1 przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze P7U_U P7S_UW
wskazywaé mozliwosci rozwigzania danego problemu
kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, prawa
PL2_A.U02 karnego i prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej P7U_U P7S_UW
PL2 AUO3 analizowac przyczyny btedow medycznyph i wdrazac dziatania zapobiegawcze w P7U U P7S UW
- ramach uprawnien zawodowych pielegniarki - -
PL2 AUO4 stosowa_u: metody_ anallzylstrateglcznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw P7U U P7S UW
- wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza - -
PL2 AUO5 organizowac | nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu P7U U P7S UO
- pomocniczego - -
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PL2_A.UO6 stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych P7U_U P7S_UO
PL2 A.UO7 planowa<_: ;as_oby Iudzklg, wykorzystulac__rozne metoc_;ly, organizowac rekrutacje P7U_U P7S_UO
pracownikow i planowac proces adaptacji zawodowej
opracowywac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju P7S_UO,
PL2_A.UO8 . . P7U_U
- zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotu - P7S_UU
opracowywacé standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy P7S_UO,
PL2_A.U09 . . o . P7U_U
- dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw - P7S_UW
PL2 AU10 opracowywac h.armono.gramy.pracy personelu w oparciu 0 ocene P7U U P7S UO
- zapotrzebowania na opieke pielegniarska - -
nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujacym dziatalnos¢ P7S UO
PL2_A.U11 leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci P7U_U P7S_UV\/
organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych technologii
PL2 AU1L2 stosowanych W.ksz‘tz.ilcenlu na §tud|ach przygotowqjqcym do wykonywania P7U U P7S UW
- zawodu pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek - -
PL2 AU13 dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej P7U_U P7S_UW
PL2 AU14 dokonywac weryfikacji prawidtowosci organizacji procesu ksztatcenia P7U U P7S UW
- zawodowego - -
wykorzystywac¢ w pracy zr6znicowane metody i techniki komunikaciji
PL2_A.U15 interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnychi [P7U_U P7S_UK
spotecznych
PL2 AU16 stqspwac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine P7U_U P7S_UW
Leininger
PL2 AUL7 rozpoznawacé kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace wptyw na zdrowie i P7U U P7S UW
- chorobe - -
PL2 AU1S uwzglt—;@mac uwarunkowama rgllgljne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb P7U_U P7S_UW
pacjentéw w opiece zdrowotnej
PL2 AU19 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu P7U U P7S UK
- Ksztatcenia Jezykowego - -
PL2_A.U.P01* |nawigzac¢ pierwszy kontakt z osobg doswiadczajacg sytuacji kryzysowej P7U_U i;g—g{f\/
dokonac wstepnej diagnozy, szacuje ryzyko suicydalne, buduje plan pomocy P7S UO
PL2_A.U.P02* |osobie/rodzinie, inicjuje dalsze interdyscyplinarne dziatania interwencyjne P7U_U P7S_UV\/
PL2 AU.PO3* dokonac¢ .ar.1aI|zy yv’:asng i cudzej KorpunlkaCJl oraz zidentyfikowac btedy P7U U P7S_UK,
- przyczyniajgce sie do nieporozumien - P7S_UW
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- . . . P7S_UU
* — 1
PL2_A.U.PO4 w Swiadomy sposéb dokonaé autoprezentaciji P7U_U P7S_UW
PL2 AU.POS* komunlkowac_ sie zgodnie z wkasnymi potrzebami, zaréwno wobec autorytetu jak i P7U U P7S_UK,
- wobec podopiecznego - P7S_UW
dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekdéw zawierajgcych
PL2_B.UO1 okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta |P7U_U P7S_UW
PL2_B.U02 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych P7U_U P7S_UW
dobiera¢ i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z
PL2 B.U03 wyiqczgnlem lekow ng|eraJacych substancje bardzo sllln,le d2|§+ajqce, Srodki P7U_U P7S_UW
odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie recepty
dobiera¢ i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
PL2_B.U0O4 zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wyroby |P7U_U P7S_UW
medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty
rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowaé
PL2_B.UO5 pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikdw opieki zdrowotnej w P7U_U P7S_UW
zakresie stosowanej farmakoterapii
stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i
PL2_B.UO6 wybranym chorobom zakaZznym oraz zwalczania tych zakazer i chordb, a takze P7U_U P7S_UW
zasady nadzoru epidemiologicznego
planowac i prowadzi¢ edukacje pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie P7S UK
PL2_B.UO7 profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentow, ich rodzin [P7U_U P7S_UW
lub opiekunéw w zakresie odnoszacym sie do opieki poszpitalnej -
wykorzystywac¢ wskazniki jakosci zarzgdzania opiekg pielegniarskg w nadzorze
PL2_B.UO8 epidemiologicznym oraz analizowac¢ wieloaspektowos$¢ wystepowania zakazen P7U_U P7S_UW
szpitalnych
PL2_B.U09 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlektg P7U_U P7S_UW
PL2_B.U10 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej P7U_U P7S_UW
PL2 B.U11 udzielac polrad osobom zagrozonym uzalgznlenlaml i u;ale;monym, P7U U P7S UW
- wykorzystujgc transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente - -
PL2 B.UL2 przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w P7U U P7S UW
- ramach poradnictwa zdrowotnego - -
PL2 B.U13 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego P7U_U P7S_UW
PL2 B.U14 dobleraf; i sto§owa_c metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania P7U U P7S UW
- porad pielegniarskich - —
PL2 B.U15 wdrazac interwencje terapeu'gygzne w zaleznosgl od oceny stanu pacjenta w P7U_U P7S_UW
ramach posiadanych uprawnieri zawodowych pielegniarki
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PL2 B.U16 dostosquywac .do. rozpozqgnych potrng zdrowotnych dostepne programy P7U U P7S UW
- promoc;ji zdrowia i edukacji zdrowotnej - -
PL2 B.UL7 wdrazaé programy promocji zdrowia dla pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw P7U U P7S_UO,

- - P7S_UW
PL2_B.U18 stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej P7U_U P7S_UW
PL2 B.U19 prowadzic¢ dz_lalanl_a w za_lkre5|e profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, P7U U P7S UW

- spotecznych i cywilizacyjnych - -
PL2 B.U20 reagowac na swoiste zagrozenia zdroyvotne wystepujgce w Srodowisku P7U_U P7S_UW

zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
PL2 B.U21 koordynowac_: realizacje Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z chorobami P7U U P7S_UO,

- przewlektymi - P7S_UW

opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz P7S_UO,
PL2_B.U22 . o e ) . P7U_U

- leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym - P7S_UW
PL2 B.U23 planowac_l k_oordynowr_slc proces L_J(_iZleIanla smqa_dczen zdrowotnych, z P7U U P7S_UO,

- uwzglednieniem kryterium jako$ci i efektywnosci - P7S_UW

planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie

PL2_B.U24 opieki nad pacjentem z choroba przewlekig (przewlektg niewydolnoscia krazenia, |P7U_U P7S_UW
zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym, POChP, cukrzyca)

PL2 B.U25 wyk_orzy’stywac nowoczesne technol_ogle informacyjne do monitorowania stanu P7U U P7S UW
- pacjentéw z chorobami przewlektymi - -
PL2 B.U26 wykonywac ba.d.anla dlagnos:[yczne stpsowane w przewlektych chorobach uktadu P7U U P7S UW
- oddechowego i interpretowac ich wyniki - -

sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu

PL2_B.U27 leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych |[P7U_U P7S_UW
(CRRT)
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie

PL2_B.U28 samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie P7U_U P7S_UW
opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy

PL2 B.U29 modyfikowac dawke Iekov_v w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej zgodnie z P7U U P7S UW

- ustalonym planem leczenia - -

planowa¢ i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolnosciag
PL2_B.U30 narzadowa przed przeszczepieniem narzadow i po ich przeszczepieniu P7U_U P7S_UW
. .- . . P7S_UO,
PL2_B.U31 planowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzycag P7U_U P7S UW
PL2 B.U32 motywpwac paqenta z cukrzycg do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w P7U_U P7S_UW
procesie leczenia
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PL2 B.U33 stosow;ilc nowoczesne metody’ monitorowania glikemii i podawania insuliny, w P7U U P7S UW
- szczegolnosci technikg podskornego wlewu - -
PL2 B.U34 planowac_opleke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi P7U U P7S UW
- leczonymi systemowo - -

obstugiwa¢ wszczepialne systemy dostepéw naczyniowych (Totally Implantable
PL2_B.U35 Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej P7U_U P7S_UW
PL2 B.U36 stosowa¢ metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii P7U_U P7S_UW
PL2 B.U37 rozpoznawac §ytuaqe pgychologlcznq pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz P7U U P7S UW
- proces leczenia onkologicznego - -
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby P7S_UK,
PL2_B.U38 . . . L N P7U_U
- nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawéw ubocznych - P7S_UW
PL2 B.U39 rozpoznac czynplkl ryzyka z.aburz.aja,ce proces gojenia ran oraz sklasyfikowac i P7U U P7S UW
- klinicznie ocenic¢ rany niegojgce sie - -
PL2 B.U40 samodzielnie dobra¢ o_Io rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz P7U U P7S UW
- nowoczesne opatrunki - —
PL2_B.U41 stosowac podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych P7U_U P7S_UW
PL2_B.U42 usung¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia chirurgiczne P7U_U P7S_UW
PL2 B.U43 doradzac cztonkom ze.spoqu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich P7U U P7S UW
- nowoczesnego leczenia - -
PL2_B.U44 rozpoznac powiktania rany P7U_U P7S_UW
PL2_B.U45 zatozy¢ paski do zamykania ran P7U_U P7S_UW
wykonac¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia howotworowego, oparzenia,
PL2_B.U46 odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia koriczyn dolnych i P7U_U P7S_UW
zespotu stopy cukrzycowej
PL2 B.UA7 dpkonac pomiaru wska;mka kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia czucia i P7U U P7S UW
- zinterpretowac ich wyniki - -
PL2 B.U48 rozpoznac zmiany skorne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z P7U U P7S UW
- cukrzyca _ _
PL2 B.U49 rozrozniac i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skére stop wokét rany u P7U_U P7S_UW
pacjenta z cukrzyca
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przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz
PL2_B.U50 ogodlnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzine P7U_U P7S_UW
lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie
PL2_B.U51 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii P7U_U P7S_UW
stosowac¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i
PL2_B.U52 trzeciorzedowej oraz stosowa¢ kompresjoterapie leczniczg w chorobach uktadu P7U_U P7S_UW
zylnego i limfatycznego
PL2 B.U5S3 pobrac¢ mater_lal blologlc_zny z rany plo bada_nla bakteriologicznego i innych badan, P7U U P7S UW
- w tym badania mykologicznego i wirusologicznego - -
PL2 B.US4 wyznaczy¢ miejsca wylonlenla, przetoki jelitowej i moczowej, oceniac ich P7U U P7S UW
- funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnaciji - -
dobrac sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzac
PL2 B.US5 paCJento_wL jego rodglnle lub oplekun_OW| w_z_akr(?s]e refund_acu i doboru tego P7U U P7S UW
- sprzetu i tych Srodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego - -
przygotowaé pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w przypadku
PL2_B.U56 wystapienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i P7U_U P7S_UW
moczowej
PL2_B.U57 wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii) P7U_U P7S_UW
PL2 B.U58 wykorzyst.ywlac sta.ndaryzowane.ngrzedma doloceny natezenia bolu, z P7U U P7S UW
- uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta - -
samodzielnie dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego boélu
PL2_B.U59 ostrego i przewlektego oraz metody niefarmakologicznego leczenia bélu w P7U_U P7S_UW
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
PL2 B.U60 monltorowgc s’kutecznosc Ieczepla przeglwbolowego oraz modyfikowac dawke P7U U P7S UW
- leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia lekarskiego - -
PL2 B.U6L prowadz_lc edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bélu P7U U P7S_UK,
- ostrego i przewlektego - P7S_UW
PL2 B.U62 wykor;ys‘gywac .standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu P7U U P7S UW
- odzywienia pacjenta - -
PL2 B.U63 monitorowac stan 0g0Iny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w réznych P7U U P7S UW
- stanach klinicznych - —
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem r6znych technik, w tym pompy
PL2_B.U64 zywieniowej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych P7U_U P7S_UW
obstugiwac port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskérng
PL2_B.U65 endoskopowg gastrostomie (PEG), przezskérng endoskopowa jejunostomie (PEJ) |P7U_U P7S_UW
oraz zgtebnik do zotgdka lub zgtebnik dojelitowy
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie prowadzenia zywienia
PL2 B.U66 dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i pielegnacji dostepu zywieniowego oraz P7U_U P7S_UW
postepowania zapobiegajacego powiktaniom zywienia dojelitowego i
pozajelitowego
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samodzielnie ordynowac Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
PL2_B.U67 zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty |P7U_U P7S_UW
PL2 B.U6S przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej P7U U P7S UW
- inwazyjnej - -
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny i
PL2_B.U69 nieinwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska w warunkach stacjonarnej opieki [P7U_U P7S_UW
zdrowotnej i w warunkach domowych
PL2_B.U70 obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej P7U_U P7S_UW
PL2_B.U71 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej P7U_U P7S_UW
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania
PL2 B.U72 zapobiegajacego wystgpieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji P7U U P7S_UK,
- mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach domowych - P7S_UW
oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z
PL2_B.U73 depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac¢|P7U_U P7S_UW
interwencje w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
PL2 B.U74 analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia P7U U P7S UW
- psychicznego - -
PL2 B.U75 rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji P7U U P7S UW
= spotecznej - -
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym oséb
PL2 B.U76 starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami P7U U P7S_UK,
- lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny lub opiekuna - P7S_UW
prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi
PL2_B.U77 umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczegolnosci w P7U_U P7S_UW
Srodowisku pacjenta i jego rodziny
PL2 B.U78 sprawowac zaawansowang opieke pielegniarskg nad pacjentem z zaburzeniami P7U U P7S UW
- uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi - -
wykonywa¢ badania USG w celu lokalizacji naczyrn obwodowych w czasie ich
PL2_B.U79 kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz P7U_U P7S_UW
przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany
PL2_B.U80 stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta P7U_U P7S_UW
« |uczy€ pacjentdw z cukrzycg i ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera P7S_UK,
PL2_B.U.POL indywidualne metody edukaciji P7U_U P7S_UW
PL2 B.U.PO2* |dentyf|ko_v\_/ac i analizowaé _objawy wystepujqpe w zespole metabolicznym, w P7U U P7S UW
- cukrzycy i innych zaburzeniach weglowodanéw - -
PL2 B.U.P0O3* charaktgryzowac dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec mtodocianych P7U U P7S UW
- pacjentow z cukrzycg - -

Wygenerowano: 11-07-2025 12:18

Strona 18 z 22




wspotpracowac z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie diagnostyki, terapii i P7S_UK,
PL2_B.U.P04* potpracowac z zesp yscypinarnym w z ghostyKt ferapit - 1p7y u P7S_UO,
- edukacji pacjentéw z cukrzyca, z zespotem metabolicznym - -
P7S_UW
PL2 B.U.POS* edu_kowac r_nio_degc_; paCJen__ta i jego rod_zme celem przygotowania ich do radzenia P7U U P7S UW
- sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej - -
PL2_B.U.PO6* identyfikowac i analizowac¢ objawy wystepujace w chorobach endokrynologicznych P7U_U P7S_UW
PL2 B.U.PO7+ |f0ZPoznawaé p_r(_)blemy plelegn_acyjne_osob z otyloscia, zaburzeniami P7U U P7S UW
- metabolicznymi i endokrynologicznymi - -
PL2_B.U.PO8* stosowac interwencje w opiece nad chorymi z zaburzeniami endokrynologicznymi P7U_U P7S_UW
uczy¢ pacjentow z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i ich P7S UK
PL2_B.U.P09* |rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera indywidualne metody edukac;ji P7U_U P7S_UW
PL2 B.U.P10* charakteryzoyvac dma{ama plg!egnacyjno-tergpeutygzne wobec 0s6b z otytoscia, P7U U P7S UW
- zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi - -
PL2_B.U.P11* |przestrzega¢ wzorcéw etycznych w dziataniach zawodowych P7U_U g;g—g\?\/
PL2 B.U.P12* Igrytyczme analizowa¢ piSmiennictwo oraz wycigga wnioski w oparciu o dostepna P7U U P7S UW
- literature - -
rozpoznawac trudnosci wystepujgce u pacjenta z choroba narzadu wzroku i
PL2_B.U.P13* |zaproponuje postepowanie pielegniarskie adekwatne do zdiagnozowanej sytuacji |P7U_U P7S_UW
analizowac¢ poprawno$¢ postepowania, udzielonego pacjentowi z urazem
PL2_B.U.P14* |mechanicznym, termicznym, chemicznym narzgadu wzroku, w ramach pierwszej P7U_U P7S_UW
pomocy w oparciu o dane z wywiadu
PL2 B.U.P15* wykc_)na_lc poprawnie tech'nlcznle: ptukanie worka spolowkqwego, odwijanie P7U U P7S UW
- powieki, aplikowanie lekow ocznych, zaktadanie opatrunkéw - -
PL2 B.U.P16* samodzielnie obstugiwac aparat USG i przeprowadza¢ podstawowe skanowanie P7U_U P7S_UW
PL2 B.U.P17* dokona¢ pomiaru objetosci pecherza moczowego i oceni¢ zaleganie moczu P7U_U P7S_UW
PL2 B.U.P18* anallzqwag podstawowe obrazy jelitowe i rozpoznaje patologie, w tym objawy P7U U P7S UW
- niedroznosci - -
PL2_B.U.P19* |oceni¢ naczynia zylne pod katem kaniulacji i diagnostyki zakrzepicy P7U_U P7S_UW
PL2_B.U.RO1* Ipeocszlfglg(]:lz\}llaci sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach P7U_U P7S_UW
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przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw
PL2_B.U.R02** |spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza |P7U_U P7S_UW
PL2_B.U.R03** |oblicza¢ dawki lekdw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego P7U_U P7S_UW
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze specjalnego
PL2_B.U.R04** |przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji P7U_U P7S_UW
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
PL2_C.U01 rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badarn naukowych w pielegniarstwie P7U_U P7S_UW
PL2 C.UO2 rozpoznac priorytety badan.nqukpwy(.:h w pielegniarstwie w ujeciu P7U U P7S UW
- miedzynarodowym, europejskim i krajowym - -
PL2 C.UO3 scharakteryzovv_ac me_tody, Fechnlkl i narzedzia badawcze stosowane w badaniach P7U U P7S UW
- naukowych w pielegniarstwie - -
opracowa¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy badawcze,
PL2 C.U04 zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz P7U U P7S_UW
dobrac¢ grupe do badan
PL2 C.UO5 prze_ppvyadzm badanie naukowe,_zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz P7U U P7S UW
- odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy - -
PL2_C.U06 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych P7U_U P7S_UW
PL2 C.UO7 s;osowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i P7U U P7S UW
- niezaleznych — _
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z
PL2_C.U08 naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez P7U_U P7S_UW
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie
PL2 C.UO9 wskazac réznice miedzy praktyka opartg na dowodach naukowych a praktyka P7U U P7S UW
- opartg na faktach - -
PL2_C.U10 wskazac etapy praktyki opartej na dowodach naukowych P7U_U P7S_UW
PL2_C.U11 scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodéw naukowych P7U_U P7S_UW
PL2 C.UL2 wyk.orz.ystywcj;lcl Wnlkl baQan naukowych w zakre.su? opleI§| plglegnlarsklej do P7U U P7S UW
- podjecia wlasciwej decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki - -
PL2 C.U13 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o P7U U P7S UW
- dowody naukowe - -
analizowaé dokumenty Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowej
PL2_C.U14 Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu pielegniarstwa i P7U_U P7S_UW
uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki
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PL2 C.U15 rozrézniac systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek w P7U U P7S UW
= Rzeczypospolitej Polskiej i za granicag - -
rozréznia¢ modele opieki pielegniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu pielegniarki
PL2_C.U16 i zachodzacych zmian w zakresie opieki nad pacjentem w r6znym wieku i stanie  [P7U_U P7S_UW
zdrowia
PL2 C.UPOL* zastosowac wiedze z zakresu teorii humanistycznych do planowania i realizacji P7U U P7S UW
- zindywidualizowanej opieki nad pacjentem - -
PL2 C.U.PO2* prowadzi¢ empatyczng, uwazng, etyczna, refleksyjng komunikacje z pacjentem P7U U P7S UW
- oraz jego rodzing — —
PL2 C.UPO3* identyfikowac¢ sytuacje ryzyka wypalenia zawodowego i podejmowaé dziatania P7U U P7S_UU,
- sprzyjajace zachowaniu profesjonalnego dobrostanu - P7S_UW
PL2 C.U.PO4* wykazaé odpowiedzialno$¢ moralng za podejmowane dziatania w opiece nad P7U U P7S UW
- pacjentem - -
PL2 C.UPO5* uwzgledniac r6znice kulturowe i $wiatopoglagdowe w podejmowaniu decyzji P7U U P7S UW
- etycznych w opiece zdrowotnej - -
KOMPETENCJE SPOLECZNE
w zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspoétpracownikéw przy
PL2_1.3.K01 zachowaniu szacunku dla r6znic Swiatopogladowych i kulturowych P7U_K P7S_KK
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i
PL2_1.3.K02 zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem |P7U_K P7S_KK
problemow
PL2_1.3.K03 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag P7U_K P7S_KO,
P7S_KR
rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem P7S KK
PL2_1.3.K04 zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre$lonych zadan P7U_K P7S_KO’
P7S_KR
PL2_1.3.K05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne P7U K P7S_KR
PL2 1.3.K06 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu P7U K P7S KR
= farmaceutycznego i reklamy jego produktow - -

Kod charakterystyk uniwersalnych | stopnia zgodnie z zatgcznikiem do Ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz.U.
2024 poz. 1606), Uniwersalne charakterystyki pozioméw | stopnia w PRK.

Kod charakterystyk Il stopnia zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6-8 (Dz. U. 2018 r., poz. 2218), Cze$¢ | - Charakterystyki |l stopnia efektéw uczenia
sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji, ORAZ dla dziedziny sztuki: Czes$¢ Il - Charakterystyki Il stopnia efektéw uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji dla dziedziny sztuki (rozwiniecie zapiséw zawartych w czesci 1), ORAZ kompetencje inzynierskie:
Czesc Il - Charakterystyki Il stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji umozliwiajgcych uzyskanie
kompetencji inzynierskich (rozwiniecie zapiséw zawartych w czesci ).

Kod efektu dla kierunku - zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 755 z pdzn.
zm.) w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego, zatgcznik nr 4.

* Kod efektu poza standardem.

** Kod efektu ze standardu ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki na studiach pierwszego stopnia w zakresie wystawiania
recept.
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Harmonogram realizacji programu studiéw
rok akademicki: 2025/2026
kierunek: Pielegniarstwo
poziom studiéw: Il stopnia magisterskie [mgr piel.]
forma studiéw STACJONARNE
profil ksztalcenia: praktyczny

WLZ-PL-1I-25/26Z-Stacjonarne

specjalnosé w zakresie: brak
Zatacznik nr 4 specjalizacja w zakresie:
do Uchwaly Nr 44/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku
Liczba godzin
Godziny zaleé, w tym: 1ok [ irok
L Nezws zajeé Stat.zajet. " 1sem [ isem [ sem W sem
Raze |yl ¢ | s | o [er[em[io|ze |zn|sm|sk|pr]inne| & 0 - 7 7
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8 8

1 |seoknesHe o 4 |a of4 o

4 |afofolofo]ofofo]ofo]ofofo]a
1 |oydayka mecyezna o a5 |20 25 4|2 2 .
2 [sezkengesi o 0 % 6 & 3 EY 3
3 [Prawo wprakyco zawodowsi ickegriarii o 2 |10 10 2 [0 10 2
4 | wislokuturowosc w praicyce zawodowe picegriarki o 0 |10]15 s 3 [10]1s 5 3
5 |zarzadzanic wpraktyce zawodowe) piclegriarki o 3 |15]1s s 4 1515 5 4

Blok [1p/20g /2ects]
PR [R—_—— 3 2 |0 |w 2 | [o 2
2 [Komunikach imerpersonaina 3 2 |0 |w 2 | [o 2

Razem Blok [1p/20g /2ects]

PR PO —— P P P ,5 s B o X s
PR P—— o =] |o o 2| [ o ,
B e o = o s a B B s 2
R o memigiinpe i o |=]|x 0 5 2 0 0 5 :
5 Opieka o 40 |20 10 10 3|20 10 10 3
T s aton Sty o = e 0 s 2 0 0 s :
K et o |wo]e s s ’ 0 s s ;
A o | = B s s o © : s
I M o o 50 |20 10 20 3 0 10 20 3
;
1 o 25 |10 10 5 2 |10 10 5 2
e
12 |Opel " o 50 |20 20 10 4 20 20 10 a
5 |oome o | = B s 2 o © : 2
14 Opieka o 30 |10 10 10 3 10 10 10 3
15 Pielagniarstuo epidemiologiczne. o 35 [10]20 5 2 |10]20 5 2
16 Poradnictwo w pielegniarstwie o 30 |10 10 10 2 |10 10 10 2

1 |oiabetoogia, choroby metaboiczne o a0 |15 2 1525 2

2 |podstany endokrynologi o 2 |15 10 2 |15 |10 2

3 |podstamy sy o w0 |0 10 2 2 10 2

4 [Pocsiany otoarymgoiogi o 20 |0 1 2 1
5 USG w prakiyce zawodowej pielegniarki o 15 |5 10 3|s 10 3

Blok [1p/30g /2ects]

5 [wistoameoyeyny e w0 |15 2 15|15 2

7 [Preskypcin pegnirsia ] 0 |15 2 15|15 2

Razem Blok [1p/30g /2ects]

1 Badania naukowe w prakiyce zaodowe] ielegniarki o 20 20 2 20 2
2 Informacja naukowa o 20 20 2 20 2

3 Prakiyk: o 20 [10]10 2 1010 2

4 Prakiyk: o 20 [10]10 2 1010 2

5 Seminarium dyplomove: o 60 0 s 20 2 20 3
g Statystyka medyczna o 20 [10 2|2 10 20 |2




Blok [1p/20g /2ects]

1 Bioetjka F 20 [10]10 1010 2
2 Humarizm w prakiyce zawodove; piekegniarki E 20 [10]10 1010 2
Razem Blok [1p/20g f2ects] 20 [10]10 ofo]olofo]o]o o

Praidyk: pe choroby nerek
* (lczenie nerkozastepcze, wtym dilizoterapia) °© o 40 40 2

Praiiyk: pe choroby o
i podiozu alergicznym © o 40 40 2

e cukizyca

° (opieka nad pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukrzycy) °© “ 40 0 2
4 Praktyi e 14 o a0

i przetoki leczenie ran, 40 0 2
5 Prakdyka zawodova: Ordynowarie lekow i wystawianie recept o 20 20 20 1
5 o 20 20 20 1
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Prawo w praktyce zawodowe] pielegniarki [wykiad]

Rok | Sem Zajecia ‘Specjalnosé, specjalizacia 20
[ o
Dydaktyka medyczna [wykiad]
1
Dydaktyka medyczna [¢wiczenia praktyczne]
1
i p leczniczych
o
Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych [wyklad]
1
logia i ¥
1
Jezyk angielsk [lektorat]
1
drowotna [ dytoryine]
1
Koordynowana opieka zdrowotna [éwiczenia praktyczne]
1
o chorobach
[symulacia medyczna)
1
o chorobach
[wykiad]
1
o chorobach
[¢wiczenia praktyczne]
w chorobach tlenoterapia ciagla i B
wentylacia
chorobach przewlekych [symulacia medycznal
w chorobach tlenoterapia ciagla i B
wentylacia
chorobach przewleklych [wykiad]
w chorobach tlenoterapia ciagla i B
wentylacia
chorobach przewleklych [¢wiczenia praktyczne]
1
Pielggniarstwo epidemiologiczne [symulacia medycznal
1
Pielggniarstwo epidemiologiczne [wykiad]
1
Pielggniarstwo epidemiologiczne [¢wiczenia audytoryine]
1
Podstawy endokrynologii [wyklad]
1
Podstawy endokrynologil [wiczenia audytoryjne]
1
Poradnictwo w pielegniarstue [symulacia medycznal
1
Poradnictwo w pielegniarstuie [wyklad]
1
Poradnictwo w pielegniarstiie [6wiczenia praktyczne]
1




Prawo w praktyce zawodowe] pielegniarki [¢wiczenia praktyczne]

0
Szkolenie BHP [wykiad]

1
USG w praktyce zawodowe pielegniarki [symulacia medyczna

1
USG w praktyce zawodowe pielegniarki [wyklad]

1
Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki [symulacia medycznal

1
Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki (wykiad]

1
Wielokulturowos¢ wpraktyce zawodowej pielegniarki [¢wiczenia audytoryine]
Razem semesir 1 27

1
Badania naukowe w praktyce zawodowe] pielegniarki (zajgcia seminaryjne]

[}
Diabetologia, choroby metaboliczne [wykiad]

1
Diabetologia, choroby metaboliczne [¢wiczenia audytoryjne]

1
Historia medycyny [wykiad]

1
Historia medycyny [éwiczenia audytoryjne]

1
Informacia naukowa [zajecia z technologii informacyjnych]

1
Interwencja kryzysowa wyklad]

1
Interwencja kryzysowa [zajecia seminaryine]

1
Jezyk angielski [lektorat)

1
Komunikacja interpersonaina [wykiad]

1
Komunikacja interpersonaina [zajecia seminaryjne]

1
Opieka i edukacia w chorobach bl ostry i p tym
terapia boiu u doroslych) [symulacja medycznal

1
Opieka i edukacia w chorobach bl ostry i p tym
terapia boiu u dorostych) [wykiad]

1
Opieka i edukacia w chorobach bl ostry i p tym
terapia bolu u dorostych) [éwiczenia praktyczne]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewlekiych: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia) [symulacia medyczna)

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewlekiych: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia) wykiad]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewlekiych: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia) [¢wiczenia praktyczne]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: choroby o podiozu
alergicznym [symulacia medyczna]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: choroby o podiozu
alergicznym [wykiad]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: choroby o podiozu
alergicznym [¢wiczenia praktyczne]

1
Opieka i edukacia w chorobach choroby
|oddechowego (niewydolnos¢ oddechowa, POCHP) [symulacia medyczna]

1
Opieka i edukacia w chorobach choroby
oddechowego (niewydolnos¢ oddechowa, POCHP) [wykiad]

1
Opieka i edukacia w chorobach choroby
oddechowego (niewydolnod¢ oddechowa, POCHP) [¢wiczenia praktyczne]

0
Podstawy okulistyki [wyklad]

1

[ewiczenia )
1

Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych [wyklad]




Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych [éwiczenia audytoryjne]

1
Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: choroby|
nerek (leczenie nerkozastgpcze, w tym dializoterapia) [prakiyka zawodowa)
1
Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: choroby|
0 podiozu alergicznym [prakiyka zawodowa]
1
Praktyka zawodowa: Ordynowanie lekow i wystawianie recept [prakiyka zawodowal
1
Preskrypcia pielegniarska [wyklad]
1
Preskrypcia pielegniarska [¢wiczenia audytoryine]
Razem semestr 2 30
Razem rok 1 57
2] 3 1
Bioetyka [wykiad]
1
Bioetyka [¢wiczenia audytoryine]
1
Humanizm w praktyce zawodowej pielegniarki [wykiad]
1
Humanizm w praktyce zawodowej pielegniarki [¢wiczenia audyloryine]
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych (w tym choroby przewiekle 1
ukiadu krazenia - niewydoinose krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisniene tetnicze)
[symulacia medycznal
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych (w tym choroby przewiekle 1
ukiadu krazenia - niewydoinosé krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisniene tetnicze)
[wyklad]
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych (w tym choroby przewiekle 1
ukiadu krazenia - niewydoinose krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisniene tetnicze)
[éwiczenia praktyczne]
o
Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukizycy) [symulacja medycznal
1
Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukrzycy) [wykiad]
1
Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukrzycy) [Ewiczenia praktyczne]
1

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewleke i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)
[symulacja medycznal




Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewlekle i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)

[wykiad]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewlekle i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)
[éwiczenia praktyczne]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacia pacienta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
[symulacja medyczna]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacia pacienta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
[wykiad]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacia pacjenta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
[ewiczenia praktyczne]

Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie migdzynarodowej [wyklad]

Praktyka zawod perspektywie [ewiczenia
audytoryjne]

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych:
cukrzyca (opieka nad pacjentem z cukrzyca | edukacja w cukrzycy) [praklyka zawodowa]

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany
przewlekle i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka
elitowa i moczowa) [praktyka zawodowa]

Praktyka zawod o ; pielegniarki [praktyka
zawodowa)

Seminarium dyplomowe [seminarium/zajgcia seminaryjne]

Statystyka medyczna laboratorium informatyczne]

Statystyka medyczna [wyklad]

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki [symulacja medyczna

Zarzadzanie w prakiyce zawodowej pielegniarki [wyklad]

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki [¢wiczenia audytoryjne]

Razem semestr 3

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: leczenie zywieniowe
dojelitowe i pozajelitowe [symulacja medyczna]

Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: leczenie zywieniowe
Gojeltowe i pozajelitowe [wykiad)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewleklych: leczenie zywieniowe
dojelitowe i pozajelitowe [cwiczenia praktyczne]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia ukiadu
nerwowego [symulacja medyczna

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia ukiadu
nerwowego [wyklad]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia ukiadu
nerwowego [¢wiczenia praktyczne]

Podstawy otolaryngologil [wykiad]

pl
[samoksztalcenie (i inne)]

Seminarium dyplomowe [seminarium/zajgcia seminaryine]

Razem semestr 4

Razem rok 2

Objasnienia:
W wyklad
¢ ¢wiczenia audytoryjne
L lektorat
S seminarium dyplomowe, zajecia seminaryjne
CP éwiczenia praktyczne
€M éwiczenia éwiczenia (Kliniczne)
LO ¢éwiczenia laboratoryjne
ZP zajgcia praktyczne
ZTI zajecia  technologii informacyjnych
P éwiczenia projektowe
ZT zajecia terenowe
SM symulacia medyczna
SK samoksztalcenie
PR praktyka zawodowa
INNE ¢wiczenia Gwiczenia (sportowe), éwiczenia specialistyczne (fizjotarapuetyczne), éwiczenia
vine), éwiczenia (terenowe), pracownia dyplomowa

ECTS punkty ECTS
Stat.przedm. status przedmiotu
OfF obowiazkowylfakultatywny
Wygenerowano: 11-07-2025, 12:19:18
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3 [Prawo wprakyco zawodowsi ickegriarii o 2 |10 10 2 [0 10 2
4 | wislokuturowosc w praicyce zawodowe picegriarki o 0 |10]15 s 3 [10]1s 5 3
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e
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1 |oiabetoogia, choroby metaboiczne o a0 |15 2 1525 2

2 |podstany endokrynologi o 2 |15 10 2 |15 |10 2
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5 USG w prakiyce zawodowej pielegniarki o 15 |5 10 3|s 10 3
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Blok [1p/20g /2ects]
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5 Prakdyka zawodova: Ordynowarie lekow i wystawianie recept o 20 20 20 1
5 o 20 20 20 1
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Prawo w praktyce zawodowe] pielegniarki [wykiad]

Rok | Sem Zajecia ‘Specjalnosé, specjalizacia 20
[ o
Dydaktyka medyczna [wykiad]
1
Dydaktyka medyczna [¢wiczenia praktyczne]
1
i p leczniczych
o
Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych [wyklad]
1
logia i ¥
1
Jezyk angielsk [lektorat]
1
drowotna [ dytoryine]
1
Koordynowana opieka zdrowotna [éwiczenia praktyczne]
1
o chorobach
[symulacia medyczna)
1
o chorobach
[wykiad]
1
o chorobach
[¢wiczenia praktyczne]
w chorobach tlenoterapia ciagla i B
wentylacia
chorobach przewlekych [symulacia medycznal
w chorobach tlenoterapia ciagla i B
wentylacia
chorobach przewleklych [wykiad]
w chorobach tlenoterapia ciagla i B
wentylacia
chorobach przewleklych [¢wiczenia praktyczne]
1
Pielggniarstwo epidemiologiczne [symulacia medycznal
1
Pielggniarstwo epidemiologiczne [wykiad]
1
Pielggniarstwo epidemiologiczne [¢wiczenia audytoryine]
1
Podstawy endokrynologii [wyklad]
1
Podstawy endokrynologil [wiczenia audytoryjne]
1
Poradnictwo w pielegniarstue [symulacia medycznal
1
Poradnictwo w pielegniarstuie [wyklad]
1
Poradnictwo w pielegniarstiie [6wiczenia praktyczne]
1




Prawo w praktyce zawodowe] pielegniarki [¢wiczenia praktyczne]

0
Szkolenie BHP [wykiad]

1
USG w praktyce zawodowe pielegniarki [symulacia medyczna

1
USG w praktyce zawodowe pielegniarki [wyklad]

1
Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki [symulacia medycznal

1
Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki (wykiad]

1
Wielokulturowos¢ wpraktyce zawodowej pielegniarki [¢wiczenia audytoryine]
Razem semesir 1 27

1
Badania naukowe w praktyce zawodowe] pielegniarki (zajgcia seminaryjne]

[}
Diabetologia, choroby metaboliczne [wykiad]

1
Diabetologia, choroby metaboliczne [¢wiczenia audytoryjne]

1
Historia medycyny [wykiad]

1
Historia medycyny [éwiczenia audytoryjne]

1
Informacia naukowa [zajecia z technologii informacyjnych]

1
Interwencja kryzysowa wyklad]

1
Interwencja kryzysowa [zajecia seminaryine]

1
Jezyk angielski [lektorat)

1
Komunikacja interpersonaina [wykiad]

1
Komunikacja interpersonaina [zajecia seminaryjne]

1
Opieka i edukacia w chorobach bl ostry i p tym
terapia boiu u doroslych) [symulacja medycznal

1
Opieka i edukacia w chorobach bl ostry i p tym
terapia boiu u dorostych) [wykiad]

1
Opieka i edukacia w chorobach bl ostry i p tym
terapia bolu u dorostych) [éwiczenia praktyczne]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewlekiych: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia) [symulacia medyczna)

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewlekiych: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia) wykiad]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewlekiych: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia) [¢wiczenia praktyczne]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: choroby o podiozu
alergicznym [symulacia medyczna]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: choroby o podiozu
alergicznym [wykiad]

1
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych: choroby o podiozu
alergicznym [¢wiczenia praktyczne]

1
Opieka i edukacia w chorobach choroby
|oddechowego (niewydolnos¢ oddechowa, POCHP) [symulacia medyczna]

1
Opieka i edukacia w chorobach choroby
oddechowego (niewydolnos¢ oddechowa, POCHP) [wykiad]

1
Opieka i edukacia w chorobach choroby
oddechowego (niewydolnod¢ oddechowa, POCHP) [¢wiczenia praktyczne]

0
Podstawy okulistyki [wyklad]

1

[ewiczenia )
1

Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych [wyklad]




Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych [éwiczenia audytoryjne]

1
Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: choroby|
nerek (leczenie nerkozastgpcze, w tym dializoterapia) [prakiyka zawodowa)
1
Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: choroby|
0 podiozu alergicznym [prakiyka zawodowa]
1
Praktyka zawodowa: Ordynowanie lekow i wystawianie recept [prakiyka zawodowal
1
Preskrypcia pielegniarska [wyklad]
1
Preskrypcia pielegniarska [¢wiczenia audytoryine]
Razem semestr 2 30
Razem rok 1 57
2] 3 1
Bioetyka [wykiad]
1
Bioetyka [¢wiczenia audytoryine]
1
Humanizm w praktyce zawodowej pielegniarki [wykiad]
1
Humanizm w praktyce zawodowej pielegniarki [¢wiczenia audyloryine]
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych (w tym choroby przewiekle 1
ukiadu krazenia - niewydoinose krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisniene tetnicze)
[symulacia medycznal
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych (w tym choroby przewiekle 1
ukiadu krazenia - niewydoinosé krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisniene tetnicze)
[wyklad]
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych (w tym choroby przewiekle 1
ukiadu krazenia - niewydoinose krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisniene tetnicze)
[éwiczenia praktyczne]
o
Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukizycy) [symulacja medycznal
1
Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukrzycy) [wykiad]
1
Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca | edukacia w cukrzycy) [Ewiczenia praktyczne]
1

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewleke i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)
[symulacja medycznal




Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewlekle i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)

[wykiad]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewlekle i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)
[éwiczenia praktyczne]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacia pacienta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
[symulacja medyczna]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacia pacienta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
[wykiad]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacia pacjenta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
[ewiczenia praktyczne]

Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie migdzynarodowej [wyklad]

Praktyka zawod perspektywie [ewiczenia
audytoryjne]

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych:
cukrzyca (opieka nad pacjentem z cukrzyca | edukacja w cukrzycy) [praklyka zawodowa]

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany
przewlekle i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka
elitowa i moczowa) [praktyka zawodowa]

Praktyka zawod o ; pielegniarki [praktyka
zawodowa)

Seminarium dyplomowe [seminarium/zajgcia seminaryjne]

Statystyka medyczna laboratorium informatyczne]

Statystyka medyczna [wyklad]

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki [symulacja medyczna

Zarzadzanie w prakiyce zawodowej pielegniarki [wyklad]

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki [¢wiczenia audytoryjne]

Razem semestr 3

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: leczenie zywieniowe
dojelitowe i pozajelitowe [symulacja medyczna]

Opiekai edukacia terapeutyczna w chorobach przewleklych: leczenie zywieniowe
Gojeltowe i pozajelitowe [wykiad)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorabach przewleklych: leczenie zywieniowe
dojelitowe i pozajelitowe [cwiczenia praktyczne]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia ukiadu
nerwowego [symulacja medyczna

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia ukiadu
nerwowego [wyklad]

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: zaburzenia ukiadu
nerwowego [¢wiczenia praktyczne]

Podstawy otolaryngologil [wykiad]

pl
[samoksztalcenie (i inne)]

Seminarium dyplomowe [seminarium/zajgcia seminaryine]

Razem semestr 4

Razem rok 2

Objasnienia:
W wyklad
¢ ¢wiczenia audytoryjne
L lektorat
S seminarium dyplomowe, zajecia seminaryjne
CP éwiczenia praktyczne
€M éwiczenia éwiczenia (Kliniczne)
LO ¢éwiczenia laboratoryjne
ZP zajgcia praktyczne
ZTI zajecia  technologii informacyjnych
P éwiczenia projektowe
ZT zajecia terenowe
SM symulacia medyczna
SK samoksztalcenie
PR praktyka zawodowa
INNE ¢wiczenia Gwiczenia (sportowe), éwiczenia specialistyczne (fizjotarapuetyczne), éwiczenia
vine), éwiczenia (terenowe), pracownia dyplomowa

ECTS punkty ECTS
Stat.przedm. status przedmiotu
OfF obowiazkowylfakultatywny
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Zatgcznik nr 5 do Uchwaty Nr 44/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajec: Badania naukowe w praktyce zawodowej pielegniarki
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zajec¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 pAS 20 Zaliczenie z ocena 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:n?(fjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;:::él izl
WIEDZA
1 metody i zasady prowadzenia badan naukowych PL2_1.1.W16 kolokwium, wypowiedz ustna
2 wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych PL2_1.1.W17 kolokwium, wypowiedz ustna
3 uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie PL2_C.wo01 kolokwium, wypowiedz ustna
4 priorytety badan naukowych w pielegniarstwie PL2_C.W02 kolokwium, wypowiedz ustna
5 dobre praktyki w badaniach naukowych PL2_C.w03 kolokwium, wypowiedz ustna

metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i
ilosciowych badaniach naukowych

kolokwium, wykonanie

PL2_C.W04 . .
zadania, wypowiedZ ustna

zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze,
7 zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze | PL2_C.W05
oraz dobor grupy do badan

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedz ustna

zasady analizy i prezentacji wynikdéw badarn naukowych oraz ich kolokwium, wykonanie

8 o PL2_C.WO06 . ..
upowszechniania - zadania, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI

9 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniac¢ ich wyniki PL2_1.2.U23 Wykongnlq zadania,
wypowiedz ustna

10 rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie PL2 C.UOL wykonanie zadania,
- wypowiedzZ ustna

11 | rozpoznac priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujeciu PL2 C.U02 wykonanie zadania,

miedzynarodowym, europejskim i krajowym wypowiedz ustna
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scharakteryzowa¢ metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w
badaniach naukowych w pielegniarstwie

wykonanie zadania,

12 .
wypowiedz ustna

PL2_C.U03

opracowac¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy
13 | badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia | PL2_C.U04
badawcze oraz dobra¢ grupe do badan

wykonanie zadania,
wypowiedZ ustna

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy

wykonanie zadania,

14 o
wypowiedzZ ustna

PL2_C.U05

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie kolokwium koncowego w formie testu wielokrotnej odpowiedzi i pytan otwartych na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt,

- aktywnos$¢ na zajeciach (prezentacja ustna tematu, ocena postepu w realizacji projektu badawczego w trakcie seminariéw),

- przygotowanie prezentacji ustnej,

- przedstawienie prezentacji multimedialnej z wynikami przeprowadzonego projektu badawczego zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia,
- przedstawienie raportu z przeprowadzonego projektu badawczego zawierajgcego wszystkie elementy pracy naukowej (magisterskiej)

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okreslony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjno$¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynno$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOULDhWNPE

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem kursu jest rozwijanie kompetencji studentéw w zakresie prowadzenia badan naukowych w kontekscie praktyki pielegniarskiej. Zajecia obejmuja
przygotowanie do samodzielnego planowania i realizacji postepowania badawczego z wykorzystaniem odpowiednich metod i technik, ocene wiarygodnosci
oraz interpretacje wynikow badan. Kurs przygotowuje studentéw do opracowania konspektu pracy dyplomowej, ksztattuje umiejetnosci pisania tekstow
naukowych oraz przygotowuje do udziatu w zespotach badawczych i projektach naukowych. Tresci nauczania wspierajg rozwéj krytycznego myslenia oraz
umiejetnos¢ integrowania dowodéw naukowych z praktyka zawodowa.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Przydzielenie zagadnien do opracowania i prezentacja ustna tematéw (Hand-out).

2. Przygotowanie pisemnego projektu pracy magisterskiej: temat, cel, problemy badawcze, opracowanie elektronicznego spisu tresci,
przeglad piSmiennictwa w bazach danych.

3. Przygotowanie projekt kwestionariusza ankiety: metryczka, pytania z odpowiedziami jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru,
w skali Likerta, pytania otwarte.

4. Przyktad zapisu zbioru w Excelu do opracowania statystycznego.

5. Analiza wynikow badania pilotazowego: doskonalenie kwestionariusza (zmiany po pilotazu), doskonalenie zhioru do opracowania
statystycznego (wpisanie 10 wynikéw ankiet z pilotazu), opracowanie rozdziatu: wyniki badan (tabela i wykres) dla kazdego pytania wraz
z opisami oraz metryczke (kazdy student), opracowanie rozdziatu: materiat i metody.

6. Praca z projektem: opracowanie rozdziatu: wstep (piSmiennictwo wg Harward i Regulamin Uczelni), doskonalenie pi$miennictwa do
projektu (3 artykuly z Pubmed i 1 ksigzka/ na studenta), opracowanie rozdziatu: dyskusja, opracowanie
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wnioskéw z pracy.
7. Prezentacja catosci badania (projektu pracy magisterskiej).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Bioetyka

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad dyskusja, ocena aktywnosci,

L pacjentami r6znych narodowosci i wyznan PL2_1.1.woe wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania . -
zawodu pielegniarki, w szczegolnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w dyskus!a, gcena aktywnosci,
2 . . - . . PL2_1.2.U01 wypowiedzZ ustna
sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i
warunkéw ich realizacji
. Lo s . . . . dyskusja, ocena aktywnosci,
3 Wykazag odpowiedzialnos¢ moralng za podejmowane dziatania w opiece PL2 C.U.PO4* wypowied? ustna
nad pacjentem
e S . . . dyskusja, ocena aktywnosci,
4 uwzgledniac réznice kulturowe i Swiatopogladowe w podejmowaniu decyzji PL2_C.U.POS* wypowiedz ustna

etycznych w opiece zdrowotnej

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dyskusja, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna, obserwacja
zachowan

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
5 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, referatu)
umiejetnosci:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, referatu)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, referatu)

Warunki zaliczenia

Wyktad

-100% obecnos¢ na zajeciach

- ocena eseju na temat zadany przez prowadzacego:

. Etyczne kontrowersje wokoét stosowania sztucznej inteligencji w opiece zdrowotnej.

. Bioetyczne wyzwania opieki nad pacjentem w stanie wegetatywnym - aspekt pielegniarski

. Pielegniarka wobec decyzji o zaprzestaniu uporczywej terapii - granice odpowiedzialnosci i sumienia
. Medycyna spersonalizowana i dostep do kosztownych terapii - bioetyczne wyzwania dla pielegniarek
. Problematyka eutanazji - czy pielegniarka moze pozostaé¢ neutralna?

. Eksperymenty medyczne i badania kliniczne - problemy bioetyczne w ujeciu pielegniarskim.

OO WNPE

Opracowanie wedtug kryteriéw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem
pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem

2. Merytoryczna poprawnosc tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciagna¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasno$¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis zZrodet)
5. Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. PiSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Cwiczenia

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach:

1/ przygotowanie indywidualnie lub w grupach prezentacji na temat: Wybrany problem bioetyczny we wtasnej praktyce pielegniarskiej
2/ dyskusja w grupie ze szczegélnym uzasadnieniem argumentow za i przeciw.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest pogtebienie wiedzy z zakresu wspoétczesnych zagadnien bioetycznych istotnych dla praktyki pielegniarskiej. Tresci obejmuja etyczne
aspekty poczatku i kresu zycia, w tym problematyke $mierci, umierania i opieki paliatywnej, a takze dylematy zwigzane z rozrodczoscig, prenatalng
diagnostyka oraz wspomagang prokreacjg. Omawiane sg rowniez bioetyczne wyzwania codziennej praktyki zawodowej pielegniarki, w tym relacja z
pacjentem, autonomia, zgoda na leczenie oraz dylematy moralne w opiece. Zajecia poruszajg takze zagadnienia etyczne zwigzane z prowadzeniem badan
naukowych i klinicznych z udziatem ludzi, ze szczeg6inym uwzglednieniem roli pielegniarki w zespotach badawczych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Bioetyka - wprowadzenie. Bioetyka w pielegniarstwie
2. Bioetyka $mierci, umierania. Eutanazja.

3. Uporczywa terapia a bioetyka.

4. Eksperymenty medyczne i badania kliniczne.

5. Wybrane problemy kliniczne w Swietle bioetyki.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Dyskusja w grupie na temat: Wybrany problem bioetyczny we witasnej praktyce pielegniarskiej.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Diabetologia, choroby metaboliczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 25 Zaliczenie z oceng 1
1 2
W 15 Egzamin 1
Razem 40 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy dorostych, dzieci i

1 a0 PL2_B.W.P01* egzamin, kolokwium
miodziezy
etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia cukrzycy i egzamin, kolokwium,
2 patog g y A y yey PL2_B.W.P0O2* wykonanie zadania,
zespotu metabolicznego u dorostych i dzieci A
wypowiedz ustna
3 metody zapobiegania rozwojowi cukrzycy PL2_B.W.P04* €gzamin, |§0|OkWIum,
wypowiedz ustna
psychospoteczne problemy dorostych, dzieci i mtodziezy chorych na egzamin,_ kOIOkW".Jm’
4 ! PL2_B.W.P06* wykonanie zadania,
cukrzyce o
wypowiedzZ ustna
dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia i pielegnowania egzamin, kolokwium,
5 chorych na cukrzyce, z uwzglednieniem wieku pacjentow PL2_B.W.PO7* wykonanie zadania,
wypowiedz ustna
powikfania metaboliczne, hormonalne, naczyniowo-sercowe, nerkowe egzamin, kolokwium,
6 cukrzycy dorostych, dzieci i mtodziezy w okresie rozwojowym PL2_B.W.P10* wykonanie zadania,
wypowiedz ustna
7 kierunki profilaktyki zespotu metabolicznego PL2_B.W.P11* egzamin, kolokwium,

wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

uczy¢ pacjentdw z cukrzyca i ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera

samoocena, wykonanie

8 indywidualne metody edukacji PL2_B.UPOL zadania, wypowiedz ustna
identyfikowac i analizowa¢ objawy wystepujace w zespole metabolicznym, . wykonanie zadania,

9 L : . PL2_B.U.P02 [
w cukrzycy i innych zaburzeniach weglowodanéw - wypowiedz ustna
charakteryzowac dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec wykonanie zadania,

10 . . p PL2_B.U.P0O3* L
mitodocianych pacjentéw z cukrzyca - wypowiedz ustna
wspotpracowac z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie diagnostyki, samoocena. wvkonanie

11 | terapii i edukacji pacjentéw z cukrzyca, z zespotem metabolicznym PL2_B.U.P04* » WY

zadania, wypowiedZ ustna
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edukowa¢ mtodego pacjenta i jego rodzine celem przygotowania ich do
radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej

samoocena, wykonanie

12 zadania, wypowiedz ustna

PL2_B.U.PO5*

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan
13 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01
Swiatopoglgdowych i kulturowych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas referatu)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstéw)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow
- obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Zaliczenie ¢wiczen

- obecno$¢ 100% na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zespotowego
- zaliczenie referatu

Zaliczenie ¢wiczen i wyktadow jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu
Egzamin ma forme pisemng - test jednokrotnej odpowiedzi

Zdanie egzaminu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci pkt
Kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia maja na celu pogtebienie wiedzy pielegniarki w zakresie patofizjologii, diagnostyki, leczenia i opieki nad pacjentem z cukrzyca oraz innymi
chorobami metabolicznymi, takimi jak otyto$¢, dyslipidemie czy zesp6t metaboliczny. Szczegdlny nacisk potozony jest na role pielegniarki w edukacji
terapeutycznej, profilaktyce powiktan, samokontroli i monitorowaniu stanu zdrowia pacjenta. Omawiane sg rowniez najnowsze standardy postepowania i
mozliwosci wspotpracy w zespole interdyscyplinarnym.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Genetyka cukrzycy typu 1i 2

. Patogeneza cukrzycy

. Przewlekie powiktania cukrzycy

. Cukrzyca typu 2 jako choroba uktadu sercowo-naczyniowego
. Leczenie cukrzycy typu 2

. Cukrzyca i cigza

N o ok 0N PR

. Zesp6t metaboliczny

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy okresu rozwojowego

2. Rozwoj fizyczny i psychiczny dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce typu 1
3. Postepy w terapii i monitorowaniu cukrzycy u dzieci i mtodziezy

4. Powiktania w cukrzycy typu 1 w okresie rozwojowym

5. Cukrzyca a inne choroby o podtozu autoimmunologicznym

6. Cukrzyca typu 2 w okresie rozwojowym
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7. Psychospoteczne problemy dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Dydaktyka medyczna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 25 Zaliczenie z oceng 2
1 1
W 20 Egzamin 2
Razem 45 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania
1 zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek PL2_1.1.W02 egzamin, kolokwium
5 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 egzamin, kolokwium
3 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej PL2_A.W21 egzamin, kolokwium
4 metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsrdod pacjentow PL2_A.W22 egzamin, kolokwium
metody nauczania i Srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na
5 studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu pielegniarki i PL2_A.W23 egzamin, kolokwium
ksztatceniu podyplomowym pielegniarek
UMIEJETNOSCI
wykorzystywa¢ nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w konanie zadania. praca
6 ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu PL2_1.2.U26 Wi)slemna P
pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek P
organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych
7 technologii stosowanych w ksztatceniu na studiach przygotowujagcym do PL2 AUL2 wykonanie zadania, praca
wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek - pisemna
dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalnosci wykonanie zadania, praca
8 . PL2_A.U13 ;
dydaktycznej pisemna
9 dokonywac¢ weryfikacji prawidtowos$ci organizacji procesu ksztatcenia PL2 AU14 wykonanie zadania, praca
zawodowego - pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
10 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan

Swiatopoglagdowych i kulturowych
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formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
11 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem probleméw

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne

12 PL2_1.3.K05 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu wielokrotnej odpowiedzi)
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena opracowanego konspektu zajec i testu nauczycielskiego)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych w
warunkach symulowanych)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- zaliczenie kolokwium pisemnego (test 40 pytan jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi) na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt.

Cwiczenia praktyczne

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- opracowanie konspektu do zaje¢ teoretycznych i praktycznych wg taksonomii celéw ksztatcenia, dostosowanie wzoru do wybranej przez studentéw
sytuacji dydaktycznej,

- opracowanie testu nauczycielskiego wg kryteriéw tej metody okreslonych literaturze,

- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ dydaktycznych w warunkach symulowanych.

Egzamin pisemny - test wielokrotnej odpowiedzi
Zaliczenie testu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie wyktadéw z semestru
- zaliczenie ¢wiczen praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia maja na celu przygotowanie studentéw do prowadzenia ksztatcenia zawodowego pielegniarek. Tematyka obejmuje zagadnienia dotyczace
systemu ksztatcenia pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich, zasad planowania procesu dydaktycznego, metod i form nauczania, a takze
metod oceny i kontroli postepéw w nauce. Szczegdlny nacisk potozono na projektowanie i realizacje zaje¢ dydaktycznych (teoretycznych, praktycznych i
symulacyjnych), diagnozowanie trudnosci edukacyjnych oraz dziatania naprawcze. Oméwiono takze proces ewaluacji i pomiaru efektéw ksztatcenia,
akredytacje uczelni oraz jakos$¢ nauczania. Kurs rozwija umiejetnosc refleksji pedagogicznej, samooceny oraz pracy dydaktycznej w zespotach
edukacyjnych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Cele i zadania dydaktyki medycznej. Charakterystyka ksztalcenia medycznego.

Dydaktyka w pielegniarstwie - zakres zainteresowania, zadania. Praca dydaktyczna pielegniarki.

2.Cele ksztalcenia zawodowego - klasyfikacja, taksonomia, operacjonalizacja celéw

ksztatcenia zawodowego. Relacje miedzy ksztalceniem ogéinym i zawodowym.

3.Tredci ksztatcenia medycznego - charakterystyka, dobdr, metodyczne zasady ich organizacji, wymagania programowe. Ksztatcenie
zintegrowane w medycynie. Ksztatcenie ukierunkowane na rozwoj kompetencji. Planowanie ksztatcenia.

4.Metody nauczania teoretycznego - zastosowanie w nauczaniu medycznym.

Zastosowanie metod problemowych. Nieklasyczne metody problemowe w nauczaniu pielegniarstwa.

5.Metody nauczania oparte na dziataniu praktycznym - pokaz, ¢wiczenia utrwalajgce, metoda zajec¢ praktycznych, symulacja medyczna.
Zastosowanie algorytmoéw w nauczaniu medycznym.

Instruktaz zawodowy, praktyka zawodowa. Wykorzystanie metod aktywizujgcych w ksztatceniu zawodowym.

6.Dobdr i zastosowanie srodkdw dydaktycznych w nauczaniu medycznym.

7.Nauczanie programowane, dydaktyka komputerowa.

8.Sytuacyjne metody nauczania. Podmiotowos¢ w procesie nauczania i wychowania i wychowania.

9. Pomiar dydaktyczny w ksztatceniu medycznym. Ewaluacja procesu ksztalcenia i edukacji zdrowotnej. Dydaktyczne aspekty kontroli i
oceny. Dob6or metod kontroli i oceny do celow ksztalcenia. Egzamin z  przygotowania  zawodowego
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pielegniarek. Hospitacja zaje¢ dydaktycznych — cele, rodzaje, sposoby dokumentowania. Ocena pracy dydaktyczne;.

10. Istota, cele i uwarunkowania samoksztatcenia. Ksztatcenie ustawiczne.

11. Metoda projektu.

12. Edukacja zdrowotna - przestanki metodyczne

13. Trudnosci wychowawcze i niepowodzenia dydaktyczne.

14. Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej. Style uczenia sie. Struktura i typy zaje¢ dydaktycznych. Opracowanie konspektu do
przeprowadzenia zajec.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. System ksztalcenia zawodowego pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich ze szczego6lnym uwzglednieniem
ksztatcenia pielegniarek. Analiza dokumentacji programowe;j.

2. Cele ksztatcenia wynikajgce z zadan zawodowych - formutowanie przyktadowych celow

ksztatcenia do zaje¢ teoretycznych i praktycznych. Taksonomie celéw ksztatcenia, operacjonalizacja, dziedziny ich okreslania, struktura
szczegOtowego celu ksztatcenia.

3.Analiza tresci ksztalcenia wybranych przedmiotéw medycznych z uwzglednieniem ich struktury (typy lekcji, zasady nauczania).

4. Przygotowanie merytoryczne i metodyczne nauczyciela do zajec.

5.0pracowanie projektu zaje¢ dydaktycznych teoretycznych metoda wyktadu i pogadanki.

6.Zastosowanie aktywizujacych metod nauczania, w tym dyskusji i jej odmian w nauczaniu medycznym (w ksztatceniu pielegniarek).
7.Zastosowanie klasycznych metod problemowych w nauczaniu pielegniarstwa - projektowanie

8.Zastosowanie algorytméw w nauczaniu medycznym. Projektowanie zaje¢ poswieconych ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych
(zajecia ¢wiczeniowe i praktyczne).

9.Zastosowanie srodkow dydaktycznych i symulacji w ksztatceniu medycznym.

10. Realizacja zaplanowanych zaje¢ w warunkach symulacyjnych.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 15 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 20 Egzamin 1
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 mechgnlz_my d2|a_lan|a produktow Ie_cznlc_:zych oraz ich przemiany w PL2 B.WOL egzamin, wypowiedz ustna
organizmie cztowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych
regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobow medycznych i
2 Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego PL2_B.W02 egzamin, wypowiedz ustna

zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne (z
wytaczeniem lekdw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace,
Srodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz srodkéw spozywczych
3 specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept,| PL2_B.W03
a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept albo zlecen

egzamin, wypowiedz ustna

zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne

. . 3 S > : PL2_B.W04 i iedz
4 dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne - egzamin, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajgcych wykonanie zadania, symulacja
5 okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu PL2_B.UO1 medyczna, wypowiedz ustna
pacjenta
. . . . . wykonanie zadania, symulacja
6 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych PL2 B.UO2 medyczna, wypowied? ustna
dobiera¢ i ordynowac leki zawierajgce okreslone substancje czynne, z . . .
. . S ) o 7 wykonanie zadania, symulacja
wytaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, >
7 ; : . ) X iy . PL2_B.UO3 medyczna, wypowiedzZ ustna
Srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie
recepty
dobierac¢ i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia K . . laci
zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wykonanie zadanlg, symuacja
8 ! X PL2_B.U04 medyczna, wypowiedz ustna

wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty
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rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz . . .
. - ) ) - . ey - wykonanie zadania, symulacja
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki 2
9 . : . ; PL2_B.U05 medyczna, wypowiedz ustna
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii
KOMPETENCJE SPOLECZNE
10 wykazywania profeSJonaInego_podejscw} do strategii marketlngowych PL2 1.3.K06 obserwacja zachowar
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach medycznych (prawidtowe wypisanie recepty,
zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecno$¢ na zajeciach wyktadowych
- zaliczenie kolokwium koncowego (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i otwarte)

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢ na zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci student musi zrealizowa¢ brakujgce zajecia w innym terminie ustalonym z
koordynatorem przedmiotu lub musi zaliczy¢ materiat u prowadzacego zajecia)

- zaliczenie zadan praktycznych ustalonych przez prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania 2 sytuacji klinicznych (studium przypadku), na podstawie ktérych student powinien prawidtowo oceni¢ zapotrzebowanie na
wybrane produkty lecznicze

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene dst

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- pozytywne zaliczenie wyktadéw, ¢wiczen praktycznych i symulacji medycznej

Egzamin przeprowadzony jest w formie pisemnej obejmujacej test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru i pytania otwarte.
Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. oceny dostatecznej.
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiow AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego ordynowania wybranych produktéw leczniczych, wyrobéw medycznych i Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie zlecenia lub recepty.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawy farmakologii og6lnej, farmakodynamiki i farmakokinetyki

2. Niepozadane dziatania lekéw ze szczegdlnym uwzglednieniem niepozadanych nastepstw interakcji lekéw. Raportowanie powiktan
polekowych.

3. Farmakoterapia w szczego6lnych grupach pacjentéw: dzieci, osoby starsze, kobiety w okresie cigzy i laktacji.

4. Regulacje prawne odptatnosci za leki oraz refundaciji.

5. Zasady ordynowania lekéw i wyrob6w medycznych, w tym wystawiania zlecen i recept.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach patologicznych.
2. Wplyw czynnikéw srodowiska i rytmu dobowego na dziatanie lekéw.
3. Skuteczna i bezpieczna farmakoterapia bélu.
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4. Racjonalna antybiotykoterapia.

5. Farmakoterapia monitorowania stezeniami lekéw w organizmie. Obliczanie zmienionej dawki lekéw i zmienionego przedziatu
dawkowania na podstawie pomiaru ich stezen w surowicy krwi.

6. Charakterystyka farmaceutycznych produktéw leczniczych oraz krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczacych lekow.

7. Ordynowanie lekoéw, $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobow medycznych oraz wypisywanie
recept i zlecen.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Wypisanie recepty na lek recepturowy dla dziecka z atopowym zapaleniem skory - wspdtpraca pielegniarki, lekarza i farmaceuty w
planowaniu leczenia

2. ldentyfikacja polifarmakoterapii i edukacja pacjenta w zakresie profilaktyki powiktan

3. Wypisanie zlecenia na wyroby medyczne dla pacjenta z urostomig
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Historia medycyny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
! ? W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

WIEDZA

1 cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia PL2_B.W.P15*

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna

historie poczatkéw medycyny, medycyne ludéw pierwotnych oraz

kolokwium, praca pisemna,

2 . e P : . S . PL2_B.W.P16* I
najdawniejszych cywilizacji a takze cechy medycyny Sredniowiecznej - wypowiedz ustna
3 kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich PL2_B.W.P17* kolokwium, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
4 przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych PL2_B.U.P11* wypowiedz ustna
5 krytycznie analizowac¢ pi$miennictwo oraz wycigga wnioski w oparciu o PL2 B.UP12* praca pisemna, wypowiedz

dostepna literature

ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podana przez prowadzacego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podang przez prowadzgcego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)

Warunki zaliczenia

Wykiady:
- obecno$¢ na zajeciach
- uzyskanie z kolokwium pisemnego minimum 60% maksymalnej iloSci pkt

Cwiczenia:
- 100% obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie opracowania eseju na temat zagadnien zwigzanych z tematykg przedmiotu

Opracowanie wedtug kryteriéw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
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niezaliczeniem pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem

2. Merytoryczna poprawnosc tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciagna¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasno$¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis zrodet)
5. Samodzielnos¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. PiSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Tresci programowe (opis skrécony)

Program Historii medycyny stanowi synteze poszczegélnych etapéw rozwoju mysli medycznej od czaséw najdawniejszych (czasy prehistoryczne,
starozytnos¢, sredniowiecze, odrodzenie, barok,

oswiecenie) do najnowszych (XIX i XX wiek). Uwzglednia réwniez medycyne innych kultur i cywilizacji (chifska, hinduska, arabska). Ktadzie nacisk na
zjawiska, ktére ksztattowaty nauke europejska w jej aspekcie uniwersalnym.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Pojecie zrodta historycznego. Zrddia do historii medycyny czaséw najdawniejszych.
. Medycyna Starozytna.
. Medycyna Sredniowiecza.

1
2
3
4. Wielki strach. Spoteczno-kulturowe konsekwencje endemii tradu i epidemii dzumy w Sredniowieczu.
5. Hipokrates - ojciec Swiatowej medycyny, twdrca podstaw etyki lekarskiej.

8. Claudius Galen - lekarz i aptekarz.

9. Szpitale, apteki i nauczanie medycyny w Kalifatach arabskich.

10. Nauczanie medycyny w Europie Zachodniej: Salerno, Montpellier oraz poczatki uniwersytetéw Sredniowiecznych.
11. Stopniowy rozdziat (od XII w.) pomiedzy medycyna zewnetrzna - chirurgia, a medycyna wewnetrzna - interna.

12. Cyrulicki charakter medycyny.

13. Anatomia w XVI w.: Leonardo da Vinci, Andrzej Wesaliusz.

14. Rozwdj specjalnosci lekarskich.

15. ,Nieludzka medycyna”: eksperymenty medyczne w latach Il wojny Swiatowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

. Rozwdj fizjologii w XVI XVIII w.: Michat Serveto, Wiliam Harvey, Albert Haller

. Rozwoj histologii w XVII w.: Marcello Malpighi

. Postepy metod diagnostycznych: mierzenie temperatury od poczatku XVIII w., opukiwanie, ostuchiwanie, pomiar cisnienia tetniczego
. Rozwdj mikrobiologii: Ludwik Pasteur, Robert Koch. Szczepienia zapobiegawcze.

. Rozw¢j anestezjologii i znieczulen miejscowych

. Rozwoj antyseptyki i aseptyki

. Rozwadj ginekologii i potoznictwa

. Choroby z niedoboru. Odkrycie witamin, hormondw i enzymaw.

© 0 N O o~ WN PP

. Choroby i cywilizacja: cholera i gruzlica

10. Higiena spoteczna

11. Strach przed degeneracja: narodziny idei eugeniki.

12. ,Nieludzka medycyna“: eksperymenty medyczne w latach Il wojny Swiatowej

13. Postepy w diagnostyce i terapii medycznej w XIX i XX wieku. Rozwdj nauki o leku i jego wplyw na rozwdj terapii
14. Estetyka w medycynie. Quo vadimus?
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Humanizm w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
hymam;tyczne podstawy plelegqoyvanla, w tym wspotczesne .teorle . kolokwium, wykonanie
1 pielegniarstwa (m.in. Watson, Leininger) oraz ich zastosowania w praktyce | PL2_C.W.PO1 . ..
: zadania, ocena aktywnosci
zawodowej

5 zasady budowania relacji terapeutycznej z pacjentem opartej na empatii, PL2 C.W.PO2* kolokwium, wykonanie
szacunku, godnosci i uwaznosci - zadania, ocena aktywnosci
znaczenie postawy pielegniarki jako rzecznika pacjenta oraz role . .

3 humanizmu w sytuacjach granicznych - choroba przewlekta, cierpienie, PL2_C.W.P03* kolokvylum, wykonanie -
P zadania, ocena aktywnosci
Smierc

UMIEJETNOSCI

4 zastosowac wiedze z zakresu teorii humanistycznych do planowania i PL2 C.U.POL* wykonanie zadania, ocena
realizacji zindywidualizowanej opieki nad pacjentem - aktywnosci

5 prowadzi¢ empatyczng, uwazna, etyczna, refleksyjna komunikacje z PL2 C.U.PO2* wykonanie zadania, ocena
pacjentem oraz jego rodzing - aktywnosci

6 identyfikowac sytuacje ryzyka wypalenia zawodowego i podejmowac PL2 C.U.PO3* wykonanie zadania, ocena
dzialania sprzyjajace zachowaniu profesjonalnego dobrostanu - aktywnosci

KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan - .
. o7 ' P, ocena aktywnosci, obserwacja

7 wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 zachowan
Swiatopogladowych i kulturowych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, przygotowanie prezentacji do éwiczen)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnos$ci na zajeciach, przygotowanie prezentacji do éwiczen)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

kompetencje spoteczne:
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, przygotowanie prezentacji do éwiczen)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach wyktadowych
- zaliczenie testu na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%

- aktywny udziatu na ¢wiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego - opracowanie prezentacji zwigzanej z tematyka ¢wiczen, wykorzystanie opisu przypadkow;
prezentacja zagadnienia stanowi podstawe do dyskusji w grupie

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z treSciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos$¢ 0-2 pkt

. Spojnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CO~NOUDWNPE

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia majg na celu pogtebienie rozumienia roli warto$ci humanistycznych w codziennej pracy pielegniarki. Zajecia rozwijaja $wiadomos¢ etyczna,
umiejetnos¢ tworzenia relacji terapeutycznych oraz refleksyjnego podejscia do pacjenta jako osoby, z jego unikalng historig, emocjami i potrzebami.
Studenci doskonalg kompetencje w zakresie komunikacji empatycznej, planowania opieki w duchu teorii humanistycznych (m.in. Watson, Leininger),
reagowania na sytuacje graniczne oraz petnienia roli rzecznika pacjenta. Waznym aspektem kursu jest rowniez ksztattowanie postawy dbania o wtasny
dobrostan jako elementu profesjonalizmu i dtugofalowej zdolnosci do niesienia pomocy innym.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Filozoficzne i etyczne podstawy humanizmu w opiece zdrowotnej

Wartosci humanistyczne w medycynie i pielegniarstwie. Godnos¢ cztowieka jako fundament praktyki zawodowe;.

2. Holistyczne podejscie do pacjenta

Znaczenie cato$ciowego postrzegania pacjenta w planowaniu i realizacji opieki. Empatia i uwaznosg¢.

3. Ewolucja paradygmatu pielegniarstwa. Paradygmat pielegniarstwa B. Carper

4. Humanistyczne teorie pielegnowania — Jean Watson, Madeleine Leininger, Josephine Paterson i Loretta Zderad. Podstawy
holistycznej opieki pielegniarskiej wedtug zatozen Marthy E. Rogers

Omowienie kluczowych koncepcji teorii opieki opartych na empatii, trosce, kulturze i relacji miedzyludzkiej. Zastosowanie teorii w
praktyce klinicznej.

5. Pielegniarka jako rzecznik pacjenta — komunikacja, zaufanie, partnerstwo

Rola pielegniarki w reprezentowaniu intereséw pacjenta, budowaniu relacji opartych na szacunku i wspétodpowiedzialnosci.

6. Humanizm w opiece nad pacjentem w sytuacjach granicznych — choroba przewlektfa, Smier¢, zatoba

Postawy pielegniarskie wobec cierpienia, $mierci, procesu umierania i wsparcia rodziny pacjenta.

7. Kultura organizacyjna a humanizacja sSrodowiska pracy pielegniarki

Whplyw stylu zarzgdzania, warunkOw pracy i relacji zespotowych na jakosc i etyke opieki.

8. Wypalenie zawodowe a utrzymanie postawy humanistycznej w pracy pielegniarki

Zrodia i konsekwencje wypalenia, strategie ochrony dobrostanu psychicznego, troska o siebie jako element profesjonalizmu.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Komunikacja empatyczna i uwazna obecnos¢ w relacji pielegniarka—pacjent
Doskonalenie umiejetnosci stuchania, rozpoznawania emocji, formutowania wspierajgcych odpowiedzi. Cwiczenia w parach, odgrywanie
rél, analiza zachowan.
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2. Humanistyczne teorie pielegnowania w praktyce — planowanie opieki z wykorzystaniem modelu Watson i Leininger
Zastosowanie wybranych teorii w pracy z przypadkami klinicznymi. Opracowanie elementéw opieki z uwzglednieniem duchowosci,
kultury i relaciji.

3. Postawa pielegniarki wobec pacjenta w sytuacjach granicznych — towarzyszenie, wsparcie, godnos¢
Symulacje kontaktu z pacjentem w terminalnym stadium choroby, rozmowy z rodzing, refleksja nad rolg obecnosci i milczenia jako formy
troski.

4. Rola pielegniarki jako rzecznika pacjenta i obroncy jego praw — praktyczne scenariusze
Analiza przypadkoéw konfliktowych, ¢wiczenia asertywnej komunikacji z zespotem, opracowanie mozliwych reakcji w sytuacjach
naruszenia autonomii pacjenta.

5. Profesjonalna troska o siebie — przeciwdziatanie wypaleniu a utrzymanie postawy humanistycznej
Autodiagnoza stylow reagowania na stres, tworzenie osobistego planu profilaktyki wypalenia zawodowego, praca z emocjami i
granicami.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Informacja naukowa
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 ZTI 20 Zaliczenie z oceng 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
1 zrodta naukowej informacji medycznej PL2_C.W09 wykonanie zadania
2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych PL2_C.W10 wykonanie zadania
UMIEJETNOSCI

korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z

3 na_lukowych baz danych_ora_z mformaql i danych _przekz_azywanych przez PL2 C.U08 wykonanie zadania
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)
umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)

Warunki zaliczenia

Wykonanie pracy projektowej wedtug zasad okreslonych przez prowadzacego w trakcie zaje¢ (podstawa projektu jest przygotowanie struktury pracy
dyplomowej wraz z zestawieniem literatury naukowej adekwatnej do tematu).
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

-Bibliograficzne i petnotekstowe bazy danych.

-Strategie wyszukiwawcze.

-Selekcja i ocena wiarygodnosci dostepnych informaciji.

-Praktyczne przygotowanie do napisania pracy magisterskiej.

-Wykorzystanie programéw do prezentacji informacji i wiedzy naukowej oraz inne praktyczne tresci zwigzane z ksztalceniem kompetencji informacyjnych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia z technologii informacyjnych

Wprowadzenie do terminologii informacji naukowej - przeglad podstawowego stownictwa.
Ustugi biblioteki uczelnianej w zakresie dostepu do literatury naukowej
Katalog biblioteczny - wyszukiwanie tematyczne, sporzadzanie zestawien.
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Ogolnopolskie katalogi biblioteczne - wyszukiwanie tematyczne, sporzgadzanie zestawien.

Swiatowy katalog biblioteczny - wyszukiwanie tematyczne, sporzadzanie zestawien.

Medyczne bazy danych (licencjonowane i w wolnym dostepie) - prezentacja i ¢wiczenia wyszukiwawcze.
Strony internetowe miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich, jako zrédta informacii.
Wyszukiwarki naukowe, repozytoria i biblioteki cyfrowe, inne cyfrowe zrddta informaciji.

Wybrane standardy opisu bibliograficznego dla r6znych rodzajéw materiatéw drukowanych i elektronicznych.
Postugiwanie sie cytatami w dokumencie wiasnym, bibliografia do prac naukowych.

Wykorzystanie programéw do zarzadzania bibliografia.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Interwencja kryzysowa
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z oceng 1
! ? VA4S 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 specyfike sytuacji kryzysowej PL2_A.W.PO1* kolokwium, wypowiedz ustna

6-etapowy model interwencji, prawne podstawy funkcjonowania stuzb i
instytucji pomocowych

PL2 AW.P02* kolokwium, wypowiedZ ustna

problemy spoteczne (przemoc, zachowania autoagresywne i suicydalne,

3 uzaleznienia itp.) i wyr6zni¢ mechanizmy psychologiczne im towarzyszace | PL2_A.W.P03* kolokwium, wypowiedz ustna

4 reakcje emocjonalne czlowieka towarzyszace sytuacji kryzysowej PL2_A.W.P04* kolokwium, wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

nawigzac pierwszy kontakt z osoba doswiadczajaca sytuaciji kryzysowej wykonanie zadania,

5 PL2_A.U.PO1* L
- wypowiedz ustna
dokonaé wst(;:_pnej dl_agnqzy,_s_zaCUJe ryz_yko swcydqlne, budu_Je plgn . wykonanie zadania,
6 pomocy osobie/rodzinie, inicjuje dalsze interdyscyplinarne dziatania PL2_A.U.P02 A
: : wypowiedzZ ustna
interwencyjne
KOMPETENCJE SPOLECZNE
7 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO5 wykonanie zadania,
- obserwacja zachowan
Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie
wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos$¢ na zajeciach wyktadowych
- zaliczenie testu na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- obecno$¢ na éwiczeniach 100%

- aktywny udziatu na éwiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego

Zadanie indywidualne lub zespotowe:
Przygotowanie przez studentéw indywidualnie lub zespotowo prezentacji dotyczgcej kluczowych aspektéw sytuacji kryzysowej: oceny sytuacji, rozpoznania|
problemoéw potrzebujacego, okreslenia celu dziatan, zaproponowania planu interwencji na podstawie analizy studium przypadku.
Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnosc¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywno$¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

©OCoO~NOOUITA WNPE

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Gtéwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice 'ja".
Teorie zachowan suicydalnych. Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna. Indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec ofiar
kataklizméw i katastrof. Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy. Mechanizmy psychologiczne uwiktania w przemoc w rodzinie (sprawca i ofiara).
Warunki skutecznosci i zadania procedury ‘Niebieskiej Karty'. Uzaleznienia - rodzaje interwencji. Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce. Prawne
procedury i standardy okreslajace mozliwos¢ uzyskania pomocy i schronienia w sytuacjach kryzysowych w Polsce.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Powstanie i rozwoj interwencji kryzysowej.

2.Gléwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. 6- etapowy model interwencji
kryzysowe;j.

3.Warunki prowadzenia skutecznej interwenciji.

4.Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice 'ja".

5.Teorie zachowan suicydalnych, osoba zagrozona samobdéjstwem - portret psychologiczny, syndrom presuicydalny.

6.Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna, indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec klienta, zasady
pomagania grupom i spotecznosciom, zespot ASD i PTSD.

7.Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy, cykl przemocy w rodzinie, konsekwencje uwiktania w przemoc - wyuczona bezradnos¢,
syndrom sztokholmski, mechanizm psychologicznej putapki, mechanizm wtadzy i kontroli.

8.Podstawowe zalozenia pomocy osobom uwiklanym w przemoc - ofiarom, swiadkom, sprawcom, elementy treningu zastepowania
agresiji.

9.Warunki skutecznosci i zadania procedury 'Niebieskiej Karty'.

10.Budowanie planu pomocy osobie doswiadczajacej kryzysu.

11.Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Rozpoznanie stanu cztowieka w kryzysie - ¢wiczenia diagnostyczne
Analiza przypadkow (case study), identyfikacja objawdw kryzysu chronicznego i ostrego, elementy oceny presuicydalnej i emocjonalnej
reakcji cztowieka.
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2. Model 6-etapowej interwencji kryzysowej - symulacja sytuacji pomocowej
Praktyczne zastosowanie kazdego z etapdw na przykladzie scenariuszy kryzysowych (np. $Smier¢ bliskiej osoby, przemoc domowa,
nagta choroba).

3. Interwencja wobec osoby zagrozonej samobdjstwem - portret psychologiczny, reakcje pomocowe
Rozmowa z klientem w kryzysie suicydalnym, elementy pierwszego kontaktu, aktywne stuchanie, rozpoznawanie syndromu
presuicydalnego.

4. Interwencja kryzysowa w przypadku przemocy w rodzinie - rola osoby udzielajgcej wsparcia
Cwiczenia z zakresu rozpoznawania cyklu przemocy, stosowania procedury ,Niebieskiej Karty”, udzielania pomocy ofiarom i $wiadkom
przemocy.

5. Budowanie indywidualnego planu pomocy cztowiekowii w kryzysie — praca zespotowa
Tworzenie planu interwencji z uwzglednieniem aspektow prawnych, spotecznych i psychologicznych. Wykorzystanie wytycznych do
pracy z osobg doswiadczajagcg PTSD, ASD lub przemocy.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Studium jezykoéw obcych

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Jezyk angielski
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 L 60 Zaliczenie z oceng 3
! 2 L 30 Zaliczenie z oceng 3
Razem 90 6

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

UMIEJETNOSCI

wykonanie zadania,

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego PL2 A.U19 kolokwium, ocena aktywnosci

Systemu Ksztalcenia Jezykowego

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

umiejetnosci:
ocena kolokwium (forma pisemna)
ocena aktywnosci (obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej)

ocena wykonania zadania (w zakresie wybranych sprawnosci jezykowych)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujacych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o wtasne
doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej. Obowiazuje nastepujgca
skala:

1) od 92% bardzo dobry - 5,0 (bdb),

2) 84%-91% dobry plus - 4,5 (+db),

3) 76%-83% dobry - 4,0 (db),

4) 68%-75% dostateczny plus - 3,5 (+dst),
5) 60%-67% dostateczny - 3,0 (dst),

6) ponizej 60% niedostateczny - 2,0 (ndst).

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zajec¢ rozwijane sa cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogélnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnos¢
uczestniczenia w rozmowie wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na znane uczgcemu sie tematy, postugiwania sie ciggiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzig¢ udziat lub podtrzymac rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania i
uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos$¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposéb pisany uwzgledniajgc reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujac jezyk i forme do sytuacji. Przejawia sie w redagowaniu listu, maila, notatek lub wiadomos$ci wynikajacych z doraznych potrzeb.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
czasowniki i czasy gramatyczne
liczebniki porzadkowe, daty
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rzeczowniki policzalne i niepoliczalne

Zagadnienia leksykalne:
praca i czas wolny
kiétnie i spory

zdrowie — choroby
miasto i transport

Zagadnienia branzowe:

personel medyczny, terminy medyczne
pacjent, wstepna diagnoza

oddzialy i obiekty szpitalne

symptomy bélu, rodzaje ran

medycyna alternatywna

czesci ciata i uktady

Semestr: 2

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
przymiotniki i przystéwki
przedimki i przyimki
zdania warunkowe
czasownik i jego funkcje

Zagadnienia leksykalne:

pogoda, krajobraz

prawo i porzadek

stereotypy, etapy zycia, tozsamos$¢
moda i ubrania

Zagadnienia branzowe:

zywienie, BMI, alergie i zaburzenia odzywiania

leki, dawkowanie, skutki uboczne

materiaty eksploatacyjne, bezpieczenstwo pracy

pacjent w sali pooperacyjnej, w domu opieki, sprzet wspomagajacy
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Komunikacja interpersonalna

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
VA4S 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, kolokwium, wykonanie
1 . . PL2_A.W.P0O5* . L
takze z pacjentem (dorosty) - zadania, ocena aktywnosci
2 rézne narzedzia i metody analizy komunikacji interpersonalnej PL2_A.W.P0O6* kolokvylum, wykonanie -
zadania, ocena aktywnosci
cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, kolokwium, wykonanie
3 . . . PL2_A.W.PO7* . .
takze z malym pacjentem (dziecko) - zadania, ocena aktywnosci
UMIEJETNOSCI
4 dokonac¢ analizy wtasnej i cudzej komunikacji oraz zidentyfikowac btedy PL2 AU.PO3* kolokwium, wykonanie
przyczyniajgce sie do nieporozumien - zadania, ocena aktywnosci
5 | w$wiadomy sposob dokona¢ autoprezentacji PL2_A.U.P0O4* WykonanJe_ zadania, ocena
aktywnosci
6 komunikowac sie zgodnie z wtasnymi potrzebami, zaréwno wobec PL2 AU.PO5* wykonanie zadania, ocena
autorytetu jak i wobec podopiecznego - aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (testu z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (testu z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- obecno$¢ na zajeciach
- uzyskanie zaliczenia z testu z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi
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Zasady dopuszczenia do zaliczenia:
- obecnos¢ na wyktadach - 100%
- obecno$¢ na seminariach - 100%

Seminaria

- obecnos¢ 100%

- aktywny udziat w zajeciach

- wykonanie prezentacji zadania problemowego
Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedstawienie ogdlnego zarysu nauki o komunikacji: znaczenie w kreowaniu wlasnego wizerunku, charakteru nawiazywanych relacji interpersonalnych,
mozliwosci jej wykorzystania w praktyce, w pracy personelu medycznego.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

Czym jest komunikacja interpersonalna, elementy procesu komunikacji, cele komunikacji, cechy

komunikowania, funkcje komunikacji, poziomy komunikowania interpersonalnego, konteksty komunikacji interpersonalnej, komunikacja
werbalna, formy komunikacji werbalnej.

Cele zachowania niewerbalnego, elementy komunikacji niewerbalnej, postawa otwarta, postawa zamknieta, sygnaty klamstwa, podziat
sygnatéw niewerbalnych, systemy reprezentacji sensorycznej, uzycie przekazu do wptywania na innych, zasady aktywnego stuchania.
Zaktécenia komunikowania, bariery komunikacyjne.

Elementy skutecznej komunikacji, podstawowe umiejetnosci w komunikaciji, style wypowiedzi, cechy dobrego stylu.

Zasady tworzenia wystapien publicznych, rodzaje méw publicznych, wymowa w komunikacji, tempo moéwienia w komunikacji, dykcja w
komunikacji, emisja i higiena gtosu w komunikacji, walka z tremg podczas komunikacji.

Komunikacja w konflikcie, tradycyjny vs wspotczesny poglad na konflikt, typy i rodzaje konfliktow, style komunikacji w konflikcie,
elementy asertywnego przekazu, formy kierowania konfliktem, style rozwigzywania konfliktéw, negocjacje jako procedura radzenia sobie
z konfliktami, rodzaje negocjacji, zasady stosowane podczas negocjacji, cechy dobrego negocjatora.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Studenci przygotowujg prezentacje na podane tematy (referat 20 min + 5 min dyskusja z grupa)

TEMATY PREZENTACJI - CWICZENIE 1

1. Komunikowanie w pielegnowaniu - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie
s. 86 - 96, PZWL 2019.

2. Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing — A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 96 — 109, PZWL 2019.

3. Komunikowanie sie z wlasng grupa zawodowag - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 110 - 117, PZWL 2019.

4. Komunikowanie sie w obrebie zespolu terapeutycznego - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 117 - 126, PZWL 2019.

5. Komunikacja terapeutyczna - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie s.
126 - 148, PZWL 2019.

6. Komunikowanie sie z pacjentem z uszkodzonym stuchem - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 151 — 165, PZWL 2019.

7. Komunikowanie sie z pacjentem niedowidzgacym i niewidomym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 166 — 171, PZWL 2019.

8. Komunikowanie sie pielegniarki z dzieckiem - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 171 — 183, PZWL 2019.

TEMATY PREZENTACJI - CWICZENIE 2
1. Komunikowanie sie z ludzmi starszymi - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 184 — 192, PZWL 2019.
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2. Komunikowanie sie z pacjentem chorym psychicznie - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 193 — 202, PZWL 2019.

3. Komunikowanie sie z pacjentem neurologicznym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 203 — 210, PZWL 2019.

4. Komunikowanie z pacjentem ciezko chorym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 221 - 228, PZWL 2019.

5. Komunikowanie z pacjentem onkologicznym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 229 - 237, PZWL 2019.

6. Komunikowanie z pacjentem umierajgcym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 238 — 248, PZWL 2019.

7. Pacjent pediatryczny — M. Makara — Studzifnska: Komunikacja w opiece medycznej, s. 85 — 96, Medical Education, 2017.

8. Komunikacja z agresywnym pacjentem - M. Makara — Studzifiska: Komunikacja w opiece medycznej, s. 97 - 114, Medical Education,
2017.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Koordynowana opieka zdrowotna
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! cp 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece kolokwium, wykonanie

1 ) PL2_1.1.W07 . L
zdrowotnej - zadania, wypowiedzZ ustna
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania kolokwium, wykonanie

2 . . . oy PL2_1.1.W08 . .
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy zadania, wypowiedz ustna
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w kolokwium, wykonanie

3 ; S ; O PL2_1.1.W12 . o
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej zadania, wypowiedZ ustna
modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i kolokwium, wykonanie

4 , PL2_B.W14 . .
wybranych panstwach - zadania, wypowiedz ustna

5 zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach PL2 BWI5 kolokwium, wykonanie
Swiadczeh - zadania, wypowiedzZ ustna
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji procesu

6 udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony PL2 B.W16 kolokwium, wykonanie

zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych zadania, wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

koordynowaé opieke zdrowotna nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia
7 oraz realizowa¢ kompleksowe $wiadczenia pielegniarskie w podstawowej PL2_1.2.U18
opiece zdrowotnej

wykonanie zadania,
wypowiedzZ ustna

udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych
8 rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

koordynowac realizacje Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z chorobami wykonanie zadania,

9 . PL2_B.U21 .
przewlektymi - wypowiedz ustna
opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz . .

10 | leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym PL2_B.U22 Wykone_lnle, zadania,

wypowiedz ustna

11 planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z PL2 B.U23 wykonanie zadania,

uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci wypowiedz ustna
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planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
12 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekig (przewlekig PL2_B.U24
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania wykonanie zadania,

13 L . X PL2_B.U25 ~

stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi wypowiedzZ ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
14 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag PL2 1.3.KO3 wypowiedz ustna, obserwacja
- zachowan

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania,

15 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 wypowiedz ustna, obserwacja
okreslonych zadan zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi, test moze by¢ przeprowadzony w sposob elektroniczny w warunkach
stacjonarnych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i ¢wiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia audytoryjne:
- obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%,
- zaliczenie kolokwium koncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.

Cwiczenia praktyczne:

- obecnos¢ na éwiczeniach 100%,

- aktywny udziat w zajeciach - wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego (zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta
wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego, przygotowanie prezentacji multimedialnej, ocena wykonania, wystapienia podczas
prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena udziatu w dyskusji)

- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie ¢wiczen audytoryjnych i éwiczen praktycznych (po uzgodnieniu
terminu z opiekunem dydaktycznym).

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt

- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikajg z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt

- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.
9. Wskazoéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.
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Tresci programowe (opis skrécony)

Modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych panstwach. Przepisy prawne obowigzujgce w zakresie koordynacji
opieki zdrowotnej nad Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia. Zasady koordynowania programéw zdrowotnych w réznych obszarach systemu
ochrony zdrowia i realizacji Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami przewlekiymi.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach

2.Zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach swiadczen

3.Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach
systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1.Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym.
2.Planowanie i koordynowanie procesu udzielania swiadczeh zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.
3.Koordynowana opieka w POZ.

4. Koordynowana opieka nad kobietg w cigzy (KOC).

5. Zarzadzanie przypadkiem chorobowym a opieka koordynowana.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

terapia bolu u dorostych)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: bél ostry i przewlekty (w tym

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. o . . kolokwium, symulacja
1 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, wypowied? ustna
przewlektych
. o . kolokwium, symulacja
5 zasady udzielania SW|aqczen zdroyvotnth w _chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 medyczna, wypowiedz ustna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
kolokwium, symulacja
3 metody i zasady terapii bélu ostrego i przewlektego PL2_1.1.W14 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 medyczna, wypowiedz ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 Y POSIEP peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, wypowiedz ustna
zdrowotnych
- . - . kolokwium, symulacja
6 zasady dobO.rU badan dlagnogtypznych i |nterpre.taq| |9h wymkow w PL2 BWI2 medyczna, wypowied? ustna
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki
7 rodzaje bolu (ostry, przewlekly), mechanizm i drogi przewodzenia oraz PL2 B.W44 kolokwium, symulacja
czynniki wptywajace na jego odczuwanie - medyczna
metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bélu przez pacjenta kolokwium, symulacja
8 y € y P pacy PL2_B.W45 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania kolokwium, symulacja
9 przeciwbdlowego w réznych sytuacjach klinicznych u dorostych, w tym os6b| PL2_B.W46 medyczna, praca pisemna,
starszych wypowiedz ustna
dziatanie i skutecznos¢ lekéw przeciwbolowych z réznych grup (opioidowe i
10 nieopioidowe leki przeciwbdlowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne - PL2 B.WA7 kolokwium, symulacja

NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich dziatania niepozadane

medyczna

UMIEJETNOSCI
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dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych

symulacja medyczna, praca

11 . s . - o PL2_1.2.U06 " L
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, .

S S . . symulacja medyczna, praca

12 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 ! T

pisemna, wypowiedz ustna

13 samo_t_:lzgalme reallzqwac specjalistyczne Swiadczenia zdrowotne z zakresu PL2 1.2.U16 symulacja medyczna
terapii bélu ostrego i przewlekiego
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia svmulacia medvczna. praca

14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 Y L yezna, p

. e . I pisemna, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, praca

15 - N PL2_1.2.U20 !
zawodowych pielegniarki pisemna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych svmulacia medvczna. praca

16 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowaé do realizacji Swiadczeh w PL2_1.2.U25 Y L yezna, p

oo . Lo pisemna, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

17 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symuIaCja medygznffl, praca

pisemna, wypowiedz ustna

18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 ;?’Srzlrjr:ﬁga medyczna, praca

19 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 symulacja medyczna, praca
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna

20 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna, praca
zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna

21 dobiera¢ i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna

22 wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U1S symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna

23 | stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symuIaCja medygznffl, praca

pisemna, wypowiedz ustna

24 wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U2S symulacja medyczna, praca
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - pisemna, wypowiedz ustna

o5 wykorzystywac¢ standaryzowane narzedzia do oceny natezenia bodlu, z PL2 B.US8 symulacja medyczna, praca
uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta - pisemna, wypowiedz ustna
samodzielnie dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego boélu

26 ostrego i przewleklego oraz metody niefarmakologicznego leczenia bélu w PL2 B.U59 symulacja medyczna,
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta - wypowiedz ustna
monitorowac skutecznos¢ leczenia przeciwbélowego oraz modyfikowac .

N - - . symulacja medyczna, praca

27 | dawke leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia lekarskiego PL2_B.U60 " "

pisemna, wypowiedz ustna

o8 prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii PL2 B.UGL symulacja medyczna, praca
bolu ostrego i przewlektego - pisemna, wypowiedz ustna

29 | stwierdzac wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 symulacla medyqzng, praca

pisemna, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan svmulacia medvezna

30 | wspoétpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 Y 1a y ’,

P . obserwacja zachowan

Swiatopogladowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacia medvezna
31 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 Y 4 y ’

rozwigzaniem probleméw

obserwacja zachowan
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okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa symulacja medyczna,

32 PL2_1.3.K03 . 8
obserwacja zachowan

. Lo - . - . symulacja medyczna,
33 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO05 obserwacja zachowan,

wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi; mozliwe przeprowadzenie elektronicznie w warunkach
stacjonarnych)

ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:

- 100% obecnosé

- aktywnos¢ w czasie zajec

- test z pytaniami otwartymi jednokrotnego i wielokrotnej odpowiedzi

Warunki zaliczenia ¢wiczen praktycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach i aktywny udziat w éwiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego
- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem studiéw AT w Tarnowie.

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczego6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegélnych
form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje studentéw na pierwszych zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z
opiekunem dydaktycznym.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujagcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na
podstawie checklisty w ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone
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kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena bolu w okreslonych sytuacjach klinicznych. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia w wybranych zespotach boélowych.
Monitorowanie prowadzonego leczenia przeciwbélowego. Edukacja pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bélu ostrego i przewlektego.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Rodzaje bdlu i mechanizmy ich powstawania. Leczenie bdlu — Farmakoterapia. Niefarmakologiczne

metody leczenia bdlu.

2. Ocena bolu. Postepowanie terapeutyczne w wybranych zespotach bélowych. Badania diagnostyczne w terapii bolu.
3. Metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bélu przez pacjenta.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Calosciowa ocena bdlu. Narzedzia oceny boélu. Strategia leczenia przeciwbdélowego wedtug Europejskiego Towarzystwa Opieki
Paliatywnej i inne programy leczenia bolu.

2. Opieka pielegniarska nad pacjentem w wybranych zespotach bélowych.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem oraz monitorowanie skutecznosci prowadzonego leczenia p/bélowego.

4. Opieka pielegniarska nad pacjentem z uwzglednieniem farmakologicznego oraz niefarmakologicznego leczenia boélu w zaleznosci od
wieku i stanu klinicznego pacjenta.

5. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnaciji w terapii bolu.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Edukacja pacjenta i jego rodziny dotyczaca monitorowania skutecznosci terapii i postepowania w tzw. bolu przebijajacym.
2. Edukacja pacjenta z bélem i jego rodziny w zakresie niefarmakologicznych metod terapii bélu.
3. Edukacja pacjenta z bdlem i jego rodziny z zakresie stosowania terapii transdermalnej. Monitorowanie terapii przeciwbélowe;.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / gr ajec: 7 .
ZWa zajet 1 grupy zaje nerkozastepcze, w tym dializoterapia)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby nerek (leczenie

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. . . . kolokwium, symulacja
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki L
: . iy - P ) - ) - medyczna, ocena aktywnosci,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 . S
praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
3 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 medyczna, ocena aktywnosci,
- praca pisemna, wypowiedz
ustna
. . . . kolokwium, ocena aktywnosci,
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z . -
4 s : PL2_B.W09 praca pisemna, wypowiedz
uwzglednieniem choroby przewlekiej
ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, ocena aktywnosci,
5 Y POSIEP peuty 9 przyp P PL2_B.W11 praca pisemna, wypowiedz
zdrowotnych
ustna
kolokwium, symulacja
6 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.W12 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
7 gospodarke wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowg u pacjenta PL2 B.W22 medyczna, ocena aktywnosci,
dializowanego - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
8 zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego PL2_B.W23 medycz_na, ocena aktyv_vno,scu
praca pisemna, wypowiedz
ustna
uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy kolokwium, symulacja
9 specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia | PL2_B.W24 medyczna, ocena aktywnosci,
nerkozastepczego w technikach przerywanych i praca pisemna,
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9 technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT) PL2_B.W24 wypowiedzZ ustna
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta kolokwium, ocena aktywnosci,
10 | ambulatoryjna dializa otrzewnowa - CADO, ambulatoryjna dializa PL2_B.W25 praca pisemna, wypowiedz
otrzewnowa - ADO, hemodializa) ustna
rzyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz kolokwium, ocena aktywnosci,
11 | Preyezyny >ady postep ag Y peuty 9 PL2_B.W26 praca pisemna, wypowiedz
opieki nad pacjentami z niewydolno$cig narzadowa ustna
zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzadéw przed przeszczepieniem kolokwium, ocena aktywnosci,
12 | narzaddw i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcg narzadéw PL2_B.W28 praca pisemna, wypowiedz
ustna
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) . L
q Lo ) L . .. = kolokwium, ocena aktywnosci,
0 oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulaciji, lokalizacji : S
13 . I - e PL2_B.W56 praca pisemna, wypowiedz
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu ustna
naczyniowego i ukrwienia rany
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania kolokwium, ocena aktywnosci,
14 >ady , SOWE] o pracy 1wy PL2_B.W57 praca pisemna, wypowiedz
zaswiadczenh o czasowej niezdolnosci do pracy ustna
UMIEJETNOSCI
L . o . symulacja medyczna, ocena
15 d_oblera_c i z_Iecac _badanla dlaqqostyczne_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia, .
S S ) - symulacja medyczna, ocena
16 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 .
aktywnosci
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad svmulacia medvczna. ocena
17 | pacjentem leczonym hemodializg, dializg otrzewnowg i technikami PL2_1.2.U09 Y ja medy '
) aktywnosci
pokrewnymi
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
Lo . S . symulacja medyczna, ocena
18 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki yw
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, ocena
19 ) il PL2_1.2.U20 -
zawodowych pielegniarki aktywnosci
20 komunikowac sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i PL2 1.2.U22 symulacja medyczna, ocena
religijne - aktywnosci
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych svmulacia medvezna. ocena
21 | rodzajoéw Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 Y ja medy '
U . L aktywnosci
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
symulacja medyczna, ocena
22 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekiy PL2_B.U09 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
23 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 ngnnaa aktywnosci, wypowiedz
przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub ocena aktywnosci, wypowiedz
24 - : PL2_B.U12
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - ustna
., . . symulacja medyczna, ocena
o5 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 aktywnosci, wypowiedz ustna
zdrowotnego
S . . . symulacja medyczna, ocena
26 dobllerac.l stosowap metgdy oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 aktywnosci, praca pisemna,
udzielania porad pielegniarskich o
wypowiedz ustna
wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w symulacja medyczna, ocena
27 - R : L PL2_B.U15 -
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki - aktywnosci
symulacja medyczna, ocena
28 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 aktywnosci, praca pisemna,

wypowiedz ustna

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

38/153




wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania symulacjg _medyczng, ocena
29 N . . PL2_B.U25 aktywnosci, praca pisemna,
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi o
wypowiedz ustna
sprawowac speCJ_allstyczna opieke plelegnlarsl_«:; nad pacjentem w symulacja medyczna, ocena
30 | przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz PL2_B.U27 aktvwnosc
technikach ciagtych (CRRT) yw
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie symulacja medyczna, ocena
31 | samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w PL2_B.U28 aktywnosci, praca pisemna,
zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy wypowiedZ ustna
' . . . o . symulacja medyczna, ocena
32 modyf!kowac dawke lekoéw w trakme_ hemodializy i dializy otrzewnowej PL2 B.U29 aktywnosci, praca pisemna,
zgodnie z ustalonym planem leczenia o
wypowiedz ustna
planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z symulacja medyczna, ocena
33 | niewydolnoscig narzadowg przed przeszczepieniem narzaddw i po ich PL2_B.U30 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
przeszczepieniu
wykonywac badania USG w celu lokalizacji naczyrn obwodowych w czasie svmulacia medvczna. ocena
34 | ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 aykt nojéci Y ’
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany yw
symulacja medyczna, ocena
35 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O aktywnosci, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan - .
. o7 ' P, ocena aktywnosci, obserwacja
36 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 p
P . zachowan
Swiatopogladowych i kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej ocena aktywnosci, obserwacja
37 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 zachowan, wypowiedzZ ustna
rozwigzaniem probleméw
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena
38 |P P PL2_1.3.K05 aktywnosci, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania zadania projektowego - studium przypadku, konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania zadania projektowego - studium przypadku, konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas prezentaciji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne
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Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywnos¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta leczonego metoda nerkozastepczg i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegotowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadaja diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wlasciwe,

- co mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentow na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego. Specjalistyczna opieka nad dorostym pacjentem z niewydolnoscia nerek, w przebiegu
leczenia nerkozastepczego, opieka przed i po przeszczepieniu nerki, edukacja terapeutyczna pacjenta z niewydolnos$ciag nerek i rodziny z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych. Przygotowanie chorego do CADO i ADO (Ciagtej Ambulatoryjnej Dializy
Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej) oraz Hemodializy.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Metody i techniki stosowane w hemodializie, rodzaje dializy otrzewnowe;.

. Zasady funkcjonowania staciji dializ i leczenia nerko zastepczego.

. Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do leczenia nerko zastepczego (CADO i ADO).
. Powiktania leczenia nerko zastepczego.

. Kwalifikacja oraz przygotowanie biorcy do transplantacji nerki.

. Leczenie po przeszczepie nerki.

~N o oA WN P

. Wczesne i p6zne powiklania po przeszczepie nerki

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg hemodializy.

2. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg dializy otrzewnowe;.

3. Opieka nad dostepem naczyniowym w hemodializie i dostepem dializacyjnym w przypadku dializy otrzewnowe;.

4. Edukacja pacjenta hemodializowanego i jego rodziny. Edukacja pacjenta leczonego dializg otrzewnowa. Edukacja po
przeszczepie nerki.

5. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed i po zabiegu transplantacji nerek.

6. Psychofizyczne i spoleczne aspekty funkcjonowania pacjenta leczonego metodami nerkozastepczymi, oraz po
przeszczepie nerki.

7. Planowanie opieki nad dorostym pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego =z niewydolnoscia nerek z
uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych - studium przypadku.
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Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem z przewlekla niewydolnoscig nerek - monitorowanie gospodarki wodno-
elektrolitowej i zapobieganie powiktaniom

2. Farmakoterapia w chorobie przewlektej nerek - pielegniarska kontrola i edukacja pacjenta.

3. Edukacja terapeutyczna i samopielegnacja pacjenta z chorobg przewlekta nerek - planowanie i realizacja programu edukacyjnego

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23 41/153




SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby nowotworowe

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 10 Zaliczenie z oceng 1
W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
przewlektych -
wypowiedzZ ustna
3 zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 kolokwium, praca pisemna,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - wypowiedz ustna
. - S . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 medyczna, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 Y POStep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, praca pisemna,
zdrowotnych -
wypowiedz ustna
- . . S kolokwium, symulacja
6 zasady dobo_ru badan dlagnos_tyf:znych i mterpre_tacu |c_h vv_ynlkow w PL2 B.W12 medyczna, praca pisemna,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki R
wypowiedzZ ustna
7 etiopatogeneze nowotworéw oraz epidemiologie i profilaktyke choréb PL2 B.W32 kolokwium, praca pisemna,
nowotworowych - wypowiedz ustna
zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapii kolokwium, praca pisemna,
8 - s . R PL2_B.W33 -
spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem - wypowiedz ustna
zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii kolokwium, symulacja
9 yisp Y pieleg pac) P P P PL2_B.W34 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
10 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne PL2 B.W35 kolokwium, praca pisemna,
- wypowiedz ustna
11 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania PL2 B.W57 kolokwium, praca pisemna,
zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy - wypowiedz ustna
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UMIEJETNOSCI

dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych symulacja medyczna, praca

12 - o . - - PL2_1.2.U06 ! i
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukaciji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, .

13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna

samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki

symulacja medyczna, praca
pisemna, wypowiedz ustna

samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien
zawodowych pielegniarki

symulacja medyczna,

15 S
wypowiedz ustna

PL2_1.2.U20

udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych
16 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczehn w PL2_1.2.U25
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

symulacja medyczna,
wypowiedz ustna

symulacja medyczna,

17 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewleklg PL2_B.U09 N
wypowiedzZ ustna

symulacja medyczna,

18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 wypowied? ustna

przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub symulacja medyczna, praca

19 . . PL2_B.U12 )
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego pisemna

20 \;vgrlg\),\r;)t/rs“ta)g;ac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna

21 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna

22 wdrazac interwencje terapeut_yclzne w zaleznosq od oceny stanu pacjenta w PL2 B.UIS symulacja medyczna
ramach posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki

23 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulacja medyczna

o4 Wykorzyst_ywalc nowoczesne _technologle |n_formacyjne do monitorowania PL2 B.U25 symulacja medyczna
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi

o5 planowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi PL2 B.U34 symulacja medyczna, praca
leczonymi systemowo - pisemna
obstugiwaé wszczepialne systemy dostepow naczyniowych (Totally

26 | Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii PL2_B.U35 symulacja medyczna
domowej

27 stogowac metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i PL2 B.U36 symulacja medyczna
radioterapii

28 rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe PL2 B.U37 symulacja medyczna, praca
oraz proces leczenia onkologicznego - pisemna, wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-

29 edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajacym z choroby PL2 B.U38 symulacja medyczna,
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawdw ubocznych - wypowiedz ustna

30 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej
31 | izasiegania porad ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem problemoéw

wypowied? ustna, obserwacja
zachowan

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 obserwacja zachowan
okreslonych zadan
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ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna,

33 . ;
obserwacja zachowan

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania eseju, opracowania modelu opieki na podstawie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania eseju, opracowania modelu opieki na podstawie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- uzyskanie minimum oceny dostatecznej z zaliczenia pisemnego (pytania otwarte) - po uzyskaniu minimum 60% pkt

Cwiczenia praktyczne

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos¢ na zajeciach

- pozytywne zaliczenie eseju zwigzanego z zagadnieniami podanymi przez prowadzgcego

- opracowanie modelu opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa, z uwzglednieniem edukacji, wsparcia oraz przygotowania chorego do samoopieki i
samopielegnacii; praca indywidualna lub grupowa - wskazana przez koordynatora

Kryteria oceny eseju (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem

2. Merytoryczna poprawnos¢ tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciggng¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis Zrodet)
5. Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. Pismiennictwo (adekwatne, aktualne)

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie umiejetnosci w symulaciji niskiej wiernosci i rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami
klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementow scenariusza i
zaliczone kryteria bezwzgledne

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza nowotworzenia. Epidemiologia i profilaktyka choréb nowotworowych.

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;.

Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta leczonego systemowo i napromienianiem

Metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.

Wsparcie spoteczne, motywacyjno - edukacyjne dla pacjenta i jego opiekuna/rodziny na réznych etapach Sciezki onkologicznej

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Etiopatogeneza nowotworzenia.

2. Epidemiologia nowotworéw.

3. Profilaktyka choroby nowotworowe;.

4. Zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapie spersonalizowane.
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5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad chorym na nowotwor i jego rodzina.

6. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

7. Opieka nad pacjentem w réznych etapach choroby: diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawr6t choroby.
Rozpoznanie i analiza sytuacji psychologicznej pacjenta oraz jego reakcji na chorobe i proces leczenia oraz udzielanie mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

8. Leczenie wspomagajace w onkologii - metody i sSrodki tagodzgce skutki uboczne chemioterapii i radioterapii.

9. Poradnictwo pielegniarskie, edukacja terapeutyczna pacjenta i jego rodziny w zakresie radzenia sobie z chorobg i leczeniem

10. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu.

11. Problematyka jakosci zycia i wsparcia spotecznego w chorobie nowotworowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Profilaktyka przeciwnowotworowa

2. Opieka pielegniarska wobec pacjenta z wybrana lokalizacjg, stopniem zaawansowania choroby nowotworowej

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem leczonym systemowowo w warunkach domowych, w tym obstuga portu naczyniowego
4. Zakres wsparcia spotecznego, w tym motywacyjno-edukacyjnego u pacjenta i jego opiekuna nieformalnego.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

Szpital 5 h

1. Organizacja, przygotowanie pacjenta i przebieg teleradioterapii (Zaktad Radioterapii ) - 1,5 h

2. Zasady przygotowania i podawania lekéw przeciwnowotworowych (Centralna Pracownia Cytostatykéw, Oddziat Chemioterapii
Dziennej) -1h

3. Rozpoznanie sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji na chorobe, leczenie onkologiczne (Oddziat Onkologii) - 2,5 h

CSM5h

1. Pacjent przed rozpoczeciem leczenia przeciwnowotworowego, po potwierdzeniu rozpoznania raka krtani.

2. Pacjent z rozpoznaniem raka jadra w trakcie leczenia systemowego.

3. Wsparcie edukacyjno - motywacyjne opiekun nieformalnego pacjentki z zaawanowanym rakiem piersi leczonej systemowo.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby o podtozu alergicznym

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki (Izglso ekn\,clii%a s\f\;ynlj(c))gzgglr?azadan,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 L ’
symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l kolokwium, samoocena,
przewlektych - symulacja medyczna, praca
pisemna
. . . o . obserwacja wykonania zadan,
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie Kolokwilm. Samoocena
3 pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu | PL2_B.W19 L ’
> - . - . symulacja medyczna, praca
alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej "
pisemna
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz obserwacja wykonania zadan,
4 zasady pomiaru szczytowego przepfywu waechowego (.Pee}l.( Ex.piratory PL2 B.W20 kolokwium, samoocena,
Flow, PEF), testéw nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
5 grupy lekéw stosowanych w chorobach alergicznych majacych wptyw na PL2 B.W21 kolokwium, samoocena,
wynik testéw skdrnych - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
6 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci PL2 B.W29 kolokwium, samoocena,
krgzenia oraz ich powiktania - symulacja medyczna, praca
pisemna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego obserwacja wykonania zadan,
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w kolokwium, samoocena,
7 X . L . . PL2_B.W31 -
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia symulacja medyczna, praca
pisemna
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
8 d_obiera_é i z_Iecaé _badania diagn_ostyczr!e_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 kolokwiu_m, samoocena,
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - symulacja medyczna, praca
pisemna
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opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia,

obserwacja wykonania zadan,
kolokwium, samoocena,

9 prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 -
symulacja medyczna, praca
pisemna
N AL < . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia Kolokwium. samoocena
10 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 olokwium, ’
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki symulacla medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien kolokwium, samoocena,
11 - AL PL2_1.2.U20 .
zawodowych pielegniarki - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
12 okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki PL2 1.2.U21 kolokwium, samoocena,
pielegniarskiej - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
13 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 kolokwium, samoocena,
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
14 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 kolokwium, samoocena,
udzielania porad pielegniarskich - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
15 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w| PL2 B.ULS kolokwium, samoocena,
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
16 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku PL2 B.U20 kolokwium, samoocena,
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
17 wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 kolokwium, samoocena,
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
18 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta PL2_B.U80 kolokwm_m, samoocena,
symulacja medyczna, praca
pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
19 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO5 kolokwium, samoocena,
- symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
20 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych PL2 1.3.K0G kolokwium, samoocena,

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

symulacja medyczna, praca
pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jednokrotnych i wielokrotnych odpowiedzi,)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (realizacja zadania)

umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jednokrotnych i wielokrotnych odpowiedzi,)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
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symulacja medyczna (realizacja zadania)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jednokrotnych i wielokrotnych odpowiedzi,)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (realizacja zadania)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi) na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematow seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest przygotowanie studentéw do sprawowania profesjonalnej i bezpiecznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z chorobg alergiczna, z
uwzglednieniem potrzeb chorego i jego rodziny. Tresci zaje¢ obejmujg podstawowe definicje z zakresu alergologii, patomechanizm choréb alergicznych
oraz klasyfikacje i przebieg reakcji alergicznych. Omawiana jest diagnostyka oraz leczenie choréb alergicznych skéry (w tym pokrzywek) i alergii
pokarmowych, a takze alergicznych choréb uktadu oddechowego, takich jak alergiczny niezyt nosa i astma oskrzelowa. Szczegoélne miejsce poswieca sie
anafilaksji, jej patofizjologii, czynnikom wywotujgcym i zasadom postepowania w sytuacjach nagtych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Podstawowe definicje z dziedziny alergologii (alergen, atopia, antygen, nadwrazliwos¢).
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2. Patomechanizm choréb alergicznych, typy reakciji alergicznych i ich przebieg.
3. Diagnostyka chordb alergicznych (punktowe testy skérne, naskorkowe testy ptatkowe, testy srédskérne, poziom catkowitego oraz
swoistego IgE, préby prowokacyjne).

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. Marsz alergiczny, choroby alergiczne wieku rozwojowego.

2. Choroby alergiczne skory, pokrzywki, alergie pokarmowe - definicja, podzial, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i terapia.

3. Choroby alergiczne ukfadu oddechowego: alergiczny niezyt nosa, astma oskrzelowa - definicja, podziat, epidemiologia,
symptomatologia, diagnostyka i terapia.

4. Anafilaksja - definicja, patofizjologia, czynniki wywotujace, zasady postepowania.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

Pacjent zgtasza sie do gabinetu alergologicznego z objawami alergii, takimi jak katar sienny, swedzenie oczu i wysypka skorna.
Pacjent zgtasza sie do gabinetu zabiegowego z objawami alergii po podaniu leku.
Pacjent doswiadcza wstrzasu anafilaktycznego po spozyciu pokarmu.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23 49/153




Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby przewlekte ukfadu
oddechowego (niewydolnos$¢ oddechowa, POChP)

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki obserwacja Wykonanla zadan,
: . iy - P ) - ) - samoocena, kolokwium,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 -
symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l samoocena, kolokwium,
przewlektych - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
3 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 samoocena, kolokwium,
- symulacja medyczna, praca
pisemna
. . . . . obserwacja wykonania zadan,
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie samoocena. kolokwium
4 pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu | PL2_B.W19 Y ’
- o ) s . symulacja medyczna, praca
alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej !
pisemna
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz obserwacja wykonania zadan,
zasady pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory samoocena, kolokwium,
5 . e . AT PL2_B.W20 ;
Flow, PEF), testow nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
6 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci PL2 B.W29 samoocena, kolokwium,
krgzenia oraz ich powiktania - symulacja medyczna, praca
pisemna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego obserwacja wykonania zadan,
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w samoocena, kolokwium,
7 - . S e PL2_B.w31 ;
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
8 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania PL2 B.W57 samoocena, kolokwium,
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy - symulacja medyczna, praca
pisemna

UMIEJETNOSCI
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dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja

9 ) o . - o PL2_1.2.U06 X
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - medyczna, praca pisemna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, :g;eongl;crj]iviylﬁﬂg r;'% zadan,

10 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 » Symufacy

medyczna, praca pisemna
L . L . . ) . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie realizowac¢ Swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka i samoocena. symulacia

11 | opieka nad pacjentem z przewlekig obturacyjng chorobg ptuc (POChP), w | PL2_1.2.U08 » Symutacy

o . o : medyczna, praca pisemna
warunkach opieki stacjonarnej i domowej
. . . e . obserwacja wykonania zadan,
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z samoocena. symulacia
12 | choroba przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukfadu krgzenia) PL2_1.2.U12 » Symufacy
medyczna, praca pisemna
L e . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
o . s . samoocena, symulacja
13 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 ;
. e . I medyczna, praca pisemna
zlecenia w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien samoocena, symulacja

14 - A PL2_1.2.U20 X
zawodowych pielegniarki - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

15 okreéla{: staanrdy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki PL2 1.2.U21 samoocena, symulgcja
pielegniarskiej - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,
przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub samoocena, symulacja

16 PL2_B.U12
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

17 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.UL3 samoocena, symulacja
zdrowotnego - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach samoocena, symulacja

18 . . . : . PL2_B.U14 X
udzielania porad pielegniarskich - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

19 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w| PL2 B.ULS samoocena, symulacja
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

20 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy PL2 B.UL6 samoocena, symulacja
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej - medyczna, praca pisemna
planowad i prov_\(a_ldzm ed_ukacle te_!rapeut_yczna pa_c:jenta w z_akre5|e obserwacja wykonania zadan,
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w )

. L : samoocena, symulacja
21 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlektg (przewlekig PL2_B.U24 ;
- o R S : ot medyczna, praca pisemna
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)
obserwacja wykonania zadan,

22 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.UZ5 samoocena, symulacja

stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - medyczna, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach samoocena, symulacja

23 - g It PL2_B.U26 X
uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

24 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 samoocena, symulacja

medyczna, praca pisemna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja
medyczna, praca pisemna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
25 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja
medyczna, praca pisemna

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

26 PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru))

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (realizacja zadania)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (realizacja zadania)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (realizacja zadania)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

wyktady - zaliczenie z oceng

¢wiczenia praktyczne - zaliczenie z oceng

symulacja medyczna - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw

¢wiczen praktycznych:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen i symulacji medycznej po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z przewlektg chorobg ptuc.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym choréb uktadu oddechowego.

2. Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego:
a) profilaktyka choréb uktadu oddechowego;

b) wskazowki dietetyczne;
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¢) dziatania edukacyjne przygotowujgce chorego i jego rodzine do samoopieki i samopielegnaciji;

d) dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego;

e) wdrazanie programow prozdrowotnych ograniczajgcych wystepowanie chorob uktadu oddechowego;
3. Ocena skutecznosci wentylacji:

a) pulsoksymetria;

b) kapnografia;

¢) gazometria krwi.

4. Zadania pielegniarki w rehabilitacji uktadu oddechowego.

5. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego do zycia z przewlektg chorobg ptuc.

Tematyka zaje¢ prowadzona w jezyku angielskim:
1. Epidemiology and clinical basis of respiratory diseases
2. Prevention of respiratory diseases

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Rozwigzywanie problemoéw pielegnacyjnych u chorych z przewleklymi postaciami choréb uktadu oddechowego:
- pielegnowanie pacjenta z POChP,
- pielegnowanie pacjenta z niewydolnoscig oddechowa,

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Pielegnowanie pacjenta z chorobami uktadu oddechowego.
2. Dziatania edukacyjne przygotowujace chorego i jego rodzine do samoopieki i samopielegnac;ji.
3. Dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: cukrzyca (opieka nad pacjentem z

cukrzyca i edukacja w cukrzycy)

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 15 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 15 Zaliczenie 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wr};té/\t/:ﬁgke* tgt:apeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
P y wypowiedzZ ustna
3 zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 I::;zk\::vxrg, Sr}'/:::;la%Zmna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - yezna, p P !
wypowiedzZ ustna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1W15 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
5 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z PL2 B.WO9 kolokwium, praca pisemna,
uwzglednieniem choroby przewleklej - wypowiedz ustna
. . kolokwium, symulacja
6 igf:\%tﬁozaepowama terapeutycznego w przypadku problemow PL2 BWI1L medyczna, praca pisemna,
y wypowiedzZ ustna
7 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.WI12 I::;zk\::vxrg, Sr}'/:::;la%Zmna
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - yezna, p P !
wypowiedzZ ustna
8 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci PL2 B.W29 kolokwium, wypowiedz ustna
krgzenia oraz ich powiktania -
nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z kolokwium. praca pisemna
9 uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systemoéw do ciagtego PL2_B.W30 W owiedi, Estna P '
monitorowania glikemii yP
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego . .
10 rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w PL2 B.W31 Ir(r?;?ik\::\/%g’ Sr}'/:::;la%Zmna
cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci kragzenia - yezna, p P !
wypowiedzZ ustna
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zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania

kolokwium, symulacja

11 - p o L PL2_B.W57 medyczna, praca pisemna,
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy .
wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
12 dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnieh zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medyczna, praca
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukaciji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, raca pisemna. wvpowieds
13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 ﬂstna P » WYP
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jako$ci zycia pacjenta z .
14 | choroba przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukfadu krgzenia) PL2_1.2.U12 symulacla medygznffl, praca
pisemna, wypowiedz ustna
sprawowac kompleksowg opieke nad pacjentem z cukrzycg stosujgcym
15 | terapie ciggtego podskornego wlewu insuliny oraz realizowac¢ zadania PL2_1.2.U13 symulacja medyczna
edukatora do spraw diabetologii
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia svmulacia medvezna. praca
16 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 )i/semnaj o{viedz',upstna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki P »Wyp
17 samodzielnie u_dznela_c pqrad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 symulacja medyczna
zawodowych pielegniarki
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych svmulacia medvczna
18 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji $wiadczehn w PL2_1.2.U25 Y owiejdi ustr¥a ’
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki wyp
19 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig PL2_B.U09 symulaqa medygznq, praca
pisemna, wypowiedz ustna
20 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symulacja medyczna
21 przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 praca pisemna, wypowiedz
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - ustna
22 wykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna, praca
zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna
23 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.UL4 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna
o wdrazacé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - pisemna
25 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulacla medygznq, praca
pisemna, wypowiedz ustna
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie
samoobserwaciji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w svmulacia medvczna. praca
26 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlektg (przewlekig PL2_B.U24 ?/semnaj 0\)//viedz',upstna
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem P  WYP
tetniczym, POChP, cukrzyca)
27 wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.US symulacja medyczna,
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - wypowiedz ustna
28 planowac, sprawowac i koordynowaé opieke nad pacjentem z cukrzycg PL2 B.U3L symulacja medyczna, praca
- pisemna, wypowiedz ustna
29 motmowac paclenta_z cukrzy_ca do radzenia sobie z chorobg i do PL2 B.U32 symulacja medyczna
wspoOtpracy w procesie leczenia
30 stosowac,now,ogzesne.metody monltorowanla glikemii i podawania insuliny, PL2 B.U33 symulacja medyczna
w szczegolnosci technikg podskérnego wlewu
31 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
32 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01
Swiatopogladowych i kulturowych

symulacja medyczna,
obserwacja zachowan

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacja medyczna,
33 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem probleméw wypowiedz ustna

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne symulacja medyczna,

34 . :
obserwacja zachowan

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - studium przypadku)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - studium przypadku)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku - rozwigzanie problemu praktycznego w oparciu o opisany przypadek pacjenta z cukrzyca, zgodnie z
wytycznymi

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie kolokwium pisemnego (na min. 60% pkt)

Ocene konicowg z ¢wiczen praktycznych stanowi Srednia dwoch ocen (z kolokwium i zadania praktycznego)

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidlowo rozpoznane 0-4 pkt

- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt

- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byty wtasciwe,
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- €0 mozna zmieni¢
8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.
9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmujg organizacje opieki diabetologicznej, postepowanie terapeutyczne w cukrzycy oraz znaczenie edukacji terapeutycznej pacjenta i jego
rodziny. Uwzgledniajg psychologiczne aspekty choroby, jakos¢ zycia chorych oraz planowanie opieki i pielegnaciji w typie 1 i 2 cukrzycy, z naciskiem na
przygotowanie do samoopieki w domu.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.0rganizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia diabetologiczne, koszty spoteczne leczenia cukrzycy. Struktura
organizacyjna opieki medycznej i pozamedycznej nad pacjentem z cukrzyca.

2. Kierunki rozwoju pielegniarstwa diabetologicznego.

3. Teorie i proces pielegnowania w opiece nad pacjentem diabetologicznym

4. Problemy zdrowotne, psychologiczne, rodzinne, spoteczne, zawodowe chorych na cukrzyce.

5. Edukacja zdrowotna jako element terapii w cukrzycy. Gtéwne obszary edukacji zdrowotnej pacjenta z cukrzyca.

6. Modele edukacji zdrowotnej w cukrzycy

7. Zasady konstruowania programoéw edukacyjnych w zakresie stylu zycia, samoobserwacji i samopielegnacji chorych na cukrzyce i ich
rodzin.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Planowanie opieki nad chorym z cukrzycg z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach
domowych - studium przypadku.

2. Realizacja procesu pielegnowania pacjenta z cukrzyca typu | i Il.

3. Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy.

4. Wspomagania rodziny chorego we wszystkich dziataniach zycia.

5. Edukacja diabetologiczna dziecka, dorostego/rodziny w cukrzycy.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Porada edukacyjnej wobec chorego/rodziny na cukrzyce w réznych stanach i okresach choroby.

. Porada terapeutyczna wobec pacjenta z wprowadzonym systemem cigglego monitorowania glikemii.

. Porada edukacyjna wobec chorego z cukrzycg z wysokim ryzykiem cukrzycowej choroby stop.

. Nagta hipoglikemia u pacjenta z cukrzyca typu 1 z pompa insulinowg w warunkach domowych - szybka interwencja i edukacja rodziny
. Edukacja terapeutyczna pacjenta starszego z nowo rozpoznana cukrzyca typu 2

o OB~ WN P

. Zastosowanie nowoczesnych technologii w opiece nad pacjentem z cukrzyca - systemy CGM i pompy insulinowe

7. Interwencja pielegniarska w przypadku kwasicy ketonowej u mtodego pacjenta z cukrzyca typu 1 - koordynacja dziatan i komunikacja
z zespotem.

8. Edukacja pacjentki z cukrzyca typu 1 w zakresie przygotowania do macierzynstwa, w aspekcie profilaktyki powiktan cukrzycy u matki i
dziecka.

9. Kryzys hiperglikemiczny u pacjenta z cukrzyca i niewydolnoscig nerek - decyzje terapeutyczne pielegniarki w ramach uprawnien
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: leczenie zywieniowe dojelitowe i

pozajelitowe

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wr};té/\t/:ﬁgke* tgt:apeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
P y wypowiedzZ ustna
zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w kolokwium, symulaqa
3 ; S X o PL2_1.1.W12 medyczna, praca pisemna,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej wypowied? ustna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1W15 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 zdrow)cgtﬁ chep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, praca pisemna,
Y wypowiedz ustna
- . - . kolokwium, symulacja
6 zasady dobO.rU badan dlagnogtypznych i |nterpre.taq| |9h wymkow w PL2 BWI2 medyczna, praca pisemna,
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki wypowiedz ustna
metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady wspétpracy z kolokwium. svmulacia
zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz » Y Cl
7 AR o . . ) . PL2_B.w48 medyczna, praca pisemna,
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki owied? ustna
powiktan wyp
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) kolokwium. symulacia
do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji  SY wcla
8 : A s - PL2_B.W56 medyczna, wypowiedz ustna
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowego i ukrwienia rany
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania kolokwium, symulacja
9 >ady . OWE] . pracy 1wy PL2_B.W57 medyczna, praca pisemna,
zaswiadczenh o czasowej niezdolnosci do pracy wypowied? ustna

UMIEJETNOSCI
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dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych

symulacja medyczna, praca

10 . s . " - o PL2_1.2.U06 " s
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, .

S S . . symulacja medyczna, praca

11 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 pisernna
samodzielnie realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad

12 | dorostym i dzieckiem z zastosowanym zywieniem dojelitowym i PL2_1.2.U11 symulacja medyczna
pozajelitowym
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .

Do . S . symulacja medyczna, praca

13 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 " "

. e . S pisemna, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, praca

14 - - PL2_1.2.U20 " s
zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegoélnych svmulacia medvezna. praca

15 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 Y ) yezha, p

C . o pisemna, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

16 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig PL2_B.U09 symulacla medyqzng, praca

pisemna, wypowiedz ustna

17 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symulalqa'medyczna,

wypowiedz ustna

18 | Przygotowywac materiaty edukacyjne dia pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 praca pisemna
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego

19 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna
zdrowotnego
dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach symulacja medyczna, praca

20 . . . : . PL2_B.U14 !
udzielania porad pielegniarskich pisemna

21 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki - pisemna

22 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotne; PL2_B.U18 symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna

23 Wykorzystywaf: nowoczesne .technologle |nformacyjne do monitorowania PL2 B.U25 symulacja medyczna
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi

o wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu PL2 B.UG2 symulacja medyczna, praca
odzywienia pacjenta - pisemna, wypowiedz ustna

o5 mqnltorowac stan ggolny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w PL2 B.UG3 symulacja medyczna
réznych stanach klinicznych
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym

26 | pompy zywieniowej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i PL2_B.U64 symulacja medyczna
obwodowych
obstugiwaé port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskérng
endoskopowa gastrostomie (PEG), przezskdrng endoskopowa jejunostomie .

21 (PEJ) oraz zgtebnik do zotadka lub zgtebnik dojelitowy PL2_B.UBS symulacja medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie prowadzenia
zywienia dojelitowego lub pozajglltowegq, ob;lugl i plelegnac!l do;tepu . symulacja medyczna, praca

28 | zywieniowego oraz postepowania zapobiegajacego powiktaniom zywienia | PL2_B.U66 ’ -

- - S pisemna, wypowiedz ustna
dojelitowego i pozajelitowego
samodzielnie ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia .
o ! - ) - symulacja medyczna, praca

29 | zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie PL2_B.U67 semna
recepty P

30 wykonywac badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie PL2 B.UT9 symulacja medyczna

ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka,
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30 | rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany PL2_B.U79 symulacja medyczna

symulacja medyczna, praca

31 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 " -
pisemna, wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna,
32 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan,
Swiatopogladowych i kulturowych wypowiedZ ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacja medyczna,
33 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem probleméw wypowiedz ustna

symulacja medyczna, praca
PL2_1.3.K05 pisemna, obserwacja
zachowan

34 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej podczas dyskusji)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej podczas dyskusji)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej podczas dyskusji)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:

- 100% obecnos¢

- zaliczenie kolokwium pisemnego (pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, otwarte) na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych
odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaly prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej
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- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawy leczenia zywieniowego. Ocena stanu odzywienia pacjenta. Techniki dostepu w leczeniu zywieniowym. Monitorowanie prowadzenia zywienia u
pacjenta. Profilaktyka powiktar prowadzonego leczenia zywieniowego. Przygotowanie pacjenta z prowadzonym leczeniem zywieniowym do samoopieki.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1. Zespoty leczenia zywieniowego. Podstawy prawne leczenia zywieniowego

2. Podstawy leczenia zywieniowego (ocena zapotrzebowania energetycznego i na skladniki pokarmowe, typy diet)
3. Metody oceny stanu odzywienia pacjenta

- wywiad zywieniowy

- pomiary antropometryczne - rodzaje, zasady, normy

- skale do oceny stanu odzywienia (NRS 2002, SGA, MUST, MNA)

- badania biochemiczne

- badania sktadu ciata

4. Rodzaje i skutki niedozywienia

5. Zasady planowania interwencji zywieniowe;j

6. Techniki dostepu zywieniowego dojelitowego i podstawowe zasady pielegnaciji

- zywienie przez sonde zotadkowg

- zywienie przez sonde zotadkowo-jelitowg

- jejunostomie

- mikrojejunostomie

- gastrostomia

7. Techniki dostepu pozajelitowego

- zywienie droga naczyn obwodowych (wktucie obwodowe, wktucie posrednie)

- zywienie drogg naczyn centralnych ( cewnik centralny wprowadzany obwodowo - PICC, cewnik nietunelizowany, tunelizowany, port
naczyniowy, zasady pielegnaciji)

8. Monitorowanie stanu pacjenta w czasie prowadzenia leczenia zywieniowego

9. Powiktfania zywienia dojelitowego i profilaktyka

10. Powiktania zywienia pozajelitowego i profilaktyka

11. Zasady bezpiecznego podawania lekow w trakcie leczenia zywieniowego (zywienie dojelitowe i pozajelitowe), interakcje lekéw z
dietami

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. Przygotowanie pacjenta i rodziny do leczenia zywieniowego. Jako$¢ zycia pacjentow leczonych zywieniowo
2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem dojelitowym

* Dostep do zywienia dojelitowego i jego pielegnacja

» Mieszaniny do domowego zywienia dojelitowego

» Mozliwe powiktania zywienia dojelitowego i profilaktyka

* Radzenie sobie w warunkach domowych z trudnosciami w zywieniu

* Prowadzenie samokontroli
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* Postepowanie z dietg

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem pozajelitowym
* Dostep do zywienia pozajelitowego i jego pielegnacja

» Dieta doustna pacjenta zywionego pozajelitowo — dieta troficzna

» Mieszaniny do domowego zywienia pozajelitowego

» Monitorowanie domowego zywienia pozajelitowego

* Profilaktyka powiktarh domowego zywienia pozajelitowego

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Rozpoczecie zywienia pozajelitowego u pacjenta z zespotem krotkiego jelita - planowanie opieki i monitorowanie w zespole
lekarz—pielegniarka—fizjoterapeuta

2. Postepowanie pielegniarskie u pacjenta onkologicznego z wyniszczeniem nowotworowym - interwencje zywieniowe

3. Wdrozenie zywienia dojelitowego u pacjenta po udarze mézgu z dysfagia - interdyscyplinarna ocena funkcjonalna i ryzyka aspiraciji
(lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta).

4. Edukacja pacjenta i jego opiekuna w zakresie zywienia przez PEG w warunkach domowych.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany przewlekte i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 20 Zaliczenie z oceng 1
W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 50 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
N . . . kolokwium, symulacja
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki L
: . iy - P ) - ) - medyczna, ocena aktywnosci,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 . S
praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
3 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1W12 medyczna, ocena aktywnosci,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
4 zasady specjalistycznego leczenia ran przewlekiych, w tym odlezyn i PL2 1.1.W13 medyczna, ocena aktywnosci,
owrzodzen nowotworowych oraz pielegnacji przetok - praca pisemna, wypowiedz
ustna
. .. ., . . kolokwium, ocena aktywnosci,
5 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
6 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw PL2 BWI11 medyczna, ocena aktywnosci,
zdrowotnych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
7 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 BW12 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - praca pisemna, wypowiedz
ustna
cz_y_nnlkl ryzyka, patomechanl_zm ;aburzer_ua gojenia ran, klasyflkaqe i kolokwium, ocena aktywnosci,
8 kliniczne metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie PL2_B.W36 .
- . X praca pisemna
diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe
zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i kolokwium, symulacja
9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 medyczna, ocena aktywnosci,
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej wypowiedz
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zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i

9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 ustna
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym kolokwium, symulacja
10 rodzaje lawaseptykow, antyseptykéw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i PL2 B.W38 medyczna, ocena aktywnosci,
refundacji, zasady ogolnego leczenia ran niegojacych sie oraz metody - praca pisemna, wypowiedz
wspomagajace proces gojenia ran ustna
kolokwium, symulacja
11 zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w PL2 B.W39 medyczna, ocena aktywnosci,
procesie opracowywania i leczenia rany - praca pisemna, wypowiedz
ustna
zasady edukaciji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w kolokwium, ocena aktywnosci,
12 | zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnacji ran PL2_B.W40 praca pisemna, wypowiedz
niegojacych sie ustna
kolokwium, symulacja
zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach medyczna, ocena aktywnosci,
13 . - PL2_B.w41 . A
uktadu zylnego i limfatycznego - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
14 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich PL2 B.WA42 medyczna, ocena aktywnosci,
powiktan, w tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa, jego rodziny kolokwium, symulacja
lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i medyczna, ocena aktywnosci,
15 |. - . L ) PL2_B.W43 . A
jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z - praca pisemna, wypowiedz
przetokg ustna
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) kolokwium, symulacja
do oceny lokalizacji naczyr obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji medyczna, ocena aktywnosci,
16 : T s - PL2_B.W56 . "
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu praca pisemna, wypowiedz
naczyniowego i ukrwienia rany ustna
kolokwium, symulacja
17 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania PL2 B.W57 medyczna, ocena aktywnosci,
zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy - praca pisemna, wypowiedz
ustna
UMIEJETNOSCI
N . o S symulacja medyczna, ocena
18 dpblerqc i ;Iecac .badanla dlag’n.ostyczn.e.w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 aktywnosci, praca pisemna,
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki o
wypowiedz ustna
opracowac program gd_ukacu terfapeutyczr]ej pacjenta z chorobg przewlekta, ocena aktywnosci, praca
19 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 ) L
pisemna, wypowiedz ustna
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad svmulacia medvezna. ocena
20 | pacjentem z przetoka jelitowg (kolostomia, ileostomia) i przetokg moczowg | PL2_1.2.U10 aitywnojéci y '
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem z rang odlezynowa, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem,
odmrozeniem, rang urazowg powierzchowng, owrzodzeniem konczyn symulacja medyczna, ocena
21 . . , . PL2_1.2.U14 .
dolnych i stopg cukrzycowg oraz pielegnowac rane metodami aktywnosci
zachowawczymi i zabiegowymi, w tym usuwa¢ martwice z rany
realizowac specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne w zakresie svmulacia medvczna. ocena
22 | kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i PL2_1.2.U15 Y 12 medy '
) aktywnosci
limfatycznego
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia symulacja medyczna, ocena
23 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci, praca pisemna,
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki wypowiedz ustna
L L . . symulacja medyczna, ocena
o4 samodzielnie u_dznela_c pc_Jrad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 aktywnosci, praca pisemna,
zawodowych pielegniarki o
wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych symulacja medyczna, ocena
25 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 aktywnosci, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
26 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symulacja medyczna, ocena

aktywnosci, praca pisemna,

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

64/153




26 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 wypowiedzZ ustna
27 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symuIaclla _medyczng, ocena
aktywnosci, praca pisemna
28 pr;ygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 ocena aktywnoéc;i, praca
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna
. . . symulacja medyczna, ocena
29 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 aktywnosci, wypowiedz ustna
zdrowotnego
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach symulaclla _rnedyczn_a, ocena
30 . ; . : . PL2_B.U14 aktywnosci, praca pisemna,
udzielania porad pielegniarskich N
wypowiedzZ ustna
31 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, ocena
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - aktywnosci, praca pisemna
symulacja medyczna, ocena
32 | stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
33 wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U2S symulacja medyczna, ocena
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - aktywnosci, praca pisemna
34 rozpoznac czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz PL2 B.U39 symulacja medyczna, ocena
sklasyfikowac i klinicznie oceni€¢ rany niegojace sie - aktywnosci, praca pisemna
35 samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz PL2 B.U40 symulacja medyczna, ocena
nowoczesne opatrunki - aktywnosci, praca pisemna
36 | stosowac podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych PL2_B.U41 SmeIaCJ,a medyczna, ocena
aktywnosci
37 | usung¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne PL2_B.U42 symuIaclla medyczna, ocena
aktywnosci
. . . . i . symulacja medyczna, ocena
38 pl_oradzac cztonkom zespoh_J interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran PL2 B.U43 aktywnosci, praca pisemna,
i ich nowoczesnego leczenia o
wypowiedz ustna
39 | rozpoznac powiktania rany PL2_B.U44 symuIaij';l m edycznfi, ocena
aktywnosci, praca pisemna
40 | zatozy¢ paski do zamykania ran PL2_B.U45 symulaqa .medYCZ”f”" ocena
aktywnosci, praca pisemna
wykonac diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia howotworowego,
oparzenia, odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia symulacja medyczna, ocena
41 A . . PL2_B.U46 . ;
konczyn dolnych i zespotu stopy cukrzycowej aktywnosci, praca pisemna
42 dokonaé pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia PL2 B.UA7 symulacja medyczna, ocena
czucia i zinterpretowac ich wyniki - aktywnosci, praca pisemna
rozpozna¢ zmiany skérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z symulacja medyczna, ocena
43 PL2_B.U48 .
cukrzyca - aktywnosci
44 rozréznia¢ i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skore stop wokét PL2 B.U49 symulacja medyczna, ocena
rany u pacjenta z cukrzycg - aktywnosci
el o
45 g0in€go posiep pomagajacego p 99 . 1€9 PL2_B.U50 aktywnosci, praca pisemna,
rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie o
wypowiedZ ustna
46 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii PL2 B.US1 symulacja medyczna, ocena

aktywnosci, praca pisemna
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stosowac¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i
47 | trzeciorzedowej oraz stosowa¢ kompresjoterapie lecznicza w chorobach PL2_B.U52
uktadu zylnego i limfatycznego

symulacja medyczna, ocena
aktywnosci

pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych symulacja medyczna, ocena

48 badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego PL2_B.US3 aktywnosci

wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniac ic symulacja medyczna, ocena
49 . C . b . toki jelit . h PL2_B.U54 I . d

funkcjonowanie oraz stosowac¢ nowoczesne techniki pielegnacji - aktywnosci

dobrac sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz

doradzac¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundaciji i symulacja medyczna, ocena
50 . < p . . : PL2_B.U55 . .

doboru tego sprzetu i tych srodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia aktywnosci, praca pisemna

spotecznego

przygotowac paqe_ntz_i, Jego_rodglne lub oplel_<una do _pos_tepo_wanla w symulacja medyczna, ocena
51 | przypadku wystgpienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych PL2_B.U56 L ;

R o . aktywnosci, praca pisemna

przetoki jelitowej i moczowej

52 | wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii) PL2_B.U57 symulacja medyczna, ocena

aktywnosci

wykonywa¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie
53 | ich kaniulaciji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany

symulacja medyczna, ocena
aktywnosci

symulacja medyczna, ocena
54 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
55 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

symulacja medyczna, ocena
aktywnosci, praca pisemna

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena

56 . .
aktywnosci, praca pisemna

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, jednokrotnego i wielokrotnego wyboru; moze by¢ przeprowadzony elektronicznie w warunkach
stacjonarnych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku pacjenta i edukacji zdrowotnej)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:

- 100% obecnos¢

- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi
- kolokwium w formie testu z pytaniami jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i otwarte

- kryteria procentowe ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie umiejetnosci realizowanych w symulacji niskiej wiernosci

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone
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kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie wypisania recepty na leki, wyroby medyczne, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz skierowania na badania
diagnostyczne

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidlowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okre$lone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje bylty wtasciwe,

- co mozna zmienic

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazoéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest przygotowanie studentéw do samodzielnego i profesjonalnego sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentami z ranami przewleklymi i
przetoka w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej. Tresci ksztatcenia obejmujg zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji ran niegojacych sie
(odlezyny, owrzodzenia nowotworowe, stopy cukrzycowej, oparzenia, odmrozenia), jak rowniez kompleksowa opieke nad pacjentami z przetoka jelitowa i
moczowa.

Omawiane sg czynniki ryzyka i patomechanizm zaburzen gojenia, klasyfikacja ran, nowoczesne metody terapii (m.in. kompresjoterapia, terapia
podcisnieniowa, larwoterapia), dobor i refundacja opatrunkéw, techniki chirurgicznego opracowania ran oraz wykorzystanie narzedzi diagnostycznych
(m.in. USG, wskazniki ABI/TBI). Szczegélny nacisk potozono na edukacje terapeutyczna pacjenta i jego rodziny, zapobieganie powiktaniom oraz
samodzielne podejmowanie decyzji terapeutycznych w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki.

Zajecia rozwijajg réwniez kompetencje w zakresie wspotpracy interdyscyplinarnej, stosowania nowoczesnych technologii w monitorowaniu pacjenta oraz
odpowiedzialnosci zawodowe;j.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

RANY PRZEWLEKLE 10 godz.

1. Patofizjologia i czynniki ryzyka powstawania ran przewlektych.

- Mechanizmy zaburzonego gojenia ran i ich uwarunkowania kliniczne.

2. Klasyfikacja i kliniczna ocena ran trudno gojacych sie

- skale oceny ran, fazy gojenia, rodzaje wysieku i tkanek.

3. Diagnostyka ran przewlektych w praktyce pielegniarskiej

- pomiar ABI, TBI, ocena zaburzen czucia, wykorzystanie badan USG, klinimetria

4. Nowoczesne koncepcje miejscowego leczenia ran

- dobdr opatrunkéw, lawaseptyki, antyseptyki, terapia podcisnieniowa, hiperbaria tlenowe, zimna plazma, PRF, PRP, larwoterapia.
5. Chirurgiczne opracowanie rany i zastosowanie podstawowych narzedzi chirurgicznych
- usuwanie martwicy, techniki debridementu.

6. Zasady kompresjoterapii w leczeniu choréb zylnych i limfatycznych
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- rodzaje kompresji, kwalifikacja pacjenta, przeciwwskazania.

7. Edukacja terapeutyczna i profilaktyka w opiece nad pacjentem z rang przewlekta

- przygotowanie pacjenta i jego opiekunéw do samopielegnacii.

8. Samodzielna i zespotowa opieka nad pacjentem z rang przewlekta w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
- zakres kompetencji, planowanie interwencji i konsultacji.

9. Diagnostyka i leczenie zakazen ran - zasady pobierania materiatu i interpretacja wynikow

- posiewy bakteryjne, grzybicze, leczenie celowane.

10. Pielegnacja ran i stop u pacjenta z cukrzyca - choroba cukrzycowa stop.

- rozpoznanie zmian skornych, profilaktyka powiktan, higiena stép.

PRZETOKI JELITOWE | MOCZOWE 10 godz.

1. Chirurgiczne i anatomiczne podstawy powstawania przetok jelitowych i moczowych

- rodzaje stomii, wskazania do ich wytonienia.

2. Ocena funkcjonowania przetok jelitowych i moczowych oraz ich klasyfikacja

- metody obserwacji i dokumentowania pracy przetoki.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z kolostomiag, ileostomig i urostomia

- zasady pielegnacji, dobdr sprzetu stomijnego, zapobieganie powiktaniom

4. Przygotowanie pacjenta i rodziny do operacji wytonienia przetoki oraz opieki pooperacyjnej

- wsparcie edukacyjne, psychologiczne i adaptacyjne, prehabilitacja, protok6t ERAS, aplikacje wspierajgce przygotowanie do zabiegu
- zasady wyznaczania miejsca wytonienia stomii

5. Powikfania dermatologiczne i chirurgiczne przetok - rozpoznanie i postepowanie

- zmiany skorne, martwica, zwezenia, przepukliny okotostomijne, wypadanie stomii, stomia wklesta
- powiktania p6zne urostomii

6. Nowoczesne technologie w opiece nad przetokami i stomii

- teleopieka, systemy monitorowania skory, aplikacje mobilne.

7. Irygacja przetoki jelitowej - technika, bezpieczenstwo, kwalifikacja pacjenta

- wskazania do irygacji kolostomii, przeciwwskazania, edukacja pacjenta.

8. Aspekty prawne i etyczne realizacji Swiadczen zdrowotnych w opiece nad pacjentem z przetoka
- wystawianie recept i zlecen, prowadzenie dokumentaciji, rozliczanie porady pielegniarskiej

9. Zywienie i nawodnienie pacjentéw z przetoka o wysokim wydzielaniu.

- profilaktyka odwodnienia, zalecenia dietetyczne i suplementacyjne.

10. Zintegrowana i dtugofalowa opieka nad pacjentem z przetoka - podejscie interdyscyplinarne

— koordynacja $wiadczen, wsparcie spoteczne i rehabilitacja.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

RANY 5 godz.

1. Ocena kliniczna i dokumentacja rany przewlektej — rozpoznanie fazy gojenia, typu tkanek i poziomu wysieku

- praktyczne zastosowanie skal oceny ran o réznej etiologii

- diagnozowanie rodzaju rany i jej pochodzenia ( diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, odmrozenia,
rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia koriczyn dolnych i choroby cukrzycowej stdp)

Cwiczenie: opis rany i jej klasyfikacja na podstawie zdje¢ klinicznych iflub symulagii.

2. Dobor i zastosowanie opatrunkow specjalistycznych w leczeniu ran przewlektych
- dobdr opatrunku do rodzaju rany: odlezyna, owrzodzenie zylne, owrzodzenie tetnicze, oparzenie, odmrozenie, rana cukrzycowa.

Cwiczenie: zaktadanie r6znych rodzajow opatrunkow

3. Techniki oczyszczania ran — opracowanie chirurgiczne, enzymatyczne i mechaniczne
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- nauka usuwania martwicy (symulatory, modele), omowienie wskazan i przeciwwskazan.
Cwiczenie: demonstracja debridementu na modelach rany lub fantomach.

PRZETOKI JELITOWE | MOCZOWE - 5 godz

1. Pielegnacja przetoki jelitowej i moczowej

- dobor sprzetu stomijnego oraz technika jego aplikacji

- prezentacja réznych typow workow i ptytek, akcesoriow stomijnych

- zasady refundacji sprzetu stomijnego, wypisywanie zlecenia e-ZWM
- ocena skory wokot stomii

Cwiczenie: wymiana sprzetu stomijnego na modelu pacjenta.

2.Rozpoznawanie i postepowanie w przypadku powiktar okotostomijnych
Cwiczenie: analiza przypadkéw (case study) i symulacja interwencji - zmiany skérne, nieszczelnosé, krwawienie

3. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samodzielnej opieki nad przetoka - edukacja i poradnictwo zdrowotne
- mozliwosci kontynuacji opieki po wpisie ze szpitala

Cwiczenie: opracowanie materiatu edukacyjnego i przeprowadzenie rozmowy edukacyjnej

4. Wyznaczanie miejsca wytonienia stomii

Forma zaje¢: symulacja medyczna

RANY 10 godz.

1. Pacjent z cukrzyca typu 2 i chorobg cukrzycowg stop - wczesna interwencja, zastosowanie terapii podcisnieniem.

2. Zaawansowane odlezyny u pacjenta lezacego - ocena i interwencje, zastosowanie terapii larwalnej.

3. Pacjent z owrzodzeniem nowotworowym - dob6r metody leczenia.

4. Rana z martwicg - dob6r metody leczenia, debridmnet, pobranie wyskrobin do badania.

5. Pacjent z rana niedokrwienng - dobér metody leczenia, diagnostyka rany (USG, ABI)

6. Pacjent z rang neuropatyczng - badanie diagnostyczne rany (badanie czucia), dobér metody leczenia, wspétpraca pielegniarki i
podologa.

7. Owrzodzenie zylne podudzia - kompresjoterapia i leczenie zachowawcze. Wspétpraca pielegniarki i fizjoterapeuty.

8. Pacjent z oparzeniem - diagnostyka rany i dobdr interwencji.

PRZETOKI JELITOWE | MOCZOWE10 godz.

1. Przygotowanie pacjenta do zabiegu wytonienia stomii jelitowej - edukacja i wyznaczenie miejsca wytonienia stomii.

2. Pacjent z ileostomig wklesta - postepowanie i dobér sprzetu.

3. Pacjent ze zmianami skornymi wokét stomii - dob6r interwencji i edukacja pacjenta

4. Pacjent z zaburzeniem droznosci kolostomii - poszerzanie stomii, wykonanie irygacji i edukacja pacjenta

5. Pacjent z urostomig Brickera - zaopatrzenie stomii i edukacja w zakresie refundacji sprzetu stomijnego,, wypisanie zlecenia na wyroby
medyczne

6. Pacjent ze stomig jelitowg wysoko wydzielajaca - edukacja, dobdr farmakoterapii i wystawienie recepty na niezbedne leki.

7. Pacjent z przetoka zélciowa zewnetrzng - zaopatrzenie i edukacja pacjenta

8. Edukacja terapeutyczna pacjenta z urostomig przed wypisem do domu po zabiegu operacyjnym.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: tlenoterapia ciggta i wentylacja
mechaniczna oraz pielegnowanie dorostego wentylowanego mechanicznie w chorobach

Forma studiow: przewlektych
Nazwa katalogu: stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
w 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji $wiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, wykonanie
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 zadania, symulacja medyczna
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach kolokwium, wykonanie
2 Yty peuty Y Opieki pieleg ! PL2_1.1.wW11 zadania, symulacja medyczna
przewlektych
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewleklych w kolokV\_/lum, Wykor_wanle
3 . S X o PL2_1.1.W12 zadania, symulacja medyczna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
. .. ., . . kolokwium, wykonanie
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 zadania, symulacja medyczna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, wykonanie
5 Y POStep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 zadania, symulacja medyczna
zdrowotnych
- .. i kolokwium, wykonanie
6 zasady dobo_ru badan dlagnos_tyf:znych i mterpre_tacu |c_h vv_ynlkow w PL2 B.W12 zadania, symulacja medyczna
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki
7 kryteria kwr_:lllflkacll i pro_(_:edury stwlerdzenla Smierci mézgowej oraz warunki PL2 B.W27 kolokwium
zaprzestania tlenoterapii daremnej
kolokwium, wykonanie
8 wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii PL2_B.W49 zadania, symulacja medyczna
. . . . kolokwium, wykonanie
zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania stanu X .
9 ; hy PL2_B.W50 zadania, symulacja medyczna
pacjenta ze wzgledu na toksycznos¢ tlenu
wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i kolokwium, wykonanie
10 | nieinwazyjnej oraz mozliwe powikiania jej zastosowania w podmiocie PL2_B.W51 zadania, symulacja medyczna
leczniczym lub $rodowisku domowym
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zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG)
do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji

kolokwium, wykonanie

11 cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu PL2_B.WS6 zadania, symulacja medyczna
naczyniowego i ukrwienia rany
UMIEJETNOSCI
12 dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnierh zawodowych PL2 1.2.U06 wykonanie zadania, symulacja
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - medyczna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, . . .
13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia konanie zadania. svmulacia
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 Vrr\?{ad czna » Sy J
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki y
15 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 wykonanie zadania, symulacja
zawodowych pielegniarki - medyczna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych konanie zadania. svmulacia
16 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji Swiadczer w PL2_1.2.U25 wy  SY !
Co . S medyczna
ramach uprawnieri zawodowych pielegniarki
17 | diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
19 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 wykonanie zadania, symulacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - medyczna
20 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 wykonanie zadania, symulacja
zdrowotnego - medyczna
21 dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.UL4 wykonanie zadania, symulacja
udzielania porad pielegniarskich - medyczna
22 wdrazacé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 wykonanie zadania, symulacja
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - medyczna
23 | stosowacé wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
o wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 wykonanie zadania, symulacja
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi - medyczna
o5 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej | 5 5 jeg wykonanie zadania, symulacja
inwazyjnej - medyczna
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny i . . .
o - . . : ; . wykonanie zadania, symulacja
26 | nieinwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska w warunkach stacjonarnej | PL2_B.U69 medvezna
opieki zdrowotnej i w warunkach domowych y
27 | obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej PL2_B.U70 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
o8 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej PL2 B.UTL wykonanie zadania, symulacja
- medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania
29 zapobiegajacego wystapieniu powiklan zwigzanych z prowadzeniem PL2 B.U72 wykonanie zadania, symulacja
wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach - medyczna
domowych
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie konanie zadania. svmulacia
30 | ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 Vrr\?{ad czna » Sy J
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany y
31 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 wykonanie zadania, symulacja

medyczna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania, symulacja
32 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 medyczna, obserwacja
rozwigzaniem probleméw zachowan
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania, symulacja
33 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 medyczna, obserwacja
okreslonych zadan zachowanh
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne wykonanie zadania, symulacja
34 |P P PL2_1.3.K05 medyczna, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okre$lonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikajg z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- co mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatarh 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiow AT
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Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia majg na celu przygotowanie studentéw do samodzielnego planowania, realizowania i oceny opieki nad pacjentem dorostym wymagajacym
tlenoterapii ciagtej lub wentylacji mechanicznej, zaréwno inwazyjnej, jak i nieinwazyjnej, w przebiegu choréb przewlektych. Studenci zapoznajg sie z
zasadami kwalifikacji pacjentéw do tlenoterapii i wentylacji, obstuga sprzetu, monitorowaniem parametréw oddechowych oraz zapobieganiem powiktaniom.
Szczegolny nacisk potozony jest na interdyscyplinarne podejscie do opieki, edukacje pacjenta i jego rodziny oraz wspieranie procesu samoopieki i poprawy|
jakosci zycia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1. Podstawy kliniczne niewydolnosci oddechowej. Farmakoterapia niewydolnosci oddechowej

2. Wskazania zdrowotne do tlenoterapii i wentylacji mechanicznej u pacjentéw z chorobami przewleklymi
Omdwienie stanéw klinicznych wymagajacych wsparcia oddechowego.

3. Standardy opieki pielegniarskiej i terapeutyczne wytyczne w zaawansowanej praktyce pielegniarskiej
Praktyczne zastosowanie zalecen i standardéw klinicznych.

4. Tlenoterapia — rodzaje, techniki, toksycznos$¢, monitorowanie

Metody tlenoterapii (np. wysokoprzeptywowa HFOT, koncentratory, maski Venturiego).

Toksycznos¢ tlenu — zapobieganie i monitorowanie.

5. Wentylacja mechaniczna — inwazyjna i nieinwazyjna: zasady, wskazania, powiktania

Tryby wentylacji, ustawienia respiratora.

Powikfania i ich prewencja.

6. Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie

Organizacja i realizacja opieki w warunkach szpitalnych i domowych.

Aspekty etyczne, prawa pacjenta, decyzje konca zycia.

7. Edukacja terapeutyczna i poradnictwo zdrowotne dla pacjentow i ich rodzin

Tworzenie i ewaluacja programu edukacyjnego.

Komunikacja w warunkach wentylacji domowe;j.

8. Rola pielegniarki w ordynowaniu i monitorowaniu leczenia

Ordynowanie lekdw, wyrobdw medycznych i zywienia specjalistycznego.

Dobdr i interpretacja badan diagnostycznych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapig ciagty

2. Bezpieczenstwo pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapia ciagta

3. Komunikowanie sie z pacjentem, rodzing/osobami bliskimi pacjenta

4. Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u pacjentéw wentylowanych mechanicznie
5. Profilaktyka powiktan zwigzanych z wentylacjg mechaniczng inwazyjna i nieinwazyjna

6. Pielegnacja drég oddechowych pacjenta z rurka dotchawiczg

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Nagte pogorszenie stanu pacjenta z POChP podczas tlenoterapii wysokoprzeptywowej (HFOT)

2. Opieka nad pacjentem z ALS wentylowanym mechanicznie nieinwazyjnie w warunkach domowych

3. Wentylacja inwazyjna pacjenta z owrzodzeniem nowotworowym — zaawansowana opieka pielegniarska i decyzje graniczne,
identyfikacja oznak $mierci mézgowej.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych (w tym choroby przewlekie uktadu
krazenia - niewydolnos$¢ krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadci$nienie tetnicze)

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 20 Zaliczenie z oceng 1.5
2 3 SM 10 Zaliczenie z oceng 15
W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 50 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
N . . . kolokwium, symulacja
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki medvezna. ocena aktvwnosci
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 yczna, yw !
wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych - wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
3 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1W12 medyczna, ocena aktywnosci,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej osob z chorobami przewlektymi PL2 1.1.WI5 medyczna, ocena aktywnosci,
- wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
5 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.WI12 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - wypowiedz ustna
zasgdy pogtep_owanla d|a’gpostyc_znq-terapeutyc_znego i opieki naql kolokwium, symulacja
pacjentami z niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i medvczna. ocena aktywnosci
6 nadci$nieniem tetniczym oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w | PL2_B.W18 yczna, yw ’
terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krgzenia wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
7 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz PL2 B.W26 medyczna, ocena aktywnosci,
opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowa - wypowiedzZ ustna
S . . . _ kolokwium, symulacja
zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzgdoéw przed przeszczepieniem medvczna. ocena aktywnosci
8 narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcag narzgdow PL2_B.W28 yczna, yw ’
wypowiedz ustna
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patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlekiej niewydolnosci

kolokwium, ocena aktywnosci,

9 krazenia oraz ich powikiania PL2_B.W29 wypowiedz ustna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego kolokwium, symulacja
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w medyczna, ocena aktywnosci,
10 . . L. o . PL2_B.W31 .
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia - wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
S . . L symulacja medyczna, ocena
11 d_oblera_c i z_Iecac _badanla dlaqqostyczne_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia, symulacja medyczna, ocena
12 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 aktywnosci, wypowiedz ustna
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z symulacja medyczna, ocena
13 | choroba przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukfadu krgzenia) PL2_1.2.U12 aktywnosci, wypowiedz ustna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia symulacja medyczna, ocena
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki
N L . L symulacja medyczna, ocena
15 samodzielnie u_d2|ela_c pc_)rad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 aktywnosci, wypowiedz ustna
zawodowych pielegniarki
s S . - s . symulacja medyczna, ocena
16 o!<resla_c sta_nqlardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki PL2 1.2.U21 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarskiej
symulacja medyczna, ocena
17 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewleklg PL2_B.U09 aktywnosci, wypowiedz ustna
rzygoto a¢ materialy edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub symulacja medyczna, ocena
18 | Przygotowyw Y € Y] pacy +1€9 y PL2_B.U12 aktywnosci, wypowiedz ustna
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego
S . . . symulacja medyczna, ocena
19 dobllerac.| stosowap metgdy oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 aktywnosci, wypowiedz ustna
udzielania porad pielegniarskich
wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w symulacja medyczna, ocena
20 ; J peutyc , ceny pac) PL2 B.U15 aktywnosci, wypowiedz ustna
ramach posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki
. symulacja medyczna, ocena
21 dostosq\_/vywac _do_ rozpozn_f':mych potrz_eb zdrowotnych dostepne programy PL2 B.U16 aktywnosci, wypowiedz ustna
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej
. - . P . symulacja medyczna, ocena
22 wd_razac,programy promociji zdrowia dla pacjentow, ich rodzin lub PL2 B.UL7 aktywnosci, wypowiedz ustna
opiekunéw
. . . ) . . , . symulacja medyczna, ocena
23 prowadzic¢ dz_|aian|_a_1 w za_lkre3|e profilaktyki i prewencji choréb zakaZznych, PL2 B.U19 aktywnosci, wypowiedz ustna
spotecznych i cywilizacyjnych
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w symulacja medyczna, ocena
24 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewleklg (przewlekig PL2_B.U24 aktywnosci, wypowiedz ustna
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)
wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania symulacja _medyczn_a, ocena
25 A . . PL2_B.U25 aktywnosci, wypowiedZ ustna
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi
symulacja medyczna, ocena
26 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O aktywnosci, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna, ocena
27 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 aktywnosci, obserwacja

Swiatopogladowych i kulturowych

zachowan
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symulacja medyczna, ocena
aktywnosci, obserwacja
zachowan, wypowiedz ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
28 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z symulacja medyczna, ocena
29 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 aktywnosci, obserwacja
okreslonych zadan zachowanh

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej, ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej, ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dluzszej, ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad:

- 100% obecnosé

- zaliczenie kolokwium pisemnego (test 50 pytan zamknietych wielokrotnej odpowiedzi z jedng odpowiedzig prawidtowa) na podstawie uzyskania minimum
60% poprawnych odpowiedzi

- I1'i [l termin odpowiedz ustna, 5 pytan.

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

3 pkt - odpowiedz pelna, tresci poprawne merytorycznie,

2 pkt - nieznaczne braki w odpowiedzi, tresci poprawne merytorycznie,
1 pkt - wyrazne braki w odpowiedzi, ale treSci poprawne merytorycznie,
0 pkt - odpowiedzZ niepoprawna, zawiera btedy merytoryczne.

Kryteria procentowe ocen z testu sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej
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- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu krazenia. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego
do zycia z chorobami uktadu krazenia.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Nadcisnienie tetnicze (epidemiologia, patofizjologia, czynniki ryzyka modyfikowalne i niemodyfikowalne, klasyfikacja, obraz kliniczny,
rodzaje pomiaréw, rozpoznanie, leczenie farmakologiczne, postepowanie niefarmakologiczne, powiktania.

2. Wtdrne nadcisnienie tetnicze.

3. Przetlom nadcisnieniowy - postepowanie leczniczo-opiekuncze.

4. Przewlekta niewydolnos¢ krazenia - epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy niewydolnosci lewo- i prawokomorowej, klasyfikacja
Nowojorskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego (NYHA), diagnostyka, leczenie farmakologiczne i niefarmakologiczne.

5. Ostra niewydolno$¢ serca - definicja, objawy, etiopatogeneza, rozpoznanie, algorytm postepowania z pacjentem z ostrg
niewydolnoscig krazenia.

6. Nadkomorowe zaburzenia rytmu serca:

a) podziat i charakterystyka zaburzen, rozpoznanie na zapisie EKG, obraz kliniczny, leczenie niefarmakologiczne (stymulacja nerwu
btednego, masaz zatoki szyjnej, préba Valsalvy), farmakologiczne, kardiowersja),

b) rola pielegniarki w rozpoznawaniu i terapii nadkomorowych zaburzen rytmu serca,

¢) udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym i elektroterapii;

7. Komorowe zaburzenia rytmu serca:

a) podziat i charakterystyka zaburzen, etiologia, rozpoznanie na zapisie EKG, obraz kliniczny, leczenie farmakologiczne, kardiowersja,
defibrylacja.

b) zadania pielegniarki diagnostyczne i lecznicze wobec chorego z komorowymi zaburzeniami rytmu serca,

¢) samodzielne dziatania terapeutyczne pielegniarki w przypadku wystgpienia komorowych zaburzen rytmu serca

8. Nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia (wskazania, przeciwwskazania,
przygotowanie, technika wykonania badania, powiktania): echokardiografia (przezklatkowa, badanie przezprzelykowe, préby
obciazeniowe), préby czynnosciowe (catodobowy pomiar cisnienia tetniczego,

EKG — pomiar catodobowy metodg Holtera), EKG — préba wysitkowa, badania radiologiczne, badania laboratoryjne.

9. Rola pielegniarki przy przeszczepie narzadéw

W toku zaje¢ zaplanowano tresci w jezyku angielskim:
1. Prevention of circulatory system diseases
2. Epidemiology and clinical basis of circulatory system diseases

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Ocena ukfadu sercowo - naczyniowego. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w chorobach uktadu krgzenia. Czynniki wplywajace na
zaostrzenie chor6b ukladu sercowo-naczyniowego oraz postepowanie w sytuacji zaostrzenia. Obraz kliniczny i leczenie choroby
wiencowej. Prezentacja przypadkéw klinicznych.

2. Problemy opiekuncze pacjentow z niewydolnosScig krgzenia, nadcisnieniem tetniczym i zaburzeniami rytmu serca. Prezentacja
przypadkdéw klinicznych.

3. Rehabilitacja kardiologiczna -analiza przypadkéw klinicznych.
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4. Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielegnacji w niewydolnosci serca, nadcisnieniu tetniczym i zaburzeniach rytmu serca.
Prezentacja przypadkow klinicznych

5. Znaczenie edukacji zdrowotnej w ramach prewenc;ji i leczenia choréb uktadu krazenia, metody zmiany stylu zycia w zaleznosci od
nasilenia ryzyka sercowo-naczyniowego (np. szacowanie ryzyka sercowo — naczyniowego w algorytmie SCORE zastosowanie tablic
SCORE, ocena wartosci ryzyka- zadania do wykonania

przez studentéw)- m.in. rola diety, aktywnosci fizycznej, wptyw otytosci.

6. Interpretacja zapisu EKG- zapis elektrokardiograficzny w wybranych stanach kardiologicznych (stany zagrozenia zycia, zaburzenia
rytmu serca, zaburzenia przewodzenia, rytm ze stymulatora, przerost komor serca, choroba niedokrwienna serca) — analiza zapisow
elektrokardiograficznych.

7. Interpretacja zapisu EKG- zapis elektrokardiograficzny w wybranych stanach kardiologicznych (stany zagrozenia zycia, zaburzenia
rytmu serca, zaburzenia przewodzenia, rytm ze stymulatora, przerost komoér serca, choroba niedokrwienna serca) — analiza zapisow
elektrokardiograficznych.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Ostry zespo6t wiencowy (STEMI/NSTEMI) — pierwsza reakcja pielegniarska

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z zaostrzeniem niewydolnosci serca z obrzekiem ptuc

. Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa i defibrylacja w zatrzymaniu krazenia na tle migotania komor (VF)

. Pacjent po wszczepieniu stentu — edukacja wypisowa i przygotowanie do samodzielnego zycia

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z zespotlem Morgagniego, Adama i Stokesa (MAS) po epizodzie utraty przytomnosci.

o OB~ W N P

. Postepowanie pielegniarskie w bradykardii z wykorzystaniem monitoringu i interwencji farmakologicznej
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia uktadu nerwowego

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych .
praca pisemna
zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w kolokwium, symulacja -
3 ; S ; o PL2_1.1.W12 medyczna, ocena aktywnosci,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej .
praca pisemna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0séb z chorobami przewlektymi PL2 1.1W15 medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 Y postep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, ocena aktywnosci,
zdrowotnych .
praca pisemna
- . - . kolokwium, symulacja
6 zasady dobO.rU badan dlagnogtypznych i |nterpre.taq| |9h wymkow w PL2 BWI2 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki .
praca pisemna
S . - . I kolokwium, symulacja
7 zasady opieki pielegniarskiej na_ld paclentem_z za_burzenlaml ukiadu PL2 B.WS5 medyczna, ocena aktywnosci,
nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi .
praca pisemna
zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania kolokwium, symulacja
8 >ady p OWE] o pracy 1 wy PL2_B.W57 medyczna, ocena aktywnosci,
zaswiadczenh o czasowej niezdolnosci do pracy !
praca pisemna
UMIEJETNOSCI
9 dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medyczna, ocena
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - aktywnosci, praca pisemna
opracowac program _ed_ukacu tergpeutyczqej pacjenta z chorobg przewlekia, symulacja medyczna, ocena
10 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 . ;
aktywnosci, praca pisemna
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samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia

symulacja medyczna, ocena

11 zywieniowego i wyroby medy}:zne, w tym WygtaW|ag na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci, praca pisemna
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, ocena
12 R L PL2_1.2.U20 .
zawodowych pielegniarki - aktywnosci
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych svmulacia medvczna. ocena
13 | rodzajow sSwiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 Y 1a medy '
U . L aktywnosci
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
14 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewleklg PL2_B.U09 symulacl,a _medyczng, ocena
aktywnosci, praca pisemna
15 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 symuIalea _rnedyczna, ocena
aktywnosci
16 przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.U12 symulacja medyczna, ocena
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - aktywnosci, praca pisemna
wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa symulacja medyczna, ocena
17 PL2_B.U13 .
zdrowotnego aktywnosci
18 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, ocena
udzielania porad pielegniarskich - aktywnosci, praca pisemna
19 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.ULS symulacja medyczna, ocena
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki - aktywnosci, praca pisemna
20 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulacl,a m edyczna, ocena
aktywnosci, praca pisemna
21 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 symulacja medyczna, ocena
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - aktywnosci, praca pisemna
sprawowaé zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z .
o . - . symulacja medyczna, ocena
22 | zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi PL2_B.U78 .
aktywnosci
23 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 SmeIaCJ,a m edyczng, ocena
aktywnosci, praca pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan symulacja medyczna, ocena
24 | wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 aktywnosci, praca pisemna,
Swiatopoglgdowych i kulturowych obserwacja zachowan
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena
25 P P PL2_1.3.K05 aktywnosci, obserwacja

zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jedno i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej studium przypadku)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej studium przypadku)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej studium przypadku)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
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Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematow seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegbtowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidlowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byty wtasciwe,

- co mozna zmienic

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazoéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdinych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu nerwowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z chorobami uktadu nerwowego.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
2.Choroby naczyniowe moézgu

3. Zespoly otepienne.

4.Zespoly i objawy w neurologii

5.Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Opieka nad chorym z:

- padaczka

- chorobg Parkinsona

- otepieniem

- stwardnieniem rozsianym
- miastenig
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- chorobami naczyniowymi mézgu

- dyskopatig

- urazem czaszkowo médzgowym

- urazem kregostupa

- urazem rdzenia kregowego

- nowotworem centralnego uktadu nerwowego

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Pacjent z udarem niedokrwiennym mozgu - opieka pielegniarska i edukacja terapeutyczna po hospitalizaciji

2. Pacjent z chorobg Alzheimera w $rednim stadium zaawansowania choroby - opieka i edukacja rodziny/opiekuna

3. Mioda osoba z podejrzeniem padaczki - pierwszorazowa wizyta pielegniarki w ramach zaawansowanej praktyki

4. Pacjent z zaostrzeniem stwardnienia rozsianego - samodzielne $wiadczenia pielegniarskie i poradnictwo zdrowotne
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia zdrowia psychicznego

Nazwa zaje¢ / gr ajec: e . . . . .
ZWa zajet 1 grupy zaje oraz rehabilitacja pacjenta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi

Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 10 Zaliczenie z oceng 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium. praca pisemna
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 ium, p P '
wypowiedZ ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
przewlektych -
wypowiedzZ ustna
3 zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 kolokwium, praca pisemna,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - wypowiedz ustna
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej os6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 kolokwium, praca pisemna,
= wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 zdrow}(;tﬁ chep peuty 9 Przyp P PL2_B.W11 medyczna, praca pisemna,
Y wypowiedz ustna
6 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w PL2 B.WI12 kolokwium, praca pisemna,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - wypowiedz ustna
zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej
7 w oparciu o wybrane obszary swiadczen specjalistycznych, w tym zespotu PL2 B.W17 kolokwium, praca pisemna,
psychiatrycznej opieki Srodowiskowej - wypowiedz ustna
8 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien PL2 B.W52 kolokwium, praca pisemna
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,
w tym z depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym,
jego rodzing lub opiekunem, oraz zasady edukacji terapeutycznej i kolokwium, symulacja
9 rehabilitacji psychiatrycznej tych oséb, z uwzglednieniem wszystkich PL2_B.W53 medyczna, praca pisemna,
poziomow Swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, wypowiedz ustna
szpitalnych oraz srodowiska zycia pacjenta)
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zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych osobom z

10 | problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom PL2_B.W54 kolokwium, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
11 dpbiera_é i z_Iecaé _badania diagqostyczqe_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medy(_:zna, praca
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, .
. S p - symulacja medyczna, praca
12 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 " I
pisemna, wypowiedz ustna
samodzielnie lub we wspétpracy z innymi cztonkami zespotu symulacia medvczna. praca
13 | terapeutycznego udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w zakresie rehabilitacji PL2_1.2.U17 )i/semnaj y P
0s0b z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi P
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
o . S X symulacja medyczna, praca
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 " S
: ), ' i pisemna, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnient zawodowych pielegniarki
15 samodzielnie u_dziela_é pc_)rad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 symulacja medy(_:zna, praca
zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych svmulacia medvczna. praca
16 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 y L yezna, p
oo . s pisemna, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
17 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symulaqa medy(.:znffl, praca
pisemna, wypowiedz ustna
18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symulacla medyqzng, praca
pisemna, wypowiedz ustna
19 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.U12 symulacja medyczna, praca
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - pisemna
20 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna, praca
zdrowotnego - pisemna
21 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna
22 wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - pisemna
23 | stosowacé wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulaqa medy(.:znffl, praca
pisemna, wypowiedz ustna
o wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.UZ5 symulacja medyczna, praca
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - pisemna
oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z
o5 depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze PL2 B.U73 symulacja medyczna, praca
planowac interwencje w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
26 analizowac¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia PL2 B.U74 symulacja medyczna, praca
psychicznego - pisemna, wypowiedz ustna
27 rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolaciji PL2 B.U75 symulacja medyczna, praca
spotecznej - pisemna, wypowiedz ustna
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym
o8 0s0b starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i PL2 B.U76 symulacja medyczna, praca
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny - pisemna, wypowiedz ustna
lub opiekuna
prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym .
Lo o - _ symulacja medyczna, praca
29 | treningi umiejetnosci spotecznych w r6znych obszarach opieki, w PL2_B.U77 semna
szczegolnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny P
30 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O praca pisemna, wypowiedz

ustna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna, praca
31 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01 pisemna, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych zachowan

symulacja medyczna, praca
pisemna, obserwacja
zachowanh, wypowiedz ustna

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04
okreslonych zadan

symulacja medyczna, praca
PL2_1.3.K05 pisemna, obserwacja
zachowan

33 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - opracowanie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - opracowanie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - opracowanie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dituzszej)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medyczne;j:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematow seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaly prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt

- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt

- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajag diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,
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- €0 mozna zmieni¢
8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.
9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmuja problematyke zaawansowanej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z przewlekltymi zaburzeniami psychicznymi w réznych etapach
leczenia i rehabilitacji. Studenci zdobywajg wiedze na temat objawow, przebiegu i powiklan najczestszych zaburzen psychicznych oraz zasad prowadzenia
edukaciji terapeutycznej w tym obszarze. Szczeg6lny nacisk potozony jest na planowanie i realizacje dziatan pielegniarskich ukierunkowanych na poprawe
funkcjonowania pacjenta, wspieranie procesu adaptacji do choroby, przeciwdziatanie stygmatyzacji oraz aktywizacje spoteczng i zawodowa.

Uczestnicy uczg sie dobiera¢ odpowiednie metody terapeutyczne i edukacyjne, dostosowane do indywidualnych potrzeb pacjenta i jego otoczenia, z
uwzglednieniem standardéw opieki dtugoterminowej, rehabilitacyjnej i Srodowiskowe;j.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

1. Rozpoznanie potrzeb zdrowotnych os6b chorych psychicznie cierpigcych z powodu zaburzen lekowych, depresyjnych, uzaleznien.
2. Profilaktyka uzaleznien.

3. Programy promocji zdrowia psychicznego.

4. Przeciwdziatanie izolacji spotecznej chorych psychicznie.

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. Ksztaltowanie nawykow celowej aktywnosci w ramach rehabilitacji psychiatrycznej (przygotowanie i przeprowadzenie treningu z
rozwigzywania probleméw w trudnych sytuacjach miedzyludzkich)

2. Przygotowanie i prezentacja programu psychoedukacji w depresji lub uzaleznieniach lub lekach - przygotowanie i zaprezentowanie
artykutu z czasopism medycznych na temat: wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne i ksztattowanie wiezi
miedzyludzkiej

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Zespot interprofesjonalny w opiece nad pacjentem z depresja - rozmowa terapeutyczna i planowanie dalszego wsparcia.

2. Pacjent po prébie samobdjczej - ocena stanu i plan edukacji terapeutycznej w zespole interdyscyplinarnym.

3. Ocena pacjenta z lekiem uogélnionym - interdyscyplinarna konsultacja i plan edukacji terapeutycznej.

4. Opieka nad pacjentem z uzaleznieniem - symulacja zespotowej rozmowy terapeutycznej (pielegniarka, terapeuta, psycholog).

5. Rozmowa terapeutyczna z pacjentem uzaleznionym - interprofesjonalna interwencja pielegniarki, terapeuty uzaleznien i pracownika
socjalnego.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Pielegniarstwo epidemiologiczne

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 20 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 35 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z wykonanie zadania,
1 uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspétpracy w zespotach PL2_B.WO05 kolokwium, symulacja
interprofesjonalnych w tym zakresie medyczna
uvyarunkqwama pr_ofl!aktykl, V\_/ystepowanla i kont_rol! zakazen _sz,pltalnych w wykonanie zadania,
dziatalnosci podmiotéw leczniczych, z uwzglednieniem czynnikdw . .
2 - . h PL2_B.WO06 kolokwium, symulacja
etiologicznych, w tym patogenéw alarmowych
medyczna
zasady planowania, opraco ania, wdrazania i nadzorowania dziatan wykonanie zadania,
3 y p » Opracowywania, w PL2_B.W07 kolokwium, symulacja
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych
medyczna
UMIEJETNOSCI
stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng wykonanie zadania, symulacja
4 i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych zakazen i choréb, a | PL2_B.U06 medyczna, ocena aktywnosci
takze zasady nadzoru epidemiologicznego
planowac i prowadzi¢ edukacije pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie . . .
! . : et X . S o wykonanie zadania, symulacja
profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentow, ich P
5 . - A i . L . . PL2_B.U07 medyczna, ocena aktywnosci
rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszgcym sie do opieki poszpitalnej
wykorzystywac wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w wykonanie zadania, symulacja
6 nadzorze epidemiologicznym oraz analizowac¢ wieloaspektowos¢ PL2_B.U08 medyczna, ocena aktywnosci
wystepowania zakazen szpitalnych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena
7 P P PL2_1.3.K05 aktywnosci, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

umiejetnosci:
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywnos¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie zadania indywidualnego/zbiorowego - prezentacja na temat zadany przez prowadzacego, zgodny z tematyka ¢wiczen
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczego6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos€ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjno$é 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOUILAWNE

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmujg zagadnienia zwigzane z rolg pielegniarki w profilaktyce i kontroli zakazen, zaréwno w opiece indywidualnej, jak i na poziomie
populacyjnym. Omawiane sg podstawowe pojecia epidemiologiczne, mechanizmy szerzenia sig chorob zakaznych, zasady
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zapobiegania zakazeniom oraz procedury postepowania w przypadku ognisk epidemicznych.

Szczegolny nacisk potozony jest na praktyczne aspekty pielegniarstwa epidemiologicznego: nadzér nad zakazeniami szpitalnymi, stosowanie Srodkéw
ochrony indywidualnej, prowadzenie edukacji zdrowotnej oraz wspotprace w ramach zespotéw ds. kontroli zakazen.

Studenci ucza sig interpretowac dane epidemiologiczne, identyfikowac czynniki ryzyka oraz podejmowac dziatania zapobiegawcze w r6znych
Srodowiskach pracy zawodowej pielegniarki.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Zalozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej (rys historyczny, nadzér epidemiologiczny, system
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi).

Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych, w tym patogeny alarmowe.

Wykorzystywac¢ wskazniki jakoSci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym (wskazniki epidemiologiczne istotne
w hadzorze, raporty epidemiologiczne).

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Kontrola i profilaktyka zakazen w réznych oddziatach szpitalnych z uwzglednieniem typéw zakazen i czynnikéw etiologicznych tych
zakazen (oddziat intensywnej terapii, oddzialy zabiegowe, oddziaty niezabiegowe, oddzialy pediatryczne, analiza przypadkow -
opracowanie i wdrozenie dziatan profilaktycznych). Stosowanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w réznych zakladach opieki zdrowotnej (szpital, przychodnia, zaktad opiekuriczo leczniczy, zaktad pielegnacyjno-
opiekunczy, sanatorium, zlobek). Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz
przeciwepidemicznych (ogniska epidemiczne). Planowanie i prowadzenie edukacji pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszgacym sie do opieki poszpitalne

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Ognisko epidemiczne w oddziale szpitalnym - nterdyscyplinarna interwencja zespotu pielegniarsko-lekarskiego.
2. Profilaktyka zapalenia ptuc u pacjenta unieruchomionego - zintegrowana opieka pielegniarsko-fizjoterapeutyczna
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Podstawy endokrynologii

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

1 sytuacje epidemiologiczna otytosci, zaburzen metabolicznych i wybranych PL2 B.W.PO3* kolokwium, wykonanie
schorzen endokrynologicznych w Polsce i na Swiecie - zadania
etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyki i leczenia kolokwium. wykonanie

2 otylosci, zaburzeh metabolicznych i wybranych schorzen endokrynnych PL2_B.W.P0O5* zadania WY

3 psychospoteczne problemy os6b chorym z otyloscig, zaburzeniami PL2 B.W.POS* kolokwium, wykonanie
metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - zadania

4 genetyczne aspekty otytosci, zaburzen metabolicznych i wybranych PL2 B.W.PO9* kolokwium, wykonanie
schorzen endokrynologicznych - zadania
dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia i pielegnowania 0os6b K . .

- T . L L= . . olokwium, wykonanie

5 z otyloscig, zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi PL2_B.W.P12 zadania

6 profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym z otytoscig, zaburzeniami PL2 B.W.P13* kolokwium, wykonanie
metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - zadania

7 metody zapobiegania otytosci, zaburzeh metabolicznych i chordb PL2 B.W.P14* kolokwium, wykonanie
endokrynnych - zadania

UMIEJETNOSCI

8 edukovyac m}_odego pac!enta_l i jego (_odzme celem przygotowania ich do PL2 B.U.POS* wykonanie zadania
radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej

9 |dentyf|kowac.| analizowac objawy wystepujgce w chorobach PL2 B.U.POG* wykonanie zadania
endokrynologicznych

10 | rozpoznawac p_rc_)blemy plelegn_acyjne_osob z otylosciag, zaburzeniami PL2 B.U.PO7* wykonanie zadania
metabolicznymi i endokrynologicznymi

11 stosowac interwencje w opiece nad chorymi z zaburzeniami PL2 B.U.POS* wykonanie zadania
endokrynologicznymi
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uczy¢ pacjentéw z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i
12 | ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera indywidualne metody PL2_B.U.P09* wykonanie zadania
edukacji

charakteryzowac dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec oso6b z

13 otylosciag, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi

PL2_B.U.P10* wykonanie zadania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
14 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan
Swiatopoglgdowych i kulturowych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium koricowego na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego i/lub zespotowego opracowanego wedtug wytycznych podanych przez prowadzgcego

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy wydzielania i dziatania hormondw. Otyto$¢: epidemiologia, konsekwencje, leczenie.
Choroby podwzgérza i przysadki. Choroby tarczycy i epidemiologia wola. Choroby nadnerczy.
Choroby gonad i réznicowanie pici. Choroby przytarczyc. Zespoty wielogruczotowe. Metaboliczne choroby kosci i osteoporoza.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

. Otytos¢: epidemiologia, zaburzenia metaboliczne, zasady leczenia.

. Hiperandrogenizm: przyczyny, diagnostyka, leczenie.

. Nadczynnos¢ tarczycy, przetom tarczycowy, niedoczynnos¢ tarczycy, zapalenia, nowotwory tarczycy.

. Choroby podwzg6rza i przysadki.

. Choroby nadnerczy - obraz kliniczny i podstawy diagnostyki niedoczynno$ci i nadczynnos$ci nadnerczy.

o A WDN PP

. Badania genetyczne w endokrynologii.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki z wyktadow
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Podstawy okulistyki

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
c™M 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
W 20 Egzamin 1
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji pacjentéw w zaleznosci od ich PL2 B.W.P18* egzamin, wykonanie zadania,
wieku, stanu ogdlnego i rodzaju problemu okulistycznego - ocena aktywnosci
2 istote, przyczyny i objawy wybranych choréb narzadu wzroku i stanéw PL2 B.W.P19* egzamin, wykonanie zadania,

nagtych wymagajacych interwencji okulistycznej

ocena aktywnosci

UMIEJETNOSCI

rozpoznawacé trudnosci wystepujace u pacjenta z chorobg narzadu wzroku i

wykonanie zadania, ocena

3 zaproponuje postepowanie pielegniarskie adekwatne do zdiagnozowanej PL2_B.U.P13* o
sytuacji aktywnosci
analizowac¢ poprawnos¢ postepowania, udzielonego pacjentowi z urazem wykonanie zadania. ocena
4 mechanicznym, termicznym, chemicznym narzadu wzroku, w ramach PL2_B.U.P14* aIZt NOSCi '
pierwszej pomocy w oparciu o dane z wywiadu yw
wykonac poprawnie technicznie: ptukanie worka spojowkowego, odwijanie konanie zadania. ocena
5 powieki, aplikowanie lekdw ocznych, zakladanie opatrunkow PL2_B.U.P15* wy e ’
aktywnosci
KOMPETENCJE SPOLECZNE
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
6 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem probleméw
7 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO05 obserwacja zachowar

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

- wyktady - zaliczenie na podstawie obecnosci na zajeciach

- ¢wiczenia medyczne - zaliczenie z oceng

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru.
Pozytywne zaliczenie egzaminu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z testu.

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie wyktadow

- zaliczenie ¢wiczen medycznych

Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. 60% maksymalnej ilosci pkt

Warunki zaliczenia:

1.Zaliczenie wyktadéw - obecnos¢ na zajeciach

2. Zaliczenie ¢wiczen medycznych:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- zaliczenie wykonania zdania indywidualnego lub grupowego

Tresci programowe (opis skrécony)

Anatomia gatki ocznej i narzadéw dodatkowych oka. Choroby oczodotu, powiek, narzadu tzowego. Choroby spojéwek, rogéwki. Choroby btony
naczyniowej. Choroby soczewki. Choroby twardéwki - anomalie i choroby zapalne. Jaskra - leczenie. Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego -
witrektomia. Choroby siatkéwki. Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego. Zez i zaburzenia ruchomosci gatek
ocznych. Oczoplas.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Anatomia gatki ocznej i narzadéw dodatkowych oka. Unaczynienie i unerwienie. Funkcja narzadu wzroku: ostro$¢ wzroku, obuoczne
widzenie, pole widzenia, widzenie barw, adaptacja do ciemnosci.

2.Choroby oczodotu. Orbitopatia tarczycowa - patogeneza, obraz kliniczny, leczenie. Guzy oczodotu.

3.Choroby powiek — nieprawidtowosci wrodzone i nabyte, jeczmien i gradéwka oraz guzy powiek.

4.Choroby narzadu tzowego - uposledzenie wydzielania tez oraz uposledzenie odplywu tez. Wrodzona i nabyta niedroznosé przewodu
nosowo - fzowego- objawy, leczenie.

5.Choroby spojéwek. Choroby zapalne spojowek — nie wywotane zakazeniami (zespét suchego oka, alergiczne), wywotane zakazeniami
(bakterie, chlamydie, wirusy). Zmiany zwyrodnieniowe i guzy spojowek.

6.Choroby rogowki — zmiany zapalne (bakteryjne, grzybicze, wirusowe), choroby dystroficzne (stozek), zmiany

zwyrodnieniowe i keratopatie metaboliczne (keratopatie polekowe).

7.Choroby twardowki - anomalie i choroby zapalne.

8.Choroby btony naczyniowej — zapalenie ostre i przewlekie przedniego odcinka btony naczyniowej, leczenie.

9.Zapalenie wnetrza gatki ocznej. Zapalenie wspofczulne oka. Wysoka krétkowzrocznosc.

10.Czerniak naczyniowki, leczenie.

11.Choroby soczewki — zaéma wrodzona, zacma nabyta, zaéma wtérna. Leczenie zaé¢my.

12.Jaskra - pierwotna otwartego kata, pierwotnie zamknietego kata, leczenie. Jaskra wtorna, leczenie. Jaskra wrodzona

dziecieca, leczenie.

13.Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego - witrektomia.

14.Choroby siatkéwki: centralna retinopatia surowicza, zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD), najczestsze

dystroficzne choroby siatkdwki. Otwory siatkowki i odwarstwienie. Guzy siatkdwki. Naczyniopochodne choroby siatkéwki (retinopatie:
cukrzycowa, nadcisnieniowa, wczesniacza).

15.Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego (nieprawidtowosci i choroby nerwu

wzrokowego, uszkodzenia skrzyzowania nerwow wzrokowych, uszkodzenia poza skrzyzowaniem oraz kory wzrokowej).

16.Zez i zaburzenia ruchomosci gatek ocznych: zez ukryty, zez jawny towarzyszacy, zez porazenny. Oczoplas.

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Metody badan: ostrosci wzroku, obuocznego widzenie, pola widzenie, widzenia barw, adaptacji do ciemnosci,. Badania
elektrofizjologiczne. Higiena pracy wzrokowej. Praca przy komputerze.

2.Metody badan oczodotu i narzadéw dodatkowych oka. Metody badan przedniego odcinka gatki ocznej — biomikroskop rogéwkowy i
tylnego odcinka gatki ocznej — dno oka (oftalmoskopia). Fotografia, angiografia, ultrasonografie. Inne metody
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obrazowania dna oka.

3.Uktad optyczny oka wady refrakcji (badanie wad refrakcji, optyczna korekcja, soczewki kontaktowe, chirurgiczna korekcja, pomoce
optyczne dla stabowidzacych.

4. Techniki pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego. Badanie i klasyfikacja kata przesgczania. Metody badania jaskrawego zaniku wtokien
nerwowych i tarczy nerwu wzrokowego. Cechy jaskrawego uszkodzenia pola widzenia..

5.Profilaktyka zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem. Profilaktyka i opieka pooperacyjna w odwarstwieniu siatkowki. Wczesne
wykrywanie guzéw nowotworowych siatkdwki, poradnictwo genetyczne. Zalecenia profilaktyczne w retinopatii cukrzycowe;j.
6.Zaburzenia Zreniczne neuropochodne. Postepowanie przy podejrzeniu zeza w wieku niemowlecym i wczesnym dziecinstwie. Metody
badan w zezie porazennym.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Podstawy otolaryngologii
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 W 20 Egzamin 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::vserﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
1 specjalistyczna opieke nad chorym z chorobami otolaryngologicznymi PL2 B.W.P24* egzamin
2 zasady postepowania w przypadku krwawien z nosa PL2_B.W.P25* egzamin
3 specjalistyczng opieke nad chorym z urazami w obrebie gltowy i szyi PL2_B.W.P26* egzamin

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow

- 100% obecnos¢ na zajeciach

Zajecia konczg sie egzaminem w formie pisemnej - test jednokrotnego wyboru
Zaliczenie po uzyskaniu min. 60% pkt

Kryteria oceny zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Funkcjonowanie narzad6w otolaryngologicznych. Podstawowe badania diagnostyczne w laryngologii. Duszno$¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa. Bél ucha.
Nagta gtuchota. Postepowanie w zawrotach gtowy. Zapalenie podgto$niowe krtani. Specyfika urazéw gtowy i szyi. Tracheostomia.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1. Ocena funkcjonowania narzgdéw otolaryngologicznych. Najczestsze objawy patologiczne z zakresu uszu, nosa, gardfa i krtani.
2. Badanie fizykalne w laryngologii. Podstawowe badanie diagnostyczne w laryngologii.

3. Stany zagrozenia zycia. Dusznos$c¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa.

4. Wyciek z ucha. B4l ucha. Nagta gtuchota.

5. Postepowanie w zawrotach glowy.

6. Zapalenie podgtosniowe krtani.
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7. Specyfika urazéw gtowy i szyi.

8. Tracheostomia.

9. Choroby nowotworowe w obrebie gtowy i szyi.
10. Wczesna profilaktyka onkologiczna.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Poradnictwo w pielegniarstwie

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na kolokwium, symulacja
1 regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i PL2_B.WO08 medyczna, wypowiedz ustna
DiClemente
> predyktory fu_nkCJonowanla czlomekz_a zdrowego i chorego, z PL2_B.WO09 Kolokwium
uwzglednieniem choroby przewlekiej
kolokwium, symulacja
3 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim PL2_B.W10 medyczna, wypowiedz ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
4 Y POSIEP peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, wypowiedz ustna
zdrowotnych
- . - S kolokwium, symulacja
5 zasady dobo_ru badan dlagnogtypznych i |nterpre_taCJ| |c_h W_ynlkow w PL2 BWI2 medyczna, wypowied? ustna
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki
kolokwium, symulacja
6 zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych PL2_B.W13 medyczna, wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
7 dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medyczna,
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - wypowiedz ustna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
Do . T . symulacja medyczna,
8 zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 g
. e . S wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna,
9 ) - PL2_1.2.U20 NP
zawodowych pielegniarki wypowiedzZ ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych svmulacia medvczna
10 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji $wiadczen w PL2_1.2.U25 Y cja medy ’
- . o wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
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11 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symuIa.Cja,medyczna,
wypowiedz ustna
12 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symuIa_cla,medyczna,
wypowiedz ustna
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, symulacja medyczna,
13 : : o PL2_B.U11 g
wykorzystujgc transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente - wypowiedz ustna
14 prz_ygotowywac materiaty et_jukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.U12 wypowiedz ustna
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego
wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa symulacja medyczna,
15 PL2_B.U13 g
zdrowotnego wypowiedz ustna
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach symulacja medyczna,
16 . . . : . PL2_B.U14 g
udzielania porad pielegniarskich - wypowiedz ustna
wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w| symulacja medyczna,
17 ; 2 : o PL2_B.U15 g
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - wypowiedz ustna
dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy symulacja medyczna,
18 - o - ; PL2_B.U16 g
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej - wypowiedz ustna
wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentdw, ich rodzin lub symulacja medyczna,
19 . p PL2_B.U17 g
opiekunéw - wypowiedz ustna
20 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symula_cla,medyczna,
wypowiedz ustna
21 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, PL2 B.UL9 symulacja medyczna,
spotecznych i cywilizacyjnych - wypowiedz ustna
22 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku PL2 B.U20 symulacja medyczna,
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy - wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna,
23 | wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan,
Swiatopogladowych i kulturowych wypowiedZ ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacja medyczna,
24 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem probleméw wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)

symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- aktywny udziat w zajeciach
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- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowiazujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie porady pielegniarskiej pacjenta i jego rodziny

- przygotowanie poradnika dla okreslonej grupy pacjentéw zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczego6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatar 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiow AT
Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Tresci ksztatcenia obejmujg teoretyczne i praktyczne aspekty udzielania porad zdrowotnych przez pielegniarke, zgodnie z regulacjami prawnymi i
transteoretycznym modelem zmiany Prochaski i DiClemente. Program ksztalci w ocenie stanu zdrowia pacjenta, diagnozowaniu zagrozen, doborze i
interpretacji badan diagnostycznych oraz samodzielnym ordynowaniu lekéw i udzielaniu porad zdrowotnych.

Studenci poznajg zasady postepowania terapeutycznego, profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz wdrazania programéw promocji i edukacji
zdrowotnej dostosowanych do potrzeb pacjenta. Ksztalcg umiejetnosci tworzenia materiatéw edukacyjnych, wykorzystania technologii w poradnictwie oraz
udzielania porad osobom zagrozonym uzaleznieniami.

Program rozwija kompetencje komunikacyjne, samodzielno$¢, krytyczng ocene dziatan oraz wspotprace z innymi specjalistami z poszanowaniem réznic
kulturowych i $wiatopogladowych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawy teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki, regulacje prawne.

2. Transteoretyczny model zmiany Prochaski i DiClemente.

3. Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej.

4. Poradnictwo zdrowotne — zasady przygotowywania poradnikéw i materiatéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny lub opiekunéw
w okreslonych problemach zdrowotnych, metody oceny stanu zdrowia pacjenta.

5. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku okreslonych probleméw zdrowotnych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Diagnoza zagrozen zdrowotnych u pacjentéw na przyktadzie wybranych choréb przewlektych.

2. Transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente) w udzielaniu porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym.
3. Znaczenie komunikacji terapeutycznej w przygotowaniu pacjenta do samopielegnacji i samoopieki.

4. Rola pielegniarki w skutecznym motywowaniu pacjenta do zmiany zachowan.

Forma zaje¢: symulacja medyczna
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1. Interwencja pielegniarska u pacjenta z uzaleznieniem od alkoholu — zastosowanie transteoretycznego modelu zmiany

2. Edukacja zdrowotna rodzicéw podczas wizyty w Poradni Dzieciecej w zakresie profilaktyki swoistej — szczepienia ochronne

3. Edukacja terapeutyczna pacjenta z cukrzycg typu | i jego rodziny — wsparcie w samokontroli i terapii insulinowej

4. Interwencja pielegniarska u pacjenta z uzaleznieniem od nikotyny — motywowanie do rzucenia palenia

5. Interwencja pielegniarska u pacjenta z uzaleznieniem od gier komputerowych — rozpoznanie problemu i kierowanie do specjalistycznej
pomocy

6. Edukacja terapeutyczna nastolatki po napadzie padaczkowym w $rodowisku szkolnym po zmianie sposobu leczenia - edukacja i
wsparcie w samokontroli i przestrzeganiu zalecen.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby
nerek (leczenie nerkozastepcze, w tym dializoterapia)

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki .
. . . . P . . . N samoocena, dokumentacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 X N
praktyki, wypowiedZ ustna
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach samoocena, dokumentacja
PL2_1.1.W11 . -
przewlektych praktyki, wypowiedZ ustna
metody i zasady edukacji zdrowotnej os6b z chorobami przewleklymi samoocena, dokumentacja
3 PL2_1.1.W15 . I
- praktyki, wypowiedz ustna
4 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z samoocena, dokumentacja
Y - PL2_B.W09 X L
uwzglednieniem choroby przewlekiej praktyki, wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow samoocena, dokumentacja
5 PL2_B.W11 . R
zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w samoocena, dokumentacja
6 g X >, : o PL2_B.W12 X N
zakresie posiadanych uprawnienn zawodowych pielegniarki praktyki, wypowiedZ ustna
gospodarke wodno-elektrolitowg i kwasowo-zasadowg u pacjenta samoocena, dokumentacja
7 L PL2_B.W22 . R
dializowanego - praktyki, wypowiedz ustna
8 zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego PL2_B.W23 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy
specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia samoocena, dokumentacja
9 : . . . PL2_B.W24 . R
nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciggtych - praktyki, wypowiedz ustna
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT)
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta samoocena. dokumentacia
10 | ambulatoryjna dializa otrzewnowa - CADO, ambulatoryjna dializa PL2_B.W25 S ]
- praktyki, wypowiedZ ustna
otrzewnowa - ADO, hemodializa)
11 | pPrzyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz samoocena, dokumentacja
) > Sk o PL2_B.W26 X S
opieki nad pacjentami z niewydolno$cig narzagdowg praktyki, wypowiedZ ustna
12 zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzadow przed przeszczepieniem PL2 B.W28 samoocena, dokumentacja

narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad

praktyki, wypowiedz ustna
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samoocena, dokumentacja

12 | dawcg narzaddéw PL2_B.W28 praktyki, wypowiedz ustna
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG)
do oceny lokalizacji naczyrn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji samoocena, dokumentacja
13 . . . . . PL2_B.W56 . -
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu - praktyki, wypowiedZ ustna
naczyniowedo i ukrwienia rany
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania samoocena, dokumentacja
14 . § . ‘o PL2_B.W57 . N
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy - praktyki, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnierh zawodowych obserwacja wykonania Z&Fda“'
15 . e . AN g PL2_1.2.U06 samoocena, dokumentacja
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki ;
praktyki
opracowac program edukaciji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, obserwacja wykonania zadan,
16 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnie realizowac Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad obserwacja wykonania zadan,
17 | pacjentem leczonym hemodializg, dializg otrzewnowg i technikami PL2_1.2.U09 samoocena, dokumentacja
pokrewnymi praktyki
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
18 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 samoocena, dokumentacja
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki praktyki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien obserwacja wykonania zqdan,
19 . N PL2_1.2.U20 samoocena, dokumentacja
zawodowych pielegniarki .
praktyki
komunikowac sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i obserwacja wykonania za_dar’l,
20 o ’ PL2_1.2.U22 samoocena, dokumentacja
religijne ;
praktyki
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych obserwacja wykonania zadan,
21 | rodzajoéw Swiadczen zdrowotnych i kierowac¢ do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 samoocena, dokumentacja
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
22 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlektg PL2_B.U09 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
23 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 samoocena, dokumentacja
praktyki
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
o4 przygotowywac materiaty eQukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UI2 samoocena, dokumentacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego ;
praktyki
. . . obserwacja wykonania zadan,
o5 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 samoocena, dokumentacja
zdrowotnego i
praktyki
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach obserwacja wykonania za_dan,
26 . ; . ; . PL2_B.U14 samoocena, dokumentacja
udzielania porad pielegniarskich .
praktyki
L L . L . obserwacja wykonania zadan,
wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w .
27 - Y - SN PL2_B.U15 samoocena, dokumentacja
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
28 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 samoocena, dokumentacja
praktyki
korzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania obserwacja wykonania zadan,
29 | WYKOrZySywa . gie In Yl PL2_B.U25 samoocena, dokumentacja
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi ;
praktyki
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
30 | przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz PL2_B.U27 samoocena, dokumentacja
technikach ciagtych (CRRT) praktyki
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie obserwacja wykonania zadan,
31 | samoobserwaciji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w PL2_B.U28 samoocena, dokumentacja

zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy

praktyki

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

102/153




modyfikowac dawke lekow w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej obserwacja wykonania zadan,
32 i e " y y ] PL2_B.U29 samoocena, dokumentacja
zgodnie z ustalonym planem leczenia ;
praktyki
planowac i sprawowacé opieke pielegniarska nad pacjentem z obserwacja wykonania zadan,
33 | niewydolnoscig narzadowa przed przeszczepieniem narzadow i po ich PL2_B.U30 samoocena, dokumentacja
przeszczepieniu praktyki
wykonywa¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie obserwacja wykonania zadan,
34 | ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 samoocena, dokumentacja
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany praktyki
obserwacja wykonania zadan,
35 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O samoocena, dokumentacja
praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan obserwacja wykonania zadan,
36 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 samoocena, obserwacja
Swiatopoglgdowych i kulturowych zachowan
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej obserwacja Wykonanla_ zadan,
. : - i o . samoocena, obserwacja
37 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 < A
) . - zachowan, wypowiedz ustna
rozwigzaniem probleméw
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne obserwacja wykonania zadan,
38 p p PL2_1.3.K05 samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajace
osiagniecie zatozonych efektéw uczenia sie)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentacji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami
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0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowe;j

Tresci programowe (opis skrécony)

Praktyka zawodowa ma na celu przygotowanie studenta do sprawowania samodzielnej, zaawansowanej opieki nad pacjentem z przewlekta choroba nerek,
w tym leczonym nerkozastepczo (hemodializa, dializa otrzewnowa). Obejmuje dziatania zwigzane z oceng stanu pacjenta, planowaniem i realizacja
Swiadczen pielegniarskich, prowadzeniem edukacji terapeutycznej oraz przygotowaniem chorego i jego rodziny do samoopieki. Student doskonali
umiejetnosci identyfikowania powiktan leczenia, wdrazania interwencji w ramach kompetencji pielegniarki, a takze wspotpracy z zespotem terapeutycznym.
Praktyka obejmuje rowniez wykorzystanie technologii medycznych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Ocena stanu pacjenta z przewleklg chorobg nerek — przygotowanie do leczenia nerkozastepczego

Metody oceny wydolnosci nerek, parametry laboratoryjne, kwalifikacja do dializ, rola pielegniarki w procesie diagnostycznym i
przygotowaniu pacjenta do terapii.

2. Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem hemodializowanym

Przygotowanie pacjenta i stanowiska do dializy, monitorowanie parametrow zyciowych i przebiegu zabiegu, postepowanie w przypadku
powiktan.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem leczonym dializg otrzewnowg w warunkach domowych

Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie technik dializacyjnych, aseptyki, rozpoznawania powiktan oraz prowadzenia dokumentacji.

4. Kompleksowa edukacja terapeutyczna pacjenta z przewlektg chorobg nerek

Opracowanie indywidualnych planéw edukacyjnych, wsparcie pacjenta w zakresie diety, farmakoterapii, samoopieki i przygotowania do
przeszczepienia nerki.

5. Wspétpraca interdyscyplinarna w opiece nad pacjentem dializowanym

Rola pielegniarki w zespole terapeutycznym, komunikacja z lekarzem nefrologiem, dietetykiem, psychologiem i pracownikiem socjalnym
w celu zapewnienia kompleksowej opieki.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby o

podtozu alergicznym

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki obserwacja wykonania zadan,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 samoocena, praca pisemna
. Co . . obserwacja wykonania zadan,
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach .
2 przewleklych PL2_1.1.wW11 samoocena, praca pisemna
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie obserwacja wykonania zadan,
3 pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu | PL2_B.W19 samoocena, praca pisemna
alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz . K . .
zasady pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory obserwacja wy onania zadan,
4 . e ; Coo o e PL2_B.W20 samoocena, praca pisemna
Flow, PEF), testéw nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro
. . . obserwacja wykonania zadan,
5 grupy Iekoyv stogowanych w chorobach alergicznych majgcych wptyw na PL2 BW21 samoocena, praca pisemna
wynik testéw skérnych
. . - - obserwacja wykonania zadan,
6 patqmgchanlzm cukrz_ycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci PL2 B.W29 samoocena, praca pisemna
krazenia oraz ich powiktania
zasady i metody prowadzenia edukacii terapeutycznej pacjenta, jego obserwacja wykonania zadan,
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w .
7 ; . o e PL2_B.W31 samoocena, praca pisemna
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia
UMIEJETNOSCI
dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnieh zawodowych obserwacja wykonan_la zadan,
8 . e . - g PL2_1.2.U06 samoocena, praca pisemna
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, obserwacja wykonania zadan,
9 prowadzic te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 samoocena, praca pisemna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
10 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 samoocena, praca pisemna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki
11 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 obserwacja wykonania zadan,
zawodowych pielegniarki - samoocena, praca
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11 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 isemna
zawodowych pielegniarki - P
ek S . - o . obserwacja wykonania zadan,
12 g:gﬁgsg:?ic;féiir;?ardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki PL2 12.U21 samoocena, praca pisemna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub .
- . PL2_B.U12
13 opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - samoocena, praca pisemna
14 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 gs;eonc/)vcaec:‘zw;?l;zgar}iﬁqar?:n,
udzielania porad pielegniarskich - P P
. . rwacja wykonania zadan
15 wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 gg;eoociecrj; )iac():aa isemar?: '
ramach posiadanych uprawnieti zawodowych pielegniarki - P P
16 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku PL2 B.U20 gg;eongl:ecrj]z W)ilggr;anilsaerzna:;n,
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy - P P
17 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 ggrsneongl(?ecrj‘z W);I;(ér;ar}irznar?;n,
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - P P
obserwacja wykonania zadan,
18 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta PL2_B.U8O samoocena, praca pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne obserwacja wykonan_|a zadan,
19 PL2_1.3.K05 samoocena, praca pisemna
20 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych PL2 1.3.K06 obserwacja wykonania zadan,
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw - samoocena

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji praktyki)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej wybranego chorego i wypisania recepty pielegniarskiej
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w Dzienniczku umiejetnosci

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwiazywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady
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1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne
0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Choroby alergiczne skéry, pokrzywki, alergie pokarmowe —definicja, podzial, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i terapia.
Choroby alergiczne uktadu oddechowego: alergiczny niezyt nosa, astma oskrzelowa - definicja, podzial, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i
terapia. Anafilaksja —definicja, patofizjologia, czynniki wywotujgace, zasady postepowania.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Choroby alergiczne skory, pokrzywki, alergie pokarmowe —definicja, podziat, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i terapia.
Choroby alergiczne ukfadu oddechowego: alergiczny niezyt nosa, astma oskrzelowa —definicja, podziat, epidemiologia,
symptomatologia, diagnostyka i terapia. Anafilaksja -definicja, patofizjologia, czynniki wywotujace, zasady postepowania.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: cukrzyca
(opieka nad pacjentem z cukrzyca i edukacja w cukrzycy)

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki obserwacja wykonania za@an,
: . - o L . 8 ) - samoocena, dokumentacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczenh pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 X N
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach samoocena, dokumentacja
2 PL2_1.1.W11 . ——
przewlektych - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w samoocena, dokumentacja
3 . L . . PL2_1.1.W12 . -
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
metody i zasady edukacji zdrowotnej osob z chorobami przewlektymi samoocena, dokumentacja
4 PL2_1.1.W15 . ——
praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z samoocena, dokumentacja
5 T - PL2_B.wW09 . -
uwzglednieniem choroby przewlekiej - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemoéw samoocena, dokumentacja
6 PL2_B.W11 . ——
zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w samoocena, dokumentacja
7 - . 7 . L PL2_B.wW12 . -
zakresie posiadanych uprawniern zawodowych pielegniarki - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci samoocena, dokumentacja
8 R . : . PL2_B.W29 . -
krgzenia oraz ich powiktania - praktyki, wypowiedz ustna
. o . . obserwacja wykonania zadan,
nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z .
e b . . . A . samoocena, dokumentacja
9 uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systemoéw do ciggtego PL2_B.W30 ; —
- A o praktyki, wypowiedZ ustna
monitorowania glikemii
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zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja

10 cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci kragzenia PL2_B.W3l praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania samoocena, dokumentacja
11 - , e gy PL2_B.W57 X —
zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy - praktyki, wypowiedZ ustna
UMIEJETNOSCI
S . o L obserwacja wykonania zadan,
12 dpblerqc i ;Iecac .badanla dlag'n'ostyczn'e.w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 samoocena, dokumentacja
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki ;
praktyki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, obserwacja wykonania zadan,
13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z obserwacja wykonania zadan,
14 | choroba przewlektg (cukrzyca, POChP lub chorobg uktadu krgzenia) PL2_1.2.U12 samoocena, dokumentacja
praktyki
sprawowacé kompleksowag opieke nad pacjentem z cukrzyca stosujagcym obserwacja wykonania zadan,
15 | terapie ciggtego podskoérnego wlewu insuliny oraz realizowac¢ zadania PL2_1.2.U13 samoocena, dokumentacja
edukatora do spraw diabetologii praktyki
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 samoocena, dokumentacja
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki praktyki
L S . L obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien .
17 zawodowveh pieleaniarki PL2_1.2.U20 samoocena, dokumentacja
wych pieleg praktyki
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych obserwacja wykonania zadan,
18 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji $wiadczen w PL2_1.2.U25 samoocena, dokumentacja
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
19 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
20 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 samoocena, dokumentacja
praktyki
, . . . . . obserwacja wykonania zadan,
21 prz_ygotowywac materiaty e_dukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 samoocena, dokumentacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego ;
praktyki
. . . obserwacja wykonania zadan,
22 wykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 samoocena, dokumentacja
zdrowotnego ;
praktyki
N . . . obserwacja wykonania zadan,
dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach .
23 . . ) ; . PL2_B.U14 samoocena, dokumentacja
udzielania porad pielegniarskich ;
praktyki
g . S . obserwacja wykonania zadan,
wdrazac interwencje terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w| .
24 - e . L PL2_B.U15 samoocena, dokumentacja
ramach posiadanych uprawnieri zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
25 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 samoocena, dokumentacja
praktyki
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w obserwacja wykonania zadan,
26 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekig (przewlekig PL2_B.U24 samoocena, dokumentacja
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem praktyki
tetniczym, POChP, cukrzyca)
korzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania obserwacja wykonania zadan,
27 wy ystyw P h 9 . Yl PL2_B.U25 samoocena, dokumentacja
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi ;
praktyki
lanowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzyc obserwacja wykonania zadan,
28 P »SP y pieke pac) yca PL2_B.U31 samoocena, dokumentacja

praktyki
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motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do obserwacja wykonania zadan,

29 p . . PL2_B.U32 samoocena, dokumentacja
wspotpracy w procesie leczenia ;
praktyki
. . - - . . obserwacja wykonania zadan,
stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny, .
30 P . ) PL2_B.U33 samoocena, dokumentacja
w szczegolnosci technikg podskérnego wlewu ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
31 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 samoocena, dokumentacja
praktyki

KOMPETENCJE SPOLECZNE

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

dokonywania krytycznej oceny dziatar wtasnych i dziatan
32 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01
Swiatopoglgdowych i kulturowych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
33 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

34 PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajace
osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sig)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentacji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:
3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
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2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg
1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami
0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadahn zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmuja rozwijanie umiejetnosci pielegniarskich w zakresie opieki nad pacjentem z cukrzycg typu 1 i 2, w r6znych stadiach choroby. Praktyka
koncentruje sie na prowadzeniu samodzielnej edukacji terapeutycznej, planowaniu i wdrazaniu indywidualnych programéw edukacyjnych, ocenie
samokontroli i stylu zycia pacjenta, wczesnym rozpoznawaniu powiktan cukrzycy oraz wdrazaniu interwencji terapeutycznych w ramach kompetenc;ji
pielegniarki. Kladzie szczegolny nacisk na interdyscyplinarne podejscie do pacjenta i wspotprace z rodzing i opiekunami.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta z cukrzyca typu 2 w podstawowej opiece zdrowotnej

2. Ocena stanu metabolicznego pacjenta z cukrzycg - interpretacja wynikow i dostosowanie interwenciji pielegniarskich

3. Postepowanie pielegniarskie w przypadku powiktan przewlektych cukrzycy - choroba cukrzycowa stop, nefropatia, retinopatia

4. Wsparcie pacjenta z cukrzycg w samokontroli i modyfikacji stylu zycia - techniki motywujgce i metody oceny skutecznosci edukac;ji

5. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z cukrzycag leczonym insuling - techniki podawania insuliny, edukacja, zapobieganie
hipoglikemii
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany

Nazwa zajec / grupy zajec: przewlekte i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowg

i moczow
Forma studiow: 3)
stacjonarne
Nazwa katalogu:
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

WIEDZA

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedzZ ustna

standardy realizacji Swiadczer w ramach zaawansowanej praktyki
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09

obserwacja wykonania zadan,

wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach samoocena, dokumentacja

2 przewlektych PL2_1.1wil praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
3 zasady udzielania $wiadczenh zdrowotnych w chorobach przewlektych w samoocena, dokumentacja
. C ; O PL2_1.1.W12 X S
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady specjalistycznego leczenia ran przewlekiych, w tym odlezyn i samoocena, dokumentacja
4 . . " PL2_1.1.W13 X —
owrzodzen nowotworowych oraz pielegnacji przetok - praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi samoocena, dokumentacja
5 PL2_1.1.W15 ; -
praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow samoocena, dokumentacja
6 PL2_B.W11 ; —
zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
7 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.WI12 samoocena, dokumentacja

zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki, wypowiedzZ ustna

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedZ ustna

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i
8 kliniczne metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie PL2_B.W36
diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe

zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i obserwacja wykonania zadan,
9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 samoocena, dokumentacja
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej praktyki,
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zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i

9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 wypowiedz ustna
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym obserwacja wykonania zadan,
rodzaje lawaseptykow, antyseptykéw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i samoocena, dokumentacja
10 - . . . . . PL2_B.W38 . -
refundacji, zasady ogolnego leczenia ran niegojacych sie oraz metody - praktyki, wypowiedz ustna
wspomagajace proces gojenia ran
obserwacja wykonania zadan,
11 zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w PL2 B.W39 samoocena, dokumentacja
procesie opracowywania i leczenia rany - praktyki, wypowiedzZ ustna
- . . . . . obserwacja wykonania zadan,
zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w .
. - . ! h Lo . - samoocena, dokumentacja
12 | zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnaciji ran PL2_B.W40 X N
e ) praktyki, wypowiedz ustna
niegojacych sie
obserwacja wykonania zadan,
zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach samoocena, dokumentacja
13 . - PL2_B.wW41 X N
uktadu zylnego i limfatycznego praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich samoocena, dokumentacja
14 L . . . . PL2_B.w42 . R
powikfan, w tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych - praktyki, wypowiedz ustna
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowa, jego rodziny obserwacja wykonania zadan,
lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i samoocena, dokumentacja
15 |. " - RN . PL2_B.W43 X s
jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z praktyki, wypowiedZ ustna
przetoka
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) obserwacja wykonania zadan,
do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji samoocena, dokumentacja
16 . . . . g PL2_B.W56 . I
cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu - praktyki, wypowiedz ustna
naczyniowego i ukrwienia rany
obserwacja wykonania zadan,
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania samoocena, dokumentacja
17 _ ., e o PL2_B.W57 X N
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy praktyki, wypowiedZ ustna
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnieh zawodowych samoocena, dokumentacja
18 . L . - I PL2_1.2.U06 . -
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - praktyki, wypowiedZ ustna
. . . . obserwacja wykonania zadan,
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia, .
o o , . samoocena, dokumentacja
19 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 X -
praktyki, wypowiedz ustna
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad obserwacja wykonania zadan,
20 | pacjentem z przetoka jelitowg (kolostomia, ileostomia) i przetokg moczowg | PL2_1.2.U10 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem z rang odlezynowa, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem, . . .
o . : p obserwacja wykonania zadan,
odmrozeniem, rang urazowa powierzchowna, owrzodzeniem korczyn .
21 A - 2 . PL2_1.2.U14 samoocena, dokumentacja
dolnych i stopg cukrzycowg oraz pielegnowac rane metodami raktvki
zachowawczymi i zabiegowymi, w tym usuwac martwice z rany praxty
realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne w zakresie obserwacja wykonania zadan,
22 | kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i PL2_1.2.U15 samoocena, dokumentacja
limfatycznego praktyki
. e . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
Do . S X samoocena, dokumentacja
23 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 X —
. e . S praktyki, wypowiedZ ustna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki
obserwacja wykonania zadan,
o4 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 samoocena, dokumentacja

zawodowych pielegniarki

praktyki, wypowiedZ ustna
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udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja

25 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 . S
S . S praktyki, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
obserwacja wykonania zadan,
26 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 samoocena, dokumpntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . . . samoocena, dokumentacja
PL2_B.U1 o
27 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej _B.U10 praktyki, wypowied? ustna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
o8 prz_ygotowywac materiaty e(_jukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UI2 samoocena, dokumentacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego :
praktyki
. . . obserwacja wykonania zadan,
29 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 samoocena, dokumentacja
zdrowotnego i
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach samoocena, dokumentacja
30 : . . : . PL2_B.U14 X -
udzielania porad pielegniarskich praktyki, wypowiedZ ustna
g . S . obserwacja wykonania zadan,
wdrazac interwencje terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w| .
31 - e . L PL2_B.U15 samoocena, dokumentacja
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
32 | stosowaé wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 samoocena, dokumpntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania samoocena, dokumentacja
33 N . . PL2_B.U25 X S
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz samoocena, dokumentacja
34 ' AR hy e . PL2_B.U39 X —
sklasyfikowac i klinicznie oceni€ rany niegojace sie - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz samoocena, dokumentacja
35 . PL2_B.U40 X S
nowoczesne opatrunki - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
36 | stosowaé podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych PL2_B.U41 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
37 | usuna¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne PL2_B.U42 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
38 doradzac¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran PL2 B.U43 samoocena, dokumentacja
i ich nowoczesnego leczenia - praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
39 | rozpoznac¢ powiktania rany PL2_B.U44 samoocena, dolfum'entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
40 | zatozy¢ paski do zamykania ran PL2_B.U45 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, obserwacja wykonania zadan,
oparzenia, odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia samoocena, dokumentacja
41 A . . PL2_B.U46 X S
konczyn dolnych i zespotu stopy cukrzycowej praktyki, wypowiedz ustna
42 dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia PL2 B.UAT obserwacja wykonania zadan,

czucia i zinterpretowac ich wyniki

samoocena,
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dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia

42 L L o PL2_B.U47 dokumentacja praktyki
czucia i zinterpretowac ich wyniki
obserwacja wykonania zadan,
43 rozpoznaé zmiany skérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z PL2 B.U4S samoocena, dokumentacja
cukrzycg - praktyki, wypowiedzZ ustna
rozrézniac i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skére stop wokodt obserwacja wykonania Z?da”'
44 . PL2_B.U49 samoocena, dokumentacja
rany u pacjenta z cukrzyca X
praktyki
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz obserwacja wykonania zadan,
45 0goblnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego PL2 B.U50 samoocena, dokumentacja
rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
46 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii PL2 B.US1 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
stosowac¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i obserwacja wykonania zadan,
47 | trzeciorzedowej oraz stosowac¢ kompresjoterapie lecznicza w chorobach PL2_B.U52 samoocena, dokumentacja
uktadu zylnego i limfatycznego praktyki
obserwacja wykonania zadan,
48 pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych PL2 B.U53 samoocena, dokumentacja
badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
49 wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniac ich PL2 B.U54 samoocena, dokumentacja
funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnaciji - praktyki, wypowiedzZ ustna
dobra¢ sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz obserwacja wykonania zadan,
50 doradzac pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundaciji i PL2 B.US5 samoocena, dokumentacja
doboru tego sprzetu i tych srodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia - praktyki, wypowiedz ustna
spotecznego
przygotowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w gs;eonévcaecézV\ng;unrﬁgﬁ;?gan’
51 | przypadku wystapienia powiktarn dermatologicznych i chirurgicznych PL2_B.U56 rakivki ' owieds ustnga
przetoki jelitowej i moczowej praxiyki, wyp
obserwacja wykonania zadan,
52 | wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii) PL2_B.U57 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ggﬁ]eongécéz%kfunnigﬁgggan’
53 | ich kaniulaciji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki PL2_B.U79 rakivki. w ’ owiedz ustntjel
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany prakiyki, wyp
obserwacja wykonania zadan,
54 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej samoocena, obserwacja
55 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 zachowan, dokumentacja
rozwigzaniem probleméw praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne samoocena, obserwacja
56 p p PL2_1.3.K05 zachowan, dokumentacja

praktyki, wypowiedzZ ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania
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zawodowego wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajgce
osiagniecie zatozonych efektéw uczenia sie)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentaciji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowiazuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sg btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiaggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia ?Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewlekie i przetoki? na studiach Il stopnia pielegniarstwal
obejmujg kompleksowa opieke nad pacjentami z ranami przewlektymi oraz przetokami jelitowymi i moczowymi. Program koncentruje sie na nowoczesnych
metodach leczenia ran, w tym terapii podcisnieniowej, kompresjoterapii oraz postepowaniu zachowawczym i zabiegowym. Omoéwione sg takze zasady
pielegnaciji, dobér sprzetu stomijnego, edukacja pacjenta i jego opiekunéw oraz profilaktyka powiktan. Zajecia rozwijajg umiejetnosci samodzielnego
prowadzenia kompleksowej opieki i edukacji terapeutycznej, dostosowanej do indywidualnych potrzeb pacjenta.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Zaawansowane techniki leczenia ran przewlektych: ocena, terapii i wspomaganie gojenia

2. Zasady i zastosowanie kompresjoterapii w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego

3. Kompleksowa opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa: dobor sprzetu i pielegnacja stomii

4. Zapobieganie i leczenie powiktan ran przewleklych oraz przetok

5. Edukacja terapeutyczna pacjentow i opiekundw: samopielegnacja, opieka nad rang i modyfikacje stylu zycia
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Ordynowanie lekéw i wystawianie recept

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki :g;eongl;crj]i V\g;kl?unniglri;ggan’
1 pielegniarskiej oraz Swiadczenh pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 prakiyki Wy’powiedz ustntjel
obserwacja wykonania zadan,
2 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania PL2 1.1.W10 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
3 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1W12 samoocena, dokumentacja
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
4 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w PL2 B.WOL samoocena, dokumentacja
organizmie czlowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne (z
wytgczeniem lekéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, obserwacia wvkonania zadan
srodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz srodkéw spozywczych Samooce rjm avggkumentac'a '
5 specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept,| PL2_B.W03 raktvki ' owieds ustngi
a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym praxiyki, wyp
wystawiania na nie recept albo zlecen
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
6 stosowac odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki PL2 1.2.U02 samoocena, dokumentacja
zawodowej pielegniarki - praktyki, wypowiedz ustna
N AL < . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia samoocena. dokumentacia
7 zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 raktvki. w ’ owieds ustntja
zlecenia w ramach uprawnieti zawodowych pielegniarki praxtyxi, wyp
L . . ; _ obserwacja wykonania zadan,
dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajacych samoocena. dokumentacia
8 okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu PL2_B.UO1 rakivki ' owieds ustnil
pacjenta praktyki, wyp
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obserwacja wykonania zadan,
interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych samoocena, dokumentacja
9 PL2_B.U02 X S
- praktyki, wypowiedz ustna
dobiera¢ i ordynowac leki zawierajgce okreslone substancje czynne, z obserwacja wykonania zadan,
10 wytaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, PL2 B.UO3 samoocena, dokumentacja
Srodki odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie - praktyki, wypowiedZ ustna
recepty
dobierac¢ i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
11 zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone PL2 B.UOA samoocena, dokumentacja
wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty - praktyki, wypowiedz ustna
rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz obserwacja wykonania zadan,
12 edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki PL2 B.UOS samoocena, dokumentacja
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii - praktyki, wypowiedzZ ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej .
. . - i . . samoocena, obserwacja
13 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 sachowan
rozwigzaniem probleméw
14 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag PL2 1.3.KO3 samoocena, obserwacja
- zachowan
15 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
- zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajgce
osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sie)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentacji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemoéw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:
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3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujacych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmuja ksztatcenie umiejetnosci zwigzanych z samodzielnym ordynowaniem lekéw, $rodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi i kompetencjami zawodowymi pielegniarki. Praktyka rozwija kompetencje w
zakresie wystawiania recept, zlecen na wyroby medyczne oraz stosowania zasad racjonalnej farmakoterapii w opiece nad pacjentem z chorobg ostrg i
przewlekta. Umozliwia doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji terapeutycznych, prowadzenia dokumentacji medycznej, monitorowania efektow
leczenia oraz udzielania pacjentowi informacji dotyczacych stosowania lekéw i ich dziatar niepozgdanych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Zasady prawne i etyczne ordynowania lekéw przez pielegniarki, oprogramowanie i dostep elektroniczny do systemu.
2. Proces wystawiania recept — dokumentacja, procedury i obowigzki pielegniarki

3. Dobor lekéw i srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego w praktyce pielegniarskiej

4. Monitorowanie skutecznosci i bezpieczenstwa farmakoterapii u pacjentéw z chorobami przewlektymi

5. Komunikacja z pacjentem dotyczaca stosowania lekéw, edukacja i profilaktyka dziatan niepozadanych
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
! W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposébu\év:erﬁfig(g:éi Sy
WIEDZA
1 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska PL2 1.1W18 kolokwium, praca pisemna,
opartg na faktach - wypowiedz ustna
. . o o . kolokwium, wykonanie
5 zasady i etapy praktykl zawodowej_ plelegnlarkl opartej na dowodach PL2 C.WIL zadania, praca pisemna,
naukowych (Evidence Based Nursing Practice) wypowied? ustna
zalozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania kolokwium. wykonanie
pielegniarskiego, z uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej yium, Wyko
3 - - PL2_C.W12 zadania, praca pisemna,
na dowodach naukowych oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w Wypowieds ustna
medycynie yp
zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w kolokwium, wykonanie
4 zakresie praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych | PL2_C.W13 zadania, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielegniarstwa . .
5 w planowaniu opieki nad pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej PL2_1.2.U24 gﬁgﬁﬁ;'%ggsv?gzp{g?a
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z
6 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.UOS wykonanie zadania, praca
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie - pisemna, wypowiedz ustna
7 wskazac r6znice miedzy praktyka opartg na dowodach naukowych a PL2 C.UO09 wykonanie zadania, praca
praktyka opartg na faktach - pisemna, wypowiedz ustna
8 wskazac etapy praktyki opartej na dowodach naukowych PL2_C.U10 gﬁiﬂ:‘ﬁ;'%ﬁgi&%j&zgﬁa
9 scharakteryzowac poziomy i stopnie dowoddw naukowych PL2_C.U11 wggnw?géi Zue;?r?g'a’
wykorzystywac wyniki badan naukowych w zakresie opieki pielegniarskiej . )
10 | do podjecia wlasciwej decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki PL2_C.U12 wggnw?gcliei Zu"ﬁr?g'a’
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przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o
dowody naukowe

wykonanie zadania, praca

11 . S
pisemna, wypowiedz ustna

PL2_C.U13

analizowaé dokumenty Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO) i
12 | Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu PL2_C.U14
pielegniarstwa i uwarunkowar rozwoju zawodu pielegniarki

wykonanie zadania, praca
pisemna, wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
13 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

14 PL2_1.3.K03 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium, test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena:
Zaliczenie pisemne - - zaliczenie kolokwium korncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena;

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegoélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia koncentrujg sie na rozwijaniu umiejetnosci krytycznej analizy i stosowania najlepszych dostepnych dowodéw naukowych w praktyce medycznej i
pielegniarskiej. Studenci poznajg zasady Evidence-Based Medicine (EBM) oraz Evidence-Based Nursing Practice (EBNP), uczg sie formutowac pytania
badawcze, wyszukiwac i oceniac literature naukowa, a takze integrowa¢ dowody z do$wiadczeniem klinicznym i preferencjami pacjenta. Celem jest
przygotowanie do podejmowania Swiadomych decyzji klinicznych oraz wdrazania skutecznych i bezpiecznych interwencji pielegniarskich opartych na
dowodach.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
(Evidence Based Nursing Practice).

2. Zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego, z
uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie.

3. Zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie
praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
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Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wykorzystaie Evidence-Based Nursing Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

2. Bariery i trudnosci ze strony personelu pielegniarskiego i wynikajgce z organizacji pracy w wykorzystaniu Evidence-Based Nursing
Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

3. Rola EBNP w zapewnieniu efektywnej, bezpiecznej oraz spetniajacej najwyzsze standardy jakosci opieki nad pacjentem..

4 ICNP- standardowe rozwigzania w praktyce i standardy pracy pielegniarskiej na podstawie ICNP.

5. Wybrane diagnozy i dziatania pielegniarskie.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie miedzynarodowej

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania kolokwium, wykonanie
1 zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek PL2_1.1.W02 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
2 kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na Swiecie PL2_1.1.W03 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedzZ ustna
systemy ksztatcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania kolokwium, wykonanie
3 zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek w PL2_C.W14 zadania, ocena aktywnosci,
wybranych panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej wypowiedz ustna
strukture i zasoby pielegniarstwa w Europie i na $wiecie oraz prognozy ich kolokwium, wykonanie
4 ire y pIeleg p prognozy PL2_C.W15 zadania, ocena aktywnosci,
rozwoju o
wypowiedz ustna
téwne zagrozenia Srodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i kolokwium, wykonanie
5 9 PR g pracy pieleg P Y P PL2_C.W16 zadania, ocena aktywnosci,
na swiecie o
wypowiedz ustna
role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich
(m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International Council of Nurses, kolokwium, wykonanie
6 ICN), Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek (European PL2_C.W17 zadania, ocena aktywnosci,
Federation of Nurses Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa wypowiedz ustna
Pielegniarskiego (PTP))
rocedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w kolokwium, wykonanie
7 P € uznaw walltikacy ‘odowych pielegnia PL2_C.W18 zadania, ocena aktywnosci,
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich o
wypowiedz ustna
systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii kolokwium, wykonanie
8 Y y op pieleg J P | PL2_C.W19 zadania, ocena aktywnosci,
zawodu o
wypowiedz ustna
L, . " . kolokwium, wykonanie
9 %agady dqstepu obywateli Qar)stw cz’ronkows"klch Unul Egrppejsklej do PL2 C.W20 zadania, ocena aktywnosci,
Swiadczen zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej S
wypowiedZ ustna
role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizaciji Zdrowia (World kolokvy|um, wykonanie -
10 S - 27 PL2_C.w21 zadania, ocena aktywnosci,
Health Organization, WHO) oraz Unii Europejskiej o
wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI
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analizowaé dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i wykonanie zadania, ocena
11 | Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu PL2_C.U14 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarstwa i uwarunkowarn rozwoju zawodu pielegniarki

e . - . . wykonanie zadania, ocena
rozrézniaC systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek w

12 Rzeczypospolitej Polskiej i za granica PL2_C.U15 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
rozr6znia¢ modele opieki pielegniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu wykonanie zadania, ocena
13 | pielegniarki i zachodzgcych zmian w zakresie opieki nad pacjentem w PL2_C.U16 aktywnosci, wypowiedz ustna
réznym wieku i stanie zdrowia
KOMPETENCJE SPOLECZNE
wykonanie zadania, ocena
14 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg PL2 1.3.KO3 aktywnosci, wypowiedz ustna,

obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu, pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z oceng:
Zaliczenie pisemne - zaliczenie kolokwium koncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena;

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentaciji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnos$ci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegoélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos€ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tre$ci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

OCoO~NOUTA WNE

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia poswiecone sag poznaniu i analizie roli oraz zadan pielegniarki w systemach ochrony zdrowia réznych krajéw. Studenci zapoznaja sie z
miedzynarodowymi standardami, kompetencjami oraz wyzwaniami zawodowymi pielegniarstwa na $wiecie. Oméwione zostang réznice w organizacji
opieki, modele praktyki pielegniarskiej oraz kwestie etyczne i prawne w kontekscie globalnym. Celem jest przygotowanie do pracy w Srodowisku
miedzynarodowym oraz rozwijanie kompetencji miedzykulturowych.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.Systemy ksztalcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek w
wybranych panstwach czionkowskich Unii Europejskiej

2. Struktura i zasoby pielegniarstwa w Europie i na Swiecie oraz prognozy ich rozwoju

3. Gléwne zagrozenia srodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i na $wiecie

4. Role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich (m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International
Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek (European Federation of Nurses Associations, EFN),
Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (PTP))

5. Procedura uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich

6. Systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu

7. Zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej

8. Rola i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizaciji Zdrowia (World Health Organization, WHO) oraz Unii Europejskiej

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Gléwne kompetencje kluczowych instytucji wspdlinotowych (Rada Europejska, Parlament Europejski, Rada Unii Europejskiej, Komisja
Europejska, Trybunat Sprawiedliwosci, Trybunat Obrachunkowy, Komitet Ekonomiczno — Spoteczny).

2. Polityka zdrowotna w UE.

3. Kierunki rozwoju pielegniarstwa europejskiego.

4. Zasoby pielegniarstwa europejskiego.

5. Deklaracje europejskie regulujace proces ksztatcenia akademickiego pielegniarek (Deklaracja Monachijska, Projekt Tunning).
6.Europejska strategia WHO Ksztatcenia Pielegniarek i Potoznych z 2000 r. — jej cele i kierunki zmian.

7. System ksztalcenia pielegniarek w Belgii

8. System ksztatcenia pielegniarek w Wielkiej Brytanii

9. System ksztatcenia pielegniarek w Danii

10. System ksztatcenia pielegniarek w Niemczech (Pielegniarstwo XXI wieku 2017).

11. System ksztatcenia pielegniarek w Stanach Zjednoczonych

12. System ksztatcenia pielegniarek w Norwegii

13. System opieki pielegniarskiej w Finlandii.

14. System opieki pielegniarskiej w Hiszpanii.

15. Przyczyny i skutki migracji personelu medycznego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Zarzgdzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
roblematyke zarzgadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki wykonanie zadania, ocena
1 P yKe a P pieleg 9 It op PL2_1.1.W04 aktywnosci, dokumentacja
zdrowotnej i
praktyki
uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzgdzanie jakosci wykonanie zadania, ocena
2 1) 9 Y a J a PL2_1.1.W05 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych wykonanie zadania, ocena
3 przez pielegniarke w odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji zawodowych PL2_A.W06 aktywnosci, dokumentacja
pielegniarki praktyki
wykonanie zadania, ocena
4 metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia PL2_A.WO07 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
5 zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur PL2_A.WO08 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej wykonanie zadania, ocena
6 opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej PL2_A.W09 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
7 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujace PL2_A.W10 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
8 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu PL2_A.W11 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
9 style zarzgdzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa PL2_A.W12 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
zasady realizacji i finansowania Swiadczen pielegniarskich w systemie wykonanie zadania, ocena
10 y -ac) pieleg Y PL2_AW13 aktywnosci, dokumentacja
ubezpieczenia zdrowotnhego :
praktyki
wykonanie zadania, ocena
11 | specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan PL2_A.W14 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
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metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang

wykonanie zadania, ocena

12 . . PL2_A.W15 aktywnosci, dokumentacja
oraz zasady zarzadzania strategicznego :
praktyki

wykonanie zadania, ocena

13 | problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi PL2_A.W16 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

14 | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek PL2_A.W17 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

15 | naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy PL2_A.W18 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

16 | istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang PL2_A.W19 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

17 | modele i strategie zarzgdzania jako$cig w opiece zdrowotnej PL2_A.W20 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

UMIEJETNOSCI

. - Lo . N . wykonanie zadania, ocena

18 | opracowywac za}ozenl.a polltykl kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania PL2 1.2.U03 aktywnosci, dokumentacja
pacjentéw na opieke pielegniarska ;
praktyki

stosowac metody oraz techniki organizacji i zarzgdzania w analizowaniu i wykonanie zadania, ocena

19 | rozwigzywaniu problemoéw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywanial PL2_1.2.U04 aktywnosci, dokumentacja
praktyki zawodowej pielegniarki praktyki

organizowac i nadzorowac prace zespotéw pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena

20 . ’ PL2_1.2.U05 aktywnosci, dokumentacja
personelu pomocniczego :
praktyki

. . . . o . wykonanie zadania, ocena

21 anallzc_)wac przyczyny btedéw medygznych i wdrazac_ d2|a}r_:1n|a_ PL2_AUO3 aktywnosci, dokumentacja
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki

stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania wykonanie zadania, ocena

22 L ya y strateg . ,J ne ! PL2_A.U04 aktywnosci, dokumentacja
podmiotéw wykonujacych dziatalnos$¢ leczniczg :
praktyki

organizowad i nadzorowaé prace zespotéw pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena

23 9 - prace P pieleg P y PL2_A.U05 aktywnosci, dokumentacja
personelu pomocniczego :
praktyki

. . . . . wykonanie zadania, ocena

o4 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych PL2 AUOG aktywnosci, dokumentacja
praktyki

. . . ‘- . . wykonanie zadania, ocena

o5 planowa_c zasoby qugkle_, Wykorzy§tu1qc rézne met_c_de, organizowac PL2 AUO7 aktywnosci, dokumentacja
rekrutacje pracownikoéw i planowaé proces adaptacji zawodowej praktyki

. . . . . wykonanie zadania, ocena

26 opracowywac_plan wlasnegg rozwoju zawodowego i motywowaé do rozwoju PL2_AUOS aktywnosci, dokumentacja
zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotu .
praktyki

. . . . wykonanie zadania, ocena

o7 | opracowywaé standar_dy organizacyjne oraz przygotowywac opisy PL2_A.U09 aktywnosci, dokumentacja
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw praktyki

opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen wykonanie zadania, ocena

28 P WY . gramy pracy p P € PL2_A.U10 aktywnosci, dokumentacja
zapotrzebowania na opieke pielegniarska :
praktyki

nadzorowac jako$c¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujacym wykonanie zadania, ocena

29 | dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U11 aktywnosci, dokumentacja
oceny jakosci praktyki

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wykonanie zadania, ocena

30 | wspdtpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01 aktywnosci, dokumentacja
Swiatopoglagdowych i kulturowych praktyki

. L . . N . wykonanie zadania, ocena

31 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg PL2 1.3.K03 aktywnosci, dokumentacja

praktyki
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rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania, ocena
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 aktywnosci, dokumentacja
okreslonych zadan praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,

analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentaciji
- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomos$ciami i umiejetno$ciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajace wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czeSciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia maja na celu rozwijanie umiejetnosci zarzadzania w praktyce zawodowej pielegniarki, ze szczegélnym uwzglednieniem organizacji pracy zespotu,
planowania, koordynaciji i kontroli dziatar pielegniarskich. Oméwione zostang zasady efektywnego zarzgdzania zasobami ludzkimi, finansowymi oraz
materiatowymi w jednostkach ochrony zdrowia. Studenci poznajg metody doskonalenia jakosci opieki oraz narzedzia wspierajgce podejmowanie decyzji i
rozwigzywanie probleméw w Srodowisku pracy pielegniarki.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.Stosowanie metodyki planowania liczebnosci pielegniarek w zaktadzie i na poszczegoélnych oddziatach, badania i analizowania
wykorzystania czasu pracy pielegniarek.
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2.Poznanie zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci.

na stanowisku pielegniarki, starszej pielegniarki, pielegniarki oddziatowej, przetozonej, udziatu pielegniarskiej kadry kierowniczej w
opracowywaniu budzetu na opieke pielegniarska i dla catego zaktadu.

3.Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji spoteczno-zawodowej nowych pielegniarek. Poznanie systemu oceny
pracy pielegniarek, rozwoju zawodowego, planowanie doskonalenia zaktadowego i pozazaktadowego.

4.Poznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania, utrzymywania wartosci gratyfikacyjnych.

5.Zasady tworzenia i podtrzymywania zespotu terapeutycznego, pozycji pielegniarek w zespole, ksztattowania klimatu zaufania,
zwartosci i atrakcyjnosci zespotu.

6.Stosowanie bezpieczenstwa i higieny pracy, zapobieganie przecigzaniu fizyczno-psychicznemu pielegniarek i zespotowi wypalenia
zawodowego.

7.Poznanie procesu tworzenia standardow i procedur w pracy pielegniarki, stopnia ich nasycenia, upowszechnienia, przestrzegania oraz

sposobow ich egzekwowania.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Prawo w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania kolokwium, wypowiedzZ ustna
1 L2 : PL2_1.1.W01

Swiadczen zdrowotnych -
2 znaczenie i skutki prawne zdarzeh medycznych PL2_A.WO01 kolokwium, wypowiedz ustna
3 problematyke zdarzen niepozadanych i bltedéw medycznych w aspekcie PL2 AWO2 kolokwium, wypowiedz ustna

bezpieczenstwa pacjenta -
4 istote bledéw medycznych w interwencjach pielegniarskich PL2_A.WO03 kolokwium, wypowiedz ustna
5 problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej PL2_A.W04 kolokwium, wypowiedz ustna
6 przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych szczegélnych PL2 AWO5 kolokwium, wypowiedz ustna

kategorii w systemie ochrony zdrowia -

zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych Kolokwium owied? ustna
7 przez pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji zawodowych PL2_A.W06 » Wyp

pielegniarki

UMIEJETNOSCI

rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania
8 zawodg pielegniarki, w sznggolnosm Zwigzane z po@ejmowanlem dgcyzu w PL2 1.2.U01 wypowiedz ustna

sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i

warunkéw ich realizacji
9 stosowac o_dpomeqnle_przeplsy prawa podczas wykonywania praktyki PL2 1.2.U02 wypowiedz ustna

zawodowej pielegniarki

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie
10 zgodnos’u Z przepisami prawa oraz mo’zl!wosu.l spo.sobow dochodzenia PL2_A.UOL wypowiedz ustna

roszczen, a takze wskazywac¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu
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kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego,
11 | prawa karnego i prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej| PL2_A.U02 wypowiedz ustna

analizowac przyczyny btedéw medycznych i wdraza¢ dziatania

12 . L : S
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

PL2_A.U03 wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
13 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 wypowiedz ustna
Swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
14 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

obserwacja zachowan,
wypowiedz ustna

obserwacja zachowan,
wypowiedZ ustna

okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

15 PL2_1.3.K03

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne obserwacja zachowan,

16 A
wypowiedzZ ustna

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt
- aktywnos¢ podczas zajec

Cwiczenia praktyczne
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie zadania indywidualnego i/lub zbiorowego przydzielonego przez prowadzacego - analiza

Tresci programowe (opis skrocony)

Zdarzenie medyczne. Btad medyczny - rodzaje. System ubezpieczeri a odpowiedzialno$é cywilna, karna, zawodowa pielegniarki/rza. Swiadczenia
zdrowotne pielegniarki/ rza a regulacje prawne. Przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1. Pojecie zdarzenia medycznego.

2. Uprawnienia i postepowanie przed wojew6dzkg komisjg ds. orzekania o zdarzeniach medycznych oraz wydawanie orzeczen przez
wojewodzkie komisje ds. orzekania o zdarzeniach medycznych.

3. Btad medyczny oraz jego rodzaje.

4. Wybrane aspekty dotyczace systemu ubezpieczen z uwzglednieniem odpowiedzialnosci cywilnej, karnej zawodowej pielegniarki/rza.
5. Regulacje prawne dotyczgce udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke/ rza.

6. Aspekty prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Ochrona danych osobowych - test i symulacja dokumentacji

2. Warsztaty decyzyjne - trudna sytuacja etyczno-prawna w praktyce pielegniarskiej
3. Studium przypadku - btad medyczny i jego konsekwencje

4. Analiza przypadku - udzielenie $wiadczenia zdrowotnego bez zgody pacjenta
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Preskrypcja pielegniarska

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
! ? W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 podstawowe zasady farmakoterapii PL2_B.W.RO1** kolokwium, wypowiedz ustna
2 wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow PL2_B.W.R02** kolokwium, wypowiedz ustna
dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, i procedure kolokwium, wypowiedz ustna
3 . . PR . by PL2_B.W.R03**
zgtaszania dziatan niepozgdanych lekéw -
poszczegOlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, kolokwium, wypowiedz ustna
4 . . L i . PL2_B.W.R04**
zastosowanie lekOw oraz postacie i drogi ich podawania
wykonanie zadania,
5 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich PL2_B.W.R05* kolokwium, symulgcla'
medyczna, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
ostugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o wykonanie zadania, symulacja
6 p 9 ¢ I’ yezny Y PL2_B.U.RO1** medyczna, wypowiedz ustna
produktach leczniczych
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow wykonanie zadania, symulacja
7 spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez PL2_B.U.R0O2** medyczna, wypowiedz ustna
lekarza
. s . . wykonanie zadania, symulacja
8 oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego PL2 B.U.RO3* medyczna, wypowiedZ ustna
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze wykonanie zadania, symulacja
9 specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL2_B.U.R04** medyczna, wypowiedz ustna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (analiza studium przypadku, wypisanie recepty, skierowania na

badania diagnostyczne, praca z aplikacjami wspomagajgcymi preskrypcje, praca z bazami danych o lekach, ChPL))
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (analiza studium przypadku, wypisanie recepty, skierowania na
badania diagnostyczne, praca z aplikacjami wspomagajgcymi preskrypcje, praca z bazami danych o lekach, ChPL))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna

Warunki zaliczenia

wyktad - zaliczenie z oceng
¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia wyktadow

- obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego na zakonczenie zaje¢ - forma testu z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru
Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia ¢éwiczen:

- obecno$¢ na zajeciach 100%

- wykonanie zadan indywidualnych - na podstawie analizy studium przypadku:

- poprawne wypisanie recepty pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leku zleconego przez lekarza
- poprawne wypisanie skierowania na badania diagnostyczne

- edukacja pacjenta w zakresie zasad przyjmowania zleconego leku

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy dziatania lekéw. Dziatania niepozgdane i interakcje lekowe. Przygotowanie pielegniarki w ramach realizacji zlecen lekarskich, w procesie
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji do wystawiania recept na leki oraz srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, niezbedne do
kontynuacji leczenia. A takze do wystawianie skierowan na badania diagnostyczne.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Grupy lekéw, postacie i drogi podania lekéw. Dziatania niepozadane lekéw wynikajace z ich interakcji. Procedura zgtaszania dziatan
niepozadanych lekéw. Kaskada lekowa. Charakterystyka produktu leczniczego.

2. Regulacje prawne w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekéw i wyroboéw medycznych oraz Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

3. Aplikacje, programy i bazy danych wspomagajgce proces wystawiania recepty.

4, Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawianie recept na leki niezbedne do kontynuaciji leczenia.
5. Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Przygotowanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i
Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

6. Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania.. Wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i zasady
umozliwiajgce wystawianie skierowan na okreslone badania diagnostyczne

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez pielegniarki

2. Wypisywanie recept na leki dla pacjentdow w réznych sytuacjach klinicznych - studium przypadku.

3. Przygotowanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zleconych przez
lekarza.

4. Dokumentacja medyczna czynnosci zwigzanych z wypisywaniem recept na produkty lecznicze i $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego.

5. Rodzaje badan diagnostycznych i podstawy ich zlecania. Wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych. Wystawianie
skierowan na okreslone badania diagnostyczne.

6. Wykorzystanie baz danych, platform elektronicznych i aplikacji do wystawiania recept.

7. Obliczanie dawek lekéw zgodnie z ChPL
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 SK 0 Zaliczenie z oceng 20
Razem 0 20

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA

standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki

1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 wypowiedz ustna
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach s

2 przewleklych PL2_1.1.wW11 wypowiedz ustna

3 zasady udzielania swmdczen zdroyvotny(;h w phorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 wypowied? ustna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej

4 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 wypowied? ustna

5 metody i zasady prowadzenia badan naukowych PL2_1.1.W16 wypowiedz ustna

6 | wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych PL2_1.1.W17 wypowiedz ustna

7 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska PL2 1.1.W18 owiedz ustna
oparta na faktach - wyp

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

1. Przygotowanie do egzaminu dyplomowego

- aktywne samodzielne przygotowanie do egzaminu koricowego, obejmujacego wiedze i umiejetnosci wynikajace z programu studiow.
- mozliwe konsultacje indywidualne z promotorem

2. Raport z postepéw pracy dyplomowej zgodnie z ustaleniami, z promotorem pracy

- regularne raportowanie postepow pracy promotorowi w formie pisemnej, w ustalonych terminach.

2. Ztozenie pracy dyplomowej w wyznaczonym terminie

- przygotowanie i ztozenie pracy dyplomowej zgodnej z wymaganiami formalnymi i merytorycznymi

- pozytywna ocena pracy przez promotora i recenzenta.

Tresci programowe (opis skrécony)

Studenci samodzielnie przygotowuja sie do egzaminu dyplomowego, pogtebiajac wiedze na temat standardéw realizacji Swiadczer w zaawansowanej
praktyce pielegniarskiej oraz samodzielnie udzielanych swiadczen. Przyswajajg wytyczne terapeutyczne i standardy opieki
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pielegniarskiej w chorobach przewleklych oraz zasady edukacji zdrowotnej dla tych pacjentéw. Ponadto rozwijaja umiejetnosci zwigzane z prowadzeniem
badan naukowych, przygotowywaniem publikacji naukowych oraz planowaniem opieki opartej na dowodach naukowych, co stanowi podstawe do
pozytywnego zaliczenia egzaminu dyplomowego.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Zagadnienia do samodzielnego pogtebienia:

1. Standardy i regulacje w zaawansowanej praktyce pielegniarskiej

- przeglad aktualnych standardoéw i wytycznych dotyczacych Swiadczeri pielegniarskich realizowanych samodzielnie i w ramach
zaawansowanej praktyki,

- analiza regulacji prawnych i etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki na poziomie zaawansowanym.

2. Opieka nad pacjentem z chorobg przewlekta

- charakterystyka najczestszych chordb przewlektych i ich wplyw na funkcjonowanie pacjenta,
- wytyczne terapeutyczne oraz standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych.

- metody i techniki edukacji zdrowotnej skierowanej do pacjentow przewlekle chorych.

3. Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej

- zasady skutecznej komunikacji z pacjentem i rodzina,

- metody planowania i prowadzenia dziatan edukacyjnych,

- wykorzystanie narzedzi technologicznych w edukacji zdrowotne;.

4. Prowadzenie badan naukowych i publikaciji

- metodologia badan naukowych w pielegniarstwie,

- planowanie, realizacja i analiza badan whasnych,

- zasady przygotowywania i publikowania artykutow naukowych.

5. Planowanie opieki opartej na dowodach naukowych (EBP)

- wprowadzenie do praktyki opartej na faktach.

- proces planowania i wdrazania opieki pielegniarskiej z wykorzystaniem aktualnych dowodéw naukowych
- planowanie wiasnej $ciezki rozwoju i dziatania na rzecz rozwoju praktyki pielegniarskiej APN

Krytyczna analiza literatury i ocena jakosci dostepnych badan.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Seminarium dyplomowe

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 S 30 Zaliczenie z oceng 2
2 4 S 30 Zaliczenie z oceng 3
Razem 60 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze, raca dvolomowa. ocena
1 | zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze | PL2_C.W05 P ypie i
. . aktywnosci, praca pisemna
oraz dobdr grupy do badan
5 zasady analizy i prezentacji wynikdw badan naukowych oraz ich PL2 C.WO0G praca dyplomowa, ocena
upowszechniania - aktywnosci, praca pisemna
3 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania PL2 C.WO08 praca dyplomowa, ocena
wynikéw badan naukowych - aktywnosci, praca pisemna
4 zrodta naukowej informaciji medycznej PL2_C.W09 praca dYP I_omowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
5 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych PL2_C.W10 praca dyp Ipmowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
opracowaé¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy raca dvplomowa. ocena
6 badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia | PL2_C.U04 gkt ngépci raca, isemna
badawcze oraz dobra¢ grupe do badan yw P P
7 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego PL2 C.UO5 praca dyplomowa, ocena
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy - aktywnosci, praca pisemna
. S praca dyplomowa, ocena
8 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych PL2_C.U06 aktywnosci, praca pisemna
9 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2 C.UO7 praca dyplomowa, ocena
i niezaleznych - aktywnosci, praca pisemna
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z
10 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.UOS praca dyplomowa, ocena
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie - aktywnosci, praca pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng - po lll semestrze

Zaliczenie - po IV semestrze

Warunkiem zaliczenia jest:

1.obecnos¢ studenta na seminarium,

2.systematyczne przygotowywanie sie do zajec,

3.w semestrze Il - przygotowanie konspektu pracy magisterskiej wraz z bibliografig przedmiotowa i opracowanie rozdziatu
teoretycznego,

4.w semestrze IV - przeprowadzenie badan i przygotowanie pracy magisterskiej oraz jej ztozenie zgodnie z wymogami i
kryteriami ocen w APD dotyczacymi:

- struktury pracy, kolejnosci i zawartosci rozdziatow i podrozdziatow,

- doboru piSmiennictwa i poprawnosci jego wykorzystania,

- kompletnosci i adekwatnosci materiatu i metod badawczych,

- wtasciwego i logicznego przedstawienia wynikéw (opracowanie statystyczne) i wnioskow,

- dyskusiji: logika wywodu, dobér pismiennictwa, skuteczno$¢ argumentaciji,

- estetyki pracy, formatowania tekstu, edycji i oprawy

Tresci programowe (opis skrécony)

Umiejetnosci praktyczne przygotowujgce studentéw do prowadzenia badan naukowych. Realizacja projektu badawczego
wedtug technik i procedur przyjetych w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: seminarium/zajecia seminaryjne

N o ok WON R

. Zasady opracowania modelu badawczego w pielegniarstwie — od problemu badawczego do zmiennych i wskaznikéw
. Formutowanie celéw i probleméw badawczych w badaniach naukowych pielegniarskich

. Metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie

. Dob6r préby badawczej — metody i znaczenie reprezentatywnosci w badaniach pielegniarskich

. Wykorzystanie zrédet naukowej informacji medycznej i pielegniarskiej w procesie badawczym

. Strategie wyszukiwania literatury naukowej w bazach danych medycznych i pielegniarskich

. Analiza krytyczna literatury i tworzenie przegladu literaturowego do pracy badawczej

Semestr: 4

Forma zaje¢: seminarium/zajecia seminaryjne

N O oo 0N B

. Opracowanie i przygotowanie bazy danych do analizy statystycznej wynikéw badan

. Zastosowanie testow statystycznych parametrycznych i nieparametrycznych w analizie danych pielegniarskich

. Interpretacja i prezentacja wynikéw badan naukowych — zasady i dobre praktyki

. Prezentacja wynikow badan w formie raportu, artykutu i innych form popularyzacji nauki

. Wykorzystanie narzedzi informatycznych w analizie danych badawczych w pielegniarstwie

. Krytyczne odniesienie wynikéw badan do aktualnego stanu wiedzy naukowej

. Wykorzystanie krajowych i miedzynarodowych baz danych oraz standardéw w pielegniarstwie do celéw badawczych
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Statystyka medyczna

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
LI 20 Zaliczenie z oceng 1
2 3
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 zasady anall_zy i prezentacji wynikéw badan naukowych oraz ich PL2 C.W06 Kolokwium
upowszechniania
2 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych PL2_C.w07 kolokwium
3 narz_eqlma mformatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania PL2 C.W08 Kolokwium
wynikow badarn naukowych
UMIEJETNOSCI
4 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych PL2_C.U06 wykonanie zadania
5 ;s;ci)zgf\;\{gg r:;s;y parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2_C.UO7 wykonanie zadania

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test wiedzy)

umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (wykonywanie biezacych zadan w trakcie zajec)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow

- obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene dst (kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT)

Warunki zaliczenia laboratorium informatycznego

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie 3-4 zadan czastkowych zwigzanych z tematyka prowadzonych zaje¢

Tresci programowe (opis skrécony)

Bezpieczenstwo danych. Ochrona praw autorskich. Statystyki i estymatory. Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci. Interpretacja otrzymanych
wynikéw. Prezentacja graficzna wynikéw. Formatowanie, tworzenie wykresow.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Bezpieczenstwo danych.

Ochrona praw autorskich.

Statystyki i estymatory.

Wyznaczanie przedziatéw ufnosci.

Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci (w tym uniwersalny test X2 i test t-studenta).
Korelacja i niezalezno$¢ cech. Testowanie korelaciji.

Analiza przezycia, analiza niezawodno$ci.

Interpretacja otrzymanych wynikéw.

Prezentacja graficzna wynikéw.

Formatowanie, tworzenie wykresow.

Forma zajec¢: laboratorium informatyczne

1. Tworzenie i porzadkowanie bazy danych medycznych w arkuszu kalkulacyjnym
Efekty: PL2_C.WO07, PL2_C.U06

- projektowanie uktadu danych

- kodowanie zmiennych jako$ciowych

- zapewnienie poprawnosci danych do analizy statystycznej

2. Analiza i wizualizacja danych w badaniach naukowych — podstawy opisu statystycznego
Efekty: PL2_C.W06, PL2_C.W08

- $rednia, mediana, odchylenie standardowe, kwartyle

- wykresy stupkowe, pudetkowe, histogramy

- wnioski na podstawie rozktadu danych

3. Wybor testu statystycznego w zaleznosci od rodzaju zmiennej i charakteru poréwnania
Efekty: PL2_C.W08, PL2_C.U07

- réznice miedzy testami parametrycznymi i nieparametrycznymi

- zmienne zalezne vs. niezalezne

- przyktady praktyczne z obszaru pielegniarstwa

4. Stosowanie testow statystycznych — ¢wiczenia praktyczne w programie statystycznym
Efekty: PL2_C.W08, PL2_C.U07

- test t-Studenta, ANOVA, test U Manna—Whitneya, test Wilcoxona

- interpretacja wynikow, p-value, istotnos¢ statystyczna

- zastosowanie do danych klinicznych i pielegniarskich

5. Opracowanie i prezentacja wynikdw badan w formie raportu statystycznego

Efekty: PL2_C.W06, PL2_C.U06

- tworzenie tabel i opiséw wynikéw

- zastosowanie wykresow i interpretacji danych

- przygotowanie materiatu do publikacji lub prezentacji naukowej
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Szkolenie BHP
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

1 oraz ochrony.p-pozar_ong_; bezm_eqznegp kgzta}towanla s_tanow_lsk pracy PL2 WOL* wykonanie zadania
dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i
niebezpiecznych
ma podstawowa wiedze, zna terminologie i teorie r6znych dyscyplin

2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w srodowisku pracy PL2_WO02* wykonanie zadania
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;

3 rozumie podstawowg pojecia zwigzane z bezpleczengtwem pracy; zna PL2 WO3* wykonanie zadania
zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych
warunkéw pracy

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (obecnos$¢ w trakcie szkolenia)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- obecno$¢ na zajeciach

Tresci programowe (opis skrécony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzer wypadkowych, ochrony przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii
stanowisk nauki oraz wystepujacych czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Przepisy regulujace organizacje i bezpieczenstwo pracy i nauki na terenie Uczelni
1. USTAWA Prawo o szkolnictwie wyzszym, w zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni,

2) organow kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetenciji,

3) praw, obowigzkdéw i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczeristwa na terenie uczelni.

2. Statut i Regulamin Studiéw, w zakresie:

1) praw i obowigzkéw studenta,
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2) bezpieczenhstwa podczas zajec organizowanych na /poza terenem Uczelni,

3) bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie Uczelni.

3. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach, w zakresie:
1) ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

2) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach i pracowniach specjalistycznych,

3) bezpieczenstwa w domach studenckich,

4) bezpieczenstwa na terenie uczelni.

4. Instrukcja postepowania w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow studentéw Uczelni, w zakresie:

1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznosci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,

5. Zakres zaopatrzenia studentow z tytutu ubezpieczenia NW.

Ustawa o0 zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach, w zakresie:

1) okreslenie okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie Swiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych okolicznosciach,
2) Swiadczenia z tytutu wypadku w szczegélnych okolicznosciach, grupa uczniéw i studentéw.

6. Zarzadzenia w sprawie regulaminéw porzgadkowych w pracowniach i laboratoriach.

7. Zasady postepowania w zakresie ograniczenia zakazeniem COVID-19 na terenie Uczelni.

Profilaktyka i ochrona p-pozarowa na terenie Uczelni

1. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej oraz aktow wykonawczych, w zakresie:
1) ogdéinych zasad bezpieczenstwa pozarowego,

2) charakterystycznych przyczyn pozarow,

3) profilaktyki p-pozarowe;j.

2. Ochrona przeciwpozarowa oraz zasady postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie uczelni wedtug zasad
okreslonych w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, w zakresie:

1) identyfikacji zagrozen pozarowych wystepujacych na terenie Uczelni,

2) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

3) drég i kierunkéw ewakuacji, zasad przemieszczania sie podczas ewakuaciji,
4) rozmieszczenia na terenie Uczelni miejsc zbiorki podczas ewakuacji,

5) zasad i sposobdw komunikowania o ewakuacji na terenie Uczelni,

6) drég pozarniczych na terenie Uczelni.

7) Udzielanie pomocy osobom niepetnosprawnym podczas ewakuac;ji.
Organizacja punktéw pierwszej pomocy i zasad udzielania pomocy przedlekarskiej
1. Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach:

1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

2. Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.

1) lokalizacja punktéw p-pomocy na terenie Uczelni,

2) wyposazenie apteczek i toreb sanitarnych,

3) Zasady wzywania pomocy medyczne na teren Uczelni.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe dla zdrowia

1) Definiowanie czynnikéw uciazliwych, szkodliwych, niebezpiecznych.

2) Grupy czynnikéw: fizyczne, biologiczne, chemiczne, psychologiczne.

3) Obliczanie ryzyka zawodowego, w tym zagrozenia czynnikami biologicznymi.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23 143/153




Identyfikacja czynnikéw i szacowanie ryzyka na stanowiskach dydaktycznych [pracy]

Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujgcych w procesie dydaktycznym:
1) w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z praca na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

4) podczas odbywania praktyk zawodowych,

5) szacowanie ryzyka.

MODUL ROZSZERZAJACY DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

1. Organizacja zaje¢ w pracowniach i laboratoriach.

2. Klasyfikacja i oznakowani substanciji i preparatéw chemicznych.

3. Srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej.

4. Identyfikacja procesow pracy.

5. Praktyki studenckie.

/akty prawne dotyczace:

a) zachowania procedur bezpieczenstwa na stanowiskach pielegniarskich i fizjoterapeutéw,

b) wymagan, jakimi powinny odpowiadaé¢ pod wzgledem technicznym i sanitarnym urzadzenia i pomieszczenia, w ktérych mozna
wykonywac¢ indywidualna praktyke, indywidualng specjalistyczna praktyke i grupowa praktyke pielegniarek i potoznych,

¢) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujgcych w procesie dydaktycznym oraz zasady
zabezpieczania sie przed nimi. Zasady stosowania srodkéw ochrony indywidualnej.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

USG w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SM 10 Zaliczenie z oceng 2
! ! W 5 Zaliczenie z oceng 1
Razem 15 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. . . - kolokwium, symulacja
1 podstavyowe _zasady dziatania aparatu USG i identyfikuje kluczowe struktury PL2 B.W.P20* medyczna, wypowied? ustna
anatomiczne:
— I . N kolokwium, symulacja
5 klasyfikacje obecnosci tresci zotadkowej i protokoty oceny ryzyka aspiracji PL2 B.W.P21* medyczna, wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
. . L - . . . . zadania, symulacja medyczna,
3 protokoty diagnostyki naczyn zylnych i rozpoznawania zakrzepicy PL2_B.W.P22 wypowied? ustna
kolokwium, wykonanie
metody oceny pecherza moczowego i diagnostyki jelit w kontekscie zadania, symulacja medyczna,
4 L PL2_B.W.P23* S
klinicznym wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
5 samodzielnie obstugiwac aparat USG i przeprowadzaé¢ podstawowe PL2 B.U.P16* wykonanie zadania, symulacja
skanowanie - medyczna
6 dokonaé pomiaru objetosci pecherza moczowego i oceni¢ zaleganie moczu PL2 B.UPLT* wykonanie zadania, symulacja
- medyczna
analizowa¢ podstawowe obrazy jelitowe i rozpoznaje patologie, w tym wykonanie zadania, symulacja
7 . ac poastaw Yl P jep gie, Wity PL2_B.U.P18* medyczna, wypowiedz ustna
objawy niedroznosci
8 oceni¢ naczynia zylne pod katem kaniulacji i diagnostyki zakrzepicy PL2_B.U.P19* wykonanie zadania, symulacja
medyczna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne wykonanie zadania, symulacja
9 P P PL2_1.3.K05 medyczna, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych/wielokrotnych odpowiedzi)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (przeprowadzenie badania i jego interpretacja))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja medyczna niskiej i wysokiej wiernosci)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (przeprowadzenie badania i jego interpretacja))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja medyczna niskiej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (przeprowadzenie badania i jego interpretacja))

symulacja medyczna (symulacja medyczna niskiej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadéw

- obecnos$¢ na zajeciach wyktadowych

- zaliczenie testu na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

- test pisemny, jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zajec jest zapoznanie studenta z zasadami dziatania aparatu USG, technikami skanowania i ergonomiag pracy, co umozliwi identyfikacje
podstawowych struktur anatomicznych. Student pozna ocene pecherza moczowego, jelit, odzwiernika zotadka oraz naczyn zylnych przed kaniulacja.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Teoria i wprowadzenie do USG

- techniki skanowania.

- sposoby identyfikacji podstawowych struktur anatomicznych w badaniach USG

2. Zasady oceny pecherza moczowego (objetos¢, ocena zalegania mocz) - znaczenie badania w praktyce pielegniarskiej
3. Zasady oceny jelit (ruchy perystaltyczne, artefakty i objawy niedroznosci) - wykorzystanie badania w praktyce zawodowej pielegniarki
4. Zasady oceny odzwiernika zotgdka (diagnostyka ryzyka aspiracji zgodnie z metodg Perlas)

5. Ocena naczyn zylnych — protokét RaPeVa

- diagnostyka zapalenia zyt powierzchownych oraz gtebokich

- protokot RaPeVa (Rapid Peripheral Venous Assessment) w ocenie naczyn zylnych

- dwupunktowy test uciskowy w diagnostyce zakrzepicy zyt gtebokich (DVT).

- ocena naczyn pod katem kaniulacji i identyfikacji zmian patologicznych

6. Protokot FAST

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Rozpoznanie ostrego brzucha: Wczesna diagnostyka USG w praktyce pielegniarskiej.

2. Ocena ryzyka aspiracji u pacjenta z prowadzonym zywieniem enteralnym przez sztuczny dostep.
3. Ocena i monitorowanie stanu pacjenta z zatrzymaniem moczu po zabiegu operacyjnym.

4. Opieka nad pacjentem z zakrzepica zyt gtebokich.

5. Wybor miejsca kaniulacji u pacjenta z trudnym dostepem naczyniowym
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
1 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad kolokwium, ocena aktywnosci,
1 ) vani IgUNe spraw PIEKI pieleg ! PL2_1.1.W06 wypowied? ustna
pacjentami r6znych narodowosci i wyznan
kolokwium, ocena aktywnosci,
2 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger PL2_A.W24 wypowiedZ ustna
. L L . s kolokwium, ocena aktywnosci,
kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z R
3 - . ; o ! PL2_A.W25 wypowiedz ustna
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podej$cia do leczenia
o - . . . - kolokwium, ocena aktywnosci,
réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji S
4 ; . PL2_A.W26 wypowiedZ ustna
miedzy-kulturowej
UMIEJETNOSCI
5 komunikowa¢ sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i PL2 1.2.U22 ocena aktywnosci, wypowiedz
religijne - ustna
yvykorzystywac w pracy zréznicowane metqdy i techniki komu_mkacp ocena aktywnosci, wypowiedz
6 interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, PL2_A.U15 Ustna
religijnych i spotecznych
stosowac w praktyce zalozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego ocena aktywnosci, wypowiedz
7 . L PL2_A.U16
Madeleine Leininger - ustna
8 rozpoznawaé kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace wptyw na PL2 AUL7 ocena aktywnosci, wypowiedz
zdrowie i chorobe - ustna
9 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb PL2 AU1S ocena aktywnosci, wypowiedz
pacjentow w opiece zdrowotnej = ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatar wtasnych i dziatan -~ —
; o7 . PO ocena aktywnosci, wypowiedz
10 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 Ustna
Swiatopoglgdowych i kulturowych
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rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
11 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04
okreslonych zadan

ocena aktywnosci, wypowiedz
ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena;:
Zaliczenie pisemne - - zaliczenie kolokwium koricowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zaje¢ i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentaciji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okreslony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjno$¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOULDWNPE

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia ,Wielokulturowos$¢ w praktyce zawodowej pielegniarki” maja na celu przygotowanie studentéw do $wiadczenia opieki pielegniarskiej
uwzgledniajacej roznorodnosé kulturowg pacjentéw. W trakcie zaje¢ omawiane sa podstawowe pojecia zwigzane z kulturg, tozsamosciag kulturowa oraz
komunikacjg miedzykulturowa. Studenci zapoznaja sie z wptywem czynnikéw kulturowych na zdrowie, zachowania zdrowotne oraz postrzeganie choroby i
leczenia. Zajecia rozwijajg kompetencje w zakresie dostosowania opieki pielegniarskiej do potrzeb os6b z r6znych Srodowisk kulturowych, w tym
rozpoznawania barier kulturowych i etycznych oraz stosowania zasad poszanowania godnosci i praw pacjenta. Praktyczne aspekty obejmujg analize
studidw przypadkéw i rozwijanie umiejetnosci komunikacji oraz wspétpracy w srodowisku wielokulturowym.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentami r6znych narodowosci i wyznan
2. Teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger
3. Kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowarh zdrowotnych i
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podejscia do leczenia

4. Roéznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cziowieka i w komunikacji miedzykulturowej
5. Kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich

6. Bariery podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych uwarunkowane kulturowo

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Katolicyzm

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Prawostawie,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Judaizm,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Protestantyzm,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi - swiadkowie Jehowy,
. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Islam,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi - Romowie

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Grekokatolicyzm

© 0 N O O & WN P

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Hinduizm
10. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Buddyzm

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Komunikacja i opieka nad pacjentem z odmiennego kulturowo Srodowiska — rozpoznawanie barier jezykowych i kulturowych oraz
skuteczne strategie komunikacyjne w sytuacji nagtego zachorowania.

2. Postepowanie pielegniarki wobec pacjenta odmiennej religii, ktérego przekonania wplywajg na decyzje dotyczace leczenia i procedur
medycznych — prowadzenie rozmowy i negocjowanie planu opieki z poszanowaniem roznic kulturowych.

3. Interwencja w sytuacji konfliktu kulturowego w zespole opieki zdrowotnej — mediacja i budowanie efektywnej wspotpracy miedzy
personelem a pacjentem z mniejszosci etnicznej lub imigranckie;.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Stacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
2 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 15 Egzamin 2
Razem 35 4
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
roblematyke zarzgadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki egzamin, kolokwium, ocena
1 |P YKE zarzg P pieleg 9 Ji op PL2_1.1.W04 aktywnogci, wypowiedz ustna
zdrowotnej
uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzadzanie jakosci egzamin, kolokwium, ocena
2 1) 9 Y a J a PL2_1.1.W05 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych egzamin, kolokwium, ocena
3 przez pielegniarke w odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji zawodowych PL2_A.W06 aktywnosci, wypowiedZ ustna
pielegniarki
egzamin, kolokwium, ocena
4 metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia PL2_A.WO07 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
5 zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur PL2_A.WO08 aktywnosci, wypowiedz ustna
metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej egzamin, kolokwium, ocena
6 opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej PL2_A.W09 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
7 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujace PL2_A.W10 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
8 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu PL2_A.W11 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
egzamin, kolokwium, ocena
9 style zarzgdzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa PL2_A.W12 aktywnosci, wypowiedz ustna
zasady realizacji i finansowania Swiadczen pielegniarskich w systemie egzamin, kolokwium, ocena
10 y -ac) pieleg Y PL2_AW13 aktywnosci, wypowiedz ustna
ubezpieczenia zdrowotnhego

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

150/153




egzamin, kolokwium, ocena

11 | specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan PL2_A.W14 aktywnosci, wypowiedz ustna
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmian egzamin, kolokwium, ocena
12 y diagnozy organizacyjney, pcie € a a PL2_A.W15 aktywnosci, wypowiedz ustna
oraz zasady zarzadzania strategicznego
egzamin, kolokwium, ocena
13 | problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi PL2_A.W16 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
14 | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek PL2_A.W17 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
15 | naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy PL2_A.W18 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
egzamin, kolokwium, ocena
16 | istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang PL2_A.W19 aktywnosci, wypowiedZ ustna
egzamin, kolokwium, ocena
17 | modele i strategie zarzgdzania jako$cig w opiece zdrowotnej PL2_A.W20 aktywnosci, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
. - I . Co . wykonanie zadania, ocena
18 | opracowywac za_’rozenla p0|ltykl kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania PL2 1.2.U03 aktywnosci, wypowied? ustna
pacjentéw na opieke pielegniarskg
stosowa¢ metody oraz techniki organizacji i zarzgdzania w analizowaniu i wykonanie zadania, ocena
19 | rozwigzywaniu probleméw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywanial PL2_1.2.U04 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
praktyki zawodowej pielegniarki
organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena
20 9 . prace P pIeleg P y PL2_1.2.U05 aktywnosci, wypowiedZ ustna
personelu pomocniczego
analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i wdraza¢ dziatania Wykonanje_ zadania_, ocena
21 ; 2 : I PL2_A.U03 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania wykonanie zadania, ocena
22 Y yal y strategiczne e ] PL2_A.U04 aktywnosci, wypowiedz ustna
podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg
organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena
23 9 . prace P pieleg P y PL2_A.U05 aktywnosci, wypowiedz ustna
personelu pomocniczego
Lo . . . . wykonanie zadania, ocena
o4 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych PL2 AU0G aktywnosci, wypowied? ustna
lanowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc r6zne metody, organizowac wykonanie zadania, ocena
25 |P : y ludzkie, wykorzystuja ody, organiz( PL2_A.U07 aktywnosci, wypowiedz ustna
rekrutacje pracownikéw i planowaé proces adaptacji zawodowej
opracowywac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju wykonanie zadania, ocena
26 P Wy P g J 9 Y ! PL2_A.U08 aktywnosci, wypowiedz ustna
zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotu
opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opis wykonanie zadania, ocena
27 P Wy dy org CY) przygotowy PISy PL2_A.U09 aktywnosci, wypowiedz ustna
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw
opraco a¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen wykonanie zadania, ocena
28 P wywac gramy pracy p P € PL2_A.U10 aktywnosci, wypowiedz ustna
zapotrzebowania na opieke pielegniarska
nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujgcym wykonanie zadania, ocena
29 | dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U11 aktywnosci, wypowiedz ustna
oceny jakosci
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan wykonanie zadania, ocena
30 | wspdtpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 aktywnosci, wypowiedz ustna

Swiatopoglgdowych i kulturowych
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okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg wykonanje_ zadania_, ocena
31 PL2_1.3.K03 aktywnosci, wypowiedZ ustna
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania, ocena
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_1.3.K04 aktywnosci, wypowiedz ustna
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru oraz pytan otwartych, test moze by¢ przeprowadzony w sposéb elektroniczny
w warunkach stacjonarnych)

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena;:
Zaliczenie pisemne - zaliczenie kolokwium koricowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zaje¢ i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztalcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegoélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okreslony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos$¢ 0-2 pkt

. Spojnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOOUDWNPE

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okre$lonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia przygotowujg studentéw do petnienia roli lidera i menedzera w opiece zdrowotnej. Obejmujg zagadnienia zwigzane z organizacjg pracy
pielegniarki, zarzagdzaniem zespotem terapeutycznym, planowaniem i koordynacjg $wiadczen zdrowotnych, podejmowaniem decyzji oraz doskonaleniem
jakosci opieki. Studenci zdobywajg umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej, rozwigzywania konfliktow, delegowania zadan, ewaluacji pracy
personelu oraz wdrazania zmian w praktyce zawodowej zgodnie z zasadami etyki i odpowiedzialno$ci zawodowej

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad
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1.Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia

2.Zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur

3.Metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarskg w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i
domowej

4.Pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujgce

5.Mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu

6.Style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa

7.Zasady realizacji i finansowania $wiadczen pielegniarskich w systemie ubezpieczenia zdrowotnego

8.Specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan

9.Metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiana oraz zasady zarzadzania strategicznego
10.Problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi

11.Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek

12. Naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy

13.Istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiana

14.Modele i strategie zarzadzania jakoscig w opiece zdrowotnej

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Proces adaptac;ji.
2.Zakres odpowiedzialnosci, obowigzkow i uprawnien na pielegniarskich stanowiskach pracy.
3. Zarzadzanie zasobami ludzkimi.

. Style zarzadzania.

. Funkcje kierownicze.

4
5
6. Projektowanie pielegniarskich stanowisk kierowniczych.
7. Proces decyzyjny na pielegniarskich stanowiskach pracy.

8. System oceny pracowniczej. Ocena pracy na stanowiskach pielegniarskich.
9. Elementy doskonalenia organizaciji.

10. Proces zmian.

11. Rozwiazywanie problemoéw zarzgdzania — Kierowanie konfliktem.

12. Kategoryzacja pacjentéw dla celéw planowania obsad pielegniarskich.

13. Pomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich.

14. Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek.

15. Pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw jg determinujgcych.

16. Proces komunikowania na stanowiskach pracy.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Kryzys kadrowy w oddziale - reorganizacja zespotu pielegniarskiego
2. Zdarzenie niepozadane - analiza btedu i dziatania naprawcze
3. Wdrazanie zmiany organizacyjnej - adaptacja nowych standardéw opieki
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Zatgcznik nr 5 do Uchwaty Nr 44/2025 Senatu Akademii Tarnowskiej z dnia 11 lipca 2025 roku

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogolne:
Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec: Badania naukowe w praktyce zawodowej pielegniarki
Forma studiéw: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 pAS 20 Zaliczenie z ocena 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: ki’;?:n?(fjlgtﬂgilgw Sposobuv(\:/;aé)r/ll;:::él izl
WIEDZA
1 metody i zasady prowadzenia badan naukowych PL2_1.1.W16 kolokwium, wypowiedz ustna
2 wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych PL2_1.1.W17 kolokwium, wypowiedz ustna
3 uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie PL2_C.wo01 kolokwium, wypowiedz ustna
4 priorytety badan naukowych w pielegniarstwie PL2_C.W02 kolokwium, wypowiedz ustna
5 dobre praktyki w badaniach naukowych PL2_C.w03 kolokwium, wypowiedz ustna

metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i
ilosciowych badaniach naukowych

kolokwium, wykonanie

PL2_C.W04 . .
zadania, wypowiedZ ustna

zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze,
7 zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze | PL2_C.W05
oraz dobor grupy do badan

kolokwium, wykonanie
zadania, wypowiedz ustna

zasady analizy i prezentacji wynikdéw badarn naukowych oraz ich kolokwium, wykonanie

8 o PL2_C.WO06 . ..
upowszechniania - zadania, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI

9 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniac¢ ich wyniki PL2_1.2.U23 Wykongnlq zadania,
wypowiedz ustna

10 rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie PL2 C.UOL wykonanie zadania,
- wypowiedzZ ustna

11 | rozpoznac priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujeciu PL2 C.U02 wykonanie zadania,

miedzynarodowym, europejskim i krajowym wypowiedz ustna
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scharakteryzowa¢ metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w
badaniach naukowych w pielegniarstwie

wykonanie zadania,

12 .
wypowiedz ustna

PL2_C.U03

opracowac¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy
13 | badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia | PL2_C.U04
badawcze oraz dobra¢ grupe do badan

wykonanie zadania,
wypowiedZ ustna

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy

wykonanie zadania,

14 o
wypowiedzZ ustna

PL2_C.U05

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji projektu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt pracy magisterskiej)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystgpienia podczas prezentacji projektu)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie kolokwium koncowego w formie testu wielokrotnej odpowiedzi i pytan otwartych na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt,

- aktywnos$¢ na zajeciach (prezentacja ustna tematu, ocena postepu w realizacji projektu badawczego w trakcie seminariéw),

- przygotowanie prezentacji ustnej,

- przedstawienie prezentacji multimedialnej z wynikami przeprowadzonego projektu badawczego zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia,
- przedstawienie raportu z przeprowadzonego projektu badawczego zawierajgcego wszystkie elementy pracy naukowej (magisterskiej)

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okreslony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjno$¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynno$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOULDhWNPE

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem kursu jest rozwijanie kompetencji studentéw w zakresie prowadzenia badan naukowych w kontekscie praktyki pielegniarskiej. Zajecia obejmuja
przygotowanie do samodzielnego planowania i realizacji postepowania badawczego z wykorzystaniem odpowiednich metod i technik, ocene wiarygodnosci
oraz interpretacje wynikow badan. Kurs przygotowuje studentéw do opracowania konspektu pracy dyplomowej, ksztattuje umiejetnosci pisania tekstow
naukowych oraz przygotowuje do udziatu w zespotach badawczych i projektach naukowych. Tresci nauczania wspierajg rozwéj krytycznego myslenia oraz
umiejetnos¢ integrowania dowodéw naukowych z praktyka zawodowa.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Przydzielenie zagadnien do opracowania i prezentacja ustna tematéw (Hand-out).

2. Przygotowanie pisemnego projektu pracy magisterskiej: temat, cel, problemy badawcze, opracowanie elektronicznego spisu tresci,
przeglad piSmiennictwa w bazach danych.

3. Przygotowanie projekt kwestionariusza ankiety: metryczka, pytania z odpowiedziami jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru,
w skali Likerta, pytania otwarte.

4. Przyktad zapisu zbioru w Excelu do opracowania statystycznego.

5. Analiza wynikow badania pilotazowego: doskonalenie kwestionariusza (zmiany po pilotazu), doskonalenie zhioru do opracowania
statystycznego (wpisanie 10 wynikéw ankiet z pilotazu), opracowanie rozdziatu: wyniki badan (tabela i wykres) dla kazdego pytania wraz
z opisami oraz metryczke (kazdy student), opracowanie rozdziatu: materiat i metody.

6. Praca z projektem: opracowanie rozdziatu: wstep (piSmiennictwo wg Harward i Regulamin Uczelni), doskonalenie pi$miennictwa do
projektu (3 artykuly z Pubmed i 1 ksigzka/ na studenta), opracowanie rozdziatu: dyskusja, opracowanie
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wnioskéw z pracy.
7. Prezentacja catosci badania (projektu pracy magisterskiej).
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Bioetyka

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad dyskusja, ocena aktywnosci,

L pacjentami r6znych narodowosci i wyznan PL2_1.1.woe wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania . -
zawodu pielegniarki, w szczegolnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w dyskus!a, gcena aktywnosci,
2 . . - . . PL2_1.2.U01 wypowiedzZ ustna
sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i
warunkéw ich realizacji
. Lo s . . . . dyskusja, ocena aktywnosci,
3 Wykazag odpowiedzialnos¢ moralng za podejmowane dziatania w opiece PL2 C.U.PO4* wypowied? ustna
nad pacjentem
e S . . . dyskusja, ocena aktywnosci,
4 uwzgledniac réznice kulturowe i Swiatopogladowe w podejmowaniu decyzji PL2_C.U.POS* wypowiedz ustna

etycznych w opiece zdrowotnej

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dyskusja, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna, obserwacja
zachowan

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
5 wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, referatu)
umiejetnosci:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, referatu)

kompetencje spoteczne:

ocena dyskusji (ocena udziatu w dyskusji)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej, referatu)

Warunki zaliczenia

Wyktad

-100% obecnos¢ na zajeciach

- ocena eseju na temat zadany przez prowadzacego:

. Etyczne kontrowersje wokoét stosowania sztucznej inteligencji w opiece zdrowotnej.

. Bioetyczne wyzwania opieki nad pacjentem w stanie wegetatywnym - aspekt pielegniarski

. Pielegniarka wobec decyzji o zaprzestaniu uporczywej terapii - granice odpowiedzialnosci i sumienia
. Medycyna spersonalizowana i dostep do kosztownych terapii - bioetyczne wyzwania dla pielegniarek
. Problematyka eutanazji - czy pielegniarka moze pozostaé¢ neutralna?

. Eksperymenty medyczne i badania kliniczne - problemy bioetyczne w ujeciu pielegniarskim.

OO WNPE

Opracowanie wedtug kryteriéw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem
pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem

2. Merytoryczna poprawnosc tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciagna¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasno$¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis zZrodet)
5. Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. PiSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Cwiczenia

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywnos$¢ na zajeciach:

1/ przygotowanie indywidualnie lub w grupach prezentacji na temat: Wybrany problem bioetyczny we wtasnej praktyce pielegniarskiej
2/ dyskusja w grupie ze szczegélnym uzasadnieniem argumentow za i przeciw.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest pogtebienie wiedzy z zakresu wspoétczesnych zagadnien bioetycznych istotnych dla praktyki pielegniarskiej. Tresci obejmuja etyczne
aspekty poczatku i kresu zycia, w tym problematyke $mierci, umierania i opieki paliatywnej, a takze dylematy zwigzane z rozrodczoscig, prenatalng
diagnostyka oraz wspomagang prokreacjg. Omawiane sg rowniez bioetyczne wyzwania codziennej praktyki zawodowej pielegniarki, w tym relacja z
pacjentem, autonomia, zgoda na leczenie oraz dylematy moralne w opiece. Zajecia poruszajg takze zagadnienia etyczne zwigzane z prowadzeniem badan
naukowych i klinicznych z udziatem ludzi, ze szczeg6inym uwzglednieniem roli pielegniarki w zespotach badawczych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Bioetyka - wprowadzenie. Bioetyka w pielegniarstwie
2. Bioetyka $mierci, umierania. Eutanazja.

3. Uporczywa terapia a bioetyka.

4. Eksperymenty medyczne i badania kliniczne.

5. Wybrane problemy kliniczne w Swietle bioetyki.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Dyskusja w grupie na temat: Wybrany problem bioetyczny we witasnej praktyce pielegniarskiej.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Diabetologia, choroby metaboliczne

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 25 Zaliczenie z oceng 1
1 2
W 15 Egzamin 1
Razem 40 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy dorostych, dzieci i

1 a0 PL2_B.W.P01* egzamin, kolokwium
miodziezy
etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia cukrzycy i egzamin, kolokwium,
2 patog g y A y yey PL2_B.W.P0O2* wykonanie zadania,
zespotu metabolicznego u dorostych i dzieci A
wypowiedz ustna
3 metody zapobiegania rozwojowi cukrzycy PL2_B.W.P04* €gzamin, |§0|OkWIum,
wypowiedz ustna
psychospoteczne problemy dorostych, dzieci i mtodziezy chorych na egzamin,_ kOIOkW".Jm’
4 ! PL2_B.W.P06* wykonanie zadania,
cukrzyce o
wypowiedzZ ustna
dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia i pielegnowania egzamin, kolokwium,
5 chorych na cukrzyce, z uwzglednieniem wieku pacjentow PL2_B.W.PO7* wykonanie zadania,
wypowiedz ustna
powikfania metaboliczne, hormonalne, naczyniowo-sercowe, nerkowe egzamin, kolokwium,
6 cukrzycy dorostych, dzieci i mtodziezy w okresie rozwojowym PL2_B.W.P10* wykonanie zadania,
wypowiedz ustna
7 kierunki profilaktyki zespotu metabolicznego PL2_B.W.P11* egzamin, kolokwium,

wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

uczy¢ pacjentdw z cukrzyca i ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera

samoocena, wykonanie

8 indywidualne metody edukacji PL2_B.UPOL zadania, wypowiedz ustna
identyfikowac i analizowa¢ objawy wystepujace w zespole metabolicznym, . wykonanie zadania,

9 L : . PL2_B.U.P02 [
w cukrzycy i innych zaburzeniach weglowodanéw - wypowiedz ustna
charakteryzowac dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec wykonanie zadania,

10 . . p PL2_B.U.P0O3* L
mitodocianych pacjentéw z cukrzyca - wypowiedz ustna
wspotpracowac z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie diagnostyki, samoocena. wvkonanie

11 | terapii i edukacji pacjentéw z cukrzyca, z zespotem metabolicznym PL2_B.U.P04* » WY

zadania, wypowiedZ ustna
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edukowa¢ mtodego pacjenta i jego rodzine celem przygotowania ich do
radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej

samoocena, wykonanie

12 zadania, wypowiedz ustna

PL2_B.U.PO5*

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan
13 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01
Swiatopoglgdowych i kulturowych

samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru)

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstow)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas referatu)
umiejetnosci:
samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - analiza studium przypadku, analiza i
interpretacja tekstéw)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow
- obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium pisemnego na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Zaliczenie ¢wiczen

- obecno$¢ 100% na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego lub zespotowego
- zaliczenie referatu

Zaliczenie ¢wiczen i wyktadow jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu
Egzamin ma forme pisemng - test jednokrotnej odpowiedzi

Zdanie egzaminu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci pkt
Kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia maja na celu pogtebienie wiedzy pielegniarki w zakresie patofizjologii, diagnostyki, leczenia i opieki nad pacjentem z cukrzyca oraz innymi
chorobami metabolicznymi, takimi jak otyto$¢, dyslipidemie czy zesp6t metaboliczny. Szczegdlny nacisk potozony jest na role pielegniarki w edukacji
terapeutycznej, profilaktyce powiktan, samokontroli i monitorowaniu stanu zdrowia pacjenta. Omawiane sg rowniez najnowsze standardy postepowania i
mozliwosci wspotpracy w zespole interdyscyplinarnym.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Genetyka cukrzycy typu 1i 2

. Patogeneza cukrzycy

. Przewlekie powiktania cukrzycy

. Cukrzyca typu 2 jako choroba uktadu sercowo-naczyniowego
. Leczenie cukrzycy typu 2

. Cukrzyca i cigza

N o ok 0N PR

. Zesp6t metaboliczny

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Genetyczne i immunologiczne aspekty cukrzycy okresu rozwojowego

2. Rozwoj fizyczny i psychiczny dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce typu 1
3. Postepy w terapii i monitorowaniu cukrzycy u dzieci i mtodziezy

4. Powiktania w cukrzycy typu 1 w okresie rozwojowym

5. Cukrzyca a inne choroby o podtozu autoimmunologicznym

6. Cukrzyca typu 2 w okresie rozwojowym
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7. Psychospoteczne problemy dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Dydaktyka medyczna

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 25 Zaliczenie z oceng 2
1 1
W 20 Egzamin 2
Razem 45 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania
1 zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek PL2_1.1.W02 egzamin, kolokwium
5 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 egzamin, kolokwium
3 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej PL2_A.W21 egzamin, kolokwium
4 metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsrdod pacjentow PL2_A.W22 egzamin, kolokwium
metody nauczania i Srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na
5 studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu pielegniarki i PL2_A.W23 egzamin, kolokwium
ksztatceniu podyplomowym pielegniarek
UMIEJETNOSCI
wykorzystywa¢ nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w konanie zadania. praca
6 ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu PL2_1.2.U26 Wi)slemna P
pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek P
organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych
7 technologii stosowanych w ksztatceniu na studiach przygotowujagcym do PL2 AUL2 wykonanie zadania, praca
wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek - pisemna
dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalnosci wykonanie zadania, praca
8 . PL2_A.U13 ;
dydaktycznej pisemna
9 dokonywac¢ weryfikacji prawidtowos$ci organizacji procesu ksztatcenia PL2 AU14 wykonanie zadania, praca
zawodowego - pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
10 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan

Swiatopoglagdowych i kulturowych
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formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
11 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem probleméw

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne

12 PL2_1.3.K05 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu wielokrotnej odpowiedzi)
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena opracowanego konspektu zajec i testu nauczycielskiego)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach - przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych w
warunkach symulowanych)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- zaliczenie kolokwium pisemnego (test 40 pytan jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi) na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt.

Cwiczenia praktyczne

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- opracowanie konspektu do zaje¢ teoretycznych i praktycznych wg taksonomii celéw ksztatcenia, dostosowanie wzoru do wybranej przez studentéw
sytuacji dydaktycznej,

- opracowanie testu nauczycielskiego wg kryteriéw tej metody okreslonych literaturze,

- przeprowadzenie przygotowanych zaje¢ dydaktycznych w warunkach symulowanych.

Egzamin pisemny - test wielokrotnej odpowiedzi
Zaliczenie testu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie wyktadéw z semestru
- zaliczenie ¢wiczen praktycznych

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia maja na celu przygotowanie studentéw do prowadzenia ksztatcenia zawodowego pielegniarek. Tematyka obejmuje zagadnienia dotyczace
systemu ksztatcenia pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich, zasad planowania procesu dydaktycznego, metod i form nauczania, a takze
metod oceny i kontroli postepéw w nauce. Szczegdlny nacisk potozono na projektowanie i realizacje zaje¢ dydaktycznych (teoretycznych, praktycznych i
symulacyjnych), diagnozowanie trudnosci edukacyjnych oraz dziatania naprawcze. Oméwiono takze proces ewaluacji i pomiaru efektéw ksztatcenia,
akredytacje uczelni oraz jakos$¢ nauczania. Kurs rozwija umiejetnosc refleksji pedagogicznej, samooceny oraz pracy dydaktycznej w zespotach
edukacyjnych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Cele i zadania dydaktyki medycznej. Charakterystyka ksztalcenia medycznego.

Dydaktyka w pielegniarstwie - zakres zainteresowania, zadania. Praca dydaktyczna pielegniarki.

2.Cele ksztalcenia zawodowego - klasyfikacja, taksonomia, operacjonalizacja celéw

ksztatcenia zawodowego. Relacje miedzy ksztalceniem ogéinym i zawodowym.

3.Tredci ksztatcenia medycznego - charakterystyka, dobdr, metodyczne zasady ich organizacji, wymagania programowe. Ksztatcenie
zintegrowane w medycynie. Ksztatcenie ukierunkowane na rozwoj kompetencji. Planowanie ksztatcenia.

4.Metody nauczania teoretycznego - zastosowanie w nauczaniu medycznym.

Zastosowanie metod problemowych. Nieklasyczne metody problemowe w nauczaniu pielegniarstwa.

5.Metody nauczania oparte na dziataniu praktycznym - pokaz, ¢wiczenia utrwalajgce, metoda zajec¢ praktycznych, symulacja medyczna.
Zastosowanie algorytmoéw w nauczaniu medycznym.

Instruktaz zawodowy, praktyka zawodowa. Wykorzystanie metod aktywizujgcych w ksztatceniu zawodowym.

6.Dobdr i zastosowanie srodkdw dydaktycznych w nauczaniu medycznym.

7.Nauczanie programowane, dydaktyka komputerowa.

8.Sytuacyjne metody nauczania. Podmiotowos¢ w procesie nauczania i wychowania i wychowania.

9. Pomiar dydaktyczny w ksztatceniu medycznym. Ewaluacja procesu ksztalcenia i edukacji zdrowotnej. Dydaktyczne aspekty kontroli i
oceny. Dob6or metod kontroli i oceny do celow ksztalcenia. Egzamin z  przygotowania  zawodowego
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pielegniarek. Hospitacja zaje¢ dydaktycznych — cele, rodzaje, sposoby dokumentowania. Ocena pracy dydaktyczne;.

10. Istota, cele i uwarunkowania samoksztatcenia. Ksztatcenie ustawiczne.

11. Metoda projektu.

12. Edukacja zdrowotna - przestanki metodyczne

13. Trudnosci wychowawcze i niepowodzenia dydaktyczne.

14. Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej. Style uczenia sie. Struktura i typy zaje¢ dydaktycznych. Opracowanie konspektu do
przeprowadzenia zajec.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. System ksztalcenia zawodowego pielegniarek w Polsce i wybranych krajach europejskich ze szczego6lnym uwzglednieniem
ksztatcenia pielegniarek. Analiza dokumentacji programowe;j.

2. Cele ksztatcenia wynikajgce z zadan zawodowych - formutowanie przyktadowych celow

ksztatcenia do zaje¢ teoretycznych i praktycznych. Taksonomie celéw ksztatcenia, operacjonalizacja, dziedziny ich okreslania, struktura
szczegOtowego celu ksztatcenia.

3.Analiza tresci ksztalcenia wybranych przedmiotéw medycznych z uwzglednieniem ich struktury (typy lekcji, zasady nauczania).

4. Przygotowanie merytoryczne i metodyczne nauczyciela do zajec.

5.0pracowanie projektu zaje¢ dydaktycznych teoretycznych metoda wyktadu i pogadanki.

6.Zastosowanie aktywizujacych metod nauczania, w tym dyskusji i jej odmian w nauczaniu medycznym (w ksztatceniu pielegniarek).
7.Zastosowanie klasycznych metod problemowych w nauczaniu pielegniarstwa - projektowanie

8.Zastosowanie algorytméw w nauczaniu medycznym. Projektowanie zaje¢ poswieconych ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych
(zajecia ¢wiczeniowe i praktyczne).

9.Zastosowanie srodkow dydaktycznych i symulacji w ksztatceniu medycznym.

10. Realizacja zaplanowanych zaje¢ w warunkach symulacyjnych.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 15 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 20 Egzamin 1
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do:

kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 mechgnlz_my d2|a_lan|a produktow Ie_cznlc_:zych oraz ich przemiany w PL2 B.WOL egzamin, wypowiedz ustna
organizmie cztowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych
regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobow medycznych i
2 Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego PL2_B.W02 egzamin, wypowiedz ustna

zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne (z
wytaczeniem lekdw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace,
Srodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz srodkéw spozywczych
3 specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept,| PL2_B.W03
a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept albo zlecen

egzamin, wypowiedz ustna

zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne

. . 3 S > : PL2_B.W04 i iedz
4 dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne - egzamin, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajgcych wykonanie zadania, symulacja
5 okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu PL2_B.UO1 medyczna, wypowiedz ustna
pacjenta
. . . . . wykonanie zadania, symulacja
6 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych PL2 B.UO2 medyczna, wypowied? ustna
dobiera¢ i ordynowac leki zawierajgce okreslone substancje czynne, z . . .
. . S ) o 7 wykonanie zadania, symulacja
wytaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, >
7 ; : . ) X iy . PL2_B.UO3 medyczna, wypowiedzZ ustna
Srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie
recepty
dobierac¢ i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia K . . laci
zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wykonanie zadanlg, symuacja
8 ! X PL2_B.U04 medyczna, wypowiedz ustna

wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty
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rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz . . .
. - ) ) - . ey - wykonanie zadania, symulacja
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki 2
9 . : . ; PL2_B.U05 medyczna, wypowiedz ustna
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii
KOMPETENCJE SPOLECZNE
10 wykazywania profeSJonaInego_podejscw} do strategii marketlngowych PL2 1.3.K06 obserwacja zachowar
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru i zadan otwartych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach medycznych (prawidtowe wypisanie recepty,
zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecno$¢ na zajeciach wyktadowych
- zaliczenie kolokwium koncowego (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i otwarte)

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢ na zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci student musi zrealizowa¢ brakujgce zajecia w innym terminie ustalonym z
koordynatorem przedmiotu lub musi zaliczy¢ materiat u prowadzacego zajecia)

- zaliczenie zadan praktycznych ustalonych przez prowadzgcego zajecia

- zaliczenie opracowania 2 sytuacji klinicznych (studium przypadku), na podstawie ktérych student powinien prawidtowo oceni¢ zapotrzebowanie na
wybrane produkty lecznicze

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene dst

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- pozytywne zaliczenie wyktadéw, ¢wiczen praktycznych i symulacji medycznej

Egzamin przeprowadzony jest w formie pisemnej obejmujacej test zawierajacy pytania jednokrotnego wyboru i pytania otwarte.
Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. oceny dostatecznej.
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiow AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Przygotowanie pielegniarki do samodzielnego ordynowania wybranych produktéw leczniczych, wyrobéw medycznych i Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie zlecenia lub recepty.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawy farmakologii og6lnej, farmakodynamiki i farmakokinetyki

2. Niepozadane dziatania lekéw ze szczegdlnym uwzglednieniem niepozadanych nastepstw interakcji lekéw. Raportowanie powiktan
polekowych.

3. Farmakoterapia w szczego6lnych grupach pacjentéw: dzieci, osoby starsze, kobiety w okresie cigzy i laktacji.

4. Regulacje prawne odptatnosci za leki oraz refundaciji.

5. Zasady ordynowania lekéw i wyrob6w medycznych, w tym wystawiania zlecen i recept.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach patologicznych.
2. Wplyw czynnikéw srodowiska i rytmu dobowego na dziatanie lekéw.
3. Skuteczna i bezpieczna farmakoterapia bélu.
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4. Racjonalna antybiotykoterapia.

5. Farmakoterapia monitorowania stezeniami lekéw w organizmie. Obliczanie zmienionej dawki lekéw i zmienionego przedziatu
dawkowania na podstawie pomiaru ich stezen w surowicy krwi.

6. Charakterystyka farmaceutycznych produktéw leczniczych oraz krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczacych lekow.

7. Ordynowanie lekoéw, $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobow medycznych oraz wypisywanie
recept i zlecen.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Wypisanie recepty na lek recepturowy dla dziecka z atopowym zapaleniem skory - wspdtpraca pielegniarki, lekarza i farmaceuty w
planowaniu leczenia

2. ldentyfikacja polifarmakoterapii i edukacja pacjenta w zakresie profilaktyki powiktan

3. Wypisanie zlecenia na wyroby medyczne dla pacjenta z urostomig
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Historia medycyny

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
1 2
W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow

Sposob weryfikacji efektu
uczenia sie

WIEDZA

1 cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia PL2_B.W.P15*

kolokwium, praca pisemna,
wypowiedz ustna

historie poczatkéw medycyny, medycyne ludéw pierwotnych oraz

kolokwium, praca pisemna,

2 . e P : . S . PL2_B.W.P16* I
najdawniejszych cywilizacji a takze cechy medycyny Sredniowiecznej - wypowiedz ustna
3 kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich PL2_B.W.P17* kolokwium, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
4 przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych PL2_B.U.P11* wypowiedz ustna
5 krytycznie analizowac¢ pi$miennictwo oraz wycigga wnioski w oparciu o PL2 B.UP12* praca pisemna, wypowiedz

dostepna literature

ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podana przez prowadzacego)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena eseju zgodnie z tematyka podang przez prowadzgcego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi podczas referatu)

Warunki zaliczenia

Wykiady:
- obecno$¢ na zajeciach
- uzyskanie z kolokwium pisemnego minimum 60% maksymalnej iloSci pkt

Cwiczenia:
- 100% obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie opracowania eseju na temat zagadnien zwigzanych z tematykg przedmiotu

Opracowanie wedtug kryteriéw (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje
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niezaliczeniem pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem

2. Merytoryczna poprawnosc tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciagna¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasno$¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis zrodet)
5. Samodzielnos¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. PiSmiennictwo (adekwatne, aktualne)

Tresci programowe (opis skrécony)

Program Historii medycyny stanowi synteze poszczegélnych etapéw rozwoju mysli medycznej od czaséw najdawniejszych (czasy prehistoryczne,
starozytnos¢, sredniowiecze, odrodzenie, barok,

oswiecenie) do najnowszych (XIX i XX wiek). Uwzglednia réwniez medycyne innych kultur i cywilizacji (chifska, hinduska, arabska). Ktadzie nacisk na
zjawiska, ktére ksztattowaty nauke europejska w jej aspekcie uniwersalnym.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Pojecie zrodta historycznego. Zrddia do historii medycyny czaséw najdawniejszych.
. Medycyna Starozytna.
. Medycyna Sredniowiecza.

1
2
3
4. Wielki strach. Spoteczno-kulturowe konsekwencje endemii tradu i epidemii dzumy w Sredniowieczu.
5. Hipokrates - ojciec Swiatowej medycyny, twdrca podstaw etyki lekarskiej.

8. Claudius Galen - lekarz i aptekarz.

9. Szpitale, apteki i nauczanie medycyny w Kalifatach arabskich.

10. Nauczanie medycyny w Europie Zachodniej: Salerno, Montpellier oraz poczatki uniwersytetéw Sredniowiecznych.
11. Stopniowy rozdziat (od XII w.) pomiedzy medycyna zewnetrzna - chirurgia, a medycyna wewnetrzna - interna.

12. Cyrulicki charakter medycyny.

13. Anatomia w XVI w.: Leonardo da Vinci, Andrzej Wesaliusz.

14. Rozwdj specjalnosci lekarskich.

15. ,Nieludzka medycyna”: eksperymenty medyczne w latach Il wojny Swiatowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

. Rozwdj fizjologii w XVI XVIII w.: Michat Serveto, Wiliam Harvey, Albert Haller

. Rozwoj histologii w XVII w.: Marcello Malpighi

. Postepy metod diagnostycznych: mierzenie temperatury od poczatku XVIII w., opukiwanie, ostuchiwanie, pomiar cisnienia tetniczego
. Rozwdj mikrobiologii: Ludwik Pasteur, Robert Koch. Szczepienia zapobiegawcze.

. Rozw¢j anestezjologii i znieczulen miejscowych

. Rozwoj antyseptyki i aseptyki

. Rozwadj ginekologii i potoznictwa

. Choroby z niedoboru. Odkrycie witamin, hormondw i enzymaw.

© 0 N O o~ WN PP

. Choroby i cywilizacja: cholera i gruzlica

10. Higiena spoteczna

11. Strach przed degeneracja: narodziny idei eugeniki.

12. ,Nieludzka medycyna“: eksperymenty medyczne w latach Il wojny Swiatowej

13. Postepy w diagnostyce i terapii medycznej w XIX i XX wieku. Rozwdj nauki o leku i jego wplyw na rozwdj terapii
14. Estetyka w medycynie. Quo vadimus?
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Humanizm w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
hymam;tyczne podstawy plelegqoyvanla, w tym wspotczesne .teorle . kolokwium, wykonanie
1 pielegniarstwa (m.in. Watson, Leininger) oraz ich zastosowania w praktyce | PL2_C.W.PO1 . ..
: zadania, ocena aktywnosci
zawodowej

5 zasady budowania relacji terapeutycznej z pacjentem opartej na empatii, PL2 C.W.PO2* kolokwium, wykonanie
szacunku, godnosci i uwaznosci - zadania, ocena aktywnosci
znaczenie postawy pielegniarki jako rzecznika pacjenta oraz role . .

3 humanizmu w sytuacjach granicznych - choroba przewlekta, cierpienie, PL2_C.W.P03* kolokvylum, wykonanie -
P zadania, ocena aktywnosci
Smierc

UMIEJETNOSCI

4 zastosowac wiedze z zakresu teorii humanistycznych do planowania i PL2 C.U.POL* wykonanie zadania, ocena
realizacji zindywidualizowanej opieki nad pacjentem - aktywnosci

5 prowadzi¢ empatyczng, uwazna, etyczna, refleksyjna komunikacje z PL2 C.U.PO2* wykonanie zadania, ocena
pacjentem oraz jego rodzing - aktywnosci

6 identyfikowac sytuacje ryzyka wypalenia zawodowego i podejmowac PL2 C.U.PO3* wykonanie zadania, ocena
dzialania sprzyjajace zachowaniu profesjonalnego dobrostanu - aktywnosci

KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan - .
. o7 ' P, ocena aktywnosci, obserwacja

7 wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 zachowan
Swiatopogladowych i kulturowych

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, przygotowanie prezentacji do éwiczen)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnos$ci na zajeciach, przygotowanie prezentacji do éwiczen)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

kompetencje spoteczne:
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obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach, przygotowanie prezentacji do éwiczen)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach wyktadowych
- zaliczenie testu na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%

- aktywny udziatu na ¢wiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego - opracowanie prezentacji zwigzanej z tematyka ¢wiczen, wykorzystanie opisu przypadkow;
prezentacja zagadnienia stanowi podstawe do dyskusji w grupie

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z treSciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos$¢ 0-2 pkt

. Spojnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CO~NOUDWNPE

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie ¢wiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia majg na celu pogtebienie rozumienia roli warto$ci humanistycznych w codziennej pracy pielegniarki. Zajecia rozwijaja $wiadomos¢ etyczna,
umiejetnos¢ tworzenia relacji terapeutycznych oraz refleksyjnego podejscia do pacjenta jako osoby, z jego unikalng historig, emocjami i potrzebami.
Studenci doskonalg kompetencje w zakresie komunikacji empatycznej, planowania opieki w duchu teorii humanistycznych (m.in. Watson, Leininger),
reagowania na sytuacje graniczne oraz petnienia roli rzecznika pacjenta. Waznym aspektem kursu jest rowniez ksztattowanie postawy dbania o wtasny
dobrostan jako elementu profesjonalizmu i dtugofalowej zdolnosci do niesienia pomocy innym.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Filozoficzne i etyczne podstawy humanizmu w opiece zdrowotnej

Wartosci humanistyczne w medycynie i pielegniarstwie. Godnos¢ cztowieka jako fundament praktyki zawodowe;.

2. Holistyczne podejscie do pacjenta

Znaczenie cato$ciowego postrzegania pacjenta w planowaniu i realizacji opieki. Empatia i uwaznosg¢.

3. Ewolucja paradygmatu pielegniarstwa. Paradygmat pielegniarstwa B. Carper

4. Humanistyczne teorie pielegnowania — Jean Watson, Madeleine Leininger, Josephine Paterson i Loretta Zderad. Podstawy
holistycznej opieki pielegniarskiej wedtug zatozen Marthy E. Rogers

Omowienie kluczowych koncepcji teorii opieki opartych na empatii, trosce, kulturze i relacji miedzyludzkiej. Zastosowanie teorii w
praktyce klinicznej.

5. Pielegniarka jako rzecznik pacjenta — komunikacja, zaufanie, partnerstwo

Rola pielegniarki w reprezentowaniu intereséw pacjenta, budowaniu relacji opartych na szacunku i wspétodpowiedzialnosci.

6. Humanizm w opiece nad pacjentem w sytuacjach granicznych — choroba przewlektfa, Smier¢, zatoba

Postawy pielegniarskie wobec cierpienia, $mierci, procesu umierania i wsparcia rodziny pacjenta.

7. Kultura organizacyjna a humanizacja sSrodowiska pracy pielegniarki

Whplyw stylu zarzgdzania, warunkOw pracy i relacji zespotowych na jakosc i etyke opieki.

8. Wypalenie zawodowe a utrzymanie postawy humanistycznej w pracy pielegniarki

Zrodia i konsekwencje wypalenia, strategie ochrony dobrostanu psychicznego, troska o siebie jako element profesjonalizmu.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Komunikacja empatyczna i uwazna obecnos¢ w relacji pielegniarka—pacjent
Doskonalenie umiejetnosci stuchania, rozpoznawania emocji, formutowania wspierajgcych odpowiedzi. Cwiczenia w parach, odgrywanie
rél, analiza zachowan.
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2. Humanistyczne teorie pielegnowania w praktyce — planowanie opieki z wykorzystaniem modelu Watson i Leininger
Zastosowanie wybranych teorii w pracy z przypadkami klinicznymi. Opracowanie elementéw opieki z uwzglednieniem duchowosci,
kultury i relaciji.

3. Postawa pielegniarki wobec pacjenta w sytuacjach granicznych — towarzyszenie, wsparcie, godnos¢
Symulacje kontaktu z pacjentem w terminalnym stadium choroby, rozmowy z rodzing, refleksja nad rolg obecnosci i milczenia jako formy
troski.

4. Rola pielegniarki jako rzecznika pacjenta i obroncy jego praw — praktyczne scenariusze
Analiza przypadkoéw konfliktowych, ¢wiczenia asertywnej komunikacji z zespotem, opracowanie mozliwych reakcji w sytuacjach
naruszenia autonomii pacjenta.

5. Profesjonalna troska o siebie — przeciwdziatanie wypaleniu a utrzymanie postawy humanistycznej
Autodiagnoza stylow reagowania na stres, tworzenie osobistego planu profilaktyki wypalenia zawodowego, praca z emocjami i
granicami.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23 19/154



SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Informacja naukowa
Forma studiow: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 ZTI 20 Zaliczenie z oceng 2
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
1 zrodta naukowej informacji medycznej PL2_C.W09 wykonanie zadania
2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych PL2_C.W10 wykonanie zadania
UMIEJETNOSCI

korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z

3 na_lukowych baz danych_ora_z mformaql i danych _przekz_azywanych przez PL2 C.U08 wykonanie zadania
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)
umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego - projekt)

Warunki zaliczenia

Wykonanie pracy projektowej wedtug zasad okreslonych przez prowadzacego w trakcie zaje¢ (podstawa projektu jest przygotowanie struktury pracy
dyplomowej wraz z zestawieniem literatury naukowej adekwatnej do tematu).
Kryteria ocen zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Tresci programowe (opis skrécony)

-Bibliograficzne i petnotekstowe bazy danych.

-Strategie wyszukiwawcze.

-Selekcja i ocena wiarygodnosci dostepnych informaciji.

-Praktyczne przygotowanie do napisania pracy magisterskiej.

-Wykorzystanie programéw do prezentacji informacji i wiedzy naukowej oraz inne praktyczne tresci zwigzane z ksztalceniem kompetencji informacyjnych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec: zajecia z technologii informacyjnych

Wprowadzenie do terminologii informacji naukowej - przeglad podstawowego stownictwa.
Ustugi biblioteki uczelnianej w zakresie dostepu do literatury naukowej
Katalog biblioteczny - wyszukiwanie tematyczne, sporzadzanie zestawien.
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Ogolnopolskie katalogi biblioteczne - wyszukiwanie tematyczne, sporzgadzanie zestawien.

Swiatowy katalog biblioteczny - wyszukiwanie tematyczne, sporzadzanie zestawien.

Medyczne bazy danych (licencjonowane i w wolnym dostepie) - prezentacja i ¢wiczenia wyszukiwawcze.
Strony internetowe miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich, jako zrédta informacii.
Wyszukiwarki naukowe, repozytoria i biblioteki cyfrowe, inne cyfrowe zrddta informaciji.

Wybrane standardy opisu bibliograficznego dla r6znych rodzajéw materiatéw drukowanych i elektronicznych.
Postugiwanie sie cytatami w dokumencie wiasnym, bibliografia do prac naukowych.

Wykorzystanie programéw do zarzadzania bibliografia.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Interwencja kryzysowa

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
VA4S 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 specyfike sytuacji kryzysowej PL2_A.W.PO1* kolokwium, wypowiedz ustna

6-etapowy model interwencji, prawne podstawy funkcjonowania stuzb i
instytucji pomocowych

PL2 AW.P02* kolokwium, wypowiedZ ustna

problemy spoteczne (przemoc, zachowania autoagresywne i suicydalne,

3 uzaleznienia itp.) i wyr6zni¢ mechanizmy psychologiczne im towarzyszace | PL2_A.W.P03* kolokwium, wypowiedz ustna

4 reakcje emocjonalne czlowieka towarzyszace sytuacji kryzysowej PL2_A.W.P04* kolokwium, wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

nawigzac pierwszy kontakt z osoba doswiadczajaca sytuaciji kryzysowej wykonanie zadania,

5 PL2_A.U.PO1* L
- wypowiedz ustna
dokonaé wst(;:_pnej dl_agnqzy,_s_zaCUJe ryz_yko swcydqlne, budu_Je plgn . wykonanie zadania,
6 pomocy osobie/rodzinie, inicjuje dalsze interdyscyplinarne dziatania PL2_A.U.P02 A
: : wypowiedzZ ustna
interwencyjne
KOMPETENCJE SPOLECZNE
7 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO5 wykonanie zadania,
- obserwacja zachowan
Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie
wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
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ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z kryteriami podanymi przez
prowadzacego)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos$¢ na zajeciach wyktadowych
- zaliczenie testu na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- obecno$¢ na éwiczeniach 100%

- aktywny udziatu na éwiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego

Zadanie indywidualne lub zespotowe:
Przygotowanie przez studentéw indywidualnie lub zespotowo prezentacji dotyczgcej kluczowych aspektéw sytuacji kryzysowej: oceny sytuacji, rozpoznania|
problemoéw potrzebujacego, okreslenia celu dziatan, zaproponowania planu interwencji na podstawie analizy studium przypadku.
Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnosc¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywno$¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

©OCoO~NOOUITA WNPE

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie éwiczen po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrécony)

Gtéwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice 'ja".
Teorie zachowan suicydalnych. Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna. Indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec ofiar
kataklizméw i katastrof. Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy. Mechanizmy psychologiczne uwiktania w przemoc w rodzinie (sprawca i ofiara).
Warunki skutecznosci i zadania procedury ‘Niebieskiej Karty'. Uzaleznienia - rodzaje interwencji. Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce. Prawne
procedury i standardy okreslajace mozliwos¢ uzyskania pomocy i schronienia w sytuacjach kryzysowych w Polsce.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Powstanie i rozwoj interwencji kryzysowej.

2.Gléwne teorie kryzysu, ocena stanu klienta kryzysowego, problematyka kryzysu chronicznego. 6- etapowy model interwencji
kryzysowe;j.

3.Warunki prowadzenia skutecznej interwenciji.

4.Schemat reakcji emocjonalnej cztowieka. Granice 'ja".

5.Teorie zachowan suicydalnych, osoba zagrozona samobdéjstwem - portret psychologiczny, syndrom presuicydalny.

6.Wydarzenie traumatyczne jako sytuacja kryzysogenna, indywidualna i grupowa interwencja kryzysowa wobec klienta, zasady
pomagania grupom i spotecznosciom, zespot ASD i PTSD.

7.Przemoc w rodzinie, rodzaje i formy przemocy, cykl przemocy w rodzinie, konsekwencje uwiktania w przemoc - wyuczona bezradnos¢,
syndrom sztokholmski, mechanizm psychologicznej putapki, mechanizm wtadzy i kontroli.

8.Podstawowe zalozenia pomocy osobom uwiklanym w przemoc - ofiarom, swiadkom, sprawcom, elementy treningu zastepowania
agresiji.

9.Warunki skutecznosci i zadania procedury 'Niebieskiej Karty'.

10.Budowanie planu pomocy osobie doswiadczajacej kryzysu.

11.Prawne aspekty interwencji kryzysowej w Polsce.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

1. Rozpoznanie stanu cztowieka w kryzysie - ¢wiczenia diagnostyczne
Analiza przypadkow (case study), identyfikacja objawdw kryzysu chronicznego i ostrego, elementy oceny presuicydalnej i emocjonalnej
reakcji cztowieka.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23 23/154



2. Model 6-etapowej interwencji kryzysowej - symulacja sytuacji pomocowej
Praktyczne zastosowanie kazdego z etapdw na przykladzie scenariuszy kryzysowych (np. $Smier¢ bliskiej osoby, przemoc domowa,
nagta choroba).

3. Interwencja wobec osoby zagrozonej samobdjstwem - portret psychologiczny, reakcje pomocowe
Rozmowa z klientem w kryzysie suicydalnym, elementy pierwszego kontaktu, aktywne stuchanie, rozpoznawanie syndromu
presuicydalnego.

4. Interwencja kryzysowa w przypadku przemocy w rodzinie - rola osoby udzielajgcej wsparcia
Cwiczenia z zakresu rozpoznawania cyklu przemocy, stosowania procedury ,Niebieskiej Karty”, udzielania pomocy ofiarom i $wiadkom
przemocy.

5. Budowanie indywidualnego planu pomocy cztowiekowii w kryzysie — praca zespotowa
Tworzenie planu interwencji z uwzglednieniem aspektow prawnych, spotecznych i psychologicznych. Wykorzystanie wytycznych do
pracy z osobg doswiadczajagcg PTSD, ASD lub przemocy.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Studium jezykoéw obcych

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Jezyk angielski
Forma studiow: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 L 60 Zaliczenie z oceng 3
1
2 L 30 Zaliczenie z oceng 3
Razem 90 6

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie

UMIEJETNOSCI

wykonanie zadania,

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego PL2 A.U19 kolokwium, ocena aktywnosci

Systemu Ksztalcenia Jezykowego

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

umiejetnosci:
ocena kolokwium (forma pisemna)
ocena aktywnosci (obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej)

ocena wykonania zadania (w zakresie wybranych sprawnosci jezykowych)

Warunki zaliczenia

Prowadzacy zajecia, na podstawie stopnia opanowania przez studenta obowigzujacych tresci programowych danego przedmiotu, w oparciu o wtasne
doswiadczenie dydaktyczne, formutuje ocene, postugujac sie kryteriami zgodnymi z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej. Obowiazuje nastepujgca
skala:

1) od 92% bardzo dobry - 5,0 (bdb),

2) 84%-91% dobry plus - 4,5 (+db),

3) 76%-83% dobry - 4,0 (db),

4) 68%-75% dostateczny plus - 3,5 (+dst),
5) 60%-67% dostateczny - 3,0 (dst),

6) ponizej 60% niedostateczny - 2,0 (ndst).

Tresci programowe (opis skrécony)

Podczas zajec¢ rozwijane sa cztery sprawnosci jezykowe: stuchanie ze zrozumieniem, czytanie ze zrozumieniem, méwienie i pisanie. Stuchanie ze
zrozumieniem umozliwia zapoznanie sie z uzyciem jezyka w naturalnych warunkach, ze sposobem wymowy, akcentowania, intonacji. Czytanie ze
zrozumieniem przejawia sie w umiejetnosci wyszukania konkretnych informacji, lub zrozumienie ogélnego sensu tekstu. Méwienie to umiejetnos¢
uczestniczenia w rozmowie wymagajacej bezposredniej wymiany informacji na znane uczgcemu sie tematy, postugiwania sie ciggiem wyrazen i zdan
niezbednych, by wzig¢ udziat lub podtrzymac rozmowe na dany temat, relacjonowania wydarzen, opisywania ludzi, przedmiotéw, miejsc, przedstawiania i
uzasadniania swojej opinii. Umiejetnos$¢ pisania dotyczy wyrazenia mysli, opinii w sposéb pisany uwzgledniajgc reguty gramatyczno-ortograficzne,
dostosowujac jezyk i forme do sytuacji. Przejawia sie w redagowaniu listu, maila, notatek lub wiadomos$ci wynikajacych z doraznych potrzeb.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
czasowniki i czasy gramatyczne
liczebniki porzadkowe, daty
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rzeczowniki policzalne i niepoliczalne

Zagadnienia leksykalne:
praca i czas wolny
kiétnie i spory

zdrowie — choroby
miasto i transport

Zagadnienia branzowe:

personel medyczny, terminy medyczne
pacjent, wstepna diagnoza

oddzialy i obiekty szpitalne

symptomy bélu, rodzaje ran

medycyna alternatywna

czesci ciata i uktady

Semestr: 2

Forma zajec: lektorat

Zagadnienia gramatyczne:
przymiotniki i przystéwki
przedimki i przyimki
zdania warunkowe
czasownik i jego funkcje

Zagadnienia leksykalne:

pogoda, krajobraz

prawo i porzadek

stereotypy, etapy zycia, tozsamos$¢
moda i ubrania

Zagadnienia branzowe:

zywienie, BMI, alergie i zaburzenia odzywiania

leki, dawkowanie, skutki uboczne

materiaty eksploatacyjne, bezpieczenstwo pracy

pacjent w sali pooperacyjnej, w domu opieki, sprzet wspomagajacy
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Komunikacja interpersonalna

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
W 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
VA4S 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, kolokwium, wykonanie
1 . . PL2_A.W.P0O5* . L
takze z pacjentem (dorosty) - zadania, ocena aktywnosci
2 rézne narzedzia i metody analizy komunikacji interpersonalnej PL2_A.W.P0O6* kolokvylum, wykonanie -
zadania, ocena aktywnosci
cechy skutecznej komunikacji i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, kolokwium, wykonanie
3 . . . PL2_A.W.PO7* . .
takze z malym pacjentem (dziecko) - zadania, ocena aktywnosci
UMIEJETNOSCI
4 dokonac¢ analizy wtasnej i cudzej komunikacji oraz zidentyfikowac btedy PL2 AU.PO3* kolokwium, wykonanie
przyczyniajgce sie do nieporozumien - zadania, ocena aktywnosci
5 | w$wiadomy sposob dokona¢ autoprezentacji PL2_A.U.P0O4* WykonanJe_ zadania, ocena
aktywnosci
6 komunikowac sie zgodnie z wtasnymi potrzebami, zaréwno wobec PL2 AU.PO5* wykonanie zadania, ocena
autorytetu jak i wobec podopiecznego - aktywnosci

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (testu z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
umiejetnosci:

ocena kolokwium (testu z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

Warunki zaliczenia

Wyktady
- obecno$¢ na zajeciach
- uzyskanie zaliczenia z testu z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

27/154




Zasady dopuszczenia do zaliczenia:
- obecnos¢ na wyktadach - 100%
- obecno$¢ na seminariach - 100%

Seminaria

- obecnos¢ 100%

- aktywny udziat w zajeciach

- wykonanie prezentacji zadania problemowego
Prezentacja stanowi podstawe do dyskusji w grupie.

Tresci programowe (opis skrécony)

Przedstawienie ogdlnego zarysu nauki o komunikacji: znaczenie w kreowaniu wlasnego wizerunku, charakteru nawiazywanych relacji interpersonalnych,
mozliwosci jej wykorzystania w praktyce, w pracy personelu medycznego.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

Czym jest komunikacja interpersonalna, elementy procesu komunikacji, cele komunikacji, cechy

komunikowania, funkcje komunikacji, poziomy komunikowania interpersonalnego, konteksty komunikacji interpersonalnej, komunikacja
werbalna, formy komunikacji werbalnej.

Cele zachowania niewerbalnego, elementy komunikacji niewerbalnej, postawa otwarta, postawa zamknieta, sygnaty klamstwa, podziat
sygnatéw niewerbalnych, systemy reprezentacji sensorycznej, uzycie przekazu do wptywania na innych, zasady aktywnego stuchania.
Zaktécenia komunikowania, bariery komunikacyjne.

Elementy skutecznej komunikacji, podstawowe umiejetnosci w komunikaciji, style wypowiedzi, cechy dobrego stylu.

Zasady tworzenia wystapien publicznych, rodzaje méw publicznych, wymowa w komunikacji, tempo moéwienia w komunikacji, dykcja w
komunikacji, emisja i higiena gtosu w komunikacji, walka z tremg podczas komunikacji.

Komunikacja w konflikcie, tradycyjny vs wspotczesny poglad na konflikt, typy i rodzaje konfliktow, style komunikacji w konflikcie,
elementy asertywnego przekazu, formy kierowania konfliktem, style rozwigzywania konfliktéw, negocjacje jako procedura radzenia sobie
z konfliktami, rodzaje negocjacji, zasady stosowane podczas negocjacji, cechy dobrego negocjatora.

Forma zaje¢: zajecia seminaryjne

Studenci przygotowujg prezentacje na podane tematy (referat 20 min + 5 min dyskusja z grupa)

TEMATY PREZENTACJI - CWICZENIE 1

1. Komunikowanie w pielegnowaniu - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie
s. 86 - 96, PZWL 2019.

2. Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing — A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 96 — 109, PZWL 2019.

3. Komunikowanie sie z wlasng grupa zawodowag - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 110 - 117, PZWL 2019.

4. Komunikowanie sie w obrebie zespolu terapeutycznego - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 117 - 126, PZWL 2019.

5. Komunikacja terapeutyczna - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie s.
126 - 148, PZWL 2019.

6. Komunikowanie sie z pacjentem z uszkodzonym stuchem - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 151 — 165, PZWL 2019.

7. Komunikowanie sie z pacjentem niedowidzgacym i niewidomym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 166 — 171, PZWL 2019.

8. Komunikowanie sie pielegniarki z dzieckiem - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 171 — 183, PZWL 2019.

TEMATY PREZENTACJI - CWICZENIE 2
1. Komunikowanie sie z ludzmi starszymi - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 184 — 192, PZWL 2019.
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2. Komunikowanie sie z pacjentem chorym psychicznie - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie s. 193 — 202, PZWL 2019.

3. Komunikowanie sie z pacjentem neurologicznym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 203 — 210, PZWL 2019.

4. Komunikowanie z pacjentem ciezko chorym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 221 - 228, PZWL 2019.

5. Komunikowanie z pacjentem onkologicznym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 229 - 237, PZWL 2019.

6. Komunikowanie z pacjentem umierajgcym - A. Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W. Panek: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie s. 238 — 248, PZWL 2019.

7. Pacjent pediatryczny — M. Makara — Studzifnska: Komunikacja w opiece medycznej, s. 85 — 96, Medical Education, 2017.

8. Komunikacja z agresywnym pacjentem - M. Makara — Studzifiska: Komunikacja w opiece medycznej, s. 97 - 114, Medical Education,
2017.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Koordynowana opieka zdrowotna

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece kolokwium, wykonanie

1 ) PL2_1.1.W07 . L
zdrowotnej - zadania, wypowiedzZ ustna
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania kolokwium, wykonanie

2 . . . oy PL2_1.1.W08 . .
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy zadania, wypowiedz ustna
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w kolokwium, wykonanie

3 ; S ; O PL2_1.1.W12 . o
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej zadania, wypowiedZ ustna
modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i kolokwium, wykonanie

4 , PL2_B.W14 . .
wybranych panstwach - zadania, wypowiedz ustna

5 zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach PL2 BWI5 kolokwium, wykonanie
Swiadczeh - zadania, wypowiedzZ ustna
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji procesu

6 udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony PL2 B.W16 kolokwium, wykonanie

zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych zadania, wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

koordynowaé opieke zdrowotna nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia
7 oraz realizowa¢ kompleksowe $wiadczenia pielegniarskie w podstawowej PL2_1.2.U18
opiece zdrowotnej

wykonanie zadania,
wypowiedzZ ustna

udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych
8 rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

koordynowac realizacje Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z chorobami wykonanie zadania,

9 . PL2_B.U21 .
przewlektymi - wypowiedz ustna
opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz . .

10 | leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym PL2_B.U22 Wykone_lnle, zadania,

wypowiedz ustna

11 planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z PL2 B.U23 wykonanie zadania,

uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci wypowiedz ustna
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planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
12 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekig (przewlekig PL2_B.U24
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)

wykonanie zadania,
wypowiedz ustna

wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania wykonanie zadania,

13 L . X PL2_B.U25 ~

stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi wypowiedzZ ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
14 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag PL2 1.3.KO3 wypowiedz ustna, obserwacja
- zachowan

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania,

15 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 wypowiedz ustna, obserwacja
okreslonych zadan zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi, test moze by¢ przeprowadzony w sposob elektroniczny w warunkach
stacjonarnych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i ¢wiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach i éwiczeniach praktycznych - przeprowadzenie
studium przypadku, realizacja prezentacji multimedialnej na zadany temat)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

Warunki zaliczenia

Cwiczenia audytoryjne:
- obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%,
- zaliczenie kolokwium koncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.

Cwiczenia praktyczne:

- obecnos¢ na éwiczeniach 100%,

- aktywny udziat w zajeciach - wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego (zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta
wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego, przygotowanie prezentacji multimedialnej, ocena wykonania, wystapienia podczas
prezentacji multimedialnej, wypowiedzi ustnej, ocena udziatu w dyskusji)

- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie ¢wiczen audytoryjnych i éwiczen praktycznych (po uzgodnieniu
terminu z opiekunem dydaktycznym).

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt

- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikajg z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt

- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.
9. Wskazoéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.
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Tresci programowe (opis skrécony)

Modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych panstwach. Przepisy prawne obowigzujgce w zakresie koordynacji
opieki zdrowotnej nad Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia. Zasady koordynowania programéw zdrowotnych w réznych obszarach systemu
ochrony zdrowia i realizacji Swiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami przewlekiymi.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach

2.Zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach swiadczen

3.Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach
systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1.Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym.
2.Planowanie i koordynowanie procesu udzielania swiadczeh zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.
3.Koordynowana opieka w POZ.

4. Koordynowana opieka nad kobietg w cigzy (KOC).

5. Zarzadzanie przypadkiem chorobowym a opieka koordynowana.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

terapia bolu u dorostych)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: bél ostry i przewlekty (w tym

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. o . . kolokwium, symulacja
1 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, wypowied? ustna
przewlektych
. o . kolokwium, symulacja
5 zasady udzielania SW|aqczen zdroyvotnth w _chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 medyczna, wypowiedz ustna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
kolokwium, symulacja
3 metody i zasady terapii bélu ostrego i przewlektego PL2_1.1.W14 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 medyczna, wypowiedz ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 Y POSIEP peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, wypowiedz ustna
zdrowotnych
- . - . kolokwium, symulacja
6 zasady dobO.rU badan dlagnogtypznych i |nterpre.taq| |9h wymkow w PL2 BWI2 medyczna, wypowied? ustna
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki
7 rodzaje bolu (ostry, przewlekly), mechanizm i drogi przewodzenia oraz PL2 B.W44 kolokwium, symulacja
czynniki wptywajace na jego odczuwanie - medyczna
metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bélu przez pacjenta kolokwium, symulacja
8 y € y P pacy PL2_B.W45 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania kolokwium, symulacja
9 przeciwbdlowego w réznych sytuacjach klinicznych u dorostych, w tym os6b| PL2_B.W46 medyczna, praca pisemna,
starszych wypowiedz ustna
dziatanie i skutecznos¢ lekéw przeciwbolowych z réznych grup (opioidowe i
10 nieopioidowe leki przeciwbdlowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne - PL2 B.WA7 kolokwium, symulacja

NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich dziatania niepozadane

medyczna

UMIEJETNOSCI
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dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych

symulacja medyczna, praca

11 . s . - o PL2_1.2.U06 " L
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, .

S S . . symulacja medyczna, praca

12 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 ! T

pisemna, wypowiedz ustna

13 samo_t_:lzgalme reallzqwac specjalistyczne Swiadczenia zdrowotne z zakresu PL2 1.2.U16 symulacja medyczna
terapii bélu ostrego i przewlekiego
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia svmulacia medvczna. praca

14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 Y L yezna, p

. e . I pisemna, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, praca

15 - N PL2_1.2.U20 !
zawodowych pielegniarki pisemna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych svmulacia medvczna. praca

16 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowaé do realizacji Swiadczeh w PL2_1.2.U25 Y L yezna, p

oo . Lo pisemna, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

17 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symuIaCja medygznffl, praca

pisemna, wypowiedz ustna

18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 ;?’Srzlrjr:ﬁga medyczna, praca

19 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 symulacja medyczna, praca
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna

20 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna, praca
zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna

21 dobiera¢ i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna

22 wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U1S symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna

23 | stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symuIaCja medygznffl, praca

pisemna, wypowiedz ustna

24 wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U2S symulacja medyczna, praca
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - pisemna, wypowiedz ustna

o5 wykorzystywac¢ standaryzowane narzedzia do oceny natezenia bodlu, z PL2 B.US8 symulacja medyczna, praca
uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta - pisemna, wypowiedz ustna
samodzielnie dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego boélu

26 ostrego i przewleklego oraz metody niefarmakologicznego leczenia bélu w PL2 B.U59 symulacja medyczna,
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta - wypowiedz ustna
monitorowac skutecznos¢ leczenia przeciwbélowego oraz modyfikowac .

N - - . symulacja medyczna, praca

27 | dawke leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia lekarskiego PL2_B.U60 " "

pisemna, wypowiedz ustna

o8 prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii PL2 B.UGL symulacja medyczna, praca
bolu ostrego i przewlektego - pisemna, wypowiedz ustna

29 | stwierdzac wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 symulacla medyqzng, praca

pisemna, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan svmulacia medvezna

30 | wspoétpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 Y 1a y ’,

P . obserwacja zachowan

Swiatopogladowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacia medvezna
31 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 Y 4 y ’

rozwigzaniem probleméw

obserwacja zachowan
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okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa symulacja medyczna,

32 PL2_1.3.K03 . 8
obserwacja zachowan

. Lo - . - . symulacja medyczna,
33 | Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO05 obserwacja zachowan,

wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi; mozliwe przeprowadzenie elektronicznie w warunkach
stacjonarnych)

ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena zadania projektowego - studium przypadku i konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej i podczas referatu)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow:

- 100% obecnosé

- aktywnos¢ w czasie zajec

- test z pytaniami otwartymi jednokrotnego i wielokrotnej odpowiedzi

Warunki zaliczenia ¢wiczen praktycznych:

- 100% obecnos¢ na zajeciach i aktywny udziat w éwiczeniach

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- zaliczenie opracowania studium przypadku pacjenta wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego
- zaliczenie edukacji pacjenta i jego rodziny wedtug kryteriow podanych przez prowadzacego

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem studiéw AT w Tarnowie.

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczego6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegélnych
form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje studentéw na pierwszych zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z
opiekunem dydaktycznym.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujagcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na
podstawie checklisty w ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone
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kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrécony)

Ocena bolu w okreslonych sytuacjach klinicznych. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia w wybranych zespotach boélowych.
Monitorowanie prowadzonego leczenia przeciwbélowego. Edukacja pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bélu ostrego i przewlektego.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Rodzaje bdlu i mechanizmy ich powstawania. Leczenie bdlu — Farmakoterapia. Niefarmakologiczne

metody leczenia bdlu.

2. Ocena bolu. Postepowanie terapeutyczne w wybranych zespotach bélowych. Badania diagnostyczne w terapii bolu.
3. Metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bélu przez pacjenta.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Calosciowa ocena bdlu. Narzedzia oceny boélu. Strategia leczenia przeciwbdélowego wedtug Europejskiego Towarzystwa Opieki
Paliatywnej i inne programy leczenia bolu.

2. Opieka pielegniarska nad pacjentem w wybranych zespotach bélowych.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem oraz monitorowanie skutecznosci prowadzonego leczenia p/bélowego.

4. Opieka pielegniarska nad pacjentem z uwzglednieniem farmakologicznego oraz niefarmakologicznego leczenia boélu w zaleznosci od
wieku i stanu klinicznego pacjenta.

5. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnaciji w terapii bolu.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Edukacja pacjenta i jego rodziny dotyczaca monitorowania skutecznosci terapii i postepowania w tzw. bolu przebijajacym.
2. Edukacja pacjenta z bélem i jego rodziny w zakresie niefarmakologicznych metod terapii bélu.
3. Edukacja pacjenta z bdlem i jego rodziny z zakresie stosowania terapii transdermalnej. Monitorowanie terapii przeciwbélowe;.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / gr ajec: 7 .
ZWa zajet 1 grupy zaje nerkozastepcze, w tym dializoterapia)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby nerek (leczenie

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
. . . . kolokwium, symulacja
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki L
: . iy - P ) - ) - medyczna, ocena aktywnosci,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 . S
praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
3 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 medyczna, ocena aktywnosci,
- praca pisemna, wypowiedz
ustna
. . . . kolokwium, ocena aktywnosci,
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z . -
4 s : PL2_B.W09 praca pisemna, wypowiedz
uwzglednieniem choroby przewlekiej
ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, ocena aktywnosci,
5 Y POSIEP peuty 9 przyp P PL2_B.W11 praca pisemna, wypowiedz
zdrowotnych
ustna
kolokwium, symulacja
6 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.W12 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
7 gospodarke wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowg u pacjenta PL2 B.W22 medyczna, ocena aktywnosci,
dializowanego - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
8 zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego PL2_B.W23 medycz_na, ocena aktyv_vno,scu
praca pisemna, wypowiedz
ustna
uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy kolokwium, symulacja
9 specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia | PL2_B.W24 medyczna, ocena aktywnosci,
nerkozastepczego w technikach przerywanych i praca pisemna,
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9 technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT) PL2_B.W24 wypowiedzZ ustna
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta kolokwium, ocena aktywnosci,
10 | ambulatoryjna dializa otrzewnowa - CADO, ambulatoryjna dializa PL2_B.W25 praca pisemna, wypowiedz
otrzewnowa - ADO, hemodializa) ustna
rzyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz kolokwium, ocena aktywnosci,
11 | Preyezyny >ady postep ag Y peuty 9 PL2_B.W26 praca pisemna, wypowiedz
opieki nad pacjentami z niewydolno$cig narzadowa ustna
zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzadéw przed przeszczepieniem kolokwium, ocena aktywnosci,
12 | narzaddw i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcg narzadéw PL2_B.W28 praca pisemna, wypowiedz
ustna
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) . L
q Lo ) L . .. = kolokwium, ocena aktywnosci,
0 oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulaciji, lokalizacji : S
13 . I - e PL2_B.W56 praca pisemna, wypowiedz
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu ustna
naczyniowego i ukrwienia rany
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania kolokwium, ocena aktywnosci,
14 >ady , SOWE] o pracy 1wy PL2_B.W57 praca pisemna, wypowiedz
zaswiadczenh o czasowej niezdolnosci do pracy ustna
UMIEJETNOSCI
L . o . symulacja medyczna, ocena
15 d_oblera_c i z_Iecac _badanla dlaqqostyczne_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia, .
S S ) - symulacja medyczna, ocena
16 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 .
aktywnosci
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad svmulacia medvczna. ocena
17 | pacjentem leczonym hemodializg, dializg otrzewnowg i technikami PL2_1.2.U09 Y ja medy '
) aktywnosci
pokrewnymi
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
Lo . S . symulacja medyczna, ocena
18 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki yw
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, ocena
19 ) il PL2_1.2.U20 -
zawodowych pielegniarki aktywnosci
20 komunikowac sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i PL2 1.2.U22 symulacja medyczna, ocena
religijne - aktywnosci
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych svmulacia medvezna. ocena
21 | rodzajoéw Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 Y ja medy '
U . L aktywnosci
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
symulacja medyczna, ocena
22 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekiy PL2_B.U09 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna
23 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 ngnnaa aktywnosci, wypowiedz
przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub ocena aktywnosci, wypowiedz
24 - : PL2_B.U12
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - ustna
., . . symulacja medyczna, ocena
o5 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 aktywnosci, wypowiedz ustna
zdrowotnego
S . . . symulacja medyczna, ocena
26 dobllerac.l stosowap metgdy oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 aktywnosci, praca pisemna,
udzielania porad pielegniarskich o
wypowiedz ustna
wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w symulacja medyczna, ocena
27 - R : L PL2_B.U15 -
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki - aktywnosci
symulacja medyczna, ocena
28 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 aktywnosci, praca pisemna,

wypowiedz ustna
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wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania symulacjg _medyczng, ocena
29 N . . PL2_B.U25 aktywnosci, praca pisemna,
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi o
wypowiedz ustna
sprawowac speCJ_allstyczna opieke plelegnlarsl_«:; nad pacjentem w symulacja medyczna, ocena
30 | przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz PL2_B.U27 aktvwnosc
technikach ciagtych (CRRT) yw
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie symulacja medyczna, ocena
31 | samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w PL2_B.U28 aktywnosci, praca pisemna,
zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy wypowiedZ ustna
' . . . o . symulacja medyczna, ocena
32 modyf!kowac dawke lekoéw w trakme_ hemodializy i dializy otrzewnowej PL2 B.U29 aktywnosci, praca pisemna,
zgodnie z ustalonym planem leczenia o
wypowiedz ustna
planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z symulacja medyczna, ocena
33 | niewydolnoscig narzadowg przed przeszczepieniem narzaddw i po ich PL2_B.U30 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
przeszczepieniu
wykonywac badania USG w celu lokalizacji naczyrn obwodowych w czasie svmulacia medvczna. ocena
34 | ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 aykt nojéci Y ’
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany yw
symulacja medyczna, ocena
35 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O aktywnosci, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan - .
. o7 ' P, ocena aktywnosci, obserwacja
36 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 p
P . zachowan
Swiatopogladowych i kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej ocena aktywnosci, obserwacja
37 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 zachowan, wypowiedzZ ustna
rozwigzaniem probleméw
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena
38 |P P PL2_1.3.K05 aktywnosci, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania zadania projektowego - studium przypadku, konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania zadania projektowego - studium przypadku, konspekt edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystagpienia podczas prezentaciji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne
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Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywnos¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta leczonego metoda nerkozastepczg i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegotowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadaja diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wlasciwe,

- co mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentow na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego. Specjalistyczna opieka nad dorostym pacjentem z niewydolnoscia nerek, w przebiegu
leczenia nerkozastepczego, opieka przed i po przeszczepieniu nerki, edukacja terapeutyczna pacjenta z niewydolnos$ciag nerek i rodziny z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych. Przygotowanie chorego do CADO i ADO (Ciagtej Ambulatoryjnej Dializy
Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej) oraz Hemodializy.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

. Metody i techniki stosowane w hemodializie, rodzaje dializy otrzewnowe;.

. Zasady funkcjonowania staciji dializ i leczenia nerko zastepczego.

. Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do leczenia nerko zastepczego (CADO i ADO).
. Powiktania leczenia nerko zastepczego.

. Kwalifikacja oraz przygotowanie biorcy do transplantacji nerki.

. Leczenie po przeszczepie nerki.

~N o oA WN P

. Wczesne i p6zne powiklania po przeszczepie nerki

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg hemodializy.

2. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozastepczo metodg dializy otrzewnowe;.

3. Opieka nad dostepem naczyniowym w hemodializie i dostepem dializacyjnym w przypadku dializy otrzewnowe;.

4. Edukacja pacjenta hemodializowanego i jego rodziny. Edukacja pacjenta leczonego dializg otrzewnowa. Edukacja po
przeszczepie nerki.

5. Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed i po zabiegu transplantacji nerek.

6. Psychofizyczne i spoleczne aspekty funkcjonowania pacjenta leczonego metodami nerkozastepczymi, oraz po
przeszczepie nerki.

7. Planowanie opieki nad dorostym pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego =z niewydolnoscia nerek z
uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych - studium przypadku.
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Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem z przewlekla niewydolnoscig nerek - monitorowanie gospodarki wodno-
elektrolitowej i zapobieganie powiktaniom

2. Farmakoterapia w chorobie przewlektej nerek - pielegniarska kontrola i edukacja pacjenta.

3. Edukacja terapeutyczna i samopielegnacja pacjenta z chorobg przewlekta nerek - planowanie i realizacja programu edukacyjnego
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby nowotworowe

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 10 Zaliczenie z oceng 1
W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
przewlektych -
wypowiedzZ ustna
3 zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 kolokwium, praca pisemna,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - wypowiedz ustna
. - S . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 medyczna, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 Y POStep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, praca pisemna,
zdrowotnych -
wypowiedz ustna
- . . S kolokwium, symulacja
6 zasady dobo_ru badan dlagnos_tyf:znych i mterpre_tacu |c_h vv_ynlkow w PL2 B.W12 medyczna, praca pisemna,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki R
wypowiedzZ ustna
7 etiopatogeneze nowotworéw oraz epidemiologie i profilaktyke choréb PL2 B.W32 kolokwium, praca pisemna,
nowotworowych - wypowiedz ustna
zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapii kolokwium, praca pisemna,
8 - s . R PL2_B.W33 -
spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem - wypowiedz ustna
zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii kolokwium, symulacja
9 yisp Y pieleg pac) P P P PL2_B.W34 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
10 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne PL2 B.W35 kolokwium, praca pisemna,
- wypowiedz ustna
11 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania PL2 B.W57 kolokwium, praca pisemna,
zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy - wypowiedz ustna
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UMIEJETNOSCI

dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych symulacja medyczna, praca

12 - o . - - PL2_1.2.U06 ! i
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukaciji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, .

13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna

samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki

symulacja medyczna, praca
pisemna, wypowiedz ustna

samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien
zawodowych pielegniarki

symulacja medyczna,

15 S
wypowiedz ustna

PL2_1.2.U20

udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych
16 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczehn w PL2_1.2.U25
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

symulacja medyczna,
wypowiedz ustna

symulacja medyczna,

17 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewleklg PL2_B.U09 N
wypowiedzZ ustna

symulacja medyczna,

18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 wypowied? ustna

przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub symulacja medyczna, praca

19 . . PL2_B.U12 )
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego pisemna

20 \;vgrlg\),\r;)t/rs“ta)g;ac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna

21 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna

22 wdrazac interwencje terapeut_yclzne w zaleznosq od oceny stanu pacjenta w PL2 B.UIS symulacja medyczna
ramach posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki

23 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulacja medyczna

o4 Wykorzyst_ywalc nowoczesne _technologle |n_formacyjne do monitorowania PL2 B.U25 symulacja medyczna
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi

o5 planowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi PL2 B.U34 symulacja medyczna, praca
leczonymi systemowo - pisemna
obstugiwaé wszczepialne systemy dostepow naczyniowych (Totally

26 | Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii PL2_B.U35 symulacja medyczna
domowej

27 stogowac metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i PL2 B.U36 symulacja medyczna
radioterapii

28 rozpoznawac sytuacje psychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe PL2 B.U37 symulacja medyczna, praca
oraz proces leczenia onkologicznego - pisemna, wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-

29 edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajacym z choroby PL2 B.U38 symulacja medyczna,
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawdw ubocznych - wypowiedz ustna

30 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej
31 | izasiegania porad ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem problemoéw

wypowied? ustna, obserwacja
zachowan

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 obserwacja zachowan
okreslonych zadan
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ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna,

33 . ;
obserwacja zachowan

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi)
ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania eseju, opracowania modelu opieki na podstawie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena sprawozdania eseju, opracowania modelu opieki na podstawie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- uzyskanie minimum oceny dostatecznej z zaliczenia pisemnego (pytania otwarte) - po uzyskaniu minimum 60% pkt

Cwiczenia praktyczne

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos¢ na zajeciach

- pozytywne zaliczenie eseju zwigzanego z zagadnieniami podanymi przez prowadzgcego

- opracowanie modelu opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa, z uwzglednieniem edukacji, wsparcia oraz przygotowania chorego do samoopieki i
samopielegnacii; praca indywidualna lub grupowa - wskazana przez koordynatora

Kryteria oceny eseju (za kazde kryterium 0-4 pkt, zaliczenie od 60% pkt, uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje niezaliczeniem pracy)

1. Zgodnos$¢ tematyczna z przedmiotem

2. Merytoryczna poprawnos¢ tresci (przedstawione tresci sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy, wiarygodne, spéjne i poparte zrédtami)

3. Umiejetnos¢ analizy i/lub syntezy informaciji (student potrafi samodzielnie zebra¢ dane, zestawic je, wyciggng¢ wnioski lub zinterpretowac
zjawiska/systemy)

4. Jasnos¢ przekazu i forma opracowania (praca jest przejrzysta, logiczna, zrozumiata, uporzadkowana (np. nagtéwki, akapity, infografika, opis Zrodet)
5. Samodzielno$¢ i oryginalno$¢ wykonania (praca zawiera wtasna refleksje, oryginalne opracowanie a nie kopiowanie, zawiera podsumowanie)

6. Pismiennictwo (adekwatne, aktualne)

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie umiejetnosci w symulaciji niskiej wiernosci i rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami
klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementow scenariusza i
zaliczone kryteria bezwzgledne

Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Etiopatogeneza nowotworzenia. Epidemiologia i profilaktyka choréb nowotworowych.

Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;.

Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta leczonego systemowo i napromienianiem

Metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.

Wsparcie spoteczne, motywacyjno - edukacyjne dla pacjenta i jego opiekuna/rodziny na réznych etapach Sciezki onkologicznej

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Etiopatogeneza nowotworzenia.

2. Epidemiologia nowotworéw.

3. Profilaktyka choroby nowotworowe;.

4. Zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapie spersonalizowane.
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5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad chorym na nowotwor i jego rodzina.

6. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

7. Opieka nad pacjentem w réznych etapach choroby: diagnoza, leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawr6t choroby.
Rozpoznanie i analiza sytuacji psychologicznej pacjenta oraz jego reakcji na chorobe i proces leczenia oraz udzielanie mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

8. Leczenie wspomagajace w onkologii - metody i sSrodki tagodzgce skutki uboczne chemioterapii i radioterapii.

9. Poradnictwo pielegniarskie, edukacja terapeutyczna pacjenta i jego rodziny w zakresie radzenia sobie z chorobg i leczeniem

10. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu.

11. Problematyka jakosci zycia i wsparcia spotecznego w chorobie nowotworowej.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Profilaktyka przeciwnowotworowa

2. Opieka pielegniarska wobec pacjenta z wybrana lokalizacjg, stopniem zaawansowania choroby nowotworowej

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem leczonym systemowowo w warunkach domowych, w tym obstuga portu naczyniowego
4. Zakres wsparcia spotecznego, w tym motywacyjno-edukacyjnego u pacjenta i jego opiekuna nieformalnego.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

Szpital 5 h

1. Organizacja, przygotowanie pacjenta i przebieg teleradioterapii (Zaktad Radioterapii ) - 1,5 h

2. Zasady przygotowania i podawania lekéw przeciwnowotworowych (Centralna Pracownia Cytostatykéw, Oddziat Chemioterapii
Dziennej) -1h

3. Rozpoznanie sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji na chorobe, leczenie onkologiczne (Oddziat Onkologii) - 2,5 h

CSM5h

1. Pacjent przed rozpoczeciem leczenia przeciwnowotworowego, po potwierdzeniu rozpoznania raka krtani.

2. Pacjent z rozpoznaniem raka jadra w trakcie leczenia systemowego.

3. Wsparcie edukacyjno - motywacyjne opiekun nieformalnego pacjentki z zaawanowanym rakiem piersi leczonej systemowo.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby o podtozu alergicznym

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki (Izglso ekn\,clii%a s\f\;ynlj(c))gzgglr?azadan,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 L ’
symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l kolokwium, samoocena,
przewlektych - symulacja medyczna, praca
pisemna
. . . o . obserwacja wykonania zadan,
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie Kolokwilm. Samoocena
3 pielegniarskie w niewydolno$ci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu | PL2_B.W19 S !
alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej symulacla medyczna, praca
pisemna
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz obserwacja wykonania zadan,
4 zasady pomiaru §zczytowego prze,pfywu wy(.jechowle.go (.Pee}l.( Ex.piratory PL2 B.W20 kolokwium, samoocena,
Flow, PEF), testéw nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
5 grupy lekéw stosowanych w chorobach alergicznych majacych wptyw na PL2 B.W21 kolokwium, samoocena,
wynik testéw skdrnych - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
6 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci PL2 B.W29 kolokwium, samoocena,
krgzenia oraz ich powiktania - symulacja medyczna, praca
pisemna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego obserwacja wykonania zadan,
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w kolokwium, samoocena,
7 X . L . . PL2_B.W31 -
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia symulacja medyczna, praca
pisemna
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
8 d_obiera_é i z_Iecaé _badania diagn_ostyczne_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 kolokwiu_m, samoocena,
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - symulacja medyczna, praca
pisemna
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opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia,

obserwacja wykonania zadan,
kolokwium, samoocena,

9 prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 -
symulacja medyczna, praca
pisemna
N AL < . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia Kolokwium. samoocena
10 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 olokwium, ’
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki symulacla medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien kolokwium, samoocena,
11 - AL PL2_1.2.U20 .
zawodowych pielegniarki - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
12 okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki PL2 1.2.U21 kolokwium, samoocena,
pielegniarskiej - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
13 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 kolokwium, samoocena,
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
14 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 kolokwium, samoocena,
udzielania porad pielegniarskich - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
15 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w| PL2 B.ULS kolokwium, samoocena,
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
16 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku PL2 B.U20 kolokwium, samoocena,
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
17 wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 kolokwium, samoocena,
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
18 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta PL2_B.U80 kolokwm_m, samoocena,
symulacja medyczna, praca
pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
19 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO5 kolokwium, samoocena,
- symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
20 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych PL2 1.3.K0G kolokwium, samoocena,

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

symulacja medyczna, praca
pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jednokrotnych i wielokrotnych odpowiedzi,)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (realizacja zadania)

umiejetnosci:
ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jednokrotnych i wielokrotnych odpowiedzi,)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wtasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
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symulacja medyczna (realizacja zadania)

kompetencje spoteczne:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jednokrotnych i wielokrotnych odpowiedzi,)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (realizacja zadania)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi) na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematow seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest przygotowanie studentéw do sprawowania profesjonalnej i bezpiecznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z chorobg alergiczna, z
uwzglednieniem potrzeb chorego i jego rodziny. Tresci zaje¢ obejmujg podstawowe definicje z zakresu alergologii, patomechanizm choréb alergicznych
oraz klasyfikacje i przebieg reakcji alergicznych. Omawiana jest diagnostyka oraz leczenie choréb alergicznych skéry (w tym pokrzywek) i alergii
pokarmowych, a takze alergicznych choréb uktadu oddechowego, takich jak alergiczny niezyt nosa i astma oskrzelowa. Szczegoélne miejsce poswieca sie
anafilaksji, jej patofizjologii, czynnikom wywotujgcym i zasadom postepowania w sytuacjach nagtych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Podstawowe definicje z dziedziny alergologii (alergen, atopia, antygen, nadwrazliwos¢).
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2. Patomechanizm choréb alergicznych, typy reakciji alergicznych i ich przebieg.
3. Diagnostyka chordb alergicznych (punktowe testy skérne, naskorkowe testy ptatkowe, testy srédskérne, poziom catkowitego oraz
swoistego IgE, préby prowokacyjne).

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. Marsz alergiczny, choroby alergiczne wieku rozwojowego.

2. Choroby alergiczne skory, pokrzywki, alergie pokarmowe - definicja, podzial, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i terapia.

3. Choroby alergiczne ukfadu oddechowego: alergiczny niezyt nosa, astma oskrzelowa - definicja, podziat, epidemiologia,
symptomatologia, diagnostyka i terapia.

4. Anafilaksja - definicja, patofizjologia, czynniki wywotujace, zasady postepowania.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

Pacjent zgtasza sie do gabinetu alergologicznego z objawami alergii, takimi jak katar sienny, swedzenie oczu i wysypka skorna.
Pacjent zgtasza sie do gabinetu zabiegowego z objawami alergii po podaniu leku.
Pacjent doswiadcza wstrzasu anafilaktycznego po spozyciu pokarmu.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

oddechowego (niewydolnos$¢ oddechowa, POChP)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby przewlekte ukfadu

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki obserwacja Wykonanla zadan,
: . iy - P ) - ) - samoocena, kolokwium,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 -
symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l samoocena, kolokwium,
przewlektych - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
3 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 samoocena, kolokwium,
- symulacja medyczna, praca
pisemna
. . . . . obserwacja wykonania zadan,
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie samoocena. kolokwium
4 pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu | PL2_B.W19 Y ’
- o ) s . symulacja medyczna, praca
alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej !
pisemna
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz obserwacja wykonania zadan,
zasady pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory samoocena, kolokwium,
5 . e . AT PL2_B.W20 ;
Flow, PEF), testow nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
6 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci PL2 B.W29 samoocena, kolokwium,
krgzenia oraz ich powiktania - symulacja medyczna, praca
pisemna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego obserwacja wykonania zadan,
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w samoocena, kolokwium,
7 - . S e PL2_B.w31 ;
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia - symulacja medyczna, praca
pisemna
obserwacja wykonania zadan,
8 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania PL2 B.W57 samoocena, kolokwium,
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy - symulacja medyczna, praca
pisemna

UMIEJETNOSCI
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dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja

9 ) o . - o PL2_1.2.U06 X
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - medyczna, praca pisemna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, :g;eongl;crj]iviylﬁﬂg r;'% zadan,

10 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 » Symufacy

medyczna, praca pisemna
L . L . . ) . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie realizowac¢ Swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka i samoocena. symulacia

11 | opieka nad pacjentem z przewlekig obturacyjng chorobg ptuc (POChP), w | PL2_1.2.U08 » Symutacy

o . o : medyczna, praca pisemna
warunkach opieki stacjonarnej i domowej
. . . e . obserwacja wykonania zadan,
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z samoocena. symulacia
12 | choroba przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukfadu krgzenia) PL2_1.2.U12 » Symufacy
medyczna, praca pisemna
L e . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
o . s . samoocena, symulacja
13 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 ;
. e . I medyczna, praca pisemna
zlecenia w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien samoocena, symulacja

14 - A PL2_1.2.U20 X
zawodowych pielegniarki - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

15 okreéla{: staanrdy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki PL2 1.2.U21 samoocena, symulgcja
pielegniarskiej - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,
przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub samoocena, symulacja

16 PL2_B.U12
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

17 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.UL3 samoocena, symulacja
zdrowotnego - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach samoocena, symulacja

18 . . . : . PL2_B.U14 X
udzielania porad pielegniarskich - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

19 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w| PL2 B.ULS samoocena, symulacja
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

20 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy PL2 B.UL6 samoocena, symulacja
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej - medyczna, praca pisemna
planowad i prov_\(a_ldzm ed_ukacle te_!rapeut_yczna pa_c:jenta w z_akre5|e obserwacja wykonania zadan,
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w )

. L : samoocena, symulacja
21 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlektg (przewlekig PL2_B.U24 ;
- o R S : ot medyczna, praca pisemna
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)
obserwacja wykonania zadan,

22 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.UZ5 samoocena, symulacja

stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - medyczna, praca pisemna
obserwacja wykonania zadan,
wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach samoocena, symulacja

23 - g It PL2_B.U26 X
uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki medyczna, praca pisemna

obserwacja wykonania zadan,

24 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 samoocena, symulacja

medyczna, praca pisemna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja
medyczna, praca pisemna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
25 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, symulacja
medyczna, praca pisemna

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

26 PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium (test jedno i wielokrotnego wyboru))

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)
samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (realizacja zadania)
umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)
symulacja medyczna (realizacja zadania)

kompetencje spoteczne:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena procesu pielegnowania i edukacji zdrowotnej)

samoocena (ocena wiasnych umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

symulacja medyczna (realizacja zadania)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

wyktady - zaliczenie z oceng

¢wiczenia praktyczne - zaliczenie z oceng

symulacja medyczna - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia

wyktady - zaliczenie kolokwium pisemnego w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru na minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw

¢wiczen praktycznych:

- 100% obecnos¢,

- aktywny udziat w éwiczeniach,

- zaliczenie tematéw seminaryjnych

- zaliczenie dokumentacji procesu pielegnowania

- zaliczenie edukacji zdrowotnej

Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia - odpracowanie ¢wiczen i symulacji medycznej po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z przewlektg chorobg ptuc.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1. Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym choréb uktadu oddechowego.

2. Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego:
a) profilaktyka choréb uktadu oddechowego;

b) wskazowki dietetyczne;
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¢) dziatania edukacyjne przygotowujgce chorego i jego rodzine do samoopieki i samopielegnaciji;

d) dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego;

e) wdrazanie programow prozdrowotnych ograniczajgcych wystepowanie chorob uktadu oddechowego;
3. Ocena skutecznosci wentylacji:

a) pulsoksymetria;

b) kapnografia;

¢) gazometria krwi.

4. Zadania pielegniarki w rehabilitacji uktadu oddechowego.

5. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego do zycia z przewlektg chorobg ptuc.

Tematyka zaje¢ prowadzona w jezyku angielskim:
1. Epidemiology and clinical basis of respiratory diseases
2. Prevention of respiratory diseases

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Rozwigzywanie problemoéw pielegnacyjnych u chorych z przewleklymi postaciami choréb uktadu oddechowego:
- pielegnowanie pacjenta z POChP,
- pielegnowanie pacjenta z niewydolnoscig oddechowa,

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Pielegnowanie pacjenta z chorobami uktadu oddechowego.
2. Dziatania edukacyjne przygotowujace chorego i jego rodzine do samoopieki i samopielegnac;ji.
3. Dziatania rehabilitacyjne w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: cukrzyca (opieka nad pacjentem z

cukrzyca i edukacja w cukrzycy)

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 15 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 15 Zaliczenie 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 40 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wr};té/\t/:ﬁgke* tgt:apeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
P y wypowiedzZ ustna
3 zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 I::;zk\::vxrg, Sr}'/:::;la%Zmna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - yezna, p P !
wypowiedzZ ustna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1W15 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
5 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z PL2 B.WO9 kolokwium, praca pisemna,
uwzglednieniem choroby przewleklej - wypowiedz ustna
. . kolokwium, symulacja
6 igf:\%tﬁozaepowama terapeutycznego w przypadku problemow PL2 BWI1L medyczna, praca pisemna,
y wypowiedzZ ustna
7 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.WI12 I::;zk\::vxrg, Sr}'/:::;la%Zmna
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - yezna, p P !
wypowiedzZ ustna
8 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci PL2 B.W29 kolokwium, wypowiedz ustna
krgzenia oraz ich powiktania -
nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z kolokwium. praca pisemna
9 uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systemoéw do ciagtego PL2_B.W30 W owiedi, Estna P '
monitorowania glikemii yP
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego . .
10 rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w PL2 B.W31 Ir(r?;?ik\::\/%g’ Sr}'/:::;la%Zmna
cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci kragzenia - yezna, p P !
wypowiedzZ ustna
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zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania

kolokwium, symulacja

11 - p o L PL2_B.W57 medyczna, praca pisemna,
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy .
wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
12 dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnieh zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medyczna, praca
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukaciji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, raca pisemna. wvpowieds
13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 ﬂstna P » WYP
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jako$ci zycia pacjenta z .
14 | choroba przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukfadu krgzenia) PL2_1.2.U12 symulacla medygznffl, praca
pisemna, wypowiedz ustna
sprawowac kompleksowg opieke nad pacjentem z cukrzycg stosujgcym
15 | terapie ciggtego podskornego wlewu insuliny oraz realizowac¢ zadania PL2_1.2.U13 symulacja medyczna
edukatora do spraw diabetologii
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia svmulacia medvezna. praca
16 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 )i/semnaj o{viedz',upstna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki P »Wyp
17 samodzielnie u_dznela_c pqrad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 symulacja medyczna
zawodowych pielegniarki
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych svmulacia medvczna
18 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji $wiadczehn w PL2_1.2.U25 Y owiejdi ustr¥a ’
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki wyp
19 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig PL2_B.U09 symulaqa medygznq, praca
pisemna, wypowiedz ustna
20 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symulacja medyczna
21 przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 praca pisemna, wypowiedz
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - ustna
22 wykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna, praca
zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna
23 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.UL4 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna
o wdrazacé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - pisemna
25 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulacla medygznq, praca
pisemna, wypowiedz ustna
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie
samoobserwaciji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w svmulacia medvczna. praca
26 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlektg (przewlekig PL2_B.U24 ?/semnaj 0\)//viedz',upstna
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem P  WYP
tetniczym, POChP, cukrzyca)
27 wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.US symulacja medyczna,
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - wypowiedz ustna
28 planowac, sprawowac i koordynowaé opieke nad pacjentem z cukrzycg PL2 B.U3L symulacja medyczna, praca
- pisemna, wypowiedz ustna
29 motmowac paclenta_z cukrzy_ca do radzenia sobie z chorobg i do PL2 B.U32 symulacja medyczna
wspoOtpracy w procesie leczenia
30 stosowac,now,ogzesne.metody monltorowanla glikemii i podawania insuliny, PL2 B.U33 symulacja medyczna
w szczegolnosci technikg podskérnego wlewu
31 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
32 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01
Swiatopogladowych i kulturowych

symulacja medyczna,
obserwacja zachowan

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacja medyczna,
33 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem probleméw wypowiedz ustna

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne symulacja medyczna,

34 . :
obserwacja zachowan

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - studium przypadku)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - studium przypadku)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku - rozwigzanie problemu praktycznego w oparciu o opisany przypadek pacjenta z cukrzyca, zgodnie z
wytycznymi

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie kolokwium pisemnego (na min. 60% pkt)

Ocene konicowg z ¢wiczen praktycznych stanowi Srednia dwoch ocen (z kolokwium i zadania praktycznego)

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidlowo rozpoznane 0-4 pkt

- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt

- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byty wtasciwe,
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- €0 mozna zmieni¢
8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.
9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmujg organizacje opieki diabetologicznej, postepowanie terapeutyczne w cukrzycy oraz znaczenie edukacji terapeutycznej pacjenta i jego
rodziny. Uwzgledniajg psychologiczne aspekty choroby, jakos¢ zycia chorych oraz planowanie opieki i pielegnaciji w typie 1 i 2 cukrzycy, z naciskiem na
przygotowanie do samoopieki w domu.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.0rganizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia diabetologiczne, koszty spoteczne leczenia cukrzycy. Struktura
organizacyjna opieki medycznej i pozamedycznej nad pacjentem z cukrzyca.

2. Kierunki rozwoju pielegniarstwa diabetologicznego.

3. Teorie i proces pielegnowania w opiece nad pacjentem diabetologicznym

4. Problemy zdrowotne, psychologiczne, rodzinne, spoteczne, zawodowe chorych na cukrzyce.

5. Edukacja zdrowotna jako element terapii w cukrzycy. Gtéwne obszary edukacji zdrowotnej pacjenta z cukrzyca.

6. Modele edukacji zdrowotnej w cukrzycy

7. Zasady konstruowania programoéw edukacyjnych w zakresie stylu zycia, samoobserwacji i samopielegnacji chorych na cukrzyce i ich
rodzin.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Planowanie opieki nad chorym z cukrzycg z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach
domowych - studium przypadku.

2. Realizacja procesu pielegnowania pacjenta z cukrzyca typu | i Il.

3. Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy.

4. Wspomagania rodziny chorego we wszystkich dziataniach zycia.

5. Edukacja diabetologiczna dziecka, dorostego/rodziny w cukrzycy.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Porada edukacyjnej wobec chorego/rodziny na cukrzyce w réznych stanach i okresach choroby.

. Porada terapeutyczna wobec pacjenta z wprowadzonym systemem cigglego monitorowania glikemii.

. Porada edukacyjna wobec chorego z cukrzycg z wysokim ryzykiem cukrzycowej choroby stop.

. Nagta hipoglikemia u pacjenta z cukrzyca typu 1 z pompa insulinowg w warunkach domowych - szybka interwencja i edukacja rodziny
. Edukacja terapeutyczna pacjenta starszego z nowo rozpoznana cukrzyca typu 2

o OB~ WN P

. Zastosowanie nowoczesnych technologii w opiece nad pacjentem z cukrzyca - systemy CGM i pompy insulinowe

7. Interwencja pielegniarska w przypadku kwasicy ketonowej u mtodego pacjenta z cukrzyca typu 1 - koordynacja dziatan i komunikacja
z zespotem.

8. Edukacja pacjentki z cukrzyca typu 1 w zakresie przygotowania do macierzynstwa, w aspekcie profilaktyki powiktan cukrzycy u matki i
dziecka.

9. Kryzys hiperglikemiczny u pacjenta z cukrzyca i niewydolnoscig nerek - decyzje terapeutyczne pielegniarki w ramach uprawnien
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: leczenie zywieniowe dojelitowe i

pozajelitowe

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wr};té/\t/:ﬁgke* tgt:apeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
P y wypowiedzZ ustna
zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w kolokwium, symulaqa
3 ; S X o PL2_1.1.W12 medyczna, praca pisemna,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej wypowied? ustna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1W15 medyczna, praca pisemna,
wypowiedz ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 zdrow)cgtﬁ chep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, praca pisemna,
Y wypowiedz ustna
- . - . kolokwium, symulacja
6 zasady dobO.rU badan dlagnogtypznych i |nterpre.taq| |9h wymkow w PL2 BWI2 medyczna, praca pisemna,
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki wypowiedz ustna
metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady wspétpracy z kolokwium. svmulacia
zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz » Y Cl
7 AR o . . ) . PL2_B.w48 medyczna, praca pisemna,
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki owied? ustna
powiktan wyp
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) kolokwium. symulacia
do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji  SY wcla
8 : A s - PL2_B.W56 medyczna, wypowiedz ustna
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowego i ukrwienia rany
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania kolokwium, symulacja
9 >ady . OWE] . pracy 1wy PL2_B.W57 medyczna, praca pisemna,
zaswiadczenh o czasowej niezdolnosci do pracy wypowied? ustna

UMIEJETNOSCI
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dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych

symulacja medyczna, praca

10 . s . " - o PL2_1.2.U06 " s
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, .

S S . . symulacja medyczna, praca

11 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 pisernna
samodzielnie realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad

12 | dorostym i dzieckiem z zastosowanym zywieniem dojelitowym i PL2_1.2.U11 symulacja medyczna
pozajelitowym
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .

Do . S . symulacja medyczna, praca

13 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 " "

. e . S pisemna, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, praca

14 - - PL2_1.2.U20 " s
zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegoélnych svmulacia medvezna. praca

15 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 Y ) yezha, p

C . o pisemna, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

16 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig PL2_B.U09 symulacla medyqzng, praca

pisemna, wypowiedz ustna

17 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symulalqa'medyczna,

wypowiedz ustna

18 | Przygotowywac materiaty edukacyjne dia pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 praca pisemna
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego

19 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna
zdrowotnego
dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach symulacja medyczna, praca

20 . . . : . PL2_B.U14 !
udzielania porad pielegniarskich pisemna

21 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki - pisemna

22 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotne; PL2_B.U18 symulacja medyczna, praca

pisemna, wypowiedz ustna

23 Wykorzystywaf: nowoczesne .technologle |nformacyjne do monitorowania PL2 B.U25 symulacja medyczna
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi

o wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu PL2 B.UG2 symulacja medyczna, praca
odzywienia pacjenta - pisemna, wypowiedz ustna

o5 mqnltorowac stan ggolny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w PL2 B.UG3 symulacja medyczna
réznych stanach klinicznych
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym

26 | pompy zywieniowej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i PL2_B.U64 symulacja medyczna
obwodowych
obstugiwaé port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskérng
endoskopowa gastrostomie (PEG), przezskdrng endoskopowa jejunostomie .

21 (PEJ) oraz zgtebnik do zotadka lub zgtebnik dojelitowy PL2_B.UBS symulacja medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie prowadzenia
zywienia dojelitowego lub pozajglltowegq, ob;lugl i plelegnac!l do;tepu . symulacja medyczna, praca

28 | zywieniowego oraz postepowania zapobiegajacego powiktaniom zywienia | PL2_B.U66 ’ -

- - S pisemna, wypowiedz ustna
dojelitowego i pozajelitowego
samodzielnie ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia .
o ! - ) - symulacja medyczna, praca

29 | zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie PL2_B.U67 semna
recepty P

30 wykonywac badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie PL2 B.UT9 symulacja medyczna

ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka,
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30 | rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany PL2_B.U79 symulacja medyczna

symulacja medyczna, praca

31 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 " -
pisemna, wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna,
32 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan,
Swiatopogladowych i kulturowych wypowiedZ ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacja medyczna,
33 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem probleméw wypowiedz ustna

symulacja medyczna, praca
PL2_1.3.K05 pisemna, obserwacja
zachowan

34 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru, otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej podczas dyskusji)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub duzszej podczas dyskusji)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku i konspektu edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej podczas dyskusji)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:

- 100% obecnos¢

- zaliczenie kolokwium pisemnego (pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, otwarte) na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych
odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaly prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej
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- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Podstawy leczenia zywieniowego. Ocena stanu odzywienia pacjenta. Techniki dostepu w leczeniu zywieniowym. Monitorowanie prowadzenia zywienia u
pacjenta. Profilaktyka powiktar prowadzonego leczenia zywieniowego. Przygotowanie pacjenta z prowadzonym leczeniem zywieniowym do samoopieki.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1. Zespoty leczenia zywieniowego. Podstawy prawne leczenia zywieniowego

2. Podstawy leczenia zywieniowego (ocena zapotrzebowania energetycznego i na skladniki pokarmowe, typy diet)
3. Metody oceny stanu odzywienia pacjenta

- wywiad zywieniowy

- pomiary antropometryczne - rodzaje, zasady, normy

- skale do oceny stanu odzywienia (NRS 2002, SGA, MUST, MNA)

- badania biochemiczne

- badania sktadu ciata

4. Rodzaje i skutki niedozywienia

5. Zasady planowania interwencji zywieniowe;j

6. Techniki dostepu zywieniowego dojelitowego i podstawowe zasady pielegnaciji

- zywienie przez sonde zotadkowg

- zywienie przez sonde zotadkowo-jelitowg

- jejunostomie

- mikrojejunostomie

- gastrostomia

7. Techniki dostepu pozajelitowego

- zywienie droga naczyn obwodowych (wktucie obwodowe, wktucie posrednie)

- zywienie drogg naczyn centralnych ( cewnik centralny wprowadzany obwodowo - PICC, cewnik nietunelizowany, tunelizowany, port
naczyniowy, zasady pielegnaciji)

8. Monitorowanie stanu pacjenta w czasie prowadzenia leczenia zywieniowego

9. Powiktfania zywienia dojelitowego i profilaktyka

10. Powiktania zywienia pozajelitowego i profilaktyka

11. Zasady bezpiecznego podawania lekow w trakcie leczenia zywieniowego (zywienie dojelitowe i pozajelitowe), interakcje lekéw z
dietami

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. Przygotowanie pacjenta i rodziny do leczenia zywieniowego. Jako$¢ zycia pacjentow leczonych zywieniowo
2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem dojelitowym

* Dostep do zywienia dojelitowego i jego pielegnacja

» Mieszaniny do domowego zywienia dojelitowego

» Mozliwe powiktania zywienia dojelitowego i profilaktyka

* Radzenie sobie w warunkach domowych z trudnosciami w zywieniu

* Prowadzenie samokontroli
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* Postepowanie z dietg

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z prowadzonym zywieniem pozajelitowym
* Dostep do zywienia pozajelitowego i jego pielegnacja

» Dieta doustna pacjenta zywionego pozajelitowo — dieta troficzna

» Mieszaniny do domowego zywienia pozajelitowego

» Monitorowanie domowego zywienia pozajelitowego

* Profilaktyka powiktarh domowego zywienia pozajelitowego

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Rozpoczecie zywienia pozajelitowego u pacjenta z zespotem krotkiego jelita - planowanie opieki i monitorowanie w zespole
lekarz—pielegniarka—fizjoterapeuta

2. Postepowanie pielegniarskie u pacjenta onkologicznego z wyniszczeniem nowotworowym - interwencje zywieniowe

3. Wdrozenie zywienia dojelitowego u pacjenta po udarze mézgu z dysfagia - interdyscyplinarna ocena funkcjonalna i ryzyka aspiraciji
(lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta).

4. Edukacja pacjenta i jego opiekuna w zakresie zywienia przez PEG w warunkach domowych.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany przewlekte i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 20 Zaliczenie z oceng 1
W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 50 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
N . . . kolokwium, symulacja
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki L
: . iy - P ) - ) - medyczna, ocena aktywnosci,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 . S
praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
2 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
3 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1W12 medyczna, ocena aktywnosci,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
4 zasady specjalistycznego leczenia ran przewlekiych, w tym odlezyn i PL2 1.1.W13 medyczna, ocena aktywnosci,
owrzodzen nowotworowych oraz pielegnacji przetok - praca pisemna, wypowiedz
ustna
. .. ., . . kolokwium, ocena aktywnosci,
5 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
6 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw PL2 BWI11 medyczna, ocena aktywnosci,
zdrowotnych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
7 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 BW12 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - praca pisemna, wypowiedz
ustna
cz_y_nnlkl ryzyka, patomechanl_zm ;aburzer_ua gojenia ran, klasyflkaqe i kolokwium, ocena aktywnosci,
8 kliniczne metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie PL2_B.W36 .
- . X praca pisemna
diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe
zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i kolokwium, symulacja
9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 medyczna, ocena aktywnosci,
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej wypowiedz
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zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i

9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 ustna
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym kolokwium, symulacja
10 rodzaje lawaseptykow, antyseptykéw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i PL2 B.W38 medyczna, ocena aktywnosci,
refundacji, zasady ogolnego leczenia ran niegojacych sie oraz metody - praca pisemna, wypowiedz
wspomagajace proces gojenia ran ustna
kolokwium, symulacja
11 zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w PL2 B.W39 medyczna, ocena aktywnosci,
procesie opracowywania i leczenia rany - praca pisemna, wypowiedz
ustna
zasady edukaciji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w kolokwium, ocena aktywnosci,
12 | zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnacji ran PL2_B.W40 praca pisemna, wypowiedz
niegojacych sie ustna
kolokwium, symulacja
zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach medyczna, ocena aktywnosci,
13 . - PL2_B.w41 . A
uktadu zylnego i limfatycznego - praca pisemna, wypowiedz
ustna
kolokwium, symulacja
14 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich PL2 B.WA42 medyczna, ocena aktywnosci,
powiktan, w tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych - praca pisemna, wypowiedz
ustna
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa, jego rodziny kolokwium, symulacja
lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i medyczna, ocena aktywnosci,
15 |. - . L ) PL2_B.W43 . A
jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z - praca pisemna, wypowiedz
przetokg ustna
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) kolokwium, symulacja
do oceny lokalizacji naczyr obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji medyczna, ocena aktywnosci,
16 : T s - PL2_B.W56 . "
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu praca pisemna, wypowiedz
naczyniowego i ukrwienia rany ustna
kolokwium, symulacja
17 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania PL2 B.W57 medyczna, ocena aktywnosci,
zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy - praca pisemna, wypowiedz
ustna
UMIEJETNOSCI
N . o S symulacja medyczna, ocena
18 dpblerqc i ;Iecac .badanla dlag’n.ostyczn.e.w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 aktywnosci, praca pisemna,
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki o
wypowiedz ustna
opracowac program gd_ukacu terfapeutyczr]ej pacjenta z chorobg przewlekta, ocena aktywnosci, praca
19 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 ) L
pisemna, wypowiedz ustna
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad svmulacia medvezna. ocena
20 | pacjentem z przetoka jelitowg (kolostomia, ileostomia) i przetokg moczowg | PL2_1.2.U10 aitywnojéci y '
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem z rang odlezynowa, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem,
odmrozeniem, rang urazowg powierzchowng, owrzodzeniem konczyn symulacja medyczna, ocena
21 . . , . PL2_1.2.U14 .
dolnych i stopg cukrzycowg oraz pielegnowac rane metodami aktywnosci
zachowawczymi i zabiegowymi, w tym usuwa¢ martwice z rany
realizowac specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne w zakresie svmulacia medvczna. ocena
22 | kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i PL2_1.2.U15 Y 12 medy '
) aktywnosci
limfatycznego
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia symulacja medyczna, ocena
23 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci, praca pisemna,
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki wypowiedz ustna
L L . . symulacja medyczna, ocena
o4 samodzielnie u_dznela_c pc_Jrad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 aktywnosci, praca pisemna,
zawodowych pielegniarki o
wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych symulacja medyczna, ocena
25 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 aktywnosci, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
26 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symulacja medyczna, ocena

aktywnosci, praca pisemna,
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26 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 wypowiedzZ ustna
27 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symuIaclla _medyczng, ocena
aktywnosci, praca pisemna
28 pr;ygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 ocena aktywnoéc;i, praca
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - pisemna, wypowiedz ustna
. . . symulacja medyczna, ocena
29 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 aktywnosci, wypowiedz ustna
zdrowotnego
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach symulaclla _rnedyczn_a, ocena
30 . ; . : . PL2_B.U14 aktywnosci, praca pisemna,
udzielania porad pielegniarskich N
wypowiedzZ ustna
31 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, ocena
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - aktywnosci, praca pisemna
symulacja medyczna, ocena
32 | stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedZ ustna
33 wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U2S symulacja medyczna, ocena
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - aktywnosci, praca pisemna
34 rozpoznac czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz PL2 B.U39 symulacja medyczna, ocena
sklasyfikowac i klinicznie oceni€¢ rany niegojace sie - aktywnosci, praca pisemna
35 samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz PL2 B.U40 symulacja medyczna, ocena
nowoczesne opatrunki - aktywnosci, praca pisemna
36 | stosowac podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych PL2_B.U41 SmeIaCJ,a medyczna, ocena
aktywnosci
37 | usung¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne PL2_B.U42 symuIaclla medyczna, ocena
aktywnosci
. . . . i . symulacja medyczna, ocena
38 pl_oradzac cztonkom zespoh_J interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran PL2 B.U43 aktywnosci, praca pisemna,
i ich nowoczesnego leczenia o
wypowiedz ustna
39 | rozpoznac powiktania rany PL2_B.U44 symuIaij';l m edycznfi, ocena
aktywnosci, praca pisemna
40 | zatozy¢ paski do zamykania ran PL2_B.U45 symulaqa .medYCZ”f”" ocena
aktywnosci, praca pisemna
wykonac diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia howotworowego,
oparzenia, odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia symulacja medyczna, ocena
41 A . . PL2_B.U46 . ;
konczyn dolnych i zespotu stopy cukrzycowej aktywnosci, praca pisemna
42 dokonaé pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia PL2 B.UA7 symulacja medyczna, ocena
czucia i zinterpretowac ich wyniki - aktywnosci, praca pisemna
rozpozna¢ zmiany skérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z symulacja medyczna, ocena
43 PL2_B.U48 .
cukrzyca - aktywnosci
44 rozréznia¢ i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skore stop wokét PL2 B.U49 symulacja medyczna, ocena
rany u pacjenta z cukrzycg - aktywnosci
el o
45 g0in€go posiep pomagajacego p 99 . 1€9 PL2_B.U50 aktywnosci, praca pisemna,
rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie o
wypowiedZ ustna
46 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii PL2 B.US1 symulacja medyczna, ocena

aktywnosci, praca pisemna
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stosowac¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i
47 | trzeciorzedowej oraz stosowa¢ kompresjoterapie lecznicza w chorobach PL2_B.U52
uktadu zylnego i limfatycznego

symulacja medyczna, ocena
aktywnosci

pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych symulacja medyczna, ocena

48 badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego PL2_B.US3 aktywnosci

wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniac ic symulacja medyczna, ocena
49 . C . b . toki jelit . h PL2_B.U54 I . d

funkcjonowanie oraz stosowac¢ nowoczesne techniki pielegnacji - aktywnosci

dobrac sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz

doradzac¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundaciji i symulacja medyczna, ocena
50 . < p . . : PL2_B.U55 . .

doboru tego sprzetu i tych srodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia aktywnosci, praca pisemna

spotecznego

przygotowac paqe_ntz_i, Jego_rodglne lub oplel_<una do _pos_tepo_wanla w symulacja medyczna, ocena
51 | przypadku wystgpienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych PL2_B.U56 L ;

R o . aktywnosci, praca pisemna

przetoki jelitowej i moczowej

52 | wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii) PL2_B.U57 symulacja medyczna, ocena

aktywnosci

wykonywa¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie
53 | ich kaniulaciji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany

symulacja medyczna, ocena
aktywnosci

symulacja medyczna, ocena
54 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O aktywnosci, praca pisemna,
wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
55 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

symulacja medyczna, ocena
aktywnosci, praca pisemna

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena

56 . .
aktywnosci, praca pisemna

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, jednokrotnego i wielokrotnego wyboru; moze by¢ przeprowadzony elektronicznie w warunkach
stacjonarnych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku pacjenta i edukacji zdrowotnej)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej;)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy pisemnej (ocena opracowania studium przypadku pacjenta i edukacji zdrowotnej)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:

- 100% obecnos¢

- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi
- kolokwium w formie testu z pytaniami jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i otwarte

- kryteria procentowe ocen zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie umiejetnosci realizowanych w symulacji niskiej wiernosci

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone
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kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie wypisania recepty na leki, wyroby medyczne, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz skierowania na badania
diagnostyczne

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidlowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okre$lone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje bylty wtasciwe,

- co mozna zmienic

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazoéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zaje¢ jest przygotowanie studentéw do samodzielnego i profesjonalnego sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentami z ranami przewleklymi i
przetoka w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej. Tresci ksztatcenia obejmujg zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji ran niegojacych sie
(odlezyny, owrzodzenia nowotworowe, stopy cukrzycowej, oparzenia, odmrozenia), jak rowniez kompleksowa opieke nad pacjentami z przetoka jelitowa i
moczowa.

Omawiane sg czynniki ryzyka i patomechanizm zaburzen gojenia, klasyfikacja ran, nowoczesne metody terapii (m.in. kompresjoterapia, terapia
podcisnieniowa, larwoterapia), dobor i refundacja opatrunkéw, techniki chirurgicznego opracowania ran oraz wykorzystanie narzedzi diagnostycznych
(m.in. USG, wskazniki ABI/TBI). Szczegélny nacisk potozono na edukacje terapeutyczna pacjenta i jego rodziny, zapobieganie powiktaniom oraz
samodzielne podejmowanie decyzji terapeutycznych w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki.

Zajecia rozwijajg réwniez kompetencje w zakresie wspotpracy interdyscyplinarnej, stosowania nowoczesnych technologii w monitorowaniu pacjenta oraz
odpowiedzialnosci zawodowe;j.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

RANY PRZEWLEKLE 10 godz.

1. Patofizjologia i czynniki ryzyka powstawania ran przewlektych.

- Mechanizmy zaburzonego gojenia ran i ich uwarunkowania kliniczne.

2. Klasyfikacja i kliniczna ocena ran trudno gojacych sie

- skale oceny ran, fazy gojenia, rodzaje wysieku i tkanek.

3. Diagnostyka ran przewlektych w praktyce pielegniarskiej

- pomiar ABI, TBI, ocena zaburzen czucia, wykorzystanie badan USG, klinimetria

4. Nowoczesne koncepcje miejscowego leczenia ran

- dobdr opatrunkéw, lawaseptyki, antyseptyki, terapia podcisnieniowa, hiperbaria tlenowe, zimna plazma, PRF, PRP, larwoterapia.
5. Chirurgiczne opracowanie rany i zastosowanie podstawowych narzedzi chirurgicznych
- usuwanie martwicy, techniki debridementu.

6. Zasady kompresjoterapii w leczeniu choréb zylnych i limfatycznych
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- rodzaje kompresji, kwalifikacja pacjenta, przeciwwskazania.

7. Edukacja terapeutyczna i profilaktyka w opiece nad pacjentem z rang przewlekta

- przygotowanie pacjenta i jego opiekunéw do samopielegnacii.

8. Samodzielna i zespotowa opieka nad pacjentem z rang przewlekta w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
- zakres kompetencji, planowanie interwencji i konsultacji.

9. Diagnostyka i leczenie zakazen ran - zasady pobierania materiatu i interpretacja wynikow

- posiewy bakteryjne, grzybicze, leczenie celowane.

10. Pielegnacja ran i stop u pacjenta z cukrzyca - choroba cukrzycowa stop.

- rozpoznanie zmian skornych, profilaktyka powiktan, higiena stép.

PRZETOKI JELITOWE | MOCZOWE 10 godz.

1. Chirurgiczne i anatomiczne podstawy powstawania przetok jelitowych i moczowych

- rodzaje stomii, wskazania do ich wytonienia.

2. Ocena funkcjonowania przetok jelitowych i moczowych oraz ich klasyfikacja

- metody obserwacji i dokumentowania pracy przetoki.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem z kolostomiag, ileostomig i urostomia

- zasady pielegnacji, dobdr sprzetu stomijnego, zapobieganie powiktaniom

4. Przygotowanie pacjenta i rodziny do operacji wytonienia przetoki oraz opieki pooperacyjnej

- wsparcie edukacyjne, psychologiczne i adaptacyjne, prehabilitacja, protok6t ERAS, aplikacje wspierajgce przygotowanie do zabiegu
- zasady wyznaczania miejsca wytonienia stomii

5. Powikfania dermatologiczne i chirurgiczne przetok - rozpoznanie i postepowanie

- zmiany skorne, martwica, zwezenia, przepukliny okotostomijne, wypadanie stomii, stomia wklesta
- powiktania p6zne urostomii

6. Nowoczesne technologie w opiece nad przetokami i stomii

- teleopieka, systemy monitorowania skory, aplikacje mobilne.

7. Irygacja przetoki jelitowej - technika, bezpieczenstwo, kwalifikacja pacjenta

- wskazania do irygacji kolostomii, przeciwwskazania, edukacja pacjenta.

8. Aspekty prawne i etyczne realizacji Swiadczen zdrowotnych w opiece nad pacjentem z przetoka
- wystawianie recept i zlecen, prowadzenie dokumentaciji, rozliczanie porady pielegniarskiej

9. Zywienie i nawodnienie pacjentéw z przetoka o wysokim wydzielaniu.

- profilaktyka odwodnienia, zalecenia dietetyczne i suplementacyjne.

10. Zintegrowana i dtugofalowa opieka nad pacjentem z przetoka - podejscie interdyscyplinarne

— koordynacja $wiadczen, wsparcie spoteczne i rehabilitacja.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

RANY 5 godz.

1. Ocena kliniczna i dokumentacja rany przewlektej — rozpoznanie fazy gojenia, typu tkanek i poziomu wysieku

- praktyczne zastosowanie skal oceny ran o réznej etiologii

- diagnozowanie rodzaju rany i jej pochodzenia ( diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, odmrozenia,
rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia koriczyn dolnych i choroby cukrzycowej stdp)

Cwiczenie: opis rany i jej klasyfikacja na podstawie zdje¢ klinicznych iflub symulagii.

2. Dobor i zastosowanie opatrunkow specjalistycznych w leczeniu ran przewlektych
- dobdr opatrunku do rodzaju rany: odlezyna, owrzodzenie zylne, owrzodzenie tetnicze, oparzenie, odmrozenie, rana cukrzycowa.

Cwiczenie: zaktadanie r6znych rodzajow opatrunkow

3. Techniki oczyszczania ran — opracowanie chirurgiczne, enzymatyczne i mechaniczne
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- nauka usuwania martwicy (symulatory, modele), omowienie wskazan i przeciwwskazan.
Cwiczenie: demonstracja debridementu na modelach rany lub fantomach.

PRZETOKI JELITOWE | MOCZOWE - 5 godz

1. Pielegnacja przetoki jelitowej i moczowej

- dobor sprzetu stomijnego oraz technika jego aplikacji

- prezentacja réznych typow workow i ptytek, akcesoriow stomijnych

- zasady refundacji sprzetu stomijnego, wypisywanie zlecenia e-ZWM
- ocena skory wokot stomii

Cwiczenie: wymiana sprzetu stomijnego na modelu pacjenta.

2.Rozpoznawanie i postepowanie w przypadku powiktar okotostomijnych
Cwiczenie: analiza przypadkéw (case study) i symulacja interwencji - zmiany skérne, nieszczelnosé, krwawienie

3. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samodzielnej opieki nad przetoka - edukacja i poradnictwo zdrowotne
- mozliwosci kontynuacji opieki po wpisie ze szpitala

Cwiczenie: opracowanie materiatu edukacyjnego i przeprowadzenie rozmowy edukacyjnej

4. Wyznaczanie miejsca wytonienia stomii

Forma zaje¢: symulacja medyczna

RANY 10 godz.

1. Pacjent z cukrzyca typu 2 i chorobg cukrzycowg stop - wczesna interwencja, zastosowanie terapii podcisnieniem.

2. Zaawansowane odlezyny u pacjenta lezacego - ocena i interwencje, zastosowanie terapii larwalnej.

3. Pacjent z owrzodzeniem nowotworowym - dob6r metody leczenia.

4. Rana z martwicg - dob6r metody leczenia, debridmnet, pobranie wyskrobin do badania.

5. Pacjent z rana niedokrwienng - dobér metody leczenia, diagnostyka rany (USG, ABI)

6. Pacjent z rang neuropatyczng - badanie diagnostyczne rany (badanie czucia), dobér metody leczenia, wspétpraca pielegniarki i
podologa.

7. Owrzodzenie zylne podudzia - kompresjoterapia i leczenie zachowawcze. Wspétpraca pielegniarki i fizjoterapeuty.

8. Pacjent z oparzeniem - diagnostyka rany i dobdr interwencji.

PRZETOKI JELITOWE | MOCZOWE10 godz.

1. Przygotowanie pacjenta do zabiegu wytonienia stomii jelitowej - edukacja i wyznaczenie miejsca wytonienia stomii.

2. Pacjent z ileostomig wklesta - postepowanie i dobér sprzetu.

3. Pacjent ze zmianami skornymi wokét stomii - dob6r interwencji i edukacja pacjenta

4. Pacjent z zaburzeniem droznosci kolostomii - poszerzanie stomii, wykonanie irygacji i edukacja pacjenta

5. Pacjent z urostomig Brickera - zaopatrzenie stomii i edukacja w zakresie refundacji sprzetu stomijnego,, wypisanie zlecenia na wyroby
medyczne

6. Pacjent ze stomig jelitowg wysoko wydzielajaca - edukacja, dobdr farmakoterapii i wystawienie recepty na niezbedne leki.

7. Pacjent z przetoka zélciowa zewnetrzng - zaopatrzenie i edukacja pacjenta

8. Edukacja terapeutyczna pacjenta z urostomig przed wypisem do domu po zabiegu operacyjnym.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Forma studiow:

przewlektych

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: tlenoterapia ciggta i wentylacja
mechaniczna oraz pielegnowanie dorostego wentylowanego mechanicznie w chorobach

Nazwa katalogu:

niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
w 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

p . — - . - . Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu
Lp. Student, ktéry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji $wiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, wykonanie
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 zadania, symulacja medyczna
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach kolokwium, wykonanie
2 Yty peuty Y Opieki pieleg ! PL2_1.1.wW11 zadania, symulacja medyczna
przewlektych
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewleklych w kolokV\_/lum, Wykor_wanle
3 . S X o PL2_1.1.W12 zadania, symulacja medyczna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
. .. ., . . kolokwium, wykonanie
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi PL2 1.1.W15 zadania, symulacja medyczna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, wykonanie
5 Y POStep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 zadania, symulacja medyczna
zdrowotnych
- .. i kolokwium, wykonanie
6 zasady dobo_ru badan dlagnos_tyf:znych i mterpre_tacu |c_h vv_ynlkow w PL2 B.W12 zadania, symulacja medyczna
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki
7 kryteria kwr_:lllflkacll i pro_(_:edury stwlerdzenla Smierci mézgowej oraz warunki PL2 B.W27 kolokwium
zaprzestania tlenoterapii daremnej
kolokwium, wykonanie
8 wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii PL2_B.W49 zadania, symulacja medyczna
. . . . kolokwium, wykonanie
zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania stanu X .
9 ; hy PL2_B.W50 zadania, symulacja medyczna
pacjenta ze wzgledu na toksycznos¢ tlenu
wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i kolokwium, wykonanie
10 | nieinwazyjnej oraz mozliwe powikiania jej zastosowania w podmiocie PL2_B.W51 zadania, symulacja medyczna
leczniczym lub $rodowisku domowym
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zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG)
do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji

kolokwium, wykonanie

11 cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu PL2_B.WS6 zadania, symulacja medyczna
naczyniowego i ukrwienia rany
UMIEJETNOSCI
12 dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnierh zawodowych PL2 1.2.U06 wykonanie zadania, symulacja
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - medyczna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, . . .
13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia konanie zadania. svmulacia
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 Vrr\?{ad czna » Sy J
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki y
15 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 wykonanie zadania, symulacja
zawodowych pielegniarki - medyczna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych konanie zadania. svmulacia
16 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji Swiadczer w PL2_1.2.U25 wy  SY !
Co . S medyczna
ramach uprawnieri zawodowych pielegniarki
17 | diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
19 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 wykonanie zadania, symulacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - medyczna
20 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 wykonanie zadania, symulacja
zdrowotnego - medyczna
21 dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.UL4 wykonanie zadania, symulacja
udzielania porad pielegniarskich - medyczna
22 wdrazacé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 wykonanie zadania, symulacja
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - medyczna
23 | stosowacé wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
o wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 wykonanie zadania, symulacja
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi - medyczna
o5 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej | 5 5 jeg wykonanie zadania, symulacja
inwazyjnej - medyczna
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny i . . .
o - . . : ; . wykonanie zadania, symulacja
26 | nieinwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska w warunkach stacjonarnej | PL2_B.U69 medvezna
opieki zdrowotnej i w warunkach domowych y
27 | obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej PL2_B.U70 wykonanie zadania, symulacja
medyczna
o8 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej PL2 B.UTL wykonanie zadania, symulacja
- medyczna
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania
29 zapobiegajacego wystapieniu powiklan zwigzanych z prowadzeniem PL2 B.U72 wykonanie zadania, symulacja
wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach - medyczna
domowych
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie konanie zadania. svmulacia
30 | ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 Vrr\?{ad czna » Sy J
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany y
31 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 wykonanie zadania, symulacja

medyczna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej wykonanie zadania, symulacja
32 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 medyczna, obserwacja
rozwigzaniem probleméw zachowan
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania, symulacja
33 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 medyczna, obserwacja
okreslonych zadan zachowanh
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne wykonanie zadania, symulacja
34 |P P PL2_1.3.K05 medyczna, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okre$lonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikajg z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- co mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatarh 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiow AT
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Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia majg na celu przygotowanie studentéw do samodzielnego planowania, realizowania i oceny opieki nad pacjentem dorostym wymagajacym
tlenoterapii ciagtej lub wentylacji mechanicznej, zaréwno inwazyjnej, jak i nieinwazyjnej, w przebiegu choréb przewlektych. Studenci zapoznajg sie z
zasadami kwalifikacji pacjentéw do tlenoterapii i wentylacji, obstuga sprzetu, monitorowaniem parametréw oddechowych oraz zapobieganiem powiktaniom.
Szczegolny nacisk potozony jest na interdyscyplinarne podejscie do opieki, edukacje pacjenta i jego rodziny oraz wspieranie procesu samoopieki i poprawy|
jakosci zycia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1. Podstawy kliniczne niewydolnosci oddechowej. Farmakoterapia niewydolnosci oddechowej

2. Wskazania zdrowotne do tlenoterapii i wentylacji mechanicznej u pacjentéw z chorobami przewleklymi
Omdwienie stanéw klinicznych wymagajacych wsparcia oddechowego.

3. Standardy opieki pielegniarskiej i terapeutyczne wytyczne w zaawansowanej praktyce pielegniarskiej
Praktyczne zastosowanie zalecen i standardéw klinicznych.

4. Tlenoterapia — rodzaje, techniki, toksycznos$¢, monitorowanie

Metody tlenoterapii (np. wysokoprzeptywowa HFOT, koncentratory, maski Venturiego).

Toksycznos¢ tlenu — zapobieganie i monitorowanie.

5. Wentylacja mechaniczna — inwazyjna i nieinwazyjna: zasady, wskazania, powiktania

Tryby wentylacji, ustawienia respiratora.

Powikfania i ich prewencja.

6. Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie

Organizacja i realizacja opieki w warunkach szpitalnych i domowych.

Aspekty etyczne, prawa pacjenta, decyzje konca zycia.

7. Edukacja terapeutyczna i poradnictwo zdrowotne dla pacjentow i ich rodzin

Tworzenie i ewaluacja programu edukacyjnego.

Komunikacja w warunkach wentylacji domowe;j.

8. Rola pielegniarki w ordynowaniu i monitorowaniu leczenia

Ordynowanie lekdw, wyrobdw medycznych i zywienia specjalistycznego.

Dobdr i interpretacja badan diagnostycznych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapig ciagty

2. Bezpieczenstwo pacjenta wentylowanego mechanicznie i z tlenoterapia ciagta

3. Komunikowanie sie z pacjentem, rodzing/osobami bliskimi pacjenta

4. Zasady oceny i monitorowania skutecznosci wentylacji mechanicznej u pacjentéw wentylowanych mechanicznie
5. Profilaktyka powiktan zwigzanych z wentylacjg mechaniczng inwazyjna i nieinwazyjna

6. Pielegnacja drég oddechowych pacjenta z rurka dotchawiczg

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Nagte pogorszenie stanu pacjenta z POChP podczas tlenoterapii wysokoprzeptywowej (HFOT)

2. Opieka nad pacjentem z ALS wentylowanym mechanicznie nieinwazyjnie w warunkach domowych

3. Wentylacja inwazyjna pacjenta z owrzodzeniem nowotworowym — zaawansowana opieka pielegniarska i decyzje graniczne,
identyfikacja oznak $mierci mézgowej.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych (w tym choroby przewlekie uktadu
krazenia - niewydolnos$¢ krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadci$nienie tetnicze)

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 20 Zaliczenie z oceng 1.5
2 3 SM 10 Zaliczenie z oceng 15
W 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 50 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::v:erﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
. . . . kolokwium, symulacja
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki medvezna. ocena aktvwnosci
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 Wypc))lwiedz” ustna yw !
kolokwium, symulacja
» | Wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1WI1l medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych - wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
3 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1W12 medyczna, ocena aktywnosci,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej osob z chorobami przewlektymi PL2 1.1.WI5 medyczna, ocena aktywnosci,
- wypowiedz ustna
kolokwium, symulacja
5 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.WI12 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - wypowiedz ustna
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad kolokwium. symulacia
pacjentami z niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i med czna] o?:/ena alit NOSCi
6 nadci$nieniem tetniczym oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w | PL2_B.W18 gwiedz: ustna yw !
terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia wyp
kolokwium, symulacja
7 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz PL2 B.W26 medyczna, ocena aktywnosci,
opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowa - wypowiedzZ ustna
S . . . _ kolokwium, symulacja
zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzgdoéw przed przeszczepieniem medvczna. ocena aktywnosci
8 narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcag narzgdow PL2_B.W28 wypgwiedz: ustna yw ’
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patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlekiej niewydolnosci

kolokwium, ocena aktywnosci,

9 krazenia oraz ich powikiania PL2_B.W29 wypowiedz ustna
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego kolokwium, symulacja
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w medyczna, ocena aktywnosci,
10 . . L. o . PL2_B.W31 .
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia - wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
S . . L symulacja medyczna, ocena
11 d_oblera_c i z_Iecac _badanla dlaqqostyczne_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia, symulacja medyczna, ocena
12 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 aktywnosci, wypowiedz ustna
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z symulacja medyczna, ocena
13 | choroba przewlekig (cukrzycg, POChP lub chorobg ukfadu krgzenia) PL2_1.2.U12 aktywnosci, wypowiedz ustna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia symulacja medyczna, ocena
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki
N L . L symulacja medyczna, ocena
15 samodzielnie u_d2|ela_c pc_)rad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 aktywnosci, wypowiedz ustna
zawodowych pielegniarki
s S . - s . symulacja medyczna, ocena
16 o!<resla_c sta_nqlardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki PL2 1.2.U21 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarskiej
symulacja medyczna, ocena
17 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewleklg PL2_B.U09 aktywnosci, wypowiedz ustna
rzygoto a¢ materialy edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub symulacja medyczna, ocena
18 | Przygotowyw Y € Y] pacy +1€9 y PL2_B.U12 aktywnosci, wypowiedz ustna
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego
S . . . symulacja medyczna, ocena
19 dobllerac.| stosowap metgdy oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 aktywnosci, wypowiedz ustna
udzielania porad pielegniarskich
wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w symulacja medyczna, ocena
20 ; J peutyc , ceny pac) PL2 B.U15 aktywnosci, wypowiedz ustna
ramach posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki
. symulacja medyczna, ocena
21 dostosq\_/vywac _do_ rozpozn_f':mych potrz_eb zdrowotnych dostepne programy PL2 B.U16 aktywnosci, wypowiedz ustna
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej
. - . P . symulacja medyczna, ocena
22 wd_razac,programy promociji zdrowia dla pacjentow, ich rodzin lub PL2 B.UL7 aktywnosci, wypowiedz ustna
opiekunéw
. . . ) . . , . symulacja medyczna, ocena
23 prowadzic¢ dz_|aian|_a_1 w za_lkre3|e profilaktyki i prewencji choréb zakaZznych, PL2 B.U19 aktywnosci, wypowiedz ustna
spotecznych i cywilizacyjnych
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w symulacja medyczna, ocena
24 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewleklg (przewlekig PL2_B.U24 aktywnosci, wypowiedz ustna
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)
wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania symulacja _medyczn_a, ocena
25 A . . PL2_B.U25 aktywnosci, wypowiedZ ustna
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi
symulacja medyczna, ocena
26 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O aktywnosci, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna, ocena
27 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 aktywnosci, obserwacja

Swiatopogladowych i kulturowych

zachowan

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

75/154




symulacja medyczna, ocena
aktywnosci, obserwacja
zachowan, wypowiedz ustna

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
28 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z symulacja medyczna, ocena
29 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 aktywnosci, obserwacja
okreslonych zadan zachowanh

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej, ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej, ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dluzszej, ocena wystgpienia podczas prezentaciji multimedialnej)

symulacja medyczna (symulacja wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Wyktad:

- 100% obecnosé

- zaliczenie kolokwium pisemnego (test 50 pytan zamknietych wielokrotnej odpowiedzi z jedng odpowiedzig prawidtowa) na podstawie uzyskania minimum
60% poprawnych odpowiedzi

- I1'i [l termin odpowiedz ustna, 5 pytan.

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

3 pkt - odpowiedz pelna, tresci poprawne merytorycznie,

2 pkt - nieznaczne braki w odpowiedzi, tresci poprawne merytorycznie,
1 pkt - wyrazne braki w odpowiedzi, ale treSci poprawne merytorycznie,
0 pkt - odpowiedzZ niepoprawna, zawiera btedy merytoryczne.

Kryteria procentowe ocen z testu sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematéw seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczeg6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej
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- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wiasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu krazenia. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu chorego
do zycia z chorobami uktadu krazenia.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1. Nadcisnienie tetnicze (epidemiologia, patofizjologia, czynniki ryzyka modyfikowalne i niemodyfikowalne, klasyfikacja, obraz kliniczny,
rodzaje pomiaréw, rozpoznanie, leczenie farmakologiczne, postepowanie niefarmakologiczne, powiktania.

2. Wtdrne nadcisnienie tetnicze.

3. Przetlom nadcisnieniowy - postepowanie leczniczo-opiekuncze.

4. Przewlekta niewydolnos¢ krazenia - epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy niewydolnosci lewo- i prawokomorowej, klasyfikacja
Nowojorskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego (NYHA), diagnostyka, leczenie farmakologiczne i niefarmakologiczne.

5. Ostra niewydolno$¢ serca - definicja, objawy, etiopatogeneza, rozpoznanie, algorytm postepowania z pacjentem z ostrg
niewydolnoscig krazenia.

6. Nadkomorowe zaburzenia rytmu serca:

a) podziat i charakterystyka zaburzen, rozpoznanie na zapisie EKG, obraz kliniczny, leczenie niefarmakologiczne (stymulacja nerwu
btednego, masaz zatoki szyjnej, préba Valsalvy), farmakologiczne, kardiowersja),

b) rola pielegniarki w rozpoznawaniu i terapii nadkomorowych zaburzen rytmu serca,

¢) udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym i elektroterapii;

7. Komorowe zaburzenia rytmu serca:

a) podziat i charakterystyka zaburzen, etiologia, rozpoznanie na zapisie EKG, obraz kliniczny, leczenie farmakologiczne, kardiowersja,
defibrylacja.

b) zadania pielegniarki diagnostyczne i lecznicze wobec chorego z komorowymi zaburzeniami rytmu serca,

¢) samodzielne dziatania terapeutyczne pielegniarki w przypadku wystgpienia komorowych zaburzen rytmu serca

8. Nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia (wskazania, przeciwwskazania,
przygotowanie, technika wykonania badania, powiktania): echokardiografia (przezklatkowa, badanie przezprzelykowe, préby
obciazeniowe), préby czynnosciowe (catodobowy pomiar cisnienia tetniczego,

EKG — pomiar catodobowy metodg Holtera), EKG — préba wysitkowa, badania radiologiczne, badania laboratoryjne.

9. Rola pielegniarki przy przeszczepie narzadéw

W toku zaje¢ zaplanowano tresci w jezyku angielskim:
1. Prevention of circulatory system diseases
2. Epidemiology and clinical basis of circulatory system diseases

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Ocena ukfadu sercowo - naczyniowego. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w chorobach uktadu krgzenia. Czynniki wplywajace na
zaostrzenie chor6b ukladu sercowo-naczyniowego oraz postepowanie w sytuacji zaostrzenia. Obraz kliniczny i leczenie choroby
wiencowej. Prezentacja przypadkéw klinicznych.

2. Problemy opiekuncze pacjentow z niewydolnosScig krgzenia, nadcisnieniem tetniczym i zaburzeniami rytmu serca. Prezentacja
przypadkdéw klinicznych.

3. Rehabilitacja kardiologiczna -analiza przypadkéw klinicznych.
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4. Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielegnacji w niewydolnosci serca, nadcisnieniu tetniczym i zaburzeniach rytmu serca.
Prezentacja przypadkow klinicznych

5. Znaczenie edukacji zdrowotnej w ramach prewenc;ji i leczenia choréb uktadu krazenia, metody zmiany stylu zycia w zaleznosci od
nasilenia ryzyka sercowo-naczyniowego (np. szacowanie ryzyka sercowo — naczyniowego w algorytmie SCORE zastosowanie tablic
SCORE, ocena wartosci ryzyka- zadania do wykonania

przez studentéw)- m.in. rola diety, aktywnosci fizycznej, wptyw otytosci.

6. Interpretacja zapisu EKG- zapis elektrokardiograficzny w wybranych stanach kardiologicznych (stany zagrozenia zycia, zaburzenia
rytmu serca, zaburzenia przewodzenia, rytm ze stymulatora, przerost komor serca, choroba niedokrwienna serca) — analiza zapisow
elektrokardiograficznych.

7. Interpretacja zapisu EKG- zapis elektrokardiograficzny w wybranych stanach kardiologicznych (stany zagrozenia zycia, zaburzenia
rytmu serca, zaburzenia przewodzenia, rytm ze stymulatora, przerost komoér serca, choroba niedokrwienna serca) — analiza zapisow
elektrokardiograficznych.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

. Ostry zespo6t wiencowy (STEMI/NSTEMI) — pierwsza reakcja pielegniarska

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z zaostrzeniem niewydolnosci serca z obrzekiem ptuc

. Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa i defibrylacja w zatrzymaniu krazenia na tle migotania komor (VF)

. Pacjent po wszczepieniu stentu — edukacja wypisowa i przygotowanie do samodzielnego zycia

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z zespotlem Morgagniego, Adama i Stokesa (MAS) po epizodzie utraty przytomnosci.

o OB~ W N P

. Postepowanie pielegniarskie w bradykardii z wykorzystaniem monitoringu i interwencji farmakologicznej
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia uktadu nerwowego

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 4 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium, symulacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, ocena aktywnosci,
przewlektych .
praca pisemna
zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w kolokwium, symulacja -
3 ; S ; o PL2_1.1.W12 medyczna, ocena aktywnosci,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej .
praca pisemna
. . L, . . kolokwium, symulacja
4 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0séb z chorobami przewlektymi PL2 1.1W15 medyczna, ocena aktywnosci,
praca pisemna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 Y postep peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, ocena aktywnosci,
zdrowotnych .
praca pisemna
- . - . kolokwium, symulacja
6 zasady dobO.rU badan dlagnogtypznych i |nterpre.taq| |9h wymkow w PL2 BWI2 medyczna, ocena aktywnosci,
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki .
praca pisemna
S . - . I kolokwium, symulacja
7 zasady opieki pielegniarskiej na_ld paclentem_z za_burzenlaml ukiadu PL2 B.WS5 medyczna, ocena aktywnosci,
nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi .
praca pisemna
zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania kolokwium, symulacja
8 >ady p OWE] o pracy 1 wy PL2_B.W57 medyczna, ocena aktywnosci,
zaswiadczenh o czasowej niezdolnosci do pracy !
praca pisemna
UMIEJETNOSCI
9 dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medyczna, ocena
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - aktywnosci, praca pisemna
opracowac program _ed_ukacu tergpeutyczqej pacjenta z chorobg przewlekia, symulacja medyczna, ocena
10 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 . ;
aktywnosci, praca pisemna
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samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia

symulacja medyczna, ocena

11 zywieniowego i wyroby medy}:zne, w tym WygtaW|ag na nie recepty lub PL2_1.2.U19 aktywnosci, praca pisemna
zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna, ocena
12 R L PL2_1.2.U20 .
zawodowych pielegniarki - aktywnosci
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych svmulacia medvczna. ocena
13 | rodzajow sSwiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 Y 1a medy '
U . L aktywnosci
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
14 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewleklg PL2_B.U09 symulacl,a _medyczng, ocena
aktywnosci, praca pisemna
15 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 symuIalea _rnedyczna, ocena
aktywnosci
16 przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.U12 symulacja medyczna, ocena
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - aktywnosci, praca pisemna
wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa symulacja medyczna, ocena
17 PL2_B.U13 .
zdrowotnego aktywnosci
18 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, ocena
udzielania porad pielegniarskich - aktywnosci, praca pisemna
19 wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.ULS symulacja medyczna, ocena
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki - aktywnosci, praca pisemna
20 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulacl,a m edyczna, ocena
aktywnosci, praca pisemna
21 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 symulacja medyczna, ocena
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - aktywnosci, praca pisemna
sprawowaé zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z .
o . - . symulacja medyczna, ocena
22 | zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi PL2_B.U78 .
aktywnosci
23 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 SmeIaCJ,a m edyczng, ocena
aktywnosci, praca pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan symulacja medyczna, ocena
24 | wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 aktywnosci, praca pisemna,
Swiatopoglgdowych i kulturowych obserwacja zachowan
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena
25 P P PL2_1.3.K05 aktywnosci, obserwacja

zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jedno i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej studium przypadku)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej studium przypadku)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej studium przypadku)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
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Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujacymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematow seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegbtowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidlowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byty wtasciwe,

- co mozna zmienic

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazoéwki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdinych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Rola i zadania edukacyjne pielegniarki w stosunku do chorych ze schorzeniami uktadu nerwowego. Znaczenie edukacji zdrowotnej w przygotowaniu
chorego do zycia z chorobami uktadu nerwowego.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: wyktad

1.Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
2.Choroby naczyniowe moézgu

3. Zespoly otepienne.

4.Zespoly i objawy w neurologii

5.Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

Opieka nad chorym z:

- padaczka

- chorobg Parkinsona

- otepieniem

- stwardnieniem rozsianym
- miastenig
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- chorobami naczyniowymi mézgu

- dyskopatig

- urazem czaszkowo médzgowym

- urazem kregostupa

- urazem rdzenia kregowego

- nowotworem centralnego uktadu nerwowego

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Pacjent z udarem niedokrwiennym mozgu - opieka pielegniarska i edukacja terapeutyczna po hospitalizaciji

2. Pacjent z chorobg Alzheimera w $rednim stadium zaawansowania choroby - opieka i edukacja rodziny/opiekuna

3. Mioda osoba z podejrzeniem padaczki - pierwszorazowa wizyta pielegniarki w ramach zaawansowanej praktyki

4. Pacjent z zaostrzeniem stwardnienia rozsianego - samodzielne $wiadczenia pielegniarskie i poradnictwo zdrowotne
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: zaburzenia zdrowia psychicznego

Nazwa zaje¢ / gr ajec: e . . . . .
ZWa zajet 1 grupy zaje oraz rehabilitacja pacjenta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 10 Zaliczenie z oceng 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki kolokwium. praca pisemna
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 wypowiedi, Estna P '
. Co . . kolokwium, symulacja
5 wr};té/\t/:ﬁgke* tgt:apeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach PL2 1.1.W11 medyczna, praca pisemna,
P y wypowiedzZ ustna
3 zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 kolokwium, praca pisemna,
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - wypowiedz ustna
metody i zasady edukacji zdrowotnej os6b z chorobami przewlektymi kolokwium, praca pisemna,
4 PL2_1.1.W15 -
wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
5 zdrow}(;tﬁ chep peuty 9 Przyp P PL2_B.W11 medyczna, praca pisemna,
Y wypowiedz ustna
6 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w PL2 B.WI12 kolokwium, praca pisemna,
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki - wypowiedz ustna
zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej
7 w oparciu o wybrane obszary swiadczen specjalistycznych, w tym zespotu PL2 B.W17 kolokwium, praca pisemna,
psychiatrycznej opieki Srodowiskowej - wypowiedz ustna
8 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien PL2 B.W52 kolokwium, praca pisemna
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,
w tym z depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym,
jego rodzing lub opiekunem, oraz zasady edukacji terapeutycznej i kolokwium, symulacja
9 rehabilitacji psychiatrycznej tych oséb, z uwzglednieniem wszystkich PL2_B.W53 medyczna, praca pisemna,
poziomow Swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, wypowiedz ustna
szpitalnych oraz srodowiska zycia pacjenta)
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zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych osobom z

10 | problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom PL2_B.W54 kolokwium, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
11 dpbiera_é i z_Iecaé _badania diagqostyczqe_w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medy(_:zna, praca
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - pisemna, wypowiedz ustna
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, .
. S p - symulacja medyczna, praca
12 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 " I
pisemna, wypowiedz ustna
samodzielnie lub we wspétpracy z innymi cztonkami zespotu symulacia medvczna. praca
13 | terapeutycznego udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w zakresie rehabilitacji PL2_1.2.U17 )i/semnaj y P
0s0b z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi P
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
o . S X symulacja medyczna, praca
14 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 " S
: ), ' i pisemna, wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnient zawodowych pielegniarki
15 samodzielnie u_dziela_é pc_)rad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 symulacja medy(_:zna, praca
zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegdélnych svmulacia medvczna. praca
16 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 y L yezna, p
oo . s pisemna, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
17 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symulaqa medy(.:znffl, praca
pisemna, wypowiedz ustna
18 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symulacla medyqzng, praca
pisemna, wypowiedz ustna
19 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.U12 symulacja medyczna, praca
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - pisemna
20 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 symulacja medyczna, praca
zdrowotnego - pisemna
21 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 symulacja medyczna, praca
udzielania porad pielegniarskich - pisemna, wypowiedz ustna
22 wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 symulacja medyczna, praca
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - pisemna
23 | stosowacé wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symulaqa medy(.:znffl, praca
pisemna, wypowiedz ustna
o wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.UZ5 symulacja medyczna, praca
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - pisemna
oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z
o5 depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze PL2 B.U73 symulacja medyczna, praca
planowac interwencje w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki - pisemna, wypowiedz ustna
26 analizowac¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia PL2 B.U74 symulacja medyczna, praca
psychicznego - pisemna, wypowiedz ustna
27 rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolaciji PL2 B.U75 symulacja medyczna, praca
spotecznej - pisemna, wypowiedz ustna
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym
o8 0s0b starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i PL2 B.U76 symulacja medyczna, praca
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny - pisemna, wypowiedz ustna
lub opiekuna
prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym .
Lo o - _ symulacja medyczna, praca
29 | treningi umiejetnosci spotecznych w r6znych obszarach opieki, w PL2_B.U77 semna
szczegolnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny P
30 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O praca pisemna, wypowiedz

ustna
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna, praca
31 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01 pisemna, obserwacja
Swiatopogladowych i kulturowych zachowan

symulacja medyczna, praca
pisemna, obserwacja
zachowanh, wypowiedz ustna

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04
okreslonych zadan

symulacja medyczna, praca
PL2_1.3.K05 pisemna, obserwacja
zachowan

33 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - opracowanie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - opracowanie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej - opracowanie studium przypadku)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dituzszej)

symulacja medyczna (ocena wykonania zadania w symulacji medycznej)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medyczne;j:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnosé

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny

- zaliczenie tematow seminaryjnych.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczegétowe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaly prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt

- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt

- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajag diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,
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- €0 mozna zmieni¢
8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.
9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sg na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmuja problematyke zaawansowanej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z przewlekltymi zaburzeniami psychicznymi w réznych etapach
leczenia i rehabilitacji. Studenci zdobywajg wiedze na temat objawow, przebiegu i powiklan najczestszych zaburzen psychicznych oraz zasad prowadzenia
edukaciji terapeutycznej w tym obszarze. Szczeg6lny nacisk potozony jest na planowanie i realizacje dziatan pielegniarskich ukierunkowanych na poprawe
funkcjonowania pacjenta, wspieranie procesu adaptacji do choroby, przeciwdziatanie stygmatyzacji oraz aktywizacje spoteczng i zawodowa.

Uczestnicy uczg sie dobiera¢ odpowiednie metody terapeutyczne i edukacyjne, dostosowane do indywidualnych potrzeb pacjenta i jego otoczenia, z
uwzglednieniem standardéw opieki dtugoterminowej, rehabilitacyjnej i Srodowiskowe;j.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad

1. Rozpoznanie potrzeb zdrowotnych os6b chorych psychicznie cierpigcych z powodu zaburzen lekowych, depresyjnych, uzaleznien.
2. Profilaktyka uzaleznien.

3. Programy promocji zdrowia psychicznego.

4. Przeciwdziatanie izolacji spotecznej chorych psychicznie.

Forma zaje¢: éwiczenia praktyczne

1. Ksztaltowanie nawykow celowej aktywnosci w ramach rehabilitacji psychiatrycznej (przygotowanie i przeprowadzenie treningu z
rozwigzywania probleméw w trudnych sytuacjach miedzyludzkich)

2. Przygotowanie i prezentacja programu psychoedukacji w depresji lub uzaleznieniach lub lekach - przygotowanie i zaprezentowanie
artykutu z czasopism medycznych na temat: wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne i ksztattowanie wiezi
miedzyludzkiej

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Zespot interprofesjonalny w opiece nad pacjentem z depresja - rozmowa terapeutyczna i planowanie dalszego wsparcia.

2. Pacjent po prébie samobdjczej - ocena stanu i plan edukacji terapeutycznej w zespole interdyscyplinarnym.

3. Ocena pacjenta z lekiem uogélnionym - interdyscyplinarna konsultacja i plan edukacji terapeutycznej.

4. Opieka nad pacjentem z uzaleznieniem - symulacja zespotowej rozmowy terapeutycznej (pielegniarka, terapeuta, psycholog).

5. Rozmowa terapeutyczna z pacjentem uzaleznionym - interprofesjonalna interwencja pielegniarki, terapeuty uzaleznien i pracownika
socjalnego.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Pielegniarstwo epidemiologiczne

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 20 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 35 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z wykonanie zadania,
1 uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspétpracy w zespotach PL2_B.WO05 kolokwium, symulacja
interprofesjonalnych w tym zakresie medyczna
uvyarunkqwama pr_ofl!aktykl, V\_/ystepowanla i kont_rol! zakazen _sz,pltalnych w wykonanie zadania,
dziatalnosci podmiotéw leczniczych, z uwzglednieniem czynnikdw . .
2 - . h PL2_B.WO06 kolokwium, symulacja
etiologicznych, w tym patogenéw alarmowych
medyczna
zasady planowania, opraco ania, wdrazania i nadzorowania dziatan wykonanie zadania,
3 y p » Opracowywania, w PL2_B.W07 kolokwium, symulacja
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych
medyczna
UMIEJETNOSCI
stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng wykonanie zadania, symulacja
4 i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych zakazen i choréb, a | PL2_B.U06 medyczna, ocena aktywnosci
takze zasady nadzoru epidemiologicznego
planowac i prowadzi¢ edukacije pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie . . .
! . : et X . S o wykonanie zadania, symulacja
profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentow, ich P
5 . - A i . L . . PL2_B.U07 medyczna, ocena aktywnosci
rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszgcym sie do opieki poszpitalnej
wykorzystywac wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w wykonanie zadania, symulacja
6 nadzorze epidemiologicznym oraz analizowac¢ wieloaspektowos¢ PL2_B.U08 medyczna, ocena aktywnosci
wystepowania zakazen szpitalnych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne symulacja medyczna, ocena
7 P P PL2_1.3.K05 aktywnosci, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i wielokrotnej odpowiedzi)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

umiejetnosci:
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)
symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnos¢
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywnos¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie zadania indywidualnego/zbiorowego - prezentacja na temat zadany przez prowadzacego, zgodny z tematyka ¢wiczen
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie O pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczego6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiagalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacje - sugestie dotyczace przysztych dziatan 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos€ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjno$é 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOUILAWNE

Kryteria procentowe ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT
Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmujg zagadnienia zwigzane z rolg pielegniarki w profilaktyce i kontroli zakazen, zaréwno w opiece indywidualnej, jak i na poziomie
populacyjnym. Omawiane sg podstawowe pojecia epidemiologiczne, mechanizmy szerzenia sig chorob zakaznych, zasady
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zapobiegania zakazeniom oraz procedury postepowania w przypadku ognisk epidemicznych.

Szczegolny nacisk potozony jest na praktyczne aspekty pielegniarstwa epidemiologicznego: nadzér nad zakazeniami szpitalnymi, stosowanie Srodkéw
ochrony indywidualnej, prowadzenie edukacji zdrowotnej oraz wspotprace w ramach zespotéw ds. kontroli zakazen.

Studenci ucza sig interpretowac dane epidemiologiczne, identyfikowac czynniki ryzyka oraz podejmowac dziatania zapobiegawcze w r6znych
Srodowiskach pracy zawodowej pielegniarki.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Zalozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej (rys historyczny, nadzér epidemiologiczny, system
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi).

Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych, w tym patogeny alarmowe.

Wykorzystywac¢ wskazniki jakoSci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym (wskazniki epidemiologiczne istotne
w hadzorze, raporty epidemiologiczne).

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Kontrola i profilaktyka zakazen w réznych oddziatach szpitalnych z uwzglednieniem typéw zakazen i czynnikéw etiologicznych tych
zakazen (oddziat intensywnej terapii, oddzialy zabiegowe, oddziaty niezabiegowe, oddzialy pediatryczne, analiza przypadkow -
opracowanie i wdrozenie dziatan profilaktycznych). Stosowanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w réznych zakladach opieki zdrowotnej (szpital, przychodnia, zaktad opiekuriczo leczniczy, zaktad pielegnacyjno-
opiekunczy, sanatorium, zlobek). Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz
przeciwepidemicznych (ogniska epidemiczne). Planowanie i prowadzenie edukacji pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszgacym sie do opieki poszpitalne

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Ognisko epidemiczne w oddziale szpitalnym - nterdyscyplinarna interwencja zespotu pielegniarsko-lekarskiego.
2. Profilaktyka zapalenia ptuc u pacjenta unieruchomionego - zintegrowana opieka pielegniarsko-fizjoterapeutyczna
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Podstawy endokrynologii

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 25 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

1 sytuacje epidemiologiczna otytosci, zaburzen metabolicznych i wybranych PL2 B.W.PO3* kolokwium, wykonanie
schorzen endokrynologicznych w Polsce i na Swiecie - zadania
etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyki i leczenia kolokwium. wykonanie

2 otylosci, zaburzeh metabolicznych i wybranych schorzen endokrynnych PL2_B.W.P0O5* zadania WY

3 psychospoteczne problemy os6b chorym z otyloscig, zaburzeniami PL2 B.W.POS* kolokwium, wykonanie
metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - zadania

4 genetyczne aspekty otytosci, zaburzen metabolicznych i wybranych PL2 B.W.PO9* kolokwium, wykonanie
schorzen endokrynologicznych - zadania
dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia i pielegnowania 0os6b kolokwium. wykonanie

5 z otytloscig, zaburzeniami metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi PL2_B.W.P12* zadania » WY

6 profesjonalng opieke pielegniarska nad chorym z otytoscig, zaburzeniami PL2 B.W.P13* kolokwium, wykonanie
metabolicznymi i schorzeniami endokrynnymi - zadania

7 metody zapobiegania otytosci, zaburzeh metabolicznych i chordb PL2 B.W.P14* kolokwium, wykonanie
endokrynnych - zadania

UMIEJETNOSCI

edukowa¢ miodego pacjenta i jego rodzine celem przygotowania ich do . . .

8 radzenia sobie w zmienionej sytuacji zdrowotnej PL2_B.U.POS wykonanie zadania

9 identyfikowac i analizowac¢ objawy wystepujgce w chorobach PL2 B.U.POG* konanie zadania
endokrynologicznych - wy
rozpoznawacé problemy pielegnacyjne oséb z otytoscia, zaburzeniami . . .

10 metabolicznymi i endokrynologicznymi PL2_B.U.PO7 wykonanie zadania

1 stosowac interwencje w opiece nad chorymi z zaburzeniami PL2 B.U.POS* konanie zadania
endokrynologicznymi - wy
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uczy¢ pacjentéw z otytoscia, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynnymi i
12 | ich rodziny preferowanego stylu zycia, dobiera indywidualne metody PL2_B.U.P09* wykonanie zadania
edukacji

charakteryzowac dziatania pielegnacyjno-terapeutyczne wobec oso6b z

13 otylosciag, zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi

PL2_B.U.P10* wykonanie zadania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
14 | wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan
Swiatopoglgdowych i kulturowych

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach zgodnie z wytycznymi prowadzacego)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktady:
- obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie kolokwium koricowego na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

Cwiczenia:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywno$¢ na zajeciach

- zaliczenie zadania indywidualnego i/lub zespotowego opracowanego wedtug wytycznych podanych przez prowadzgcego

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy wydzielania i dziatania hormondw. Otyto$¢: epidemiologia, konsekwencje, leczenie.
Choroby podwzgérza i przysadki. Choroby tarczycy i epidemiologia wola. Choroby nadnerczy.
Choroby gonad i réznicowanie pici. Choroby przytarczyc. Zespoty wielogruczotowe. Metaboliczne choroby kosci i osteoporoza.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

. Otytos¢: epidemiologia, zaburzenia metaboliczne, zasady leczenia.

. Hiperandrogenizm: przyczyny, diagnostyka, leczenie.

. Nadczynnos¢ tarczycy, przetom tarczycowy, niedoczynnos¢ tarczycy, zapalenia, nowotwory tarczycy.

. Choroby podwzg6rza i przysadki.

. Choroby nadnerczy - obraz kliniczny i podstawy diagnostyki niedoczynno$ci i nadczynnos$ci nadnerczy.

o A WDN PP

. Badania genetyczne w endokrynologii.

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

Pogtebienie tematyki z wyktadow
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Podstawy okulistyki

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
c™M 10 Zaliczenie z oceng 1
1 2
W 20 Egzamin 1
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 zasady diagnostyki, leczenia i pielegnacji pacjentéw w zaleznosci od ich PL2 B.W.P18* egzamin, wykonanie zadania,
wieku, stanu ogdlnego i rodzaju problemu okulistycznego - ocena aktywnosci
2 istote, przyczyny i objawy wybranych choréb narzadu wzroku i stanéw PL2 B.W.P19* egzamin, wykonanie zadania,

nagtych wymagajacych interwencji okulistycznej

ocena aktywnosci

UMIEJETNOSCI

rozpoznawacé trudnosci wystepujace u pacjenta z chorobg narzadu wzroku i

wykonanie zadania, ocena

3 zaproponuje postepowanie pielegniarskie adekwatne do zdiagnozowanej PL2_B.U.P13* o
sytuacji aktywnosci
analizowac¢ poprawnos¢ postepowania, udzielonego pacjentowi z urazem wykonanie zadania. ocena
4 mechanicznym, termicznym, chemicznym narzadu wzroku, w ramach PL2_B.U.P14* aIZt NOSCi '
pierwszej pomocy w oparciu o dane z wywiadu yw
wykonac poprawnie technicznie: ptukanie worka spojowkowego, odwijanie konanie zadania. ocena
5 powieki, aplikowanie lekdw ocznych, zakladanie opatrunkow PL2_B.U.P15* wy e ’
aktywnosci
KOMPETENCJE SPOLECZNE
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
6 i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem probleméw
7 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO05 obserwacja zachowar

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

kompetencje spoteczne:

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23

92/154




obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Forma zaliczenia:

- wyktady - zaliczenie na podstawie obecnosci na zajeciach

- ¢wiczenia medyczne - zaliczenie z oceng

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym - test zawierajgcy pytania jednokrotnego wyboru.
Pozytywne zaliczenie egzaminu po uzyskaniu minimum 60% maksymalnej ilosci punktéw z testu.

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

- zaliczenie wyktadow

- zaliczenie ¢wiczen medycznych

Zaliczenie egzaminu po uzyskaniu min. 60% maksymalnej ilosci pkt

Warunki zaliczenia:

1.Zaliczenie wyktadéw - obecnos¢ na zajeciach

2. Zaliczenie ¢wiczen medycznych:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- zaliczenie wykonania zdania indywidualnego lub grupowego

Tresci programowe (opis skrécony)

Anatomia gatki ocznej i narzgdéw dodatkowych oka. Choroby oczodotu, powiek, narzadu tzowego. Choroby spojowek,

rogéwki. Choroby btony naczyniowej. Choroby soczewki. Choroby twardéwki - anomalie i choroby zapalne. Jaskra - leczenie. Choroby ciata szklistego.
Chirurgia ciata szklistego - witrektomia. Choroby siatkéwki. Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego. Zez i
zaburzenia ruchomosci gatek ocznych. Oczoplas.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: wyktad

1.Anatomia gatki ocznej i narzadéw dodatkowych oka. Unaczynienie i unerwienie. Funkcja narzadu wzroku: ostro$¢ wzroku, obuoczne
widzenie, pole widzenia, widzenie barw, adaptacja do ciemnosci.

2.Choroby oczodotu. Orbitopatia tarczycowa - patogeneza, obraz kliniczny, leczenie. Guzy oczodotu.

3.Choroby powiek — nieprawidtowosci wrodzone i nabyte, jeczmien i gradéwka oraz guzy powiek.

4.Choroby narzadu tzowego - uposledzenie wydzielania tez oraz uposledzenie odplywu tez. Wrodzona i nabyta niedroznosé przewodu
nosowo - fzowego- objawy, leczenie.

5.Choroby spojéwek. Choroby zapalne spojowek — nie wywotane zakazeniami (zespét suchego oka, alergiczne), wywotane zakazeniami
(bakterie, chlamydie, wirusy). Zmiany zwyrodnieniowe i guzy spojowek.

6.Choroby rogowki — zmiany zapalne (bakteryjne, grzybicze, wirusowe), choroby dystroficzne (stozek), zmiany

zwyrodnieniowe i keratopatie metaboliczne (keratopatie polekowe).

7.Choroby twardowki - anomalie i choroby zapalne.

8.Choroby btony naczyniowej — zapalenie ostre i przewlekie przedniego odcinka btony naczyniowej, leczenie.

9.Zapalenie wnetrza gatki ocznej. Zapalenie wspofczulne oka. Wysoka krétkowzrocznosc.

10.Czerniak naczyniowki, leczenie.

11.Choroby soczewki — zaéma wrodzona, zacma nabyta, zaéma wtérna. Leczenie zaé¢my.

12.Jaskra - pierwotna otwartego kata, pierwotnie zamknietego kata, leczenie. Jaskra wtorna, leczenie. Jaskra wrodzona

dziecieca, leczenie.

13.Choroby ciata szklistego. Chirurgia ciata szklistego - witrektomia.

14.Choroby siatkéwki: centralna retinopatia surowicza, zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD), najczestsze

dystroficzne choroby siatkdwki. Otwory siatkowki i odwarstwienie. Guzy siatkdwki. Naczyniopochodne choroby siatkéwki (retinopatie:
cukrzycowa, nadcisnieniowa, wczesniacza).

15.Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej czesci uktadu wzrokowego (nieprawidtowosci i choroby nerwu

wzrokowego, uszkodzenia skrzyzowania nerwow wzrokowych, uszkodzenia poza skrzyzowaniem oraz kory wzrokowej).

16.Zez i zaburzenia ruchomosci gatek ocznych: zez ukryty, zez jawny towarzyszacy, zez porazenny. Oczoplas.

Forma zaje¢: éwiczenia specjalistyczne (medyczne)

1.Metody badan: ostrosci wzroku, obuocznego widzenie, pola widzenie, widzenia barw, adaptacji do ciemnosci,. Badania
elektrofizjologiczne. Higiena pracy wzrokowej. Praca przy komputerze.

2.Metody badan oczodotu i narzadéw dodatkowych oka. Metody badan przedniego odcinka gatki ocznej — biomikroskop rogéwkowy i
tylnego odcinka gatki ocznej — dno oka (oftalmoskopia). Fotografia, angiografia, ultrasonografie. Inne metody
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obrazowania dna oka.

3.Uktad optyczny oka wady refrakcji (badanie wad refrakcji, optyczna korekcja, soczewki kontaktowe, chirurgiczna korekcja, pomoce
optyczne dla stabowidzacych.

4. Techniki pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego. Badanie i klasyfikacja kata przesgczania. Metody badania jaskrawego zaniku wtokien
nerwowych i tarczy nerwu wzrokowego. Cechy jaskrawego uszkodzenia pola widzenia..

5.Profilaktyka zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem. Profilaktyka i opieka pooperacyjna w odwarstwieniu siatkowki. Wczesne
wykrywanie guzéw nowotworowych siatkdwki, poradnictwo genetyczne. Zalecenia profilaktyczne w retinopatii cukrzycowe;j.
6.Zaburzenia Zreniczne neuropochodne. Postepowanie przy podejrzeniu zeza w wieku niemowlecym i wczesnym dziecinstwie. Metody
badan w zezie porazennym.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zaje¢ / grupy zajeé: Podstawy otolaryngologii
Forma studiow: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 W 20 Egzamin 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobu\::vserﬁfig(g:él Sy
WIEDZA
1 specjalistyczna opieke nad chorym z chorobami otolaryngologicznymi PL2 B.W.P24* egzamin
2 zasady postepowania w przypadku krwawien z nosa PL2_B.W.P25* egzamin
3 specjalistyczng opieke nad chorym z urazami w obrebie gltowy i szyi PL2_B.W.P26* egzamin

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru;)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow

- 100% obecnos¢ na zajeciach

Zajecia konczg sie egzaminem w formie pisemnej - test jednokrotnego wyboru
Zaliczenie po uzyskaniu min. 60% pkt

Kryteria oceny zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Tresci programowe (opis skrécony)

Funkcjonowanie narzad6w otolaryngologicznych. Podstawowe badania diagnostyczne w laryngologii. Duszno$¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa. Bél ucha.
Nagta gtuchota. Postepowanie w zawrotach gtowy. Zapalenie podgto$niowe krtani. Specyfika urazéw gtowy i szyi. Tracheostomia.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zajec¢: wyktad

1. Ocena funkcjonowania narzgdéw otolaryngologicznych. Najczestsze objawy patologiczne z zakresu uszu, nosa, gardfa i krtani.
2. Badanie fizykalne w laryngologii. Podstawowe badanie diagnostyczne w laryngologii.

3. Stany zagrozenia zycia. Dusznos$c¢ krtaniowa. Krwawienie z nosa.

4. Wyciek z ucha. B4l ucha. Nagta gtuchota.

5. Postepowanie w zawrotach glowy.

6. Zapalenie podgtosniowe krtani.
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7. Specyfika urazéw gtowy i szyi.

8. Tracheostomia.

9. Choroby nowotworowe w obrebie gtowy i szyi.
10. Wczesna profilaktyka onkologiczna.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Poradnictwo w pielegniarstwie

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 10 Zaliczenie z oceng 0.5
W 10 Zaliczenie z oceng 0.5
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na kolokwium, symulacja
1 regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i PL2_B.WO08 medyczna, wypowiedz ustna
DiClemente
> predyktory fu_nkCJonowanla czlomekz_a zdrowego i chorego, z PL2_B.WO09 Kolokwium
uwzglednieniem choroby przewlekiej
kolokwium, symulacja
3 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim PL2_B.W10 medyczna, wypowiedz ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow kolokwium, symulacja
4 Y POSIEP peuty 9 przyp P PL2_B.W11 medyczna, wypowiedz ustna
zdrowotnych
- . - S kolokwium, symulacja
5 zasady dobo_ru badan dlagnogtypznych i |nterpre_taCJ| |c_h W_ynlkow w PL2 BWI2 medyczna, wypowied? ustna
zakresie posiadanych uprawnier zawodowych pielegniarki
kolokwium, symulacja
6 zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych PL2_B.W13 medyczna, wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
7 dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 symulacja medyczna,
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - wypowiedz ustna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
Do . T . symulacja medyczna,
8 zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 g
. e . S wypowiedz ustna
zlecenia w ramach uprawnieh zawodowych pielegniarki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien symulacja medyczna,
9 ) - PL2_1.2.U20 NP
zawodowych pielegniarki wypowiedzZ ustna
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych svmulacia medvczna
10 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji $wiadczen w PL2_1.2.U25 Y cja medy ’
- . o wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
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11 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 symuIa.Cja,medyczna,
wypowiedz ustna
12 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej PL2_B.U10 symuIa_cla,medyczna,
wypowiedz ustna
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, symulacja medyczna,
13 : : o PL2_B.U11 g
wykorzystujgc transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente - wypowiedz ustna
14 prz_ygotowywac materiaty et_jukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.U12 wypowiedz ustna
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego
wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa symulacja medyczna,
15 PL2_B.U13 g
zdrowotnego wypowiedz ustna
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach symulacja medyczna,
16 . . . : . PL2_B.U14 g
udzielania porad pielegniarskich - wypowiedz ustna
wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w| symulacja medyczna,
17 ; 2 : o PL2_B.U15 g
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki - wypowiedz ustna
dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy symulacja medyczna,
18 - o - ; PL2_B.U16 g
promociji zdrowia i edukacji zdrowotnej - wypowiedz ustna
wdrazac¢ programy promocji zdrowia dla pacjentdw, ich rodzin lub symulacja medyczna,
19 . p PL2_B.U17 g
opiekunéw - wypowiedz ustna
20 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 symula_cla,medyczna,
wypowiedz ustna
21 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, PL2 B.UL9 symulacja medyczna,
spotecznych i cywilizacyjnych - wypowiedz ustna
22 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku PL2 B.U20 symulacja medyczna,
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy - wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan symulacja medyczna,
23 | wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 obserwacja zachowan,
Swiatopogladowych i kulturowych wypowiedZ ustna
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej symulacja medyczna,
24 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan,
rozwigzaniem probleméw wypowiedz ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i wielokrotnej odpowiedzi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)
symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wystapienia podczas realizacji porady pielegniarskiej z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej)

symulacja medyczna (prebriefing - scenariusz - debriefing)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- 100% obecnosé
- zaliczenie kolokwium pisemnego na podstawie uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- aktywny udziat w zajeciach
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- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowiazujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Cwiczenia praktyczne:

- 100% obecnos¢

- aktywnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie opracowania studium przypadku zgodnie z kryteriami

- zaliczenie porady pielegniarskiej pacjenta i jego rodziny

- przygotowanie poradnika dla okreslonej grupy pacjentéw zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny studium przypadku (uzyskanie 0 pkt w chociaz jednym kryterium skutkuje brakiem zaliczenia pracy, zaliczenie od 60% pkt)

1. Wstep - przedstawienie przypadku, kontekstu i celu badania 0-2 pkt.
2. Opis przypadku - szczego6towe przestawienie sytuacji pacjenta 0-3 pkt.
3. Czy diagnozy pielegniarskie zostaty prawidtowo rozpoznane 0-4 pkt
- hierarchia diagnoz

- diagnozy wynikaja z opisu sytuacji pacjenta

- diagnoza pozytywna

- okreslenie diagnoz w sposéb wyczerpujacy

4. Czy cel opieki zostat prawidtowo zdefiniowany? 0-2 pkt

- osiggalny

- mierzalny

5. Czy zaplanowane czynnosci zostaty prawidtowo okreslone? 0-4 pkt
- realne do wykonania w sytuacji pacjenta

- odpowiadajg diagnozie pielegniarskiej

- poprawne merytorycznie

- kompletne

6. Czy zaplanowane czynnosci byly adekwatne do stanu pacjenta? 0-2 pkt
7. Analiza wynikéw 0-3 pkt

- czy cel podjetych dziatan zostat osiggniety,

- czy zastosowane interwencje byly wtasciwe,

- €0 mozna zmieni¢

8. Rekomendacije - sugestie dotyczace przysztych dziatar 0-2 pkt.

9. Wskazowki edukacyjne dla pacjenta 0-2 pkt.

Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiow AT
Prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriow oceny dla poszczegdlnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Tresci programowe (opis skrocony)

Tresci ksztatcenia obejmujg teoretyczne i praktyczne aspekty udzielania porad zdrowotnych przez pielegniarke, zgodnie z regulacjami prawnymi i
transteoretycznym modelem zmiany Prochaski i DiClemente. Program ksztalci w ocenie stanu zdrowia pacjenta, diagnozowaniu zagrozen, doborze i
interpretacji badan diagnostycznych oraz samodzielnym ordynowaniu lekéw i udzielaniu porad zdrowotnych.

Studenci poznajg zasady postepowania terapeutycznego, profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz wdrazania programéw promocji i edukacji
zdrowotnej dostosowanych do potrzeb pacjenta. Ksztalcg umiejetnosci tworzenia materiatéw edukacyjnych, wykorzystania technologii w poradnictwie oraz
udzielania porad osobom zagrozonym uzaleznieniami.

Program rozwija kompetencje komunikacyjne, samodzielno$¢, krytyczng ocene dziatan oraz wspotprace z innymi specjalistami z poszanowaniem réznic
kulturowych i $wiatopogladowych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Podstawy teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki, regulacje prawne.

2. Transteoretyczny model zmiany Prochaski i DiClemente.

3. Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej.

4. Poradnictwo zdrowotne — zasady przygotowywania poradnikéw i materiatéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny lub opiekunéw
w okreslonych problemach zdrowotnych, metody oceny stanu zdrowia pacjenta.

5. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku okreslonych probleméw zdrowotnych.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Diagnoza zagrozen zdrowotnych u pacjentéw na przyktadzie wybranych choréb przewlektych.

2. Transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente) w udzielaniu porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym.
3. Znaczenie komunikacji terapeutycznej w przygotowaniu pacjenta do samopielegnacji i samoopieki.

4. Rola pielegniarki w skutecznym motywowaniu pacjenta do zmiany zachowan.

Forma zaje¢: symulacja medyczna
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1. Interwencja pielegniarska u pacjenta z uzaleznieniem od alkoholu — zastosowanie transteoretycznego modelu zmiany

2. Edukacja zdrowotna rodzicéw podczas wizyty w Poradni Dzieciecej w zakresie profilaktyki swoistej — szczepienia ochronne

3. Edukacja terapeutyczna pacjenta z cukrzycg typu | i jego rodziny — wsparcie w samokontroli i terapii insulinowej

4. Interwencja pielegniarska u pacjenta z uzaleznieniem od nikotyny — motywowanie do rzucenia palenia

5. Interwencja pielegniarska u pacjenta z uzaleznieniem od gier komputerowych — rozpoznanie problemu i kierowanie do specjalistycznej
pomocy

6. Edukacja terapeutyczna nastolatki po napadzie padaczkowym w $rodowisku szkolnym po zmianie sposobu leczenia - edukacja i
wsparcie w samokontroli i przestrzeganiu zalecen.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby
nerek (leczenie nerkozastepcze, w tym dializoterapia)

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla

Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki .
. . . . P . . . N samoocena, dokumentacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 X N
praktyki, wypowiedZ ustna
5 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach samoocena, dokumentacja
PL2_1.1.W11 . -
przewlektych praktyki, wypowiedZ ustna
metody i zasady edukacji zdrowotnej os6b z chorobami przewleklymi samoocena, dokumentacja
3 PL2_1.1.W15 . I
- praktyki, wypowiedz ustna
4 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z samoocena, dokumentacja
Y - PL2_B.W09 X L
uwzglednieniem choroby przewlekiej praktyki, wypowiedZ ustna
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow samoocena, dokumentacja
5 PL2_B.W11 . R
zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w samoocena, dokumentacja
6 g X >, : o PL2_B.W12 X N
zakresie posiadanych uprawnienn zawodowych pielegniarki praktyki, wypowiedZ ustna
gospodarke wodno-elektrolitowg i kwasowo-zasadowg u pacjenta samoocena, dokumentacja
7 L PL2_B.W22 . R
dializowanego - praktyki, wypowiedz ustna
8 zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego PL2_B.W23 samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy
specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia samoocena, dokumentacja
9 : . . . PL2_B.W24 . R
nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciggtych - praktyki, wypowiedz ustna
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT)
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta samoocena. dokumentacia
10 | ambulatoryjna dializa otrzewnowa - CADO, ambulatoryjna dializa PL2_B.W25 S ]
- praktyki, wypowiedZ ustna
otrzewnowa - ADO, hemodializa)
przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz samoocena, dokumentacja
11 ) > Sk o PL2_B.W26 X S
opieki nad pacjentami z niewydolno$cig narzagdowg praktyki, wypowiedZ ustna
12 zasady opieki nad pacjentem - biorcg narzadow przed przeszczepieniem PL2 B.W28 samoocena, dokumentacja

narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad

praktyki, wypowiedz ustna
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samoocena, dokumentacja

12 | dawcg narzaddéw PL2_B.W28 praktyki, wypowiedz ustna
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG)
do oceny lokalizacji naczyrn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji samoocena, dokumentacja
13 . . . . . PL2_B.W56 . -
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu - praktyki, wypowiedZ ustna
naczyniowedo i ukrwienia rany
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania samoocena, dokumentacja
14 . § . ‘o PL2_B.W57 . N
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy - praktyki, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnierh zawodowych obserwacja wykonania Z&Fda“'
15 . e . AN g PL2_1.2.U06 samoocena, dokumentacja
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki ;
praktyki
opracowac program edukaciji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, obserwacja wykonania zadan,
16 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnie realizowac Swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad obserwacja wykonania zadan,
17 | pacjentem leczonym hemodializg, dializg otrzewnowg i technikami PL2_1.2.U09 samoocena, dokumentacja
pokrewnymi praktyki
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
18 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 samoocena, dokumentacja
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki praktyki
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien obserwacja wykonania zqdan,
19 . N PL2_1.2.U20 samoocena, dokumentacja
zawodowych pielegniarki .
praktyki
komunikowac sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i obserwacja wykonania za_dar’l,
20 o ’ PL2_1.2.U22 samoocena, dokumentacja
religijne ;
praktyki
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych obserwacja wykonania zadan,
21 | rodzajoéw Swiadczen zdrowotnych i kierowac¢ do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 samoocena, dokumentacja
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
22 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlektg PL2_B.U09 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
23 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 samoocena, dokumentacja
praktyki
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
o4 przygotowywac materiaty eQukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UI2 samoocena, dokumentacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego ;
praktyki
. . . obserwacja wykonania zadan,
o5 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 samoocena, dokumentacja
zdrowotnego i
praktyki
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach obserwacja wykonania za_dan,
26 . ; . ; . PL2_B.U14 samoocena, dokumentacja
udzielania porad pielegniarskich .
praktyki
L L . L . obserwacja wykonania zadan,
wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w .
27 - Y - SN PL2_B.U15 samoocena, dokumentacja
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
28 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 samoocena, dokumentacja
praktyki
korzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania obserwacja wykonania zadan,
29 | WYKOrZySywa . gie In Yl PL2_B.U25 samoocena, dokumentacja
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi ;
praktyki
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w obserwacja wykonania zadan,
30 | przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz PL2_B.U27 samoocena, dokumentacja
technikach ciagtych (CRRT) praktyki
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie obserwacja wykonania zadan,
31 | samoobserwaciji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w PL2_B.U28 samoocena, dokumentacja

zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy

praktyki
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modyfikowac dawke lekow w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej obserwacja wykonania zadan,
32 i e " y y ] PL2_B.U29 samoocena, dokumentacja
zgodnie z ustalonym planem leczenia ;
praktyki
planowac i sprawowacé opieke pielegniarska nad pacjentem z obserwacja wykonania zadan,
33 | niewydolnoscig narzadowa przed przeszczepieniem narzadow i po ich PL2_B.U30 samoocena, dokumentacja
przeszczepieniu praktyki
wykonywa¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie obserwacja wykonania zadan,
34 | ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 samoocena, dokumentacja
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany praktyki
obserwacja wykonania zadan,
35 | stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O samoocena, dokumentacja
praktyki
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan obserwacja wykonania zadan,
36 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 samoocena, obserwacja
Swiatopoglgdowych i kulturowych zachowan
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej obserwacja Wykonanla_ zadan,
. : - i o . samoocena, obserwacja
37 | izasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 < A
) . - zachowan, wypowiedz ustna
rozwigzaniem probleméw
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne obserwacja wykonania zadan,
38 p p PL2_1.3.K05 samoocena, obserwacja
zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajace
osiagniecie zatozonych efektéw uczenia sie)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentacji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami
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0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowe;j

Tresci programowe (opis skrécony)

Praktyka zawodowa ma na celu przygotowanie studenta do sprawowania samodzielnej, zaawansowanej opieki nad pacjentem z przewlekta choroba nerek,
w tym leczonym nerkozastepczo (hemodializa, dializa otrzewnowa). Obejmuje dziatania zwigzane z oceng stanu pacjenta, planowaniem i realizacja
Swiadczen pielegniarskich, prowadzeniem edukacji terapeutycznej oraz przygotowaniem chorego i jego rodziny do samoopieki. Student doskonali
umiejetnosci identyfikowania powiktan leczenia, wdrazania interwencji w ramach kompetencji pielegniarki, a takze wspotpracy z zespotem terapeutycznym.
Praktyka obejmuje rowniez wykorzystanie technologii medycznych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Ocena stanu pacjenta z przewleklg chorobg nerek — przygotowanie do leczenia nerkozastepczego

Metody oceny wydolnosci nerek, parametry laboratoryjne, kwalifikacja do dializ, rola pielegniarki w procesie diagnostycznym i
przygotowaniu pacjenta do terapii.

2. Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem hemodializowanym

Przygotowanie pacjenta i stanowiska do dializy, monitorowanie parametrow zyciowych i przebiegu zabiegu, postepowanie w przypadku
powiktan.

3. Opieka pielegniarska nad pacjentem leczonym dializg otrzewnowg w warunkach domowych

Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie technik dializacyjnych, aseptyki, rozpoznawania powiktan oraz prowadzenia dokumentacji.

4. Kompleksowa edukacja terapeutyczna pacjenta z przewlektg chorobg nerek

Opracowanie indywidualnych planéw edukacyjnych, wsparcie pacjenta w zakresie diety, farmakoterapii, samoopieki i przygotowania do
przeszczepienia nerki.

5. Wspétpraca interdyscyplinarna w opiece nad pacjentem dializowanym

Rola pielegniarki w zespole terapeutycznym, komunikacja z lekarzem nefrologiem, dietetykiem, psychologiem i pracownikiem socjalnym
w celu zapewnienia kompleksowej opieki.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: choroby o

podtozu alergicznym

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki obserwacja wykonania zadan,
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 samoocena, praca pisemna
. Co . . obserwacja wykonania zadan,
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach .
2 przewleklych PL2_1.1.wW11 samoocena, praca pisemna
patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie obserwacja wykonania zadan,
3 pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu | PL2_B.W19 samoocena, praca pisemna
alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz . K . .
zasady pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory obserwacja wy onania zadan,
4 . e ; Coo o e PL2_B.W20 samoocena, praca pisemna
Flow, PEF), testéw nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro
. . . obserwacja wykonania zadan,
5 grupy Iekoyv stogowanych w chorobach alergicznych majgcych wptyw na PL2 BW21 samoocena, praca pisemna
wynik testéw skérnych
. . - - obserwacja wykonania zadan,
6 patqmgchanlzm cukrz_ycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci PL2 B.W29 samoocena, praca pisemna
krazenia oraz ich powiktania
zasady i metody prowadzenia edukacii terapeutycznej pacjenta, jego obserwacja wykonania zadan,
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w .
7 ; . o e PL2_B.W31 samoocena, praca pisemna
cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci krgzenia
UMIEJETNOSCI
dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnieh zawodowych obserwacja wykonan_la zadan,
8 . e . - g PL2_1.2.U06 samoocena, praca pisemna
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, obserwacja wykonania zadan,
9 prowadzic te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 samoocena, praca pisemna
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
10 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 samoocena, praca pisemna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki
11 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 obserwacja wykonania zadan,
zawodowych pielegniarki - samoocena, praca
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11 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 isemna
zawodowych pielegniarki - P
ek S . - o . obserwacja wykonania zadan,
12 g:gﬁgsg:?ic;féiir;?ardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki PL2 12.U21 samoocena, praca pisemna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub .
- . PL2_B.U12
13 opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego - samoocena, praca pisemna
14 dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach PL2 B.U14 gs;eonc/)vcaec:‘zw;?l;zgar}iﬁqar?:n,
udzielania porad pielegniarskich - P P
. . rwacja wykonania zadan
15 wdrazaé interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w PL2 B.U15 gg;eoociecrj; )iac():aa isemar?: '
ramach posiadanych uprawnieti zawodowych pielegniarki - P P
16 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku PL2 B.U20 gg;eongl:ecrj]z W)ilggr;anilsaerzna:;n,
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy - P P
17 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania PL2 B.U25 ggrsneongl(?ecrj‘z W);I;(ér;ar}irznar?;n,
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi - P P
obserwacja wykonania zadan,
18 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta PL2_B.U8O samoocena, praca pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne obserwacja wykonan_|a zadan,
19 PL2_1.3.K05 samoocena, praca pisemna
20 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych PL2 1.3.K06 obserwacja wykonania zadan,
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw - samoocena

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

umiejetnosci:
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji praktyki)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z rél pielegniarek)
ocena pracy pisemnej (ocena dokumentacji praktyki)

samoocena (ocena wiasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji procesu pielegnowania, edukacji zdrowotnej wybranego chorego i wypisania recepty pielegniarskiej
- zaliczenie tematéw seminaryjnych,

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w Dzienniczku umiejetnosci

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwiazywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady
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1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne
0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Choroby alergiczne skéry, pokrzywki, alergie pokarmowe —definicja, podzial, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i terapia.
Choroby alergiczne uktadu oddechowego: alergiczny niezyt nosa, astma oskrzelowa - definicja, podzial, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i
terapia. Anafilaksja —definicja, patofizjologia, czynniki wywotujgace, zasady postepowania.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

Choroby alergiczne skory, pokrzywki, alergie pokarmowe —definicja, podziat, epidemiologia, symptomatologia, diagnostyka i terapia.
Choroby alergiczne ukfadu oddechowego: alergiczny niezyt nosa, astma oskrzelowa —definicja, podziat, epidemiologia,
symptomatologia, diagnostyka i terapia. Anafilaksja -definicja, patofizjologia, czynniki wywotujace, zasady postepowania.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: cukrzyca
(opieka nad pacjentem z cukrzyca i edukacja w cukrzycy)

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki obserwacja wykonania za@an,
: . - o L . 8 ) - samoocena, dokumentacja
1 pielegniarskiej oraz Swiadczenh pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 X N
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach samoocena, dokumentacja
2 PL2_1.1.W11 . ——
przewlektych - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w samoocena, dokumentacja
3 . L . . PL2_1.1.W12 . -
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
metody i zasady edukacji zdrowotnej osob z chorobami przewlektymi samoocena, dokumentacja
4 PL2_1.1.W15 . ——
praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z samoocena, dokumentacja
5 T - PL2_B.wW09 . -
uwzglednieniem choroby przewlekiej - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemoéw samoocena, dokumentacja
6 PL2_B.W11 . ——
zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w samoocena, dokumentacja
7 - . 7 . L PL2_B.wW12 . -
zakresie posiadanych uprawniern zawodowych pielegniarki - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci samoocena, dokumentacja
8 R . : . PL2_B.W29 . -
krgzenia oraz ich powiktania - praktyki, wypowiedz ustna
. o . . obserwacja wykonania zadan,
nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z .
e b . . . A . samoocena, dokumentacja
9 uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systemoéw do ciggtego PL2_B.W30 ; —
- A o praktyki, wypowiedZ ustna
monitorowania glikemii
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zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja

10 cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci kragzenia PL2_B.W3l praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady orzekania o czasowej niezdolno$ci do pracy i wystawiania samoocena, dokumentacja
11 - , e gy PL2_B.W57 X —
zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy - praktyki, wypowiedZ ustna
UMIEJETNOSCI
S . o L obserwacja wykonania zadan,
12 dpblerqc i ;Iecac .badanla dlag'n'ostyczn'e.w ramach uprawnien zawodowych PL2 1.2.U06 samoocena, dokumentacja
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki ;
praktyki
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekta, obserwacja wykonania zadan,
13 | prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 samoocena, dokumentacja
praktyki
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z obserwacja wykonania zadan,
14 | choroba przewlektg (cukrzyca, POChP lub chorobg uktadu krgzenia) PL2_1.2.U12 samoocena, dokumentacja
praktyki
sprawowacé kompleksowag opieke nad pacjentem z cukrzyca stosujagcym obserwacja wykonania zadan,
15 | terapie ciggtego podskoérnego wlewu insuliny oraz realizowac¢ zadania PL2_1.2.U13 samoocena, dokumentacja
edukatora do spraw diabetologii praktyki
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
16 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 samoocena, dokumentacja
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki praktyki
L S . L obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien .
17 zawodowveh pieleaniarki PL2_1.2.U20 samoocena, dokumentacja
wych pieleg praktyki
udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych obserwacja wykonania zadan,
18 | rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji $wiadczen w PL2_1.2.U25 samoocena, dokumentacja
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
19 | diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
20 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej PL2_B.U10 samoocena, dokumentacja
praktyki
, . . . . . obserwacja wykonania zadan,
21 prz_ygotowywac materiaty e_dukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UL2 samoocena, dokumentacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego ;
praktyki
. . . obserwacja wykonania zadan,
22 wykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 samoocena, dokumentacja
zdrowotnego ;
praktyki
N . . . obserwacja wykonania zadan,
dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach .
23 . . ) ; . PL2_B.U14 samoocena, dokumentacja
udzielania porad pielegniarskich ;
praktyki
g . S . obserwacja wykonania zadan,
wdrazac interwencje terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w| .
24 - e . L PL2_B.U15 samoocena, dokumentacja
ramach posiadanych uprawnieri zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
25 | stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 samoocena, dokumentacja
praktyki
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w obserwacja wykonania zadan,
26 | zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekig (przewlekig PL2_B.U24 samoocena, dokumentacja
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem praktyki
tetniczym, POChP, cukrzyca)
korzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania obserwacja wykonania zadan,
27 wy ystyw P h 9 . Yl PL2_B.U25 samoocena, dokumentacja
stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi ;
praktyki
lanowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzyc obserwacja wykonania zadan,
28 P »SP y pieke pac) yca PL2_B.U31 samoocena, dokumentacja

praktyki
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motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do obserwacja wykonania zadan,

29 p . . PL2_B.U32 samoocena, dokumentacja
wspotpracy w procesie leczenia ;
praktyki
. . - - . . obserwacja wykonania zadan,
stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny, .
30 P . ) PL2_B.U33 samoocena, dokumentacja
w szczegolnosci technikg podskérnego wlewu ;
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
31 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U80 samoocena, dokumentacja
praktyki

KOMPETENCJE SPOLECZNE

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

dokonywania krytycznej oceny dziatar wtasnych i dziatan
32 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01
Swiatopoglgdowych i kulturowych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
33 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, obserwacja
zachowan, dokumentacja
praktyki

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

34 PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezpos$rednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajgcych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadar i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajace
osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sig)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentacji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
probleméw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:
3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedurg i zasadami zapewniajgce wysoka jakos$¢ opieki pielegniarskiej
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2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg
1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami
0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadahn zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetencji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska O punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmuja rozwijanie umiejetnosci pielegniarskich w zakresie opieki nad pacjentem z cukrzycg typu 1 i 2, w r6znych stadiach choroby. Praktyka
koncentruje sie na prowadzeniu samodzielnej edukacji terapeutycznej, planowaniu i wdrazaniu indywidualnych programéw edukacyjnych, ocenie
samokontroli i stylu zycia pacjenta, wczesnym rozpoznawaniu powiktan cukrzycy oraz wdrazaniu interwencji terapeutycznych w ramach kompetenc;ji
pielegniarki. Kladzie szczegolny nacisk na interdyscyplinarne podejscie do pacjenta i wspotprace z rodzing i opiekunami.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta z cukrzyca typu 2 w podstawowej opiece zdrowotnej

2. Ocena stanu metabolicznego pacjenta z cukrzycg - interpretacja wynikow i dostosowanie interwenciji pielegniarskich

3. Postepowanie pielegniarskie w przypadku powiktan przewlektych cukrzycy - choroba cukrzycowa stop, nefropatia, retinopatia

4. Wsparcie pacjenta z cukrzycg w samokontroli i modyfikacji stylu zycia - techniki motywujgce i metody oceny skutecznosci edukac;ji

5. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z cukrzycag leczonym insuling - techniki podawania insuliny, edukacja, zapobieganie
hipoglikemii
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych: rany
przewlekte i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowg
i moczowa)

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Forma studiow:

niestacjonarne
Nazwa katalogu:

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 40 Zaliczenie z oceng 2
Razem 40 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod efektu dla Sposob weryfikacji efektu

Lp. Student, ktory zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia si¢

WIEDZA

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedzZ ustna

standardy realizacji Swiadczer w ramach zaawansowanej praktyki
1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09

obserwacja wykonania zadan,

wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach samoocena, dokumentacja

2 przewlektych PL2_1.1wil praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
3 zasady udzielania $wiadczenh zdrowotnych w chorobach przewlektych w samoocena, dokumentacja
. C ; O PL2_1.1.W12 X S
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady specjalistycznego leczenia ran przewlekiych, w tym odlezyn i samoocena, dokumentacja
4 . . " PL2_1.1.W13 X —
owrzodzen nowotworowych oraz pielegnacji przetok - praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi samoocena, dokumentacja
5 PL2_1.1.W15 ; -
praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow samoocena, dokumentacja
6 PL2_B.W11 ; —
zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
7 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w PL2 B.WI12 samoocena, dokumentacja

zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki, wypowiedzZ ustna

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja
praktyki, wypowiedZ ustna

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i
8 kliniczne metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie PL2_B.W36
diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe

zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i obserwacja wykonania zadan,
9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 samoocena, dokumentacja
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej praktyki,
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zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i

9 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, PL2_B.W37 wypowiedz ustna
odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym obserwacja wykonania zadan,
rodzaje lawaseptykow, antyseptykéw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i samoocena, dokumentacja
10 - . . . . . PL2_B.W38 . -
refundacji, zasady ogolnego leczenia ran niegojacych sie oraz metody - praktyki, wypowiedz ustna
wspomagajace proces gojenia ran
obserwacja wykonania zadan,
11 zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w PL2 B.W39 samoocena, dokumentacja
procesie opracowywania i leczenia rany - praktyki, wypowiedzZ ustna
- . . . . . obserwacja wykonania zadan,
zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w .
. - . ! h Lo . - samoocena, dokumentacja
12 | zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnaciji ran PL2_B.W40 X N
e ) praktyki, wypowiedz ustna
niegojacych sie
obserwacja wykonania zadan,
zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach samoocena, dokumentacja
13 . - PL2_B.wW41 X N
uktadu zylnego i limfatycznego praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich samoocena, dokumentacja
14 L . . . . PL2_B.w42 . R
powikfan, w tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych - praktyki, wypowiedz ustna
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowa, jego rodziny obserwacja wykonania zadan,
lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i samoocena, dokumentacja
15 |. " - RN . PL2_B.W43 X s
jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z praktyki, wypowiedZ ustna
przetoka
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) obserwacja wykonania zadan,
do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji samoocena, dokumentacja
16 . . . . g PL2_B.W56 . I
cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu - praktyki, wypowiedz ustna
naczyniowego i ukrwienia rany
obserwacja wykonania zadan,
zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania samoocena, dokumentacja
17 _ ., e o PL2_B.W57 X N
zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy praktyki, wypowiedZ ustna
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnieh zawodowych samoocena, dokumentacja
18 . L . - I PL2_1.2.U06 . -
pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki - praktyki, wypowiedZ ustna
. . . . obserwacja wykonania zadan,
opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekia, .
o o , . samoocena, dokumentacja
19 | prowadzi¢ te edukacje i dokonac¢ ewaluacji tego programu PL2_1.2.U07 X -
praktyki, wypowiedz ustna
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad obserwacja wykonania zadan,
20 | pacjentem z przetoka jelitowg (kolostomia, ileostomia) i przetokg moczowg | PL2_1.2.U10 samoocena, dokumentacja
praktyki
samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad
pacjentem z rang odlezynowa, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem, . . .
o . : p obserwacja wykonania zadan,
odmrozeniem, rang urazowa powierzchowna, owrzodzeniem korczyn .
21 A - 2 . PL2_1.2.U14 samoocena, dokumentacja
dolnych i stopg cukrzycowg oraz pielegnowac rane metodami raktvki
zachowawczymi i zabiegowymi, w tym usuwac martwice z rany praxty
realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne w zakresie obserwacja wykonania zadan,
22 | kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i PL2_1.2.U15 samoocena, dokumentacja
limfatycznego praktyki
. e . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia .
Do . S X samoocena, dokumentacja
23 | zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub PL2_1.2.U19 X —
. e . S praktyki, wypowiedZ ustna
zlecenia w ramach uprawnienn zawodowych pielegniarki
obserwacja wykonania zadan,
o4 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien PL2 1.2.U20 samoocena, dokumentacja

zawodowych pielegniarki

praktyki, wypowiedZ ustna
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udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczego6lnych

obserwacja wykonania zadan,
samoocena, dokumentacja

25 | rodzajow Swiadczen zdrowotnych i kierowac do realizacji Swiadczen w PL2_1.2.U25 . S
S . S praktyki, wypowiedz ustna
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
obserwacja wykonania zadan,
26 | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekig PL2_B.U09 samoocena, dokumpntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
. . . . samoocena, dokumentacja
PL2_B.U1 o
27 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekiej _B.U10 praktyki, wypowied? ustna
. . . . . . obserwacja wykonania zadan,
o8 prz_ygotowywac materiaty e(_jukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub PL2 B.UI2 samoocena, dokumentacja
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego :
praktyki
. . . obserwacja wykonania zadan,
29 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa PL2 B.U13 samoocena, dokumentacja
zdrowotnego i
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
dobierac¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach samoocena, dokumentacja
30 : . . : . PL2_B.U14 X -
udzielania porad pielegniarskich praktyki, wypowiedZ ustna
g . S . obserwacja wykonania zadan,
wdrazac interwencje terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w| .
31 - e . L PL2_B.U15 samoocena, dokumentacja
ramach posiadanych uprawniert zawodowych pielegniarki praktyki
obserwacja wykonania zadan,
32 | stosowaé wybrane metody edukacji zdrowotnej PL2_B.U18 samoocena, dokumpntaqa
praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania samoocena, dokumentacja
33 N . . PL2_B.U25 X S
stanu pacjentdéw z chorobami przewleklymi praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz samoocena, dokumentacja
34 ' AR hy e . PL2_B.U39 X —
sklasyfikowac i klinicznie oceni€ rany niegojace sie - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz samoocena, dokumentacja
35 . PL2_B.U40 X S
nowoczesne opatrunki - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
36 | stosowaé podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych PL2_B.U41 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
37 | usuna¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne PL2_B.U42 samoocena, dokumentacja
praktyki
obserwacja wykonania zadan,
38 doradzac¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran PL2 B.U43 samoocena, dokumentacja
i ich nowoczesnego leczenia - praktyki, wypowiedzZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
39 | rozpoznac¢ powiktania rany PL2_B.U44 samoocena, dolfum'entaqa
praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
40 | zatozy¢ paski do zamykania ran PL2_B.U45 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, obserwacja wykonania zadan,
oparzenia, odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia samoocena, dokumentacja
41 A . . PL2_B.U46 X S
konczyn dolnych i zespotu stopy cukrzycowej praktyki, wypowiedz ustna
42 dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia PL2 B.UAT obserwacja wykonania zadan,

czucia i zinterpretowac ich wyniki

samoocena,
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dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia

42 L L o PL2_B.U47 dokumentacja praktyki
czucia i zinterpretowac ich wyniki
obserwacja wykonania zadan,
43 rozpoznaé zmiany skérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z PL2 B.U4S samoocena, dokumentacja
cukrzycg - praktyki, wypowiedzZ ustna
rozrézniac i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skére stop wokodt obserwacja wykonania Z?da”'
44 . PL2_B.U49 samoocena, dokumentacja
rany u pacjenta z cukrzyca X
praktyki
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz obserwacja wykonania zadan,
45 0goblnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego PL2 B.U50 samoocena, dokumentacja
rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
46 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii PL2 B.US1 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedzZ ustna
stosowac¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i obserwacja wykonania zadan,
47 | trzeciorzedowej oraz stosowac¢ kompresjoterapie lecznicza w chorobach PL2_B.U52 samoocena, dokumentacja
uktadu zylnego i limfatycznego praktyki
obserwacja wykonania zadan,
48 pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych PL2 B.U53 samoocena, dokumentacja
badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego - praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
49 wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniac ich PL2 B.U54 samoocena, dokumentacja
funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnaciji - praktyki, wypowiedzZ ustna
dobra¢ sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz obserwacja wykonania zadan,
50 doradzac pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundaciji i PL2 B.US5 samoocena, dokumentacja
doboru tego sprzetu i tych srodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia - praktyki, wypowiedz ustna
spotecznego
przygotowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w gs;eonévcaecézV\ng;unrﬁgﬁ;?gan’
51 | przypadku wystapienia powiktarn dermatologicznych i chirurgicznych PL2_B.U56 rakivki ' owieds ustnga
przetoki jelitowej i moczowej praxiyki, wyp
obserwacja wykonania zadan,
52 | wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii) PL2_B.U57 samoocena, dokumentacja
praktyki
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ggﬁ]eongécéz%kfunnigﬁgggan’
53 | ich kaniulaciji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki PL2_B.U79 rakivki. w ’ owiedz ustntjel
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany prakiyki, wyp
obserwacja wykonania zadan,
54 | stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta PL2_B.U8O samoocena, dolfum,entaqa
praktyki, wypowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
obserwacja wykonania zadan,
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej samoocena, obserwacja
55 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 zachowan, dokumentacja
rozwigzaniem probleméw praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
onoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne samoocena, obserwacja
56 p p PL2_1.3.K05 zachowan, dokumentacja

praktyki, wypowiedzZ ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania
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zawodowego wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)

obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena whasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajgce
osiagniecie zatozonych efektéw uczenia sie)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentaciji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektow uczenia sie obowiazuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektéw uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemow,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sg btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnos$ci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu dobrym, pozwalajacym na dobra, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiaggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czesciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktow otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia ?Praktyka zawodowa: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: rany przewlekie i przetoki? na studiach Il stopnia pielegniarstwal
obejmujg kompleksowa opieke nad pacjentami z ranami przewlektymi oraz przetokami jelitowymi i moczowymi. Program koncentruje sie na nowoczesnych
metodach leczenia ran, w tym terapii podcisnieniowej, kompresjoterapii oraz postepowaniu zachowawczym i zabiegowym. Omoéwione sg takze zasady
pielegnaciji, dobér sprzetu stomijnego, edukacja pacjenta i jego opiekunéw oraz profilaktyka powiktan. Zajecia rozwijajg umiejetnosci samodzielnego
prowadzenia kompleksowej opieki i edukacji terapeutycznej, dostosowanej do indywidualnych potrzeb pacjenta.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Zaawansowane techniki leczenia ran przewlektych: ocena, terapii i wspomaganie gojenia

2. Zasady i zastosowanie kompresjoterapii w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego

3. Kompleksowa opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa: dobor sprzetu i pielegnacja stomii

4. Zapobieganie i leczenie powiktan ran przewleklych oraz przetok

5. Edukacja terapeutyczna pacjentow i opiekundw: samopielegnacja, opieka nad rang i modyfikacje stylu zycia
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Ordynowanie lekéw i wystawianie recept

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 2 PR 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA
standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki :g;eongl;crj]i V\g;kl?unniglri;ggan’
1 pielegniarskiej oraz Swiadczenh pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 prakiyki Wy’powiedz ustntjel
obserwacja wykonania zadan,
2 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania PL2 1.1.W10 samoocena, dokumentacja
- praktyki, wypowiedz ustna
obserwacja wykonania zadan,
3 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w PL2 1.1W12 samoocena, dokumentacja
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej - praktyki, wypowiedZ ustna
obserwacja wykonania zadan,
4 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w PL2 B.WOL samoocena, dokumentacja
organizmie czlowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych - praktyki, wypowiedz ustna
zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne (z
wytgczeniem lekéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, obserwacia wvkonania zadan
srodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz srodkéw spozywczych Samooce rjm avggkumentac'a '
5 specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept,| PL2_B.W03 raktvki ' owieds ustngi
a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym praxiyki, wyp
wystawiania na nie recept albo zlecen
UMIEJETNOSCI
obserwacja wykonania zadan,
6 stosowac odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki PL2 1.2.U02 samoocena, dokumentacja
zawodowej pielegniarki - praktyki, wypowiedz ustna
N AL < . . . obserwacja wykonania zadan,
samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia samoocena. dokumentacia
7 zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub PL2_1.2.U19 raktvki. w ’ owieds ustntja
zlecenia w ramach uprawnieti zawodowych pielegniarki praxtyxi, wyp
L . . ; _ obserwacja wykonania zadan,
dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajacych samoocena. dokumentacia
8 okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu PL2_B.UO1 rakivki ' owieds ustnil
pacjenta praktyki, wyp
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obserwacja wykonania zadan,
interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych samoocena, dokumentacja
9 PL2_B.U02 X S
- praktyki, wypowiedz ustna
dobiera¢ i ordynowac leki zawierajgce okreslone substancje czynne, z obserwacja wykonania zadan,
10 wytaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, PL2 B.UO3 samoocena, dokumentacja
Srodki odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie - praktyki, wypowiedZ ustna
recepty
dobierac¢ i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia obserwacja wykonania zadan,
11 zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone PL2 B.UOA samoocena, dokumentacja
wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty - praktyki, wypowiedz ustna
rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz obserwacja wykonania zadan,
12 edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki PL2 B.UOS samoocena, dokumentacja
zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii - praktyki, wypowiedzZ ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej .
. . - i . . samoocena, obserwacja
13 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 sachowan
rozwigzaniem probleméw
14 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag PL2 1.3.KO3 samoocena, obserwacja
- zachowan
15 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne PL2 1.3.KO5 samoocena, obserwacja
- zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania problemoéw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw wymaganych do zaliczenia
praktyki)
obserwacja wykonania zadan (obserwacja bezposrednia studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego zadania zawodowego
wynikajacych z roli pielegniarki)
samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

samoocena (ocena wtasnych wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji dokonana przez studenta)

Warunki zaliczenia

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki, dokumenty potwierdzajgce
osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sie)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentacji praktyki

- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami do rozwigzywania nowych problemoéw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o $rednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:
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3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajgce wysoka jako$¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajgcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajagcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czesciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujacych na osiagniecie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Jesli student z jakiejkolwiek kompetencji uzyska 0 punktéw otrzymuje ocene niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z praktyki zawodowej

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia obejmuja ksztatcenie umiejetnosci zwigzanych z samodzielnym ordynowaniem lekéw, $rodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi i kompetencjami zawodowymi pielegniarki. Praktyka rozwija kompetencje w
zakresie wystawiania recept, zlecen na wyroby medyczne oraz stosowania zasad racjonalnej farmakoterapii w opiece nad pacjentem z chorobg ostrg i
przewlekta. Umozliwia doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji terapeutycznych, prowadzenia dokumentacji medycznej, monitorowania efektow
leczenia oraz udzielania pacjentowi informacji dotyczacych stosowania lekéw i ich dziatar niepozgdanych.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1. Zasady prawne i etyczne ordynowania lekéw przez pielegniarki, oprogramowanie i dostep elektroniczny do systemu.
2. Proces wystawiania recept — dokumentacja, procedury i obowigzki pielegniarki

3. Dobor lekéw i srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego w praktyce pielegniarskiej

4. Monitorowanie skutecznosci i bezpieczenstwa farmakoterapii u pacjentéw z chorobami przewlektymi

5. Komunikacja z pacjentem dotyczaca stosowania lekéw, edukacja i profilaktyka dziatan niepozadanych
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
! W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposébu\év:erﬁfig(g:éi Sy
WIEDZA
1 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska PL2 1.1W18 kolokwium, praca pisemna,
opartg na faktach - wypowiedz ustna
. . o o . kolokwium, wykonanie
5 zasady i etapy praktykl zawodowej_ plelegnlarkl opartej na dowodach PL2 C.WIL zadania, praca pisemna,
naukowych (Evidence Based Nursing Practice) wypowied? ustna
zalozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania kolokwium. wykonanie
pielegniarskiego, z uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej yium, Wyko
3 - - PL2_C.W12 zadania, praca pisemna,
na dowodach naukowych oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w Wypowieds ustna
medycynie yp
zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w kolokwium, wykonanie
4 zakresie praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych | PL2_C.W13 zadania, praca pisemna,
wypowiedzZ ustna
UMIEJETNOSCI
wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielegniarstwa . .
5 w planowaniu opieki nad pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej PL2_1.2.U24 gﬁgﬁﬁ;'%ggsv?gzp{g?a
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z
6 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.UOS wykonanie zadania, praca
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie - pisemna, wypowiedz ustna
7 wskazac r6znice miedzy praktyka opartg na dowodach naukowych a PL2 C.UO09 wykonanie zadania, praca
praktyka opartg na faktach - pisemna, wypowiedz ustna
8 wskazac etapy praktyki opartej na dowodach naukowych PL2_C.U10 gﬁiﬂ:‘ﬁ;'%ﬁgi&%j&zgﬁa
9 scharakteryzowac poziomy i stopnie dowoddw naukowych PL2_C.U11 wggnw?géi Zue;?r?g'a’
wykorzystywac wyniki badan naukowych w zakresie opieki pielegniarskiej . )
10 | do podjecia wlasciwej decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki PL2_C.U12 wggnw?gcliei Zu"ﬁr?g'a’
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przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o
dowody naukowe

wykonanie zadania, praca

11 . S
pisemna, wypowiedz ustna

PL2_C.U13

analizowaé dokumenty Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO) i
12 | Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu PL2_C.U14
pielegniarstwa i uwarunkowar rozwoju zawodu pielegniarki

wykonanie zadania, praca
pisemna, wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
13 | i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02 obserwacja zachowan
rozwigzaniem probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

14 PL2_1.3.K03 obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium, test jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;)
umiejetnosci:
ocena pracy pisemnej (ocena pracy zaliczeniowej,)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowan (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena:
Zaliczenie pisemne - - zaliczenie kolokwium korncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena;

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegoélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia koncentrujg sie na rozwijaniu umiejetnosci krytycznej analizy i stosowania najlepszych dostepnych dowodéw naukowych w praktyce medycznej i
pielegniarskiej. Studenci poznajg zasady Evidence-Based Medicine (EBM) oraz Evidence-Based Nursing Practice (EBNP), uczg sie formutowac pytania
badawcze, wyszukiwac i oceniac literature naukowa, a takze integrowa¢ dowody z do$wiadczeniem klinicznym i preferencjami pacjenta. Celem jest
przygotowanie do podejmowania Swiadomych decyzji klinicznych oraz wdrazania skutecznych i bezpiecznych interwencji pielegniarskich opartych na
dowodach.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
(Evidence Based Nursing Practice).

2. Zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego, z
uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie.

3. Zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie
praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
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Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Wykorzystaie Evidence-Based Nursing Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

2. Bariery i trudnosci ze strony personelu pielegniarskiego i wynikajgce z organizacji pracy w wykorzystaniu Evidence-Based Nursing
Pracitice w planowaniu opieki nad chorym.

3. Rola EBNP w zapewnieniu efektywnej, bezpiecznej oraz spetniajacej najwyzsze standardy jakosci opieki nad pacjentem..

4 ICNP- standardowe rozwigzania w praktyce i standardy pracy pielegniarskiej na podstawie ICNP.

5. Wybrane diagnozy i dziatania pielegniarskie.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie miedzynarodowej

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 10 Zaliczenie z oceng 1
2 W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zalozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania kolokwium, wykonanie
1 zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek PL2_1.1.W02 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedz ustna
kolokwium, wykonanie
2 kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na Swiecie PL2_1.1.W03 zadania, ocena aktywnosci,
wypowiedzZ ustna
systemy ksztatcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania kolokwium, wykonanie
3 zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek w PL2_C.W14 zadania, ocena aktywnosci,
wybranych panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej wypowiedz ustna
strukture i zasoby pielegniarstwa w Europie i na $wiecie oraz prognozy ich kolokwium, wykonanie
4 ire y pIeleg p prognozy PL2_C.W15 zadania, ocena aktywnosci,
rozwoju o
wypowiedz ustna
téwne zagrozenia Srodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i kolokwium, wykonanie
5 9 PR g pracy pieleg P Y P PL2_C.W16 zadania, ocena aktywnosci,
na swiecie o
wypowiedz ustna
role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich
(m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International Council of Nurses, kolokwium, wykonanie
6 ICN), Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek (European PL2_C.W17 zadania, ocena aktywnosci,
Federation of Nurses Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa wypowiedz ustna
Pielegniarskiego (PTP))
rocedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w kolokwium, wykonanie
7 P € uznaw walltikacy ‘odowych pielegnia PL2_C.W18 zadania, ocena aktywnosci,
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich o
wypowiedz ustna
systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii kolokwium, wykonanie
8 Y y op pieleg J P | PL2_C.W19 zadania, ocena aktywnosci,
zawodu o
wypowiedz ustna
L, . " . kolokwium, wykonanie
9 %agady dqstepu obywateli Qar)stw cz’ronkows"klch Unul Egrppejsklej do PL2 C.W20 zadania, ocena aktywnosci,
Swiadczen zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej S
wypowiedZ ustna
role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizaciji Zdrowia (World kolokvy|um, wykonanie -
10 S - 27 PL2_C.w21 zadania, ocena aktywnosci,
Health Organization, WHO) oraz Unii Europejskiej o
wypowiedz ustna

UMIEJETNOSCI
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analizowaé dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i wykonanie zadania, ocena
11 | Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu PL2_C.U14 aktywnosci, wypowiedz ustna
pielegniarstwa i uwarunkowarn rozwoju zawodu pielegniarki

e . - . . wykonanie zadania, ocena
rozrézniaC systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek w

12 Rzeczypospolitej Polskiej i za granica PL2_C.U15 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
rozr6znia¢ modele opieki pielegniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu wykonanie zadania, ocena
13 | pielegniarki i zachodzgcych zmian w zakresie opieki nad pacjentem w PL2_C.U16 aktywnosci, wypowiedz ustna
réznym wieku i stanie zdrowia
KOMPETENCJE SPOLECZNE
wykonanie zadania, ocena
14 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg PL2 1.3.KO3 aktywnosci, wypowiedz ustna,

obserwacja zachowan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu, pytania jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi.)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z oceng:
Zaliczenie pisemne - zaliczenie kolokwium koncowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena;

- 100% obecnos$¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zajec i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentaciji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnos$ci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegoélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na zajeciach - odpracowanie zaje¢ po uzgodnieniu terminu z opiekunem dydaktycznym

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okres$lony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos€ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tre$ci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos¢ osoby prezentujacej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

OCoO~NOUTA WNE

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia poswiecone sag poznaniu i analizie roli oraz zadan pielegniarki w systemach ochrony zdrowia réznych krajéw. Studenci zapoznaja sie z
miedzynarodowymi standardami, kompetencjami oraz wyzwaniami zawodowymi pielegniarstwa na $wiecie. Oméwione zostang réznice w organizacji
opieki, modele praktyki pielegniarskiej oraz kwestie etyczne i prawne w kontekscie globalnym. Celem jest przygotowanie do pracy w Srodowisku
miedzynarodowym oraz rozwijanie kompetencji miedzykulturowych.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

1.Systemy ksztalcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek w
wybranych panstwach czionkowskich Unii Europejskiej

2. Struktura i zasoby pielegniarstwa w Europie i na Swiecie oraz prognozy ich rozwoju

3. Gléwne zagrozenia srodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i na $wiecie

4. Role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich (m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International
Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek (European Federation of Nurses Associations, EFN),
Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (PTP))

5. Procedura uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich

6. Systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu

7. Zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej

8. Rola i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizaciji Zdrowia (World Health Organization, WHO) oraz Unii Europejskiej

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1.Gléwne kompetencje kluczowych instytucji wspdlinotowych (Rada Europejska, Parlament Europejski, Rada Unii Europejskiej, Komisja
Europejska, Trybunat Sprawiedliwosci, Trybunat Obrachunkowy, Komitet Ekonomiczno — Spoteczny).

2. Polityka zdrowotna w UE.

3. Kierunki rozwoju pielegniarstwa europejskiego.

4. Zasoby pielegniarstwa europejskiego.

5. Deklaracje europejskie regulujace proces ksztatcenia akademickiego pielegniarek (Deklaracja Monachijska, Projekt Tunning).
6.Europejska strategia WHO Ksztatcenia Pielegniarek i Potoznych z 2000 r. — jej cele i kierunki zmian.

7. System ksztalcenia pielegniarek w Belgii

8. System ksztatcenia pielegniarek w Wielkiej Brytanii

9. System ksztatcenia pielegniarek w Danii

10. System ksztatcenia pielegniarek w Niemczech (Pielegniarstwo XXI wieku 2017).

11. System ksztatcenia pielegniarek w Stanach Zjednoczonych

12. System ksztatcenia pielegniarek w Norwegii

13. System opieki pielegniarskiej w Finlandii.

14. System opieki pielegniarskiej w Hiszpanii.

15. Przyczyny i skutki migracji personelu medycznego.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Praktyka zawodowa: Zarzgdzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 3 PR 20 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 1
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
roblematyke zarzgadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki wykonanie zadania, ocena
1 P yKe a P pieleg 9 It op PL2_1.1.W04 aktywnosci, dokumentacja
zdrowotnej i
praktyki
uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzgdzanie jakosci wykonanie zadania, ocena
2 1) 9 Y a J a PL2_1.1.W05 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych wykonanie zadania, ocena
3 przez pielegniarke w odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji zawodowych PL2_A.W06 aktywnosci, dokumentacja
pielegniarki praktyki
wykonanie zadania, ocena
4 metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia PL2_A.WO07 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
5 zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur PL2_A.WO08 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej wykonanie zadania, ocena
6 opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej PL2_A.W09 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
7 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujace PL2_A.W10 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
8 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu PL2_A.W11 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
wykonanie zadania, ocena
9 style zarzgdzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa PL2_A.W12 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
zasady realizacji i finansowania Swiadczen pielegniarskich w systemie wykonanie zadania, ocena
10 y -ac) pieleg Y PL2_AW13 aktywnosci, dokumentacja
ubezpieczenia zdrowotnhego :
praktyki
wykonanie zadania, ocena
11 | specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan PL2_A.W14 aktywnosci, dokumentacja
praktyki
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metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang

wykonanie zadania, ocena

12 . . PL2_A.W15 aktywnosci, dokumentacja
oraz zasady zarzadzania strategicznego :
praktyki

wykonanie zadania, ocena

13 | problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi PL2_A.W16 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

14 | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek PL2_A.W17 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

15 | naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy PL2_A.W18 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

16 | istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang PL2_A.W19 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

wykonanie zadania, ocena

17 | modele i strategie zarzgdzania jako$cig w opiece zdrowotnej PL2_A.W20 aktywnosci, dokumentacja
praktyki

UMIEJETNOSCI

. - Lo . N . wykonanie zadania, ocena

18 | opracowywac za}ozenl.a polltykl kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania PL2 1.2.U03 aktywnosci, dokumentacja
pacjentéw na opieke pielegniarska ;
praktyki

stosowac metody oraz techniki organizacji i zarzgdzania w analizowaniu i wykonanie zadania, ocena

19 | rozwigzywaniu problemoéw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywanial PL2_1.2.U04 aktywnosci, dokumentacja
praktyki zawodowej pielegniarki praktyki

organizowac i nadzorowac prace zespotéw pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena

20 . ’ PL2_1.2.U05 aktywnosci, dokumentacja
personelu pomocniczego :
praktyki

. . . . o . wykonanie zadania, ocena

21 anallzc_)wac przyczyny btedéw medygznych i wdrazac_ d2|a}r_:1n|a_ PL2_AUO3 aktywnosci, dokumentacja
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki praktyki

stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania wykonanie zadania, ocena

22 L ya y strateg . ,J ne ! PL2_A.U04 aktywnosci, dokumentacja
podmiotéw wykonujacych dziatalnos$¢ leczniczg :
praktyki

organizowad i nadzorowaé prace zespotéw pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena

23 9 - prace P pieleg P y PL2_A.U05 aktywnosci, dokumentacja
personelu pomocniczego :
praktyki

. . . . . wykonanie zadania, ocena

o4 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych PL2 AUOG aktywnosci, dokumentacja
praktyki

. . . ‘- . . wykonanie zadania, ocena

o5 planowa_c zasoby qugkle_, Wykorzy§tu1qc rézne met_c_de, organizowac PL2 AUO7 aktywnosci, dokumentacja
rekrutacje pracownikoéw i planowaé proces adaptacji zawodowej praktyki

. . . . . wykonanie zadania, ocena

26 opracowywac_plan wlasnegg rozwoju zawodowego i motywowaé do rozwoju PL2_AUOS aktywnosci, dokumentacja
zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotu .
praktyki

. . . . wykonanie zadania, ocena

o7 | opracowywaé standar_dy organizacyjne oraz przygotowywac opisy PL2_A.U09 aktywnosci, dokumentacja
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw praktyki

opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen wykonanie zadania, ocena

28 P WY . gramy pracy p P € PL2_A.U10 aktywnosci, dokumentacja
zapotrzebowania na opieke pielegniarska :
praktyki

nadzorowac jako$c¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujacym wykonanie zadania, ocena

29 | dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U11 aktywnosci, dokumentacja
oceny jakosci praktyki

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wykonanie zadania, ocena

30 | wspdtpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla r6znic PL2_1.3.K01 aktywnosci, dokumentacja
Swiatopoglagdowych i kulturowych praktyki

. L . . N . wykonanie zadania, ocena

31 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg PL2 1.3.K03 aktywnosci, dokumentacja

praktyki
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rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania, ocena
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04 aktywnosci, dokumentacja
okreslonych zadan praktyki

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,

analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego)
umiejetnosci:
ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego)

kompetencje spoteczne:

ocena dokumentacji praktyki (ocena realizacji zadan i rozwigzywania probleméw w ramach praktyk zawodowych (kontrola praktyk, dziennika praktyk,
analiza ankiety po praktykach, karta oceny praktyki, ocena sprawozdania, ocena z hospitacji, ocena innych dokumentéw))

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- aktywny udziat w praktyce,

- pozytywna ocena przedstawionej dokumentacji wymaganej do zaliczenia praktyki zawodowej (sprawozdanie z praktyki)

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z efektami uczenia sie zawartymi w sylabusie i potwierdzenie w dokumentaciji
- pozytywna postawa studenta na zajeciach.

Przy weryfikacji efektéw uczenia sie obowigzuje skala ocen zgodna z Regulaminem Studiéw AT

W zaliczaniu efektow uczenia sie obowigzuja kryteria:

Kryteria oceny wiedzy studenta:

3 pkt. - student posiada rozlegta wiedze, samodzielnie postuguje sie zdobytymi wiadomos$ciami i umiejetno$ciami do rozwigzywania nowych probleméw,
poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

2 pkt. - student poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw, wymaga ukierunkowania nauczyciela do rozwigzywania nowych
problemoéw, poprawnie uzasadnia swoje opinie i poglady

1pkt - wymaga wyjasnien, rozwigzuje problemy o Srednim stopniu trudnosci, niektére wypowiedzi sa btedne

0 pkt. - pomimo pomocy nauczyciela ma trudnosci z prezentowaniem wiadomosci oraz rozwigzywaniem probleméw nawet o matym stopniu trudnosci

Kryteria oceny umiejetnosci studenta:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, zgodnie z procedura i zasadami zapewniajace wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej
2 pkt. - zadanie wykonane z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, poprawnie, zgodnie z zasadami i procedurg

1 pkt. - wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane zgodnie z zasadami

0 pkt. - brak umiejetnosci wykonania zadania

Kryteria oceny kompetencji spotecznych studenta:

3 pkt. - kompetencja osiggnieta w stopniu bardzo dobrym, pozwalajagcym na bardzo dobrg, samodzielng realizacje zadan zawodowych, student zawsze
przestrzega stosowane kryteria

2 pkt. - kompetencja osiagnieta w stopniu dobrym, pozwalajgcym na dobra, samodzielna realizacje zadan zawodowych, student prawie zawsze
przestrzega stosowane kryteria (niewielkie uchybienia).

1pkt. - osiggniecie kompetencji w stopniu dostatecznym, student czeSciowo stosowat kompetencje do realizacji zadan zawodowych, student czeSciowo
przestrzega stosowane kryteria, wymaga ukierunkowania nauczyciela (liczba uchybien akceptowalna).

0 pkt. - brak zachowan wskazujgcych na osiagnigcie danej kompetenciji i wykorzystywanie do realizacji zadan zawodowych (liczba uchybien
nieakceptowalna, ocena niedostateczna). Student wymagajaca ukierunkowania i nadzoru nauczyciela oraz ksztattowania wtasciwych zachowan.

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia maja na celu rozwijanie umiejetnosci zarzadzania w praktyce zawodowej pielegniarki, ze szczegélnym uwzglednieniem organizacji pracy zespotu,
planowania, koordynaciji i kontroli dziatar pielegniarskich. Oméwione zostang zasady efektywnego zarzgdzania zasobami ludzkimi, finansowymi oraz
materiatowymi w jednostkach ochrony zdrowia. Studenci poznajg metody doskonalenia jakosci opieki oraz narzedzia wspierajgce podejmowanie decyzji i
rozwigzywanie probleméw w Srodowisku pracy pielegniarki.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: praktyka zawodowa

1.Stosowanie metodyki planowania liczebnosci pielegniarek w zaktadzie i na poszczegoélnych oddziatach, badania i analizowania
wykorzystania czasu pracy pielegniarek.
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2.Poznanie zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci.

na stanowisku pielegniarki, starszej pielegniarki, pielegniarki oddziatowej, przetozonej, udziatu pielegniarskiej kadry kierowniczej w
opracowywaniu budzetu na opieke pielegniarska i dla catego zaktadu.

3.Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji spoteczno-zawodowej nowych pielegniarek. Poznanie systemu oceny
pracy pielegniarek, rozwoju zawodowego, planowanie doskonalenia zaktadowego i pozazaktadowego.

4.Poznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania, utrzymywania wartosci gratyfikacyjnych.

5.Zasady tworzenia i podtrzymywania zespotu terapeutycznego, pozycji pielegniarek w zespole, ksztattowania klimatu zaufania,
zwartosci i atrakcyjnosci zespotu.

6.Stosowanie bezpieczenstwa i higieny pracy, zapobieganie przecigzaniu fizyczno-psychicznemu pielegniarek i zespotowi wypalenia
zawodowego.

7.Poznanie procesu tworzenia standardow i procedur w pracy pielegniarki, stopnia ich nasycenia, upowszechnienia, przestrzegania oraz

sposobow ich egzekwowania.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Prawo w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
cp 10 Zaliczenie z oceng 1
! ! W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 20 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA

regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania kolokwium, wypowiedzZ ustna
1 L2 : PL2_1.1.W01

Swiadczen zdrowotnych -
2 znaczenie i skutki prawne zdarzeh medycznych PL2_A.WO01 kolokwium, wypowiedz ustna
3 problematyke zdarzen niepozadanych i bltedéw medycznych w aspekcie PL2 AWO2 kolokwium, wypowiedz ustna

bezpieczenstwa pacjenta -
4 istote bledéw medycznych w interwencjach pielegniarskich PL2_A.WO03 kolokwium, wypowiedz ustna
5 problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej PL2_A.W04 kolokwium, wypowiedz ustna
6 przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych szczegélnych PL2 AWO5 kolokwium, wypowiedz ustna

kategorii w systemie ochrony zdrowia -

zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych Kolokwium owied? ustna
7 przez pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji zawodowych PL2_A.W06 » Wyp

pielegniarki

UMIEJETNOSCI

rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania
8 zawodg pielegniarki, w sznggolnosm Zwigzane z po@ejmowanlem dgcyzu w PL2 1.2.U01 wypowiedz ustna

sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i

warunkéw ich realizacji
9 stosowac o_dpomeqnle_przeplsy prawa podczas wykonywania praktyki PL2 1.2.U02 wypowiedz ustna

zawodowej pielegniarki

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie
10 zgodnos’u Z przepisami prawa oraz mo’zl!wosu.l spo.sobow dochodzenia PL2_A.UOL wypowiedz ustna

roszczen, a takze wskazywac¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu
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kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego,
11 | prawa karnego i prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej| PL2_A.U02 wypowiedz ustna

analizowac przyczyny btedéw medycznych i wdraza¢ dziatania

12 . L : S
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

PL2_A.U03 wypowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

dokonywania krytycznej oceny dziatar wkasnych i dziatan
13 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 wypowiedz ustna
Swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
14 | i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym PL2_1.3.K02
rozwigzaniem probleméw

obserwacja zachowan,
wypowiedz ustna

obserwacja zachowan,
wypowiedZ ustna

okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

15 PL2_1.3.K03

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne obserwacja zachowan,

16 A
wypowiedzZ ustna

PL2_1.3.K05

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami jednokrotnego wyboru i pytaniami otwartymi)
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)
umiejetnosci:
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium koncowego na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt
- aktywnos¢ podczas zajec

Cwiczenia praktyczne
- 100% obecnos¢ na zajeciach
- zaliczenie zadania indywidualnego i/lub zbiorowego przydzielonego przez prowadzacego - analiza

Tresci programowe (opis skrocony)

Zdarzenie medyczne. Btad medyczny - rodzaje. System ubezpieczeri a odpowiedzialno$é cywilna, karna, zawodowa pielegniarki/rza. Swiadczenia
zdrowotne pielegniarki/ rza a regulacje prawne. Przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zajec¢: wyktad

1. Pojecie zdarzenia medycznego.

2. Uprawnienia i postepowanie przed wojew6dzkg komisjg ds. orzekania o zdarzeniach medycznych oraz wydawanie orzeczen przez
wojewodzkie komisje ds. orzekania o zdarzeniach medycznych.

3. Btad medyczny oraz jego rodzaje.

4. Wybrane aspekty dotyczace systemu ubezpieczen z uwzglednieniem odpowiedzialnosci cywilnej, karnej zawodowej pielegniarki/rza.
5. Regulacje prawne dotyczgce udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke/ rza.

6. Aspekty prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia.

Forma zaje¢: ¢wiczenia praktyczne

1. Ochrona danych osobowych - test i symulacja dokumentacji

2. Warsztaty decyzyjne - trudna sytuacja etyczno-prawna w praktyce pielegniarskiej
3. Studium przypadku - btad medyczny i jego konsekwencje

4. Analiza przypadku - udzielenie $wiadczenia zdrowotnego bez zgody pacjenta
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Preskrypcja pielegniarska

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
! ? W 15 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 podstawowe zasady farmakoterapii PL2_B.W.RO1** kolokwium, wypowiedz ustna
2 wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow PL2_B.W.R02** kolokwium, wypowiedz ustna
dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, i procedure kolokwium, wypowiedz ustna
3 . . PR . by PL2_B.W.R03**
zgtaszania dziatan niepozgdanych lekéw -
poszczegOlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, kolokwium, wypowiedz ustna
4 . . L i . PL2_B.W.R04**
zastosowanie lekOw oraz postacie i drogi ich podawania
wykonanie zadania,
5 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich PL2_B.W.R05* kolokwium, symulgcla'
medyczna, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
ostugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o wykonanie zadania, symulacja
6 p 9 ¢ I’ yezny Y PL2_B.U.RO1** medyczna, wypowiedz ustna
produktach leczniczych
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow wykonanie zadania, symulacja
7 spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez PL2_B.U.R0O2** medyczna, wypowiedz ustna
lekarza
. s . . wykonanie zadania, symulacja
8 oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego PL2 B.U.RO3* medyczna, wypowiedZ ustna
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze wykonanie zadania, symulacja
9 specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach| PL2_B.U.R04** medyczna, wypowiedz ustna
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (analiza studium przypadku, wypisanie recepty, skierowania na

badania diagnostyczne, praca z aplikacjami wspomagajgcymi preskrypcje, praca z bazami danych o lekach, ChPL))
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ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszej)
symulacja medyczna
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (analiza studium przypadku, wypisanie recepty, skierowania na
badania diagnostyczne, praca z aplikacjami wspomagajgcymi preskrypcje, praca z bazami danych o lekach, ChPL))

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej)

symulacja medyczna

Warunki zaliczenia

wyktad - zaliczenie z oceng
¢wiczenia - zaliczenie z oceng

Warunki zaliczenia wyktadow

- obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie kolokwium pisemnego na zakonczenie zaje¢ - forma testu z pytaniami otwartymi i jednokrotnego wyboru
Kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw AT

Warunki zaliczenia ¢éwiczen:

- obecno$¢ na zajeciach 100%

- wykonanie zadan indywidualnych - na podstawie analizy studium przypadku:

- poprawne wypisanie recepty pielegniarskiej dla pacjenta na kontynuacje leku zleconego przez lekarza
- poprawne wypisanie skierowania na badania diagnostyczne

- edukacja pacjenta w zakresie zasad przyjmowania zleconego leku

Tresci programowe (opis skrécony)

Mechanizmy dziatania lekéw. Dziatania niepozgdane i interakcje lekowe. Przygotowanie pielegniarki w ramach realizacji zlecen lekarskich, w procesie
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji do wystawiania recept na leki oraz srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, niezbedne do
kontynuacji leczenia. A takze do wystawianie skierowan na badania diagnostyczne.

Tresci programowe

Semestr: 2

Forma zajec¢: wyktad

1. Grupy lekéw, postacie i drogi podania lekéw. Dziatania niepozadane lekéw wynikajace z ich interakcji. Procedura zgtaszania dziatan
niepozadanych lekéw. Kaskada lekowa. Charakterystyka produktu leczniczego.

2. Regulacje prawne w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekéw i wyroboéw medycznych oraz Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

3. Aplikacje, programy i bazy danych wspomagajgce proces wystawiania recepty.

4, Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawianie recept na leki niezbedne do kontynuaciji leczenia.
5. Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Przygotowanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i
Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

6. Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania.. Wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i zasady
umozliwiajgce wystawianie skierowan na okreslone badania diagnostyczne

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez pielegniarki

2. Wypisywanie recept na leki dla pacjentdow w réznych sytuacjach klinicznych - studium przypadku.

3. Przygotowanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zleconych przez
lekarza.

4. Dokumentacja medyczna czynnosci zwigzanych z wypisywaniem recept na produkty lecznicze i $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego.

5. Rodzaje badan diagnostycznych i podstawy ich zlecania. Wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych. Wystawianie
skierowan na okreslone badania diagnostyczne.

6. Wykorzystanie baz danych, platform elektronicznych i aplikacji do wystawiania recept.

7. Obliczanie dawek lekéw zgodnie z ChPL
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec / grupy zajec: Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego
Forma studiow: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
2 4 SK 0 Zaliczenie z oceng 20
Razem 0 20

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(;/:erﬁfig(::éi Sy
WIEDZA

standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki

1 pielegniarskiej oraz Swiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie PL2_1.1.W09 wypowiedz ustna
wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach s

2 przewleklych PL2_1.1.wW11 wypowiedz ustna

3 zasady udzielania swmdczen zdroyvotny(;h w phorobach przewlektych w PL2 1.1.W12 wypowied? ustna
ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej

4 metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi PL2 1.1WI5 wypowied? ustna

5 metody i zasady prowadzenia badan naukowych PL2_1.1.W16 wypowiedz ustna

6 | wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych PL2_1.1.W17 wypowiedz ustna

7 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska PL2 1.1.W18 owiedz ustna
oparta na faktach - wyp

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub diuzszej)

Warunki zaliczenia

1. Przygotowanie do egzaminu dyplomowego

- aktywne samodzielne przygotowanie do egzaminu koricowego, obejmujacego wiedze i umiejetnosci wynikajace z programu studiow.
- mozliwe konsultacje indywidualne z promotorem

2. Raport z postepéw pracy dyplomowej zgodnie z ustaleniami, z promotorem pracy

- regularne raportowanie postepow pracy promotorowi w formie pisemnej, w ustalonych terminach.

2. Ztozenie pracy dyplomowej w wyznaczonym terminie

- przygotowanie i ztozenie pracy dyplomowej zgodnej z wymaganiami formalnymi i merytorycznymi

- pozytywna ocena pracy przez promotora i recenzenta.

Tresci programowe (opis skrécony)

Studenci samodzielnie przygotowuja sie do egzaminu dyplomowego, pogtebiajac wiedze na temat standardéw realizacji Swiadczer w zaawansowanej
praktyce pielegniarskiej oraz samodzielnie udzielanych swiadczen. Przyswajajg wytyczne terapeutyczne i standardy opieki
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pielegniarskiej w chorobach przewleklych oraz zasady edukacji zdrowotnej dla tych pacjentéw. Ponadto rozwijaja umiejetnosci zwigzane z prowadzeniem
badan naukowych, przygotowywaniem publikacji naukowych oraz planowaniem opieki opartej na dowodach naukowych, co stanowi podstawe do
pozytywnego zaliczenia egzaminu dyplomowego.

Tresci programowe

Semestr: 4

Forma zaje¢: samoksztatcenie

Zagadnienia do samodzielnego pogtebienia:

1. Standardy i regulacje w zaawansowanej praktyce pielegniarskiej

- przeglad aktualnych standardoéw i wytycznych dotyczacych Swiadczeri pielegniarskich realizowanych samodzielnie i w ramach
zaawansowanej praktyki,

- analiza regulacji prawnych i etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki na poziomie zaawansowanym.

2. Opieka nad pacjentem z chorobg przewlekta

- charakterystyka najczestszych chordb przewlektych i ich wplyw na funkcjonowanie pacjenta,
- wytyczne terapeutyczne oraz standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych.

- metody i techniki edukacji zdrowotnej skierowanej do pacjentow przewlekle chorych.

3. Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej

- zasady skutecznej komunikacji z pacjentem i rodzina,

- metody planowania i prowadzenia dziatan edukacyjnych,

- wykorzystanie narzedzi technologicznych w edukacji zdrowotne;.

4. Prowadzenie badan naukowych i publikaciji

- metodologia badan naukowych w pielegniarstwie,

- planowanie, realizacja i analiza badan whasnych,

- zasady przygotowywania i publikowania artykutow naukowych.

5. Planowanie opieki opartej na dowodach naukowych (EBP)

- wprowadzenie do praktyki opartej na faktach.

- proces planowania i wdrazania opieki pielegniarskiej z wykorzystaniem aktualnych dowodéw naukowych
- planowanie wiasnej $ciezki rozwoju i dziatania na rzecz rozwoju praktyki pielegniarskiej APN

Krytyczna analiza literatury i ocena jakosci dostepnych badan.
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Seminarium dyplomowe

Forma studiow: niestacjonarne

Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
3 S 30 Zaliczenie z oceng 2
2 4 S 30 Zaliczenie z oceng 3
Razem 60 5

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze, raca dvolomowa. ocena
1 | zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze | PL2_C.W05 P ypie i
. . aktywnosci, praca pisemna
oraz dobdr grupy do badan
5 zasady analizy i prezentacji wynikdw badan naukowych oraz ich PL2 C.WO0G praca dyplomowa, ocena
upowszechniania - aktywnosci, praca pisemna
3 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania PL2 C.WO08 praca dyplomowa, ocena
wynikéw badan naukowych - aktywnosci, praca pisemna
4 zrodta naukowej informaciji medycznej PL2_C.W09 praca dYP I_omowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
5 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych PL2_C.W10 praca dyp Ipmowa, ocena
aktywnosci, praca pisemna
UMIEJETNOSCI
opracowaé¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy raca dvplomowa. ocena
6 badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia | PL2_C.U04 gkt ngépci raca, isemna
badawcze oraz dobra¢ grupe do badan yw P P
7 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego PL2 C.UO5 praca dyplomowa, ocena
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy - aktywnosci, praca pisemna
. S praca dyplomowa, ocena
8 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych PL2_C.U06 aktywnosci, praca pisemna
9 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2 C.UO7 praca dyplomowa, ocena
i niezaleznych - aktywnosci, praca pisemna
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z
10 naukowych baz danych oraz informaciji i danych przekazywanych przez PL2 C.UOS praca dyplomowa, ocena
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie - aktywnosci, praca pisemna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
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ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

umiejetnosci:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)
ocena pracy dyplomowej (ocena cato$ci pracy dyplomowej)

ocena pracy pisemnej (ocena projektu badawczego)

Warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng - po lll semestrze

Zaliczenie - po IV semestrze

Warunkiem zaliczenia jest:

1.obecnos¢ studenta na seminarium,

2.systematyczne przygotowywanie sie do zajec,

3.w semestrze Il - przygotowanie konspektu pracy magisterskiej wraz z bibliografig przedmiotowa i opracowanie rozdziatu
teoretycznego,

4.w semestrze IV - przeprowadzenie badan i przygotowanie pracy magisterskiej oraz jej ztozenie zgodnie z wymogami i
kryteriami ocen w APD dotyczacymi:

- struktury pracy, kolejnosci i zawartosci rozdziatow i podrozdziatow,

- doboru piSmiennictwa i poprawnosci jego wykorzystania,

- kompletnosci i adekwatnosci materiatu i metod badawczych,

- wtasciwego i logicznego przedstawienia wynikéw (opracowanie statystyczne) i wnioskow,

- dyskusiji: logika wywodu, dobér pismiennictwa, skuteczno$¢ argumentaciji,

- estetyki pracy, formatowania tekstu, edycji i oprawy

Tresci programowe (opis skrécony)

Umiejetnosci praktyczne przygotowujgce studentéw do prowadzenia badan naukowych. Realizacja projektu badawczego
wedtug technik i procedur przyjetych w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: seminarium/zajecia seminaryjne

N o ok WON R

. Zasady opracowania modelu badawczego w pielegniarstwie — od problemu badawczego do zmiennych i wskaznikéw
. Formutowanie celéw i probleméw badawczych w badaniach naukowych pielegniarskich

. Metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie

. Dob6r préby badawczej — metody i znaczenie reprezentatywnosci w badaniach pielegniarskich

. Wykorzystanie zrédet naukowej informacji medycznej i pielegniarskiej w procesie badawczym

. Strategie wyszukiwania literatury naukowej w bazach danych medycznych i pielegniarskich

. Analiza krytyczna literatury i tworzenie przegladu literaturowego do pracy badawczej

Semestr: 4

Forma zaje¢: seminarium/zajecia seminaryjne

N O oo 0N B

. Opracowanie i przygotowanie bazy danych do analizy statystycznej wynikéw badan

. Zastosowanie testow statystycznych parametrycznych i nieparametrycznych w analizie danych pielegniarskich

. Interpretacja i prezentacja wynikéw badan naukowych — zasady i dobre praktyki

. Prezentacja wynikow badan w formie raportu, artykutu i innych form popularyzacji nauki

. Wykorzystanie narzedzi informatycznych w analizie danych badawczych w pielegniarstwie

. Krytyczne odniesienie wynikéw badan do aktualnego stanu wiedzy naukowej

. Wykorzystanie krajowych i miedzynarodowych baz danych oraz standardéw w pielegniarstwie do celéw badawczych
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Statystyka medyczna

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
LI 20 Zaliczenie z oceng 1
2 3
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 2
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
1 zasady anall_zy i prezentacji wynikéw badan naukowych oraz ich PL2 C.W06 Kolokwium
upowszechniania
2 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych PL2_C.w07 kolokwium
3 narz_eqlma mformatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania PL2 C.W08 Kolokwium
wynikow badarn naukowych
UMIEJETNOSCI
4 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych PL2_C.U06 wykonanie zadania
5 ;s;ci)zgf\;\{gg r:;s;y parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych PL2_C.UO7 wykonanie zadania

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

ocena kolokwium (test wiedzy)

umiejetnosci:

ocena wykonania zadania (wykonywanie biezacych zadan w trakcie zajec)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow

- obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene dst (kryteria ocen sg zgodne z Regulaminem Studiéw AT)

Warunki zaliczenia laboratorium informatycznego

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie 3-4 zadan czastkowych zwigzanych z tematyka prowadzonych zaje¢

Tresci programowe (opis skrécony)

Bezpieczenstwo danych. Ochrona praw autorskich. Statystyki i estymatory. Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci. Interpretacja otrzymanych
wynikéw. Prezentacja graficzna wynikéw. Formatowanie, tworzenie wykresow.
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Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zaje¢: wyktad

Bezpieczenstwo danych.

Ochrona praw autorskich.

Statystyki i estymatory.

Wyznaczanie przedziatéw ufnosci.

Testy zgodnosci, jednorodnosci i istotnosci (w tym uniwersalny test X2 i test t-studenta).
Korelacja i niezalezno$¢ cech. Testowanie korelaciji.

Analiza przezycia, analiza niezawodno$ci.

Interpretacja otrzymanych wynikéw.

Prezentacja graficzna wynikéw.

Formatowanie, tworzenie wykresow.

Forma zajec¢: laboratorium informatyczne

1. Tworzenie i porzadkowanie bazy danych medycznych w arkuszu kalkulacyjnym
Efekty: PL2_C.WO07, PL2_C.U06

- projektowanie uktadu danych

- kodowanie zmiennych jako$ciowych

- zapewnienie poprawnosci danych do analizy statystycznej

2. Analiza i wizualizacja danych w badaniach naukowych — podstawy opisu statystycznego
Efekty: PL2_C.W06, PL2_C.W08

- $rednia, mediana, odchylenie standardowe, kwartyle

- wykresy stupkowe, pudetkowe, histogramy

- wnioski na podstawie rozktadu danych

3. Wybor testu statystycznego w zaleznosci od rodzaju zmiennej i charakteru poréwnania
Efekty: PL2_C.W08, PL2_C.U07

- réznice miedzy testami parametrycznymi i nieparametrycznymi

- zmienne zalezne vs. niezalezne

- przyktady praktyczne z obszaru pielegniarstwa

4. Stosowanie testow statystycznych — ¢wiczenia praktyczne w programie statystycznym
Efekty: PL2_C.W08, PL2_C.U07

- test t-Studenta, ANOVA, test U Manna—Whitneya, test Wilcoxona

- interpretacja wynikow, p-value, istotnos¢ statystyczna

- zastosowanie do danych klinicznych i pielegniarskich

5. Opracowanie i prezentacja wynikdw badan w formie raportu statystycznego

Efekty: PL2_C.W06, PL2_C.U06

- tworzenie tabel i opiséw wynikéw

- zastosowanie wykresow i interpretacji danych

- przygotowanie materiatu do publikacji lub prezentacji naukowej
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SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Dane ogélne:

Jednostka organizacyjna: Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajeé / grupy zajec: Szkolenie BHP
Forma studiow: niestacjonarne
Nazwa katalogu: WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne
Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
1 1 w 4 Zaliczenie 0
Razem 4 0

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: kiﬁ?fnekfjléttﬂgilgw Sposobuv(\:/:erﬁfirz%l Sy
WIEDZA

ma elementarng wiedze na temat zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

1 oraz ochrony.p-pozar_ong_; bezm_eqznegp kgzta}towanla s_tanow_lsk pracy PL2 WOL* wykonanie zadania
dydaktycznej; identyfikacji czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i
niebezpiecznych
ma podstawowa wiedze, zna terminologie i teorie r6znych dyscyplin

2 stanowigcych baze dla sprawnego funkcjonowania w srodowisku pracy PL2_WO02* wykonanie zadania
ma wiedze na temat roli i znaczenia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;

3 rozumie podstawowg pojecia zwigzane z bezpleczengtwem pracy; zna PL2 WO3* wykonanie zadania
zasady podejmowania aktywnosci w celu ksztattowania bezpiecznych
warunkéw pracy

Kryteria oceny i weryfikacji efektow uczenia sie

wiedza:

ocena wykonania zadania (obecnos$¢ w trakcie szkolenia)

Warunki zaliczenia

Wyktad:
- obecno$¢ na zajeciach

Tresci programowe (opis skrécony)

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, przepisami i zasadami dotyczacymi zdarzer wypadkowych, ochrony przeciwpozarowej, organizacji i ergonomii
stanowisk nauki oraz wystepujacych czynnikéw ucigzliwych, szkodliwych i niebezpiecznych.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

Przepisy regulujace organizacje i bezpieczenstwo pracy i nauki na terenie Uczelni
1. USTAWA Prawo o szkolnictwie wyzszym, w zakresie:

1) ustroju i organizacji uczelni,

2) organow kolegialnych i jednoosobowych uczelni i ich kompetenciji,

3) praw, obowigzkdéw i odpowiedzialnosci dyscyplinarnej studentéw,

4) utrzymania porzadku i bezpieczeristwa na terenie uczelni.

2. Statut i Regulamin Studiéw, w zakresie:

1) praw i obowigzkéw studenta,
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2) bezpieczenhstwa podczas zajec organizowanych na /poza terenem Uczelni,

3) bezpieczenstwa podczas przebywania na terenie Uczelni.

3. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach, w zakresie:
1) ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa na terenie uczelni,

2) bezpieczenstwa pracy i nauki w laboratoriach i pracowniach specjalistycznych,

3) bezpieczenstwa w domach studenckich,

4) bezpieczenstwa na terenie uczelni.

4. Instrukcja postepowania w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow studentéw Uczelni, w zakresie:

1) zdefiniowania wypadku studenta,

2) trybu zgtaszania wypadku i ustalania okolicznosci zdarzenia wypadkowego,

3) sporzadzania dokumentacji powypadkowej, w tym ,protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku studenta”,

5. Zakres zaopatrzenia studentow z tytutu ubezpieczenia NW.

Ustawa o0 zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach, w zakresie:

1) okreslenie okolicznosci wypadku uzasadniajgcego przyznanie Swiadczen z tytutu wypadku w szczegdlnych okolicznosciach,
2) Swiadczenia z tytutu wypadku w szczegélnych okolicznosciach, grupa uczniéw i studentéw.

6. Zarzadzenia w sprawie regulaminéw porzgadkowych w pracowniach i laboratoriach.

7. Zasady postepowania w zakresie ograniczenia zakazeniem COVID-19 na terenie Uczelni.

Profilaktyka i ochrona p-pozarowa na terenie Uczelni

1. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej oraz aktow wykonawczych, w zakresie:
1) ogdéinych zasad bezpieczenstwa pozarowego,

2) charakterystycznych przyczyn pozarow,

3) profilaktyki p-pozarowe;j.

2. Ochrona przeciwpozarowa oraz zasady postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia na terenie uczelni wedtug zasad
okreslonych w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego, w zakresie:

1) identyfikacji zagrozen pozarowych wystepujacych na terenie Uczelni,

2) rozmieszczenia i uzytkowania podrecznego sprzetu gasniczego,

3) drég i kierunkéw ewakuacji, zasad przemieszczania sie podczas ewakuaciji,
4) rozmieszczenia na terenie Uczelni miejsc zbiorki podczas ewakuacji,

5) zasad i sposobdw komunikowania o ewakuacji na terenie Uczelni,

6) drég pozarniczych na terenie Uczelni.

7) Udzielanie pomocy osobom niepetnosprawnym podczas ewakuac;ji.
Organizacja punktéw pierwszej pomocy i zasad udzielania pomocy przedlekarskiej
1. Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadkach:

1) zastabniecia i utraty przytomnosci,

2) ztamania konczyny,

3) zranienia, w tym krwotoku,

4) zatrucia,

5) oparzenia.

2. Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy.

1) lokalizacja punktéw p-pomocy na terenie Uczelni,

2) wyposazenie apteczek i toreb sanitarnych,

3) Zasady wzywania pomocy medyczne na teren Uczelni.

Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe dla zdrowia

1) Definiowanie czynnikéw uciazliwych, szkodliwych, niebezpiecznych.

2) Grupy czynnikéw: fizyczne, biologiczne, chemiczne, psychologiczne.

3) Obliczanie ryzyka zawodowego, w tym zagrozenia czynnikami biologicznymi.
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Identyfikacja czynnikéw i szacowanie ryzyka na stanowiskach dydaktycznych [pracy]

Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujgcych w procesie dydaktycznym:
1) w pracowniach i laboratoriach,

2) podczas zaje¢ wychowania fizycznego,

3) zwigzanych z praca na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

4) podczas odbywania praktyk zawodowych,

5) szacowanie ryzyka.

MODUL ROZSZERZAJACY DLA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO

1. Organizacja zaje¢ w pracowniach i laboratoriach.

2. Klasyfikacja i oznakowani substanciji i preparatéw chemicznych.

3. Srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej.

4. Identyfikacja procesow pracy.

5. Praktyki studenckie.

/akty prawne dotyczace:

a) zachowania procedur bezpieczenstwa na stanowiskach pielegniarskich i fizjoterapeutéw,

b) wymagan, jakimi powinny odpowiadaé¢ pod wzgledem technicznym i sanitarnym urzadzenia i pomieszczenia, w ktérych mozna
wykonywac¢ indywidualna praktyke, indywidualng specjalistyczna praktyke i grupowa praktyke pielegniarek i potoznych,

¢) wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
Identyfikacja czynnikéw szkodliwych niebezpiecznych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujgcych w procesie dydaktycznym oraz zasady
zabezpieczania sie przed nimi. Zasady stosowania srodkéw ochrony indywidualnej.
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

USG w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
SM 10 Zaliczenie z oceng 2
! ! W 5 Zaliczenie z oceng 1
Razem 15 3

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) . .
do oceny lokalizacji naczyh obwodowych w czasie ich kaniulaciji, lokalizacji kolokvx_/lum, wykor)anle
1 s o - s PL2_B.W56 zadania, symulacja medyczna
cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowedo i ukrwienia rany
. . - - kolokwium, symulacja
5 ggg;sg?nvzlcozv:/]z zasady dziatania aparatu USG i identyfikuje kluczowe struktury PL2 B.W.P20* medyczna, wypowied? ustna
. e . L kolokwium, symulacja
3 klasyfikacje obecnosci tresci zotgdkowej i protokoty oceny ryzyka aspiracji PL2_B.W.P21* medyczna, wypowied? ustna
kolokwium, wykonanie
. . .- . . . " zadania, symulacja medyczna,
4 protokoty diagnostyki naczyn zylnych i rozpoznawania zakrzepicy PL2_B.W.P22 wypowied? ustna
kolokwium, wykonanie
5 metody oceny pecherza moczowego i diagnostyki jelit w kontekscie PL2 B.W.P23* zadania, symulacja medyczna,
klinicznym - wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie konanie zadania. svmulacia
6 | ich kaniulacii, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki PL2_B.U79 "n‘% ool Sy J
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany y
7 samodzielnie obstugiwac aparat USG i przeprowadza¢ podstawowe PL2 B.UP16* wykonanie zadania, symulacja
skanowanie - medyczna
8 dokonac¢ pomiaru objetosci pecherza moczowego i oceni¢ zaleganie moczu PL2 B.U.P1T* wykonanie zadania, symulacja
- medyczna
analizowa¢ podstawowe obrazy jelitowe i rozpoznaje patologie, w tym wykonanie zadanla_1, symulacla
9 objawy niedroznosci PL2_B.U.P18* medyczna, wypowiedZ ustna
10 | oceni¢ naczynia zylne pod katem kaniulacji i diagnostyki zakrzepicy PL2_B.U.P19* Vﬂ?gg;';ig'ae zadania, symulacja

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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wykonanie zadania, symulacja
PL2_1.3.K05 medyczna, obserwacja
zachowan

11 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (test z pytaniami otwartymi, test jednokrotnych/wielokrotnych odpowiedzi)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (przeprowadzenie badania i jego interpretacja))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja medyczna niskiej i wysokiej wiernosci)
umiejetnosci:
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (przeprowadzenie badania i jego interpretacja))
ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub dtuzszej)
symulacja medyczna (symulacja medyczna niskiej i wysokiej wiernosci)

kompetencje spoteczne:

obserwacja zachowarn (obserwacja zachowan indywidualnych i zespotowych pod katem kompetencji spotecznych)
ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego na ¢wiczeniach (przeprowadzenie badania i jego interpretacja))

symulacja medyczna (symulacja medyczna niskiej i wysokiej wiernosci)

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia wyktadow

- obecnos¢ na zajeciach wyktadowych

- zaliczenie testu na minimum 60% maksymalnej ilosci pkt

- test pisemny, jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi i pytania otwarte

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrécony)

Celem zajec jest zapoznanie studenta z zasadami dziatania aparatu USG, technikami skanowania i ergonomia pracy, co umozliwi identyfikacje
podstawowych struktur anatomicznych. Student pozna ocene pecherza moczowego, jelit, odzwiernika zotadka oraz naczyn zylnych przed kaniulacja.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1.Teoria i wprowadzenie do USG

- techniki skanowania.

- sposoby identyfikacji podstawowych struktur anatomicznych w badaniach USG

2. Zasady oceny pecherza moczowego (objetos¢, ocena zalegania mocz) - znaczenie badania w praktyce pielegniarskiej
3. Zasady oceny jelit (ruchy perystaltyczne, artefakty i objawy niedroznosci) - wykorzystanie badania w praktyce zawodowej pielegniarki
4. Zasady oceny odzwiernika zotagdka (diagnostyka ryzyka aspiracji zgodnie z metoda Perlas)

5. Ocena naczyn zylnych — protokét RaPeVa

- diagnostyka zapalenia zyt powierzchownych oraz gtebokich

- protokdt RaPeVa (Rapid Peripheral Venous Assessment) w ocenie naczyn zylnych

- dwupunktowy test uciskowy w diagnostyce zakrzepicy zyt giebokich (DVT).

- ocena naczyn pod katem kaniulacji i identyfikacji zmian patologicznych

6. Protokot FAST

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Rozpoznanie ostrego brzucha: Wczesna diagnostyka USG w praktyce pielegniarskiej.

2. Ocena ryzyka aspiracji u pacjenta z prowadzonym zywieniem enteralnym przez sztuczny dostep.
3. Ocena i monitorowanie stanu pacjenta z zatrzymaniem moczu po zabiegu operacyjnym.

4. Opieka nad pacjentem z zakrzepica zyt gtebokich.
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5. Wybor miejsca kaniulacji u pacjenta z trudnym dostepem naczyniowym
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Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
1 1 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 10 Zaliczenie z oceng 1
Razem 30 3
Dane merytoryczne
Szczegotowe efekty uczenia sie
a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad kolokwium, ocena aktywnosci,
1 ) vani IgUNe spraw PIEKI pieleg 4 PL2_1.1.W06 wypowied? ustna
pacjentami r6znych narodowosci i wyznan
kolokwium, ocena aktywnosci,
2 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger PL2_A.W24 wypowiedZ ustna
. L L . s kolokwium, ocena aktywnosci,
kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z R
3 - . ; o ! PL2_A.W25 wypowiedz ustna
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podej$cia do leczenia
o - . . . - kolokwium, ocena aktywnosci,
réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji S
4 ; . PL2_A.W26 wypowiedZ ustna
miedzy-kulturowej
UMIEJETNOSCI
5 komunikowa¢ sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i PL2 1.2.U22 ocena aktywnosci, wypowiedz
religijne - ustna
korz C W pr zréznicowane m i techniki komunikacji - s
wykorzystywac w pracy zroznicowane etqdy tec omunikacy ocena aktywnosci, wypowiedz
6 interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, PL2_A.U15 Ustna
religijnych i spotecznych
7 stosowac w praktyce zalozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego PL2 AU16 ocena aktywnosci, wypowiedz
Madeleine Leininger = ustna
8 rozpoznawaé kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace wptyw na PL2 AUL7 ocena aktywnosci, wypowiedz
zdrowie i chorobe - ustna
9 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb PL2 AU1S ocena aktywnosci, wypowiedz
pacjentow w opiece zdrowotnej = ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatar wtasnych i dziatan -~ —
; o7 . PO ocena aktywnosci, wypowiedz
10 | wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 Ustna
Swiatopoglgdowych i kulturowych
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rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
11 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji | PL2_1.3.K04
okreslonych zadan

ocena aktywnosci, wypowiedz
ustna

Kryteria oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie

wiedza:
ocena kolokwium (ocena kolokwium w formie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krotkiej lub diuzszeyj;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena;:
Zaliczenie pisemne - - zaliczenie kolokwium koricowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zaje¢ i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztatcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzgcego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentaciji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okreslony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjno$¢ 0-2 pkt

. Spéjnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos$¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOULDWNPE

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrocony)

Zajecia ,Wielokulturowos$¢ w praktyce zawodowej pielegniarki” maja na celu przygotowanie studentéw do $wiadczenia opieki pielegniarskiej
uwzgledniajacej roznorodnosé kulturowg pacjentéw. W trakcie zaje¢ omawiane sa podstawowe pojecia zwigzane z kulturg, tozsamosciag kulturowa oraz
komunikacjg miedzykulturowa. Studenci zapoznaja sie z wptywem czynnikéw kulturowych na zdrowie, zachowania zdrowotne oraz postrzeganie choroby i
leczenia. Zajecia rozwijajg kompetencje w zakresie dostosowania opieki pielegniarskiej do potrzeb os6b z r6znych Srodowisk kulturowych, w tym
rozpoznawania barier kulturowych i etycznych oraz stosowania zasad poszanowania godnosci i praw pacjenta. Praktyczne aspekty obejmujg analize
studidw przypadkéw i rozwijanie umiejetnosci komunikacji oraz wspétpracy w srodowisku wielokulturowym.

Tresci programowe

Semestr: 1

Forma zaje¢: wyktad

1. Uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentami r6znych narodowosci i wyznan
2. Teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger
3. Kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowarh zdrowotnych i
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podejscia do leczenia

4. Roéznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cziowieka i w komunikacji miedzykulturowej
5. Kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich

6. Bariery podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych uwarunkowane kulturowo

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Katolicyzm

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Prawostawie,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Judaizm,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Protestantyzm,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi - swiadkowie Jehowy,
. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi Islam,

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi - Romowie

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Grekokatolicyzm

© 0 N O O & WN P

. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Hinduizm
10. Uwarunkowania religijne opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajgcymi Buddyzm

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Komunikacja i opieka nad pacjentem z odmiennego kulturowo Srodowiska — rozpoznawanie barier jezykowych i kulturowych oraz
skuteczne strategie komunikacyjne w sytuacji nagtego zachorowania.

2. Postepowanie pielegniarki wobec pacjenta odmiennej religii, ktérego przekonania wplywajg na decyzje dotyczace leczenia i procedur
medycznych — prowadzenie rozmowy i negocjowanie planu opieki z poszanowaniem roznic kulturowych.

3. Interwencja w sytuacji konfliktu kulturowego w zespole opieki zdrowotnej — mediacja i budowanie efektywnej wspotpracy miedzy
personelem a pacjentem z mniejszosci etnicznej lub imigranckie;.

Wygenerowano: 11-07-2025 12:23 150/154




Dane ogélne:

SYLABUS ZAJEC/GRUPY ZAJEC

Jednostka organizacyjna:

Katedra Pielegniarstwa

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Specjalnosé/Specjalizacja:

Nazwa zajec¢ / grupy zajec:

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

Forma studiow:

niestacjonarne

Nazwa katalogu:

WLZ-PL-II-25/26Z-Niestacjonarne

Rok Semestr Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia ECTS
Cc 15 Zaliczenie z oceng 1
2 3 SM 5 Zaliczenie z oceng 1
W 15 Egzamin 2
Razem 35 4

Dane merytoryczne

Szczegotowe efekty uczenia sie

a ; e . 5 - . Kod efektu dla Sposoéb weryfikacji efektu
Lp. Student, ktdry zaliczyt zajecia, zna i rozumie/potrafi/jest gotowy do: Kierunku studiow uczenia sie
WIEDZA
problematyke zarzgdzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki egzamin,' kplokwium, ocena
1 ! PL2_1.1.W04 aktywnosci, wypowiedz ustna
zdrowotnej
uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzgdzanie jakosci egzamin, kolokwium, ocena
2 1) 9 Y a J a PL2_1.1.W05 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych egzamin, kolokwium, ocena
3 przez pielegniarke w odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji zawodowych PL2_A.W06 aktywnosci, wypowiedZ ustna
pielegniarki
egzamin, kolokwium, ocena
4 metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia PL2_A.WO07 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
5 zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur PL2_A.WO08 aktywnosci, wypowiedz ustna
metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej egzamin, kolokwium, ocena
6 opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej PL2_A.W09 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
7 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujace PL2_A.W10 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
8 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu PL2_A.W11 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
egzamin, kolokwium, ocena
9 style zarzgdzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa PL2_A.W12 aktywnosci, wypowiedz ustna
zasady realizacji i finansowania Swiadczen pielegniarskich w systemie egzamin, kolokwium, ocena
10 y -ac) pieleg Y PL2_AW13 aktywnosci, wypowiedz ustna
ubezpieczenia zdrowotnhego
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egzamin, kolokwium, ocena

11 | specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan PL2_A.W14 aktywnosci, wypowiedz ustna
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmian egzamin, kolokwium, ocena
12 y diagnozy organizacyjney, pcie € a a PL2_A.W15 aktywnosci, wypowiedz ustna
oraz zasady zarzadzania strategicznego
egzamin, kolokwium, ocena
13 | problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi PL2_A.W16 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
14 | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek PL2_A.W17 aktywnosci, wypowiedz ustna
egzamin, kolokwium, ocena
15 | naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy PL2_A.W18 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
egzamin, kolokwium, ocena
16 | istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang PL2_A.W19 aktywnosci, wypowiedZ ustna
egzamin, kolokwium, ocena
17 | modele i strategie zarzgdzania jako$cig w opiece zdrowotnej PL2_A.W20 aktywnosci, wypowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
. - I . Co . wykonanie zadania, ocena
18 | opracowywac za_’rozenla p0|ltykl kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania PL2 1.2.U03 aktywnosci, wypowied? ustna
pacjentéw na opieke pielegniarskg
stosowa¢ metody oraz techniki organizacji i zarzgdzania w analizowaniu i wykonanie zadania, ocena
19 | rozwigzywaniu probleméw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywanial PL2_1.2.U04 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
praktyki zawodowej pielegniarki
organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena
20 9 . prace P pIeleg P y PL2_1.2.U05 aktywnosci, wypowiedZ ustna
personelu pomocniczego
analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i wdraza¢ dziatania Wykonanje_ zadania_, ocena
21 ; 2 : I PL2_A.U03 aktywnosci, wypowiedzZ ustna
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki
stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania wykonanie zadania, ocena
22 Y yal y strategiczne e ] PL2_A.U04 aktywnosci, wypowiedz ustna
podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg
organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarek, potoznych lub wykonanie zadania, ocena
23 9 . prace P pieleg P y PL2_A.U05 aktywnosci, wypowiedz ustna
personelu pomocniczego
Lo . . . . wykonanie zadania, ocena
o4 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych PL2 AU0G aktywnosci, wypowied? ustna
lanowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc r6zne metody, organizowac wykonanie zadania, ocena
25 |P : y ludzkie, wykorzystuja ody, organiz( PL2_A.U07 aktywnosci, wypowiedz ustna
rekrutacje pracownikéw i planowaé proces adaptacji zawodowej
opracowywac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju wykonanie zadania, ocena
26 P Wy P g J 9 Y ! PL2_A.U08 aktywnosci, wypowiedz ustna
zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotu
opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opis wykonanie zadania, ocena
27 P Wy dy org CY) przygotowy PISy PL2_A.U09 aktywnosci, wypowiedz ustna
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw
opraco a¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen wykonanie zadania, ocena
28 P wywac gramy pracy p P € PL2_A.U10 aktywnosci, wypowiedz ustna
zapotrzebowania na opieke pielegniarska
nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujgcym wykonanie zadania, ocena
29 | dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej PL2_A.U11 aktywnosci, wypowiedz ustna
oceny jakosci
KOMPETENCJE SPOLECZNE
dokonywania krytycznej oceny dziatan wkasnych i dziatan wykonanie zadania, ocena
30 | wspdtpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic PL2_1.3.K01 aktywnosci, wypowiedz ustna

Swiatopoglgdowych i kulturowych
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okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg wykonanje_ zadania_, ocena
31 PL2_1.3.K03 aktywnosci, wypowiedZ ustna
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonanie zadania, ocena
32 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji | PL2_1.3.K04 aktywnosci, wypowiedz ustna
okreslonych zadan

Kryteria oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie

wiedza:

egzamin (egzamin pisemny w formie testu jedno i wielokrotnego wyboru oraz pytan otwartych, test moze by¢ przeprowadzony w sposéb elektroniczny
w warunkach stacjonarnych)

ocena kolokwium (ocena kolokwium)

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

umiejetnosci:
ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na ¢wiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi kroétkiej lub diuzszej;
ocena wystgpienia podczas prezentacji multimedialnej;)

kompetencje spoteczne:

ocena aktywnosci (ocena aktywnosci na zajeciach)

ocena wykonania zadania (ocena wykonania zadania indywidualnego lub zespotowego na éwiczeniach,)

ocena wypowiedzi ustnej (ocena wypowiedzi krétkiej lub dtuzszej;
ocena wystapienia podczas prezentacji multimedialnej;)

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie z ocena;:
Zaliczenie pisemne - zaliczenie kolokwium koricowego na podstawie testu jednokrotnego wyboru, wielokrotnej odpowiedzi, wielokrotnego wyboru.
Zaliczenie testu: kryteria procentowe ocen sa zgodne z Regulaminem Studiéw Akademii Tarnowskiej

Cwiczenia audytoryjne- zaliczenie z ocena:

- 100% obecnos¢ na zajeciach,

- regularne przygotowywanie sie do zaje¢ i aktywne uczestniczenie w zajeciach,

- wykonanie zadania indywidualnego lub zespotowego zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia

- samodzielne przygotowanie i prezentacja kluczowych aspektéw dotyczacych zagadnien zwigzanych z modutem ksztalcenia (indywidualnie lub grupowo)
zgodnie z wytycznymi prowadzacego zajecia,

- ocena z przygotowania prezentacji multimedialnej z podanego tematu ¢wiczen, wypowiedzi ustnej, ocena z aktywnosci na zajeciach.

- prace etapowe oceniane sa na podstawie opracowanych ujednoliconych kryteriéw oceny dla poszczegoélnych form prac, z ktérymi prowadzacy zapoznaje
studentéw na pierwszych zajeciach.

Kryteria oceny prezentacji (zaliczenie od 60% pkt)

. Okreslony temat i cel zgodny z tresciami przedmiotu 0-2 pkt

. Czytelnos¢ i przejrzystos¢ tekstu (struktura, czcionka, styl) 0-2 pkt
. Wizualna atrakcyjnos$¢ 0-2 pkt

. Spojnos¢ i estetyka 0-2 pkt

. Merytoryczne tresci 0-4 pkt

. Fachowa terminologia 0-2 pkt

. Plynnos¢ przebiegu prezentaciji i logiczne nastepstwo 0-2 pkt

. Dopasowanie tresci do odbiorcy 0-2 pkt

. Przestrzeganie ustalonego czasu prezentacji 0-2 pkt

10. Aktywnos$¢ osoby prezentujgcej i interakcja z odbiorcami 0-2 pkt
11. Podsumowanie prezentacji, wnioski, refleksja - 0-2 pkt

O©CoO~NOOUDWNPE

Warunki zaliczenia symulacji medycznej:

- 100% obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie rél w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w
ramach tematyki okre$lonej w sylabusie - min. 60% poprawnie wykonanych elementéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Tresci programowe (opis skrécony)

Zajecia przygotowujg studentéw do petnienia roli lidera i menedzera w opiece zdrowotnej. Obejmujg zagadnienia zwigzane z organizacjg pracy
pielegniarki, zarzagdzaniem zespotem terapeutycznym, planowaniem i koordynacjg $wiadczen zdrowotnych, podejmowaniem decyzji oraz doskonaleniem
jakosci opieki. Studenci zdobywajg umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej, rozwigzywania konfliktow, delegowania zadan, ewaluacji pracy
personelu oraz wdrazania zmian w praktyce zawodowej zgodnie z zasadami etyki i odpowiedzialno$ci zawodowej

Tresci programowe

Semestr: 3

Forma zajec¢: wyktad
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1.Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia

2.Zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur

3.Metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarskg w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i
domowej

4.Pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujgce

5.Mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu

6.Style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa

7.Zasady realizacji i finansowania $wiadczen pielegniarskich w systemie ubezpieczenia zdrowotnego

8.Specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan

9.Metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiana oraz zasady zarzadzania strategicznego
10.Problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi

11.Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek

12. Naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy

13.Istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiana

14.Modele i strategie zarzadzania jakoscig w opiece zdrowotnej

Forma zaje¢: ¢wiczenia audytoryjne

1. Proces adaptac;ji.
2.Zakres odpowiedzialnosci, obowigzkow i uprawnien na pielegniarskich stanowiskach pracy.
3. Zarzadzanie zasobami ludzkimi.

. Style zarzadzania.

. Funkcje kierownicze.

4
5
6. Projektowanie pielegniarskich stanowisk kierowniczych.
7. Proces decyzyjny na pielegniarskich stanowiskach pracy.

8. System oceny pracowniczej. Ocena pracy na stanowiskach pielegniarskich.
9. Elementy doskonalenia organizaciji.

10. Proces zmian.

11. Rozwiazywanie problemoéw zarzgdzania — Kierowanie konfliktem.

12. Kategoryzacja pacjentéw dla celéw planowania obsad pielegniarskich.

13. Pomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich.

14. Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek.

15. Pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw jg determinujgcych.

16. Proces komunikowania na stanowiskach pracy.

Forma zaje¢: symulacja medyczna

1. Kryzys kadrowy w oddziale - reorganizacja zespotu pielegniarskiego
2. Zdarzenie niepozadane - analiza btedu i dziatania naprawcze
3. Wdrazanie zmiany organizacyjnej - adaptacja nowych standardéw opieki
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